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Chrostkowo

Kontrowersje w oSwiacie

19 lipca rozstrzygnieto konkurs na stanowisko dyrektora Zespotu Szkot w Chrostkowie. To
nowy twar, ktdry powstat z potaczenia Zespotu Szkolno-Przedszkolnego oraz Publicznego
Gminazjum. Wygrat Mariusz Wtodarczyk z Kikota. Zarzadzaé nowa placowka bedzie od
1 wrze$nia. Catej sprawie towarzysza kontrowersje.

Na utworzenie ZS mialo wplyw
kilka wzgledéw, na czele z ekono-
micznymi. Utrzymanie odrebnych
placowek kosztowalo znacznie
wiecej niz jednej, wiekszej. Do
tego dochodzi niz demograficzny,
bo przeciez dzieci w szkotach jest
z roku na rok coraz mniej.

- Decyzja o polaczeniu pla-
cowek zostata podjeta duzo weze-
$niej. Czekaliémy do tego roku ze
wzgledu na kwestie techniczne. Za-
mknelismy dwie najmniejsze szko-
ty w gminie, w ktérych w sumie
uczylo sie szes¢dziesiecioro dzieci.
Wida¢, ze liczba ucznidw spada,

Ttuchowo

stad decyzja o przeniesieniu dzieci
do jednej, wyremontowanej pla-
cOwki. Przedszkole, podstawowka,
gimnazjum majg wiasne, odrebne
wejscia, a calo$¢ miesci sie w jed-
nym budynku. Jest jedna kottow-
nia, jedno boisko. Nie stanowi to
dla nikogo problemu, przeciwnie,
to logiczne rozwiazanie - moéwi
Elzbieta Mazanowska, woéjt gminy
Chrostkowo.

Skoro utworzono nowy zespot
szkol, trzeba bylo powolac jego dy-
rektora. W gminie rozpisano kon-
kurs. Zgtosito si¢ pie¢ osob. Byly
w tym gronie dyrektorki gimna-

zjum i podstawéwki Bozena Cylc
i Iwona Cackowska. Ale byl tez
czlowiek z zewnatrz, konkretnie
z Kikota. - Konkurs rozstrzygniety
zostal 19 lipca. Komisja wylaniajg-
ca nowego dyrektora skladata sie
z 9 0sdb, jej przewodniczacym byl
sekretarz gminy Dariusz Zalewski.
W pierwszej turze nie bylo roz-
strzygniecia, w drugiej zwyciezyt
Mariusz Wiodarczyk, ktory rywali-
zowal z Cackowska. Wszystko od-
bylo sie zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa — twierdzi wojt
Mazanowska.

dokonczenie na str. 3

Gospodynie zaprosity dzieci
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Podziekowanie za goscine

W czwartek policjanci zatrzymali 17-latke podejrzewana
o to, ze kilka dni wczesniej okradta swojego znajomego.

W poprzednig niedziele 38-
letni mieszkaniec Trzebiegosz-
cza powiadomil policje, ze okra-
dla go znajoma, ktéra kilka dni
u niego mieszkata. Rano, gdy sie¢
obudzil, okazalo sie, ze nie ma
telefonu komorkowego, portfela
z pieniedzmi, dokumentéw. Znik-
neta tez lokatorka. Poszukiwa-
nia dziewczyny trwaly kilka dni.
W czwartek mundurowi zatrzy-
mali 17-latke niedaleko jej miejsca
zamieszkania. Po nocy spedzonej
za kratkami policyjnego aresztu,
ustyszala zarzut kradziezy. Grozi
jej do 5 lat wiezienia.

(aba), fot. KPP

Ttuchowo

Tragiczna Sroda

W srode rano w Kamieniu
Kotowym 81-letni motorowe-
rzysta uderzyt w ciezaréwke.
Kilka godzin podzniej zmart
w szpitalu.

52-letni kierujacy ciezaro-
wym iveco na prostym odcinku
drogi wyprzedzat motorower. Gdy
zrownal sie z jednoéladem, kie-
rujacy nim mezczyzna zjechal na
lewa strone i uderzyt samochdd.
Cig¢zaréwka wjechala do przy-
droznego rowu. Kierujacy moto-
rowerem 81-latek wraz z 75-letnig
pasazerka trafili do szpitala. Mez-
czyzna zmarl.

Kierujacy iveco byl trzezwy.
Szczegdlowe okolicznosci wypad-
ku wyjasniajg policjanci pod nad-
zorem prokuratora.

(aba)

Dziewczyna ustyszata zarzut kradziezy
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Ttuchowo

Wojtek w kadrze narodowej

Wojciech BGgdat z Ttuchowa, wyjatkowy talent
w nietypowej dyscyplinie sportu, zajat trzecie
miejsce w konkurencjach slalomowych podczas
Paramotorowych Mistrzostw Polski, ktdre odbyty
sie w poprzednig niedziele w Czgstochowie.
Nawigzat rownorzedng walke z utytutowanymi
zawodnikami, dysponujacymi najnowszym sprze-
tem. MP byty ostatnim egzaminem przed po-
wotaniem kadry narodowej do Paramotorowych
Mistrzostw Swiata, kt6re odbeda sie we wrzesniu
we Francji. Wojtek réwniez bedzie reprezentowat
nasz kraj. Zyczymy powodzenia.

fot. nadestane
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Coraz mniej hezrobotnych,
ale czy coraz wiecej pracy?

W wakacje liczha bezrobotnych zwykle spada. Po czesci jest to zastuga prac sezonowych
w rolnictwie i sadownictwie oraz wzmozonego ruchu w budowlance. Nieco wiecej ofert za-
trudnienia ma tez Powiatowy Urzad Pracy w Lipnie. Czy jest to tylko chwilowa poprawa, czy

moze stata tendencja?
Na bezrobocie, jako najwiek-

szy problem regionu, wskazuje
bez wahania kazdy mieszkaniec
powiatu lipnowskiego. Ci, kto-
rzy jakakolwiek prace posiadaja,
martwig si¢ o jej utrzymanie. Ale
w duzo gorszej sytuacji sg ci, kto-
rzy bezskutecznie poszukuja za-
trudnienia.

- Brak pracy nasila wyste-
powanie réznych negatywnych
zjawisk. Mlodzi ludzie z nudéw
i z bezradnosci robig bzdury.
A pracy nie ma im kto daé. Urzad
jej nie ma, a samemu tez nie jest
tatwo. Jesli juz kto$ zatrudni mto-
dego chtopaka, to najczesciej na
czarno. A wtedy z wyplatami tez
moze by¢ réznie. Umowy $miecio-
we, ktérych wlasciwie w ogéle nie
powinno by¢, to u nas juz pewien
luksus. O zatrudnieniu na stalym
etacie wielu moze tylko marzy¢ -
mowi pan Robert, emerytowany
rolnik, mieszkaniec powiatu lip-
nowskiego.

Urzedy pracy, przynajmniej
w wakacje, statystykami sie bro-
nig. Stopa bezrobocia w powiecie
spadfa blisko o jeden punkt pro-
centowy. Naj$wiezsze statystyki
prezentowane przez PUP w Lipnie
pokazuja, ze od maja do czerwca
sytuacja faktycznie si¢ poprawila.
- W sezonie letnim bezrobocie

zwykle spada. Nie mamy jesz-
cze danych za lipiec, ale chocby
w czerwcu odnotowaliémy duzy
spadek liczby oséb bez pracy.
W maju stopa bezrobocia wynosi-
ta 26,9 procent, w czerwcu juz 26.
Niestety, jesienia sytuacja na ryn-
ku pracy prawdopodobnie znéw
si¢ pogorszy — mowi Renata Czaj-
kowska z Powiatowego Urzedu
Pracy w Lipnie.

Chwilowa poprawa w staty-
stykach to w najwiekszej mierze
zasluga prac sezonowych. Wielu
miodych ludzi zatrudnia sie przy
zbiorach. Wigkszy ruch maja tez
firmy budowlane. W czerwcu
w lipnowskim po$redniaku zare-
jestrowanych bylo dokladnie 6341
0sob. Zaledwie 1085 miato prawo
do zasitku. Prawie dwa tysigce sta-
nowili dotychczas niepracujacy.
Blisko 300 os6b zwolnily zakla-
dy pracy. Dokladnie 434 bezro-
botnych to osoby nowe. Ogétem
ponad polowa bezrobotnych
w powiecie to kobiety (3274 oso-
by). Ale sporo bylo tez w czerwcu
wyrejestrowan. Z ewidencji PUP
wypisano 744 osoby. 282 znalazty
prace, 127 rozpoczeto staze, ko-
lejnych 13 szkolenia, 35 zaczelo
prace spolecznie uzyteczne, gmi-
ny zyskaly tez 29 pracownikéw
interwencyjnych. 10 oséb podjelo

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA

W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyd, ul. Rynek 20, e-mail: bivrotp@@op.pl
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prace w ramach refundacji, zareje-
strowano siedem nowych firm.

- Je$li kto$ pojawi sie u nas
z umowg o dzieto czy z umowa
zlecenie, jest wyrejestrowywany.
A takich wlasnie umow jest w wa-
kacje duzo. Nie jest w naszej gestii
dochodzenie tego, na jakich zasa-
dach zatrudniane sg osoby do prac
sezonowych. Ale jak wiemy, nie
tylko w rolnictwie czy sadownic-
twie latem jest wiecej pracy. Mamy
tez w regionie duzo firm budowla-
nych - dodaje Czajkowska.

W sumie nieco ponad polowa
wyrejestrowanych ogétem znala-
zla prace, dostala staz, poszla na
szkolenie czy zaczeta dziata¢ na
wlasng reke. Niestety, pozostali
zapewne zostali wykresleni z ewi-
dencji z powodu niestawienia si¢
na wezwania z posredniaka. Spo-
$réd ponad 6 tys. osob bez pra-
cy, najwiecej mieszka w Lipnie
(1336). Obszary miejsko-wiejskie
Dobrzynia nad Wista i Skepego
to facznie kolejne péttora tysigca
bezrobotnych. Ponad 1300 oséb
bez pracy mieszka w gminie Lip-
no. W malych gminach najgorzej
jest w Kikole i Wielgiem. Tam
pracy w czerwcu nie miato odpo-
wiednio 624 i 556 0s6b.

(ak)
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Kasa na czesne 1 nie tylko

W lipcu 29 niepetnosprawnych studentéw podpisato w Po-
wiatowym Centrum Pomocy Rodzinie umowy, na mocy ktd-
rych otrzymajg refundacje kosztéw nauki. Trafig do nich po-
nad 53 tys. zt. Kto chce skorzystaé z takiej formy pomocy,
bedzie mdgt sie o nig ubiegaé od 2 wrzesnia. PCPR caty czas
przyjmuje tez wnioski o dofinansowanie np. kurséw prawa
jazdy, szkolen komputerowych czy zakupu nowoczesnych

protez.

PCPR w Lipnie ,oddalo”
studentom pienigdze, ktore zain-
westowali w nauke w semestrze
letnim biezacego roku akademic-
kiego. 53 tys. zl tys. zI pochodzi
z Panstwowego Funduszu Reha-
bilitacji Osoéb Niepelnospraw-
nych, rozdysponowane zostaly
w ramach pilotazowego programu
»Aktywny Samorzad”

- Uczestnicy programu otrzy-
muja pomoc w zdobyciu wyzszego
wyksztalcenia. Mozna dosta¢ do-
finansowanie w postaci dodatku
na pokrycie kosztéw ksztalcenia
oraz czesnego — mowi kierownik

lipnowskiego PCPR-u  Joanna
Przybyszewska.
Nabér wnioskéw na  se-

mestr  zimowy roku akademic-
kiego 2013/2014 roku rozpocz-
nie si¢ 2 wrzesnia i potrwa do 30
wrze$nia. Druki mozna pobrac
oraz blizsze informacje uzyska¢d
w siedzibie PCPR w Lipnie, tel. 54
288 66 41.

W ramach ,,Aktywnego Sa-
morzadu” s3 tez pienigdze m. in.
na kursy prawa jazdy, szkolenia
komputerowe czy zakup nowocze-
snych protez.

- Program dzieli si¢ na dwa
moduly. Pierwszy z nich doty-
czy likwidacji rozmaitych barier,
utrudniajacych Zycie niepetno-
sprawnym. O pomoc mozna ubie-
ga¢ sie do konca sierpnia. Drugi
ma pomdc w zdobyciu wyzszego
wyksztalcenia — wyjasnia kierow-
niczka lipnowskiego PCPR-u.

Panstwowy Fundusz Rehabi-
litacji Osob Niepetnosprawnych
zacheca do dostosowania samo-
chodu do potrzeb osoby chorej
- mozna otrzymac nawet 5 tys. zl
na odpowiednie oprzyrzadowanie,
ale trzeba wylozy¢ minimum 750
zf. Kto nie ma prawa jazdy kate-
gorii B, ma szanse wybra¢ si¢ na
kurs. Maksymalne dofinansowa-
nie 2,1 tys. zi, wklad wlasny przy

tej kwocie to 525 zl.

Do niepelnosprawnych, ktd-
rzy nie posiadajg sprzetu kompu-
terowego skierowana jest kolejna
forma pomocy. Na zakup kom-
putera i odpowiedniego oprogra-
mowania PFRON daje od 5 tys. zt
(dla 0s6b z problemami z rekoma)
do nawet 30 tys. zI (dla niewido-
mych). Z wlasnej kieszeni nalezy
pokry¢ 10 proc. wnioskowanej
kwoty. Likwidacja barier w poru-
szaniu si¢ obejmuje zakup elek-
trycznego wozka inwalidzkiego
(maksymalnie 7 tys. zl), naprawe
juz posiadanego (do 2 tys. zI) badz
zakup nowoczesnej protezy (mak-
symalnie 9 tys. zt za reke, najwyzsze
mozliwe dofinansowanie 26 tys. zt
— przy amputacji ramienia i wy-
tuszczeniu w stawie barkowym).
Na zadbanie o sprawnos¢ protezy
wysokiej jakosci PFRON przyzna-
je od 2,7 tys. zt do 7,8 tys. zt. Przy
ubieganiu si¢ o dofinansowania do
protez nalezy sie liczy¢ z koniecz-
noscig pokrycia 10-procentowego
wkladu wlasnego.

Kolejne rozwigzanie postuzy
tym, ktorzy chcag pracowad, a mu-
szg sie opiekowal cztonkiem ro-
dziny. Na zapewnienie opieki nad
osobg zalezng mozna dosta¢ 200
zl miesiecznie (wklad wilasny 15
proc.).

-  Wpymienione kwoty dofi-
nansowania w poszczegolnych
obszarach sg kwotami maksymal-
nymi. Jesli wplynie do nas duza
liczba wnioskéw  spetniajacych
kryteria programu, warto$¢ dofi-
nansowania moze sie zmniejszy¢
- zaznacza Przybyszewska.

Whioski o dofinansowanie
w ramach programu , Aktywny
Samorzad” - Modut I bedg przyj-
mowane do 31 sierpnia. Dodat-
kowych informacji udziela Mat-
gorzata Dabrowska, tel. 54 288 66
41.

(aba)
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Strazacy z Chlehowa pamietaja
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Cztonkowie OSP Chlebowo (na zdj. Roman Boniecki, Cezary Kaczorowski, Michat Poptawski, Dawid Lewandowski i Rado-
staw Grodecki) w czwartek uczcili pamiec¢ uczestnikdw powstania warszawskiego. Na remizie strazy zawist okolicznosciowy

l Powiat

Rodzice zaoszczedza

Od wrzesnia, a wiec od poczatku roku szkolnego 2013/14, ohowiazywac beda nowe, nizsze
optaty za pobyt dziecka w przedszkolu. To efekt rzadowego programu. Cieszg sie rodzice,
ktdrzy zaoszczedza. Tegich min nie maja dyrektorzy placowek, ktorzy martwig sie, jak pora-

dza sobie z ich utrzymaniem.

Obnizenie oplat za pobyt
dziecka w przedszkolu (chodzi
o godziny nadliczbowe ponad
5-godzinng podstawe programo-
wa) jest jednym ze sztandarowych
dzialan resortu edukacji. To bez
watpienia pojécie na reke rodzi-
com. Ale przeciez placéwki z tych
oplat sie utrzymuja. Jesli od wrze-
$nia ustawodawca nalozyl na nie
obowigzek okreslenia nizszych
stawek, oczywistym jest mniejszy
ich przychéd. Ministerstwo edu-
kacji zapowiada finansowe wspar-
cie samorzadoéw, ktére utrzymuja
przedszkola. Trafia do nich do-
tacje celowe. Na cztery miesigce
tego roku (wrzesien - grudzien)
przewidziano 414 zl na dziecko,
w przyszlym roku 1242 zi. W ko-
lejnych latach kwota ta ma by¢ wa-
loryzowana.

W lipnowskim ratuszu kon-
kretéw jednak jeszcze nie ma.
- Wiemy, ze rozporzadzenie jest
podpisane, ale jaki ostateczny
ksztalt bedzie mie¢ u nas refor-
ma, tego w tej chwili nie moge
powiedzie¢. Rozmawialismy na
ten temat ze skarbnikiem miasta,
musimy ustali¢ stawki dotacji. Do-
staniemy pieniadze z budzetu pan-
stwa, ale my na tym na pewno nie
zyskamy. Mimo to, oczywiscie do-
stosujemy si¢ do wymogoéw nowej
ustawy - mowi Barbara Drzewiec-

ka z Urzedu Miasta w Lipnie.

W Miejskim Przedszkolu Pu-
blicznym nr 2 w Lipnie w ostat-
nim roku szkolnym za ponad-
programowe  godziny rodzice
placili 1,5 zlotego. Obnizka ceny
do zlotéwki to dla nich oczywidcie
$wietna wiadomos¢. Wiecej dzieci
rozpocznie edukacje. — Okaze si¢
w praktyce, jak bedzie, ale istotnie
rodzice sa zadowoleni. Widzimy
to chocby po zwigkszonym zainte-
resowaniu zapisami na kolejny rok
- przyznaje Danuta Szczepanska,
dyrektor ,,dwojki”

W wigkszoéci  przedszkoli
w powiecie lipnowskim raczej si¢
nie przelewa. Ale jak zapewnia
lipnowski ratusz, na najwazniej-
sze potrzeby pieniedzy starczalo,
a wiec i od wrzesénia starczac po-
winno.- Obecnie nie ma zadnych
ktopotéw, do konca tego roku
przedszkola maja zapewnione fi-
nansowanie. Pieniedzy nigdy nie
ma zbyt wiele, ale na podstawowe
potrzeby musi wystarczy¢ - dodaje
Drzewiecka.

Nie wszyscy zachowuja jed-
nak spokdj. Co, jesli rzadowa do-
tacja okaze sie zbyt mala, a lokalny
samorzad takze nie bedzie modgt
wysupla¢ kolejnych pieniedzy, by
pokry¢ przedszkolom straty spo-
wodowane nizszymi oplatami?
- Nie wiem, z czego si¢ bedzie-

baner, a 0 17.00 zabrzmiat dZwiek syreny.

fot. nadestane

my otrzymywac. Mamy dostawac
dotacje, ale z tymi pieniedzmi to
moze by¢ réznie. Na pewno bedzie
ciezko, a jesli odpuka¢, dotacja
okaze si¢ za mala, bedziemy umie-
ra¢ $miercig naturalng - martwi
sie Krystyna Smolinska, dyrektor
Miejskiego Przedszkola Publicz-
nego nr 3 w Lipnie. — Trzeba be-
dzie oszczedzaé, moze poszukac
sponsoréw. W kazdym razie dla
publicznych placéwek to jest trud-
ny moment. Plus faktycznie jest
taki, ze rodzice sg zadowoleni. Jesli
chodzi o zapisy, na 50 miejsc mie-
lismy ponad 70 0séb - dodaje.

Poza zlotowka za godziny po-
nad te, przewidziane przez norme
programows, wprowadzono tez
inne zmiany. Reforma powin-
na uczyni¢ przedszkola nie tylko
tanszymi, ale takze bardziej do-
stepnymi. Od 1 wrzes$nia 2015 r.
wszystkie dzieci czteroletnie, a od
1 wrzeénia 2017 r. takze trzylet-
nie beda mialy prawo do eduka-
cji przedszkolnej. To oznacza, ze
jesli rodzice beda swoje pociechy
posta¢ do przedszkola, samorzady
beda musialy zapewni¢ dla nich
miejsca.

Od 1 wrze$nia 2015 r. do pro-
gramu ,,Przedszkole za ztotowke”
beda mogly przystapi¢ takze pla-
cOwki niepubliczne.

(ak)

l Lipno
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PieScia w ochroniarza

Dawid S. czeka na proces sadowy. Prokuratura Rejonowa
w Lipnie oskarzyta mezczyzne o rozhoj i spowodowanie

uszczerbku na zdrowiu.
Sledczy zajmowali sie sprawa
od 24 marca tego roku. Wtedy to
Dawid S. wyniost z miejscowe-
go sklepu czekolady, kawy i inne
produkty spozywcze, ale nie kwa-
pit sie z zaplatg za nie. Zatrzymac
mezczyzne probowal pracownik
ochrony, co nie bylo to proste. Da-
wid S. dwukrotnie uderzyl go pie-
$cig w twarz. Efekt to stluczenia
twarzy po stronie lewej i ztama-
nie ko$ci t6deczkowej nadgarstka

Chrostkowo

Wit Elzbieta Mazanowska zapewnia, ze przy faczeniu szkot wszystk?)_odby’ro sie

dokonczenie ze str. 1

Alekonkurs na stanowisko dy-
rektora nowej placéwki wzbudzito
w Chrostkowie sporo emocji. Po-
jawily sie nawet glosy o ustawieniu
wyboru. Sprawa miata si¢ nawet
znalez¢ w prokuraturze. Ale o tym
wojt Mazanowska - jak twierdzi
- dowiedziala sie z mediow, sama
za$ zaprzecza, ze komisja mogta
sie kierowaé czyimi$ interesami
czy kogokolwiek faworyzowac.

- Pani Cylc wykonuje dziwne
ruchy. Nie wiem czemu, ale moze
chodzi o niespelnione ambicje.
Kiedys$ startowala na stanowisko
wojta, ale bez powodzenia. Mam
calg teczke pism tej pani, ktora wi-
dzac, ze grunt pali si¢ jej pod noga-
mi, zaczeta wymyslac rozne rzeczy.
Zgodnie z przepisami, przed kon-
kursem na stanowisko dyrektora
nowej szkoly trzeba byto pani Cylc
zaproponowaé zmiang warunkow
pracy, chodzilo o liczbe godzin.
Te propozycje odrzucita, niedtugo
potem skltadajac pismo, w ktorym
prosi o przeniesienie w stan nie-
czynny, by wreszcie wystartowac
w konkursie. To kto tutaj klamie?
- pyta Mazanowska.

W Chrostkowie pojawily sie
tez glosy, jakoby potaczenie pla-
cowek mialo by¢ drogg do po-
zbycia si¢ Bozeny Cylc. Tajem-
nica Poliszynela jest, ze stosunki
miedzy paniami od dawna byly
napiete. Zadnej zemsty jednak,
zdaniem szefowej samorzadu, nie
byto. - Nigdy nie mialam i nie

Kontrowersje ...

oraz szkoda materialna wyceniona
na blisko 190 ztotych przez wiasci-
cieli sieci Lidl.

Marcowe zdarzenie znalazlo
swdj wyraz w akcie oskarzenia,
ktéry wplynal do lipnowskiego
sadu. Prokuratorzy oskarzyli Da-
wida S. o rozbdj i spowodowanie
uszczerbku na zdrowiu ochronia-
rza. Na wyrok czeka w areszcie.

Lidia Jagielska

‘.’- —

zgodnie z prawem
mam urazy do zadnego dyrekto-

ra. Jestem pracownikiem urzedu
od 1982 roku. Moje dzieci tez sie
tu uczyly, widziatam, co si¢ dzieje
w szkolach, dlatego miedzy inny-
mi wystartowalam na stanowisko
wojta. Mowiono, ze faworyzuje
swoja rodzine? Zamknelam szkote
w Nowej Wsi, gdzie pracowali moj
syn i bratowa - odpiera zarzuty
Mazanowska. - Gdybym chciata
sie m$ci¢, mogtam odwota¢ dyrek-
tora. My mamy dziata¢ dla dobra
dzieci, nie dla jakich§ wtasnych
interesdw.

Zarzut ustawienia konkursu
tez jest, zdaniem wdjt Mazanow-
skiej, bezpodstawny. — Nigdy nie
bytam w komisji. U nas nie bylo
wspélpracy ani porozumienia
miedzy obiema paniami dyrektor.
O tym $wiadczy chocby fakt, ze
obie stanely do konkursu, rywali-
zujac ze sobg. Mogly sie porozu-
mie¢, jeden dyrektor mogt stanaé
do konkursu, jesli by wygrat, po-
wolatby druga osobe jako swego
zastepce. A dwdch dyrektordéw nie
moze by¢. Przegraly na wlasne zy-
czenie — komentuje wojt Chrost-
kowa.

Wraz ze startem roku szkol-
nego 2013/2014 Mariusz Wlodar-
czyk bedzie dyrektorem Zespot
Szkoét w Chrostkowie. Co z Boze-
ng Cylc i Iwona Cackowska? By¢
moze jedna z nich obejmie funkcje
wicedyrektora. Tego jednak dzisiaj
nie wiadomo.

Tekst i fot. Andrzej Korpalski
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Plener malarski w Trutowie

0d 20 lipca do pierwszych dni sierpnia w Klasztorze Karmelitow w Trutowie goscito 12
artystow plastykow z Polski i zagranicy. W sobote po raz pierwszy zaprezentowali efekt
swojej pracy na roboczej wystawie poplenerowej.

Plener malarski ,,Szwajcaria
Dobrzynska 2013” zorganizowali
cztonkowie Kurkowego Bractwa
Strzeleckiego Ziemi Dobrzynskiej.
Podobny odbyl sie 12 lat temu,
a oba wydarzenia laczy postac
Jerzego Brzuskiewicza, prezesa
torunskiego Zwiazku Polskich Ar-
tystow Plastykow. Byl on komisa-
rzem artystycznym tego wydarze-
nia. W tegorocznej edycji wzieli
udzial takze profesorowie Akade-
mii Sztuk Pieknych w Krakowie,
Katowicach, Wilnie, Gdansku
i Toruniu: Robert Bluj, Zbigniew
Cebula, Stanistaw Baldyga, Pale-
monas Gintaras Janonis, Ireneusz
Kopacz, Ryszard Kul, Janko Ora¢,
Cezary Paszkowski, Rudi Skodir,
Lech Wolski, Zbigniew Furgalin-
ski.

Artyéci byli zakwaterowani
w klasztorze. - MieliSmy pokoje
na pietrze, obok miescila si¢ salka
spotkan, gdzie integrowalismy si¢
i prowadziliémy diugie rozmowy,
m. in. o sztuce i teologii, z ojcem
Aleksandrem i bratem Wojcie-
chem - opowiada prof. Lech

Praca Zbigniewa Cebuli z Krako-

wa; w prawym gérnym rogu widac
fragment rzezby Jezusa, kt6rg catujg
miejscowi przed wejsciem do Swigtyni

Wolski z Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu. - To dobre
miejsce na plener, sprzyja sku-
pieniu i dialogowi z samym soba.
Fajnie bylo tworzy¢ w atmosferze
kontemplacji, w odosobnieniu.
Klasztorne mury wybitnie temu
stuzyly.

- Przez ten czas wiele sie od
siebie nauczyliémy. Ja na pewno
bede juz inaczej patrzyl na sztuke
- dodaje przeor Klasztoru Karme-
litbw w Trutowie o. Aleksander
Pikor.

W sobotnie popotudnie efek-
ty prac plastykéw mogli podziwiaé
mieszkancy Trutowa i przybyli go-
$cie, wérdd nich starosta lipnowski
Krzysztof Baranowski i woéjt gminy
Kikot Jozef Predenkiewicz z mat-
zonkami. I cho¢ jedynie cze$¢ prac
nie nastreczala probleméw z ich
interpretacja, to osoby nie odwie-
dzajace na co dzien galerii i nie
obcujace ze sztuka nie powinny
sie zniechecac.

- Nie ma co podchodzi¢ do
sztuki zjezonym - radzi prof. Wol-
ski. - Nie chodzi o to, by obowiaz-

Artystyczny komentarz Ireneusza
Kopacza do biezacych wydarzen

kowo odczyta¢ intencje autora, ale
by mie¢ wlasne przemyslenia, by
po prostu ze sztukg obcowaé. Ona
jest adresowana do wszystkich, nie
tylko do ekspertéw. Kazdy moze
dang prace interpretowac po swo-
jemu.

Prof. Wolski stworzyl podczas
pleneru tryptyk w intensywnych
kolorach, jedna z jego czedci to za-
pis kariotypu, czyli zestawu chro-
mosomoéw, na planie krzyza. Ale
w obrazach mozna doszukac si¢
wielu szczegélow, sekwencyjnych
zapiséw, nawigzan do $rodowiska
wodnego. - Interesuje mnie Iacze-
nie $wiata nauki ze sztuka, materii
z duchem - przyznaje. Na wysta-
wie mozna bylo tez obejrze¢ akwa-
rele profesora, obrazy czesciowo
odtwarzane z wczesniej wykona-
nych zdjec.

Plastycy uwaznie obserwo-
wali nie tylko otoczenie klasztoru,
ale i zwyczaje miejscowych. Para-
fianie przed wejsciem do $wiatyni
calujg nogi Jezusa, co znalazlo od-
zwierciedlenie w jednym z obra-
z6w Zbigniewa Cebuli z Krakowa.
Z kolei Ireneusz Kopacz z Torunia
stworzyt collage bedacy komenta-
rzem do biezacych wydarzen poli-
tycznych, a konkretnie uboju rytu-
alnego. Wykorzystal czarno-biate
fotografie, zadrukowane kartki jak
ze starych ksigg i spreparowany
szary papier. Materialowi, ktory
stuzy do pakowania nadal druga
warto$¢ uzytkowa, podnidst go do
rangi sztuki. Przedmioty takie jak
bambusowe maty, szklane kulki,
osci, a nawet... drapaczka do szyb
samochodu, znalazly swoje miej-
sce w pracach prezentowanych
w Trutowie. Rudi Sko¢ir w charak-
terystyczny dla siebie sposob spor-
tretowal Ewe Trutowska. Biblijna

&=

W podsumowaniupleneru wzieli udz
i wojt gminy Kikot J6zef Predenkiewicz z matzonkami

kobieca posta¢ raz wystepuje jako
krélowa serce, w czerwieniach,
zmystowa, ale z nieodiagcznym
jabtkiem. W tryptyku jawi si¢ jako
waleczna krélowa pik.

- Plener zostal zorganizo-
wany, by stworzy¢ warto$ciowe
dzieta sztuki, a takze propago-
waé walory ziemi dobrzynskie;j.
Odbyt sie po raz drugi i, tak jak
za pierwszym razem, byl znacza-
cym wydarzeniem artystycznym
w naszym regionie - podsumo-
wuje Sylwester Smigiel, starszy
Kurkowego Bractwa Strzeleckiego
Ziemi Dobrzynskiej. - Jego poklo-
siem bedzie katalog oraz wystawa
w Galerii Sztuki Wspolczesnej we
Wioctawku w pierwszym kwartale
przysztego roku.

Arty$ci podczas pleneru od-
wiedzili tez sanktuaria w Oborach
i Skepem.

Patronat honorowy nad przed-
siewzieciem objeli wicemarszatek
senatu Jan Wyrowinski i marsza-
tek wojewddztwa Piotr Catbecki.

Tekst i fot.
Adrianna Blaszkiewicz

W Trutowie kazdy ze zwiedzajacych mégt osobiscie porozmawiac z artystami, na

zdj. prof. Lech Wolski i Agata Grzybek

iat starosta lipnowski Krzysztof Baranolwski

Biblijna Ewa wedtug interpretacji
litewskiego artysty zyskata nazwisko
Trutowska i zostata przedstawiona jako
zmystowa krdlowa serce

l Powiat

Krew pilnie potrzebna

W okresie wakacji krew oddaje nawet trzy razy mniej os6b niz zwykle. Wszystko przez
urlopy, na ktdre wyjezdzaja takze krwiodawcy. Pilnie potrzeba krwi z grup 0 Rh —, ARh -,
A Rh + oraz B Rh - (wszystkie hez antygenu D). Namawiamy do oddania tego Zyciodajnego

ptynu w Lipnie juz jutro.

- Wakacje sprawiajg, ze malo
0s6b mysli o przekazaniu krwi dla
ratowania tych, ktérzy jej potrze-
buja - moéwi Krzysztof Olbromski,
dyrektor Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Bydgoszczy. — Wiele oséb wyjez-
dza poza miasto, jest tez mniej stu-
dentéw, a to wiasnie oni stanowig
najbardziej ofiarng grupe spote-
czenstwa.

Regionalne Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa w Byd-
goszczy zabezpiecza w krew 38

szpitali, w tym dwa z oddziatami
kardiochirurgii. Codzienne zapo-
trzebowanie lecznic to 250 jednostek
krwi. Zeby jej nie zabraklo, codzien-
nie do centrum powinno sie¢ zgtosi¢
co najmniej 250 oséb, a w wakacje
przychodzi tylko potowa. Codzien-
nie z RCKiK w Bydgoszczy wyjez-
dzaja dwa ambulanse do poboru
krwi. W Lipnie, na Placu Dekerta,
parkuja w 2. czwartek i 4. piatek
miesigca w godz. 10.00-16.00.
Dodatkowo, by krwiodawcy nie
zapomnieli o szczytnym obowigzku,

Regionalne Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa w Bydgosz-
czy rozpoczelo akeje wysylania sms
-6w z prosba o przybycie i oddanie
krwi. Wiadomosci tekstowe trafiaja
do honorowych dawcéw.

Zapotrzebowanie na jednostki
krwi zalezy od rozlegtosci operacji.
Np. w przypadku wymiany aorty
potrzeba ich ponad 10, do operacji
wiencowych ok. 6.

(pw),
fot. archiwum

Krew oddaje Jona Schmeichel
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Witajcie na swiecie!
Rodzice, ktérzy chca, by zdjecie ich nowo narodzonego

dziecka znalazto sie¢ na naszych tamach, moga przestaé
je mailem na adres redakcja@wpr.info.pl.

Wielgie

Kosciot w Gzarnem
peretka ziemi dobrzynskiej

Ma ponad dwiescie lat, jest Swietnie zachowany i znakomicie odrestaurowany. Stanowi

prawdziwy skarb gminy Wielgie. Kosciot pod wezwaniem §w. Michata Archaniota to wi-

zytowka wsi Czarne.

Drewniany koscidt jest poto-
zony w samym centrum Czarnego.
Powstal w stylu klasycystycznym,
przetrwal do dzisiejszych czasow
w oryginalnym stanie. Swigtynia
zbudowana zostala na kamiennej
podmuréwce o konstrukeji zre-
bowej. Jej wnetrze pelne jest za-
bytkéw o charakterze sakralnym.
Drewniane lichtarze, chrzcielnica,
ambona, konfesjonaly - wszystko
to jest dziedzictwem po przod-
kach parafian z Czarnego. Bardzo
cenne s3 tez obrazy z wizerunka-
mi $wietych, rzezby oraz portre-
ty cztonkéw rodu Plaskowskich.
Duze wrazenie robig zabytkowe

Wyktadat m.in. Marek Grzymowicz...
REKLAMA

-

= SEAT

POWROT

zdobienia w postaci malowidel
$ciennych i wizerunek herbu fun-
datoréw kosciola, ktorym zostal
pokryty kolisty sufit.

- Pierwsza wzmianka doty-
czgca parafii w Czarnem pocho-
dzi z 1617 roku. Koéciol, ktory
wtedy istnial, podupadl! i ulegt
zniszczeniu, a parafie przytaczo-
no do kosciota w Lipnie. Michatl
Plaskowski, wladciciel Czarnego,
ufundowal nowy koscidt, ktory
swoja funkcje pelni od 1793 roku.
Z zewnatrz ma wyrazne i rzadkie
w budownictwie drewnianym ce-
chy stylu klasycystycznego. We-
wnatrz mozemy sie dopatrzeé

... oraz ksigdz proboszcz Henryk
Wysocki

W WIELKIM STYLU

Arpol e qpoler

Motor Company

Torun, ul. Szosa Bydgoska 52,

tel. 56 643 88 44
tel. 782780 780

cech przebrzmialego juz w cza-
sach budowy tego kosciofa baro-
ku - czytamy na temat zabytkowej
budowli w wydanym w ubieglym
roku albumie ,Zakatek w sercu.
Gmina Wielgie”.

Koéciot w Czarnem jest bez
watpienia jednym z najcenniej-
szych zabytkéw ziemi dobrzyn-
skiej, jej peretka. Tak méwia o nim
miejscowi, w tym proboszcz para-
fii Henryk Wysocki. Swiatynia to
takze atrakcja turystyczna regionu.
Niedawno odwiedzili ja rowerzy-
$ci, ktorzy wzieli udziat w rajdzie
po ziemi dobrzynskie;.

Tekst i fot. (ak)
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Nikola Gabryszewska

Nikola urodzita sie 31 lipca
w lipnowskim szpitalu. Wazyta
3,4 kg, mierzyta 56 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Karoliny
i Dawida z Zadusznik.

Hubert Duszynski

Hubert urodzit sie 30 lipca
w lipnowskim szpitalu. Wazyt
3,34 kg, mierzyt 57 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Alek-
sandry Graczykowskiej i Bar-
tosza Duszynskiego ze Ske-

pego.

’ Maja Kuziemkowska
Majka przyszta na S$wiat
31 lipca w lipnowskim szpi-
talu. Wazyta 3,28 kg, mierzyta
55 cm. Szczesliwymi rodzica-
mi pierworodnej coreczki sa
Paulina i Piotr z Torunia.

o =

Oliwia Szychowska

Oliwia urodzita sie 4 sierp-
nia w lipnowskim szpitalu, wa- 1
zyta 3 kg i mierzyta 54 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Kamili
i Filipa ze Skepego.

Mirella Dudzinska

Mirella urodzita sie
2 sierpnia  w lipnowskim
szpitalu, wazyta 3,4 kg i mie-
o rzyta 55 cm. Jest pierwszym
dzieckiem Eweliny i Marcina
z Ostrowitego.

Jakub Chojnicki

Jakub urodzit sie 1 sierp-
nia w lipnowskim szpitalu,
wazyt 3,65 kg i mierzyt 57 cm.
Jest pierwszym dzieckiem An-
geliki i Przemka z Kikota.

Nadia Nierychlewska

Nadia urodzita sie 4 sierp-
nia w lipnowskim szpitalu, wa-
zyta 3,3 kg i mierzyta 55 cm.
Jest cérka Agnieszki i Roberta
z Lipna, ma brata Igora.

fot. (aba), Lidia Jagielska
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Ttuchowo

Podroz do krainy zmystow

Petne atrakcji s3 wakacje organizowane przez Gminny Osrodek Kultury w Ttuchowie. Od-
bywaja sie pod hastem podrézy do krainy zmystéw.

Letnia przygoda z GOK-iem
i miejscowa biblioteka rozpocze-
fa sie od prapremiery spektaklu
»Znowu Bal’, przygotowanej prze
grupe ,Maska’, dzialajaca przy
o$rodku kultury. Byly tez roz-
grywki sportowe, lekcje zumby,
wspoélna wyprawa rowerowa. Za-
jecia po$wigcone zmystowi wzro-
ku to warsztaty jezyka migowego

czy konkurs plastyczny ,0ko’
podczas ktérego nalezalo nary-
sowaé ten narzad. Ze zmyslem
smaku zwigzane byly warsztaty
kulinarne Junior Master Cheef.
Dzieci z owocoéw przygotowywaly
szaszlyki owocowe, jezyki z jabtek
i pestek dyni, safatke, by na koncu
wspoélnie wszystko spalaszowac.
Zmyst dotyku to warsztaty papieru

czerpanego i rzezbienia w glinie.
W s$rode odbywaja sie zaje-
cia teatralne z aktorami ,Poma-
ranczowego Cylindra” z Torunia,
a w czwartek obchody Wielkiego
Dnia Pszczol, polaczone z kon-
kursem plastycznym i odwiedzi-
nami w pasiece Jacka Tudeli.
opr. (aba),
fot. nadestane (GOK Tluchowo)

Plan na kolejne dni:

13 sierpnia, godz. 11.00 — gra terenowa (dwie grupy wyrusza,
by ze soba konkurowac i zdoby¢ jak najwiecej punktow)

14 sierpnia, godz. 11.00 — warsztaty rekodzieta — tworzenie
Swiec zapachowych

15 sierpnia, godz. 15.00 — piknik rodzinny na stadionie

19 sierpnia, godz. 11.00 — otwarte zajecia dla poczatkujacych
gitarzystow

20 sierpnia, godz. 14.00 — otwarta zbiérka Druzyny Harcer-
skiej ,Kamyki”

21 sierpnia, godz. 11.00 — trening otwarty Karate Kyokushin

22 sierpnia, godz. 11.00 — przestuchania do studia piosenki
(zajecia indywidualne i grupowe dla wokalistow amatorow)

28 sierpnia, godz. 11.00 — trening otwarty Karate Kyokushin

29 sierpnia, godz. 17.00 i 18.00 — nauka jezyka angielskiego
metoda Helen Doron (17.00 grupa najmtodsza od 3 lat, 18.00
dzieci starsze od 8 lat)

30 sierpnia, godz. 12.00 — warsztaty taneczne z gwiazda You
Can Dance Patrykiem Roznieckim.

1l
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Gospodynie zaprosity dzieci

0d 15 lipca do 2 sierpnia trwaty wakacje w Swietlicy w Turzy Wilczej. W zajeciach uczest-
niczyto 34 dzieci w wieku od 4 do 15 lat. Atrakcji byto pod dostatkiem.

Milusinscy byli w Happy Par-
ku w Strézewku koto Plocka, poje-
chali tez na ognisko do le$niczéw-
ki w Podolu, gdzie piekli kietbaski
i ziemniaki. Mieli tez okazje¢ z bli-
ska obejrze¢ strazacki woz OSP
Ttuchowo. Nie zabraklo atrakeji
kulinarnych podczas dnia pizzy
czy gofra. Poza tym uczestnicy
zajec bawili si¢ w podchody, upra-
wiali sport i tanczyli na dyskotece.
Kazdy dzien zaczynalo wspdlne
$niadanie.

- Wakacje byly bardzo udane.
Dzieci przygotowaly dla nas pla-
kat z podzigkowaniami, kazdy si¢
na nim podpisal, to bardzo mite -
moéwi Joanna Wrze$niak ze Stowa-
rzyszenia Nowoczesna Gospodyni.

- Wigkszoé¢ z nich nie wyjezdza
na wypoczynek, wiec zapewnienie
go na miejscu jest wazne. Uczest-
nikami zaje¢ opiekowaly sie Justy-
na Antonowicz i Ewa Walesa, ale
pomagaly tez mamy, szczeg6lnie
Mariola Fronczkowska, Halina
Ciupa i Wiestawa Kopaczewska.

Podsumowaniem letniej ak-
cji bylo pigtkowe przedstawienie
»Kopciuszek na wesolo”, polaczo-
ne z pokazem talentéw wokalnych
i tanecznych.

Czlonkinie  Stowarzyszenie

Nowoczesna Gospodyni z Turzy
Wilczej organizuja wakacje dla
dzieci juz od pigciu lat. Poczatko-
wo finansowane byly z Programu
Integracji  Spolecznej. Podczas

dwoéch pierwszych tur bylo do
wydania ok. 40 tys. zt, wigc zajecia
odbywaly si¢ z rozmachem i ad-
resowane byly tez do doroslych -
kursy szycia, gotowania, makijazu.
Cze$¢ z tych pieniedzy mozna bylo
przeznaczy¢ na zakup Srodkow
trwalych, wiec $wietlica w Turzy
zyskata kuchnie, lodowki, talerze.
Sprzet stuzy do dzi§, w obiekcie
organizowane sg chrzciny, przyje-
cia komunijne i mate wesela. Przez
kolejne dwa lata na letni wypoczy-
nek szly srodki z Funduszu Sofec-
kiego, ale wobec innych potrzeb
wsi, na tegoroczng edycje znalazlo
sie 8 tys. z w gminnym budzecie.
Tekst i fot.
(aba)
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| PEENE
SWIATEA LED

PROFILE JAZDY

tel. 56 643 88 44
tel. 782 780 780

SEAT LEON

OD 52 835 PLN

NOWE
WNETRZE

www.seat-auto.pl

Gzwartek, 8 sierpnia 2013

Jeden z dni odbyt sie pod znakiem pizzy; na zdj. Roksana Kopaczewska, Katarzyna
Szotowicz i Mitosz Blonkowski

Lenka Fronczkowska oraz Pawetek i Pioru$ Jakubowscy — przedstawiciele naj-
mtodszych uczestnikdw zajec
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l Kikot

Grupa starszych uczestnikdw pétkolonii na zajeciach sportowych z panem Jarkiem

Dia kazdego cos fajnego

Do 26 lipca w Zespole Szkot w Kikole odbywaty sie pdtkolonie. Przez 5 dni nikt z uczestni-
kow nie magt narzeka na nude. Wychowawcy Ewa Zuchowska i Jarostaw Jagielski pilno-
wali, by wszystko przebiegato zgodnie z planem.

S ——

ENTRUM SPORTU | REHI”EﬂCJI

Pétkolonie rozpoczely sie od
wspdlnych zabaw integracyjnych
w sportowym duchu. Najwiek-
szym powodzeniem cieszyly sie
»2Dwa smoki’, kiedy uczniowie
podzieleni na dwie grupy musieli
wspotpracowaé ze sobg i pokonaé
druzyne przeciwna. Bylo tez ogni-

! - & -
vew

SepE——

Gerard, Kuba i Szymon

Gry stolikowe: Aya, Sara, Agata i Artur

Le n-l'f-w,,a_‘h -

Przed aquaparkiem w Wielkiej Nieszawce

sko, pieczenie kietbasek i opowie-
$ci o swoich zainteresowaniach.
Kolejny dzien uptynat pod
znakiem wyprawy do Torunia.
Uczestnicy w tréjwymiarze obej-
rzeli filmy ,Minionki atakujg” lub
,»Uniwersytet potworny”, a w Fan-
tasy Parku grali razem w kregle

Agata, Magda , Sandra i Artur podczas zespotowych zajec

i spedzili aktywnie czas w strefie
rozrywki. Po porcji wrazen przy-
szta pora na zajecia stacjonarne —
gry planszowe i zabawy jezykowe.
Nie zabraklo tez czasu na harce na
$wiezym powietrzu i mecz pitki
noznej. Na czwartek zaplanowano
wyjazd do aquaparku w Wielkiej
Nieszawce, gdzie kazdy do woli
mogt wyszale¢ sie w basenach
i skorzysta¢ z wodnych atrak-
¢ji. Podsumowaniem poétkolonii
byly zajecia rekreacyjne w szkole.
Wszystkim dzieciom aktywny wy-
poczynek bardzo przypadt do gu-
stu. Mialy tez okazje, by nawigzaé
nowe przyjaznie.

- Kolonisci dobrze sie bawili,
warto tez podkresli¢, ze starsi ko-
ledzy z gimnazjum chetnie opie-
kowali si¢ maluchami - chwala
opiekunowie.

O smaczne co nieco dla
uczestnikow zaje¢ zadbal Gmin-
ny Osrodek Pomocy Spotecznej
i wojt gminy.

oprac. (aba), fot. nadeslane

sportowych

Magda z Weronikg przy szachownicy

l Skepe

Wakacje z przysztoscia

Trwaja zapisy na zajecia wakacyjne w Centrum Kulturalno
-0swiatowo-Rekreacyjnym w Wadlce. Organizatorami ak-
cji s3: Miodziezowe Biuro Pracy OHP w Lipnie, Centrum
Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP we Wioctawku oraz CKOR
w Wodlce. — Giownym punktem programu wakacyjnego
beda spotkania w przedstawicielami wybranych zawodow
- moéwi Bozena Lewicka z MBP OHP w Lipnie.

W najblizszy poniedziatek, 12
sierpnia, rozpoczng si¢ zajecia wa-
kacyjne dla mlodziezy gimnazjalnej
z WOIKi i okolicznych wsi. Potrwa-
ja trzy dni. Odbeda si¢ pod hastem
»Swiat zawodéw”

- Program zakfada przygoto-
wanie uczniow szkoly gimnazjalnej
do podjecia w przyszlosci trafnej
decyzji o wyborze zawodu — méwi
Bozena Lewicka z Mlodziezowego
Biura Pracy OHP w Lipnie.

Bedzie to wiec potaczenie do-
brej zabawy z planowaniem przy-
szto$ci. Mlodzi uczestnicy bedg mie-
li szanse¢ po raz pierwszy spotkac sie
doradcg zawodowym i dowiedzie¢
sie szczegotdw na temat trudnego
i coraz bardziej wymagajacego ryn-
ku pracy. Organizatorzy przybliza
milodziezy wymagania i predyspo-
zycje zawodowe potrzebne do wy-
konywania réznych profesji.

- Ciekawym elementem pro-
gramu bedzie spotkanie z przedsta-
wicielami zawodéw, ktérzy opo-
wiedzg mlodziezy o swojej pracy
- dodaje Lewicka.

Gléwnym celem programu
»Swiat zawodow” jest inspirowa-
nie miodziezy do myslenia o przy-

sztoéci i planowania swojej kariery
zawodowej, wprowadzenie w prob-
lematyke orientacji zawodowej, wy-
jasnienie znaczenia pracy w zyciu
cztowieka, rozwijanie umiejetnosci
plastycznych.

Na uczestnikéw czekaja po-
gadanki, konkursy, gry, zabawy.
Bedzie o ekologii, bezpieczenstwie
i mediach. Mlodzi beda mogli za-
da¢ pytanie policjantowi, lesnikowi
i dziennikarzowi. Zapisy juz trwaja,
a liczba miejsc jest ograniczona.

Zajecia rozpoczna sie w najbliz-
szy poniedzialek o godzinie 10.00
w Centrum Kulturalno-O$wiatowo
-Rekreacyjnym w Wolce. Podsu-
mowanie dokonan zaplanowano na
$rode, 14 sierpnia, na godzine 13.00.
Atrakcji nie zabraknie.

- Zapisy caly czas trwaja, moga
zglaszaé sie uczniowie z Wolki
i okolicznych wsi - méwi Bozena
Lewicka.

- Zapisy przyjmuje Malgorzata
Matuszczak, tel. 798 168 663. Nasz
tygodnik patronuje akcji wakacyj-
nej organizowanej pod auspicjami
OHP. Relacje z jej przebiegu zapre-
zentujemy na tamach CLL

Lidia Jagielska

Podaruj ksiazke

Trwa akcja ,Pomoc dla Grédka”. Mieszkanicy maja szan-
se podarowaé dzieciom uczacym sie w polskiej szkole na
Ukrainie ksiazki, ptyty i czasopisma. Mozna je przynosi¢ do
Miejskiej Biblioteki Publiczne;j.

Koordynatorem  lipnowskiej
akgji jest miejscowa ksiaznica i to
w siedzibie Miejskiej Biblioteki Pub-
licznej mozna sktada¢ ufundowane
dary ksigzkowe. Przedsiewziecie
ma jednak znacznie szerszy zasieg.
Inicjatorem pomocy polskiej szkole
w Grodku na Ukrainie jest Urzad
Marszatkowski w Toruniu. Od kilku
dni akcja trwa réwniez w Lipnie.

Grodek jest kilkunastotysigczna
miejscowoscia w obwodzie chmiel-
nickim, czyli regionie partnerskim
wojewodztwa  kujawsko-pomor-
skiego. Przy wsparciu senatu RP
i Stowarzyszenia Wspdlnota Polska
w 2002 roku w Groédku wybudowa-
no ogolnoksztatcacy szkote z pierw-
szym i drugim stopniem nauczania
jezyka polskiego.

Teraz przyszedt czas na kolejne
wyzwanie. By zapewni¢ jak najlep-
szy poziom nauczania polszczyzny
w grodeckiej szkole, Urzad Mar-
szatkowski oglosit zbidrke polskich
ksigzek i wydawnictw. W ramach

akgji juz dwie transze, czyli kilkaset
egzemplarzy podrecznikow, ksigzek
i materialéw dydaktycznych, trafity
na Ukraine.

Dzigki zaangazowaniu wladz
Lipna i miejscowej ksigznicy pub-
licznej, pomé6c moga tez lipnowia-
nie. Kazdy mieszkaniec moze prze-
kaza¢ dowolna pozycje ksigzkowa.
Grodeckie dzieci szczegdlnie czeka-
jana wspolczesne lektury, powiesci
mlodziezowe, pisma mlodziezowe,
ksigzki dla dzieci, zagadki i rymo-
wanki, piosenki dla dzieci z zapi-
sem nutowym czy plyty z lekturami
i piosenkami.

Wydawnictwa mozna przyno-
si¢ do Miejskiej Biblioteki Publicz-
nej przy ul. Pitsudskiego 22 w go-
dzinach pracy lipnowskiej ksigznicy.
Jedna ksiazka to wprawdzie niewie-
le, ale woluminy zebrane od wielu
ludzi dobrej woli pozwola stworzy¢
dobrze wyposazong biblioteke -
oaze polskosci na Ukrainie.

Lidia Jagielska
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l Lipno

Fiskus lubi dzieci

Urzad Skarbowy otworzyt swoje drzwi dla wszystkich lipnowskich przedszkolakow. Okazja
do spotkania byt Dzien Skarbowosci, a tematem przewodnim kasy fiskalne i paragony.
W role przewodnikéw wecielili si¢ naczelnik Violetta Detmer i jej zastepca Mariusz Mani-
kowski.

Urzednicy skarbowi postawi- nika i zastepcy, poznaly miejsce  mi pelnymi prezentdéw dzieci wrd-
li na edukacje i tegoroczny Dzienn  pracy urzednikéw poszczegdlnych  city do Przedszkola Miejskiego im.
Skarbowosci poswiecili wlasnie dzialéw i dowiedzialy sig, co to s  Czestawa Janczarskiego, pelnigce-

najmiodszym mieszkaiicom mia-  podatki. go w okresie wakacyjnym role pla- ks & ]
sta. Dzieci ze wszystkich lipnow- Z glowami pelnymi wiedzy cowki zbiorczej. W Dniu Skarbowosci wiceszef US Mariusz Mankowski czekat na wyjatkowych

skich przedszkoli miejskich mialy i nowych doswiadczen oraz reka- Tekst i fot. Lidia Jagielska gosci od samego rana
niepowtarzalng okazje odwiedzi¢ .

urzad, porozmawia z pracowni-
kami, ale przede wszystkich zaj-
rze¢ tam, gdzie na co dzien klienci
nie zagladaja. Dowiedzieli sie, co
dzieje si¢ z pieniedzmi wplacany-
mi przez lipnowian.

- Pieniadze ze wszystkich urze-
déw skarbowych zbiera minister
finanséw po to, aby przeznaczyc¢ je
pdzniej na nasze bezpieczenstwo,
edukacje, czyli np. na dziatalno$¢
strazy pozarnej, policji i takze wa-
szego przedszkola — opowiadala
dzieciom naczelnik US w Lipnie
Violetta Detmer. - Najwazniej-
szym dokumentem dla kazdego
z was jest paragon fiskalny otrzy-
mywany podczas kazdego zakupu.
Pamietajcie o paragonie na lizaka,
zeszyt czy oldwek.

Na teorii nie skonczylo sie.
Urzednicy skarbowi przygotowa-
li bowiem dla goéci nie lada nie-
spodzianke. Kazdy przedszkolak
nauczyt si¢ obstugi kasy fiskalnej,
wydrukowal paragon i sprzedat
towar. Dzieci mialy okazje wcieli¢
sie w role kupujacych i sprzedaja-
cych, odwiedzily gabinety naczel-

¢ ze sklepu — informuje
Adam

Obecni i przyszli pracownicy skarbéwki
J | i

Naczelnik Violetta Detmer szczeg6towo . ; i - . " :
opowiedziata dzieciom o podatkach, - = — My zabieramy prezenty do przedszkola i na pewno tu jeszcze wrécimy — podsu-
paragonach i pracy urzedu skarbowego Takich prezent6w nie spodziewatySmy sie — mdwig dziewczynki mowujg dziewczynki
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B Dobrzyri nad Wista
Sobotni czas relaksu

W sobote w Dyblinie mieszkancy tej wsi i Strozewa bawili sie na pikniku soteckim.

m To i owo www.cli.info.pl

Amatorzy aktywnego spedza- holowych. W czwartek uczestnicy — spotkajg sie na grillu przy remizie
nia wolnego czasu rozegrali mecz  wakacyjnej akeji wyjada do Hap- OSP w Dobrzyniu nad Wisla. ; i = L S =
siatkowki plazowej, w ktorym wy-  py Parku w Strézewku, a w piatek (aba), fot. nadestane Amatorzy aktywnego wypoczynku spotkali sie pod siatkg
stapily dwie ekipy Dyblina. Pra- fgddobrzymn.p/ I T an S ; ;
cownicy Dobrzynskiego Domu
Kultury ,,Zak” przygotowali wiele
atrakeji dla dzieci. Bylo malowanie
buziek, konkurs piosenki, rzutu
woreczkiem do celu, taniec z balo-
nem i wiele innych. Do tarica przy-
grywat zesp6t muzyczny ,,Paulo”

W ,Zaku” do 9 sierpnia od-
bywac¢ si¢ beda zajecia wakacyjne
pod hastem ,,Praca z pasjq’, orga-
nizowane we wspotpracy z Ochot-
niczym Hufcem Pracy we Wto-
clawku, a finansowo wspierane
przez Miejsko-Gminng Komisje ] ! . " (g
Rozwigzywania Probleméw Alko- Jaki by nie byt wynik meczu, puchar i tak zostat w Dyblinie Za udziat w konkursach byty nagrody

e — — - ~ s

Jak impreza plenerowa, to nie og+0 zabrakna¢ pieczonych kietbasek

B Gmina Lipno
»AKcja Lato” w Jastrzehiu

W lipcu bibliotekarki z filii bibliotecznej Jastrzehiu zaprosity dzieci na wakacyjne zajecia.
Nie zabrakio zahaw edukacyjnych, ulubionej przez milusiniskich gry w podchody oraz kon-
kursow plastycznych. Byty tez emocjonujace wyscigi w workach, zabawa z chusta Klanzy
i pokaz mody — uczestnicy zaje¢ sami projektowali wybrane przez siebie stroje. Dopetnie-
niem kazdego letniego spotkania byta gra w siatkowke. W piatek odbyto sie podsumowa-
nie wakacyjnej akcji, w ktorej wzieto udziat prawie pieédziesiecioro dzieci z Jastrzgbia
i okolic. Byt wspdlny grill oraz drobne upominki dla uczestnikow i dyplomy za czynny
udziat w zajeciach.

opr. (aba), fot. nadeslane
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Emocjonujace wysScigi w worka
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CZWARTEK 20:10 POLSAT - KOBIETA NA TOPIE
Komedia, 92 min, USA, 2000

Isabella Oliveira i jej maz Toninho wiodg szczesliwe zycie w portowym miescie
Bahia na pdtnocno-wschodnim wybrzezu Brazylii. Isabella kocha Toninho do szalefstwa
i rozpala w nim namietno$¢ dzieki niezwyktym potrawom, ktore przyprawia ziotami
i szczyptg magii. Isabella ma jedng powazng stabo$¢ - cierpi z powodu objawéw choroby
lokomocyjnej, ktéra daje o sobie zna¢ ilekro¢ sytuacja zaczyna wymykac sie jej z rak.
Isabella musi wiec prowadzi¢ w tancu, siedzie¢ za kierownicg samochodu i znajdowac sie
na gérze zawsze, gdy ona i Toninho uprawiajq mitos¢. Sielanka nie trwa wiecznie.
Pewnego dnia Isabella przytapuje meza w tozku z inng kobieta. Dotknieta do zywego
pakuje manatki i wyrusza do San Francisco, by zamieszkaC ze swa "przyjaciotkq",
ekscentrycznym transwestyta, ktory kaze wszystkim nazywacé sie "Monicq". Postanawia
odcig¢ sie od przesztosci i zaczaé nowe zycie. Sktada ofiare Yemniji, bogini morza, proszac,
by uwolnita jg od wspomnien o niewiernym mezu. Nastepnego dnia czuje sie
jak nowonarodzona. lIsabella znajduje sobie prace jako nauczycielka gotowania
w szkole dla dorostych. Pewnego dnia wpada w oko Cliffowi, ambitnemu producentowi
telewizyjnemu, ktory zakochuije sie w niej i postanawia jg wylansowac. Program z udziatem
Isabelli bije rekordy powodzenia. Wszystko wydaje sie zmierza¢ do szczesliwego konca,
gdy w San Francisco zjawia sie skruszony Toninho, gotowy na wszystko, by odzyskac serce
Isabelli. Dziewczyna ponownie zwraca si¢ 0 pomoc do Yemaniji, ale szybko zdaje sobie
sprawe, ze tym razem musi sama stawi¢ czota przeznaczeniu.

PIATEK 20:10 POLSAT - MALOLATY U TATY
Komedia, 92 min, USA, 2003

Dwaéch mezczyzn traci prace w reklamie. Teraz nie potrafig zaja¢ sie wtasnymi
pociechami. Ktopoty zaczynajg sie, gdy okazuje sie, ze trudno tez znalez¢ przedszkole
"przyjazne" dla dziecka. Zniecheceni probami rozwigzania problemu przez podrzucenie
dzieciaka innym - postanawiajg stworzy¢ konkurencje. | tu zaczynajg sie schody
- udana akcja reklamowa o mato nie spalita na panewce. Zadna mama nie chce powierzyé
im swoich rozkapryszonych, ale tez i zestresowanych dzieciakow. Po wielu zabawnych
perypetiach ze swoimi podopiecznymi, udaje im sie jednak nawigza¢ z nimi wiez.
Ze stada rozbrykanych brzdacy tworza wzorowe przedszkole. Na tyle wzorowe, ze staje sie
solg w oku bardzo powaznego i szacownego przedszkola prowadzonego przez
doswiadczong i bardzo wazng osobe - panig dyrektor. Zaczynajq sie intrygi, wizytacje
zkuratoriumiwojna podjazdowa.

PONIEDZALEK 20:25 TVP 1 - SAMI SWOI
Komedia, 78 min, Polska, 1967

Kresy Wschodnie, przed Il wojng $wiatowa. Miedzy dwoma rodzinami, Kargullow i
Pawlakow, nieustannie dochodzi do sasiedzkich ktdtni. W wyniku sporow sptonety dwie
stodoty i polata sie krew. Jasiek Pawlak musiat ucieka¢ do Ameryki, by unikna¢ wiezienia.
Po wielu latach odwiedza krewnych i ze zdziwieniem stwierdza, ze obie rodziny zyjg na
Ziemiach Odzyskanych w zgodzie, nadal ze sobg sasiadujac. Jego brat Kazimierz,
opowiada mu , jak potoczyta sie historia ktétni miedzy Pawlakami a Kargulami. Spotkanie
na Ziemiach Zachodnich doprowadzita do $lubu ich dzieci.

1
08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:20 Telezakupy
09:00 Ojciec Mateusz (41) - serial
09:50 Miedzy $wiatami - dokument
11:00 Siostry (10) - serial
12:00 Wiadomosci
12:05 Agrobiznes
12:30 Mréwki ogniste - dokument
13:25 Podréznik
13:55 Klan (2441) - serial
14:25 Palce liza¢ (5) - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:25 Bonanza (111) - serial
16:20 Pszczotka Maja (35) - serial
16:30 Pszczotka Maja (36) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Zycie nad rozlewiskiem (10)

- serial
18:25 Ratownicy (11) - serial
19:15 Swinka Peppa (31) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Droga do Rio
20:10 Pogoda
20:25 Ojciec Mateusz (53) - serial
21:20 Sprawa dla reportera
- dokument

22:20 07 zgtos sig (21) - serial
00:15 Detoks (1) - serial
01:15 Druzyna marzen - komedia

G

06:10 Mango - Telezakupy

07:50 Ostry dyzur (11) - serial

08:50 Detektywi (810) - serial

09:20 Kuchenne rewolucije (5)

10:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (490) - serial

11:20 Ugotowani (2)

12:20 Szpital (48) - serial

13:20 Ukryta prawda (145) - serial

14:20 W-11 wydziat §ledczy (880)
- serial

15:05 Sad rodzinny (168) - serial

16:05 Rozmowy w toku (2036)
- talk show

17:00 Szpital (49) - serial

18:00 Ukryta prawda (146) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 W-11 wydziat $ledczy (955)
- serial

20:50 Kuchenne rewolucje (4)

21:50 Zar z nieba - film katastroficzny

23:55 Dexter (9) - serial

01:00 Co za tydzien

01:30 Uwaga!

01:50 Arkana magii (1007)

man +

08:00 Wielkie tajemnice Hollywood
- dokument

08:45 Listy mitosne - dramat

10:25 Podréze - dramat

12:50 Peacock - dramat

14:35 Zycie jako $miertelna choroba
przenoszona droga piciowa
- dramat

16:25 Maria Wern (5) - serial

18:10 Coco Chanel - film biograficzny

20:10 Urodzony przestepca - dramat

Ji-gu ma 15 lat i od zawsze byt
niepokorny, cho¢ tak naprawde jest
wrazliwym chtopakiem. Stara sie by¢
dobry, ale wokét niego nie ma
autorytetow, ktore wskazatyby mu
whasciwg droge. Chiopak mieszka ze
schorowanym dziadkiem, za$ nadzor
nad nim sprawuje telefoniczny system.
Kiedy Ji-gu kolejny raz pakuje si¢ w
tarapaty, policja odnajduje w koricu jego
matke, Hyo-Seung. Ona wyjawia mu
tajemnice swojego zniknigcia przed laty
i prébuje odbudowag relacje z synem.

22:10 G.l. Jane - film sensacyjny
00:25 Wesotych $wiat, putkowniku
Lawrence - film wojenny
02:25 Lubig mowic z tobg - dramat
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06:05 Przygod kilka wrobla Cwirka
(25) - serial
06:15 Przygod kilka wrébla Cwirka
(26) - serial
06:30 Alternatywy 4 (2) - serial
07:40 M jak mito$¢ (294) - serial
08:35 M jak mitos¢ (295) - serial
09:35 Wiadomosci z drugiej reki (29)
- serial
10:10 Barwy szczescia (940) - serial
10:40 Na dobre i na zte (108) - serial
11:45 Sukienka dla Panny Maryi
- dokument
12:15 Familiada
12:45 Maktowicz w podrézy
13:20 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (13) - dokument
13:55 Czas honoru (49) - serial
14:50 Ja to mam szczescie! (27)
- serial
15:25 Rodzinka.pl (28) - serial
15:55 M jak mito$¢ (981) - serial
16:55 Kabaretowy Klub Dwoéjki (57)
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu
20:10 XVI Festiwal Kabaretu Koszalin
21:25 Zabojcze umysty (40) - serial
22:20 Zabojcze umysty (41) - serial
23:15 Mitosna dieta - komedia
01:05 Bedziesz legenda, cztowieku
- dokument
02:40 Opowiesci wioskich zon (3)

- serial
Fym ’

06:55 Meski typ (5) - talk show
07:25 Sad rodzinny (89) - serial
08:20 Sedzia Anna Maria

Wesolowska (386) - serial
09:20 Kocham. Enter (33) - serial
10:20 Ostry dyzur (7) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
13:00 Sad rodzinny (90) - serial
14:00 Sedzia Anna Maria

Wesotowska (387) - serial
15:00 Agenci NCIS (12) - serial
16:00 Kocham. Enter (34) - serial
17:00 Ostry dyzur (8) - serial
18:00 Detektyw Monk (7) - serial
19:00 Agenci NCIS (13) - serial
20:00 Pozosta¢ zywym

- film muzyczny
22:05 Prawo Agaty (8) - serial
23:05 Zagubieni w kosmosie - film sf

01:45 Arkana magii

06:00 Trzech wspaniatych

06:30 Lapu capu ekstra

07:00 +De lux

07:30 Nie przegap

07:40 Lapu capu

07:45 Trzech wspaniatych

08:15 W tonaciji+

09:05 Michael Jackson - iycie ikony
- dokument

11:40 Cos$ pigeknego - komediodramat

13:30 W tonacji+

14:20 Wstan i taricz
- film krotkometrazowy

14:30 Dobrzy ludzie ida do piekta.
Do nieba idg zbawieni
- dokument

15:30 Henryk IV (1) - dramat

17:30 Hollywood Buzz

18:00 Sledztwo we dwoje - komedia

19:45 Nie przegap

19:55 Lapu capu

20:00 Dom na koricu ulicy - thriller

21:45 2 dni w Nowym Jorku
- komedia

23:20 Marina Abramovi¢: artystka
obecna - dokument

01:05 Droga donikad - thriller

02:35 Powrét wilczycy - horror

[=" T
06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:45 Malanowski i Partnerzy (392)
- serial
09:10 Malanowski i Partnerzy (393)
- serial
09:40 Trudne sprawy (48) - serial
10:40 Dlaczego ja? (284) - serial
11:45 Pamietniki z wakacji (35)
- serial
12:45 Dom nie do poznania (129)
13:45 Dom nie do poznania (130)
14:45 Malanowski i Partnerzy (280)
- serial
15:15 Malanowski i Partnerzy (281)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:40 Dlaczego ja? (415) - serial
17:40 Trudne sprawy (52) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (271)
- serial
20:10 Kobieta na topie - komedia
21:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (4) - serial
22:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (5) - serial
23:55 Mitosna zagrywka - komedia
02:15 Zagadkowa noc (1147)

EI
r
06:25 | Like It

07:25 Winx Club (17) - serial

07:55 Winx Club (18) - serial

08:25 Komisarz Rex (3) - serial

09:30 Kiedy sie zakocham (40) - serial

10:25 You Can Dance (15)

11:25 4music

12:30 Zyciowe role gwiazd (20)
- dokument

13:20 Dziewczyny z fortung

15:00 Dekoratornia

15:30 Dekoratornia

16:00 Winx Club (19) - serial

16:35 Winx Club (20) - serial

17:05 Wzor (49) - serial

18:00 Ukryta mitos¢ (41) - serial

19:00 Komisarz Rex (4) - serial

20:00 Polowanie na rekina - thriller

21:55 Mroczny trop - thriller

23:50 Wzor (49) - serial

00:50 Galileo

01:50 4music

02:55 | Like It

s

08:35 Puchar Narodéw w Hickstead
09:30 Watts
10:00 Legendy lekkiej atletyki
11:00 Prudential RideLondon
12:00 Legendy lekkiej atletyki
13:00 Mityng EAA w Lucernie
14:00 Arctic Race of Norway
15:30 Legendy lekkiej atletyki
16:30 Legendy lekkiej atletyki
17:30 Arctic Race of Norway
18:30 Mistrzostwa Swiata

w Budapeszcie
21:30 Legendy lekkiej atletyki
22:30 Fight Club
00:00 Mistrzostwa Swiata

w Budapeszcie

01:00 WTCC od $rodka



Piatek; 9'sierpniar20i3;

08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:20 Telezakupy
09:00 Kawa czy herbata?
09:55 Mrowki ogniste - dokument
11:00 Siostry (11) - serial
12:00 Wiadomosci
12:05 Agrobiznes
12:25 Najmtodsi w zoo (25)

- dokument
12:55 Dzika Polska (111) - dokument
13:25 Podréznik
14:00 Klan (2442) - serial
14:25 Palce lizac (6) - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:25 Bonanza (112) - serial
16:20 Pszczotka Maja (37) - serial
16:35 Pszczotka Maja (38) - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Ale madrale! (8) - talk show
18:20 Ratownicy (12) - serial
19:15 Mis Uszatek (29) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Rajd Lotos
20:06 Droga do Rio
20:10 Pogoda
20:25 1920. Wojna i mitos¢ (13)

- serial
21:20 Druzyna marzen - komedia
23:20 Zandarm i policjantki - komedia
01:10 Bonanza (112) - serial
02:10 Kanalia - film psychologiczny

@D

06:10 Mango - Telezakupy
07:50 Ostry dyzur (12) - serial
08:50 Detektywi (812) - serial
09:20 Kuchenne rewolucije (6)
10:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (491) - serial
11:20 Ugotowani (3)
12:20 Szpital (49) - serial
13:20 Ukryta prawda (146) - serial
14:20 W-11 wydziat $ledczy (955)
- serial
15:05 Sad rodzinny (169) - serial
16:05 Rozmowy w toku (2037)
- talk show
17:00 Szpital (50) - serial
18:00 Ukryta prawda (147) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:00 Specjalista - film sensacyjny
22:25 Star Trek - film sf
00:50 Meskie granie
01:50 Kuba Wojewddzki (15)
- talk show
02:50 Uwaga!

BB +

08:00 Trzy $wiaty - dramat

10:00 Kosmiczne jaja - komedia

11:50 Tulpan - komediodramat

14:00 Hibernatus - komedia

15:35 Billy the Kid i jego legenda
- dokument

16:45 Nowy - komedia

18:20 Armia ciemnosci - komedia

20:10 Diaz - dramat

Jest rok 2001, trwa szczyt pafistw G8 w
Genui. W miescie oprécz debatujacych
politykéw pojawiajq sie tumy
demonstrujacych alterglobalistow, a
stuzby porzadkowe szykuja sie do
interwencji. Ostatniego dnia, chwile
przed pétnoca kilkuset policjantow
wdziera sie do budynku szkoty Diaz, w
ktorej rezyduje 90 przeciwnikow
szczytu wraz z grupka dziennikarzy.
Policja napada na nich z bronig,
rzekomo w poszukiwaniu terrorystow.
Napastnicy bija wszystkich bez wzgledu
na ptec i wiek. Nastepnie przewoza,
demonstrantow do koszar.

22:20 Zamiana - komedia
00:15 Silent Hill - horror
02:20 Koszmar minionej zimy - horror

06:05 Przygod kilka wrobla Cwirka
(27) - serial
06:10 Przygod kilka wrébla Cwirka
(28) - serial
06:30 Alternatywy 4 (3) - serial
07:35 M jak mito$¢ (296) - serial
08:35 M jak mito$¢ (297) - serial
09:30 Wiadomosci z drugiej reki (30)
- serial
10:05 Barwy szczescia (941) - serial
10:40 Na dobre i na zte (109) - serial
11:45 Wajrak na tropie (8) - dokument
12:15 Familiada
12:50 Maktowicz w podrozy
13:20 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (14) - dokument
13:55 Czas honoru (50) - serial
14:55 Ja to mam szczescie! (28)
- serial
15:25 Rodzinka.pl (29) - serial
15:55 M jak mitos$¢ (982) - serial
16:55 Kabaretowy Klub Dwojki (62)
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu
20:10 Rodzinka.pl (93) - serial
20:40 Rodzinka.pl (94) - serial
21:10 Rodzinka.pl (95) - serial
21:45 Dzieki Bogu juz weekend (10)
23:00 Piaty stadion (33) - serial
23:05 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas (16) - serial
23:55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas (17) - serial
00:50 Opowiesci wtoskich zon (3)
- serial
02:40 Pitbull (23) - serial

m_)

06:55 Meski typ (6) - talk show
07:25 Sad rodzinny (90) - serial
08:20 Sedzia Anna Maria

Wesotowska (387) - serial
09:20 Kocham. Enter (34) - serial
10:20 Ostry dyzur (8) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
13:00 Sad rodzinny (91) - serial
14:00 Sedzia Anna Maria

Wesotowska (388) - serial
15:00 Agenci NCIS (13) - serial
16:00 Kocham. Enter (35) - serial
17:00 Ostry dyzur (9) - serial
18:00 Detektyw Monk (8) - serial
19:00 Agenci NCIS (14) - serial
20:00 Zagubieni w kosmosie - film sf
22:45 Zyczenie $mierci IV

- film sensacyjny
00:45 Wszystkie wcielenia Tary (2)

- serial

01:25 Od wesela do wesela - komedia

06:00 Trzech wspaniatych
06:30 Lapu capu ekstra
07:00 +De lux
07:30 Nie przegap
07:40 Lapu capu
07:45 Trzech wspaniatych
08:15 W tonaciji+
09:00 Statysci - komedia
11:00 Lapu capu ekstra
11:30 Niesamowite przygody Zhu
- film animowany
12:45 Ma w ramionach caty $wiat
- film przygodowy
14:30 W tonacji+
15:20 Anioty i kowbojki - film familijny
16:50 Wampirzyce - komedia
18:20 Street Dance Il - film muzyczny
19:45 Nie przegap
19:55 Lapu capu
20:00 Mentalista (7) - serial
20:45 Drive - film sensacyjny
22:25 Niebezpieczna metoda - dramat
00:05 Mito$¢ i blizny - dramat
01:50 Ewa - dramat
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06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:45 Malanowski i Partnerzy (394)
- serial

09:10 Malanowski i Partnerzy (395)
- serial

09:40 Trudne sprawy (49) - serial

10:40 Dlaczego ja? (285) - serial

11:45 Pamietniki z wakacji (36)
- serial

12:45 Dom nie do poznania (131)

13:45 Dom nie do poznania (132)

14:45 Malanowski i Partnerzy (282)
- serial

15:15 Malanowski i Partnerzy (283)
- serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:40 Dlaczego ja? (416) - serial

17:40 Trudne sprawy (53) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (272)
- serial

20:10 Matolaty u taty - komedia

21:55 Anakonda lll: Potomstwo
- thriller

23:55 Ostatni krol Szkocji - thriller

02:30 Zagadkowa noc (1148)

4
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06:25 | Like It
07:25 Winx Club (19) - serial
07:55 Winx Club (20) - serial
08:25 Komisarz Rex (4) - serial
09:30 Kiedy sie zakocham (41) - serial
10:25 You Can Dance (16)
11:25 4music
12:30 Dekoratornia
13:00 Telesprzedaz
13:20 Dziewczyny z fortung
15:00 Dekoratornia
15:30 Dekoratornia
16:00 Winx Club (21) - serial
16:35 Winx Club (22) - serial
17:05 Wzér (50) - serial
18:00 Ukryta mitos$¢ (42) - serial
19:00 Komisarz Rex (5) - serial
20:05 Z lodowej otchtani - horror
21:55 Spadkobiercy
23:00 Niebezpieczne randki - thriller
00:45 Wzor (50) - serial
01:40 4music
02:451 Like It

08:30 Mistrzostwa Swiata
w Budapeszcie
09:45 Legendy lekkiej atletyki
10:45 Legendy lekkiej atletyki
11:45 Liga Mistrzow
12:15 Watts
13:00 Liga Europejska
13:30 Legendy lekkiej atletyki
14:30 Legendy lekkiej atletyki
15:30 Arctic Race of Norway
16:00 Arctic Race of Norway
17:30 Legendy lekkiej atletyki
18:30 Mistrzostwa Swiata
w Budapeszcie
21:30 Legendy lekkiej atletyki
22:30 Eurosport Speedway Best
Pairs w Toruniu
00:00 Mistrzostwa Swiata
w Budapeszcie

01:00 Arctic Race of Norway

1
06:15 Plebania (1529) - serial
06:45 Plebania (1530) - serial
07:10 Las blizej nas
07:25 Rok w ogrodzie
07:50 Strefa bezpieczenstwa
- dokument
08:00 Polski wynalazek 2013
08:25 Dora poznaje $wiat (65) - serial
08:55 Kung Fu Panda - Legenda
o niezwyktosci (25) - serial
09:30 SpongeBob Kanciastoporty
(48) - serial
10:00 Glob - magazyn nowosci
naukowych
10:35 Szlakiem gwiazd (18)
11:05 Bananowy doktor (9) - serial
11:55 Zandarm i policjantki - komedia
13:45 Najmtodsi w zoo (25)
- dokument
14:15 Okrasa tamie przepisy
14:50 U Pana Boga w ogrédku
- komedia
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Ojciec Mateusz (54) - serial
18:20 Jaka to melodia?
19:00 Smerfy (10) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski - Rajd
Rzeszowski
20:07 Droga do Rio (149)
20:10 Pogoda
20:25 Oszukana - dramat
22:50 Wrzu¢ na luuuz (6) - serial
23:10 Kolizja (1, 2) - serial
02:35 Sisi - film kostiumowy

e

07:55 Bitwa o dom (8)
08:55 Bitwa o dom (9)
09:55 Ugotowani (12)
10:50 X Factor (10)
12:35 Top Model. Zostarn modelka (11)
13:40 Top Gear
15:00 Perfekcyjna pani domu (10)
16:00 Sekrety chirurgii (10)
17:00 Surowi rodzice (10)
18:00 Kuchenne rewolucje (4)
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Masz wiadomo$¢ - komedia
22:25 Mickey Niebieskie Oko
- komedia
00:40 Wieczne zfo - horror
02:25 Uwaga!

02:40 Arkana magii (1009)

Mot +

08:00 Pamigtnik pani Hanki - komedia
10:00 Zwyciestwo - film biograficzny
12:05 Zadto - komediodramat
14:25 Podwojna gra - thriller
16:40 Sherlock (3) - serial
18:25 Zbrodnie namietnosci (1)
- serial
20:10 Moja t6dz podwodna - komedia

Oliver Tate to nieprzecietny
pietnastolatek z walijskiego miasteczka.
Chtopak nie ma przyjaciot, a
dziewczyna, w ktorej sie zakochat,
wybrata innego. Nastolatek nie
zamierza tatwo sig poddac i postanawia
straci¢ dziewictwo przed kolejnymi
urodzinami. Wyznacza tez sobie drugi
wazny cel - chce za wszelka cene nie
dopusci¢ do rozwodu rodzicow. Wielkim
sprzymierzeficem Olivera w potyczkach
ze Swiatem jest jego niezwykta
wyobraznia. To ona pomaga mu uciec
od szarej codzienno$ci i mimo
przeciwno$ci losu w pelni cieszy¢ sie
zyciem.

22:00 Za gars¢ dolaréw - western
23:50 Diaz - dramat
02:00 Angelus - film obyczajowy
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07:00 Wojna domowa (13) - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:30 Ja to mam szczescie! (5)
- serial
10:50 Ja to mam szczescie! (6)
- serial
11:30 Nianie dzikich zwierzat (9)
- dokument
14:00 Familiada
14:40 Rodzinka.pl (93) - serial
15:10 Rodzinka.pl (94) - serial
15:35 Stowo na niedziele
15:50 Stawka wigksza niz zycie (13)
- serial
17:05 Bajki wedtug Kabaretu
Moralnego Niepokoju (2)
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:55 Postaw na milion - kulisy
- dokument
19:05 Postaw na milion
20:05 Kabaretowe wakacje
z duchami lll (2)
21:15 Dobry wieczor z Neo-Nowka (1)
22:20 Dobry wieczor z Neo-Nowka (2)
23:20 Huragan - dramat
01:55 Enter Shikari - Przystanek
Woodstock 2013

m_)

06:30 Misja Martyna - extra (2)
07:05 Mango - Telezakupy
09:10 Rodzinka jak inne (17) - serial
09:40 Tajemnice Smallville (14)

- serial
10:35 Przyjaciele (8) - serial
11:05 Przyjaciele (9) - serial
11:35 Przyjaciele (10) - serial
12:05 Przyjaciele (11) - serial
12:35 Wakacje w storicu - komedia
14:30 Pan i pani Bloom (3) - serial
15:30 Chuck (7) - serial
16:30 Detektyw Monk (7) - serial
17:30 Agenci NCIS (10) - serial
18:30 Prawo Agaty (8) - serial
19:30 Od wesela do wesela - komedia
21:35 Chtopiec z Marsa - dramat
23:45 Mistrz kierownicy ucieka

- komedia

01:45 Arkana magii

06:00 Trzech wspaniatych
06:30 Lapu capu ekstra
07:00 +De lux
07:30 Agnieszka
- film krétkometrazowy
07:45 Lapu capu
07:55 Prorok - dokument
09:15 Anioly i kowbojki - film familijny
10:45 Henryk V - dramat
13:00 W tonacji+
13:45 Jiro $ni o sushi - dokument
15:05 Cudowne lato - komedia
16:40 Roman Barbarzynca
- film animowany
18:10 Jak urodzi¢ i nie zwariowaé
- komedia
20:00 Niezniszczalni Il
- film sensacyjny
21:45 Kronika - film sf
23:10 Bez litosci (5) - serial
00:40 Zegnaj blondyneczko
- komediodramat
02:20 Lokis. Rekopis profesora
Wittembacha - horror

S
06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:55 Lew - film przygodowy

10:10 Ewa gotuje

10:45 Scooby Doo na tropie mumii
- film animowany

12:15 Matolaty u taty - komedia

14:00 Jas Fasola (3)

14:35 Jas Fasola (4)

15:10 Nieprawdopodobne, a jednak...
(10) - serial

15:45 Pamietniki z wakacji (42)
- serial

16:45 Dlaczego ja? (372) - serial

17:45 Trudne sprawy (54) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (273)
- serial

20:05 Kabaretobranie 2013
-V Zielonogérska Noc
Kabaretowa

23:05 Slepa furia - film sensacyjny

00:55 Zakleta w sokota

- film fantastyczny
4
"
06:55 Winx Club (21) - serial
07:30 Winx Club (22) - serial
08:00 Istne szalefistwo (8)
09:00 Mata czarna (375) - talk show
10:00 Zwierzeta - czego nie widac (1)
- dokument
11:00 Galileo
12:00 Wtajemniczeni - mikropodroz
przez ciato
13:00 Spadkobiercy
14:05 Spadkobiercy
15:05 Godezilla kontra Destruktor
- film sf
17:25 Pamietny dzien - dramat
19:00 Galileo
20:00 STOP Drogéwka
21:00 Tytus Andronikus - dramat
00:30 Ten drugi - thriller

02:20 Lowca krokodyli (4) - dokument

fruaag _-

07:30 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
11:45 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
12:00 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
18:45 Greene Light
19:00 Mistrzostwa Europy

w Moskwie
22:00 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
23:45 Greene Light
00:00 Mistrzostwa Swiata

w Budapeszcie
01:00 Mistrzostwa Europy

w Moskwie
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06:10 Plebania (1532) - serial
06:30 My, wy, oni
07:00 Msza $w. z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w Krakowie tagiewnikach
08:00 Tydzien
08:25 Program publicystyczny
08:45 Ziarno
09:15 XIIl Miedzynarodowy Festiwal
Piosenki i Tarica "Muszelki
Wigier 2013"
09:45 Trzej muszkieterowie
- film przygodowy
11:30 Pigkniejsza Polska - dokument
11:55 Migdzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Panski
12:10 Migdzy ziemia a niebem
12:50 Blondynka (10) - serial
13:45 Olbrzymy oceanow (3)
- dokument
15:15 Joe Kidd - western
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:35 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
19:10 Bob budowniczy (9) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:06 Droga do Rio
20:07 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski
- Rajd Rzeszowski
20:10 Pogoda
20:25 Sisi (2) - film kostiumowy
22:05 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
22:20 Glee (21) - serial
23:05 Glee (22) - serial
00:05 Oszukana - dramat
02:35 Joe Kidd

&

07:55 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry wakacje

10:55 Smakuj $wiat z Pascalem

11:25 Co za tydzien

11:50 Dziewczyny z druzyny IV
- komedia

13:50 Lekarze (10) - serial

14:50 Przepis na zycie (10) - serial

15:45 Krokodyl Dundee Il - komedia

18:00 Ugotowani (1)

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Asterix i Obelix: Misja
Kleopatra - komedia

22:15 Kamuflaz (10) - serial

23:15 Lekarze (11) - serial

00:15 Podkomisarz Brenda Johnson
(11) - serial

01:15 Perfekcyjna pani domu (9)

02:20 Uwaga!

02:35 Arkana magii (1010)

e w0 +

08:00 Port lotniczy '75

- film katastroficzny
10:05 Rzad (1) - serial
11:20 Rzad (2) - serial
12:35 Sky Fighters - film sensacyjny
14:25 Moja t6dz podwodna - komedia
16:15 Strefa X - film sf

Amerykanscy naukowcy wysylaja
sonde na poszukiwanie zycia
pozaziemskiego. W drodze powrotnej
maszyna rozbija sie na terytorium
Meksyku. Rozpleniajq sie tam
stworzenia z kosmosu, ktdre grasujq
wzdtuz granicy z USA. Tereny zostaja
odizolowane i oznaczone jako strefa
zainfekowana. Fotoreporter Andrew
Kaulder ma przywiez¢ do Stanéw
Zjednoczonych dziewczyne
przebywajacq w San José. Odnajduje
Samanthe w szpitalu w potudniowym
Meksyku. Para zostaje zmuszona do
przejscia przez strefe zainfekowana,
gdzie musi stoczy¢ walke o
przetrwanie.

18:00 Urodzony przestepca - dramat
20:10 Zbrodnie namietnosci (2)

- serial
21:55 Apocalypto - film przygodowy
00:15 Brzydkie stowa

- film krétkometrazowy
00:45 Nocny kowboj - dramat
02:55 Homo Father - komediodramat

————
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06:20 Stowo na niedziele
06:30 Nianie dzikich zwierzat (9)
- dokument
07:05 Ostoja
07:35 Podroz za jeden usmiech (5)
- serial
08:15 Wakacje z duchami (6) - serial
08:50 Wakacje z duchami (7) - serial
09:25 Pierscien i réza (5) - serial
09:55 Sekrety Morza Srédziemnego
(2) - dokument
10:55 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (19) - dokument
11:30 Makfowicz w podrézy
12:10 Kasia Ballou
14:00 Familiada
14:40 Rodzinka.pl (95) - serial
15:15 XVII Migdzynarodowy Festiwal
Piosenki i Kultury Roméw 2013
15:50 Na dobre i na zte (522) - serial
16:50 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:55 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
20:15 Lato Zet i Dwojki (3)
22:25 Czas honoru (60) - serial
23:15 Czas honoru (61) - serial
00:10 WOK - wszystko o kulturze
00:35 Ostroda Reggae Festival 2013
02:00 Enak - dramat
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06:15 Misja Martyna - extra (5)
06:50 Mango - Telezakupy
08:55 Detektyw Monk (8) - serial
09:55 Przyjaciele (12) - serial
10:25 Przyjaciele (13) - serial
10:55 Przyjaciele (14) - serial
11:25 Chuck (8) - serial
12:25 Gdzie jest general? - komedia
14:30 W sama pore - komediodramat
16:10 Mistrz kierownicy ucieka

- komedia
18:10 Pan i pani Bloom (3) - serial
19:05 Agenci NCIS (11) - serial
20:00 Zaginiony w akcji lll

- film sensacyjny
22:10 Wybrani (11) - serial
23:10 Miejski obted - film sensacyjny

01:35 Arkana magii

06:00 Trzech wspaniatych
06:30 Lapu capu ekstra
07:00 +De lux
07:30 Nie przegap
07:40 Lapu capu
07:45 Trzech wspaniatych
08:15 Cudowne dziecko - film
dla dzieci
09:55 W tonac;ji+
10:45 Paryz-Roubaix: Droga przez
meke - dokument
12:00 Mentalista (1) - serial
12:45 Lapu capu ekstra
13:15 Mamut - dramat
15:20 +De lux
15:50 Moja szurnigta rodzinka
- komedia
17:15 Hollywood Buzz
17:45 Step Up 4 Revolution
- film muzyczny
19:25 Nie przegap
19:35 Rockefeller Plaza 30 (11)
- serial
20:00 Battlestar Galactica - Krew
i chrom - film sf
21:30 Lapu capu ekstra
22:00 Grimm (10) - komediodramat
22:45 Szklana putapka Il
- film sensacyjny
00:55 Hotel Marigold - komediodramat

[ =)
06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:45 Co nowego u Scooby'ego? (5)
- serial

08:15 Scooby Doo i Brygada
Detektywow (2) - serial

08:45 Scooby Doo i Brygada
Detektywow (3) - serial

09:15 Scooby Doo i cyberposcig
- film animowany

10:45 Flicka Il - film przygodowy

12:45 Gruby Albert - komedia

14:45 Kabaretowa ekstraklasa

15:45 Kabaretowa ekstraklasa

16:45 Vice versa - komedia

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (274)
- serial

20:05 Dzien Niepodlegtosci - film sf

23:05 Kosci (15) - serial

00:05 Kosci (16) - serial

01:05 Kosci (17) - serial

02:05 Magazyn sportowy

4
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06:25 Dekoratornia

06:55 Zwierzeta - czego nie widac (1)
- dokument

07:55 Istne szalenstwo (8)

08:55 Moje szczesliwe gwiazdy
- film sensacyjny

11:00 Galileo

12:00 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (14)

12:30 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (15)

13:00 Dekoratornia

13:30 Wtajemniczeni - mikropodréz
przez ciato

14:30 Tester

15:00 Spadkobiercy

16:00 Tora! Tora! Tora! - dramat

19:00 Galileo

20:00 Oddziat do zadan specjalnych
- thriller

22:00 Spadkobiercy

23:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (3) - serial

00:00 Tytus Andronikus - dramat

07:00 Mistrzostwa S'-wiata w Moskwie
13:00 Arctic Race of Norway
14:00 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
14:45 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
15:00 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
20:00 Greene Light
20:15 Arctic Race of Norway
21:15 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
22:30 Greene Light
22:45 Mistrzostwa Europy

w Moskwie
00:00 Mistrzostwa Swiata

w Budapeszcie

01:00 Mistrzostwa Swiata w Moskwie

Tiviel 1
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:20 Telezakupy
09:00 Ojciec Mateusz (42) - serial
09:55 Olbrzymy oceanéw (3)

- dokument
11:00 Siostry (12) - serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Nie ma rady na odpady?
12:50 Dzika planeta (3) - dokument
13:25 Tacy sami (1) - dokument
13:55 Klan (2443) - serial
14:25 Palce liza¢ (7) - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:25 Bonanza (113) - serial
16:20 Pszczotka Maja (39) - serial
16:30 Pszczotka Maja (40) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
19:15 Dziwny $wiat kota Filemona
(10) - serial

19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Droga do Rio
20:07 GOL T-Mobile Ekstraklasa
20:15 Pogoda
20:25 Sami swoi - komedia
21:50 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
22:00 Droga (1) - serial
23:10 Detoks (2) - serial
00:05 Nic do oclenia - komedia
02:05 Bonanza (113) - serial
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06:10 Mango - Telezakupy
07:50 Ostry dyzur (13) - serial
08:50 Detektywi (813) - serial
09:20 Kuchenne rewolucije (7)
10:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (492) - serial
11:20 Ugotowani (4)
12:20 Szpital (50) - serial
13:20 Ukryta prawda (147) - serial
14:20 W-11 wydziat $ledczy (600)
- serial
15:05 Sad rodzinny (170) - serial
16:05 Rozmowy w toku (2041)
- talk show
17:00 Szpital (51) - serial
18:00 Ukryta prawda (148) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydziat $ledczy (906)
- serial
20:50 Surowi rodzice (11)
21:50 Sekrety chirurgii (11)
- dokument
22:50 Przepis na zycie (11) - serial
23:50 Dowody zbrodni (13) - serial
00:50 Tajemnice Smallville (11)
- serial
01:45 Uwaga!
02:05 Arkana magii (1011)
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08:00 Maska - film krétkometrazowy
08:40 Podroze - dramat
10:45 Zacne grzechy - komedia
12:20 Dom dusz - dramat
14:50 Jesienna sonata - dramat
16:35 Z rubryki kryminalnej (4)
- serial
18:20 Zycie jako $miertelna choroba
przenoszona droga piciowa
- dramat
20:10 Stawna restauracja - komedia

Septime, stary kawaler, wtasciciel
wytwornej paryskiej restauracji, jest
czlowiekiem bez reszty oddanym pracy.
Jego starania przynosza doskonate
efekty - lokal stynie ze znakomitej
kuchni i perfekcyjnej obstugi,
restaurator bowiem osobiscie
wszystkiego doglada, a kelnerom
organizuje nawet zajgcia z rytmiki z
elementami Zonglerki, by z wieksza
gracja krazyli miedzy stolikami. Gdy
jeden z przywddcow panstw
potudniowoamerykanskich przybywa do
Paryza, takze rezerwuije stolik u
Septime'a. Podczas kolacji zostaje
porwany.

21:50 Sin City - miasto grzechu
- film sensacyjny

00:05 Candy - melodramat

02:00 Noc poslubna w bialy dzien
- dramat
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06:05 Przygod kilka wrobla Cwirka

(29, 30) - serial
06:30 Alternatywy 4 (4) - serial
07:45 M jak mitos$¢ (298) - serial
08:40 M jak mitos$¢ (299) - serial
09:40 Wiadomosci z drugiej reki (31)

- serial
10:15 Barwy szczescia (942) - serial
10:45 Na dobre i na zte (110) - serial
11:45 Cos dla Ciebie (37)
12:15 Familiada
12:50 Maktowicz w podrozy
13:25 Wojciech Cejrowski - boso

przez $wiat (22) - dokument
13:55 Czas honoru (51) - serial
14:55 Ja to mam szczescie! (29)

- serial
15:25 Rodzinka.pl (30) - serial
15:55 M jak mito$¢ (983) - serial
16:55 Kabaretowy Klub Dwojki (70)
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:55 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
20:30 Kabaretowy Klub Dwojki

na wakacjach
21:35 Jan Pawet Il (1, 2) - serial
23:30 Paradoks (7) - serial
00:25 Cata prawda o botoksie

- dokument
01:35 Siostra Jackie (17, 18) - serial
02:40 Jan Pawet Il (1) - serial

;7

06:55 Meski typ (7) - talk show
07:25 Sad rodzinny (91) - serial
08:20 Sedzia Anna Maria

Wesotowska (388) - serial
09:20 Kocham. Enter (35) - serial
10:20 Ostry dyzur (9) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
13:00 Sad rodzinny (92) - serial
14:00 Sedzia Anna Maria

Wesotowska (389) - serial
15:00 Agenci NCIS (14) - serial
16:00 Kocham. Enter (36) - serial
17:00 Ostry dyzur (10) - serial
18:00 Detektyw Monk (9) - serial
19:00 Agenci NCIS (15) - serial
20:00 Tsunami - film katastroficzny
22:15 Detektyw Monk (5) - serial
23:15 Zaginiony w akgji Il

- film sensacyjny

01:25 Arkana magii

06:00 Trzech wspaniatych
06:30 Lapu capu ekstra
07:00 +De lux
07:30 Nie przegap
07:40 Lapu capu
07:45 Trzech wspaniatych
08:15 W tonacji+
09:05 Moja szurnieta rodzinka
- komedia
10:30 Julian - film krétkometrazowy
10:45 Take That: Progress Live
12:05 +De lux
12:35 Depresja i kumple
- komediodramat
14:10 Madame Tyson - dokument
15:35 W tonacji+
16:25 Hotel Marigold - komediodramat
18:30 Baczynski - film biograficzny
19:45 Nie przegap
19:55 Lapu capu
20:00 Bez litosci (6) - serial
21:30 Rosyjski libertyn - dokument
22:30 Noc rekindéw - horror
00:00 Sponsoring - dramat
01:40 Ksiestwo - film biograficzny
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06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:45 Malanowski i Partnerzy (396)
- serial
09:10 Malanowski i Partnerzy (397)
- serial
09:40 Trudne sprawy (50) - serial
10:40 Dlaczego ja? (286) - serial
11:45 Pamietniki z wakacji (37)
- serial
12:45 Dom nie do poznania (133)
13:45 Dom nie do poznania (134)
14:45 Malanowski i Partnerzy (284)
- serial
15:15 Malanowski i Partnerzy (285)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Dlaczego ja? (417) - serial
17:45 Trudne sprawy (55) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (275)
- serial
20:05 X-Men - Ostatni bastion - film sf
22:20 Snajper Il - film sensacyjny
00:05 Breaking Bad (7) - serial
01:15 Zagadkowa noc (1150)
02:30 Tajemnice losu
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06:25 | Like It

07:25 Winx Club (21) - serial

07:55 Winx Club (22) - serial

08:25 Komisarz Rex (5) - serial

09:30 Kiedy sig zakocham (42) - serial

10:25 You Can Dance (17)

11:25 4music

12:30 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (14)

13:00 Telesprzedaz

13:20 Dziewczyny z fortuna

15:00 Dekoratornia

15:30 Dekoratornia

16:00 Winx Club (23) - serial

16:35 Winx Club (24) - serial

17:05 Wzor (51) - serial

18:00 Ukryta mito$¢ (43) - serial

19:00 Komisarz Rex (6) - serial

20:00 Galileo

21:00 Galileo

22:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (3) - serial

23:00 Wz6r (51) - serial

23:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (4) - serial

00:55 STOP Drogowka

01:55 4music

07:30 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
10:45 Mistrzostwa Europy

w Moskwie
12:00 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
14:00 Arctic Race of Norway
15:00 Eneco Tour
16:40 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
16:45 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
20:00 Greene Light
20:15 Eneco Tour
21:15 Watts
21:30 Sports Excellence
21:45 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
23:00 Greene Light
23:15 Eneco Tour
00:30 Mistrzostwa Swiata

w Budapeszcie
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08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:20 Telezakupy

09:00 Ojciec Mateusz (43) - serial
09:50 Dzika planeta (3) - dokument
10:30 Dzika Polska (110) - dokument
11:00 Siostry (13) - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Magazyn rolniczy

12:50 Dzika planeta (4) - dokument
13:25 Tacy sami - dokument

13:55 Klan (2444) - serial

14:25 Palce liza¢ (8) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:25 Bonanza (114) - serial

16:20 Pszczotka Maja (41) - serial
16:30 Pszczotka Maja (1) - serial
17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
19:10 Bolek i Lolek (12) - serial
19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Droga do Rio

20:07 GOL T-Mobile Ekstraklasa
20:15 Pogoda

20:25 Nic do oclenia - komedia
22:20 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
22:30 Droga (1) - serial

23:40 Detoks (3) - serial

00:40 Operacja "Koza" - komedia
02:20 Bonanza (114) - serial

@

06:10 Mango - Telezakupy
07:50 Ostry dyzur (14) - serial
08:50 Detektywi (814) - serial
09:20 Kuchenne rewolucje (8)
10:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (493) - serial
11:20 Ugotowani (5)
12:20 Szpital (51) - serial
13:20 Ukryta prawda (148) - serial
14:20 W-11 wydziat $ledczy (906)
- serial
15:05 Sad rodzinny (171) - serial
16:05 Rozmowy w toku (2042)
- talk show
17:00 Szpital (52) - serial
18:00 Ukryta prawda (149) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydziat $ledczy (941)
- serial
20:50 Okup - film sensacyjny
23:20 Top Gear
00:40 Kuba Wojewodzki (16)
- talk show
01:40 Smakuj $wiat z Pascalem
02:15 Uwaga!
02:35 Arkana magii (1012)
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08:00 Wielkie tajemnice Hollywood
- dokument

08:35 Listy mitosne - dramat

10:35 Peacock - dramat

12:20 Armia ciemnosci - komedia

14:10 Historia kina w Popielawach
- film obyczajowy

16:00 Vera (6) - serial

17:45 W lepszym $wiecie - dramat

20:10 Ryzykantka - film sensacyjny

Policjantka z Nebraski, Kathryn
Bolkovac, zasila sity pokojowe ONZ
stacjonujace w Bos$ni. Ma doradzac i
szkoli¢ miejscowych strozoéw prawa.
Wkrotce styka sig ze sprawa Ukrainki
sprzedanej do domu publicznego w
zachodniej Europie. Z czasem odkrywa
wigcej przypadkow handlu zywym
towarem. Dowiaduije sig, ze pracownicy
ONZ sq zaangazowani w proceder. Gdy
usituje poinformowac o tym
przefozonych, sprawa zostaje
zatuszowana. Kathryn postanawia
przedstawi¢ $wiatu prawde. Jedynie
Madeleine Rees i Peter Ward sg gotowi
ja wesprzec.

22:15 Rzad (1) - serial

23:30 Rzad (2) - serial

00:45 Przeprowadzka - dramat
02:00 Emilia - komedia

——
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06:00 Przygod kilka Wrobla Cwirka
(31) - serial

06:10 Przygod kilka wrobla Cwirka
(32) - serial

06:25 Alternatywy 4 (5) - serial

07:35 M jak mitos$¢ (300) - serial

08:35 M jak mito$¢ (301) - serial

09:35 Wiadomosci z drugiej reki (32)
- serial

10:10 Barwy szcze$cia (943) - serial

10:40 Na dobre i na zte (111) - serial

11:50 Spacer po Brodnicy - dokument

12:20 Familiada

12:50 Maktowicz w podrozy

13:25 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (23) - dokument

14:00 Czas honoru (52) - serial

14:55 Ja to mam szczescie! (30)
- serial

15:25 Rodzinka.pl (31) - serial

16:00 M jak mitos¢ (984) - serial

16:55 Kabaretowy Klub Dwojki (71)

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:55 Mistrzostwa Swiata w Moskwie

20:25 Kabaretowy Klub Dwojki
na wakacjach

21:30 Zona z Internetu - thriller

23:10 La la la - rzecz o Marcinie
Rézyckim - dokument

00:20 Zycie po falstarcie (10) - serial

01:05 Szpital Three Rivers (11) - serial

01:55 Zona z Internetu - thriller
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06:55 Meski typ (8) - talk show
07:25 Sad rodzinny (92) - serial
08:20 Sedzia Anna Maria

Wesotowska (389) - serial
09:20 Kocham. Enter (36) - serial
10:20 Ostry dyzur (10) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
13:00 Sad rodzinny (93) - serial
14:00 Sedzia Anna Maria

Wesotowska (390) - serial
15:00 Agenci NCIS (15) - serial
16:00 Kocham. Enter (37) - serial
17:00 Ostry dyzur (11) - serial
18:00 Detektyw Monk (10) - serial
19:00 Agenci NCIS (16) - serial
20:00 15 minut - film sensacyjny
22:30 The Event - Zdarzenie (2)

- serial
23:35 Mroczne miasto - film sf

01:40 Arkana magii

06:00 Trzech wspaniatych

06:30 Lapu capu ekstra

07:00 +De lux

07:30 Nie przegap

07:40 Lapu capu

07:45 Trzech wspaniatych

08:15 W tonacji+

09:05 Dziadek do orzechow
- film fantastyczny

10:55 Miasta graffiti - dokument

12:00 W tonacji+

12:50 Krélewna Sniezka i Lowca
- film fantastyczny

15:00 Hollywood Buzz

15:30 Juri Lennon laduje na Alfie 46
- film krétkometrazowy

15:50 Najszybszy - dokument

17:40 +De lux

18:10 Gtupi, gtupszy, najgtupszy
- komedia

19:45 Nie przegap

19:55 Lapu capu

20:00 Uwiezieni - thriller

21:40 Rockefeller Plaza 30 (11)
- serial

22:05 The Following (9) - serial

22:50 Stodkich snéw - horror

00:30 Lek wysokosci - dramat

02:00 Sztos Il - film sensacyjny
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06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:45 Malanowski i Partnerzy (398)
- serial

09:10 Malanowski i Partnerzy (399)
- serial

09:40 Trudne sprawy (113) - serial

10:40 Dlaczego ja? (287) - serial

11:45 Pamietniki z wakacji (38)
- serial

12:45 Dom nie do poznania (137)

13:45 Dom nie do poznania (138)

14:45 Malanowski i Partnerzy (286)
- serial

15:15 Malanowski i Partnerzy (287)
- serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:40 Dlaczego ja? (418) - serial

17:40 Trudne sprawy (56) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wediug Kiepskich (276)
- serial

20:05 Zamachowiec - thriller

22:10 Ojczym - thriller

00:30 Putapki mitosci - dramat

02:15 Zagadkowa noc (1151
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06:25 | Like It
07:25 Winx Club (23) - serial
07:55 Winx Club (24) - serial
08:25 Komisarz Rex (6) - serial
09:30 Kiedy sie zakocham (43) - serial
10:25 You Can Dance (18)
11:25 4music
12:30 Mindfreak - iluzjonista Criss

Angel (15)
13:00 Telesprzedaz
13:20 Dziewczyny z fortung
15:00 Dekoratornia
15:30 Dekoratornia
16:00 Winx Club (25) - serial
16:35 Winx Club (26) - serial
17:05 Wzor (52) - serial
18:00 Ukryta mito$¢ (44) - serial
19:00 Komisarz Rex (7) - serial
20:00 Obtawa - thriller
22:05 CSI: Kryminalne zagadki

Nowego Jorku (4) - serial
23:00 Wzor (52) - serial
23:55 Lowca krokodyli (4) - dokument
00:55 Galileo
01:55 4music

07:30 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
11:30 Mistrzostwa Swiata

w Budapeszcie
12:30 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
13:45 Eneco Tour
14:15 Eneco Tour
16:00 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
16:30 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
16:45 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
20:00 Greene Light
20:15 Niemcy - Francja
22:30 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
23:30 Greene Light
23:45 Mistrzostwa Europy

w Moskwie

00:45 Eneco Tour

Tivie]1
08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:20 Telezakupy
09:00 Ojciec Mateusz (44) - serial
09:55 Dzika planeta (4) - dokument
10:30 Dzika Polska (109) - dokument
11:00 Hotel Pod Zyrafa i Nosorozcem
(1) - serial
12:00 Wiadomosci
12:05 Agrobiznes
12:30 Tomasz Majewski. Tak si¢ robi
historig - dokument
13:30 Tacy sami - dokument
14:00 Klan (2445) - serial
14:30 Palce liza¢ (9) - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:25 Bonanza - serial
16:20 Pszczotka Maja (2) - serial
16:30 Pszczotka Maja (3) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Piraci, ktérzy nic nie robia
- film animowany
19:00 Bolek i Lolek (13) - serial
19:10 Bob budowniczy (10) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Droga do Rio
20:09 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
20:15 Pogoda
20:20 Piaty stadion (8) - serial
20:25 Polska - Dania
23:05 Operacja Samum
- film sensacyjny
00:45 Detoks (4) - serial
01:40 Bonanza - serial
02:35 Kontra (1) - serial
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06:10 Mango - Telezakupy
07:50 Ostry dyzur (15) - serial
08:50 Detektywi (817) - serial
09:20 Kuchenne rewolucje (9)
10:20 Sedzia Anna Maria
Wesofowska (494) - serial
11:20 Ugotowani (6)
12:20 Szpital (52) - serial
13:20 Ukryta prawda (149) - serial
14:20 W-11 wydziat $ledczy (941)
- serial
15:05 Sad rodzinny (172) - serial
16:05 Rozmowy w toku (2043)
- talk show
17:00 Szpital (53) - serial
18:00 Ukryta prawda (150) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydziat sledczy (953)
- serial
20:50 Krolestwo - thriller
23:05 Skrzyzowanie - thriller
01:10 Uwaga!
01:30 Arkana magii (1013)
02:50 Rozmowy w toku (2043)
- talk show

[ BewD +

08:00 Wielkie tajemnice Hollywood

- dokument
08:45 Pechowiec - komedia
10:30 Sauna - komedia
12:15 Port lotniczy '75

- film katastroficzny
14:15 Pamietnik pani Hanki - komedia
16:10 Urodzony przestepca - dramat
18:20 Gtéwny podejrzany (11) - serial
19:15 Gléwny podejrzany (12) - serial
20:10 Rzad (3) - serial
21:25 Rzad (4) - serial
22:40 Nienawis¢ - dramat

24 godziny z zycia tréjki przyjaciot. Zyd
Vinz, Arab Said oraz Murzyn Hubert
mieszkaja w jednym z blokowisk na
paryskim przedmiesciu. Jak wigkszo$¢
mieszkancéw dzielnicy sa bezrobotni,
pozbawieni perspektyw i nadziei na
lepsze jutro. Nuda i bezczynnosé
czesto koricza sig tamaniem prawa
oraz potyczkami z policja. Kiedy
chtopcy dowiaduja sie, ze stréze prawa
dotkliwie pobili ich kolege, mfodego
Araba, postanawiajq sie zemscic.
Nakreca sie spirala przemocy. Cheé
odwetu prowadzi do tragicznego
epilogu.

00:25 Brzydkie stowa
- film krotkometrazowy
00:55 To tylko wiatr - dramat
02:35 Koszmar minionej zimy - horror
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————
Tr .,
06:05 Przygod kilka wrobla Cwirka
(34) - serial
06:25 Alternatywy 4 (6) - serial
07:40 M jak mitos¢ (302) - serial
08:35 M jak mitos$¢ (303) - serial
09:35 Wiadomosci z drugiej reki (33)
- serial
10:10 Barwy szczescia (944) - serial
10:40 Na dobre i na zte (112) - serial
11:45 Pozyteczni.pl
12:20 Familiada
12:50 Maktowicz w podrozy
13:30 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (24) - dokument
14:05 Czas honoru (53) - serial
14:55 Ja to mam szczescie! (31)
- serial
15:30 Rodzinka.pl (32) - serial
16:00 M jak mitos$¢ (985) - serial
16:55 Kabaretowy Klub Dwojki (65)
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu
20:10 Kabaretowy Klub Dwojki
na wakacjach
21:15 Robin Hood: ksiaze ztodziei
- film przygodowy
00:00 Aida (11) - serial
00:55 Na linii strzatu (27) - serial
01:50 Ztote runo - komedia

;7

06:55 Meski typ (9) - talk show
07:25 Sad rodzinny (93) - serial
08:20 Sedzia Anna Maria

Wesotowska (390) - serial
09:20 Kocham. Enter (37) - serial
10:20 Ostry dyzur (11) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
13:00 Sad rodzinny (94) - serial
14:00 Sedzia Anna Maria

Wesotowska (391) - serial
15:00 Agenci NCIS (16) - serial
16:00 Kocham. Enter (38) - serial
17:00 Ostry dyzur (12) - serial
18:00 Detektyw Monk (11) - serial
19:00 Agenci NCIS (17) - serial
20:00 Chiopcy z ferajny

- film sensacyjny
23:00 Bezimienni (1) - serial
00:05 Ostre psy - komedia

02:35 Arkana magii

06:00 Trzech wspaniatych
06:30 Lapu capu ekstra
07:00 +De lux
07:30 Nie przegap
07:40 Lapu capu
07:45 Trzech wspaniatych
08:15 W tonacji+
09:05 Gtupi, gtupszy, najgtupszy
- komedia
10:35 Podwodna odyseja (1)
11:25 +De lux
11:55 Sledztwo we dwoje - komedia
13:40 Henryk IV - dramat
15:40 W tonacji+
16:25 Robbie Williams - Take the
Crown
18:00 Wielkie zamieszanie - thriller
19:45 Nie przegap
19:55 Lapu capu
20:00 Wypowiedzenie wojny - dramat
21:40 12 godzin - film sensacyjny
23:15 Skora, w ktorej zyje - thriller
01:15 Big Love - dramat
02:55 Podwojne zycie Weroniki
- dramat

[ =)

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:45 Malanowski i Partnerzy (400)
- serial

09:10 Malanowski i Partnerzy (401)
- serial

09:40 Trudne sprawy (114) - serial

10:40 Dlaczego ja? (288) - serial

11:45 Pamietniki z wakacji (39)
- serial

12:45 Dom nie do poznania (139)

13:45 Dom nie do poznania (140)

14:45 Malanowski i Partnerzy (288)
- serial

15:15 Malanowski i Partnerzy (289)
- serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:40 Dlaczego ja? (419) - serial

17:40 Trudne sprawy (57) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (277)
- serial

20:00 Swiat wedtug Kiepskich (318)
- serial

20:35 Kac Wawa - komedia

22:35 Wspanialy - komedia

00:50 Rodzinny dom wariatow
- komediodramat

EI
r
06:25 | Like It

07:25 Winx Club (25) - serial
07:55 Winx Club (26) - serial
08:25 Komisarz Rex (7) - serial
09:30 Kiedy sig zakocham (44) - serial
10:25 You Can Dance (19)
11:25 4music
12:30 Zyciowe role gwiazd (21)
- dokument
13:00 Telesprzedaz
13:20 Dziewczyny z fortuna
15:00 Dekoratornia
15:30 Dekoratornia
16:00 Winx Club (1) - serial
16:35 Winx Club (2) - serial
17:05 Wzor (53) - serial
18:00 Ukryta mito$¢ (45) - serial
19:00 Komisarz Rex (8) - serial
20:00 Skok - dramat
22:15 Smier¢ na talerzu (5)
- dokument
23:15 Wzor (53) - serial
00:15 Gra o zycie - dramat
02:45 4music

s
06:30 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
10:00 Eneco Tour
11:00 Niemcy - Francja
12:00 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
13:45 Eneco Tour
15:00 Eneco Tour
16:45 Niemcy - Francja
18:00 Letnie Grand Prix
w Courchevel
19:45 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
20:40 Greene Light
21:10 Wednesday Selection
21:15 Puchar Narodéw w Dublinie
22:15 Riders Club
22:20 European Tour Kobiet - turniej
w Czechach
22:35 Golf Club
22:40 Wydarzenia miesiaca
22:45 Yacht Club
22:50 Wednesday Selection
23:00 World Tour
00:00 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
01:15 Greene Light
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Kosmetyki na upaty

Po ciezkiej i dtugie zimie z niecierpliwoscig oczekujemy pierwszych promieni stofca.
Ale kiedy lato zaprezentuje nam si¢ w catej okazatosci, a wysokie temperatury utrzymuja
sie przez wiele dni, zaczynamy marzy¢ o przyjemnym ochtodzeniu naszego ciata. Rynek
kosmetyczny jest peten produktow, ktdre temu stuza. Jakie wybra¢?

Do produkgji preparatéw ko-
smetycznych o dzialaniu chlodza-
cym wykorzystuje si¢ sktadniki
aktywne zaréwno pochodzenia ro-
$linnego, jak i syntetycznego. Zwiaz-
ki chlodzace znajduja sie¢ w recep-
turach preparatéw do i po goleniu,
preparatach do opalania, $rodkach
do pielegnacji stop i wielu innych.
Na rynku kosmetycznym ciagle po-
jawiajg sie nowe produkty.

Gléwnymi sktadnikami pre-
paratéw o dzialaniu chfodzacym sa
mentol, eukaliptus i olejek z miety
pieprzowej. Pobudzaj one recepto-
ry zimna naszej skory, ktore dostar-
czajy informacje do moézgu, dzieki
czemu mozemy odczuwacé przyjem-

l Zdrowie

ny chlod. Swiezy zapach tego typu
kosmetykéw dodaje energii oraz
pobudza do dzialania, a zawarte
w nich kwasy owocowe nawilzaja
i odzywiaja naskorek.

Po kapieli siegajmy takze po
nawilzajace balsamy do ciata. Wy-
bierajmy te o duzej zawarto$ci ak-
tywnych skladnikéw odzywczych
z filtrami przeciw promieniowaniu
UV.

Czym si¢ malowa¢ latem?

Latem najlepiej ograniczy¢
ilo§¢ uzywanych kosmetykéw do
makijazu, a ci¢zkie, kryjace podkla-
dy zastapi¢ koloryzujacym kremem
do twarzy, ktory jest 1zejszy i dodat-
kowo nawilza skore. Nalezy jednak

pamietal, o tym, by zawieral filtry
przeciwstoneczne. Dobrym roz-
wigzaniem sg rowniez sypkie pudry
mineralne, ktdre nie blokuja poréw
i pozwalaja skorze oddycha¢, do
tego wygladaja bardzo naturalnie.

Na wakacyjng pore roku naj-
lepsze sa kosmetyki wodoodporne,
co w szczegllnosci dotyczy tuszu
do rzgs. Wodoodporny idealnie po-
radzi sobie z potem i izawigcymi,
wrazliwymi na stonice oczami, nie
pozostawiajac na skorze wokét oczu
ciemnych $ladéw. Inny tusz podczas
upaléw moze powodowa¢ sklejanie
rzes, ostabi¢ mieszki wlosowe, co
w konsekwencji moze doprowadzi¢
do wypadania rzgs.

Nadmiar stonca szkodzi

Wyjezdzajac na wakacje nalezy z uwaga kompletowaé swoja kosmetyczke. Nie mozemy
zapomnie¢ o spakowaniu kosmetykdw chronigcych naszg skére przed nadmiernym pro-

mieniowaniem stonecznym.

Za poparzenia stoneczne od-
powiada gléwnie promieniowanie
UVB. Im dluzej przebywamy na
stonicu, szczegdlnie w godzinach
12.00-15.00, tym wigksze ryzyko
poparzenia. Na uszkodzenia skory
najbardziej narazone sg osoby, kto-
re majg dos¢ jasng skore i opalajag
si¢ na czerwono.

Najskuteczniejsza ~ ochrona
przed szkodliwym  dziataniem
promieni stonecznych jest stoso-
wanie kreméw z wysokim filtrem
ochronnym. Niestety, pokusa po-
siadania pieknej opalenizny jest
na tyle silna, ze czesto zapominamy
0 nasmarowaniu si¢ protektorem
albo robimy to zbyt rzadko - np.
zapominamy o kolejnej aplika-
¢ji kremu po wyjsciu z wody. Co
gorsza, oparzenie stoneczne staje
sie najbardziej dokuczliwe dopiero
po kilku- kilkunastu godzinach po
przyjeciu pierwszej dawki stonca.
Dlatego dyskomfort odczuwamy
dopiero po powrocie do domu.
Gléwnym objawem oparzenia
stonecznego jest intensywne za-
czerwienienie skory. Oprocz tego

czujemy silne pieczenie, a nawet
bolesno$¢. Skora staje si¢ napieta
jak pancerz, jest bardzo ciepla, cza-
sem pojawiaja si¢ na niej pecherze.
Wiekszo$¢  przykrych — objawéw
ustepuje zazwyczaj po 72 godzi-
nach. Po kilku dniach zaczyna si¢
intensywne zluszczanie poparzonej
skory, ktora schodzi calymi plata-
mi.

Pierwszg rzecza, ktorg nalezy
zrobi¢ zaraz po przyjsciu do domu
jest obnizenie temperatury rozgrza-
nej skory. Mozemy to zrobié przy
pomocy np. zimnych okladéw. Pa-
mietajmy jednak, ze skora jeszcze
przez wiele godzin bedzie ciepta,

OPIEKUNEM MERYTORYCZNYM STRONY POSWIECONEJ ZDROWIU JEST MEDIQ POLSKA SP. Z 0.0.

ab MEDIQ

dlatego najlepiej regularnie stoso-
wa¢ kosmetyki, ktdre oprdcz schto-
dzenia wspomoga takze pierwsze
etapy regeneracji, np. z pantenolem,
witaming E lub alantoing. Moga to
by¢ rozmaite kosmetyki w formie
spray’u, pianki badZ mleczka.

Jesli skora zaczyna juz docho-
dzi¢ do siebie, mozna pomyslec
o zastosowaniu produktéw, ktore
wspomoga dalsza odbudowe znisz-
czonych struktur. Smarowanie jej
co kilka godzin odpowiednimi
preparatami znacznie ogranicza
zluszczanie naskorka. Dobrze jest
stosowa¢ kosmetyki intensywnie
nawilzajace i odzywcze.

3 T
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Kiedy pojawia sie rozstepy

Zdrowa, gtadka skdra to marzenie wielu kobiet. Niestety,
czesci z nich dotyka popularny problem, jakim s3 rozste-

Py.

Powstawanie rozstepdw zwig-
zane jest z upos$ledzeniem dzialania
komoérek odpowiedzialnych za pro-
dukgje kolagenu i elastyny. Pojawia-
ja sie bardzo czesto w okresie gwat-
townych wahan wagi czy wzrostu
czyli np. w okresie dojrzewania, nie-
kontrolowanego tycia lub gdy inten-
sywnie ¢wiczymy na sitowni i roz-
rastaja si¢ miesnie. Narazone na nie
sg réwniez kobiety w ciazy. U mez-
czyzn najczestsze miejsca to okolica
krzyzowo-ledzwiowe, u trenujacych
natomiast obrecz barkowa.

Od czego sie zaczyna?

Faze pierwsza poznamy po
czerwonym lub $liwkowym kolorze
oraz réwnoleglym ulozeniu nieréw-
nosci. I cho¢ wyglad naszej skory
w tej fazie nie jest zbyt estetyczny,
wtedy wlasnie mamy najwieksza
szans¢ na pozbycie sie defektu.
W fazie zanikowej, czyli fazie dru-
giej, czerwony odcien pasma ulega
rozjasnieniu, co $wiadczy o podej-
mowanych przez organizm prébach
regeneracji dysfunkcji. W rezultacie
na skérze pozostajg widoczne biate
prazki, wyczuwalne w dotyku. Le-
czenie na tym etapie nie przyniesie
juz takich efektow.

Lepiej zapobiegac

Pozbycie sie rozstepoéw jest
niezwykle trudne, czasem wrecz
niemozliwe, dlatego zdecydowanie
lepiej im zapobiegac.

Dieta powinna by¢ bogata
w witaminy A, E, PP, B5 oraz mikro-
elementy. Naszym sprzymierzen-
cem bedzie tez blonnik, uspraw-
niajacy trawienie. Lepiej unikaé
drakonskich diet, ktére poza tym,
Ze s3 wyniszczajace i niebezpieczne
dla organizmu, najczeéciej koncza
sie efektem jo-jo czyli znacznym
przyrostem wagi, co wprost moze
prowadzi¢ do powstania rozstepow.
Inny element profilaktyki polega na
miejscowym stosowaniu kreméw
i preparatéw na bazie roslinnej. Bar-
dzo wazny jest masaz i odpowiednie

nawilzenie skory.

Jesli juz sie pojawia

Zaczynamy dziala¢, jak tylko
zauwazymy na skorze fioletowe
kreski, ktére nie zdazyly jeszcze
zbledngé. Pomocne nam bedg kre-
my na rozstepy. W swoim skladzie
zawieraja liczne substancje czynne,
na przyktad kolagen, wyciagi ro-
Slinne i oleje. Ich skuteczno$¢ bedzie
znaczaca tylko wtedy, gdy polaczy-
my ich stosowanie z codziennym
masazem zmienionych okolic ciafa.
Jedli jednak przegapimy moment,
i rozstepy zmienig kolor na jasnobe-
ZOWY, Z pomocg przyj$¢ nam moze
dermatologia estetyczna z zabiega-
mi pomagajacymi walczy¢ z rozste-
pami (mikrodermabrazja, peeling
chemiczny, mezoterapia czy usuwa-
nie przy pomocy lasera).

W ciazy

Nawet, jedli kobieta nie miata
wczesniej problemu z rozstepami,
w czasie cigzy jest na nie szczegolnie
narazona. A te pojawiaja si¢ nie tyl-
ko na brzuchu. Wystepuja réwniez
na powiekszajacych sie piersiach,
udach czy posladkach. Nie wszystkie
ciezarne kobiety beda mialy rozste-
py - duze znaczenie majg predyspo-
zycje genetyczne, ale rdwnie wazna
jest wlasciwa dieta i odpowiednia
pielegnacja — optymalny przyrost
wagi w cigzy to 10-14 kg. Potrzebna
jest tez systematyczno$¢ i cierpli-
wo$¢. Zagrozone miejsca najlepiej
codziennie masowaé okreznymi
ruchami przez kilka do kilkunastu
minut. Okolice brzucha masujemy
wyjatkowo delikatnie. Po masazu
w skore wklepujemy delikatng oliw-
ke lub balsam. Przygotowana w ten
sposdb skora jest bardziej elastyczna
i lepiej znosi narazenie na gwattow-
ne rozcigganie.

Niestety, nie ma jednego, stu-
procentowego sposobu na to, by do
nie dopusci¢ do powstania rozste-
pow. Najskuteczniejsze jest taczenie
rdznych metod.
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Inwazja z miedzy

Bardzo duzo artykutdw rolniczych poswieconych jest chwastom i ich zwalczaniu. Pomija

sie przy tym bardzo waing czes¢ krajobrazu wsi —

miedze, na ktorych takze wystepuja

uciazliwe chwasty. Jednym z najbardziej niechcianych jest kielisznik.

Kielisznika nie sposéb nie po-
zna¢, wystepuje powszechnie. Naj-
czgsciej pojawia sie¢ w zaroSlach,
na przydrozach, przyplociach,
brzegach ciekéw wodnych i sta-
wow. Kielisznik zaroslowy wytwa-
rza dluga, pelzajacy lodyge, dora-
stajaca zazwyczaj do wysokosci od
1 do 3 metréw. Roslina owija sie
takze wokot roslin rosnacych na
polu, np. kukurydzy. W Europie
duze problemy z kielisznikiem za-
chwaszczajacym kukurydze noto-
wane s3 zwlaszcza we Frangji, ale
rowniez we Wloszech, w Hiszpa-
nii i Belgii.

W Polsce gatunek ten lokalnie
moze pojawiac sielicznie, powodu-
jac dostrzegalna strate plonu oraz
konsternacje wsroéd plantatoréow
nie znajacych tej rodliny. Kielisz-
nik zaro$lowy zajmuje najczesciej
stanowiska wilgotne i zakrzaczo-
ne, dlatego jego ,,inwazja” na pole
uprawne zazwyczaj rozpoczyna sie
od miedz, rowéw melioracyjnych,
obszar6éw na styku pdl uprawnych
ilasu. Na ogol chwast ten zajmuje
tylko obrzeza plantacji, przenika-
jac na kilka, maksymalnie kilkana-

l Doptaty

$cie metrow w glab.

Walka z kielisznikiem, nawet
przy uzyciu chemii, nie jest prosta.
Srodki ochrony roglin niszcza tyl-
ko to, co znajduje si¢ nad ziemig.
Silnie rozwiniety system orga-
néw podziemnych moze oprze¢
sie dziataniu wielu substancji ak-
tywnych. Poza konkurowaniem
z roéling uprawng, kielisznik za-

roslowy stwarza takze zagrozenie

dla zwierzat. Ziele zawiera trujace
glikozydy i alkaloidy, mogace po-
wodowac biegunki, ogélne osta-
bienie oraz dolegliwosci ze strony
ukladu nerwowego (pobudzenie,
porazenie osrodkowego uktadu
nerwowego). Do zatru¢ dochodzi
jednak rzadko, roslina bowiem ma
nieprzyjemny smak i jest niechet-
nie zjadana przez zwierzeta.

(pw)

Chetnych tyle samo

Zakoriczono tegoroczng kampanie doptat do materiatu siewnego. W tym roku o wsparcie
ubiegato sie ponad 60 tysiecy rolnikow.

Od 15 stycznia do 25 czerw-
ca 2013 r. producenci rolni mo-
gli ubiega¢ si¢ o doplate z tytutu
zuzytego do siewu lub sadzenia
materialu siewnego kategorii eli-
tarny lub kwalifikowany. Ztozono
62 tysigce wnioskow, ale to 5 proc.
mniej niz w ubieglym roku. Wptyw
na to mialy trudne warunki agro-
techniczne w okresie wiosennym,

l Technologie

uniemozliwiajgce terminowy wy-
siew rodlin jarych.

Nasze wojewddztwo bylo
drugim w kraju pod wzgledem
zainteresowania doplatami. Skie-
rowane one byly do producentéow
rolnych uprawiajacych zboza, ro-
$liny straczkowe oraz ziemniaki.
Wysoko$¢ stawki doptaty do 1 ha
gruntéw ornych obsianych lub ob-

sadzonych materialem siewnym
kategorii elitarny lub kwalifikowa-
ny w 2013 r. wynosi odpowiednio
100 ztotych w przypadku zboéz,
mieszanek zbozowych i pastew-
nych, 160 dla roslin straczkowych
i 500 zt w przypadku ziemniakow.

(pw)

Siewnik w komorce

Smartfony wypieraja tradycyjne telefony komérkowe. Co chwila pojawiaja sie nowe apli-
kacje do tych urzadzen - takze takie przydatne dla rolnika.

Rozwigzania, o ktérych pisze-
my, sa dostepne na razie w USA,
ale zapewne za kilka lat trafig i na
polska wie$, dlatego juz teraz war-
to si¢ o nich troche wigcej dowie-
dzie¢. Jedna z amerykanskich firm
stworzyla program na smartfony
o nazwie FieldView Plus. Rolnika
moze nie by¢ na polu w czasie sie-
wu, bo jedli tylko posiada smartfo-

na z zainstalowanym programem,
telefon zaalarmuje go, gdy zauwa-
zy jaka$ nieprawidfowos¢ w pra-
cy maszyny. Gospodarz moze
ustawi¢ w swoim telefonie jakiej
oczekuje predkosdci zasiewu, gle-
bokosci itp. Program na biezaco
analizuje wyniki pracy siewnika
i przesyla raporty wprost na tele-
fon. Oczywiscie, by otrzymywa¢

raporty i alarmy nie wystarczy
smartfon i program FieldView
Plus. Konieczne jest rowniez po-
siadanie odpowiedniego siewnika.
By¢ moze inne przedsiebiorstwa
branzy rolniczej pdjda w $lady
Amerykandéw i réwniez przygotu-
ja aplikacje na smartfony.

(pw)
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Gdy kiszonka wre

Upaty dokuczaja nie tylko ludziom i zwierzetom hodowla-
nym. Powoduja takze psucie sie kiszonek.

Zagrzewaniu si¢  kiszonki
sprzyja jej nieprawidlowe wybie-
ranie. Poszarpane krawedzie pry-
zmy ulatwiajg dostep tlenu do jej
glebszych warstw, co umozliwia
rozwdj grzybow, ktoére inicjuja
proces psucia si¢ paszy. Ich dzia-
falnos¢  skutkuje zwigkszeniem
temperatury.

Analogiczny przebieg psucia
sie kiszonek ma miejsce na stole
paszowym. Zjawisku temu towa-
rzyszy zmiana zapachu pasz, ktd-
ra moze zniechecaé krowy od ich
jedzenia. Ponadto, w wyniku tzw.
wtérnej fermentacji zakiszonego
materiatu, traci on cenne sklad-

Hodowla

niki pokarmowe. Procesowi temu
moze towarzyszy¢ tez powstawa-
nie szeregu szkodliwych dla zwie-
rzat zwigzkow. Sytuacji tej mozna
skutecznie przeciwdziata¢, dbajac
o porzadek w silosie oraz na stole
paszowym, co powinno by¢ pod-
stawowa metoda zapobiegania
psuciu sie pasz. Pomocne moze
by¢ takze stosowanie specjalistycz-
nych dodatkéw do zakiszania,
zmieniajgcych przebieg fermenta-
cji w taki sposob, by po otwarciu
silosu znacznie ograniczy¢ rozwdj
grzybow.

(pw)

Podziohig algi

Wiele mowi si¢ o negatywnych skutkach zajadania sie
produktami, ktorych gtownym sktadnikiem sa kurze jaja.
Dzigki badaniom wroctawskich naukowcow mate i wielkie
kurniki moze czekaé dietetyczna rewolucja: kurki bed ja-

diy... algi.

Jaja, bedace poktosiem wro-
clawskich eksperymentow, zawie-
raja np. fosfolipidy, dotychczas
wystepujace tylko w roélinach.
Substancje ~ wzbogacajace  jaja
wplywaja dobrze na mozg i serce.
Moga mie¢ ogromny wplyw na
leczenie choroby Alzheimera i in-
nych schorzen centralnego uktadu
nerwowego, nadci$nienia, a nawet
depresji, miazdzycy i osteoporozy.

Projekt stworzenia biokom-
ponentéw z jaj nosi nazwe ,,Ovo-
cura’. Badania nad nim, od 2009
r., prowadza naukowcy z Uniwer-

Pszczelarstwo

sytetu Przyrodniczego we Wro-
clawiu. Koszt eksperymentu to 25
mln zl. Na czym on polega? Na...
specjalnym traktowaniu kur. Dzie-
ki trzymaniu ich w odpowiednich
warunkach oraz specjalnej diecie,
naukowcom udalo sie¢ doprowa-
dzi¢ do stworzenia jaj, ktore za-
wierajg liczne suplementy diety
i mogg pomoc w leczeniu choréb
cywilizacyjnych. Kury i przepiorki
uzyte do eksperymentu byty kar-
mione m. in. sktadnikami odzyw-
czymi pochodzgcymi z alg.

(pw)

Uwaga, zgnilec atakuje

Na potudniu naszego kraju pojawita si¢ choroba pszczot -
zgnilec amerykanski. Moze ona doprowadzi¢ do tego, Zze na

rynku bedzie mniej miodu.

Choroba atakuje cale pszcze-
le rodziny. Problematyczny moze
by¢ fakt, ze miodu z gospodarstw
zaatakowanych zgnilcem nie moz-
na sprzedawaé. W Polsce okoto
40 proc. pszczelarzy nie zauwaza
w swoich rodzinach pszczelich
objawow zgnilca az do momentu,
gdy juz duza liczba rodzin w pa-
siece jest nim porazona.

Chorobe wywoluje lasecz-
ka larwy pszczelej. Tworzy ona
specjalne przetrwalniki, ktore sa
oporne na niesprzyjajace warun-
ki klimatyczne i moga przetrwaé
nienaruszone nawet przez kilka-

dziesiat lat. Zakazenie nastepuje
podczas karmienia przez pszczo-
ty pierzga i miodem larw 6-8-
dniowych lub za posrednictwem
narzedzi i sprzetu pasiecznego.

Z uwagi na to, ze zgnilec
zlo$liwy jest chorobg zwalczang
z urzedu, podejrzenie jego wysta-
pienia nalezy zgltosi¢ do Powiato-
wego Lekarza Weterynarii, ktory
zleci stosowne procedury. Najsku-
teczniejszym sposobem jest na-
tychmiastowa likwidacja chorych
rodzin poprzez zasiarkowanie
i dezynfekcja lub spalenie sprzetu.

(pw)
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Pigmej eksponatem

W zoo zobaczy¢ mozemy dzikie zwierzeta: matpy, antylopy, weze czy hipopotamy. W 1904
roku nowojorczycy, miedzy pingwinami a Iwami, ogladali cztowieka — Pigmeja Ota Ben-

ge.

Ota Benga byt cztonkiem pig-
mejskiego plemienia Mbutu. Za-
mieszkiwal w Kongo Belgijskim.
Na poczatku XX wieku obszary
Kongo byly bardzo intensywnie
eksploatowane przez Belgéw, ktd-
rzy zmuszali tubylcéw do pracy
przy pozyskiwaniu kauczuku. Aby
znalez¢ pracownikéw, postugiwali
sie zlozonymi z czarnych miesz-
kancéw Afryki oddzialami Force
Publique. Wioski pigmejskie byly
najezdzane, a ich mieszkancy trak-
towani jak niewolnicy. Benga stra-
cit w czasie takiego polowania na
ludzi zong¢ oraz dwoje dzieci. Sam
przezyt tylko dlatego, Ze byt w tym
czasie poza wsig.

W 1904 roku amerykanski
biznesmen Samuel Verner zostal
wystany do Afryki z misjg, Mial
przywiez¢é, na zblizajacy sie wiel-
kimi krokami wystawe EXPO w
Saint Louis, eksponaty w posta-
ci... Pigmejow. Ze wzgledu na
swdj niski wzrost, mieli by¢ przy-
kladem wczesnego stadium roz-
woju czlowieka. Takie panowaty
woéwczas przekonania naukowe,
wspierane przez antropologow. W
Saint Louis planowano zgroma-
dzi¢ wszystkie typy i rasy czlowie-
ka. W tym miejscu spotykaja sie
drogi Samuela Vernera i Ota Ben-
gi. Amerykanin wykupil wolnos¢
Ota za funt soli i kawatek ptétna.
Ale pojawil sie problem. Mial juz
Ota Bengeg, ale nie mogt przeko-
na¢ innych Pigmejoéw do podrézy
do USA. Z pomocg przyszedt Oto,
ktéry przekonat swoich pobratym-
cOw, ze Verner jest cztowiekiem
godnym zaufania.

W koncu grupa pieciu Pig-
mejow i Verner dotarli do USA.
W lipcu 1904 roku rozpoczeto
sie EXPO. Jedng z ekspozycji byta
wioska pigmejow. Wzbudzita sen-
sacje publiczno$ci. Ota Benga miat
bardzo ciekawa osobowo$¢, przy-
ciagal publike, a dodatkowo lubit
chwali¢ si¢ swoim... uzgbieniem.
Tradycja ludu Mbutu bylo ostrze-
nie zebow. Kiedy po miesigcu na
EXPO przybyl Verner zauwazyt,
ze Pigmeje s3 na wystawie zaktad-
nikami, a nie go$¢mi.

W konicu $wiatowa wystawa
dobieglo konca, a Benga musiat
znalez¢ sobie nowe zajecie. Zostat
eksponatem w Muzeum Histo-
rii Naturalnej. Po pewnym czasie
przeniesiono go do zoo na Bro-
nxie. Mogt porusza¢ sie¢ po nim
bez ograniczen. Otrzymal takze
zwierze, ktérym musial sie opie-
kowa¢ - orangutana imieniem
Dohong. Wigkszos¢ czasu Ota
spedzal na wybiegu malp. Wta-
dze zoo przekonaly go, by wla-

$nie tam rozwiesit swo6j hamak.
Takie postepowanie z czlowie-
kiem wkrotce doprowadzilo do
protestow. W koncu Benga zostat
zwolniony. Afrykanczyk znalazt
sie w sierocincu dla kolorowych,
ale tam réwniez byl celem wizyt
dziennikarzy. W koncu przenidst
sic do spokojnej Virginii, gdzie
zamieszkal z rodzing McCray. Za-
czal nauke angielskiego, ubieral
sie jak miejscowi. Dostal prace na
plantacji tabaki. Byl tam bardzo
ceniony, poniewaz mimo niskie-
go wzrostu $wietnie sie wspinat i
nie potrzebowal drabin, jak inni
pracownicy. Przez kolegéw prze-
zwany byl ,,Bingo”. W pracy czgsto
opowiadal historie swojego zycia
w zamian za kanapki. Benga caly
czas my$lat o powrocie do Afryki,
ale kiedy wybuchfa I wojna $wia-
towa okazato sie to niemozliwe. 20
marca 1916 roku, w wieku 32 lat,
Ota zbudowal rytualny stos, a na-
stepnie zastrzelil si¢ przy pomocy

skradzionego pistoletu. Pochowa-
no go w nieoznaczonym grobie.
Benga nie byl jedynym czlo-
wiekiem, ktéry trafit do zoo.
Ludzki ogréd zoologiczny otwarto
w XIX wieku takze w Warszawie.
Biali ludzie w europejskich stoli-
cach podziwiali Samoanczykéw,
Pigmejow czy Laponczykéw. Juz
w czasie EXPO w Paryzu w 1878
i 1889 roku zaprezentowano ,wio-
ske czarnuchéw”. Gtéwng atrakejg
bylo 400 mieszkancow Afryki.
Takze w Paryzu w 1931 roku od-
bywata si¢ Wystawa Kolonialna,
podczas ktorej mieszkancow Afry-
ki umieszczono w klatkach, czesto
péinagich. W ciagu pét roku wy-
stawe odwiedzity 34 miliony oséb.
Po II wojnie $wiatowej, na wysta-
wie w Brukseli, zaprezentowano
»Kongijska wioske”. W 2005 roku
w zoo w Augsburgu otwarto wy-
stawe przedstawiajacy afrykanska
wioske.
(pw)
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Licealna codziennoS¢

Zycie wspétczesnego licealisty to nauka, ale i zabawa. Dys-
cyplina? Ta panowata dawniej. DotarliSmy do ciekawego
sprawozdania z dziatalnosci Ptockiej Szkoty Wojewddzkiej
w roku szkolnym 1827/28. Absolwentami tej placowki byli
takze mieszkancy okolic Lipna.

Ze spisu uczniéw dowiaduje-
my sie, ze w Plocku nauki pobierat
Norbert Rosciszewski z Wierznicy
w lipnowskim oraz Tadeusz Ro-
$ciszewski. Uczyli si¢ tam réwniez
Stanistaw Polkowski z Bobrownik
oraz Gustaw Zielinski z Chrostko-
wa. W tym czasie wychowaniem
miodego Gustawa, patrona szkoly
w Skepem, zajmowatla sie jego ciot-
ka. Poza tym do mlodszych klas
uczeszczali: Albin Krzyzanowski
z Brudzenia i Marceli Go¢kowski
z Zaléw.

W szkole w Plocku uczyli
si¢ przewaznie synowie ziemian.
W 1827 roku byto ich 462 ucznidw.
Uczono sie tak jak dzi$ - w izbach
lekcyjnych. Co ciekawe, klase
dzielono. W jednej czedci siadali
uczniowie wybijajacy si¢ ponad
przecietno$¢, a w drugiej stabi. Na
»lepszg” strone mozna byto przejsé
pod koniec kazdego miesigca na-
uki, jezeli uzyskalo si¢ pochwale
nauczyciela.

XIX wiek

Zabawna byla cze$¢ regulami-
nu plockiej szkoly, ktéra dotyczy-
ta kapieli. Uczen mogl kapac sie
tylko pod dozorem rodzicéw lub
profesoréw. Oczywiscie nikt nie
przygladal sie temu, ale chodzilo
o meldowanie tego faktu wcze-
$niej.

Czego uczyli si¢ dziedzice
z lipnowskiego w plockiej szkole?
W pierwszym roku na jezyku pol-
skim poznawali poezje i prawidla
gramatyczne. W planie lekcji znaj-
dowala sie tez tacina, greka i jezyk
niemiecki. Uczono si¢ réwniez
historii Polski i Rosji. Nalezy pa-
mietaé, ze omawiamy rok szkolny
1827/1828, kiedy Krolestwo Pol-
skie posiadato jeszcze spora auto-
nomie. Za 3-4 lata, po powstaniu
listopadowym, wiele z przywile-
jow zostalo cofnietych.

Okladka publikacji podsumo-
wujacej rok szkolny 1826/27.

(pw)

Wyjatkowo cieply maj
Maj 1863 roku to czas, kiedy powstanie styczniowe jesz-

cze rokowato nadzieje, szczegdlnie w lipnowskim, ktére
byto pierwszym przystankiem na trasie ochotnikéw z Prus,

wspomagajacych insurekcje.

W maju 1863 roku nie bra-
kowato entuzjazmu. Cieszono
sie z faktu, ze powstancy w lip-
nowskim nie daja chwili spokoju
wojskom rosyjskim, ktére musza
codziennie przemieszczaé sig, by
szuka¢ oddziatéw wroga. Liczono
takze na pomoc zza Drwecy, gdzie
formowaly sie oddzialy ochotni-
cze. W koncu narzekano na tych,
ktorzy od powstania stronili lub
byli mu zwyczajnie niechetni. Oto
krotka relacja z tego jak maj 1863
roku wygladat w lipnowskiem: ,,Te
pare rot (oddzial wojskowy - red.)
Moskali i kilkadziesigt Kozakow
w lipnowskiem traci glowe i zmy-
sy, bo ledwie dostang wiadomosg,
ze powstancy przy Dobrzyniu
i przybeda do Dobrzynia, to zno-
wu dostang wiadomo$¢, ze sie
powstancy przeprawiaja przy Bo-
brownikach przez Wiste. W sobo-
te przybyly dwie roty do Dobrzy-
nia, lecz ledwie zdazyli uparzy¢
jedzenie i nie mogac zjes¢ musieli
rusza¢ w pochdd ku Wisle. Tym-
czasem, pomimo tej kleski pod
Nietrzebg, to zapal wzrasta nie do
opisania miedzy mieszkafcami
wszystkich klas. Wielu z obywa-
teli, ktorzy wyjechali za granice

Dla biatych m|eszkancow Zachodu afrykansk|e plemiona pigmejskie byty wielka wracajg i popierajg nasza sprawe.

ciekawostka

Ale najwiecej dodaja ochotnicy

z Prus zachodnich ducha powsta-
niu w lipnowskim. Stowem mozna
juz teraz zapewni¢, ze lipnowski
wkrotce stanie sie wzorem powsta-
nia, a Polacy z Prus Zachodnich
w nieczem nie ustgpia Poznanczy-
kom. Zdrajcéw zaniechano teraz
wieszaé, procz dwoch, ktorych
powieszono jeszcze w kwietniu
w Stalmierzu i Sikorzu, a teraz tyl-
ko baty sypia, ale tak, ze wnukom
i prawnukom opowiadaé jeszcze
beda, co je odebrali”

Niestety, powstanie wkrot-
ce zaczelo sie zalamywaé. Wojna
z partyzanckiej nie zamienila si¢
w otwarty konflikt. Powstancom
nie udalo si¢ zdoby¢ wigkszych
miast. Nie doczekano sie tez inter-
wencji zagraniczne;j.

(pw)
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Pogotowie ratunkowe
numer alarmowy 999
Lipno, ul. Nieszawska 6
tel. 54 288 02 99

Szpital Powiatowy
ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno

tel. 54 288 02 00

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa
Panstwowej Straty Pozarnej
ul. Sportowa 16

87-600 Lipno

tel. 54 288 65 60

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
87-600 Lipno

ul. Platanowa 1

tel. 54 231 86 00

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 608745608
Pogotowie wodno-kanalizacyjne
604296392

Administracja

Urzad Miejski w Lipnie
ul. Dekertad

87-600 Lipno

tel. (054) 288 42 11

Urzad Miejski w Dobrzyniu n/Wista
87-610 Dobrzyn n/Wista

ul. Szkolna 4a

tel. 54 253 05 00

Urzad Miejski w Skepem
ul. Koscielna 2

87-630 Skepe

tel. 54 287 85 20

Starostwo Powiatowe w Lipnie
ul. Sierakowskiego 10 B
87-600 Lipno

tel. 54 2872039

Ai;nencia Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
87-630 Sk?pe
ul. Wym\g/s inska 2

tel. 54 287 84 00 lub 54 287 76 73

Urzad Skarbowy
87-600 Lipno
ul. Staszica 4
tel. 54 2872832

Powiatowy Urzad Pracy w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Okrzei 7

tel. 54 288 6750

Urzad Gminy Lipno
ul. I@Iickiewicza 89
87-600 Lipno

tel. 54 287 2519

Urzad Gminy Chrostkowo
87-602 Chrostkowo
tel. 54 287 00 39

Urzad Gminy Bobrowniki
ul. Nieszawska 10
87-617 Bobrowniki

tel. 54 251 4904

Urzad Gminy Kikdt
87-620 Kiko
tel. 54 2894670

Urzad Gminy Ttuchowo
87-605 Ttuchowo
tel. 54 2876260

Urzad Gminy Wielgie
87-603 Wielgie

ul. Starowiejska 8

tel. 54 289 73 80

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Wtoctawska 16 a

87-600 Lipno

tel. 54 287 23 24

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Mickiewicza 58

87-600 Lipno

tel. 54 288 66 46

Zarz%d Drég Powiatowych w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Wojska Polskiego 8

tel. 54 287 20 46

PKS

Dworzec Autobusowy Lipno
87-600 Lipno

ul. 22 Stycznia 2

tel. 54 287 22 58

KRUS

Iecznegu

87-600 Lipno
ul. Kardynata W1yszyﬁskieg0 10a
tel. 54 288 64 10

Czwartek, 8 sierpnia 2013

m 0GLOSZENIA DROBNE

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spo-

WAPNO POSODOWE Z
MOTEW Z TRANSPOR-
TEM TEL: 609 260 038

Sprzedam 2 Jatowki ciel-
ne, termin-23.08 cena: 4
tys. Za sztuke tel. 694 527
216 Kozirog Lesny

Opiekunki z jez. Ang. 662
162 137

Sprzedam dom 100 m2 4
pokoje, kuchnia, tazienka,
garaz, bud. gos., dziatka 5
ar Lipno tel.508464 683

KUPIE OPEL ASTRA-
VECTRA-OMEGA do
1994 roku BEZPEATNY
TRANSPORT 510-503-
510 www. mamauto.pl

SKUP AUT 0SOBOWE-
DOSTAWCZE-CIEZA-
ROWE Zt OMOWANIE
ZASWIADCZENIE DO
WYREJESTROWANIA
ODBIOR GRATIS-GO-
TOWKA 510-503-510
www. mamauto.pl

Sprzedam rozsiewacz
nawozow Amazone 2+AL
600, izoterme NAVWTA4,
dwukotowka ciggnikowa,
komplet k6t do Audi A4-
alufelgi tel: 723 477 225

Ogtoszenia drob-
ne
mozna sktadac
w nastepujacych
punktach:
MonikaJabton-
skaWola, Piotr Goj-
ski Wolecin, Liliana
Kurowska ,Gucio”
Tluchowo, Anna
Sztuczka ul. Pitsud-
skiego Lipno, PHU
JEWA” Ewa Mac-
kiewicz Jankowo,
Jadwiga Stanczyk
ul. Witoctawska 2
Lipno, Partner 3 ul.
Sierakowskiego 22
c Lipno.

OFERTY PRACY — POWIATOWY URZAD PRACY LIPNO

1. Negocjator terenowy (praca na terenie zamieszkania); ADIMO EGZE S.A., Warszawa ul. Grochowalska
91/10, tel. 22 412 48 14

2. Kierownik robot geologiczno-wiertniczych (miejsce wykonywania prac: woj. lubelskie, wielkopolskie, dol-
noslaskie); e-mail: j.nowak@drill-tech.pl

3. Specjalista kontroli jakosci; ZPM OLEWNIK SP. J,, ul. Traugutta 24, 09-200 Sierpc, tel. 24 275 69 31 lub
42 275 69 31

4. Specjalista do spraw obstugi klienta zagranicznego (znajomosc j. czeskiego i stowackiego); BASKETMANIA
S.C. Bartosz Sarzato, Przemystaw Bielinski, ul. Gen. J. Hallera 15, 83-200 Starogard Gdanski

5. Telemarketer/Tetesprzedawca/Teleankieter (telepraca w domu — osoby niepetnosprawne), CV na e-mail:
rekrutacja@igd.waw.pl (dotaczy¢ orzeczenie o niepetnosprawnosci) z dopiskiem TELEMARKETER/07/13

6. Murarz (praca Wieniec Zdroj, 87-800 Wtoctawek); WIKSBUD sp. z o.0., ul. Okrzei 7, 87-600 Lipno, tel.
785831 331

7. Nauczyciel matematyki (pdt etatu); Szkota Podstawowa w Zajeziorzu, 87-620 Kikot, tel. 728 837 544
8.Kierowca C+E, robotnik gospodarczy; PPUH M. Kwiatkowski, ul. Okrzei 5, 87-600 Lipno, tel. 54 287 29 41
9. Koszykarz-plecionkarz; MAGNUSS ul. Koscielna, Aleksandréw Kujawski, tel. 602 433 963

10. Kierowca samochodu ciezarowego; Firma Handlowa BOGDAR, 87-336 Radziki Duze, tel. 56 493 8221

11. Operator maszyn, preser, walcarz (operator maszyn); Metal Produkt, Lipno ul. Le$na 4a, tel. 54 287 72 96
12. Kierowca samochodu ciezarowego kat. C i E; FHU Ewa Matuszewska Nowa Wie$ 63 (gmina Chrostkowo),
tel. 508 127 943; Ustugi Transportowe Produkcja i Handel, Skepe ul. Sierpecka 91, tel. 510 297 080; Skibicki
Technika Transportowa sp. z 0.0., Skepe, tel. 54 287 72 97, sekretariat@skibicki.com.pl

13. Szwaczka; NORDE sp. z 0.0., Wioctawek, tel. 664 065 431

14. Kierownik zmiany, administrator magazynu, pracownik magazynu; DHL Exel Supply Chine (Poland) sp. z o.
0., adres e-mail: Slawomir.Switajski@dhl.com, Torun ul. Mazowiecka 63/65

15.Przedstawiciel handlowy; adres e-mail: pawel.lawanski@wup.torun.pl

16. Szwaczka; ACBR REDELBACH Golub-Dobrzyn ul. Pod Arkadami 11, tel. 516 371 827

17. Konsultant ds. sprzedazy; Prestiz-System Piotr Olszewski, Lipno ul. Mickiewicza 18, tel. 54 235 08 39

18. Sprzedawca (praca w Bobrownikach na okres zastepstwa); ,Agromlecz” Lipno, tel. 54 288 63 34, 697
701 525

19. Spawacz, tokarz; FPHU ,Plast-Recykling”, Winduga 6 (gmina Bobrowniki), tel. 501 681 633

20. Pilarz; PHU ,Mag-Mar", Bobrowniki ul. Basztowa 1, tel. 605 895 207

21. Mechanik lub elektromechanik; kontakt tel. 609 699 379

22. Zbrojarz, betoniarz, murarz-tynkarz, pracownik docieplen; Przedsiebiorstwo Inzynieryjno-Budowlane
+Rolmat” Daniel Sanocki, Buchowo (gmina Kikét), tel. 600 179 256

OFERTY PRACY W SIECI EURES

Oferty EURES dostepne rowniez na stronie internetowej www.wup.torun.pl

Austria: pielegniarka/pielegniarz, elektryk produkcyjny, blacharz, elektroinstalator, monter instalacji wod-
no-kanalizacyjnych i gazowych, stolarz, pomocnik stolarza, pomocnik z kat. C+E, blacharz samochodowy,
dekarz, elektroinstalator, kamieniarz, malarz, monter instalacji gazowej i sanitarnej, parkieciarz, spawacz,
stolarz, szklarz, $lusarz, Slusarz budowlany, wykwalifikowany pracownik CNC, brukarz/glazurnik, pracownik
w metalu, regipsiarz, stolarz/ciesla

Belgia: hodowca $win, brygadzista, traktorzysta/operator maszyn do zbioru warzyw, konserwator maszyn,
menazer produkcji warzyw

Czechy: malarz/lakiernik samochodowy, kucharz/kucharka, operator wytaczarko-frezarki poziomej, spa-
wacz-przecinacz

Dania: inzynier automatyk/inzynier elektryk — elektronik

Estonia: inzynier HVAC

Francja: chef de partie, lekarz — koordynator medyczny

Hiszpania: animator kultury

Holandia: pracownik produkgji (dréb), pracownik produkcji zywnosci, osoba do kompletowania zaméwien,
robotnik ogélnobudowlany, stolarz budowlany/ciesla szalunkowy

Niemcy: pracownik magazynu/pakowacz, pielegniarka/pielegniarz, rekruter, kierowca C+E, kierowca C+E
(produkty spozywcze), kierowca C+E (transport lokalny), malarz/lakiernik, konstruktor/monter ogrodéw zi-
mowych, pracownik do obrébki metalu, stolarz-szklarz, instalator sanitarny (instalacje wodno-gazowe), elek-
tryk/elektroinstalator, mechanik obrébki skrawaniem, tokarz CNC/mechanik obrébki skrawaniem, kierownik
sprzedazy nowego produktu (Europa Wschodnia), formierz wtryskowy, monter bram garazowych i prze-
mystowych, elektryk/elektroinstalator, operator CNC, glazurnik/ptytkarz, operator maszyn spawalniczych,
posadzkarz, mechanik pojazddw ciezarowych, operator gietarki do ciecia blach, drukarz, lakiernik samocho-
dowy, malarz przemystowy, opiekun oséb starszych/opiekun medyczny, pracownik budowlany do rozbiérki,
malarz/tynkarz, agent call center — doradca seniora, kierowca C+E, JAVA developer, pracownik budowlany
—suche tynki, elektryk, elektromonter, pracownik produkgji, spawacz MAG, spawacz TIG/WIG, stolarz, $lusarz,
tokarz/frezer (zarowno konwencjonalny jak i CNC), protetyk stomatologiczny (systemy ceramiczne), protetyk
stomatologiczny, pielegniarka/pielegniarz, monter urzadzen, dyplomowana pielegniarka/pielegniarz

OGLOSZENIA i g
DROBNE

BCLI

2 linie 4 a 12 18 =¥
Dane zleceniodawcy 3linie 6 12 18 24 z¢*
(do wiadomaosci biura ogloszen): 4 linie 8 16 24 32 2zt

I A N I b e A s e R s

Kwota do zaplaty, ilosc powtorzen, data podpis:
BRI o oo e e R I R T B S e
* kwoty

netto

Infermujemy, e Panstwa dane osobowe nie bada udostépniane.
a jedynie przetwarzane pFzez nas na potrzeby
ninigjszego oghoszenia

Ogloszenia | optaly beda przyjmowane w sklepach, w kldrych dostepne jest CLI (wylaczajac kioski Ruchu),
Maksymalna liceba emisji jpdnego ogloszenia to cztary wydania.

Redakcja zastrzega sobie prawo cdmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania prayczyny.

Prosimy; wpisz tresc ogloszenia oraz dane teleadrezowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych,
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Bliznieta (22.05.-22.06.)
Troche zwolnij i wykorzystaj
wakacje na relaks. Bedziesz miat CIASTO Z BRZOSKWINIAMI
dobre pomysty na zafatwienie
wszelkich spraw rodzinnych. Nie Sktadniki:
nastawiaj sig teraz na wielkie sukcesy zawo- 350 g maki pszennej 220 g masta
dowe. Najlepiej zabierz bliskich na urlop. 80 g cukru pudru 3 70ttka
Rak (22.06.-22.07.) 4-5 brzoskwiri 4 biatka
4 tyzki cukru szczypta soli
SPOSOB WYKONANIA

Bedziesz sktonny do nerwowych
reakcji, a w takim stanie nietrudno
0 konflikt. Pamietaj, ze zty nastrdj

najlepiej przeczekac. Strzez sie
podejmowania decyzji pod wptywem nega-
tywnych emogji.

Lew (23.07.-23.08.)

Dobry okres w pracy. Mogg po-
jawic sie atrakcyjne propozycie.
Niewykluczone, ze poznasz ko-

go$ o szerokich horyzontach, kto
zainspiruje Cig do podjecia nowych dziatar.
Nie bierz na siebie zbyt wielu zobowiazari.

Panna (24.08.-23.09.)
Spodziewaj sie ktopotow z realiza-
lm cjg Twoich wakacyjnych plandw.
To, co byto wezesnigj ustalone,
bedzie musiato sie zmienic. Amor krazy wokot

Ciebie, szybko sie zakochasz. Niestety, nie be-
dzie to trwate uczucie.

Waga (23.09.-22.10.)

ﬁ Planety gwarantujg Ci dobre
porozumienie  z  otoczeniem

i sporo rozrywki. Nie zabraknie tez wokét

zyczliwych oséb, z ktérymi bedziesz madgt

0 wszystkim porozmawia¢. To doby czas, by

zabrac sie za dtugo odktadany remont.

Skorpion (24.10.-22.11.)

Nie daj sie wciggnaé w zadne
intrygi i trzy razy sig zastandw,
zanim ztozysz podpis na jakims

dokumencie. Generalnie powiniene$ teraz
by¢ ostrozny, niezaleznie od tego czy jeste$
W pracy, czy na urlopie.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Na pewno nie bedziesz narzekat na
nude. W Twoim zyciu wiele bedzie
Sig teraz dziato. Postanowisz o sie-
bie zadbac, odwiedzisz fryzjera i salon ko-

smetyczny, a potem rzucisz sig w wir spotkari
towarzyskich.

Czwartek 8.08.2013
dzien 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00
Pigtek 9.08.2013
dzien 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00
Sobota 10.08.2013
dzien 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00
Niedziela 11.08.2013
dzien 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00

Skiadniki:

1 laska wanilii

temperatura

Z przesianej maki, cukru, masta oraz zottek zagnies¢ ciasto, uformowac kule i odtozy¢ do lodowki na
godzing. 3/4 ciasta rozwatkowac i wytozy¢ nim tortownice, formujac 2-cm brzeg. Spdd podpiec w piekar-
niku. Brzoskwinie umy¢, pozbawic pestek i razem ze skdrkg pokroi¢. Przetozy¢ do garnka z grubym dnem
i smazyC, az zaczng gestnieC. Biatka ubi¢ na sztywno ze szczypta soli, stopniowo dodawac cukier, nie
przerywajac ubijania. Masg brzoskwiniowa wytozy¢ réwnomiernie na podpieczony spad, przykry¢ ja piang
7 biatek, a na wierzchu utozy¢ kratke z reszty kruchego ciasta. Piec ok. 20 min. w temp. 180 st. C.

KURCZAK Z BRZOSKWINIAMI

2 piersi z kurczaka
200 ml biatego wytrawnego wina
2 tyzki brazowego cukru

SPOSOB WYKONANIA
Nagrza¢ piekarnik do 200 st. C. Piersi z kurczaka doprawic¢ solg i pieprzem, obsmazy¢. Przetozy¢
mieso do zaroodpornego naczynia i wstawi¢ do piekarnika na 8-10 minut. Wino wymieszac z bu-
lionem, brazowym cukrem, tyzeczka miodu, ziarenkami wanilii. Brzoskwinie pokroic, utozy¢ koto
miesa. Wszystko zala¢ sosem i zapiec 10 minut. Kurczaka i owoce wyja¢ z naczynia, sos przelac do
garnka i gotowac tak dtugo, az zgestnieje.

minimalna/odczuwalna/maksymalna

21/36/36
19/22/25

17/25/26
17/17/22

18/24/24
13/16/21

18/24/26
15/17/20

cisnienie

1001 hPa
1005 hPa

1007 hPa
1007 hPa

1009 hPa
1008 hPa

1007 hPa
1006 hPa

2 tyzki oliwy z oliwek do smazenia

40 ml bulionu
tyzeczka miodu

2 brzoskwinie ze skorka

wiatr

18 km/h
11 km/h

17 km/h
10 km/h

5 km/h
5 km/h

16 km/h
8 km/h

deszcz

0mm
0 mm

3 mm
0 mm

0 mm
1mm

0 mm
0 mm
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OGtLOSZENIE PLATNE

Weéjt Gminy Lipno oglasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci niezabudowane;j,
o powierzchni uzytkowej 900 m* potozonej w miejscowosci GLODOWO stanowigcej wlasno$¢ Gminy Lipno.

Polozenie Nr | Pow.| Nrksiggi Opis Rodzaj | Przeznaczenie Cena .
LP| . R 3 e . ; . Wadium
nieruchomosci | dziatki | w m* | wieczystej | nieruchomosci | zbycia w planie | wywotawcza
10800,00
. PLN
WLIL Dziatka ) 1080,00
1. | Glodowo 240 | 900 8128 budowlana przetarg | brak planu + nalezny PLN
podatek
VAT

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 02 wrzesnia 2013 r. o godz. 10° w siedzibie Urzedu Gminy Lipno przy ulicy
Mickiewicza 29 sala nr 13.Warunkiem przystapienia do przetargu jest wptacenie wadium wnoszone w pienigdzu w
wysokosci 10 % ceny wywolawczej. Wadium winno by¢ wptacone na konto depozytowe Gminy Lipno nr 16 9537
0000 2004 0043 0663 0003 najpozniej do dnia 30.08.2013r .

Wadium wniesione przez uczestnika przetargu, ktory przetarg wygral, zalicza si¢ na poczet ceny nabycia
nieruchomosci. Wadium wptacone przez oferentow, ktorzy nie zostali nabywcami nieruchomosci objetej
przetargiem, zostanie im zwrocone niezwlocznie na wskazany przez nich rachunek bankowy. Przetarg jest wazny
bez wzgledu na liczbg uczestnikow przetargu, jezeli przynajmniej jeden uczestnik przetargu zaoferuje, co najmniej
jedno postapienie powyzej ceny wywotawczej. Postapienie te nie moze wynosi¢ mniej niz 1 % ceny wywotawczej,
z zaokragleniem w gor¢ do pelnych dziesigtek ztotych. Osoba wytoniona z przetargu jako nabywca nieruchomosci
ponosi koszty sporzadzenia aktu notarialnego, ktoérego termin zostanie ustalony w ciggu 21 dni od dnia
rozstrzygnigcia przetargu. Cena nieruchomosci osiagnigtej w przetargu podlega zaptacie jednorazowej nie pozniej
niz przed wyznaczonym terminem podpisania umowy notarialnej przenoszacej wlasnos¢.

Powyzsza nieruchomo$¢ nie posiada zadnych obcigzen na rzecz os6b prawnych lub fizycznych.

Ogtaszajacy przetarg zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu z waznych przyczyn nieznanych
w dniu ogloszenia przetargu.

Szczegdtowych informacji o przedmiotowym przetargu mozna uzyska¢ w Urzgdzie Gminy Lipno pok. Nr 207 w
godz. 8 ™ - do 15 Ptel. 0/54 288 20 48. Ogloszenie zamieszczone jest na stronie
www.bip.lipno.nowoczesnagmina.pl.
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Biura rekrutacji: Bydgoszcz,
ul. Torunska 55-57, ul. Piotrowskiego 12-14

Kujawsko-Pomorska Szkola Wyzsza w Bydgoszczy

STUDIA PODYPLOMOWE

KIERUNKI DLA NAUCZYCIELI:

» Diagnoza, lerapia pedagogiczna | pomoc
paychologiczno-pedagogiczna

» Przygolowanie pedagogiczne

% Logopedia ogdina

» Wezesne wspomaganie rozwoju dziecka

» Terapia zajeciowa

» Zarzadzanie oswiatg

n Przedsiehiorczoss, doradca zawodowy

» Dziennikarstwo radiowe
» Zarzadzanie kadrami | doradziwo zawodowe
» Posrednictwo w obrocie nieruchomosciami

| zarzadzanie nieruchomosciami

» NLP w biznesie
(wiywieranie wphiwu osobislego w biznesie)

» Logistyka gospodarcza - administrowanie
¥ Bezpieczenstwo | higiena pracy

REKLAMA

Lakiad Pogrzebowy
Janusz Sikora
Najtansze
I.ISIII!II

nogrzehowe
W regionie!

Kikot, Plac Kosciuszki 20
Lipne, ul. Mickiewicza 41a

tel. 607863 372

REKLAMA

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
KOJCE dla Psow

Najnizsze CENY
Rézne wymiary
Transport | monta2

GRATIS caiy
Dogodne MATY

56-649-44-30 54-233-81-41
52-388-22-T3 24-368-3217
509-574-644 509-058-388
www.konstal-garaze.pl

KIERUNKI DLA SFERY GOSPODARCZEJ:

OGLOSZENIE PLATNE

INZYNIERSKlE
 GEODEZJA | KARTOGRAFIA
 BUDOWNICTWO
o 1NFOHMF\~T‘{KR
» INZYNIERIA

ARODOWE pggzPIECZENSTWA

-

pODYPLOMOWE
ponap 60

—Y SPECIALNOSC!

OGLOSZENIE PLATNE

AL
CAREERD

» Dysleksja rozwojowa | terapia pedagogiczna
# Edukacja przedszkolna | wezesnoszkolna

» Terapia ruchowa, gimnastyka
kompensacyjno-korekcyjna z elementami
masazu

» Kynoterapia

» Tlumacz jezyka angielskiego

» Profilaktyka i lerapia uzalenien

# Terapia dzieci o specialnych potrzebach
edukacyjnych (w tym z ADHD)

» Surdopedagogika | Tyflopedagogika

85-098 Bydgoszcz, ul. Piotrowskiego 12-

» Bezpieczenstwo iImprez masowych

» Interwencia | zarzadzanie kryzysowe
» Lokalne bezpieczenstwo wewneirzne
» Manager wiasnej firmy

» Coaching

#» Rachunkowosc i inanse

» Psychologia w biznesie

» Administracia
Wiecej na
www:podyplomowe.kpsw.edu.pl

14 'E' 52 339-30-27 podyplomowe@lkpsw.edu.pl
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Skepe

Trenera

Juz maja,
pitkarzy
szukaja

Zgodnie z naszymi wcze-
$niejszymi  informacjami,
od poczatku sezonu 2013/14
w rozgrywkach seniorskich
wystepowaé hedzie szdsty
zespot z regionu. Do rozgry-
wek B-klasy zgtosit si¢ LZS
Orion Popowo. W Kklubie
trwa kompletowanie kadry.

Orion Popowo ostatni raz
o ligowe punkty walczyl w 2009
roku. Wtedy zesp6t gral na swoim
boisku. Klub z tradycja si¢gajaca
lat 80. poprzedniego stulecia znik-
nal, niestety, z pilkarskiej mapy.
Senioréw nie bylo w ogoéle, junio-
rzy trenowali czy to w pobliskim
Wichowie, czy dzieki zaprzyjaz-
nionemu Cukrownikowi Fabianki.
Teraz jednak, dzieki inicjatywie
pasjonatow pitki noznej, m. in.
Krzysztofa Kijewskiego i Michatla
Rutkowskiego, Popowo znéw be-
dzie mie¢ swojego reprezentanta
w B-Klasie.

- Zglosilismy sie do rozgry-
wek. Czekamy na weryfikacje bo-
iska, potem na licencje, ale mysle,
ze na pewno przystagpimy do ligi
- mowit na famach CLI Kijewski,
sekretarz klubu. Juz teraz wiado-
mo, ze zespol poprowadzi w B-
klasie trener Lukasz Szczepkow-
ski. Orion gra¢ bedzie na boisku
szkolnym w Wichowie. O jego sile
majg stanowi¢ osiemnastolatko-
wie, a wiec bedzie to prawdopo-
dobnie najmlodsza druzyna w B-
klasie. Dzialacze klubu czekajg na
zakonficzenie spraw zwigzanych
z licencja. Ale wystep w nowym
sezonie jest pewny.

- Mamy juz trenera, ciagle
szukamy zawodnikéw. Kilku pit-
karzy to sklad ze starej druzyny,
wiekszo$¢ stanowig mtodzi chlop-
cy. O dos$wiadczonych graczy te-
raz ciezko, tym bardziej, ze wiele
0s0b wyjezdza za granice. W $ro-
de mamy w planach pierwszy spa-
ring. Z tego powodu, ze A-klasa
startuje juz w najblizszy weekend,
amy dopiero w ostatni, jest pewien
ktopot z zaplanowaniem gier kon-
trolnych. Mimo to organizacyjnie
dopinamy wszystko tak, by przed
liga zdazy¢ — dodaje Kijewski.

O sytuacji nowego - starego
zespolu z Popowa bedziemy na
biezaco informowaé w CLIL

(ak)
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Pitka nozna

Przyjechali fani Barcelony

W piatek do Kikota zawitali cztonkowie Fan Clubu Barca Polska, ktdry skupia ponad 1,5
tys. osdb z catej Polski. Czes¢ z nich przyjechata na wakacyjny zlot do Sikorza. Na ki-
kolskim orliku odbyty sie rozgrywki XIV edycji FCBP Cup. Otworzyt je wajt gminy Jozef
Predenkiewicz wraz z prezesem Fan Clubu Tomaszem Lasota. Na zakoriczenie druzyna
gosci zagrata przeciwko ekipie gospodarzy. Ci na boisku byli niezbyt goscinni, bo poko-
nali przyjezdnych 8:4.

fot. nadestane

Gzwartek, 8 sierpnia 2013
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Terminarz rozgrywek IV ligr

ROLEJKA 1 - 10-11 SIETPNIA

Goplo Kruszwica - Mien Lipno
Promien Kowalewo - Grom Osie

Zdroj Ciechocinek - Zawisza |l Bydgoszcz

Szubinianka Szubin - Chelminianka
Kujawianka lzbica - Flisak Ztotoria
Pomorzanin Torun - Krajna Sepélno

Polonia Bydgoszcz - Sparta Brodnica i

Lech Rypin - Piast Zlotniki

KOLEJKA 4 - 24-25 SIETPNIG

Mien Lipno - Polonia Bydgoszcz
Flisak Zilotoria - Promien Kowalewo
Zawisza Il Bydgoszcz - Sparta Brodnica
Grom Osie - Piast Zlotniki
Krajna Sepolno - Lech Rypin

Chelminianka - Pomorzanin Torun
Zdréj Ciechocinek - Goplo Kruszwica
Szubinianka Szubin - Kujawianka Izbica

_“
KOLEJK AT = 1415 WIZESNIG

Sparta Brodnica - Mien Lipno
Promien Kowalewo - Szubinianka Szubin
Goplo Kruszwica - Zawisza |l Bydgoszcz

Pomorzanin Torun - Kujawianka lzbica
Polonia Bydgoszcz - Zdroj Clechecinek
Lech Rypin - Chelminianka Chelmno
Plast Ziotniki - Flisak Ziotoria
Grom Dsie - Krajna Sepolno

), .
KOLBJKa 10 - 5-6 PAZDZIEMNIKG

Zawisza |l Bydgoszcz - Mien Lipno
Pomorzanin Torun - Promien Kowalewo
Flisak Zlotoria - Krajna Sepolno
Cheiminianka Chetmno - Grom Osie
Zdrdéj Ciechocinek - Sparta Brodnica
Szubinianka Szubin - Piast Zlotniki
Kujawianka lzbica - Lech Rypin
Goplo Kruszwica - Polonia Bydgoszcz

r"l'l -y

KOIGJKA 13 - 26-27 PAZDZIEINIKG

Mien Lipno - Zdroj Ciechocinek
Lech Rypin - Promien Kowalewo
Polonia Bydgoszcz - Zawisza |l Bydgosz
Piast Ztotniki - Pomorzanin Torun
Sparta Brodnica - Goplo Kruszwica
Grom Osie - Kujawianka lzbica
Krajna Sepélno - Szubinianka Szubin
Flisak Ziotoria - Chefminianka Chelmno

5=

I

KOLEJKA 2 - 15 SIETPNIG

Mien Lipno - Pomorzanin Torun
Krajna Sepo6lno - Promien Kowalewo
Zawisza |l Bydgoszcz - Piast Zlotniki

Sparta Brodnica - Lech Rypin

Grom Osie - Polonia Bydgoszcz

Flisak Zlotoria - Goplo Kruszwica
Chelminianka - Kujawianka Izbica

Zdroj Ciechocinek - Szubinianka Szubin Sl

HOLEBJKA © - 31 SIETPNId-1 WI'Z

Lech Rypin - Mien Lipno
Promien Kowalewo - Chelminianka
Kujawianka lzbica - Zawisza |l Bydgoszcz
Goplo Kruszwica - Szubinianka Szubin
Pomorzanin Torun - Zdréj Ciechocinek
Polonia Bydgoszcz - Flisak Ziotoria
Piast Ztotniki - Krajna Sepolno
Sparta Brodnica - Grom Osie

ROLBJKA. 3 - 21-22 WIZENIG

Mieti Lipno - Grom Osie
Kujawianka izbica - Promien Kowalewo
Zawisza |l Bydgoszcz - Krajna Sepdlno

Flisak Ziotoria - Sparta Brodnica
Cheiminlanka - Piast Zlotniki
Zdroj Glechocinek - Lech Rypin
Szubinianka - Polonia Bydgoszcz
Gopto Kruszwica - Pomorzanin Torun

ROLEJRA L= 12-13 PaZDZIEI ‘J]ht]

Mien Lipno - Flisak Ztotoria
Promien Kowalewo - Zawisza |l
Polania Bydgoszcz - Pomorzanin Torun
Lech Rypin - Gople Kruszwica
Piast Ziotniki - Kujawianka lzbica
Sparta Brodnica - Szubinianka Szubin
Grom Osie - Zdréj Ciechocinek
Krajna Sepolno - Chelminianka Chelmno

KOLEJKA 14 - 2-3 LISTOPaDa

Szubinianka Szubin - Mien Lipno
Promien Kowalewo - Piast Zlotniki
Zawisza Il Bydgoszcz - Chelminianka
Zdroj Ciechocinek - Flisak Zlotoria
Kujawianka Izbica - Krajna Sepdlno
Goplo Kruszwica - Grom Osie
' Pomorzanin Torun - Sparta Brodnica
Polonia Bydgoszcz - Lech Rypin

eSNIa

HOLEJKA 3 - 17-18 SIETPNIA

Promien Kowalewo - Mien Lipno
Szubinianka - Zawisza |l Bydgoszcz
Kujawianka lzbica - Zdroj Ciechocinek
Goplo Kruszwica - Chelminianka
Pomorzanin Torun - Flisak Zlotoria
Polonia Bydgoszcz - Krajna Sepéino
Lech Rypin - Grom Osie
Piast Ziotniki - Sparta Brodnica

KOLEJKa © - 7-8 WIZESNIG

Mien Lipno - Piast Zlotniki
Zdroj Ciechocinek - Promien Kowalewo
Zawisza ll Bydgoszcz - Grom Osie
Krajna Sepolno - Sparta Brodnica
Flisak Ztotoria - Lech Rypin
Chelminianka - Polonia Bydgoszez
Szubinianka - Pomorzanin Torun
Kujawianka |zbica - Goplo Kruszwica

KOLEJKA 9 - 28-29 WIZESNIA

Krajna Sepodlno - Mien Lipno
Promien Kowalewo - Goplo Kruszwica
Pomorzanin Torun - Zawisza Il Bydgoszcz 1
Polonia Bydgoszcz - Kujawianka lzbica |
Lech Rypin - Szubinianka Szubin
Piast Ziotniki - Zdréj Ciechocinek
Sparta Brodnica - Chelminianka Chﬂ-lmnni
Grom Osie - Flisak Ziotoria

KOLEJKG 121920 PAZDZIBINIK G

Chetminianka Chelmno - Mien Lipno
Promien Kowalewo - Polonia Bydgoszcz
Zawisza |l Bydgoszcz - Flisak Zlotoria
Zdroj Ciechocinek - Krajna Sgpodino
Szubinianka Szubin - Grom Osie

s

'l Kujawianka lzbica - Sparta Brodnica

Goplo Kruszwica - Piast Zlotniki
Pomorzanin Torun - Lech Rypin

A
KOLEJKA 15 - 9-10 LISTOPaDd

Mien Lipno - Kujawianka lzbica
* Sparta Brodnica - Promien Kowalewo

Lech Rypin - Zawisza |l Bydgoszcz
Piast Ziotniki - Polonia Bydgoszcz
Grom Osie - Pomorzanin Torun

Krajna Sepdino - Goplo Kruszwica

Flisak Zlotoria - Szubinianka Szubin
Chelminianka - Zdréj Ciechocinek

W A ) st
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Koniec sparingow, czas na lige

Ostatni mecz sparingowy przed inauguracja A-klasy rozegrata Wista Dobrzyii. Tym razem
rywalem ekipy prowadzonej przez Mariusza Kotodziejskiego byt Kasztelan Sierpc. Spotka-
nie zakonczyto sie wynikiem 2:2.

W meczach kontrolnych Wista
mierzyla si¢ z potencjalnie moc-
niejszymi rywalami. Wszystko po
to, by jak najlepiej przygotowac sie
do startu sezonu w A-klasie. Ape-
tyty kibicow w Dobrzyniu nad Wi-
sla sa bardzo duze. Widlacy maja
walczy¢ o czotowe miejsca w lidze.
Plan minimum zaklada miejsce
w gornej poléwce tabeli.

Sparingi przed liga napawa-
ja optymizmem. Najpierw Wista
zremisowata 3:3 z Liderem Wilo-
clawek, zespotem z ligi okregowe;j.
Nastepnie przyszta wygrana nad
Mieniem Lipno 3:2, czyli nad dru-
zyna czwartoligowa. Podczas proby
generalnej dobrzynianie zmierzyli
SIE z Kasztelanem Sierpc, zespolem

KI AMA

mazowieckiej okregéwki. Ponow-
nie wypadli dobrze, tym razem re-
misujac 2:2. Gole dla Wisly zdobyli
Habasinski oraz Olewinski. Mimo
to wynik mogt, a nawet powinien
by¢ lepszy. — Szkoda, ze nie uda-
fo si¢ utrzyma¢ prowadzenia 2:0.
Pigknego gola strzalem z trzydzie-
stu metréw zdobyl Olewinski. Mie-
lismy oczywiscie wiecej sytuacji,
moglismy zdoby¢ kolejne bramki,
ale szwankowata skuteczno$¢. Wi-
da¢, ze niektérym graczom brakuje
teraz kondycji. To efekt zbyt ma-
fej liczby treningéw. Pitkarsko na
pewno nie byli$my gorsi od rywala.
To byt kolejny, pozyteczny sparing
- méwi Mariusz Kolodziejski.
Trener Wisly teraz nie my-

$li juz o niczym innym, jak tylko
o starcie ligi. Ku uciesze dobrzyn-
skich fandw, jej inauguracja odbe-
dzie si¢ w Dobrzyniu nad Wista.
Nasz zespél w pierwszej kolejce
podejmie Victori¢ Smélnik i bedzie
faworytem tego spotkania. Rywal
zajgl w poprzednim sezonie w A-
klasie dziewigte miejsce, ale niemal
do ostatniej kolejki musiat walczy¢
0 utrzymanie.

- Myféle pozytywnie, ale oczy-
wiscie zawsze powtarzam, ze liga
wszystko weryfikuje. Bedziemy
walczy¢ w kazdym meczu, ale
punktéw za darmo nikt nam nie
odda - dodaje trener Wisty.

(ak)
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Dobry wynik w Chodczu

Bilans gier sparingowych Wichra Wielgie to porazka, zwy-
ciestwo i remis. W ostatnim spotkaniu przed liga pitkarze
z Wielgiego zremisowali w Chodczu z tamtejsza Zgodg 2:2.
Przed rozgrywkami A-klasy to niezty prognostyk.

Pamietamy, w jak drama-
tycznych okoliczno$ciach Wicher
Wielgie utrzymal sie w A-klasie
na koniec ubieglego sezonu. Na-
sza druzyna byta juz na miejscu
spadkowym, zakonczyta gre i jed-
na noga stala w B-klasie. Wtedy do
Wichra u$miechnat sie los. Mecze
barazowe o pigta lige wygralo LTP
Lubanie, robigc tym samym miej-
sce dla zespotu z Wielgiego w A-
klasie. Teraz pod okiem nowego
trenera w Wielgiem pracuja, by do
takiego scenariusza nie dopuscic.
Przed nowym sezonem Wicher
rozegral trzy sparingi. W pierw-
szym przegral 5:7 z Sadownikiem
Waganiec. Przed tygodniem po-
konatl na wtasnym boisku Ttucho-
wig Ttuchowo 2:1. Teraz przyszedt
czas na mecz ze Zgoda Chodecz.

Po pierwszej polowie zadna
z druzyn nie mogta cieszy¢ sie ze
zdobycia gola. Ale mecz rozkrecit
sie niedtugo po przerwie. Nieste-
ty, to gospodarze pierwsi zdobyli
bramke. Nasza druzyna si¢ nie
zalamala si¢ i szybko ruszyla do
odrabiania strat. Po kilku chwi-
lach wyréwnat Marcinkowski. Nie
minelo kilkana$cie minut, a go-
spodarze znéw wykorzystali biad
Wichra w defensywie i prowadzili

Fassasssd § Mbardd &
N e T

OGLOSZENIE PLATNE

2:1. I tym razem przyjezdnych staé
byto na doprowadzenie do remisu.
Zieminski zagrywal w pole karne
z rzutu wolnego, jego podanie wy-
korzystal Raniszewski. W ostat-
nich minutach nikt nie zdofal juz
strzeli¢ gola i mecz zakonczyl sie
wynikiem 2:2. Z dobrej strony
pokazal sie w Wichrze testowa-
ny bramkarz, ktéry wybronit kil-
ka sytuacji pod bramka pitkarzy
z Wielgiego.

- Jak zwykle nasza bolaczka
byta gra obronna i proste bledy.
Jako ze nie wszyscy mogli gra¢,
pojechaliémy w jedenastu, wynik
mozna uzna¢ za niezly. Na czwar-
tek zaplanowali$my jeszcze jeden
sparing, tym razem z Cukrowni-
kiem Fabianki. A potem czeka nas
juz liga i spotkanie z Bagdkowem -
mowi Grzegorz Szarwinski, prezes
Wichra.

Inauguracja sezonu 2013/14
nie bedzie tatwa dla Wichra. Piast
Badkowo to czolowa druzyna po-
przedniego sezonu (szdste miej-
sce). Z pewnoscia gospodarze
beda faworytem. Po raz pierwszy
przed swoja publicznoscia Wicher
zagra w drugiej kolejce, 15 sierp-
nia, ze Skrwg Skrwilno.

(ak)
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= rademna i dawiaenie
v hani

Wojt Gminy Lipno dziatajac na podstawie art.
35 ust. 112 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
o gospodarce nieruchomosciami ( Dz. U. z 2010 r.
nr 102. poz. 651, z p6zn. zm.) informuje, ze dnia
30.07.2013 r. zostat sporzadzony wykaz nieru-
chomosci przeznaczonych do sprzedazy 1 wywie-
szony do publicznej wiadomosci na okres 21 dni
w siedzibie Urzedu Gminy Lipno.
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. Motocross

Wylewali siodme poty na torze

Trzymaja forme zawodnicy Lipnowskiego Klubu Sportowego Jastrzah, ktdrzy jezdza w ko-
lejnych krajowych zawodach. Mimo upatéw oraz bardzo silnej konkurencji, zawodnicy
z Lipna wywalczyli w ciggu minionych kilkunastu dni kolejne sukcesy na torach w Cztu-

chowie i Gizycku.

Najpierw na torze w Czlu-
chowie odbyla sie kolejna runda
Mistrzostw Polski w motocrossie.
Gdy wigkszo$¢ z nas wylegiwata
sie na plazy badz w inny sposéb
probowata uciec przed tropikalny-
mi upatami, motocrossowcy z Lip-
na rywalizowali z zawodnikami z
calej Polski. Tradycyjnie lipnowia-
nie zajeli dobre lokaty i staneli na
najwyzszym stopniu podium. Ja-
cek Olszewski wygral w klasie MX
Masters, a Kuba Barczewski w MX
85. Bardzo dobrze zaprezentowat
sie rowniez Artur Eykowski, ktory
startowal w klasie MX2 Junior i
zajal siddme miejsce w klasyfikacji
indywidualnej zawodow.

W ostatni weekend w Gi-
zycku odbyla si¢ zalegla, druga
runda Mistrzostw Polski Strefy
Potnocnej. Planowane pierwotnie
na kwiecien zawody rozegrano
dopiero 4 sierpnia. Przesunigcie
terminu nie wplyneto negatywnie
na zawodnikéw Jastrzebia. Wrecz
przeciwnie, bo wszyscy plasowali
sie w czotowkach swoich kategorii.
W klasie MX1C zawodnik naszego
klubu Marcin Olejnik zakonczyt
rywalizacje na pierwszym miej-
scu. W tej samej klasie czwarte
miejsce zajal jego klubowy kolega
Krzysztof Zimolag, ktory nadal w
klasyfikacji sezonu zajmuje trzecie
miejsce. W klasie MX2C dobrze
pojechat Jan Swierkowski, ktory
wywalczyl pigte miejsce. Bartosz
Ozimek byl szoésty, a Kacper Dy-
bowski dziewigty. Swoich przed-
stawicieli mieliémy takze wéréd

Pitka nozna

zawodnikéw jezdzacych z licencja
A. Jacek Olszewski byt najlepszy
w klasie MXI1, Artur Eykowski
wywalczyl trzecie miejsce w kla-
sie MX2 junior. Mateusz Tkaczyk
ukonczyl zawod

na sidédmym

miejscu w klasie MX2.
Osiggniecia lipnowskich mo-
tocrossowcOw na biezaco spraw-
dza¢ mozna na www.mxlipno.pl.
(ak),
fot. mxlipno.pl

Decydujaca faza Ligi Orlika

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Lipnie prowadzi rozgrywki Ligi Orlika w pitke nozng.
Startuje w nich az dwanascie zespotéw, ztozonych z zawodnikow powyzej szesnastego

roku zycia.

Zgtoszone druzyny podzielo-
no na trzy grupy, liczace po cztery
zespoly. Grupa ,A”: KLITSCH-
KO TEAM, ROZTENTEGESO-
WYWACZE, SPOLECZNIAKI,
REMES; grupa ,B”: LUNETEK
TEAM, BLEKITNI SKEPE, FC
SUNSIORY, FC DRZEWCE; gru-
pa ,C”: RODZINKA.PL, SURA-
DOWEK, FC OGORKI, LAKERSI
LAKIE.

Rozgrywki grupowe odby-
ty sie w ostatnig niedziele lipca.
I tak w grupie A wszystkie mecze
wygral Remes, ktory z bilansem
bramkowym 12-4 i dziewiecioma
punktami na koncie wygral grupe.
Drugie miejsce zajely Spofecznia-
ki (4 punkty, bramki 5-5), trzecie
Klitchko Team (3 punkty, bramki

7-3), czwarte Roztentegesowywa-
cze (1 punkt, bramki 3-15). W gru-
pie B dwa zwyciestwa i remis daty 7
punktéw i pierwsze miejsce ekipie
Lunetek Team (7 punktow, bramki
10-5). Drugi byt zesp6t Blekitnych
Skepe (6 punktéw, bramki 6-3).
Na trzeciej pozycji uplasowala si¢
druzyna FC Sunsiory (4 punkty,
bramki 8-6), za$ na czwartym (0
punktéw, bramki 1-11). Wreszcie
w grupie C bezkonkurencyjna byta
Rodzinka.pl (9 punktéw, bramki
11-4). Drugie miejsce przypa-
dlo Lakersom Lakie (6 punktdw,
bramki 8-6), trzecie dla Suradow-
ka (3 punkty, bramki 4-5), za$
czwarte dla zespolu FC Ogoérki (0
punktéw, bramki 1-10).

W niedziele odbyl sie turniej

potfinatowy. Najlepsze druzyny
z pierwszego etapu zakwalifikowa-
no do dwoéch czterozespotowych
grup. Znowu grano systemem
kazdy z kazdym. W grupie D za-
cietg walke stoczyli Blekitni Skepe
i Remes. Ostatecznie z pierwszego
miejsca do poifinatu weszli Blekit-
ni, Remes za$ z drugiego. W gru-
pie E bezkonkurencyjny byt zesp6t
Rodzinka.pl. Z drugiego miejsca
do poétfinaléw weszly FC Siunsio-
ry. Turniej finalowy z udzialem
czterech ekip odbedzie sie w nie-
dziele od godziny 14.00. Zwyciez-
cy polfinaléw zagraja o wygrang
w calej lidze, pokonani o trzecie
miejsce.

(ak)
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Mien przegrat
Z rywalem z B-klasy

W niezhyt udany sposob zakoriczyli przygotowania do no-
wego sezonu pitkarze Mienia Lipno. Zesp6t Wojciecha
Rojewskiego przegrat w Lubieniu Kujawskim z miejscowa
Lubieniankg 2:3. Jedyny plus to trzecie trafienie Konrada
Struzyny w trzecim kolejnym meczu.

Mien juz w najblizszy week-
end rozpocznie zmagania ligowe.
W pierwszym pojedynku o punk-
ty zmierzy si¢ na wyjezdzie z Go-
plem Kruszwica, u siebie na start
zagra z Pomorzaninem Torun.
Ale zanim rozpoczng rywalizacje
o punkty, najpierw podopieczni
Rojewskiego grali spotkania spa-
ringowe. Po wygranej 3:0 z Kasz-
telanem Sierpc i przegranej 2:3
z Wisla Dobrzyn, przyszedl czas
na spotkanie kontrolne z Lubie-
nianka Lubien Kujawski. Lipno-
wianie byli na pewno faworytem,
poniewaz graja o trzy klasy wyzej.
Lubienianka to czolowy zespol
B-klasy, a wiec najnizszej ligi w re-
gionie. Poczatek spotkania pokazat
réznice klasy na korzy$¢ naszego
zespolu. Mien juz w pierwszych
sekundach objat prowadzenie.
Wprawdzie gospodarze niedlugo
potem zdofali wyréwna¢, ale na
przerwe oba zespoly schodzily
przy wyniku 2:1 dla Mienia. Gole
dla czwartoligowca zdobyli Stru-
zyna i Krasucki. Dla tego pierw-
szego bylo to juz trzecie trafienie
w trzecim kolejnym sparingu.

Niestety, druga polowa byla
dla Mienia fatalna. Gdy pie¢ mi-
nut po wznowieniu gry gospoda-
rze zdobyli bramke, przyjezdnych
uratowala choragiewka sedziego
bocznego, ktory pokazal pozycje
spalona. Lubienianka wyréwnata
w 70. minucie gry. Po kilku chwi-
lach zdobyla bramke numer trzy
i ostatecznie ustalila wynik meczu
na 3:2 dla zespotu z B-klasy.

- Zagralimy bardzo slaby

Rekreacja

mecz. Na pewno doskwieral nam
upal, byto tez zmeczenie treninga-
mi, ale i niektérzy by¢ moze zlek-
cewazyli rywala. A Lubienianka,
mimo ze gra w B-klasie, pokazata
dobrg pilke. Jej zawodnicy biegali
duzo wigcej od nas, grali bardzo
ambitnie. U nas brakowalo takie-
go zaangazowania - komentuje
trener Wojciech Rojewski.

Na tydzien przed liga trener
Mienia mial do dyspozycji okro-
jony sktad. Kontuzje nadal leczyli
Zaborowski i Witecki. Do druzyny
nie dolaczy juz raczej zaden nowy
pitkarz, to kolejna trudnos¢. - Ci,
z ktérymi rozmawiali$my, znalezli
sobie inne kluby. Bedzie trzeba ra-
dzi¢ sobie takim skfadem, jaki jest.
Ale wida¢, ze nie wszyscy pitkarze
nadajg sie na czwartg lige. Dlatego
o kazdy punkt bedzie niezwykle
ciezko. Nastroje po tej porazce sa
$rednie, ale trzeba walczy¢ w li-
dze. Zalecenie jest takie, by w tych
ostatnich dniach zlapa¢ troche
$wiezosci. Potem trzeba bedzie
walczy¢ z kazdym - zapowiada
Rojewski.

Juz od najblizszej soboty do
polowy listopada Mien rozegra
pietnascie ligowych kolejek. Nasz
zesp6l bedzie walczyt o utrzy-
manie, a kazdy zdobyty po dro-
dze punkt trzeba bedzie uznad
za sukces. Faworytami sg zespoly
z Brodnicy, Rypina, Bydgoszczy
oraz Osia. Goplo, z ktérym zagra
w pierwszej serii Mien, poprzed-
ni sezon zakonczylo na wysokim,
si6dmym miejscu w tabeli.

(ak)

Sierpien na sportowo

Dobrzynskie Centrum Sportu i Turystyki zaprasza chetnych
do aktywnego spedzania czasu na swoich obiektach. Waka-
cyjne zajecia sportowe potrwaja do korica miesigca. Grupy
dziewczat i chtopcow poprowadzi Piotr Wyszyriski.

Sportowe ABC - klasy 0-I SP
(rocznik 2005 i mt.)

- poniedziatki: 11.30 - 13.00

- wtorki: 16.30 - 17.30

- czwartki: 11.30 - 13.00

~ pigtki: 11.30 - 13.00

Sportowe ABC - klasy II-III
SP(rocznik 2003-2004)

- poniedziatki: 10.00 - 11.30

- wtorki: 15.00 - 16.30

- czwartki: 10.00 - 11.30

- pigtki: 10.00 - 11.30

SP kl. IV-VI (rocznik 2000-
2002)

- poniedziatki: 13.00 - 14.30

- czwartki: 15.00 - 16.30

Gimnazjum i szkota $rednia
(rocznik 1999 i starsi)

- wtorki: 17.30 - 19.00 - tur-
nieje p. noznej/gry zespolowe

- pigtki: 15.00 - 16.30

Open - wszyscy chetni:

- piatki: 16.30 - 18.00 - kon-
kurs sprawno$ciowy z p. noznej/
turnieje p. noznej

- piatki: 18.00 - 19.00 - tenis
ziemny (wlasny sprzet, boisko tar-
tanowe lub hala)

(ak)
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