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Hanna i Grzegorz Gryczewscy zostali laureatami pierwszego miejsca wojewódzkiego kon-
kursu „Ekologiczne zagospodarowanie zagrody wiejskiej”. W piątek gościli na sesji rady 
gminy. Gratulacje złożył im wójt Andrzej Szychulski. 

     Gmina Lipno

Nasi rolnicy najlepsi w regionie

     Wielgie

Za kratkami czeka na wyrok

7 listopada ub.r. w Kujawsko-
Pomorskim Ośrodku Doradztwa 
Rolniczego w Minikowie odby-
ło się uroczyste podsumowanie 
wojewódzkiego etapu konkursu 
„Ekologiczne zagospodarowanie 
zagrody wiejskiej” i ogłoszenie 
laureatów, a 28 grudnia zwycięzcy 
spotkali się z wójtem gminy Lipno 
Andrzejem Szychulskim i radnymi 
gminy. Pierwsze miejsce przypa-
dło rolnikom z Wichowa w gmi-
nie Lipno: Hannie i Grzegorzowi 
Gryczewskim. Organizatorem 

konkursu był Ośrodek Doradztwa 
Rolniczego w Minikowie. 

– W gminie Lipno jest wiele 
pięknych, dobrych gospodarstw 
i dlatego zachęcam kolejnych rol-
ników do uczestniczenia w tego 
typu konkursach – mówi wójt 
Andrzej Szychulski. – Pamiętajmy, 
jakie są nasze korzenie. Było nam 
wszystkim niezmiernie miło, że to 
właśnie my w Minikowie mogli-
śmy odebrać nagrodę dla najlep-
szego gospodarstwa. 

A konkurencja była duża. 

W województwie kujawsko–po-
morskim do konkursu przystą-
piło 120 właścicieli gospodarstw 
rolnych z ośmiu gmin. Pierwszy 
etap rozpoczął się już w marcu. 
Do kolejnego, spośród 15 uczest-
ników z każdej gminy, przechodził 
już tylko jeden. Z naszego terenu 
na uwagę organizatorów już wtedy 
zasłużyli państwo Gryczewscy, ale 
pokonanie pozostałych siedmiu 
gospodarstw z Pomorza i Kujaw 
jest już szczególnym osiągnięciem 
i powodem do dumy.     

– Program ten jest realizowa-
ny w naszym województwie już od 
15 lat – mówi Magdalena Włodar-
ska-Kasiuk z Ośrodka Doradztwa 
Rolniczego. – Promujemy dobre 
gospodarstwa, a tych jest coraz 
mniej. Coraz mniej osób posiada 
ogródki warzywne. Takie akcje 
mają pokazać, jak można gospo-
darować ekologicznie. Zwracamy 
uwagę na rolę kompostowników, 
segregacji odpadów, właściwego 
wyposażenia gospodarstwa, ozna-
kowania, zapewnienia miejsca na 
odpady niebezpieczne, środki che-
miczne. Jednym z elementów oce-
ny jest też zakrzewienie otoczenia. 

Konkurs realizowany był już 
po raz szesnasty w ramach pro-
gramu „Ekologizacja wsi woje-
wództwa kujawsko-pomorskiego, 
kształtowanie postaw i zachowań 
społeczeństwa wiejskiego poprzez 
wdrożenie w życie Dobrej Kultu-
ry Rolnej”, �nansowanego przez 
Wojewódzki Fundusz Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wod-
nej w Toruniu. Komisja konkur-
sowa, powołana przez dyrektora 
Ośrodka Doradztwa Rolniczego 
w Minikowie,  odwiedziła osiem 
gospodarstw wyłonionych na eta-
pie gminnym. Zwracała szczegól-
ną uwagę na miejsce składowania 
środków ochrony roślin oraz opa-
kowań po środkach niebezpiecz-
nych, segregację śmieci, prawi-
dłowo założony kompostownik, 
prawidłowo zlokalizowany ogró-

dek warzywny, organizację ogród-
ka ozdobnego i estetykę zagrody 
wiejskiej. Dodatkowe punkty 
można było uzyskać za posiadanie 
przydomowych oczyszczalni ście-
ków, płyt gnojowych oraz ochronę 
naturalnych pasów zadrzewień 
przy ciekach wodnych, stawach, 
jeziorach.

– Bardzo trudno jest namówić 
kogoś na pokazywanie swojego 
gospodarstwa, dlatego szczególnie 
dziękuję i gratuluję państwu Gry-
czewskim – mówi kierownik po-
wiatowego zespołu ODR w Lipnie 
Mariusz Lorenc. 

W piątek laureaci pierwszego 
miejsca konkursu Hanna i Grze-
gorz Gryczewscy z Wichowa 
przyjęli gratulacje od szefa swojej 
gminy Andrzeja Szychulskiego, 
przewodniczącego Rady Gminy 
Lipno Bohdana Nowaka i kierow-
nika lipnowskiego ODR Mariusza 
Lorenca. W spotkaniu uczestni-
czyli sołtysi, radni i pracownicy 
urzędu.

– Warto dodać, że współpraca 
z sołtysem Grzegorzem Gryczew-
skim zawsze układa się wzorowo 
– dodaje Bohdan Nowak. – Gra-
tuluję.

A już wkrótce rozpocznie się 
kolejna edycja konkursu. Przykład 
Hanny i Grzegorza Gryczewskich 
pokazuje, że warto spróbować 
i pochwalić się urokiem swojego 
gospodarstwa i swojej gminy. 

Tekst i fot. Lidia Jagielska

Laureaci w towarzystwie władz gminy i organizatora (na zdj. od prawej: wójt Andrzej Szychulski, przewodniczący RG Lipno 
Bohdan Nowak, Hanna i Grzegorz Gryczewscy oraz kierownik ODR w Lipnie Mariusz Lorenc)

Trwa śledztwo w sprawie spo-
wodowania wypadku drogowego 
ze skutkiem śmiertelnym. Pro-
kuratura Rejonowa w Lipnie już 

Co najmniej do 13 lutego posiedzi w areszcie Waldemar I., 
sprawca wypadku samochodowego ze skutkiem śmiertel-
nym. Doszło do niego w Bałdowie w listopadzie 2012 roku.

postawiła zarzut Waldemarowi I. , 
a lipnowski sąd zastosował wobec 
kierowcy 3-miesięczny areszt.

dokończenie na str. 4
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R E K L A M A

     Skępe

Świąteczne śpiewanie
12 stycznia w miejscowej strażnicy OSP odbędzie się tra-
dycyjny koncert noworoczny. Wstęp wolny, początek o go-
dzinie 16.00.

      Gmina Lipno

Deficyt mniejszy o połowę
W piątek rajcy gminni uchwalili budżet na rok 2013. Planowany na 5 mln zł deficyt w kasie 
samorządu udało się zmniejszyć do 2,5 mln zł. Na inwestycje przeznaczono w tym roku Ê
5 mln złotych.

28 grudnia rada gminy Lipno 
pochyliła się nad najważniejszą 
uchwałą, czyli budżetem na 2013 
rok. Za przyjęciem zapropono-
wanego przez wójta i pozytywnie 
zaopiniowanego przez Regional-
ną Izbę Obrachunkową budżetu 
gminy Lipno ręce podniosło 11 
na 12 obecnych na piątkowej sesji 
radnych. 

– W naszej gminie od zawsze 
zbyt lekko wydawane są pieniądze 
na administrację – mówi Edward 
Celmer, który jako jedyny wstrzy-
mał się od poparcia budżetu.

Dochody kasy gminnej zapla-
nowano na ponad 34 mln złotych, 
a wydatki na niespełna 37 mln zło-
tych. Na inwestycje przeznaczono 
w tym roku 5 mln złotych.

– W ubiegłych latach na in-
westycje przeznaczaliśmy nawet 
po 10 mln rocznie, ale wiemy 
z jakimi problemami borykają się 
teraz samorządy. Nam udało się 

de�cyt zmniejszyć o połowę i za to 
dziękuję wszystkim pracownikom 
– wyjaśnia wójt Andrzej Szychul-
ski. – Wydatki na administrację są 
konieczne i wynikają z przepisów. 
Poza tym utrzymanie pracownika 
to nie jest to samo, co jego wyna-
grodzenie.

Urzędnik to nie tylko jego 
pensja, ale także sprzęt kompu-
terowy, papier, koszty korespon-
dencji, wyposażenie miejsca pracy 
i utrzymanie lokalu. Część z pie-
niędzy zagwarantowanych w tego-
rocznym budżecie jest przeznaczo-
na na ustawowo zagwarantowane 
pracownikom wypłaty, np. dodatki 
stażowe, odprawy emerytalne, itp. 
Bez pracowników urząd działać 
nie może, a zgodnie z zapewnie-
niami Adeli Wiśniewskiej, skarb-
nika gminy, podwyżek w urzędzie 
nie było od trzech lat i w tym roku 
też nie są planowane.

De�cyt budżetowy wyno-

si 2,5 mln złotych. I to jest dobra 
wiadomość przekazana radnym, 
ponieważ wiele wskazywało na to, 
że będzie to 5 mln złotych. Udało 
się zadłużenie zmniejszyć dzięki 
pozytywnemu rozliczeniu zadań 
realizowanych przy współudzia-
le środków zewnętrznych, w tym 
także unijnych i umorzeniu poży-
czek. 

– Jest się czym chwalić  
– mówi Adela Wiśniewska, skarb-
nik gminy. – Pozostało nam na ko-
niec 2012 roku zadłużenie w kwo-
cie 2,5 mln złotych, co daje 7,21 
procent. Budżet na 2013 roku jest 
bardzo ważny, ponieważ obowią-
zujący od 2014 roku indywidualny 
wskaźnik zadłużenia samorządów 
będzie wyliczany właśnie w opar-
ciu o tegoroczny plan �nansowy.

O planowanych inwestycjach 
i przebiegu dyskusji nad budżetem 
w kolejnym numerze tygodnika. 

Tekst i fot. Lidia Jagielska

11 na 12 obecnych na sesji radnych poparło budżet na 2013 rok

      Lipno

Nie uczy się na błędach

W miniony wtorek kilka minut 
po godz. 17.00 policjanci zauważyli 
na ul. Sierakowskiego volkswagena 
golfa, którego kierowca wyprzedzał 
na skrzyżowaniu. Chcieli zatrzymać 
go do kontroli, ale nie reagował na 

dawane przez nich znaki. Jadąc 
dalej, wyłączył światła i próbował 
zniknąć w bocznych uliczkach. W 
końcu został zatrzymany przy ul. 
Chabrowej. 

18-letni lipnowianin prowadził 

pod wpływem ponad 0,7 promila 
alkoholu. Okazało się też, że do li-
stopada br. nie wolno mu kierować 
pojazdami mechanicznymi. Grozi 
mu teraz do 5 lat za kratkami.

(aba)

Po raz kolejny naraził się lipnowskim policjantom 18-letni kierowca. Trzy miesiące temu 
zatrzymali go, kiedy jechał pod wpływem alkoholu i bez uprawnień, podobną wpadkę 
zaliczył w pierwszy dzień świąt.

Najbliższe dni w mieście i gmi-
nie Skępe upłyną pod znakiem 
świątecznego śpiewania. Najpierw 
będą to zmagania konkursowe, a ich 
zwieńczeniem będzie wielki koncert 
noworoczny. 

– Konkurs kolęd i pastorałek 
odbędzie się 7 i 8 stycznia – mówi 
Ewa Jastrzębska, pomysłodaw-
czyni i współorganizatorka wielu 
skępskich imprez kulturalnych.  
– Na sobotę, 12 stycznia zapraszamy 
wszystkich mieszkańców do remizy 
OSP w Skępem na tradycyjny kon-
cert noworoczny. Początek o godzi-
nie 16.00. 

Wstęp na koncert jest bezpłat-
ny. A ubiegłoroczne akcje tego typu 
pokazały, że warto w nich uczestni-
czyć. Koncerty weszły już na stałe 
do kalendarza miejscowych wyda-
rzeń kulturalnych i cieszą się dużym 
zainteresowaniem mieszkańców. 

Uczniowie szkół z miasta i gmi-
ny już w najbliższy poniedziałek 
i wtorek zmierzą się w konkursie 
kolęd i pastorałek. Wokalne zma-
gania odbędą się w Centrum Kul-
turalno–Oświatowo–Rekreacyjnym 
w Skępem. Najlepszych usłyszymy 
podczas koncertu noworocznego.

Lidia Jagielska       

     Wielgie

Porządek ze śmieciami
Tuż po świętach odbyła się kolejna sesja Rady Gminy Wiel-
gie, na której radni m.in. ustalili wysokość opłat za wywóz 
śmieci. Przyjęte rozwiązania będą premiować segregowa-
nie odpadów oraz dawać upusty większym rodzinom.

Radni zdecydowali, że od 1 lip-
ca tego roku każdy mieszkaniec za 
wywóz śmieci segregowanych zapła-
ci 9 złotych miesięcznie. Ostateczna 
wysokość opłaty zależna będzie od 
wielkości gospodarstw domowych. 
Premiowane będą te największe.

– Postawiliśmy na rozwiąza-
nie prorodzinne. Pełną stawkę pła-
cić będą gospodarstwa domowe, 
w których liczba mieszkańców wy-
niesie od 1 do 3 osób. Na przykład 
dla 3-osobowego gospodarstwa 
będzie to 27 złotych miesięcznie. 
Gospodarstwa liczące 4-6 osób 
będą płacić 6,75 złotego od osoby. 
W domach zamieszkiwanych przez 
7-10 osób opłata wyniesie już tylko 
4,5 złotego od osoby, zaś w gospo-
darstwach 11-osobowych i więk-
szych będzie to 3,6 złotego od osoby  
– mówi wójt gminy Wielgie Tadeusz 
Wiewiórski.

Wszystkie powyższe stawki 
dotyczą śmieci segregowanych. Dla 
tych, którzy nie zechcą odpadów 
dzielić, opłata wyniesie 15 złotych 
od osoby miesięcznie, bez względu 
na wielkość gospodarstwa domo-
wego. Zbiórka selektywna się opłaci.  
– Chcemy zachęcić mieszkańców do 
segregowania odpadów. Generalnie 

stawki będą niższe niż obecnie. Te-
raz za pojemnik na 120 litrów płaci 
się 20 złotych miesięcznie. W myśl 
nowych przepisów będzie to 9 zło-
tych od osoby za śmieci segrego-
wane bądź nawet mniej – wylicza 
Wiewiórski.

Teraz władze gminy Wielgie 
czekają czy przyjęta uchwała zo-
stanie pozytywnie oceniona przez 
nadzór wojewody. Bo zastosowany 
w niej sposób obliczania opłat jest 
nowatorski i odbiega od rozwiązań 
przyjętych przez sąsiednie gminy. 
Ale, co trzeba przyznać, jest też bar-
dziej sprawiedliwy. – Wprawdzie 
my nieco odbiegliśmy od wytycz-
nych, bo poza ustaleniem stawki od 
osoby dodaliśmy zapisy odnośnie 
wielkości gospodarstw domowych, 
ale ustawa daje gminom możli-
wość dostosowania przepisów do 
własnych potrzeb. W nowym roku 
podejmowane będą dalsze działania 
w kwestii tej ustawy – dodaje wójt 
gminy Wielgie.

Śmieci będą odbierane od 
mieszkańców raz w miesiącu. Obo-
wiązek dostosowania się do nowych 
przepisów dotyczy wszystkich go-
spodarstw domowych.

Andrzej Korpalski
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       Lipno

Koniec świetlic 
środowiskowych
Z końcem ubiegłego roku do historii przeszło pięć miejskich świetlic środowiskowych. 
W ich miejsce 1 stycznia powstały Ośrodki Wsparcia Dziennego. Jednogłośnie przyjęta 
przez lipnowskich rajców uchwała dostosowuje prawo miejscowe do nowych unormowań 
prawnych.

      Kikół

Podwyżka dla strażaków
Znaczną podwyżkę dla druhów OSP za udział w akcjach 
ratowniczych i szkoleniach uchwalili w ubiegłym tygodniu 
kikolscy radni.

Popularne wśród mieszkań-
ców Lipna świetlice środowiskowe 
swoją opieką obejmują 130 dzieci 
z całego miasta. W każdej z pięciu 
tego typu placówek podopieczni 
mogli liczyć nie tylko na opiekę 
pedagogów, ale także pomoc w na-
uce, odrabianiu lekcji i zabawę. Był 
czas na gry sportowe i planszowe, 
każdy uczestnik otrzymywał po-
częstunek. Organem prowadzą-
cym świetlice była Miejska Ko-
misja Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych. Podopiecznymi 
świetlic były dzieci z rodzin do-
tkniętych problemem alkoholi-
zmu lub narkomanii, ale także ze 
środowisk ubogich, niepełnych 
rodzin lub nieposiadających od-
powiednich warunków mieszka-
niowych do właściwego odrabia-
nia lekcji. Liczba podopiecznych 
rosła z roku na rok. Zgodnie 
z nowelizacją prawa, działalność 
świetlic środowiskowych w do-
tychczasowej formie zakończyła 
się z końcem grudnia 2012 roku.

 – Musimy teraz większy na-
cisk położyć na pro�laktykę i za-
pewnienie opieki oraz komfortu 
psychicznego dziecku z rodziny 
dotkniętej problemem alkoho-
lowym – mówi szefowa MKRPA 
w Lipnie Aleksandra Furmańska. 

Lipnowscy radni jednogło-
śnie opowiedzieli się za powoła-

niem do życia w miejsce dotych-
czasowych świetlic Ośrodków 
Wsparcia Dziennego, co w rze-
czywistości jest przekształce-
niem placówek i zmianą nazwy. 

– Czy zmieni się tylko nazwa, 
czy także zadania? – dopytywała 
radna Mirosława Szymkowska. 

– Zmieni się nie tylko szyld, 
ale i pro�l działania – wyjaśnia 
Aleksandra Furmańska. – Za-
dania pozostają podobne, ale 
musimy dać dziecku z rodziny 
dotkniętej alkoholizmem poczu-
cie własnej wartości, musi być 
miejsce na wspomaganie, ćwicze-
nia logopedyczne, pro�laktykę, 
a nie tylko odrabianie lekcji i za-
jęcia rozrywkowe oraz sportowe. 

Zdaniem szefowej Miejskiej 
Komisji Rozwiązywania Proble-
mów Alkoholowych, gminy mają 
obowiązek prowadzić tego typu 
działalność skierowaną do dzieci 
z rodzin dotkniętych alkoholi-
zmem i narkomanią, a przekształ-
cenie świetlic w OWD jest naj-
lepszym wyjściem pozwalającym 
na zapewnienie dziecku opieki 
specjalistycznej. Proces prze-
kształcenia, zgodnie z sugestią 
RIO, spoczywa na barkach bur-
mistrza. Doświadczenia poka-
zują, że pro�laktyka i edukacja 
znacznie podnoszą świadomość 
dzieci i młodzieży. Przeprowadzo-

na wśród lipnowskich uczniów 
ankieta nie napawa za to optymi-
zmem. Okazuje się bowiem, że 
młodzi deklarują coraz łatwiejszy 
dostęp do narkotyków i alkoho-
lu. Teraz pozostaje iść za głosem 
ustawodawcy i mieć nadzieję, że 
pomoc tra� na podatny grunt.      

– Trzeba więc zdecydowanie 
postawić na edukację i pro�lak-
tykę – podsumowuje Aleksandra 
Furmańska. 

I tak będzie działo się w po-
wołanych właśnie Ośrodkach 
Wsparcia Dziennego. Głównym 
miejskim ośrodkiem tego typu, 
stanowiącym centrum działania 
pozostałych, będzie OWD Tę-
cza zlokalizowany przy Miejskim 
Ośrodku Pomocy Społecznej 
przy ulicy Włocławskiej. Jest to 
jedyna placówka funkcjonująca 
poza szkołą i to przede wszystkim 
zdecydowało o powierzeniu jej 
roli kierowniczej. Cztery pozo-
stałe będą �liami Tęczy. Młodzież 
z rodzin dotkniętych alkoholi-
zmem lub narkomanią znajdzie 
wsparcie w OWD Fantazja przy 
Publicznym Gimnazjum im. No-
blistów Polskich, natomiast na 
dzieci czekają �lie ośrodka: Arka 
przy SP nr 5, Stokrotka przy 
SP nr 2 i Promyki (z elementa-
mi socjoterapii) przy SP nr 3.

Tekst i fot. Lidia Jagielska 

Wiktoria i Marcin chętnie spędzają czas wśród 24 podopiecznych świetlicy Arka      

Członkom Ochotniczych 
Straży Pożarnych przysługuje 
ekwiwalent za udział w działa-
niach ratowniczych i szkoleniach 
organizowanych przez komendę 
powiatową straży pożarnej. Mak-
symalna stawka to nieco ponad 
20 zł. Kikolscy druhowie wielo-
krotnie zwracali się do radnych 
z prośbą o podwyższenie stawek, 
które wynosiły dla nich 6 zł za 
godzinę akcji ratowniczej i 2,50 
zł za godzinę szkolenia. Dodajmy, 
że kwoty te były jednymi z najniż-
szych, jakie otrzymują ochotnicy 

w okolicznych gminach.
Wstępna propozycja rady za-

kładała podwyżkę z 6 zł do 10 zł 
i z 2,50 zł do 5 zł. Przewodniczący 
rady gminy Jacek Sadowski wniósł 
jednak o zmianę: – Uważam, że 
stawkę za każdą godzinę działań 
ratowniczych należy podnieść 
o 100 procent, czyli do 12 zł. I tak 
obowiązujące dotąd kwoty odbie-
gały 2-3-krotnie od tych w oko-
licznych jednostkach.

Radni propozycję przewodni-
czącego przyjęli. 

(aba)

      Kikół

Od lady do profilaktyki
Ponad stutysięcznym budżetem dysponowała w minionym 
roku Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoho-
lowych. Pieniądze te są przeznaczane głównie na profilak-
tykę, czyli uświadamianie dzieciom i młodzieży zgubnych 
skutków nałogu.

Gminę Kikół zamieszku-
je około 7,5 tys. osób, punktów 
sprzedaży napojów alkoholowych 
jest 35, działa też 10 lokali (puby, 
bary).

– Jednym z najważniejszych 
działań, jakie prowadzimy, jest 
pro�laktyka. Staramy się przede 
wszystkim docierać do młodzieży 
i mówić, jakie są skutki nadmier-
nego spożywania alkoholu. Bo 
starsze osoby opamiętują się w pi-
ciu zwykle dopiero, kiedy tracą 
zdrowie – mówi Mieczysław Sław-
kowski, przewodniczący GKRPA. 

W świetlicach środowisko-
wych i szkołach, z inicjatywy 
i przy współpracy komisji, odby-
wają się pikniki, zajęcia sportowe, 
wystawiane są spektakle promują-
ce zdrowy styl życia. Podopieczni 
świetlic spotykają się przed Bożym 
Narodzeniem, otrzymują paczki.

GKRPA prowadzi szkolenia 
dla swoich członków i sprzedaw-
ców napojów alkoholowych, za-

trudnia osoby do pracy w świe-
tlicach. Prowadzi też punkt 
konsultacyjny przy urzędzie gmi-
ny, w którym dwa razy w miesiącu 
dyżurują psycholog i specjalista 
terapii uzależnień. 

– Członkowie komisji mogą 
tylko zapraszać osoby na spotka-
nia w punkcie, zmusić nikogo nie 
można. Czasem ktoś przycho-
dzi, czasem nie. Zdarza się też, że 
z własnej inicjatywy zgłaszają się 
mieszkańcy świadomi, że alkoho-
lizm jest problemem. Ktoś przy-
szedł nawet podziękować, że się 
nim zajęliśmy. To pokazuje sens 
tej pracy – podsumowuje prze-
wodniczący Sławkowski.

GKRPA miała mieć w 2012 
roku do dyspozycji około 124 tys. 
zł. Budżet był jednak nieco mniej-
szy, 113 tys. zł, bo trzy punkty 
spóźniły się z wniesieniem opłat 
za sprzedaż alkoholu i odebrano 
im koncesję.

(aba)

Zajęcia odbywać się będą 
w czytelni Miejskiej Biblioteki Pu-
blicznej przy ulicy Piłsudskiego 22 
w czwartki: 17 i 24 stycznia w go-
dzinach od 9 do 13. W pozostałe 
dni ferii zimowych dzieci będą 
mogły bezpłatnie korzystać z in-
ternetu i gier planszowych w czy-
telni. Zapisy przyjmowane są do 
11 stycznia w wypożyczalni dla 
dorosłych. 

      Lipno

Biblioteka zaprasza
14 stycznia rozpoczną się ferie. Ci, którzy nie chcą się nu-
dzić, mogą skorzystać z oferty biblioteki. Zapisy na zajęcia 
już trwają.

W tym roku zajęcia bibliotecz-
ne będą przebiegały pod znakiem 
roku Juliana Tuwima. W progra-
mie nie zabraknie głośnego czyta-
nia najsłynniejszych wierszy poety. 
Będą też zajęcia plastyczne i two-
rzenie portretu różnymi technika-
mi, zajęcia muzyczne pod hasłem 
„Tuwim w piosenkach”, zajęcia in-
tegracyjne i zabawy ruchowe.

Lidia Jagielska
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Nie wszystkim minione święta Bożego Narodzenia kojarzą się dobrze. Nagła zmiana tem-

peratury przyniosła falę zachorowań, a przychodnie lekarskie w ubiegłym tygodniu pękały 
w szwach. Przeziębienie nie oszczędzało ani dzieci, ani dorosłych.

      Wielgie

Za kratkami czeka na wyrok

      Kikół

Radośni seniorzy

Mateusz Kowalski ze Szkoły Podstawowej im. Jana Kochanowskiego w Trzebiegoszczu 
jest laureatem szkolnego etapu konkursu matematycznego. Swoich sił spróbował już tak-
że na szczeblu rejonowym we Włocławku. 

W świetlicy wiejskiej w Kikole odbyło się spotkanie członków Koła nr 3 Polskiego 
Związku Emerytów Rencistów i Inwalidów oraz mieszkańców Kikoła z psycholog 

Joanną Kwiecińską. Uczestnicy rozmawiali o tym, jak cieszyć się życiem, jak 
wypełnić je radością, obudzić w sobie pasje i chęć do działania. Krótkie zajęcia 

warsztatowe pokazały, że zebrane osoby mają wiele zbieżnych oczekiwań i dążeń. 
Na zdj. przewodniczący koła PZERiI Mieczysław Sławkowski dziękuje gościowi za 

spotkanie. 
fot. nadesłane

dokończenie ze str. 1

10 listopada ub. roku w Bał-
dowie, na trasie Czarne – Sura-
dówek, kierujący audi 80 potrą-
cił rowerzystkę, która zginęła na 
miejscu. Sprawca uciekł z miejsca 
wypadku. Zarówno to, jak i fakt, 
że siadł za kółkiem pod wpływem 
alkoholu wpłyną niewątpliwie na 
zaostrzenie kary. Polskie prawo 
jednoznacznie traktuje uciekinie-
ra z miejsca zdarzenia drogowego 

i osobę pijaną. Uregulowanie to 
z powodzeniem usuwa komplika-
cje prawne i trudności dowodowe 
przy ustaleniu, czy sprawca uciekł 
z miejsca zdarzenia po to, żeby 
uniemożliwić stwierdzenie jego 
stanu nietrzeźwości (w a praktyce 
tak bywa najczęściej), czy odda-
lił się, bo doznał szoku lub chciał 
sprowadzić pomoc.   

Zgodnie z kodeksem karnym, 
za samo spowodowanie wypadku 

ze skutkiem śmiertelnym grozi 
kara więzienia od 6 miesięcy do 
8 lat. W przypadku zarzutu po-
stawionego przez prokuratora 
Waldemarowi I., śledczy ma pra-
wo domagać się orzeczenia kary 
pozbawienia wolności nawet do 
12 lat.

O winie i karze sprawcy li-
stopadowego wypadku zdecyduje 
sąd.

Lidia Jagielska 

      Powiat

Ciepła zima dała w kość

Jeśli zimą jest mróz, choruje-
my mniej. Zwykle na przełomie 
grudnia i stycznia panują minu-
sowe temperatury, ale sytuacja 
w końcówce 2012 roku była od-
mienna. Nagłe ocieplenie spowo-
dowało wzrost liczby zachorowań. 
Lekarze w ośrodkach zdrowia mieli 
pełne ręce roboty, przychodzili do 
nich i dorośli, i seniorzy, i rodzice 
z dziećmi. Infekcje nierzadko da-
wały w kość całym rodzinom.

– Większość pacjentów cierpi 
na infekcje górnych dróg odde-
chowych. Przeziębione są zarówno 
dzieci, jak i dorośli. Przyjmujemy 
bardzo dużo ludzi, średnio około 
50-60 osób dziennie. Na szczęście 
nie są to poważne choroby. Wy-
starczają trzy do pięciu dni lecze-
nia i pacjenci są zdrowi. Póki co, 
nie było żadnego szczególnie groź-
nego przypadku i oby tak pozosta-
ło – mówi doktor Norbert Piela 
z Ośrodka Zdrowia w Wielgiem.

Taka sama sytuacja panowa-
ła w wielu innych przychodniach 
w regionie. Chorych przybywało 
z każdą chwilą. Wielu pacjentów 
odwiedziło ośrodki w Dobrzyniu 

nad Wisłą, Tłuchowie czy Zadusz-
nikach.

– Faktycznie, pacjentów mamy 
dużo więcej niż zwykle. Generalnie 
cierpią na infekcje dróg oddecho-
wych, od gardła, po oskrzela i płu-
ca. Wiem z doświadczenia, że przy 
mrozach zachorowań jest znacznie 
mniej. Takie wahania temperatur, 
jakie mieliśmy ostatnio, są najgor-
sze. Gdy wrócą mrozy, sytuacja się 
ustabilizuje – prognozuje doktor 
Grzegorz Żybort z Ośrodka Zdro-
wia w Zadusznikach.

A o tym, że sytuacja była 
ciężka, świadczyć może też fakt, 
że w niektórych punktach aptecz-
nych brakowało lekarstw. Pacjenci 
musieli uzbroić się w cierpliwość, 
a farmaceuci zamawiać dodatko-
we partie medykamentów.

– Rozchorowałem się 
w pierwsze święto. Takiego Bo-
żego Narodzenia jeszcze nie pa-
miętam. Najpierw był ból gardła, 
potem wysoka gorączka. Dwa dni 
trzeba było się przemęczyć, bo 
nasza przychodnia w święta była 
nieczynna. Do lekarza poszedłem 
zaraz po wolnych dniach. Przepi-

sał leki i one mi pomogły. W przy-
chodni pacjentów było mnóstwo, 
wszyscy narzekali na to samo – 
mówi Krzysztof, mieszkaniec gmi-
ny Wielgie.

Synoptycy nie zapowiadają 
znacznego obniżenia temperatury 
powietrza w najbliższych dniach. 
W pierwszej dekadzie stycznia ma 
nadal być ciepło. W związku z tym 
lekarze radzą, by unikać sytuacji 
zwiększających ryzyko przeziębie-
nia się.

(ak)

Jak zapobiegać?

Trzeba pamiętać o właściwym 
ubiorze: by nie zmarznąć, ani też 
się nie spocić. Warto też wzmoc-
nić  system odpornościowy i zwra-
cać uwagę na to, co jemy. Nieoce-
nionej witaminy C jest mnóstwo 
w wielu warzywach, np. natce 
pietruszki, kiszonej kapuście, pa-
pryce, pomidorach, brokułach. 
Kiedy przemarzniemy, warto wy-
pić herbatę z sokiem malinowym 
czy z miodem i cytryną. Ból gardła 
złagodzi sok z cebuli. 

      Gmina Lipno

Młody wielki matematyk

Mateusz jest uczniem klasy 
VI Szkoły Podstawowej w Trze-
biegoszczu. Matematyka od za-
wsze była jego ulubioną dziedziną 
nauki. To z tego przedmiotu na 
świadectwie ma ocenę celującą i to 
właśnie matematyka zaprowadziła 
szóstoklasistę do drugiego etapu 
konkursu. Czy uda się Mateuszowi 
pokonać inne ścisłe umysły i za-
kwali�kować do etapu wojewódz-
kiego, dowiemy się wkrótce.

– Na etapie rejonowym było 

trochę trudniej niż we wcześniej-
szych eliminacjach. Trzeba było 
rozwiązać cztery zadania w ciągu 
90 minut – opowiada Mateusz. 
– No i pojawił się niewielki stres, 
ale jestem dobrej myśli. Poszło mi 
dobrze.

Mateusz jest zapalonym po-
dróżnikiem. Zwiedzanie pięknych 
miejsc i odkrywanie zabytków 
sprawia mu największą przyjem-
ność. Każda wycieczka to dla niego 
wspaniała przygoda, którą długo 

wspomina. Wśród miejsc odkry-
tych przez młodego matematyka 
w ostatnim czasie jest Malbork ze 
swoją wizytówką, czyli zamkiem 
krzyżackim. 

Nauczycielką Mateusza jest 
Bożena Wojciechowska. W tym 
roku w eliminacjach szkolnych 
z zakresu matematyki do kolejne-
go etapu zakwali�kowała się też 
Ola Mirzejewska z klasy VI. 

 Lidia Jagielska

      Kikół

Ekologiczny rok

Oczyszczalnie wyparły szam-
ba w miejscowościach: Ciełucho-
wo, Grodzeń, Dąbrówka, Hornó-
wek, Janowo, Kołatek, Kikół Wieś, 
Konotopie, Jarczechowo, Lubinek, 
Lubin, Moszczonne, Niedźwiedź, 
Nowopole, Rybniki, Sumin, Tru-
towo, Walentowo, Wawrzonkowo, 
Wola, Wolęcin, Zajeziorze, Wy-
myślin. Łącznie z nowego sposo-
bu odbioru ścieków, służącemu 
środowisku, korzysta już prawie 
tysiąc osób. 

1 mln zł na realizację inwe-
stycji przekazał Urząd Marszał-

W minionym roku w gminie Kikół wybudowano blisko 
dwieście przydomowych oczyszczalni. To pierwszy etap 
regulacji gospodarki ściekami, który kosztował ponad Ê
1,7 mln zł.

kowski w ramach Programu Roz-
woju Obszarów Wiejskich. - Na 
liście projektów przyjętych do 
współ�nansowania znalazło się 98 
najwyżej ocenionych wniosków, 
a gmina Kikół zajęła wysokie, 4. 
Miejsce – podkreśla Aneta Fal-
kowska z Urzędu Gminy Kikół.

Samorząd otrzymał także 679 
tys. zł pożyczki z Wojewódzkiego 
Funduszu Ochrony Środowiska 
i Gospodarki Wodnej, prawie jed-
na trzecia tej kwoty może zostać 
umorzona.

(aba), fot. nadesłane

Przydomowe oczyszczalnie ma już prawie 200 gospodarstw
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      Kikół

Budżet bez dyskusji
W czwartek radni przyjęli budżet gminy na 2013 rok. Z pla-
nu inwestycji wypadła przebudowa ul. Bocznej w Kikole. 
Wydatki i dochody wyniosą prawie 21,7 mln zł.

      Powiat

Witajcie!
Rodzice, którzy chcieliby umieścić w gazecie fotkę swo-
jej nowo narodzonej pociechy, mogą ją przesłać mailem 
na adres redakcja@wpr.info.pl.

      Wielgie

Wydali prawie 4 miliony zł

Król polowania – Paweł Kamiń-
ski odbiera nagrody z rąk Witolda 

Karbowskiego („Karbówko”), Grze-
gorza Karpika (KŁ „Ostoja”) i Macieja 
Januszewskiego, prezesa Okręgowej 

Rady Łowieckiej w Toruniu

Tekst i fot. Lidia Jagielska  

Julia Kilanowska

Julia urodziła się 28 grudnia 
w lipnowskim szpitalu, ważyła 
3,25 kg i mierzyła 50 cm. Jest 

pierwszym dzieckiem Marleny  
i Jarosława z Kłokocka. 

Oskarek i Agatka 
Bliźnięta Oskarek i Agatka urodziły się 25 grudnia w lipnowskim 

szpitalu. Są pierwszymi dziećmi Magdaleny i Tomasza Hassów 
z Narutowa. Agatka ważyła 2,3 kg i mierzyła 51 cm, a Oskar ważył 

2,15 kg i mierzył 49 cm. 

Maja Szustowska

Maja urodziła się 27 grudnia 
w lipnowskim szpitalu, ważyła 
3,68 kg i mierzyła 55 cm. Jest 
pierwszym dzieckiem Justyny  

i Krzysztofa z Kikoła. 

W zakończonym właśnie 2012 roku gmina Wielgie na inwestycje przeznaczyła niemal 4 mi-
liony złotych. Dominowały zadania drogowe i modernizacyjne. Remontowano szkoły i wiej-
skie świetlice. Prawie połowa wydanej kwoty pochodziła z dofinansowań zewnętrznych.

Prawie 300 tysięcy złotych 
pochłonęła budowa sieci wodocią-
gowych na terenie gminy. Blisko 
180 tysięcy pochodziło z Progra-
mu Rozwoju Obszarów Wiejskich, 
resztę dołożyła gmina. Nowe wo-
dociągi powstały m.in. w miejsco-
wościach Czarne, Kamienne Bro-
dy, Lipiny, Teodorowo, Złowody 
czy Tupadły. Za 390 tysięcy złotych 
zmodernizowano drogę gminną 
Czarne-Józefowo-Budki Suradow-
skie. Kolejne 145 tysięcy kosztowa-
ła przebudowa drogi z Witkowa do 
Czarnego. Do budowy dróg zakwa-
li�kować można specjalną drogę 
wewnętrzną – pieszojezdnię – na 
terenie szkoły w Zadusznikach.

Ta sama szkoła doczekała się 
wymiany stolarki (okna, drzwi) 
za prawie 100 tysięcy. Ważnym 
zadaniem dla gminy była termo-
modernizacja Zespołu Placówek 
Oświatowych w Wielgiem. Wartość 
całkowita zadania wyniosła ponad 
1,3 miliona złotych. Ponad 120 ty-
sięcy udało się pozyskać od woje-

wództwa. Na budowę oczyszczalni 
ścieków przy budynku socjalnym 
w Płonczynie wydano prawie 110 
tysięcy złotych. Niemal 900 tysięcy 
poszło na rekultywację zamknięte-
go składowiska odpadów w Teodo-
rowie. Prawie 2/3 tej sumy pocho-
dziło z Unii Europejskiej.

Kolejną kluczową w ubiegłym 
roku inwestycją była budowa no-
wego budynku ośrodka kultury 
gminy Wielgie. Obiekt powstał 
kosztem ponad 1 mln 100 tysięcy 
złotych. Blisko pół miliona dołoży-
ły władze województwa.

Były też zadania drobniejsze, 
na które jednak również przezna-
czono pewne środki. Chodziło m. 
in. o likwidację azbestu, opracowa-
nie dokumentacji budowy wodo-
ciągów i oczyszczalni ścieków czy 
ujęcia wodnego w Zadusznikach. 
W planach jest też pobudowa-
nie drogi łączącej tę miejscowość 
z Nasiegniewem, co będzie dużym 
ułatwieniem komunikacyjnym. 
Budowano również przydomowe 

oczyszczalnie ścieków. W roku 
2013 Centrum Kulturalno-Oświa-
towo-Rekreacyjnego doczeka się 
miejscowość Czarne.

Kosztem ponad 13 tysięcy zło-
tych zmodernizowano świetlicę 
wiejską w Olesznie, gdzie zainsta-
lowano nowoczesny system ogrze-
wania. Remontu doczekała się też 
sala konferencyjna Urzędu Gminy 
w Wielgiem. Tutaj wydano blisko 
35 tysięcy złotych. Zmodernizowa-
no kolejne świetlice: w Witkowie, 
Suszewie i Złowodach. Za ponad 
12 tysięcy postawiono nowe wiaty 
przystankowe z myślą o dzieciach 
dojeżdżających do szkół.

Łącznie na inwestycje w 2012 
roku wydano niemal 4 miliony zło-
tych. Ponad 1,8 miliona, a więc 44 
procent całości udało się pozyskać 
z zewnątrz, resztę wyłożyła gmina. 
Plany inwestycyjne na rok 2013 są 
nieco skromniejsze, ale o tym poin-
formujemy w kolejnym numerze.

(ak)

      Gmina Lipno

Jabłko zamiast papierosa
Szkoła Podstawowa im. Jana Kochanowskiego w Trzebiegoszczu uczestniczy w programie 
„Zachowaj trzeźwy umysł”. W jego ramach odbył się konkurs na plakat edukacyjny oraz 
quiz promujący zdrowy styl życia. W pierwszym zwyciężyli III-, a w drugim IV-klasiści.

Kampania „Zachowaj trzeźwy 
umysł” to realizowana od 2002 roku 
ogólnopolska akcja podejmująca 
problem pro�laktyki uzależnień. 
Jednym z jej najważniejszych ce-
lów jest promowanie wśród dzieci 
i młodzieży właściwych postaw oraz  
zdrowego stylu życia.

W gminie Lipno koordynato-
rem ogólnopolskiej kampanii jest 
Gminny Ośrodek Pomocy Spo-

łecznej. W programie aktywnie 
uczestniczy szkoła w Trzebiegosz-
czu. Oprócz spotkań edukacyjnych, 
uczniowie wzięli udział w konkur-
sach zorganizowanych przez GOPS. 
Zainteresowanie było duże, ale nie 
tylko o nagrody szło. Autorzy naj-
piękniejszego plakatu przemasze-
rowali z nim wokół szkoły. Chcą 
ze swoim przesłaniem dotrzeć do 
wszystkich.

– Nasze hasło brzmi: „Aby 
zdrowym być jak ryba, jedz owoce 
i warzywa. Bo kto pali i pije, ten dłu-
go nie pożyje” – mówią III-klasiści, 
zwycięzcy konkursu plastycznego 
„Wódko, papierosie, pozwólcie żyć”.

Szkolnym koordynatorem 
konkursów zorganizowanych w ra-
mach kampanii „Zachowaj trzeźwy 
umysł” jest Aldona Maćkiewicz. 

Tekst i fot. Lidia Jagielska 

Zwycięzcy prezentują wykonany przez siebie plakat

Opinia Regionalnej Izby Ob-
rachunkowej o przedłożonym jej 
projekcie budżetu była pozytywna, 
ale z jedną uwagą: w planie �nanso-
wym nie ma być de�cytu. Dlatego 
trzeba było dokonać ścięcia wydat-
ków o 456 tys. zł. Zdjęto więc m.in. 
przebudowę ul. Bocznej w Kikole 
(300 tys. zł), zmniejszono kwoty 
zaplanowane na remonty szkół (26 
tys. zł) i utrzymanie hali sportowej 
(10 tys. zł). Sporą oszczędność dało 
też ścięcie funduszu płac o 70 tys. 
zł.  – Mamy w schemacie organiza-
cyjnym stanowisko zastępcy wójta, 
ale ja go nie będę powoływał, więc 
pieniądze na jego wynagrodzenie 
można zdjąć – tłumaczył wójt Józef 
Predenkiewicz. – Dostosowaliśmy 
budżet do wytycznych RIO, jest 
zrównoważony, ale z niektórych 
zadań trzeba zrezygnować.

Co będzie realizowane? Prze-
budowa drogi w Suminie (420 tys. 

zł), zakup autobusu do przewozu 
niepełnosprawnych (97 tys. zł), 
budowa podjazdu dla niepełno-
sprawnych w Szkole Podstawowej 
w Ciełuchowie (10,5 tys. zł), re-
mont i przystosowanie łazienki dla 
osób niepełnosprawnych w Zespo-
le Szkół w Kikole (13,9 tys. zł) oraz 
budowa podjazdu (12,7 tys. zł). ZS 
doczeka się też dużego remontu, bo 
w planie jest termomodernizacja 
budynku (163,2 tys. zł). 40 tys. zł 
zainwestuje gmina w wymianę da-
chu na podstawówce w Zajeziorzu, 
a 94,3 tys. zł w remont świetlicy 
w Trutowie. Samorząd wesprze też 
komendę powiatową państwowej 
straży pożarnej w zakupie wysię-
gnika (15 tys. zł), przekaże też 10-
tysięczną dotację dla szpitala.

Nikt z radnych nie zabrał na 
sesji głosu w sprawie budżetu, 
przyjęto go jednogłośnie.

(aba)
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      Skępe

Rodzinne jasełka

Klasa I Szkoły Podstawowej w Czermnie. Uczniowie: Dominik Będlin, Lena Cywińska, Jan Michał 
Cywiński, Ignacy Jan Czachorowski, Wiktoria Czyżewska, Paulina Drożyńska, Kacper Grączewski, Ma-
riusz Kąkolewski, Kamila Lisiecka, Kacper Pracki, Oliwia Uzarska, Patrycja Wiśniewska, Kacper Chy-
liński, Joanna Drożyńska, Kinga Nowicka, Artur Skucha, Kacper Słabkowski. Wychowawczyni Alina 
Sobocińska.

fot. Lidia Jagielska

Klasa I Szkoły Podstawowej w Skępem, 昀椀lia w Łąkiem. Uczniowie: Julia Skorupska, Paulina Witkow-
ska, Adam Wasilewski, Patryk Balcerzak, Krzysztof Dywicki, Jakub Balcerzak, Oskar Balcerzak, Wikto-
ria Drygulska, Rozalia Golał, Aleksander Huptas, Maciej Huptas, Cezary Kaźmierowski, Piotr Tyburski, 
Krystian Żurawski, Sylwia Przybyszewska, Agata Wiśniewska, Lena Skorupska, Kinga Montowska, 
Kacper Pytelewski, Natalia Witkowska. Wychowawczyni Ewa Jastrzębska.

fot. Lidia Jagielska

20 grudnia dzieci z klasy I b skępskiej podstawówki wy-
stawiły przedstawienie bożonarodzeniowe. W rolach 
głównych wystąpili sami uczniowie, a gośćmi byli rodzice 
i przyjaciele. 

W czwartkowe popołudnie 
w skępskiej Szkole Podstawowej 
panowała iście świąteczna atmos-
fera. Na scenie święta rodzina, 
królowie i aniołki, na widowni ro-
dzice i rodzeństwo aktorów, w tle 
kolędy w wykonaniu dzieci, cho-
inka oraz prezenty.

– Dzieci specjalnie dla zapro-
szonych na tę okazję rodziców 

własnoręcznie przygotowały pre-
zenty – opowiada Alina Staszkie-
wicz, wychowawczyni pierwszo-
klasistów. 

Przygotowania do występu 
trwały wiele dni, ponieważ oprócz 
scenariusza trzeba było przecież 
zadbać o odpowiedni strój. 

Tekst i fot. 

Lidia Jagielska 

Radość z Bożego Narodzenia była wielka

Zuzia i Jonasz wcielili się w postać Maryi i Józefa, a Klaudia, Maciek i Adrian 
(trzej królowie) w niczym nie odbiegali od mędrców sprzed wieków

– My jesteśmy aniołkami – mówią Agatka, Ula, Agatka, Justynka i Dominika
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     Lipno

Cudny pasjonat
Grudniowe spotkanie z cyklu „Człowiek z pasją” przebiegło w lipnowskiej „piątce” pod 
znakiem poezji dla dzieci. Bohaterem dnia był autor wierszy Jacek Cudny. 

Spotkania z ludźmi wykonu-
jącymi ciekawe zawody czy ma-
jącymi niecodzienne pasje weszły 
już na stałe do kalendarza Szkoły 
Podstawowej im. Jana Pawła II. Co 
miesiąc uczniowie mają okazję po-
znać wyjątkową osobę. W grudniu 
gościem był poeta Jacek Cudny. 
Gość przywiózł do szkoły swoje 
prace zarówno w formie drukowa-
nej, jak i elektronicznej. Najwięk-
szym zainteresowaniem dzieci 
cieszyły się jednak konkursy z na-
grodami. Nie były może zbyt łatwe, 
ale książka otrzymana z rąk same-
go autora wynagradzała umysłowe 
potyczki. Chętnych do zmagań nie 
brakowało, a Jacek Cudny nie po-
przestał na uczniach i do zabawy 
zaprosił także nauczycieli. 

Jak to na spotkaniu poetyc-
kim bywa, nie brakowało czytania 
wierszy, a że to miało być wyjątko-
we, więc i na śpiewanie był czas. 
Każdy będzie mile wspominał tego 
gościa tym bardziej, że uczniowie 
szkoły nr 5 udowodnili przed sa-
mym autorem, że jego twórczość 
nie jest im obca. 

Jacek Cudny na co dzień 
mieszka we Włocławku. Jest auto-
rem wyjątkowym, adresatami jego 
twórczości są dzieci, a celem dzia-
łań edukowanie młodych na wie-
lu płaszczyznach. Swoje miejsce 
w poezji Cudnego znajduje pro-
mowanie bezpieczeństwa. Wier-
sze zbierają pozytywne opinie 
pedagogów i psychologów dzie-
cięcych, pomagają dyslektykom. 

A przygoda prawnika z poezją 
dziecięcą zaczęła się przez przypa-
dek, tuż przed imieninami mamy. 
Układając właśnie wiersz z tej 
okazji Jacek Cudny odkrył talent. 
Książki są ilustrowane przez Jac-
ka Puzio, znakomitego rysownika 
z niecodziennym poczuciem hu-
moru. Ilustracje Jacka Puzio na-
dają niesamowity charakter książ-
kom i sprawiają, że podróż w świat 
wyobraźni staje się jeszcze bardziej 
interesująca.

Organizatorkami comiesięcz-
nych spotkań z cyklu „Człowiek 
z pasją” są Anna Babis i Jolanta 
Banasik.  

Tekst i fot. 

Lidia Jagielska 

Przyszedł czas na skupienie i pracę indywidualną, o ściąganiu nie było mowy

Wiktoria nie kryła radości z wygra-
nego audiobooka z wierszami Jacka 

Cudnego

Ania wygrała książkę 
Gościem był Jacek Cudny, a organizatorkami akcji „Człowiek z pasją” są

 Anna Babis (na zdjęciu) i Jolanta Banasik   

– Nasz gość napisał książkę „Wiersze za jeden uśmiech” – przypominają chłopcy

Aula „piątki” wypełniła się pasjonatami poezji Jacka Cudny

Szymon brawurowo zaśpiewał o zakochanej parówce

Każdy z uwagą słuchał wierszy w interpretacji samego autora
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      Skępe

Byli przy narodzeniu Jezusa
     Gmina Lipno

Świąteczna refleksja
Burmistrz, dyrektor szkoły, nauczyciele i goście uczestniczyli w przedstawieniu jasełko-
wym przygotowanym przez uczniów filii w Łąkiem. Młodzi artyści przenieśli zebranych do 
Betlejem sprzed ponad 2000 lat.

Jasełka w Zespole Szkół w Radomicach zgromadziły w auli 
całą społeczność placówki. Teatralne popisy młodych ak-
torów wprowadziły wszystkich gości w świąteczną atmos-
ferę Bożego Narodzenia.Przygotowania trwały długo 

i były wyczerpujące. Ale opłacało 
się, bo inscenizacja Bożego Na-
rodzenia w Łąkiem zachwyciła 
wszystkich gości. Perfekcyjne do-
brane stroje, gustownie przygo-
towany wystrój szkoły, wspaniały 
scenariusz oraz niezawodni ak-
torzy zapewnili atmosferę tajem-
niczości i pozytywnych emocji. 
Świątecznego uroku czwartko-

wemu spotkaniu dodały wspól-
nie odśpiewane kolędy i pasto-
rałki, życzenia i opłatek. Rodzice 
uczniów zadbali o świąteczny stół 
i już nic nie różniło tego spotkania 
od rodzinnej wigilii Bożego Naro-
dzenia.

– Mali artyści bardzo zaan-
gażowali się w występ – zauważa 
Aleksandra Welenc. 

W bożonarodzeniowym spo-

tkaniu w Łąkiem uczestniczył 
burmistrz Skępego Andrzej Ga-
tyński, dyrektor SP w Skępem Ma-
ria Stankiewicz i zastępca dyrek-
tora szkoły Maria Chrobak. Nad 
przygotowaniem przedstawienia 
teatralnego czuwały nauczycielki 
Ewa Jastrzębska i Aleksandra We-
lenc, a scenogra�ę przygotowała 
Ewa Małkiewicz.  

Tekst i fot. Lidia Jagielska

W rolę śpiewającego anioła wcieliła się Patrycja Szablewska

Patrycja Dziębakowska i Sebastian Nowicki w najważniejszych rolach sprawdzili się doskonale 

Wiewióreczką też była (Agatka z zerówki)

Ostanie chwile przed występem (klasa II i III) Goście czuli atmosferę świąt

Zanim uczniowie i nauczy-
ciele opuścili szkolne mury przed 
przerwą świąteczną, wszyscy spo-
tkali się podczas bożonarodzenio-
wego przedstawienia. To dosko-
nała okazja nie tylko do złożenia 
życzeń, ale także przypomnienia 
sobie wielkiej tajemnicy naro-
dzenia Jezusa. W Radomicach 
inscenizacja miała iście teatralny 
wydźwięk i zapewne na długo po-
zostanie w pamięci widzów.

– W atmosferze świątecznej 
cała społeczność Zespołu Szkół 
w Radomicach oglądała spektakl 

teatralny zatytułowany „Jest taki 
dzień…” – wspomina nauczyciel-
ka Jolanta Miedzińska. – Młodzież 
pięknie odgrywała swoje role, 
a występ nagrodzono gromkimi 
oklaskami.

 Inscenizacja ukazała istotę 
świąt Bożego Narodzenia w życiu 
współczesnych ludzi. Ważnym 
zamierzeniem scenarzystów i ak-
torów było przekazanie wartości 
moralnych płynących z tajemnicy 
świąt. 

Lidia Jagielska,

fot. nadesłane 
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05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomoœci

08:05 Pogoda poranna

08:08 Polityka przy kawie - publicystyka, 

08:25 Marta mówi! (29) - serial, 

Kanada/USA 

08:55 Telezakupy 

09:30 NiedŸwiedzie polarne w ukrytej 

kamerze - dokument, Wielka Brytania 2010

10:35 My, wy, oni

11:05 Plebania (1405) - serial, Polska 2009

11:30 Moda na sukces (5744) - serial, USA 

12:00 Wiadomoœci

12:05 Agrobiznes

12:30 NiedŸwiedzie polarne w ukrytej 

kamerze - dokument, Wielka Brytania 2010

13:30 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska 

13:55 Klan (2377) - serial, Polska 2012

14:25 Wideoteka - 60 hitów na 60 lat!

(1) - rozrywka, Polska 2012

15:00 Wiadomoœci

15:10 Pogoda

15:25 Blondynka (2) - serial, Polska 2009

16:25 Moda na sukces (5745) - serial, USA 

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska 

17:50 Klan (2378) - serial, Polska 2012

18:25 Chichot losu (1) - serial, Polska 2011

19:15 Œwinka Peppa (2) - serial, Wielka 

19:30 Wiadomoœci 

20:00 Sport 

20:10 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz (22) - serial, Polska 

21:25 Sprawa dla reportera - dokument, 

22:25 Anatomia prawdy (1) - serial, USA 

23:20 Zagubieni (1) - serial, USA 2010

00:15 Z³ote ko³o - film obyczajowy, Polska 

02:00 Sprawa dla reportera - dokument, 

02:55 Notacje (77) - dokument, Polska 2007

05:30 Telezakupy

06:05 Kopciuszek (42) - serial, Polska 2006

06:35 Kopciuszek (43) - serial, Polska 2006

07:05 M jak mi³oœæ (113) - serial, Polska 

08:00 Pytanie na œniadanie

10:45 Lokatorzy (265) - serial, Polska 2005

11:20 Telezakupy

11:55 Po¿yteczni.pl (47) - publicystyka, 

12:30 Tancerze (2) - serial, Polska 2009

13:25 Barwy szczêœcia (853) - serial, 

Polska 

13:55 Wspó³czesna rodzina (2) - serial, 

USA 

14:25 Rodzinka.pl (60) - serial, Polska 2012

15:00 Puchar Œwiata - Tour de Ski

w Toblach - narciarstwo klasyczne

15:15 Puchar Œwiata - Tour de Ski 

w Toblach - narciarstwo klasyczne

16:30 Na dobre i na z³e (505) - serial, 

17:25 Sylwester z Dwójk¹ Wroc³aw 2012

(3) - muzyka, Polska 2012

18:00 Panorama

18:35 Sport - telegram 

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesiêciu - rozrywka, 

Polska 

19:30 Wspó³czesna rodzina (2) - serial, 

USA 

19:55 Ja to mam szczêœcie! - ulubione 

skecze (34) - rozrywka, Polska 2012

20:05 Barwy szczêœcia (854) - serial, 

Polska 

20:40 Dr House (139) - serial, USA 2010

21:35 Dr House (140) - serial, USA 2010

22:30 Kopia mistrza - dramat obyczajowy, 

USA/Wêgry/Niemcy 2006

00:25 Brudne sekrety Neapolu - dokument, 

01:45 Kopia mistrza - dramat obyczajowy, 

USA/Wêgry/Niemcy 2006

05:00 Wstawaj! Gramy! (2154) - rozrywka, 

Polska 2013

06:00 Nowy dzieñ z Polsat News

07:30 Przygody Animków (85) - serial, USA 

08:00 Pinky i Mózg (37) - serial, USA 1997

08:30 Gang Misia Yogi (15) - serial, USA 

09:00 Czarodziejki (53) - serial, USA 2000

10:00 Dopóki œmieræ nas nie roz³¹czy (5) - 

serial, USA 2008

10:30 Œwiat wed³ug Kiepskich (363) - 

serial, 

11:00 Dlaczego ja? (86) - serial, Polska 

12:00 Szpilki na Giewoncie (5) - serial, 

13:00 Dom nie do poznania (146) - 

rozrywka, 

14:00 Pierwsza mi³oœæ (1615) - serial, 

Polska 

14:45 Trudne sprawy (23) - serial, Polska 

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (68) - serial, 

17:00 Dlaczego ja? (326) - serial, Polska 

18:00 Pierwsza mi³oœæ (1616) - serial,

18:50 Wydarzenia 

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Œwiat wed³ug Kiepskich (297) - 

20:00 Ksi¹¿ê i ja - komedia romantyczna, 

22:15 Erin Brockovich - dramat obycz.

01:00 Lars i prawdziwa dziewczyna

- komedia, USA 2007

05:20 Rozmowy w toku (2038) - talk show, 

06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi (631) - serial, Polska 2010

08:00 Dzieñ dobry TVN

11:05 Na Wspólnej (1687) - serial, Polska 

11:40 S¹d rodzinny (69) - serial, Polska

12:40 Ostry dy¿ur (18) - serial, USA 2005

13:40 Mango - Telezakupy

14:15 Ukryta prawda (70) - serial, Polska 

15:15 Detektywi - serial, Polska 2010

15:50 W-11 wydzia³ œledczy - serial, Polska 

16:30 Rozmowy w toku (2039) - talk show, 

17:25 Detektywi - serial, Polska 2010

18:00 Ukryta prawda (71) - serial, Polska 

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomoœci sportowe, Polska

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! 

20:05 Na Wspólnej (1688) - serial, Polska 

20:45 W-11 wydzia³ œledczy - serial, Polska 

21:30 Kuchenne rewolucje (1) - rozrywka, 

22:35 Œmiertelna wyliczanka

- thriller, USA 2002 - Dwaj nastolatkowie 

pope³niaj¹ morderstwo. Jeden z nich to 

Richard, szkolny gwiazdor, syn wp³ywowego 

polityka; drugi zaœ to Justin, geniusz i 

m³odociany filozof. Film przedstawia wypadki, 

które doprowadzi³y nieprzeciêtnie 

inteligentnych ch³opców do desperackiego 

czynu. Obydwaj od wielu miesiêcy planowali 

zbrodniê doskona³¹. Chcieli w ten sposób 

doœwiadczyæ pe³ni ¿ycia i wstrz¹sn¹æ 

œwiatem. Opracowali najdrobniejsze 

szczegó³y akcji i wreszcie wybrali 

przypadkow¹ ofiarê.

01:00 Ugotowani (9) - rozrywka, Polska 

2011

01:55 Uwaga! 

02:10 Arkana magii (794) - rozrywka, Polska 

05:35 Pascal: po prostu gotuj

06:05 We dwoje (12) - rozrywka, Polska 

07:20 Mêski typ (9) - talk show, Polska

07:50 Plotkara (14) - serial, USA 2010

08:45 S¹d rodzinny (152) - serial, Polska

09:40 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(235) - serial, Polska 2009

10:35 Zaklinaczka duchów (9) - serial, USA 

11:35 Mango - Telezakupy

13:10 Plotkara (15) - serial, USA 2010

14:05 S¹d rodzinny (153) - serial, Polska

15:05 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(236) - serial, Polska 2009

16:05 Bez œladu (6) - serial, USA 2007

17:00 Brzydula (89) - serial, Polska 2009

Marek przeprowadza powa¿n¹ rozmowê z 

Maækiem. W koñcu dochodz¹ do 

porozumienia. Ustalaj¹ wraz z Ul¹ szczegó³y 

ich wspólnego biznesu. Pschemko nie 

zgadza siê na sprzeda¿ swoich starych 

kolekcji. Na proœbê Uli Marek stara siê go 

przekonaæ. Projektant jest nieprzejednany. 

Sebastian lituje siê nad Violett¹ i pozwala jej 

zamieszkaæ u siebie.

17:35 Brzydula (90) - serial, Polska 2009

Ula próbuje otworzyæ aukcjê internetow¹, na 

której wystawiona bêdzie suknia ze starej 

kolekcji F&D. Ma nadziejê, ¿e Pschemko 

zmieni zdanie, jeœli kreacja osi¹gnie dobr¹ 

cenê. Okazuje siê, ¿e sukniê kupi³a Ala, 

która chcia³a w ten sposób pomóc Uli. 

Paulina postanawia wyswataæ Juliê i Aleksa.

18:10 Zaklinaczka duchów (10) - serial, 

USA 

19:05 Bez œladu (7) - serial, USA 2007

20:00 Ze œmierci¹ jej do twarzy - komedia, 

22:05 Dowody zbrodni (16) - serial, USA 

23:05 Z dnia na dzieñ - komedia, Francja 

00:50 Arkana magii - rozrywka, Polska

05:30 Triumf mi³oœci (43) - serial, Meksyk 

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (11) - serial, 

08:30 Komisarz Rex (11) - serial, 

Austria/Niemcy 2000

09:30 Ukryta mi³oœæ (118) - serial, Meksyk 

10:30 Ukryta mi³oœæ (119) - serial, Meksyk 

11:30 Dekoratornia 

12:00 Osaczona (145) - serial, USA 2007

13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortun¹ - rozrywka

15:00 Komisarz Rex (12) - serial, 

16:00 Gliniarz i prokurator (12) - serial, 

17:00 Ukryta mi³oœæ (120) - serial, Meksyk 

18:00 Ukryta mi³oœæ (121) - serial, Meksyk 

19:00 Galileo Extra 

20:00 Idealny dzieñ - film obyczajowy, 

21:55 Kroki w ciemnoœciach - thriller, USA 

- Autorka powieœci z dreszczykiem, Daisy 

Lowendahl, czerpie natchnienie do fabu³ z 

w³asnych lêków. Z czasem takie 

podtrzymywanie fobii staje siê dla niej 

groŸne. Daisy decyduje siê przerwaæ 

pielêgnowanie psychicznych problemów i 

koñczy bestsellerow¹ seriê ksi¹¿ek 

œmierci¹ g³ównego bohatera. Po 

zakoñczeniu pracy wyje¿d¿a do domku przy 

pla¿y na Long Island. Chce odpocz¹æ i 

zmierzyæ siê ze swoimi obawami. W domu 

zastaje nieznajomego mê¿czyznê. Spencer 

Weaver podaje siê za wielbiciela jej 

twórczoœci. Wkrótce przybywa te¿ detektyw 

Eddie Bruno.

23:45 W pu³apce ognia - film sensacyjny, 

01:50 Goœæ Wydarzeñ - publicystyka, 

02:05 To by³ dzieñ

04:45 Druciki - komedia, Polska 2009

08:00 Ty te¿ - film krótkometra¿owy,

08:45 Matka Joanna od Anio³ów

- dramat psychologiczny, Polska 1961

10:45 Dorastanie w sieci - dokument, 

USA 

 

11:55 Vatel - komediodramat, Wielka 

Brytania/Belgia/Francja 2000

14:05 Noce i dnie (2) - film obyczajowy, 

Polska 1975

16:20 Z rubryki kryminalnej

(4) - serial, Szwecja 2012

18:05 Kryptonim "Farewell"

- thriller, Francja 2009

20:10 Marzyciel - film biograficzny, USA/ 

Wielka Brytania 2004

22:20 Wydzia³ 13.- film sensacyjny, 

Luksemburg/Belgia/Francja 2009

00:15 Most nad Sundem

(1) - serial, Szwecja/Dania 2011

02:10 Gniew - film sensacyjny, Polska 

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 £apu capu ekstra - rozrywka

06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Nie przegap

07:10 £apu capu - rozrywka

07:15 Basket+ - magazyn

07:25 2012 - Pocz¹tek - dokument, 

USA/Honduras/Meksyk/Gwatemala/ 2012

08:25 Trzy stopy nad ziemi¹

- film obyczajowy, Polska 1986

09:55 Nietypowa wdowa

- komediodramat, Francja 2007

11:35 Szeœædziesi¹ty szósty - 

komediodramat, Wielka Brytania/Francja 

13:05 Król Skorpion III - Odkupienie

- film sensacyjny, USA 2012

14:55 Elegia - dramat wojenny, Polska 

16:25 Poznasz przystojnego bruneta - 

komedia romantyczna, USA/Hiszpania 

18:10 Strefa X - film sf, Wielka Brytania 

19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Mentalista (5) - serial, USA 2011

20:45 Nie przegap

20:55 £apu capu - rozrywka

21:00 W garniturach (8) - serial, USA 

2012

21:50 Eureka (14) - serial, USA 2012

22:40 Ma w ramionach ca³y œwiat

- film przygodowy, USA 1952

00:30 Seksualni, niebezpieczni - 

komedia, Wielka Brytania 2011

02:10 Palimpsest- thriller, Polska 2006

08:30 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Garmisch-Partenkirchen

- narciarstwo klasyczne

09:30 Turniej ATP w Dosze - tenis

10:30 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val 

Müstair - narciarstwo klasyczne

11:15 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Garmisch-Partenkirchen

12:00 Puchar Œwiata - Tour de Ski 

w Toblach - narciarstwo klasyczne

13:45 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Innsbrucku - narciarstwo klas.

15:15 Puchar Œwiata - Tour de Ski 

w Toblach - narciarstwo klasyczne

16:15 Puchar Œwiata - Tour de Ski 

w Toblach - narciarstwo klasyczne

17:15 Puchar Œwiata w Oberhofie - biatlon

19:00 Turniej ATP w Dosze - tenis

21:30 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Garmisch-Partenkirchen

22:30 PŒ - Tour de Ski w Toblach

23:00 European Poker Tour - gry karciane

00:00 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Innsbrucku - narciarstwo klas.

00:30 Puchar Œwiata w Oberhofie - biatlon

PI¥TEK  20:20 TVP1 

SPRAWA SIÊ RYP£A

komedia, 95 min, Polska (1985)

W jednej z podkarpackich wsi, w gospodarstwie Placka, odby³a siê transmitowana 

przez telewizjê uroczystoœæ - setne urodziny babci Plackowej. Nied³ugo potem babcia 

spoczê³a na miejscowym cmentarzu. Wkrótce po pogrzebie Placków odwiedza urzêdniczka 

z gminy z prezentami dla jubilatki. Mo¿liwoœæ otrzymania zegarka i dwóch tysiêcy z³otych 

sprawia, ¿e rodzina zgodnie k³amie, ¿e babcia w³aœnie wysz³a do koœcio³a. Kilka dni poŸniej 

okazuje siê, ¿e zagrodê Placków odwiedz¹ dziennikarze, by zrobiæ wywiad ze stuletni¹ 

staruszk¹.

PI¥TEK 20:00 TVN

 W£ADCA PIERŒCIENI:

DRU¯YNA PIERŒCIENIA

 film fantastyczny, 230 min,  Nowa Zelandia/USA (2001)

Dzielny hobbit Frodo Baggins stawia czo³a W³adcy Ciemnoœci Sauronowi, staraj¹c 

siê nie dopuœciæ, by magiczny pierœcieñ dosta³ siê w jego rêce. Wraz z wiernymi przyjació³mi: 

czarodziejem Gandalfem, elfem Legolasem, krasnoludem Gimlim oraz Aragornem, 

Boromirem, Samem, Merrym i Pippinem, wyrusza w pe³n¹ niebezpieczeñstw podró¿, której 

celem jest zniszczenie pierœcienia w miejscu, w którym zosta³ wykuty - w wulkanicznym 

ogniu Góry Przeznaczenia. Losy œwiata zale¿¹ od powodzenia tej misji.

SOBOTA  20:00 POLSAT

RYCERZE Z SZANGHAJU

komedia sensacyjna , 140 min, Wielka Brytania/USA (2003)

XIX-wieczna Ameryka. Lin, siostra dawnego zabijaki obecnie piastuj¹cego 

stanowisko szeryfa, zawiadamia brata o tajemniczej œmierci ojca. Wang Chon, nie ufaj¹c 

wymiarowi sprawiedliwoœci, postanawia na w³asn¹ rêkê odnaleŸæ zabójcê. Razem z 

przyjacielem, Royem O'Bannonem, wyrusza do Anglii w poszukiwaniu mordercy i 

skradzionej pieczêci cesarskiej. Ryzykowna wyprawa zostaje zwieñczona sukcesem. 

Bohaterowie dost¹pili te¿ zaszczytu poznania królowej Wiktorii.

NIEDZIELA 16:40 TVP2

KUBUŒ I HEFALUMPY

film animowany, 80 min, USA (2005)

Spokój Stumilowego Lasu zostaje zak³ócony, gdy jego mieszkañcy pewnego 

poranka s³ysz¹ tajemniczy, odbijaj¹cy siê echem miêdzy drzewami dŸwiêk. Wszyscy 

jednomyœlnie stwierdzaj¹, ¿e jego sprawc¹ mo¿e byæ tylko potwór Hefalump. Kubuœ i jego 

przyjaciele postanawiaj¹ wytropiæ intruza i przepêdziæ go z lasu. Tymczasem odsuniête od 

udzia³u w wyprawie Maleñstwo samotnie wyrusza na poszukiwania. Ku zaskoczeniu 

wszystkich jako pierwsze odnajduje Hefalumpa i przekonuje siê, ¿e ¿aden z niego groŸny 

potwór, tylko figlarny i chêtny do zabawy stworek.



Sobota, 5 stycznia 2012

Pi¹tek, 4 stycznia 2012

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomoœci

08:05 Pogoda poranna

08:09 Polityka przy kawie - publicystyka, 

Polska 2012

08:30 Domisie (149) - dla dzieci, Polska 

08:55 Telezakupy 

09:30 NiedŸwiedzie polarne w ukrytej 

kamerze (2) - dokument, Wielka Brytania 

10:30 S³ownik polsko@polski

11:00 Plebania (1406) - serial, Polska 2009

11:30 Moda na sukces (5745) - serial, USA 

12:00 Wiadomoœci

12:10 Agrobiznes

12:30 Klan (2378) - serial, Polska 2012

12:55 Wideoteka - 60 hitów na 60 lat!

(6) - rozrywka, Polska 2012

13:30 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Innsbrucku - narciarstwo 

klasyczne

13:45 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Innsbrucku

15:55 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska 

16:25 Moda na sukces (5746) - serial, USA 

17:00 Teleexpress 

17:15 Pogoda 

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska 

17:55 N jak Neo-Nówka - rozrywka, Polska 

18:15 Ranczo (46) - serial, Polska 2008

19:10 Baœnie i bajki polskie (21) - serial, 

19:30 Wiadomoœci 

20:00 Sport

20:05 Pogoda

20:20 Sprawa siê ryp³a - komedia, Polska 

21:55 Mg³a - horror, USA 2007

00:10 Mistrzowie horroru (1) - serial, USA 

01:25 ¯ywe trupy (12) - serial, USA 2012

02:10 Zagadkowa Jedynka - rozrywka, 

Polska 2012

05:55 Kopciuszek (44) - serial, Polska 2006

06:30 Kopciuszek (45) - serial, Polska 2006

07:05 M jak mi³oœæ (114) - serial, Polska 

08:00 Pytanie na œniadanie

10:25 Lokatorzy (209) - serial, Polska 2005

11:00 Puchar Œwiata - Tour de Ski 

w Toblach - narciarstwo klasyczne

11:15 Puchar Œwiata - Tour de Ski 

w Toblach - narciarstwo klasyczne

12:30 Tancerze (3) - serial, Polska 2009

13:25 Barwy szczêœcia (854) - serial, 

Polska 

14:00 Wspó³czesna rodzina (3) - serial, 

USA 

14:30 Brudne sekrety Neapolu - dokument, 

15:45 Panorama - kraj

16:10 Pogoda

16:20 Dr House (139) - serial, USA 2010

17:10 Dr House (140) - serial, USA 2010

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesiêciu - rozrywka, Polska 

19:30 Wspó³czesna rodzina (3) - serial, 

USA 

19:55 Ja to mam szczêœcie! - ulubione 

skecze (35) - rozrywka, Polska 2012

20:05 Barwy szczêœcia (855) - serial, 

Polska 

20:40 Rodzinka.pl (61) - serial, Polska 2011

21:10 Rodzinka.pl (62) - serial, Polska 2012

21:45 Attyla (1) - film historyczny, USA 2001

23:25 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas 

(4) - serial, USA 2009

00:20 Ekstradycja (1) - serial, Polska 1995

01:30 Ekstradycja (2) - serial, Polska 1995

02:35 Attyla (1) - film historyczny, USA 2001

05:00 Wstawaj! Gramy! (2155) - rozrywka, 

06:00 Nowy dzieñ z Polsat News

07:30 Przygody Animków (84) - serial, USA 

08:00 Pinky i Mózg (36) - serial, USA 1997 

08:30 Sylwester i Tweety na tropie (10) - 

09:00 Czarodziejki (54) - serial, USA 2000

10:00 Dopóki œmieræ nas nie roz³¹czy (6) - 

serial, USA 2008

10:30 Œwiat wed³ug Kiepskich (364) - serial, 

11:00 Dlaczego ja? (87) - serial, Polska 2010

12:00 Szpilki na Giewoncie (6) - serial, 

Polska 

13:00 Dom nie do poznania (147) - 

rozrywka, 

14:00 Pierwsza mi³oœæ (1616) - serial, 

Polska 

14:45 Trudne sprawy (24) - serial, Polska 

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (69) - serial, 

17:00 Dlaczego ja? (327) - serial, Polska 

18:00 Pierwsza mi³oœæ (1617) - serial, 

Polska 

18:50 Wydarzenia 

19:20 Sport 

19:25 Pogoda

19:30 Œwiat wed³ug Kiepskich (298) - serial, 

20:10 Ma³olaty na obozie - komedia, USA 

21:55 Pi¹ty element - thriller, USA/Francja

Nowy Jork, rok 2259. Ziemia stoi w obliczu 

zag³ady, zaatakowana przez kosmicznych 

najeŸdŸców, którym przewodzi Zorg. Inwazjê 

z kosmosu mo¿e powstrzymaæ jedynie "pi¹ty 

element" - substancja ukryta w miejscu, 

którego nikt ze wspó³czesnych nie pamiêta. 

00:30 ...i sprawiedliwoœæ dla wszystkich - 

dramat obyczajowy, USA 1979

05:20 Rozmowy w toku (2039) - talk show, 

06:20 Mango - Telezakupy 

07:25 Detektywi (632) - serial, Polska 2010

08:00 Dzieñ dobry TVN

11:05 Na Wspólnej (1688) - serial, Polska 

11:40 S¹d rodzinny (70) - serial, Polska

12:40 Ostry dy¿ur (19) - serial, USA 2005

13:40 Mango - Telezakupy

14:15 Ukryta prawda (71) - serial, Polska 

15:15 Detektywi - serial, Polska 2010

15:50 W-11 wydzia³ œledczy - serial, Polska 

16:30 Rozmowy w toku (2040) - talk show, 

17:25 Detektywi - serial, Polska 2010

18:00 Ukryta prawda (72) - serial, Polska  

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:00 W³adca Pierœcieni: Dru¿yna 

Pierœcienia - film fantastyczny, Nowa 

Zelandia/USA 2001

23:50 Raport mniejszoœci - film sf, USA

Rok 2054. W Waszyngtonie przestêpców 

chwyta siê, zanim pope³ni¹ zbrodniê. Jest to 

mo¿liwe dziêki Agencji Prewencji 

Departamentu Sprawiedliwoœci, w 

podziemiach której pracuje troje 

jasnowidzów, utrzymywanych w stanie 

œpi¹czki. Jej szefem jest detektyw John 

Anderton. Mê¿czyzna jest bardzo samotny - 

przed szeœciu laty straci³ synka i rozsta³ siê 

z ¿on¹. Pewnego dnia z ³owcy staje siê 

ofiar¹ - wed³ug jednej z przepowiedni za 36 

godzin Anderton ma zabiæ nieznanego sobie 

mê¿czyznê. W tych okolicznoœciach 

pozostaje mu tylko ucieczka.

02:40 Californication (5) - serial, USA 2009

05:35 Pascal: po prostu gotuj

06:05 We dwoje (13) - rozrywka, Polska 

07:20 Mêski typ (1) - talk show, Polska 2010

07:50 Plotkara (15) - serial, USA 2010

08:45 S¹d rodzinny (153) - serial, Polska

09:40 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(236) - serial, Polska 2009

10:35 Zaklinaczka duchów (10) - serial, 

USA 2007

11:35 Mango - Telezakupy

13:10 Plotkara (16) - serial, USA 2010

14:05 S¹d rodzinny (154) - serial, Polska

15:05 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(237) - serial, Polska 2009

16:05 Bez œladu (7) - serial, USA 2007

17:00 Brzydula (91) - serial, Polska 2009

17:35 Brzydula (92) - serial, Polska 2009

18:10 Zaklinaczka duchów (11) - serial, 

USA 2008

19:05 Bez œladu (10) - serial, USA 2007

20:00 Godziny strachu - film fantastyczny, 

USA 2007

21:45 Jeremiah Johnson - western, USA 

1972 - By³y ¿o³nierz, Jeremiah Johnson, 

postanowi³ uciec przed cywilizacj¹ i zaszyæ 

siê w górach Colorado. Poznaje trapera, 

który uczy go, jak przetrwaæ w g³uszy. 

Jeremiah próbuje ¿yæ w zgodzie z natur¹ i w 

pokoju z miejscowym plemieniem Indian. 

Adoptuje ch³opca, którego rodzina zosta³a 

zamordowana, ¿eni siê te¿ z córk¹ 

indiañskiego wodza. Idyllê przerywa 

pojawienie siê armii amerykañskiej, która 

zmusza Jeremiaha, aby przeprowadzi³ ich 

przez góry i indiañskie cmentarzysko.

23:55 Powrót do domu na Przeklêtym 

Wzgórzu - horror, USA 2007

01:30 Arkana magii - rozrywka, Polska

05:30 Triumf mi³oœci (44) - serial, Meksyk 

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (12) - serial, USA 

1992

08:30 Komisarz Rex (12) - serial, 

Austria/Niemcy 2000

09:30 Ukryta mi³oœæ (120) - serial, Meksyk 

2012

10:30 Ukryta mi³oœæ (121) - serial, Meksyk 

2012

11:30 Inspektor Gad¿et (47) - serial, 

USA/Francja 1983

12:00 Osaczona (146) - serial, USA 2007

13:00 TV Market 

13:20 Dziewczyny z fortun¹ - rozrywka

15:00 Komisarz Rex (13) - serial, 

Austria/Niemcy 2000

16:00 Gliniarz i prokurator

 (13) - serial, USA 

17:00 Ukryta mi³oœæ (122) - serial, Meksyk 

18:00 Ukryta mi³oœæ (123) - serial, Meksyk 

2012

19:00 Mistrz Kuchni: Juniorzy (18) - 

rozrywka

20:00 W pu³apce ognia - film sensacyjny, 

USA - Max Hooper jest specjalist¹ od 

kradzie¿y nowoczesnych technologii. 

Postanawia wycofaæ siê z ryzykownego 

interesu, lecz przed odejœciem na zas³u¿on¹ 

emeryturê pragnie zorganizowaæ jeszcze 

jeden wielki skok. Celem ma byæ niezwykle 

cenny chip z laboratorium pewnej korporacji.

22:05 Spadkobiercy (15) - rozrywka, Polska 

23:05 Zakazane gry - film erotyczny, USA 

01:00 Steven Seagal: na stra¿y prawa

(1) - rozrywka, USA 2009

01:30 Steven Seagal: na stra¿y prawa

(2) - rozrywka, USA 2009

02:00 Goœæ Wydarzeñ - publicystyka, Polska

02:15 To by³ dzieñ

05:55 W labiryncie (1) - serial, Polska 

06:25 W labiryncie (2) - serial, Polska

07:00 Dlaczego? Po co? Jak?

07:30 Rok w ogrodzie 

08:00 Naszaarmia.pl

08:25 Dora poznaje œwiat (32) - serial, 

08:55 SpongeBob Kanciastoporty

(34) - serial, USA 2001

09:30 Supah Ninjas (7) - serial, USA 2011

10:00 Jak to dzia³a?

10:35 Blaski i wrzaski

11:00 Ch³opi (4) - serial, Polska 1972

11:55 Galeria (132) - serial, Polska 2012

12:25 Galeria (133) - serial, Polska 2012

12:55 Sport w TVP - obrazki z wystawy

- reporta¿

13:55 Ma³pi gang (15) - dokument, 

Holandia 2011

14:30 Okrasa ³amie przepisy

15:15 Sprawa siê ryp³a - komedia, Polska 

1985

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Nad rozlewiskiem (5) - serial, 

Polska 2012

18:25 Gwiazdy na 60 lat TVP

(19) - rozrywka, Polska 2012

19:00 Tabaluga (18) - serial, Niemcy 1994-

2004

19:30 Wiadomoœci

19:55 Sport

20:05 Pogoda

20:15 Gala Mistrzów Sportu 2012

20:25 Gala Mistrzów Sportu 2012

22:45 ¯ywe trupy (12) - serial, USA 2012

23:35 Kolizja (1) - serial, Niemcy/Kanada

01:20 Pó³ serio - komedia, Polska 2000

02:50 Mistrzowie horroru (1) - serial, USA 

06:00 Czterdziestolatek (3) - serial, Polska 

07:05 M jak mi³oœæ (956) - serial, Polska 2012

08:00 Pytanie na œniadanie

10:40 Barwy szczêœcia (851) - serial, Polska 

11:15 Barwy szczêœcia (852) - serial, Polska  

11:45 Barwy szczêœcia (853) - serial, Polska 

12:15 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val di 

Fiemme - narciarstwo klasyczne

12:30 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val di 

Fiemme  - narciarstwo klasyczne

13:30 Bliskie i groŸne spotkania Steve'a

(13) - dokument, Wielka Brytania 2009

14:05 Familiada - rozrywka, Polska 2012

14:40 Rodzinka.pl (61) - serial, Polska 2011

15:10 Rodzinka.pl (62) - serial, Polska 2012

15:45 Alternatywy 4 (5) - serial, Polska 1983

16:45 S³owo na niedzielê

16:55 Kabaret Ani Mru Mru - urodzinowy 

strza³ w dychê - rozrywka, Polska 2008

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:55 Postaw na milion - kulisy (43) - 

dokument, Polska 2012

19:05 Postaw na milion (43) - rozrywka, 

20:05 XVIII Festiwal Kabaretu Koszalin 2012

(3) - rozrywka, Polska 2012

21:10 Kabaretowe Oczko - rozrywka, Polska 

22:15 Apartament - thriller, USA 2004

00:20 Zobaczyæ Kansas City - melodramat, 

Kanada/Finlandia 1998

02:10 Apartament - thriller, USA 2004

Fotograf Matthew postanawia zdobyæ serce 

piêknej dziewczyny dostrze¿onej przez okno 

sklepu. Dziêki pomocy niejakiej Alex, Matthew 

i Lisa zostaj¹ par¹. Pewnego dnia dziewczyna 

znika. Mijaj¹ dwa lata. Matthew przeprowadza 

siê z Chicago do Nowego Jorku. Ma now¹ 

pracê i dziewczynê Rebeccê... 

05:00 Wstawaj! Gramy! (2156) - rozrywka, 

06:00 Nowy dzieñ z Polsat News

07:15 The New Scooby Doo Movies

(8) - serial, USA 1985

08:15 Miœ Yogi (53) - serial, USA 1958

08:25 Miœ Yogi (54) - serial, USA 1958

08:35 Miœ Yogi (55) - serial, USA 1958

08:45 Pinky i Mózg (38) - serial, USA 1997

09:15 Scooby Doo (22) - serial, USA 1976

09:45 The Looney Tunes Show (8) - serial, 

10:15 Ewa gotuje 

10:45 Studio weekend

12:15 Dom nie do poznania (249) 

13:15 Dom nie do poznania (250) 

14:15 Ma³olaty na obozie - komedia, USA 

16:15 Dlaczego ja? (253) - serial, Polska 

17:15 Trudne sprawy (56) - serial, Polska 

18:15 Imperium disco polo (6) - dokument, 

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Œwiat wed³ug Kiepskich (299) - serial, 

20:00 Rycerze z Szanghaju - komedia 

sensacyjna, Wielka Brytania/USA 2003

22:20 Komandosi z Navarony - film wojenny, 

Wielka Brytania 1978

01:00 Podró¿ do koñca nocy - thriller, 

Brazylia/Niemcy/USA 2006

Brazylia. Sinatra i jego syn Paul prowadz¹ w 

Sao Paulo dom publiczny. Pewnego dnia 

jeden z ich klientów zostaje zabity przez 

zazdrosn¹ ¿onê. Pozostaje po nim walizka 

wype³niona narkotykami. Mê¿czyŸni 

postanawiaj¹ sprzedaæ jej zawartoœæ. 

Narkotyki musz¹ zostaæ dostarczone do 

Afryki... 

02:40 Zagadkowa noc (1021) - rozrywka, 

05:55 Mango - Telezakupy

08:00 Kobieta na krañcu œwiata

(5) - dokument, Polska 2011

08:30 Dzieñ dobry TVN

11:00 Na Wspólnej (1687) - serial, Polska 

11:25 Na Wspólnej (1688) - serial, Polska 

12:00 MasterChef (5) - rozrywka, Polska 

13:00 MasterChef (6) - rozrywka, Polska 

14:00 Kobieta na krañcu œwiata (6) - 

dokument, Polska 2011

14:35 Smakuj œwiat z Pascalem 

15:10 Wiercipiêta - komedia, USA 1997

17:00 Sekrety chirurgii (4) - rozrywka, 

18:00 Kuchenne rewolucje (1) - rozrywka, 

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! 

20:00 List w butelce - melodramat, USA 

22:35 Wojna Charliego Wilsona - film 

biograficzny, USA 2007

Pocz¹tek lat 80. XX w., czasy zimnej wojny 

i wzmo¿onej rywalizacji miêdzy USA a 

Zwi¹zkiem Radzieckim. Armia Czerwona 

wkroczy³a do Afganistanu. Tymczasem 

teksañski kongresman Charlie Wilson nie 

myœli o polityce miêdzynarodowej - bardziej 

zajmuj¹ go zabawa, kobiety i alkohol. Jego 

kochanka, Joanne Herring, nak³ania go do 

ryzykownego przedsiêwziêcia. Polityk ma 

zabezpieczyæ fundusze i broñ dla 

walcz¹cych z Rosjanami afgañskich 

mud¿ahedinów. Zawi¹zuje siê spisek z 

udzia³em Wilsona, Joanne i by³ego agenta 

CIA Gusta Avrakotosa.

00:45 W sieci - film sensacyjny, USA 1994

05:40 Misja Martyna (8) - rozrywka, Polska 

06:25 Misja Martyna (9) - rozrywka, Polska 

07:00 Mango - Telezakupy

09:05 Nowe przygody "starej" Christine

(12) - serial, USA 2006

09:35 Nowe przygody "starej" Christine

(13) - serial, USA 2006

10:00 Dwóch i pó³ (16) - serial, USA 2012

10:25 Dwóch i pó³ (17) - serial, USA 2012

10:50 Dwóch i pó³ (18) - serial, USA 2012

11:15 Dwóch i pó³ (19) - serial, USA 2012

11:45 Gdzie pachn¹ stokrotki (5) - serial, 

USA 

12:45 Œwi¹teczna ucieczka - komedia, USA 

1992

14:35 Ulice San Francisco (14) - serial, USA 

1973

15:40 J.A.G. - Wojskowe Biuro Œledcze

(18) - serial, USA 2001

16:40 Zaklinaczka duchów (12) - serial, USA 

2008

17:40 Detektyw Monk (4) - serial, USA 2006

18:35 Detektyw Monk (5) - serial, USA 2006

19:30 Wredne dziewczyny - komedia, 

Kanada/USA 2004

21:30 Mi³oœæ jest za darmo - komedia 

romantyczna, USA 2003

Alvin jest inteligentny, œwietnie siê uczy, ale 

doskwiera mu brak popularnoœci wœród 

kolegów. Marzy, by wejœæ do uczelnianej elity. 

Okazja nadarza siê, gdy Paris, œliczna 

cheerleaderka i szkolna gwiazda, wpada w 

tarapaty. Paris rozbi³a samochód matki i teraz 

nie ma pieniêdzy na naprawê. Alvin oferuje jej 

pomoc, jednak w zamian ¿¹da, aby przez dwa 

tygodnie udawa³a jego dziewczynê.

23:30 Raport Pelikana - thriller, USA

 1993

02:15 Arkana magii - rozrywka, Polska

05:55 Galileo Extra

06:55 Ró¿owa pantera (55) - serial, USA 

07:25 Ró¿owa pantera (56) - serial, USA 

07:55 Sekrety dawnych budowli - Rzym

(1) - dokument, Wielka Brytania

08:55 Sekrety dawnych budowli - Rzym

(2) - dokument, Wielka Brytania

10:00 Mistrz Kuchni: Juniorzy

(18) - rozrywka

11:00 Galileo Extra

12:00 Spadkobiercy (15) - rozrywka, 

Polska 

13:00 Steven Seagal: na stra¿y prawa

(1) - rozrywka, USA 2009

13:30 Steven Seagal: na stra¿y prawa

(2) - rozrywka, USA 2009

14:00 Wzór (33) - serial, USA 2006

15:00 Wzór (34) - serial, USA 2006

16:00 Spryciarz - komedia kryminalna, 

18:00 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel

(17) - rozrywka, USA 2005

18:30 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel

(18) - rozrywka, USA 2006

19:00 Galileo Extra

20:00 STOP Drogówka

21:00 Robin Hood: ksi¹¿ê z³odziei

- film przygodowy, USA 1991

00:05 Wakacje w kurorcie - komedia, USA

Jacki i Ben przyje¿d¿aj¹ do oœrodka 

wypoczynkowego w Miami. Przyjaciele 

uwik³ani zostaj¹ w zabawne perypetie z 

udzia³em z³odzieja bi¿uterii, impulsywnego 

ochroniarza hotelowego, t³umu 

przedstawicielek p³ci piêknej i pewnego 

osi³ka imieniem Curt. 

01:50 Wzór (33) - serial, USA 2006

02:50 TV Market

04:35 Ego - film obyczajowy, Polska 2008

08:00 Cisza - dramat psychologiczny,

09:40 Narodziny gwiazdy - dramat 

obyczajowy, USA 1937

11:40 Najsamotniejsza z planet - thriller, 

Niemcy/USA 2011

13:40 Sprawy Jacka Taylora - serial, 

Niemcy/Irlandia 2011

15:25 Po¿egnanie z broni¹

- melodramat, USA 1932

17:05 Filmy i gwiazdy 2012

- dokument, Holandia 2012

18:10 Austeria - dramat obyczajowy, 

Polska 1982

20:10 Szybki cash - thriller, Szwecja 2010

22:25 A¿ poleje siê krew - dramat 

obyczajowy, USA 2007

01:10 Kie³ - dramat obyczajowy, Grecja 

2009

02:45 Przemiany - dramat psychologiczny, 

Polska 2003

04:05 Szamanka - dramat obyczajowy, 

Polska/Francja 1996

08:00 Panna niezwyk³a i jej kariera

- film krótkometra¿owy, Szwecja 2010

08:40 Cyfrowy naród - dokument, USA 

2009

09:50 Rewolucja - film historyczny, 

Norwegia/Wielka Brytania/USA 1985

12:00 Porwanie Heinekena - film 

kryminalny, Holandia 2011

14:15 Be Cool - komedia kryminalna, USA 

2005

16:25 Detektyw Murdoch - serial, 

Kanada/Wielka Brytania 2012

17:25 Detektyw Murdoch - serial, 

Kanada/Wielka Brytania 2012

18:25 Cz³owiek ciemnoœci - horror, USA 

1990

20:10 B³êkitna g³êbia - film sensacyjny, 

USA 2005

22:15 Imiê ró¿y - dramat kryminalny, 

Francja/W³ochy/Niemcy 1986

00:40 Pieskie popo³udnie

- thriller, USA 1975

02:45 Ostatni rozdzia³ - dramat 

obyczajowy, Francja/Polska/Belgia 1997

05:05 Œwiat³a stadionów - film sensacyjny, 

07:00 Nie przegap 

07:10 £apu capu - rozrywka

07:15 Basket+ - magazyn

07:25 Motodrama - komedia, Polska 1971

09:00 Uczciwy przekrêt (11) - serial, USA 

09:50 K³opoty rodu Po¿yczalskich - film 

fantastyczny, Wielka Brytania 2011

11:25 Wilk - dramat obyczajowy, 

Norwegia/Finlandia/Szwecja 2008

13:00 Cyrk Columbia - komediodramat, 

Serbia/Belgia/S³owacja/Niemcy/ 2010

14:50 Lotna - dramat wojenny, Polska 1959

16:25 £zy szczêœcia - komediodramat, USA 

18:05 Bulwar Zbawienia - thriller, USA 2011

19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Mentalista (6) - serial, USA 2011

20:45 Nie przegap

20:55 £apu capu - rozrywka

21:00 Roman Polañski: Moje ¿ycie - 

dokument, Wielka Brytania/Niemcy/W³ochy 

22:35 Raju - film krótkometra¿owy

23:00 Bezkarni (2) - serial, Francja 2009

23:55 Niebezpieczny szlak - horror, USA 

01:35 Route Irish - film sensacyjny, 

Hiszpania/Belgia/W³ochy/Francj 2010

05:00 Ludzie Boga - dramat historyczny, 

07:00 Basket+ - magazyn

07:10 £apu capu - rozrywka

07:25 Z³oto dezerterów - komedia, Polska 

09:25 Szybcy i wœciekli 5 - film sensacyjny, 

11:35 Spotkanie - komediodramat, 

13:00 Podró¿ do Sundance - dokument, 

14:00 Tajemnice zwierz¹t (32) - dokument, 

15:05 Mój kawa³ek tortu - komediodramat, 

16:50 Uczciwy przekrêt (12) - serial, USA 

2011

17:40 Raju - film krótkometra¿owy

18:15 Na desce - komedia romantyczna, 

Austria/Wielka Brytania/Niemcy 2011

20:00 RzeŸ - komediodramat, 

Hiszpania/Niemcy/Polska/Francj 2011

21:25 Inkarnacja - horror, USA 2010

23:20 Œwiêty - horror, Holandia 2010

00:55 Red Hill - western, Australia 2010

02:35 Wœród nocnej ciszy - film kryminalny, 

Polska 1978 - Mieszkañcy Bydgoszczy s¹ 

wstrz¹œniêci morderstwami, których ofiar¹ 

padaj¹ kilkuletni ch³opcy. Œledztwo prowadzi 

komisarz Herman. Nie udaje mu siê odnaleŸæ 

przestêpcy, czym nara¿a siê opinii publicznej i 

zwierzchnikom. Niepowodzenia zawodowe to 

nie jedyny k³opot Hermana. Równie stresuj¹cy 

jest dla niego brak porozumienia z 

dorastaj¹cym synem. Wiktor nie potrafi 

sprostaæ wymaganiom ojca, chce wygraæ 

rywalizacjê, doprowadzaj¹c do jego 

zawodowej kompromitacji...

08:30 Watts - magazyn

08:45 ERC w Austrii - sporty motorowe

09:15 Puchar Œwiata w Schonach - 

narciarstwo klasyczne

10:30 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Innsbrucku - narciarstwo 

klasyczne

11:00 Puchar Œwiata w Schonach

- narciarstwo klasyczne

12:30 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val 

di Fiemme - narciarstwo klasyczne

13:15 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val 

di Fiemme - narciarstwo klasyczne

14:30 Puchar Œwiata w Oberhofie

- biatlon 

15:45 Puchar Œwiata w Schonach

- narciarstwo klasyczne

16:00 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen - narciarstwo 

klasyczne

17:30 Puchar Œwiata w Oberhofie - biatlon

19:00 European Tour 

w Fürstenfeldbruck - bilard

22:00 Turniej ATP w Dosze - tenis

23:00 Rajd Dakar - sporty motorowe

23:30 ERC w Austrii - sporty motorowe

00:00 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen

00:30 Puchar Œwiata w Oberhofie

01:30 Rajd Dakar - sporty motorowe

08:30 Puchar Œwiata w Oberhofie - biatlon

09:30 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Innsbrucku - nar. klasyczne

10:30 Puchar Œwiata - Tour de Ski 

w Toblach - narciarstwo klasyczne

11:15 Puchar Œwiata - Tour de Ski

 w Toblach - narciarstwo klasyczne

12:00 Puchar Œwiata - Tour de Ski 

w Toblach - narciarstwo klasyczne

13:30 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Innsbrucku - narc. klasyczne

15:45 Puchar Œwiata w Zagrzebiu - 

narciarstwo alpejskie

16:45 Puchar Œwiata w Oberhofie - biatlon

17:15 Puchar Œwiata w Oberhofie - biatlon

19:00 Puchar Œwiata w Zagrzebiu - 

narciarstwo alpejskie

19:15 Turniej A

TP w Dosze - tenis

20:15 European Tour w Fürstenfeldbruck

- bilard

23:00 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Innsbrucku - narciarstwo 

klasyczne

00:00 ERC w Austrii - sporty motorowe

00:30 GTA Droga do Dubaju - sporty 

motorowe

00:45 Rajd Dakar - sporty motorowe

01:15 Watts - magazyn
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Niedziela, 6 stycznia 2012

05:55 W labiryncie (3) - serial, Polska 1988

06:30 W labiryncie (4) - serial, Polska 1988

07:00 Msza œw. z Sanktuarium Bo¿ego 

Mi³osierdzia w Krakowie £agiewnikach

08:00 Tydzieñ

08:25 EURO 2012 - prze¿yjmy to jeszcze 

raz - pi³ka no¿na

08:55 Ziarno

09:30 LOL:-) - dla dzieci, Polska 2012

10:05 Tygrys i przyjaciele - film 

animowany, Japonia/USA 2000

11:25 Ksiêga kolêd - rozrywka, Polska 

2010

11:55 Orszak Trzech Króli

13:30 Wszystko przed nami (51) - serial, 

13:50 Wszystko przed nami (52) - serial, 

14:25 Planeta ludzi (1) - dokument, Wielka 

15:30 Miecz prawdy (17) - serial, USA 2009

16:20 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen - narciarstwo 

16:30 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen

17:35 Teleexpress 

17:45 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen

18:40 Gala Mistrzów Sportu 2012

19:00 Gumisie (64) - serial, USA 1985-1991

19:30 Wiadomoœci

19:55 Sport

20:05 Pogoda

20:20 Nad rozlewiskiem (6) - serial, Polska 

21:15 Zakochani - komedia romantyczna, 

23:15 Ca³a zima bez ognia - dramat 

psychologiczny, Belgia/Szwajcaria 2004

00:55 Dotkniêcie rêki - film psychologiczny, 

Dania/Wielka Brytania/Polska 1992

06:15 S³owo na niedzielê

06:25 Bliskie i groŸne spotkania Steve'a

(13) - dokument, Wielka Brytania 2009

07:00 Ostoja

07:35 Barwy szczêœcia (854) - serial, 

Polska 2012

08:10 Barwy szczêœcia (855) - serial, 

Polska 2012

08:40 Mi³oœæ, przyjaŸñ, muzyka, czyli 20 

lat grania Wielkiej Orkiestry Œwi¹tecznej 

Pomocy (2) - dokument, Polska 2012

09:30 Nauka na tropach œwiêtoœci

- dokument, Wielka Brytania 2012

10:25 Wojciech Cejrowski - boso przez 

œwiat (84) - dokument, Polska 2009

11:00 Mak³owicz w podró¿y

11:30 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val di 

Fiemme - narciarstwo klasyczne

11:45 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val di 

Fiemme - narciarstwo klasyczne

13:05 Sylwester z Dwójk¹ Wroc³aw 2012

(4) - muzyka, Polska 2012

14:00 Familiada - rozrywka, Polska 2012

14:40 Janosik (8) - serial, Polska 1973

15:40 Na dobre i na z³e (505) - serial, 

Polska 

16:40 Kubuœ i Hefalumpy - film animowany, 

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:55 Kabaretowy Klub Dwójki

(64) - rozrywka, Polska 2012

20:05 ¯o³nierze kosmosu

- film sf, USA 1997

22:20 G³êboka woda (4) - serial, Polska 

2011

23:15 Kocham kino (213) - kultura, Polska 

23:45 Serial dokumentalny - dokument

00:55 Faustyna - film biograficzny, Polska 

05:00 Wstawaj! Gramy! (2157) - rozrywka, 

06:00 Nowy dzieñ z Polsat News

07:15 The New Scooby Doo Movies

(1) - serial, USA 1985

08:15 Gang Misia Yogi (1) - serial, USA 

1973

08:45 Pinky i Mózg (39) - serial, USA 1997

09:15 Scooby Doo  (23) - serial, USA 1976

09:45 The Looney Tunes Show (9) - serial, 

10:15 Sylwester i Tweety na tropie

(11) - serial, USA 1997

10:45 Matylda - baœñ filmowa, USA 1996

12:45 Rycerze z Szanghaju - komedia 

sensacyjna, Wielka Brytania/USA 2003

15:00 Pi¹ty element - thriller, USA/Francja 

17:45 Pamiêtniki z wakacji - serial, Polska 

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomoœci sportowe, Polska 

19:25 Pogoda

19:30 Ch³opaki do wziêcia (5) - serial, 

Polska - Historia osadzona w realiach 

prowincjonalnej Polski, pe³nej biedy, nudy i 

beznadzei. M³odzi mieszkañcy ma³ych 

miasteczek i wsi poszukuj¹ partnerek na ca³e 

¿ycie. S¹ w trudnej sytuacji, bo wiêkszoœæ 

dziewcz¹t, które znali ze szkó³, wyjecha³a do 

pracy do wiêkszych miast. Ch³opcy 

poszukuj¹ kandydatek na ¿ony dyskretnie, 

aby nie naraziæ siê na œmiesznoœæ i kpiny. Na 

ogó³ s¹ bez grosza i nie maj¹ pomys³u na 

lepsze ¿ycie. Nie maj¹ czym zaimponowaæ 

dziewczêtom.

20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami (18) 

21:00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego 

Jorku (15) - serial, USA 2011

22:00 Koœci (6) - serial, USA 2009

23:00 Instynkt mordercy (6) - serial, USA 

00:00 G³osy (1) - serial, Kanada/USA 2011

01:00 Magazyn sportowy - magazyn

05:55 Mango - Telezakupy

08:00 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzieñ dobry TVN

11:00 Smakuj œwiat z Pascalem

11:35 Co za tydzieñ 

12:10 Mam talent (6) - rozrywka, Polska 

13:50 Prawo Agaty (20) - serial, Polska 

14:50 Lekarze (5) - serial, Polska 2012

15:50 Ostatni smok - film fantastyczny,

18:00 Ugotowani (10) - rozrywka, Polska

W programie wyst¹pi¹ cztery osoby. Ka¿da 

z nich przygotuje kolacjê dla pozosta³ych 

uczestników. Efekty jej kulinarnych 

poczynañ zostan¹ poddane ocenie 

konkurentów...

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! 

20:00 Zabójcza broñ IV - komedia 

sensacyjna, USA 1998 - 

22:35 Delta Force II - film akcji, USA 1990

Scott McCoy, nieustraszony dowódca 

oddzia³u Delta, otrzymuje zadanie 

zniszczenia kartelu narkotykowego w 

Ameryce Po³udniowej. Grupa 

amerykañskich agentów i kilku komandosów 

zostaje uwiêzionych przez barona 

kokainowego Ramona Coty. McCoy i jego 

oddzia³ przystêpuj¹ do akcji, wypowiadaj¹c 

wojnê potê¿nemu imperium Coty. Tylko 

brawurowa, niekonwencjonalna akcja mo¿e 

zakoñczyæ siê uwolnieniem zak³adników i 

zlikwidowaniem bezwzglêdnego przestêpcy.

01:00 MasterChef (5) - rozrywka, Polska 

02:00 MasterChef (6) - rozrywka, Polska 

02:55 Uwaga!

05:55 Misja Martyna (10) - rozrywka, Polska 

06:30 Misja Martyna - extra (1) - rozrywka, 

07:00 Mango - Telezakupy

09:05 Dwóch i pó³ (20) - serial, USA 2012

09:35 Detektyw Monk (4) - serial, USA 2006

10:30 Detektyw Monk (5) - serial, USA 2006

11:30 Ach, jak cudowna jest Panama

- film animowany, Niemcy 2006

12:50 Jack Frost - komedia, USA 1998

14:50 Operacja "Kusza" - film sensacyjny, 

Wielka Brytania/W³ochy 1965

17:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro Œledcze 

(18) - serial, USA 2001

18:05 Zaklinaczka duchów (12) - serial, 

USA 

19:05 Bez œladu (17) - serial, USA 2009

20:00 Raport Pelikana - thriller, USA 1993

22:50 Mentalista (3) - serial, USA 2009

23:45 Niepohamowana si³a II: Przemoc za 

przemoc - film sensacyjny, USA 1995

01:30 Arkana magii - rozrywka, Polska

05:55 Inspektor Gad¿et (48) - serial, 

USA/Francja 1983

06:25 Dekoratornia

06:55 Ró¿owa pantera (57) - serial, USA 

07:25 Ró¿owa pantera (58) - serial, USA 

07:55 £owca krokodyli: dzienniki

(1) - dokument

08:25 £owca krokodyli: dzienniki

(2) - dokument

08:55 Elza z afrykañskiego buszu

- film przygodowy, USA/Wielka Brytania 1966

11:00 Galileo Extra 

12:00 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel 

(17) - rozrywka, USA 

12:30 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel

(18) - rozrywka, USA 2006

13:00 Tester

13:35 Mistrz Kuchni: Juniorzy (19) - 

rozrywka

14:35 Byle po œlubie - film obyczajowy, 

16:50 Z ksiê¿yca spad³eœ? - komedia, USA 

19:00 Galileo Extra 

20:00 Ostatni Mohikanin - film przygodowy, 

USA 1992

22:20 Strefa zniszczenia - film sensacyjny,

Richard Harper zosta³ oskar¿ony o 

dokonanie zamachu na gmach u¿ytecznoœci 

publicznej. Mê¿czyzna nie przyznaje siê do 

winy, uwa¿aj¹c siê za ofiarê spisku. W trakcie 

transportu do s¹du w dniu og³oszenia wyroku 

ochrony udzielaj¹ mu agenci FBI, Rachel 

Anderson i jej partner. Kobieta nie wierzy 

Harperowi, uwa¿a go za winnego, zw³aszcza 

¿e za jego spraw¹ zgin¹³ jej przyjaciel. 

Tymczasem... 

00:15 Galileo Extra

01:15 STOP Drogówka

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomoœci

08:05 Pogoda poranna

08:08 Polityka przy kawie

 - publicystyka, 

08:30 Œwiat ma³ej ksiê¿niczki

08:40 Kraina elfów (49) - serial, Australia

08:55 Telezakupy

09:25 Planeta ludzi (1) - dokument,

10:30 Operacja "¯ycie" (7) - dokument, 

11:00 Okrasa ³amie przepisy

11:30 Moda na sukces (5746) - serial, 

12:00 Wiadomoœci

12:10 Agrobiznes

12:35 Wielki Rów Afrykañski (1) - 

dokument, Wielka Brytania 2010

13:35 Jaka to melodia? - rozrywka, 

14:10 Gwiazdy na 60 lat TVP

(13) - rozrywka, Polska 2012

15:00 Wiadomoœci

15:10 Pogoda

15:20 Nad rozlewiskiem (6) - serial, 

16:25 Moda na sukces (5747) - serial, 

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia?

- rozrywka, Polska 2012

17:50 Klan (2379) - serial, Polska 2012

18:25 Chichot losu (2) - serial, Polska 

19:15 Œwinka Peppa (3) - serial, Wielka

19:30 Wiadomoœci

20:00 Sport 

20:05 Pogoda

20:15 Czerwone komety - teatr, Polska 

21:35 By³em synem Saddama Husajna

- dokument, Wielka Brytania 2012

22:35 Dynastia Tudorów (1) - serial, 

23:35 Hania - film obyczajowy, Polska 

01:15 Naszaarmia.pl

 01:40 By³em synem Saddama Husajna

- dokument, Wielka Brytania 2012

05:55 Kopciuszek (46) - serial, Polska 2006

06:30 Kopciuszek (47) - serial, Polska 2006

07:05 M jak mi³oœæ (115) - serial, Polska 2003

08:00 Pytanie na œniadanie

10:55 Lokatorzy (269) - serial, Polska 2004

11:30 Chrystus siê rodzi - dokument, Polska 

12:25 Ja to mam szczêœcie! - ulubione 

skecze (37) - rozrywka, Polska 2012

12:40 Tancerze (4) - serial, Polska 2009

13:35 Barwy szczêœcia (855) - serial, Polska 

14:10 Wspó³czesna rodzina

(4) - serial, USA 2009

14:40 Hollywoodzkie marzenia - dokument, 

15:45 Panorama - kraj

16:00 Pogoda

16:05 Rodzinka.pl (61) - serial, Polska 2011

16:35 Rodzinka.pl (62) - serial, Polska 2012

17:05 Republika Doyle'ów (2) - serial, 

Kanada 

18:00 Panorama 

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesiêciu - rozrywka, Polska 

19:30 Wspó³czesna rodzina (4) - serial, USA 

19:55 Ja to mam szczêœcie! - ulubione 

skecze (36) - rozrywka, Polska 2012

20:05 Barwy szczêœcia (856) - serial, Polska 

20:40 M jak mi³oœæ (957) - serial, Polska 2012

21:35 Kulisy serialu "M jak mi³oœæ"

(693) - dokument, Polska 2012

21:45 Tomasz Lis na ¿ywo (190) - 

publicystyka, Polska 2013

22:50 Magia k³amstwa (14) - serial, USA 

2009

23:45 Szpiedzy XXI wieku (67) - dokument, 

00:45 Oficer (1) - serial, Polska 2004

01:50 Tomasz Lis na ¿ywo (190) - 

02:55 ¯o³nierze kosmosu

- film sf, USA 1997

03:00 Tajemnice losu

06:00 Nowy dzieñ z Polsat News

07:30 Przygody Animków (86) - serial, USA 

08:00 Pinky i Mózg (38) - serial, USA 1997

08:30 Scooby Doo (22) - serial, USA 1976

09:00 Czarodziejki (55) - serial, USA 2001

10:00 Dopóki œmieræ nas nie roz³¹czy

(55) - serial, USA 2008

10:30 Œwiat wed³ug Kiepskich (365) - 

serial, 

11:00 Dlaczego ja? (88) - serial, Polska 

2010

12:00 Szpilki na Giewoncie (7) - serial, 

13:00 Dom nie do poznania (148) - 

rozrywka, 

14:00 Pierwsza mi³oœæ (1617) - serial, 

Polska 

14:45 Trudne sprawy (25) - serial, Polska 

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda 

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (70) - serial, 

17:00 Dlaczego ja? (328) - serial, Polska 

18:00 Pierwsza mi³oœæ (1618) - serial, 

Polska 

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport 

19:25 Pogoda 

19:30 Œwiat wed³ug Kiepskich (300) - 

serial, 

20:00 S.W.A.T. Jednostka specjalna - film 

22:20 Podwójna to¿samoœæ - film 

sensacyjny, Niemcy/USA 2007

00:20 Uk³ady (3) - serial, USA 2011

01:25 Uk³ady (4) - serial, USA 2011

02:30 Zagadkowa noc (1022) - rozrywka, 

05:20 Rozmowy w toku (2040) - talk 

show, 

06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi (633) - serial, Polska 

2010

08:00 Dzieñ dobry TVN

11:05 Co za tydzieñ

11:40 S¹d rodzinny (71) - serial, Polska

12:40 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(545) - serial, Polska 2010

13:40 Ostry dy¿ur (20) - serial, USA 2005

14:45 Ukryta prawda (72) - serial, Polska 

15:50 W-11 wydzia³ œledczy (571) - serial, 

16:30 Rozmowy w toku (1999) - talk 

show, 

17:25 Detektywi (866) - serial, Polska 2011

18:00 Ukryta prawda (73) - serial, Polska 

19:00 Fakty 

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspólnej (1689) - serial, Polska 

20:45 W-11 wydzia³ œledczy (755) - serial, 

21:30 Sekrety chirurgii (5) - rozrywka, 

22:30 Top Gear

23:35 Lekarze (5) - serial, Polska 2012

00:35 Detektyw Monk (7) - serial, USA

Starsza kobieta ginie od uderzenia pi³k¹ 

baseballow¹. W domu zmar³ej znaleziono 

paczkê pocztow¹ zawieraj¹c¹ laleczkê 

wudu z przyklejon¹ do g³owy pi³eczk¹. 

Monk i Natalie próbuj¹ wyjaœniæ sprawê, 

ale dochodzi do kolejnych zgonów. 

Zarówno ofiara uderzenia pioruna, jak i 

ataku serca otrzyma³y przed œmierci¹...

01:35 Uwaga!

01:50 Arkana magii (798) - rozrywka, 

Polska 

05:35 Pascal: po prostu gotuj

06:05 We dwoje (14) - rozrywka, Polska 2002-

07:20 Mêski typ (2) - talk show, Polska 2010

07:50 Plotkara (16) - serial, USA 2010

08:45 S¹d rodzinny (154) - serial, Polska

09:40 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(237) - serial, Polska 2009

10:35 Zaklinaczka duchów

(11) - serial, USA 2008

11:35 Mango - Telezakupy

13:10 Plotkara (17) - serial, USA 2010

14:05 S¹d rodzinny (155) - serial, Polska

15:05 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(238) - serial, Polska 2009

16:05 Bez œladu (10) - serial, USA 2007

17:00 Brzydula (93) - serial, Polska 2009

17:35 Brzydula (94) - serial, Polska 2009

18:10 Zaklinaczka duchów (13) - serial, USA 

19:05 Bez œladu (11) - serial, USA 2008

20:00 Zak³adnicy - film sensacyjny, USA 2010

21:35 Fringe: Na granicy œwiatów

(12) - serial, USA 2011

Pewien naukowiec umiera w niewyjaœnionych 

okolicznoœciach. Okazuje siê, ¿e powodem 

œmierci by³a toksyczna chmura niebieskiego 

proszku. CDC podejrzewa atak biologiczny. W 

toku œledztwa prowadzonego przez ekipê 

Fringe powi¹zana z Olivi¹ osoba z przesz³oœci 

Waltera zgadza siê pomóc w rozwi¹zaniu tej 

trudnej sprawy.

22:40 Smok: historia Bruce'a Lee

- film biograficzny, USA 1993

01:05 Arkana magii - rozrywka, Polska

05:30 Triumf mi³oœci (45) - serial, Meksyk 

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (13) - serial, USA 

08:30 Komisarz Rex (13) - serial, 

Austria/Niemcy 2000

09:30 Ukryta mi³oœæ (122) - serial, Meksyk 

10:30 Ukryta mi³oœæ (123) - serial, Meksyk 

11:30 £owca krokodyli: dzienniki (1) - 

12:00 Osaczona (147) - serial, USA 2007

13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortun¹ - rozrywka

15:00 Komisarz Rex (14) - serial, 

Austria/Niemcy 2000

16:00 Gliniarz i prokurator (14) - serial, USA 

17:00 Ukryta mi³oœæ (124) - serial, Meksyk 

18:00 Ukryta mi³oœæ (125) - serial, Meksyk 

19:00 Galileo Extra 

20:00 STOP Drogówka

21:00 Ice Road Truckers: Drogi œmierci

(1) - dokument, USA 2010

22:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami

(1) - serial, USA 2002

23:00 Byle po œlubie - film obyczajowy, 

Francja 1982

Roger i Bernard - przyjaciele z liceum, s¹ 

œwiadkami wypadku samochodowego. Roger 

z nara¿eniem ¿ycia ratuje kierowcê. Ca³a 

trójka zostaje odwieziona do szpitala. Patrick 

Le Kermadeck, wuj pechowego kierowcy, 

pragnie podziêkowaæ Rogerowi za jego 

bohaterski czyn, myli jednak szpitalne pokoje i 

zamiast do Rogera trafia do Bernarda. 

01:10 CSI: Kryminalne zagadki Miami

(1) - serial, USA 2002

02:10 Goœæ Wydarzeñ - publicystyka, 

Polska

02:25 To by³ dzieñ

04:30 Gniew - film sensacyjny, Polska 1997

08:00 ¯yczenie 143 - film krótkometra¿owy, 

Wielka Brytania 2009

08:35 Wielki napad na poci¹g

- komedia sensacyjna, Wielka Brytania 1979

10:35 Zemsta kujonów - dokument, USA 

11:40 Misja - dramat historyczny, Wielka 

Brytania 1986

14:00 Dorwaæ ma³ego - komedia 

sensacyjna, USA 1995

15:55 B³êkitna g³êbia

- film sensacyjny, USA 2005

18:00 Marzyciel - film biograficzny, 

USA/Wielka Brytania 2004

20:10 Detektyw Murdoch (9) - serial, 

Kanada/Wielka Brytania 2012

21:10 Detektyw Murdoch

(10) - serial, Kanada/Wielka Brytania 2012

22:10 Szybki cash

- thriller, Szwecja 2010

00:20 Opowieœci z ch³odni

- film krótkometra¿owy

00:55 Kochanek - melodramat, 

Wietnam/Francja/Wielka Brytani 1992

02:50 Nie ma zmi³uj - film obyczajowy, 

Polska 2000

04:35 Ego - film obyczajowy, Polska 2008

08:00 Dorastanie w sieci - dokument, USA 

2008

09:05 Cisza - dramat psychologiczny, 

Polska 2001

10:50 Trupia farma (7) - serial, Wielka 

Brytania 2011

12:00 Listy mi³osne - dramat 

psychologiczny, Polska 2001

14:00 Najsamotniejsza z planet - thriller, 

Niemcy/USA 2011

16:05 Vatel - komediodramat, Wielka 

Brytania/Belgia/Francja 2000

18:15 Konserwator - dramat obyczajowy, 

Izrael 2011

20:10 Skorpion - film sensacyjny, USA 1973

22:15 Cube II - thriller, Kanada 2002

00:00 Maybe baby - komedia romantyczna, 

Wielka Brytania 2000

 01:55 Ego - film obyczajowy, Polska 2008

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 £apu capu ekstra - rozrywka

06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Podró¿ do Sundance - dokument, 

Francja 2010

08:00 Tajemnice zwierz¹t (32) - dokument, 

Japonia 2010

09:05 Kochankowie roku tygrysa - 

melodramat, Polska/Chiny 2005

11:00 Idy marcowe - dramat obyczajowy, 

USA 2011

12:45 Eureka (14) - serial, USA 2012

13:35 W garniturach (8) - serial, USA 2012

14:25 Bernie Ecclestone - Formu³a 1 - 

dokument

15:20 Winx Club - Magiczna przygoda 3D

- film animowany, W³ochy 2010

16:55 Aktualnoœci filmowe - News

17:10 Aktualnoœci filmowe

17:40 £apu capu - rozrywka

17:50 Nie przegap 

18:00 RzeŸ - komediodramat, 

Hiszpania/Niemcy/Polska/Francj 2011

19:20 £apu capu ekstra - rozrywka

19:50 Nie przegap 

20:00 Œwiat bez koñca (1) - serial, Wielka 

Brytania/Niemcy/Kanada 2012

21:40 Drive - film sensacyjny, USA 2011

23:25 Ip Man II - film biograficzny, 

Hongkong/Chiny 2010

01:15 Fate/Zero (1) - serial 2011

01:45 Diabe³ - horror, Polska 1972

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 £apu capu ekstra - rozrywka

06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Nie przegap

07:10 £apu capu - rozrywka

07:25 Najlepsze w œwiecie - film 

psychologiczny, Polska 1976

09:00 Mugabe i biali Afrykanie

- dokument 2009

10:15 Dok¹d teraz? - komediodramat, 

W³ochy/Francja/Liban 2011

12:00 Uczciwy przekrêt (12) - serial, USA 

12:50 W imieniu diab³a - film 

psychologiczny, 

14:55 Skok Henry'ego - komediodramat, 

16:45 Detropia - dokument, USA 2012

17:55 Ch³opak do towarzystwa

- komedia, USA/Francja 2010

19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Mentalista (7) - serial, USA 2011

20:45 Nie przegap 

20:55 £apu capu - rozrywka

21:00 Drugie ¿ycie - dokument, Wielka 

Brytania/Chiny/Japonia 2011

22:00 Ekipa - film sensacyjny, Wielka 

Brytania 2008

00:05 Attenberg - dramat obyczajowy, 

Grecja 

01:45 Ksiêstwo - film biograficzny, Polska 

2011

08:30 Rajd Dakar - sporty motorowe

09:00 Turniej ATP w Dosze - tenis

10:00 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val di 

Fiemme - narciarstwo klasyczne

10:30 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val di 

Fiemme - narciarstwo klasyczne

11:15 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen - narc. klas.

12:15 Puchar Œwiata w Oberhofie - biat.

13:00 Puchar Œwiata w Oberhofie

13:45 Turniej ATP w Dosze - tenis

14:45 European Tour w Fürstenfeldbruck - 

bilard

16:00 Puchar Œwiata w Oberhofie

16:45 Puchar Œwiata w Oberhofie

17:30 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen

18:45 Eurogole - magazyn

19:00 Z³ota Pi³ka FIFA w Zurychu - pi³ka 

no¿na

20:00 Rajd Dakar - sporty motorowe

20:30 Watts - magazyn

20:45 Tydzieñ z World Wrestling 

Entertainment - wrestling

21:15 Mistrzostwa Œwiata w Lakeside - 

rzutki

23:00 Rajd Dakar - sporty motorowe

23:30 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen

00:15 Puchar Œwiata w Oberhofie - biatlon

01:00 Rajd Dakar - sporty motorowe

01:30 Rajd Dakar - sporty motorowe

08:30 Puchar Œwiata w Schonach

- narciarstwo klasyczne

09:15 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen - narc. klas.

09:45 Puchar Œwiata w Oberhofie - biatlon

10:30 Puchar Œwiata w Zagrzebiu - 

narciarstwo alpejskie

11:45 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val di 

Fiemme - narciarstwo klasyczne

12:30 Puchar Œwiata w Schonach

- narciarstwo klasyczne

13:15 Puchar Œwiata w Oberhofie

14:00 Puchar Œwiata w Zagrzebiu - 

narciarstwo alpejskie

14:45 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val di 

Fiemme - narciarstwo klasyczne

15:30 Puchar Œwiata w Oberhofie - biathlon

16:15 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen - narciarstwo 

klasyczne

18:30 Puchar Œwiata w Schonach - 

narciarstwo klasyczne

19:00 European Tour w Fürstenfeldbruck

20:00 European Tour w Fürstenfeldbruck

22:00 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen - narciarstwo 

23:00 Rajd Dakar - sporty motorowe

23:30 Puchar Œwiata w Oberhofie - biatlon

00:15 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen - narc. klas.

01:00 Rajd Dakar - sporty motorowe
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05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomoœci

08:05 Pogoda poranna

08:08 Polityka przy kawie - publicystyka, 

08:25 Noddy w krainie zabawek (38) - 

serial, Wielka Brytania 2009

08:40 Bali (42) - serial, Francja 2006

08:55 Telezakupy 

09:30 Wielki Rów Afrykañski (1) - 

dokument, Wielka Brytania 2010

10:30 Rok w ogrodzie

11:05 Plebania (1407) - serial, Polska 2009

11:30 Moda na sukces (5747) - serial, USA 

12:00 Wiadomoœci

12:10 Agrobiznes

12:30 Wielki Rów Afrykañski (2) - 

dokument, Wielka Brytania 2010

13:30 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska 

14:00 Klan (2379) - serial, Polska 2012

14:30 Wideoteka - 60 hitów na 60 lat!

(2) - rozrywka, Polska 2012

15:00 Wiadomoœci

15:10 Pogoda

15:20 Blondynka (3) - serial, Polska 2009

16:25 Moda na sukces (5748) - serial, USA 

17:00Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska 

17:50 Klan (2380) - serial, Polska 2012

18:25 Chichot losu (3) - serial, Polska 2011

19:15 Œwinka Peppa (4) - serial, Wielka 

19:30 Wiadomoœci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Po prostu - publicystyka, Polska

21:20 Wszystko przed nami (53) - serial, 

21:45 Wszystko przed nami - serial,

22:20 Zemsta (1) - serial, USA 2011

23:15 Seks, kasa i k³opoty (1) - serial, USA 

00:05 Seks, kasa i k³opoty (2) - serial, USA

05:50 Telezakupy

06:30 Kopciuszek (48) - serial, Polska 2007

07:05 M jak mi³oœæ (116) - serial, Polska 

08:00 Pytanie na œniadanie

10:50 Lokatorzy (273) - serial, Polska 2005

11:25 Telezakupy 

12:00 Jesieñ ¿ycia - dokument, Polska 2012

12:25 Ja to mam szczêœcie! - ulubione 

skecze ( 22) - rozrywka, Polska 2012

12:40 Tancerze (5) - serial, Polska 2009

13:40 Barwy szczêœcia (856) - serial, 

Polska 

14:15 Wspó³czesna rodzina (5) - serial, 

USA 

14:40 Akcje specjalnego znaczenia (2) - 

dokument, Polska 2009

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:15 M jak mi³oœæ (957) - serial, Polska 

17:05 Republika Doyle'ów (3) - serial, 

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesiêciu - rozrywka, Polska 

19:30 Wspó³czesna rodzina (5) - serial, 

USA 

19:55 Ja to mam szczêœcie! - ulubione 

skecze (38) - rozrywka, Polska 2012

20:05 Barwy szczêœcia (857) - serial, 

Polska 

20:40 M jak mi³oœæ (958) - serial, Polska 

21:35 Kulisy serialu "M jak mi³oœæ" (694) - 

dokument, Polska 2012

21:45 Magazyn Ekspresu Reporterów

22:50 Dzieci Hitlera - dokument, Izrael 2011

00:00 Na linii strza³u (14) - serial, USA 2009

00:50 Rodzina Po³anieckich (7) - serial, 

Polska 1978

02:20 Magazyn Ekspresu Reporterów

05:00 Wstawaj! Gramy! (2159) - rozrywka, 

Polska 2013

06:00 Nowy dzieñ z Polsat News

07:30 Przygody Animków (87) - serial, USA 

08:00 Pinky i Mózg (39) - serial, USA 1997

08:30  Scooby Doo (23) - serial, USA 1976

09:00 Czarodziejki (56) - serial, USA 2001

10:00 Dopóki œmieræ nas nie roz³¹czy

(8) - serial, USA 2008

10:30 Œwiat wed³ug Kiepskich (366) - 

serial, 

11:00 Dlaczego ja? (89) - serial, Polska 

2010

12:00 Szpilki na Giewoncie (8) - serial, 

13:00 Dom nie do poznania (149) 

14:00 Pierwsza mi³oœæ (1618) - serial, 

Polska 

14:45 Trudne sprawy (26) - serial, Polska 

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (71) - serial, 

17:00 Dlaczego ja? (329) - serial, Polska 

18:00 Pierwsza mi³oœæ (1619) - serial, 

Polska 

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport 

19:25 Pogoda

19:30 Œwiat wed³ug Kiepskich (301) - 

serial, 

20:00 Nikomu ani s³owa - thriller, 

22:15 CSI: Kryminalne zagadki Nowego 

Jorku (3) - serial, USA 2009

23:15 W pu³apce ognia - film sensacyjny, 

01:20 Zagadkowa noc (1023) - rozrywka, 

05:20 Rozmowy w toku (1999) - talk show, 

Polska

06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi (634) - serial, Polska 2010

08:00 Dzieñ dobry TVN

11:05 Na Wspólnej (1689) - serial, Polska 

11:40 S¹d rodzinny (72) - serial, Polska

12:40 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(546) - serial, Polska 2010

13:40 Ostry dy¿ur (21) - serial, USA 2005

14:45 Ukryta prawda (73) - serial, Polska 

15:50 W-11 wydzia³ œledczy (755) - serial, 

16:30 Rozmowy w toku (2000) - talk show, 

Polska

17:25 Detektywi (886) - serial, Polska 2011

18:00 Ukryta prawda (74) - serial, Polska 

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspólnej (1690) - serial, 

20:45 W-11 wydzia³ œledczy (763) - serial, 

21:30 Agenci NCIS: Los Angeles (7) - 

serial, 

22:30 Agenci NCIS: Los Angeles (8) - 

serial, 

23:30 Kuba Wojewódzki (7) - talk show, 

00:30 The Event - Zdarzenie (9) - serial,

Podczas zjazdu uœpionych Sophia 

zapewnia, ¿e prace nad stworzeniem portalu 

umo¿liwiaj¹cego im powrót do domu s¹ 

zaawansowane. Okazuje siê jednak, ¿e nie 

wszyscy chc¹ wracaæ. Partnerka Thomasa, 

Isabel, namawia go do zabicia matki i 

przejêcia w³adzy w strukturach uœpionych. 

Przebywaj¹cy w szpitalu wiceprezydent...

01:30 Uwaga!

01:45 Arkana magii (799) - rozrywka, 

05:35 Pascal: po prostu gotuj

06:05 We dwoje (15) - rozrywka, Polska 

07:20 Mêski typ (3) - talk show, Polska 2010

07:50 Plotkara (17) - serial, USA 2010

08:45 S¹d rodzinny (155) - serial, Polska

09:40 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(238) - serial, Polska 2009

10:35 Zaklinaczka duchów (13) - serial, 

USA 

11:35 Mango - Telezakupy 

13:10 Plotkara (18) - serial, USA 2010

14:05 S¹d rodzinny (156) - serial, Polska

15:05 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(239) - serial, Polska 2009

16:05 Bez œladu (11) - serial, USA 2008

17:00 Brzydula (95) - serial, Polska 2009

17:35 Brzydula (96) - serial, Polska 2009

18:10 Zaklinaczka duchów (14) - serial, 

USA 

19:05 Bez œladu (12) - serial, USA 2008

20:00 Wydzia³ wewnêtrzny - dramat 

kryminalny, USA 1990

22:20 Nie z tego œwiata (9) - serial, USA 

23:15 Ostatni postój - horror, USA 2006

Jess i Nicole, bêd¹c w drodze do Hollywood, 

zatrzymuj¹ siê na przydro¿nym parkingu. Nie 

przeczuwaj¹c niebezpieczeñstwa, 

dziewczyna zostawia na chwilê ukochanego 

samego. Po powrocie z przera¿eniem 

odkrywa, ¿e Jess znikn¹³. Nie ma tak¿e ich 

samochodu. Pocz¹tkowo Nicole s¹dzi, ¿e to 

kolejny kawa³ ch³opaka. Wkrótce dowiaduje 

siê, ¿e w okolicy zaginê³o wielu m³odych 

ludzi.

01:00 Arkana magii - rozrywka, Polska

05:30 Triumf mi³oœci (46) - serial, Meksyk 

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (14) - serial, 

USA 

08:30 Komisarz Rex (14) - serial, 

Austria/Niemcy 2000

09:30 Ukryta mi³oœæ (124) - serial, Meksyk 

10:30 Ukryta mi³oœæ (125) - serial, Meksyk 

11:30 £owca krokodyli: dzienniki (2) 

12:00 Osaczona (148) - serial, USA 2007

13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortun¹ - rozrywka

15:00 Komisarz Rex (15) - serial, 

16:00 Gliniarz i prokurator (15) - serial, 

USA 

17:00 Ukryta mi³oœæ (126) - serial, Meksyk 

18:00 Ukryta mi³oœæ (127) - serial, Meksyk 

19:00 Galileo Extra 

20:00 Mistrz Kuchni: Juniorzy (1) - 

rozrywka

21:05 Œmieræ na talerzu (1) - dokument, 

22:05 CSI: Kryminalne zagadki Miami (2) - 

serial, USA 2002

23:00 Hannibal - thriller, Wielka 

Brytania/USA 2001

01:40 CSI: Kryminalne zagadki Miami

(2) - serial, USA 2002

Pewien Kolumbijczyk zostaje znaleziony z 

bomb¹ zainstalowan¹ wokó³ szyi. £adunek 

eksploduje, zabijaj¹c te¿ doœwiadczonego 

policjanta z grupy antyterrorystycznej. Al by³ 

przyjacielem Horatia Caine?a, dlatego dla 

szefa grupy œledczej w Miami odnalezienie 

jego mordercy bêdzie szczególnie wa¿ne. 

Zespó³ najwy¿szej klasy ekspertów do spraw 

kryminalistyki rozpoczyna œledztwo od 

zbadania miejsca zbrodni.

02:40 Goœæ Wydarzeñ - publicystyka,

05:55 Kawa czy herbata?

08:00 Wiadomoœci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie - publicystyka, 

Polska 2013

08:25 Tomek i przyjaciele (24) - serial, 

Wielka Brytania 2007

08:35 Tata lew (26) - serial, Niemcy 2002

08:55 Telezakupy 

09:25 Bo¿e Narodzenie w Koœciele 

greckokatolickim - dokument, Polska

10:30 Cudowne miejsca

11:05 Plebania (1408) - serial, Polska 2009

11:30 Moda na sukces (5748) - serial,

12:00 Wiadomoœci

12:05 Agrobiznes

12:30 Wielki Rów Afrykañski (3) - 

dokument, Wielka Brytania 2010

13:30 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska 

14:00 Klan (2380) - serial, Polska 2012

14:25 Wideoteka - 60 hitów na 60 lat!

(3) - rozrywka, Polska 2012

15:00 Wiadomoœci

15:10 Pogoda

15:20 Blondynka (4) - serial, Polska 2009

16:25 Moda na sukces (5749) - serial, 

17:00Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - rozrywka, Polska 

17:50 Klan (2381) - serial, Polska 2012

18:25 Chichot losu (4) - serial, Polska 

2011

19:15 Œwinka Peppa (5) - serial, Wielka 

19:30 Wiadomoœci 

20:00 Sport

20:05 Pogoda

20:15 Puchar Œwiata w Wiœle

20:30 Puchar Œwiata w Wiœle

22:30 Przeb³ysk jutra (3) - serial, USA

05:30 Telezakupy

06:00 Kopciuszek (49) - serial, Polska 2007

06:30 Kopciuszek (50) - serial, Polska 2007

07:05 M jak mi³oœæ (117) - serial, Polska 

08:00 Pytanie na œniadanie

10:45 Lokatorzy (278) - serial, Polska 2005

11:20 Telezakupy

11:55 Anna Dymna - spotkajmy siê - 

dyskusja, Polska 2013

12:35 Tancerze (6) - serial, Polska 2009

13:30 Barwy szczêœcia (857) - serial, 

Polska 

14:00 Wspó³czesna rodzina

(6) - serial, USA 2009

14:30 Dzieci Hitlera - dokument, Izrael 

2011

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:15 M jak mi³oœæ (958) - serial, Polska 

17:05 Republika Doyle'ów (4) - serial, 

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesiêciu - rozrywka, 

19:30 Wspó³czesna rodzina (6) - serial,

19:55 Ja to mam szczêœcie! - ulubione 

skecze (39) - rozrywka, Polska 

20:05 Barwy szczêœcia (858) - serial, 

Polska 

20:40 Na dobre i na z³e (506) - serial, 

Polska 

21:45 Komedia romantyczna

- komedia romantyczna, USA/Szwajcaria 

23:15 Reporter Polski

23:50 Powrót do ¿ycia (18) - serial, USA 

00:40 Taniec z mieczami. Opowieœæ o 

Františu Pospišilu (3) - dokument, Czechy 

01:50 Reporter Polski

02:25 Komedia romantyczna

05:00 Wstawaj! Gramy! (2160) - rozrywka, 

Polska 2013

06:00 Nowy dzieñ z Polsat News

07:30 Przygody Animków (88) - serial, USA 

08:00 Pinky i Mózg (40) - serial, USA 1997

08:30 Miœ Yogi (53) - serial, USA 1958

08:40 Miœ Yogi (54) - serial, USA 1958

08:50 Miœ Yogi (55) - serial, USA 1958

09:00 Czarodziejki (57) - serial, USA 2000

10:00 Dopóki œmieræ nas nie roz³¹czy

(9) - serial, USA 2008

10:30 Œwiat wed³ug Kiepskich (367) 

11:00 Dlaczego ja? (90) - serial, Polska 

12:00 Szpilki na Giewoncie (9) - serial, 

13:00 Dom nie do poznania (150) 

14:00 Pierwsza mi³oœæ (1619) - serial, 

14:45 Trudne sprawy (27) - serial, Polska 

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (72) - serial, 

17:00 Dlaczego ja? (330) - serial, Polska 

18:00 Pierwsza mi³oœæ (1620) - serial, 

18:50 Wydarzenia 

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Œwiat wed³ug Kiepskich (302) - 

20:00 Œwiat wed³ug Kiepskich (270) - 

20:40 To nie jest kolejna komedia dla 

kretynów - komedia, USA 2001

22:30 Œwintuch - nastêpnego dnia - 

komedia, USA/Kanada 1983

00:35 Lars i prawdziwa dziewczyna - 

komedia, USA 2007

02:45 Zza kamery... (47) - kultura, Polska 

05:20 Rozmowy w toku (2000) - talk show, 

06:20 Mango - Telezakupy

07:25  Detektywi (635) - serial, Polska 

2010

08:00 Dzieñ dobry TVN

11:05 Na Wspólnej (1690) - serial, Polska 

11:40 S¹d rodzinny (73) - serial, Polska

12:40 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(547) - serial, Polska 2010

13:40 Ostry dy¿ur (22) - serial, USA 2005

14:45 Ukryta prawda (74) - serial, Polska 

15:50 W-11 wydzia³ œledczy (763) - serial, 

16:30 Rozmowy w toku (2001) - talk show, 

17:25 Detektywi (885) - serial, Polska 2011

18:00 Ukryta prawda (75) - serial, Polska 

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga! 

20:05 Na Wspólnej (1691) - serial, Polska 

20:45 W-11 wydzia³ œledczy (741) - serial, 

21:30 Anthony Zimmer - thriller, Francja

T³umacz z Pary¿a, François Taillandier, 

jedzie poci¹giem do Nicei, by spêdziæ urlop 

na Lazurowym Wybrze¿u. W drodze uwodzi 

go piêkna nieznajoma, Chiara. Po wspólnie 

spêdzonej nocy kochanka znika bez œladu. 

Zamiast niej pojawia siê grupa uzbrojonych 

mê¿czyzn, którzy chc¹ zabiæ François, 

bior¹c go za niejakiego Anthony'ego 

Zimmera, nieuchwytnego speca...

23:15 Prawo Agaty (20) - serial, Polska 

00:20 "Sêp" - kulisy powstawania filmu

00:45 Agenci NCIS: Los Angeles

(7) - serial, USA 2009

01:45 Uwaga!

02:00 Arkana magii (800) - rozrywka, 

Polska 2012

05:35 Pascal: po prostu gotuj

06:05 We dwoje (16) - rozrywka, Polska 

2002-2003

07:20 Mêski typ (4) - talk show, Polska 

2010

07:50 Plotkara (18) - serial, USA 2010

08:45 S¹d rodzinny (156) - serial, Polska

09:40 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(239) - serial, Polska 2009

10:35 Zaklinaczka duchów (14) - serial, 

USA 2008

11:35 Mango - Telezakupy

13:10 Plotkara (19) - serial, USA 2010

14:05 S¹d rodzinny (157) - serial, Polska

15:05 Sêdzia Anna Maria Weso³owska

(240) - serial, Polska 2009

16:05 Bez œladu (12) - serial, USA 2008

17:00 Brzydula (97) - serial, Polska 2009

17:35 Brzydula (98) - serial, Polska 2009

18:10 Zaklinaczka duchów (15) - serial, 

USA 

19:05 Bez œladu (14) - serial, USA 2008

20:00 Pierwszy po Bogu - film wojenny,

Trwa II wojna œwiatowa. Bohaterem jest 

kapitan Marinin, zas³u¿ony dowódca ³odzi 

podwodnej. Po udanej bitwie mê¿czyzna 

powraca w chwale do portu. Niestety, oprócz 

obs³ugi czeka na niego tak¿e oficer NKWD. 

Okazuje siê, ¿e s³u¿by specjalne nie mog¹ 

mu zapomnieæ nieproletariackiego 

pochodzenia i faktu, ¿e zakocha³ siê w 

Szwedce. 

22:10 Bez œladu (18) - serial, USA 2009

23:05 Fa³szywa ofiara - film sensacyjny, 

01:30 Arkana magii - rozrywka, Polska

05:30 Triumf mi³oœci (47) - serial, Meksyk 

06:25 4music - muzyka

07:30 Gliniarz i prokurator (15) - serial, USA 

08:30 Komisarz Rex (15) - serial, 

Austria/Niemcy 2000

09:30 Ukryta mi³oœæ (126) - serial, Meksyk 

10:30 Ukryta mi³oœæ (127) - serial, Meksyk 

11:30 Inspektor Gad¿et (49) - serial, 

12:00 Osaczona (149) - serial, USA 2007

13:00 TV Market

13:20 Dziewczyny z fortun¹ - rozrywka

15:00 Komisarz Rex (1) - serial, 

Austria/Niemcy 2000

16:00 Gliniarz i prokurator (16) - serial, USA 

17:00 Ukryta mi³oœæ (128) - serial, Meksyk 

18:00 Ukryta mi³oœæ (129) - serial, Meksyk 

19:00 Galileo Extra 

20:00 Hannibal - thriller, Wielka Brytania/USA 

2001

22:45 Skok - dramat kryminalny, Kanada/USA 

Joe Moore ma piêkn¹, m³od¹ ¿onê, maj¹tek 

oraz pasjonuj¹c¹ pracê - jest z³odziejem, 

mistrzem w swoim fachu. Joe, jego ¿ona Fran 

oraz wierni kompani: Bobby Blane i Don 

Pincus, okradaj¹ sklep jubilerski na 

Manhattanie. Niestety, w trakcie napadu 

kamery rejestruj¹ twarz Joe'go bez maski. Ten 

uwa¿a, ¿e jest spalony w bran¿y i postanawia 

przejœæ na zas³u¿on¹ emeryturê. Ale 

zleceniodawca skoku, Mickey Bergman, 

zgadza siê wyp³aciæ gangowi obiecan¹ kwotê 

dopiero po wykonaniu kolejnego zadania - 

szajka ma przej¹æ ³adunek z³ota.

01:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami (3) - 

serial, USA 2002

02:00 Przepowiednia z Awinionu

(1) - serial, Francja 2007

03:15 Nie ma zmi³uj - film obyczajowy, 

Polska 2000

08:00 Matka Joanna od Anio³ów

- dramat psychologiczny, Polska 1961

09:55 Detektyw Murdoch (4) - serial, 

Wielka Brytania/Kanada 2012

10:55 Austeria - dramat obyczajowy, Polska 

1982

12:50 Ostatnia zima wojny - dramat 

wojenny, Belgia/Holandia 2008

14:45 Filmy i gwiazdy 2012

- dokument, Holandia 2012

15:55 Porwanie Heinekena - film 

kryminalny, Holandia 2011

18:10 Wielki napad na poci¹g

- komedia sensacyjna, Wielka Brytania 1979

20:10 Kingsajz - komedia, Polska 1987

22:10 Jesteœmy noc¹ - horror, Niemcy 

2010

00:00 Antychryst - horror, 

Dania/Niemcy/Francja/Szwecja/W 2009

04:25 Gniew - film sensacyjny, Polska 1997

08:00 Wielkie tajemnice Hollywood

- dokument, USA

08:40 Cyfrowy naród - dokument, USA 2009

09:50 Noce i dnie (1) - film obyczajowy, 

Polska 1975

12:15 Biuro ochrony (16) - serial, Dania 

2009

13:30 Biuro ochrony (17) - serial, Dania 

2009

14:45 Trzecia gwiazda - komediodramat, 

Wielka Brytania 2010

16:30 Sprawy Jacka Taylora

- serial, Niemcy/Irlandia 2011

18:15 Sprawa Thomasa Crowna

- film kryminalny, USA 1968

20:10 Akeelah i jej nauczyciel

- film obyczajowy, USA 2006

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 £apu capu ekstra - rozrywka

06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Nie przegap

07:10 £apu capu - rozrywka

07:15 Basket+ - magazyn

07:25 Aktualnoœci filmowe - News

07:40 Aktualnoœci filmowe 

08:10 Drugie ¿ycie - dokument, Wielka 

Brytania/Chiny/Japonia 2011

09:10 Eureka (14) - serial, USA 2012

09:55 Milioner - film obyczajowy, Polska 

11:30 Miêdzy œwiatami - dramat obyczajowy, 

USA 2010

13:05 Rafa - horror, Australia 2011

14:40 Kobieta i kobieta - dramat 

psychologiczny, Polska 1980

16:25 Prada albo nic - komedia 

romantyczna, Meksyk/USA 2011

18:15 K³opoty rodu Po¿yczalskich - film 

fantastyczny, Wielka Brytania 2011

19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Mentalista (8) - serial, USA 2011

20:45 Nie przegap

20:55 £apu capu - rozrywka

21:00 Wybacz, ale bêdê ci mówi³a skarbie - 

film obyczajowy, W³ochy 2008

22:50 RzeŸ - komediodramat, 

Hiszpania/Niemcy/Polska/Francj 2011

00:15 Zazdroœæ i medycyna - melodramat, 

Polska 1973

02:00 Snajper. Broñ odwetu

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 £apu capu ekstra - rozrywka

06:30 Muzyka - muzyka

07:00 Nie przegap

07:10 £apu capu - rozrywka

07:15 Basket+ - magazyn

07:25 Wrony - dramat obyczajowy, Polska 

1994

08:30 Delfin Plum - film animowany, 

Niemcy/Peru/W³ochy 2009

10:00 Mistrz tañca powraca - dokument, 

Dania 2011

11:30 Burza - film sf, USA 2010

13:25 Niech ciê odleci mara - film 

obyczajowy, Polska 1982

15:10 W garniturach (8) - serial, USA 

2012

16:00 Eureka (14) - serial, USA 2012

16:50 Uczciwy przekrêt (12) - serial, USA 

17:45 Dziewi¹ty legion - film przygodowy, 

USA/Wielka Brytania 2011

19:50 Basket+ - magazyn

20:00 Mentalista (9) - serial, USA 2011

20:45 Nie przegap 

20:55 £apu capu - rozrywka

21:00 Tower Heist. Zemsta cieciów

- komedia sensacyjna, USA 2011

08:30 GTA Droga do Dubaju - sporty 

motorowe

08:45 Rajd Dakar - sporty motorowe

09:15 Puchar Œwiata w Wiœle

- narciarstwo klasyczne

10:15 Puchar Œwiata w Oberhofie

- biatlon

11:00 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val di 

Fiemme - narciarstwo klasyczne

11:30 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val di 

Fiemme  - narciarstwo klasyczne

12:15 Watts - magazyn

12:45 Puchar Œwiata w Wiœle

13:45 World Tennis Challenge w 

Adelajdzie

15:45 Puchar Œwiata w Wiœle 

16:45 Puchar Œwiata w Oberhofie

- biathlon 

17:30 Puchar Œwiata w Oberhofie

- biatlon

18:00 Puchar Œwiata w Ruhpolding

- biatlon

19:45 Puchar Œwiata w Wiœle

- narciarstwo klasyczne

20:15 Puchar Œwiata w Wiœle

- narciarstwo klasyczne

08:30 Rajd Dakar - sporty motorowe

09:00 Watts - magazyn

09:30 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen - narciarstwo 

klas.

10:45 Puchar Œwiata w Oberhofie - 

biathlon

11:30 Puchar Œwiata w Oberhofie

12:15 European Tour w Fürstenfeldbruck

- bilard

13:45 World Tennis Challenge 

w Adelajdzie - tenis

15:45 Puchar Œwiata w Oberhofie

16:30 Puchar Œwiata - Tour de Ski w Val di 

Fiemme - narciarstwo klasyczne

17:15 Puchar Œwiata - Turniej Czterech 

Skoczni w Bischofshofen

17:45 Puchar Œwiata w Wiœle - narciarstwo 

klasyczne

19:00 European Tour w Fürstenfeldbruck

- bilard

19:30 Mistrzostwa Œwiata w Lakeside

- rzutki

23:00 GTA Droga do Dubaju - sporty 

motorowe

23:15 Rajd Dakar - sporty motorowe

23:45 ERC od œrodka - sporty motorowe

00:15 Puchar Œwiata w Wiœle - narciarstwo 

01:00 Rajd Dakar - sporty motorowe
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      Analizy

Co przyniesie rok?
Jaki będzie 2013 rok dla polskich rolników? Na razie to 
wróżenie z fusów, a eksperci mają różne opinie. 

      Hodowla

Wróg czai się wewnątrz
Pasożyty nie są wyłącznie dolegliwością ludzką, to także spory problem w hodowli bydła. 
Po zejściu krów z pastwisk trzeba je odrobaczyć.

Bankowcy patrzą na docho-
dy rolników w 2013 roku głównie 
przez pryzmat dopłat bezpośred-
nich i wahań kursów walut. Umoc-
nienie się złotego spowodowało, 
że kwota dopłat bezpośrednich 
za 2012 rok jest niższa. Znaczna 
ich część będzie wypłacona po 
Nowym Roku. Może to więc spo-
wodować obniżenie dochodów 
w 2013.

Analitycy banku BGŻ ocenia-
ją, że na wysokim poziomie, przy-
najmniej w pierwszej połowie 2013 
roku, utrzymywać się będą ceny 
zbóż. Wzrosnąć mogą też ceny 

mleka oraz żywca wieprzowego. 
Mimo tego czarną wizję przyszło-
ści ma Polski Związek Hodowców 
i Producentów Trzody Chlewnej. 
Jego przedstawiciele wieszczą, że 
w ciągu dwóch, trzech lat licz-
ba producentów trzody chlewnej 
może spaść w Polsce do około 150 
tys.

Nie należy też spodziewać się, 
że w najbliższym czasie gwałtow-
nie zmaleje liczba producentów 
mleka. Kondycja branży mleczar-
skiej jest lepsza niż branży mię-
snej.

(pw)

Założenie CPI  jest proste. Pole 
ma kształt okręgu, w którego cen-
trum znajduje się oś obrotu zrasza-
cza. Ma on postać rurki biegnącej 
od centrum pola do jego obwodu. 
Kiedy rośliny wymagają dostawy 
wody, silnik uruchamia ramię zra-
szacza, a ten krąży wokół pola do-
cierając do każdego miejsca.

Po raz pierwszy taki rodzaj 
irygacji zastosowano w 1948 roku. 
Farmerzy szybko zauważyli ko-
rzyści płynące z nowego systemu 
upraw. Po pierwsze, zmniejsza on 
koszty siły roboczej, bo pole pod-

lewa się „samo”. Drugą zaletą jest 
oszczędność wody. Przy okrągłych 
polach zużywa się jej o wiele mniej 
niż przy zastosowaniu tradycyjnych 
metod irygacji.

Koliste pola mają zazwyczaj 
średnicę od 800 do 1 600 m.

System ma swoje minusy, bo 
okrągłych pól nie można wyzna-
czać na terenach o znacznej różni-
cy wzniesień. Najlepsze są wielkie, 
płaskie powierzchnie, których jest 
u nas – niestety – jak na lekarstwo.

(pw)

      Uprawy

Kółka są lepsze
Jednym z podstawowych problemów naszych rolników są 
występujące okresowo susze. Taki sam kłopot mieli przez 
dekady farmerzy z USA. Wymyślili ciekawy sposób upra-
wiania ziemi – Center Pivot Irrigation, czyli irygacja cen-
tralna.

Uprawy w USA z lotu ptaka

Tak wygląda system irygacyjny

Robaczyce żołądkowo-jelito-
we i płucne u bydła pojawiają się 
od 3. miesiąca życia, szczególnie 
w pierwszym sezonie pastwisko-
wym. O tym czy osobnik jest cho-
ry, można przekonać się, badając 
kał. Zwierzęta zarażają się roba-
kami poprzez połknięcie larw. Je-
śli łąki nie są oczyszczane z kału, 
a przerwa między wypasami jest 
krótka, to wówczas dochodzi do 
zakażeń. Przyjmuje się, że od 
wydalenia jaja do przeobrażenia 
w dojrzałą formę pasożyta (przy 
dobrych warunkach klimatycz-
nych, czyli kiedy jest wilgotno 

i ciepło) mija około 21 dni.
Bydło, które jest nosicielem 

pasożytów, ma mniejszy apetyt. 
Charakterystycznym objawem 
jest też nastroszona sierść, czę-
ściowe wyniszczenie organizmu, 
suchy męczący kaszel w przypad-
ku robaków płucnych oraz niż-
sza wydajność mleczna. U bydła 
w ostrej postaci choroby występu-
je również silna biegunka i szybki 
spadek masy ciała.

Jeśli rolnikowi nie uda się 
zapobiec wystąpieniu pasożytów 
u bydła, powinien sięgnąć po leki. 
Niestety, nie ma zbyt dużego wy-

boru, jeśli chodzi o preparaty dla 
bydła mlecznego. Najpopular-
niejsze są środki, którymi polewa 
się grzbiet krów. Nie należy ich 
jednak stosować od 15 stycznia 
do 15 kwietnia, a to ze względu  
na pasożyta, gza bydlęcego, któ-
ry w tym czasie znajduje się naj-
częściej w kanale kręgowym. Jeśli 
poda się lek, który ma zwalczać 
larwy pasożytów, to może dojść 
do porażenia rdzenia kręgowego, 
paraliżu, a nawet śmierci zwierzę-
cia. 

(pw)

      Analizy

Nadciągają czarne chmury
Klimatolodzy prześcigają się w prognozowaniu jak będzie wyglądał nasz klimat w przy-
szłości. Niepokojące wieści płyną do rolników, których pogoda ma nie rozpieszczać.

Badania wykazują, że w Pol-
sce będzie więcej ekstremalnych 
zjawisk pogodowych i przybiorą 
one na sile. Największe zagroże-
nie dla rolnictwa stanowić będą 
susze meteorologiczne oraz będą-
ce ich następstwem susze glebowe 
i rolnicze,  także przymrozki, gra-
dobicia, nadmierne opady powo-
dujące powodzie, lokalne zalania 
i podtopienia, huragany.

Wszystkie scenariusze kształ-
towania się klimatu w Polsce w la-
tach 2020, 2050 i 2080 przewidują 
w okresie letnim wzrost tempera-

tury, ale tylko niektóre – wzrost 
opadów, natomiast dla okresu 
zimowego wszystkie przewidują 
wzrost zarówno temperatury, jak 
i opadów. Prawdopodobnie coraz 
rzadziej będą występować zimne 
noce i dnie, a coraz częściej gorą-
ce. Jednocześnie zarówno te zim-
ne, jak i gorące będą cieplejsze niż 
dotąd. Bardzo prawdopodobny 
jest wzrost częstotliwości fal upa-
łów oraz silnych deszczy i wzrost 
ich udziału w rocznej sumie opa-
dów.

W związku ze wzrostem opa-

dów zimowych, nastąpi znaczne 
zwiększenie wilgotności gleby na 
wiosnę. Z drugiej strony, prze-
widywany wzrost temperatury 
powietrza w okresie letnim spo-
woduje zwiększenie ewapotran-
spiracji (czyli zużycia wody przez 
rośliny), co w połączeniu z pro-
gnozowanym zmniejszeniem 
opadów w tym okresie i wydłu-
żeniem sezonu wegetacyjnego 
może spowodować ograniczenie 
dostępnych dla roślin zasobów 
wody w glebie.

(pw)

      Maszyny rolnicze

Pomóż ciągnikowi zimą
Zima nie jest dobrym czasem dla maszyn rolniczych, szczególnie tych, które zimują pod 
chmurką. Uruchamianie ciągników o tej porze roku potrafi wyprowadzić z równowagi. 
Warto zastosować kilka sprawdzonych zasad.

Niskie temperatury powie-
trza zimą przekładają się na wzrost 
gęstości oleju w silniku i układzie 
przeniesienia napędu, co z kolei 
prowadzi do zwiększenia oporów 
działania niektórych elementów 
silnika w czasie jego uruchamiania. 
Można tego uniknąć, stosując olej 
sezonowy. Zimowy ma mniejszą gę-
stość niż letni. Olej o symbolu 0W 
charakteryzuje się przystosowaniem 
do pracy przy minimalnej tempera-
turze – 30 stopni. Oczywiście dobie-
rany olej musi być zgodny ze spe-
cy�kacją wydaną przez producenta 
ciągnika.

O ile silnik można nazwać ser-
cem ciągnika, o tyle akumulator jest 
jego rozrusznikiem. Stopień nałado-
wania ogniw decyduje o zdolności 
oddawania chwilowych wysokich 

natężeń prądu przy rozruchu silnika, 
co ma decydujący wpływ na skutecz-
ność uruchomienia pojazdu. Użyt-
kownik jest w stanie określić stopień 
naładowania ogniw akumulatora na 
podstawie ich napięcia pracy i gęsto-
ści elektrolitu. W okresie zimowym 
w sposób szczególny można ocenić 
stopień naładowania akumulatora. 
Najprostszą, subiektywną metodą 
jest w tym przypadku ocena po-
prawności pracy rozrusznika. Obni-
żony rytm obrotów rozrusznika lub 
odczuwalny brak energii do napę-
dzenia silnika sugerują wyładowa-
nie akumulatora. Innym sposobem 
oceny jest obserwacja zmian natę-
żenia światła re�ektorów zasilanych 
tylko z akumulatora i z prądnicy, tj. 
przy wyłączonym i włączonym sil-
niku. Jednakowa moc światła w obu 

przypadkach świadczy o dostatecz-
nym naładowaniu akumulatora. 
Przykładem szczególnej dbałości 
o akumulator jest jego przechowy-
wanie w pomieszczeniu o tempera-
turze pokojowej w czasie dłuższego 
postoju ciągnika zimą. Poza tym 
wielu użytkowników korzysta, o ile 
to możliwe, z opcji ocieplania aku-
mulatora warstwą izolującą.

Wśród rozwiązań wspomaga-
jących rozruch wymienia się rów-
nież świece żarowe, rozruchowe 
podgrzewacze powietrza bądź urzą-
dzenia rozruchowe ze świecą pło-
mieniową. W starszych modelach 
ciągników urządzeniami ułatwiają-
cymi rozruch silnika w okresie zi-
mowym są odprężniki.

(pw)
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OGŁOSZENIA DROBNE

Ogłoszenia drobne 
można składać 

w następujących 
punktach:

Monika Jabłoń-

ska Wola, Piotr Gójski 

Wolęcin, Liliana Ku-

rowska „Gucio” Tłu-

chowo, Anna Sztucz-

ka ul. Piłsudskiego 
Lipno, PHU „EWA” 
Ewa Maćkiewicz Jan-

kowo, Jadwiga Stań-

czyk ul. Włocławska 
2 Lipno, Partner 3 ul. 
Sierakowskiego 22 c 
Lipno.

Zespół muzyczny REGRES96 
wesela dancingi 606-622-051 
668-350-113

Wideofilmowanie profesjo-
nalne tanio wesela reklamy 
606-622-051

AUTO-KASACJA Skup aut, 
płacimy najwięcej. Wystawia-
my zaświadczenie, Transport 
GRATIS. Gotówka. Opel  
Najwięcej. Tel. 510-503-510, 
www.mamauto.pl

SKUP POJAZDÓW CIĘŻA-
ROWYCH, Wszystkie marki 
Każdy KAMAZ. Zaświadczenie 
złomowania. Transport GRA-
TIS. Tel. 510-503-510 www.
mamauto.pl

informator
Pogotowie ratunkowe
numer alarmowy 999
Lipno, ul. Nieszawska 6
tel. 54 288 02 99

Szpital Powiatowy
ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno
tel. 54 288 02 00

Straż Pożarna
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonów kom.

Komenda Powiatowa
Państwowej Straty Pożarnej
ul. Sportowa 16
87-600 Lipno
tel. 54 288 65 60

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonów kom.

Komenda Powiatowa Policji
87-600 Lipno
ul. Kościuszki 22
tel. 54 231 86 00

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie ciepłownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urząd Miejski w Lipnie
ul. Dekerta8
87-600 Lipno
tel. (054) 288 42 11

Urząd Miejski w Dobrzyniu n/Wisłą
87-610 Dobrzyń n/Wisłą
ul. Szkolna 4a
tel. 54 253 05 00

Urząd Miejski w Skępem
ul. Kościelna 2
87-630 Skępe
tel. 54 287 85 20

Starostwo Powiatowe w Lipnie
uI. Sierakowskiego 10 B
87-600 Lipno
tel. 54 2872039

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
87-630 Skępe
ul. Wymyslińska 2
tel. 54 287 84 00 lub 54 287 76 73

Urząd Skarbowy
87-600 Lipno
uI. Staszica 4
tel. 54 2872832

Powiatowy Urząd Pracy w Lipnie
87-600 Lipno
ul. Okrzei 7
tel. 54 288 6750

Urząd Gminy Lipno
ul. Mickiewicza 29
87-600 Lipno
tel. 54 287 25 19

Urząd Gminy Chrostkowo
87-602 Chrostkowo
tel. 54 287 00 39

Urząd Gminy Bobrowniki
ul. Nieszawska 10
87-617 Bobrowniki
tel. 54 251 4904

Urząd Gminy Kikół
87-620 Kikół
tel. 54 2894670

Urząd Gminy Tłuchowo
87-605 Tłuchowo
tel. 54 2876260

Urząd Gminy Wielgie
87-603 Wielgie
ul. Starowiejska 8
tel. 54 289 73 80

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej
uI. Włocławska 16 a
87-600 Lipno
tel. 54 287 23 24

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Mickiewicza 58
87-600 Lipno
tel. 54 288 66 46

Zarząd Dróg Powiatowych w Lipnie
87-600 Lipno
uI. Wojska Polskiego 8
tel. 54 287 20 46

PKS
Dworzec Autobusowy Lipno
87-600 Lipno
uI. 22 Stycznia 2
tel. 54 287 22 58

OFERTY PRACY 
POWIATOWY URZĄD PRACY LIPNO

1. Tokarz CNC, elektryk samochodowy; Firma Skibicki Technika Transportowa Sp. z o.o. w Skępem, tel. 54 
287 72 97; adres e-mail: sekretariat@skibicki.com.pl
2. Specjalista ds. marketingu; FUWK KONWEKTOR ul. Wojska Polskiego 6, 87-600 Lipno, tel. 54 267 22 
34
3. Pracownik promocji marketingu (praca w miejscu zamieszkania); Fundacja Wspierania Sportu i Zdro-
wia, Wisła ul. Brzozowa 5, tel. 790 217 887, strona internetowa www.sportizdrowia.eu
4. Spedytor-logistyk; Jan Kruk ARO, Chodzież ul. Bema 4, tel. 602 699 392
5. Magazynier, specjalista ds. zamówień publicznych, księgowa, kierownik budowy (praca w Bobrow-
nikach w hurtowni budowlano-rolnej), Przedsiębiorstwo Budowlane „Monobet”, adres e-mail: marian.
andrzejewski@interia.pl
6. Pracownik biurowy-kadry; PPHU „Eska” Cyprianka 80a, adres e-mail: violetta.eska@interia.pl
7. Mechanik pojazdów samochodowych; Mechanika Pojazdowa Józef Ziemiński, Skępe ul.1-go Maja 67,    
tel. 696 882 902
8. Inżynier budownictwa-budownictwo przemysłowe, inżynier spawalnictwa, ratownik medyczny, ster-
motorzysta; Saipem S.p.a POLAND BRANCH, Świnoujście ul. Chełmońskiego 6d/1, tel. 914 723 708

WYBRANE OFERTY PRACY W SIECI EURES
Austria: menedżer ds. transportu, dekarz, elektroinstalator, kamieniarz, malarz, monter instalacji gazowej 
i sanitarnej, parkieciarz, spawacz, stolarz, szklarz, ślusarz, ślusarz budowlany, wykwali昀椀kowany pracownik 
CNC, brukarz/glazurnik, pracownik w metalu, regipsiarz, stolarz/cieśla
Belgia: praca na farmie trzody chlewnej (dla 2 par), konserwator maszyn, programista, narzędziowiec 
form wtryskowych, mechanik samochodów ciężarowych i przyczep, tapicer, hydraulik, senior analyst 
developer java, senior analyst developer
Czechy: windykator, spawacz-przecinacz, operator wytaczarko-frezarki poziomej, pracownik badawczy/
specjalista procesów membranowych
Estonia: inżynier HVAC, elektryk (praca w różnych krajach UE), kucharz
Hiszpania: animatorzy dzieci, animatorzy młodzieży i dorosłych, aminatorzy sportowi, animator czasu 
wolnego, animatorzy, tancerze, trenerzy 昀椀t & fun, terapeuta SPA, animatorzy sportowi i animatorzy dzie-
cięcy, piosenkarze i muzycy, przewodnik – star action guide, animator
Irlandia: wykrawacz, fryzjer
Malta: informatyk – programista Microsoft Dynamics AX 
Niemcy: inżynier utrzymania ruchu, inżynier/specjalista technik pomiaru, inżynier specjalista elektronik/
automatyk maszyn i procesów, inżynier projektu badawczego w branży motoryzacyjnej, manager pro-
jektu w fabryce samochodów, informatyk/programista systemowy w fabryce samochodów, specjalista 
od planowania zakupów w fabryce samochodów, inżynier procesów jakościowych w fabryce samocho-
dów, wykwali昀椀kowany opiekun osób starszych i niepełnosprawnych/pielęgniarka, pracownik produk-
cyjny w fabryce naczyń laboratoryjnych, pracownik magazynu z wiedzą techniczną, hydraulik, ślusarz, 
mechatronik/elektryk przemysłowy, mechanik procesów technologicznych, rzeźnik, rzeźnik/wykrawacz, 
technik elektryk, inżynier elektryk (zakładowy), elektryk/elektroinstalator, operator koparko – ładowarki, 
pracownik do obsługi lotniska, praca w gospodarstwie rolnym, pakowacz w fabryce żywności, instalator 
urządzeń sanitarnych (wodno–gazowych), mechatronik, kontroler jakości w piekarni, inżynier oprogra-
mowania (pracodawca z Belgii), inżynier wsparcia bezpośredniego (pracodawca z Belgii), pokojówka/
pokojowy, kowal/ślusarz, lakiernik samochodowy, ślusarz, pracownik do obsługi materiału spawalni-
czego i cięcia zbrojeń budowlanych, mechanik pojazdów ciężarowych w serwisie, technik dentystyczny, 
drukarz w sitodruku, pielęgniarz/pielęgniarka, pomocnik sprzedawcy (imprezy objazdowe), pielęgniarz/
pielęgniarka, dekarz, stajenny, dekarz, asystent sprzedaży, szycie dekoracyjne i szycie tapicerki, recep-
cjonista na nocnej zmianie, mechatronik, technik mechanik, pracownik call center, agent call center, 
pracownik produkcji (personel pomocniczy przy produkcji tworzyw sztucznych), monter szaf sterowni-
czych w przemyśle, spawacz MAG, mechanik procesów technologicznych, mechanik procesów techno-
logicznych, stolarz-cieśla, monter urządzeń sanitarnych, spawacz WIG/TIG, ślusarz, frezer CNC, inżynier 
organizacji procesu produkcji, elektromonter, monter instalacji sanitarnych, grzewczych i klimatyzacji, 
pracownik działu obsługi klienta, serwisant sprzętu elektronicznego, inżynier technologii chemicznych, 
programista (software developer), C++ software developer,  software JAVA developer, ślusarz, pracownik 
do obróbki tworzyw sztucznych, mechanik maszyn przemysłowych, fryzjer (alternatywnie kosmetycz-
ka), ślusarz/mechanik przemysłowy, inżynier ds. oprogramowania, kierowca testowy, kucharz/kucharka, 
instalator urządzeń elektrycznych, lakiernik samochodowy, montaż instalacji sanitarnych i grzewczych, 
kierowca zawodowy C1E, elektryk, elektromonter.
Norwegia: mechanik tekstylny (obsługa maszyn tkackich), inżynier (ew. technik) włókiennik, handlowiec, 
kierownik hotelu, monter/szef monterów w stoczni, mistrz produkcji w stoczni
Polska: przedstawiciel handlowy (pracodawca z Niemiec), przedstawiciel handlowy (pracodawca 
z Czech)
Słowacja: stolarz meblowy 
Słowenia: lekarz psychiatra
Szwecja: fryzjer/fryzjerka
Wielka Brytania: specjalista wsparcia aplikacji, C# developer, inżynier testowy, specjalista ds. sprawoz-
dawczości, starszy C# developer,, niemieckojęzyczny pracownik obsługi klienta (Cisco), asystent obróbki 
szkła, kierowca C+E, operator CNC, obsługa obrzynarki do taśmy, obsługa prasy krawędziowej, monter 
stelaży do mebli tapicerowanych, spawacz budowlany MIG, szwaczka tapicerska, szwaczka ubraniowa, 
szwaczka – zasłony, 昀椀rany, tapicer, brygadzista parku maszyn CNC, szwaczka, kierowca C+E, niemiec-
kojęzyczny pracownik obsługi klienta, niemieckojęzyczny przedstawiciel gier EA, niemieckojęzyczny 
pracownik wsparcia technicznego, niemieckojęzyczny kierownik sprzedaży, niemieckojęzyczny mode-
rator Microsoft Windows, operator CNC, rzeźnik wykrawacz, pielęgniarz/pielęgniarka (zarejestrowany-
/a w Nursing and Midwifery Council), opiekun osób starszych, przedstawiciel serwisu obsługi klienta, 
przedstawiciel wsparcia technicznego, agent sprzedaży rezerwacji hoteli, operator prasy krawędziowej



 

 KURCZAK W MIODZIE

Składniki:
podwójna pierś kurczaka     1 łyżka miodu
1 łyżeczka suszonego tymianku    1 łyżeczka papryki w proszku (słodka)
szczypta ostrej papryki    pół łyżeczki soli
pół łyżeczki pieprzu     3 łyżki oleju
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dzień 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00

2/4/6

4/6/7

1/5/6
0/5/6

3/5/7
1/4/5

1/4/6
3/5/7

1003 hPa
1004 hPa

1008 hPa   
1011 hPa

1008 hPa
1013 hPa

1009 hPa
999 hPa

temperatura
minimalna/odczuwalna/maksymalna

ciśnienie

26 km/h
29 km/h

24 km/h
20 km/h

20 km/h
12 km/h

19 km/h
20 km/h

wiatr

4,9 mm
0,2 mm

0 mm
2,8 mm

0,2 mm
0 mm

0,6 mm
4,9 mm

śnieg

P
o
g
o
d
a

Horoskop 

Wodnik (21.01.-19.0)

Będziesz pełen optymizmu, 
otwarty na nowe wrażenia, 
chętny do współpracy z in-

nymi ludźmi. Być może zaczniesz działać w ja-
kiejś organizacji wyższej użyteczności? Pomoc 
udzielona innym kiedyś do Ciebie wróci.

Koziorożec (22.12.-20.01.)
Nadchodzący świąteczny czas 
może być dla Ciebie dobrą porą, 
by zadbać o zdrowie. Jeśli coś 
Ci dolega, nawet w niewielkim 

stopniu, zasięgnij porady lekarza. Odwiedzą 
Cię niezapowiedziani goście z daleka.

Ryby (20.02.-20.03.)

Możesz teraz osiągnąć coś, co 
przez dłuższy czas, pomimo usil-
nych starań, wymykało Ci się z rąk, 
powodując frustrację i poczucie 

zawodu. Teraz nadszedł czas spełnienia i reali-
zacji najważniejszych dla Ciebie spraw.

Bliźnięta (22.05.-22.06.)
Zwycięstwo nad piętrzącymi się 
wcześniej przeszkodami poprawi 
Ci nastrój i samoocenę. Poczu-
jesz, że przed Tobą rysują się 

nowe możliwości w wielu dziedzinach życia. 
A w sercu, chociaż zima, maj.
Rak (22.06.-22.07.)

Lepiej kontynuować teraz wcze-
śniej rozpoczęte sprawy niż roz-
poczynać nowe. Zajmij się tym, co 
znasz i wiesz jak działać. Szansa na 

nawiązanie serdecznych stosunków z osoba-
mi, które kiedyś były Ci bliskie.

Lew (23.07.-23.08.)
Przypływ energii i chęci działa-
nia, szczególnie w życiu zawo-
dowym i sprawach dotyczących 
finansów. Można z sukcesem 

zawalczyć o lepsze stanowisko, podwyżkę 
lub ciekawszą pracę.

Waga (23.09.-22.10.)

Decyzje finansowe, które teraz 
podejmiesz, dotyczące lokat czy 

wejścia w spółkę, opłacą się po pewnym cza-
sie. Jeśli myślisz o założeniu firmy lub pracy 
na własny rachunek, to działaj. Gwiazdy gwa-
rantują sukces.

Skorpion (24.10.-22.11.)

Ogarnie Cię chęć oderwania 
od rzeczywistości, odwrócenia 
uwagi i myśli od dobrze znanych 

obowiązków i spraw, zrobienia czegoś dla 
siebie, co dodałoby życiu barwy i blasku. 
Spróbuj, czemu nie?

Strzelec (23.11.-21.12.)

Będziesz chciał urzeczywistnić 
swoje ukryte pragnienia, ale 
uważaj, by ich cena nie była zbyt 

wysoka. Zaległości w bieżących i koniecz-
nych pracach mogą się położyć cieniem na 
stosunkach z szefem.

Byk (21.04.-21.05.)
Dobre relacje z najbliższymi 
wzmocnią Twoje poczucie war-
tości. Możesz teraz załagodzić 

jakieś spory z innymi ludźmi, które mocno 
Cię martwiły. Na pewno wkroczysz w ten rok  
ze spokojem w sercu.

Panna (24.08.-23.09.)
Pokonasz własne słabości, po-
czujesz się silna, pewna siebie 
i swoich racji. A taki stan du-

cha nie jest dla Ciebie czymś oczywistym. 
Nadejdzie teraz czas trudnych zwycięstw. 
Droga, którą podążasz, jest właściwa. 

Baran (21.03.-21.04.)

Wokół Ciebie i Twoich spraw 
zapanuje miła atmosfera – ludzie 
będą życzliwi, a okoliczności uło-
żą się po Twojej myśli. To czas 

dobrych wydarzeń, nawet, jeśli nie dotyczą 
one fundamentalnych spraw. Poczujesz się 
pokrzepiony.

SPOSÓB WYKONANIA
Składniki ciasta zagnieść, podzielić na trzy części. Każdą rozsmarować łyżką na wyłożonej papierem do pieczenia 
blaszce 23X40 cm i nakłuć widelcem. Piec około 15 minut w temp. 170 stop.
Polewa: część mleka odlać, wsypać budyń z mąką, wymieszać. Resztę mleka zagotować z cukrem, po czym wlać 
mleko z budyniem i mąką, mieszać aż zgęstnieje. Gorący budyń odstawić, dodać białą czekoladę, wymieszać. 
Gdy będzie letni, wtedy dodawać porcjami margarynę, cały czas ucierając. Na końcu można dodać szczyptę 
kwasku cytrynowego. Masę trzeba długo ucierać mikserem do momentu, aż składniki się całkowicie połączą 
i powstanie bardzo puszysty krem. Każdy upieczony placek nawilżyć pędzelkiem zanurzonym w soku z półtorej 
cytryny z dodatkiem 2 łyżek cukru. Dwa placki przełożyć masą, górę polać dowolną czekoladową polewą, posy-
pać posiekanymi i uprażonymi orzechami.

  MIODOWIEC

Składniki:
30 dag margaryny     4 szklanki mąki
3/4 szklanki cukru     2 jajka
4 łyżki miodu     3 łyżki śmietany
2 łyżeczki sody     szczypta soli
Masa budyniowa:
4 szklanki mleka     10 łyżek cukru
6 łyżek mąki tortowej     2 budynie śmietankowe
2 margaryny dobrego gatunku    1 biała czekolada

SPOSÓB WYKONANIA
Wszystkie składniki marynaty wymieszać. Piersi kurczaka oczyścić, nakłuć widelcem i posmarować marynatą, ułożyć  
w misce. Przykryć ją szczelnie folią spożywczą. Kurczaka odstawić na 24 godziny w chłodne miejsce i co jakiś czas 
polewać marynatą. Na rozgrzanej patelni grillowej rozłożyć zamarynowane wcześniej piersi z kurczaka i usmażyć na 
złoty kolor.

KrzyżówKi panoramiczne
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      Ciekawostki z historii

Szminką malowane
Naukowcy nie są zgodni co do tego, dlaczego kobiety lubią 
malować usta. Pewne jest jednak, że historia szminki to 
także historia kobiecej emancypacji.

      Średniowiecze

Nie tacy znów brudni
Średniowiecze kojarzy nam się z brudem i ciemnotą. A tymczasem okazuje się, że Ê
w XIV-wiecznym Lipnie istniała łaźnia.

Swoje usta barwiły już miesz-
kanki starożytnej Mezopotamii. 
Nie szły do drogerii, ale szminki 
wyrabiały osobiście, miażdżąc ka-
mienie szlachetne, by następnie 
zdobić nimi usta. Na inny pomysł 
wpadły Egipcjanki. Do wyrobu 
barwnika stosowały mieszankę 
wyciągu z wodorostów, jodyny 
i bromu. Była ona efektowna, ale 
niestety doprowadzała do wielu 
poważnych zatruć pokarmowych. 
Oblizywanie warg było więc w sta-
rożytnym Egipcie niewskazane. 

Ojcem szminki jest Abu al-
Qasim al-Zahrawi – chemik po-
chodzący z arabskiej Andaluzji, 
który w X wieku wynalazł proste 
urządzenie. Szminką były dwa pa-
tyki nasączone perfumami. Aby 
perfumy i barwnik utrzymywały 
się na patyczkach, nasączano nimi 
pleśń, którą następnie „nadziewa-
no" na patyczek. Czego się nie robi 
dla urody... W średniowiecznej, 
chrześcijańskiej Europie malowa-
nie ust było zabronione przez ko-
ściół.  Ogólnie kosmetyki i perfu-
my kojarzono z prostytutkami.

Renesans kolorowania ust 
nastąpił w XVI-wiecznej Anglii, 
podczas rządów królowej Elżbiety 
I. To właśnie brytyjska monarchini 
wprowadziła nową modę na upu-
drowaną na biało twarz oraz bar-
wione na czerwono usta. W tam-
tym czasie szminki wyrabiano przy 
użyciu pszczelego wosku i natural-
nych barwników. Malowanie ust 
było przywilejem dam z wyższych 
sfer.

Mężczyźni też wpadli w pu-
łapkę pudru i szminki. Aby za-
pobiec niespodziankom, w 1770 
roku brytyjski parlament uchwalił 
prawo, które mówiło, że małżeń-
stwo może być anulowane, jeśli 
małżonka przed ślubem używała 
kosmetyków.

W XIX wieku moda na szmin-
kę ponownie zaczęła być łączona 
z prostytutkami, a damy epoki 
wiktoriańskiej nie stosowały ma-
ke-upu. W prasie publikowano 
artykuły, które przestrzegały mło-
de panie przed używaniem ver-
milionu. Był to czerwony barwnik 
uzyskiwany z minerału o nazwie 
cynober.

Pod koniec XIX wieku fran-
cuska �rma kosmetyczna Guerla-
in rozpoczęła masową produkcję 
pierwszych szminek. Skonstruowa-
ne były z jeleniego łoju, oleju rycy-
nowego i pszczelego wosku. Stały 
się popularne również po drugiej 
stronie Atlantyku – w USA. Tu 
panie stosowały najpierw karmin. 
Był to bardzo intensywny czerwo-
ny barwnik produkowany z czer-
wi, czyli owadów żerujących na 
meksykańskich kaktusach. Karmin 

rozsmarowywano na ustach przy 
pomocy pędzelka. Należało malo-
wać się uważnie, ponieważ szmin-
ki z karminu były szalenie drogie. 
Używały ich głównie aktorki i to 
wyłącznie na scenie. W 1880 roku 
wielką sensacją było pojawienie się 
aktorki Sary Bernhardt na ulicach 
Nowego Jorku z wymalowanymi 
ustami. Jeszcze większe wzburze-
nie wywołał fakt, że aktorka nakła-
dała barwnik na usta publicznie. 
Uznano, że jest to gorszące.

 W 1890 roku do karminu do-
dano pszczeli wosk. Sprawiło to, że 
kolor stał się łagodniejszy i przez to 
więcej osób go akceptowało.

Dopiero w 1915 roku zapre-
zentowano pierwszą szminkę 
w metalowej tubie. W czasie II 
wojny światowej metalowe opa-
kowania zastąpiono plastikiem. 
Szminki bardzo wówczas podro-
żały, ponieważ półprodukty do 
ich produkcji, m. in. olej rycyno-
wy czy ropa na�owa, były niedo-
stępne. W 1940 roku pani chemik 
Hazel Bishop stworzyła pierwszą 
szminkę, która po nasmarowaniu 
ust utrzymywała się na nich przez 
dłuższy czas.

W biegiem czasu zmieniały 
się także sposoby używania szmin-
ki. W latach 20. kobiety malowały 
usta w kształt „łuku Amora". Modę 
tę wprowadziła amerykańska ak-
torka Clara Bow (Bow to po an-
gielsku „łuk").

W latach 30. zaczęto produko-
wać szminki w różnych odcieniach.  
W latach 50. krwistoczerwoną 
pomadkę spopularyzowały aktor-
ki  Marilyn Monroe i Elizabeth 
Taylor. W tym czasie już 2/3 pań 
w malowało USA usta. Czarny ko-
lor szminki zyskał polarność w la-
tach 70. a następnie 90. W latach 
80. powstały pomadki reagujące na 
pH skóry, a więc także na nastrój 
człowieka. Kolor szminki zmieniał 
się wraz z humorem kobiety.

(pw)

Reklama szminki z lat 20. ubiegłego 
stulecia

Wiemy o niej z przywileju lo-
kacyjnego z 24 czerwca 1455 roku, 
nadanego przez Władysława, księ-
cia dobrzyńskiego. Wspomina 
się w nim o łaźni w Rypinie oraz 
w Lipnie. Wcześniej o lipnowskiej 
pisano w 1394 roku. Połowę praw 
do jej własności miał wówczas 
miejscowy wójt.

Jak wyglądała lipnowska łaź-
nia, trudno powiedzieć. Z pewno-
ścią była podobna do tych w in-
nych miasteczkach.

Wchodząc do łaźni należało 
najpierw rozebrać się w specjal-

nym pomieszczeniu. Następnie 
przechodziło się do mydlicy, czy-
li pomieszczenia, w którym na-
mydlano się. I tu ciekawostka.  
Dawniej, gdy nie znano mydła, do 
mycia używano m.in. odwarów 
z korzeni mydlnicy. Są skuteczne, 
pienią się ob�cie i swoimi właści-
wościami przewyższają mydło, bo 
nie niszczą skóry i nie powodują 
alergii. Dalej należało przejść do 
sali, gdzie odbywała się kąpiel pa-
rowa, a następnie wodna. Kąpano 
się w dużych, drewnianych baliach, 
które mogły pomieścić do sześciu 

osób. Łaźnie szybko stały się też 
miejscami schadzek i spotkań ko-
chanków, a z czasem przekształci-
ły się w miejsca, gdzie świadczone 
były także usługi seksualne. To 
i wiele innych czynników, m. in. 
podniesienie cen drewna na opał, 
protesty lekarzy związane z robią-
cą straszliwe spustoszenie dżumą, 
zwaną „morowym powietrzem" 
oraz wtargnięciem około 1500 
roku do Europy zarazków kiły, 
przyczyniło się do likwidacji gorą-
cych kąpieli. 

(pw)

Średniowieczne łaźnie były miejscem, gdzie dbano nie tylko o higienę, ale także o uczucia

      II wojna światowa

Ostatnie święta z Niemcami
Boże Narodzenie 1944. Dla lipnowskich Polaków były to święta nadziei na wyzwolenie 
spod niemieckiej okupacji. A jakie były dla miejscowych Niemców? Trochę światła rzuca 
na to gazeta „Thorner Freiheit” czyli „Toruńska prawda”.

We wtorek 23 grudnia  1944 
roku niemiecka ludność Lipna 
zebrała się w przystrojonej gałąz-
kami świerku sali. Niestety, nie 
wiemy dokładnie, gdzie ona się 
znajdowała. W gazecie użyto ogól-
nego zwrotu „festhalle", czyli sala 
widowiskowa. W czasie spotkania 
najpierw śpiewano kolędy, recyto-
wano wiersze. Dzielono się także 
opłatkiem. To ciekawa informa-
cja, ponieważ zwyczaj ten nie był 
rozpowszechniony w Niemczech. 
Z okolicznościowym przemówie-
niem do zgromadzonych wystąpił 
niejaki Reubert. Był on bannfuh-
rerem, czyli przełożonym mło-
dzieżowej organizacji nazistow-
skiej Hitlerjugend.

Zgromadzeni w Lipnie Niem-
cy wiedzieli, że wojna wkrótce do-
biegnie końca. Coraz więcej z nich 
otrzymywało informacje o śmierci 
bliskich, którzy służyli w armii. 

Smutne wieści 
dotarły tuż przed 
świętami do rodzi-
ny Sichau z Gnojna 
w gminie Bobrow-
niki. W nekrologu 
czytamy: „Za Fuh-
rera, naród i oj-
czyznę oddał życie 
nasz ukochany syn, 
brat i wujek Otto 
Sichau. Zmarł  9 li-
stopada 1944 roku 
śmiercią bohatera 
walcząc z banda-
mi (czyt. polskimi 
partyzantami)”. 13 
listopada został po-
chowany na cmen-
tarzu z wojskowy-
mi honorami.  

W styczniu 1945 roku, kilka-
naście dni po Bożym Narodzeniu 
1944 roku, ruszyła radziecka ofen-

sywa, która doprowadziła do wy-
parcia Niemców z Lipna.

(pw)

Nekrolog zmarłego Otto Sichaua z Gnojna
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      Żeglarstwo

Sukces Przybytka w Hiszpanii
Tuż przed świętami Bożego Narodzenia odbyły się w hiszpańskim Palamos regaty Christ-
mas Race. Były to 37. regaty Pucharu Świata w klasach olimpijskich. W czołówce klasy 
49er uplasował się zawodnik Dobrzyńskiego Klubu Żeglarskiego Łukasz Przybytek. A mo-
gło być jeszcze lepiej.

OGŁOSZENIE PŁATNE

37. regaty Christmas Race roz-
grywane były od 19 grudnia w Pa-
lamos w pobliżu Barcelony. Dla 
załogi Przybytek/Kołodziński był 
to pierwszy start po dłuższej prze-
rwie. W słabych wiatrach zdołano 
rozegrać zaledwie 6 wyścigów, po 
których nasi zawodnicy zajmowali 
drugie miejsce. W ostatnim dniu 
imprezy pozostał do rozegrania 
wyścig medalowy. Niestety, wiel-
ki pech spotkał naszą załogę, bo 
drobny uraz dłoni załoganta wy-
kluczył udział w nim duetu Koło-
dziński/Przybytek.

Ostatecznie 37. regaty Pucha-
ru Świata w klasach olimpijskich 
u wybrzeża Palamos w hiszpań-
skiej Katalonii zakończyły się dość 
dobrze. Polskę reprezentowały 
trzy załogi, najlepsza okazała się 
ekipa Łukasz Przybytek/Paweł 
Kołodziński. Łukasz z Pawłem za-
jęli 4. miejsce. Tym występem na 

wodach hiszpańskich ekipa 49er 
Przybytek/Kołodziński zakończy-
ła bardzo udany sezon olimpijski.

W Palamos zwyciężyli Fran-
cuzi przed Hiszpanami i Brytyj-
czykami. Pozostałe polskie załogi 
uplasowały się na pozycjach 14. 

i 16. Sklasy�kowano 27 ekip. Start 
w Hiszpanii po raz kolejny po-
twierdził przynależność Łukasza 
Przybytka z Dobrzyńskiego Klubu 
Żeglarskiego do światowej czo-
łówki.

(ak), fot. nadesłane

Załoga Przybytek/Kołodziński w akcji (na pierwszym planie)

      Tenis stołowy

Druga runda będzie lepsza?
Po przerwie świątecznej do walki o kolejne ligowe zwycięstwa wracają tenisiści LZS-u 
Jatrzębie. O tym, jak trudna jest trzecia liga, nasz zespół już się przekonał. Doświadcze-
nie zebrane w pierwszej rundzie teraz powinno zaprocentować i w rewanżowej serii gier 
jastrzębianie mają za zadanie wywalczyć jeszcze więcej punktów.

Nasza drużyna plasuje się 
obecnie na piątym miejscu z gro-
nie sześciu zespołów. Pierwsza 
runda rozgrywek była dla jastrzę-
bian bardzo trudna. Udało się 
w niej wygrać dwa mecze, w tym 
ten ostatni z drużyną REM-BUD 
Aktywni Nowe. Było to jednak 
ponad miesiąc temu, jako że LZS 
nie grał w ostatniej kolejce, prze-
rwa w rozgrywkach dla Jastrzębia 
była wyjątkowo długa. Teraz jed-
nak siatkarze wracają na parkiety, 

      Siatkówka

Czas na rewanże
W sześciu meczach pierwszej rundy trzeciej ligi siatkówki 
tylko dwa razy udało się wygrać drużynie LZS-u Jastrzę-
bie. Po ponad miesiącu przerwy nasi siatkarze wracają na 
parkiet, by walczyć o kolejne ligowe punkty. Pierwszym ry-
walem LZS-u w nowym roku będzie zespół z Sępólna Kra-
jeńskiego.

a już w najbliższą sobotę LZS za-
gra na wyjeździe z Krajną Sępólno 
Krajeńskie. Teoretycznie właśnie 
w tym meczu powinno być naj-
łatwiej o punkty, bo rywal zmyka 
ligową tabelę. Choć w kolejnych 
potyczkach to rywale będą raczej 
faworytami, to nasz zespół nie 
raz pokazywał charakter i twardą 
walkę. Poniżej prezentujemy ter-
minarz drugiej rundy rozgrywek 
trzeciej ligi siatkówki.

(ak)

8 kolejka (5 stycznia)

UKS Budowlanka Toruń : LKS Bogmar Womix Ostromecko
Aman NTS Trójka Nakło : REM - BUD Aktywni Nowe
MLKS Krajna Sępólno : LZS Jastrzębie

9 kolejka (12 stycznia)

LZS Jastrzębie : Aman NTS Trójka Nakło   
REM-BUD Aktywni Nowe : UKS Budowlanka Toruń  
LKS Bogmar Womix Ostromecko : KS Chełmża   
10 kolejka (26 stycznia)

KS Chełmża : REM-BUD Aktywni Nowe   
UKS Budowlanka Toruń : LZS Jastrzębie   
Aman NTS Trójka Nakło : MLKS Krajna Sępólno   
11 kolejka (2 lutego)

MLKS Krajna Sępólno : UKS Budowlanka Toruń   
LZS Jastrzębie : KS Chełmża   
REM-BUD Aktywni Nowe : LKS Bogmar Womix Ostromecko   
12 kolejka (9 lutego)

LKS Bogmar Womix Ostromecko : LZS Jastrzębie   
KS Chełmża : MLKS Krajna Sępólno   
UKS Budowlanka Toruń : Aman NTS Trójka Nakło  
13 kolejka (16 lutego)

Aman NTS Trójka Nakło : KS Chełmża   
MLKS Krajna Sępólno : LKS Bogmar Womix Ostromecko  
LZS Jastrzębie : REM-BUD Aktywni Nowe   
14 kolejka (23 lutego)

REM-BUD Aktywni Nowe : MLKS Krajna Sępólno   
LKS Bogmar Womix Ostromecko : Aman NTS Trójka Nakło 
KS Chełmża : UKS Budowlanka Toruń

Obecny sezon jest dla LZS
-u historyczny, bo w trzeciej lidze 
klub nie grał jeszcze nigdy. W nie-
jednym spotkaniu trema związana 
z poziomem rozgrywek nie poma-
gała. LZS przegrywał, ale przede 
wszystkim zawodnicy grali poniżej 
swoich możliwości. Choć na co 
dzień na treningach wylewali siód-
me poty i zanosiło się, że ich praca 
będzie dawać dobre efekty, to w li-

gowych potyczkach bywało różnie. 
O słabszych momentach w Jastrzę-
biu już jednak nie pamiętają. Lepiej 
wspominać dwa ostatnie w starym 
roku mecze, kiedy to LZS pokonał 
ekipę z Chełmna 8:2 oraz z Pigży 
8:5.

LZS na półmetku rozgrywek 
plasuje się na ósmym miejscu w ta-
beli co daje mu wysokie szanse na 
utrzymanie. Przed drużyną jeszcze 

druga runda, w której można zagrać 
zdecydowanie lepiej. Mimo kilku 
słabych spotkań należy uznać, że 
plan minimum na pierwszą rundę 
został wykonany. Teraz LZS staje 
do walki o kolejne cenne punkty, 
a pierwszy mecz rozegra już 5 stycz-
nia z Piastem Kruszwica. Początki 
wszystkich meczów ligowych zapla-
nowano na godzinę 11.00.

(ak)

      Koszykówka

Nasz koszykarz robi karierę
Pochodzący z Zadusznik (gmina Wielgie) Adam Linowski od kilku lat gra zawodowo w ko-
szykówkę. Poprzedni sezon spędził w pierwszoligowym AZS-ie Kutno, obecnie broni barw 
AZS-u Radex Szczecin.

Linowski ma 24 lata i mierzy 
200 cm wzrostu, co jest w koszy-
kówce dużym atutem. Zaczął treno-
wać tę dyscyplinę dosyć późno, bo 
dopiero w liceum. Jako nastolatek 
bardzo szybko rósł, pojawiła się więc 
myśl, by te warunki �zyczne nale-
życie wykorzystać. Pierwsze kroki 
stawiał jako junior Anwilu Włocła-
wek. Po rocznym pobycie w zespole 
z Kujaw wyjechał uczyć się i grać do 
Warszawy. Był zawodnikiem Legii 
Warszawa, później Politechniki, grał 
w drugiej lidze.

Następnie przeszedł do Polonii 
2011 Warszawa. W sezonie 2009/10 

wystąpił w dwudziestu meczach eks-
traklasy. Przebywał średnio na par-
kiecie ponad 5 minut, notował 1,3 
punktu i 0,8 zbiórki. Nie statystyki 
były jednak najważniejsze dla mło-
dego gracza, a zdobywane doświad-
czenie. Polonia spadła z ekstraklasy, 
ale Adam Linowski zdecydował się 
w niej pozostać i grać w pierwszej 
lidze. To był dobry ruch, bo był jed-
nym z liderów zespołu. W całym 
sezonie notował średnio ponad 8 
punktów i blisko 4 zbiórki na mecz, 
co było solidnym wynikiem.

Wtedy na pochodzącego z Za-
dusznik zawodnika zaczęły ochoczo 

spoglądać inne kluby. Ostatecznie 
wybrał AZS Kutno, czyli obiecu-
jący zespół, który zaraz po wejściu 
z drugiej do pierwszej ligi postano-
wił zbudować mocny skład, który 
zamiesza na wyższym poziomie. 
W Kutnie był ważnym zawodni-
kiem, w wielu meczach przyczyniał 
się do wygranych dobrą walką na 
tablicach i w stre�e podkoszowej. 
Gorszą miał co prawda końcówkę 
sezonu, kiedy dostawał mniej minut 
grania. Ostatecznie sezon zakończył 
ze średnimi na poziomie 5,5 punktu 
oraz 2,2 zbiórki.

Przed bieżącym sezonem dość 

długo zastanawiał się nad wybo-
rem klubu. By grać jak najwięcej, 
postawił na inną pierwszoligową 
ekipę – AZS Radex Szczecin. Tam 
jest zawodnikiem mieszczącym się 
w stałej rotacji. W każdym meczu 
gra przynajmniej kilkanaście minut, 
notuje średnio blisko 6 punktów 
i 4 zbiórki na mecz. Linowski gra 
na parkiecie jako silny skrzydłowy, 
a więc blisko kosza. Jest zawod-

nikiem bardzo skocznym i dyna-
micznym, często pakującym piłki 
z góry do kosza, bądź blokującym 
rzuty rywali. Na pewno liczy na to, 
że w swojej karierze wróci jeszcze na 
najwyższy poziom, a więc do eks-
traklasy. W świetle obowiązujących 
w niej przepisów o konieczności gry 
Polakami jest to możliwe.

(ak)
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Tuż przed świętami Bożego Narodzenia odbyła się ostatnia, 11. kolejka Dobrzyńskiej Ligi 
Futsalu. Dzięki wygranej nad bezpośrednim rywalem w walce o pierwszej miejsce mi-
strzem tej części sezonu został Agromlecz. Przed wszystkim drużynami rywalizacja w run-
dzie rewanżowej.

      Piłka nożna

Agromlecz mistrzem
      Piłka nożna

Cymerman przegrywa
Kolejną porażkę zanotował zespół Cymermana Lipno w roz-
grywkach Vacuum Tech Futsal ligi. Tym razem ekipa z Lip-
na uległa 2:4 drużynie Pracownia Psychologiczna Domi-
nika Kosiorek-Górecka i spadła na przedostatnie miejsce 
w tabeli.Świąteczna atmosfera nie prze-

szkodziła zawodnikom w rozegra-
niu zaciętych i stojących na wy-
sokim poziomie spotkań, których 
wyniki miały znaczący wpływ na 
ostateczny układ tabeli. Sobotnie 
rozgrywki rozpoczęły się od meczu 
na szczycie, w którym lider tabeli  
Amator podejmował trzeci zespół 
ligi Agromlecz. Spotkanie zakoń-
czyło się pewnym zwycięstwem 
Agromleczu 5:2 i jego awansem na 
pierwsze miejsce. W drugim poje-
dynku zmierzyli się sąsiedzi z tabe-
li: Zbyszewo (8) i Suradówek (7). 
Wyrównany pojedynek zakończył 
się zasłużonym remisem 3:3. Ważne 
zwycięstwo odniósł natomiast Gro-
chowalsk, który pokonał Alternaty-
wę 3:2.

Czwarte spotkanie przynio-
sło pierwszy w tej edycji DLF wy-
nik dwucyfrowy. Zmotywowani 
i niezwykle skuteczni zawodnicy 
Old Boys Wisły rozgromili będą-
ce w słabszej dyspozycji KP Glinki 
10:1. W ostatnim meczu oglądali-
śmy derby Lipna, w których Trans-
fer pewnie pokonał Terazlipno 6:1.

Konkurs rzutów karnych dla 
kibiców wygrał Patryk Laskowski, 
który otrzymał getry piłkarskie 
ufundowane przez sponsora. Z cie-
kawą inicjatywą wyszli piłkarze Old 
Boys Wisły, postanawiając wyróżnić 

swojego najwierniejszego kibica. 
Nagrodę w postaci klubowego szali-
ka Wisły Dobrzyń odebrała Joanna 
Kozłowska.

W tabeli po I rundzie z 21 
punktami prowadzi Agromlecz, 
jednak ma tylko punkt przewagi 
nad Amatorem, 2 punkty nad Old 
Boys Wisłą i 3 punkty nad Trans-
ferem i KP Glinkami. Niewielkie 
różnice między zespołami panują 

W I rundzie DLF 2012/2013 wzięło udział 123 zawodników podzielo-
nych na 11 drużyn. Rozegrano 55 meczów, zawodnicy zdobyli 330 goli, 
co dało średnią 6 bramek na mecz. 

Najwięcej zwycięstw: 6 (Agromlecz, Amator, Old Boys Wisła, Transfer, 
KP Glinki) 
Najwięcej remisów: 3 (Agromlecz i Suradówek)
Najwięcej porażek: 8 (LWB)
Najmniej zwycięstw: 1 (LWB)
Najmniej remisów: 0 (Transfer, KP Glinki, Terazlipno)
Najmniej porażek: 1 (Agromlecz)
Najwięcej zdobytych bramek : 40 (Old Boys Wisła)
Najmniej straconych bramek: 18 (Old Boys Wisła)
Najwięcej bramek w jednym meczu: 14 (Agromlecz – Alternatywa 7:7)
Najwięcej bramek w jednym meczu zawodnika: 6 (Maciej Orzechow-
ski)
Najmniej bramek w jednym meczu: 1 (Terazlipno–Old Boys Wisła 1:0, 
Transfer–Alternatywa 1:0, Agromlecz – Terazlipno 1:0)
Najwyższe zwycięstwo: 10:1 (Old Boys Wisła – KP Glinki)
Najniższe zwycięstwo: 1:0 (Terazlipno – Old Boys Wisła, Transfer – Al-
ternatywa, Agromlecz – Terazlipno)

Pierwszą rundę wygrał Agromlecz. Drużyna grała w składzie: Jan Bartczak, Rafał 
Bartczak, Dariusz Sadowski, Dariusz Groszkiewicz, Michał Mroczkowski, Dawid 
Graczyk (zrzeszony), Sławomir  Piotrkiewicz, Dariusz Majewski, Sławomir Bor-

kowski, Dariusz Jesionowski, Łukasz Bartczak

TABELA DLF po XI kolejce
    Mecze  Pkt  Z  R  P  Bramki
1. Agromlecz   10  21  6  3  1  37:28
2. Amator    10  20  6  2  2  33:28
3. Old Boys Wisła   10  19  6  1  3  40:18
4. Transfer    10  18  6  0  4  32:24
5. KP Glinki    10  18  6  0  4  29:34
6. Suradówek   10  15  4  3  3  28:23
7. Terazlipno.pl   10  15  5  0  5  30:25
8. Zbyszewo   10  13  4  1  5  31:35
9. Grochowalsk   10  10  3  1  6  26:33
10. Alternatywa   10  5  1  2  7  26:39
11. LWB Lenie Wielkie  10  4  1  1  8  18:43

w dalszej części tabeli, dlatego runda 
rewanżowa zapowiada się niezwykle 
ciekawie. W klasy�kacji króla strzel-
ców dopiero w ostatniej kolejce na 
zdecydowane prowadzenie wysunął 
się Maciej Orzechowski z Old Boys 
Wisły, który po strzeleniu 6 bramek 
KP Glinkom łącznie zgromadził już 
18 tra�eń.

(ak), fot. nadesłane

11. kolejka 22 grudnia

Amator Dobrzyń – Agromlecz 2:5

(Kleczkowski – 1, Wyczałkowski 
R. – 1; Bartczak J. – 1, Groszkie-
wicz – 2, Piotrkiewicz – 1,
Jesionowski – 1)
Zbyszewo – Suradówek 3:3

(Dzierżanowski P. – 1, Składanow-
ski – 2; Jasiński – 2, Wiliński – 1)
Grochowalsk – Alternatywa Do-

brzyń 3:2

(Rzęsiewicz – 2, Ostrowski – 1; 
Kornacki – 2)
KP Glinki – Old Boys Wisła Do-

brzyń 1:10

(Idczak – 1; Olewiński D. – 2, 
Waśko – 1, Olewiński – 1, Orze-
chowski – 6)
Transfer Lipno – Terazlipno.pl 6:1

(Kowalski – 3, Jańczak – 1, Sław-
kowski – 2; Szajgicki – 1)

Drużyny biorące udział w Va-
cuum Tech Futsal Lidze swoje me-
cze rozgrywają w Hali Mistrzów we 
Włocławku. Informowaliśmy ostat-
nio o dokonaniach Cymermana, 
który choć grał w kratkę, to znajdo-
wał się w czołówce ligi. Obecnie ta 
pozycja jest gorsza, a wszystko przez 
porażkę 2:4 w meczu z zespołem 
Pracownia Psychologiczna Domi-
nika Kosiorek-Górecka. Bramki dla 
Lipna zdobyli Marcin Ostrowski 
i Rafał Wawszczyk. Po tej porażce 
Cymerman spadł na piąte miejsce 

w tabeli. Warto dodać, że wciąż 
zadziwia skutecznością w tych roz-
grywkach Rafał Lisota, który na je-
sieni zdobywał bramki dla Mienia 
Lipno w czwartej lidze. Tym razem 
napastnik tra�ł aż siedem razy, 
a jego Extra Punkt Meblowy poko-
nał Fitness Klub ODNOVA aż 16:6. 
Lisota z 23 golami na koncie jest li-
derem strzelców. Na piątym miejscu 
z dziewięcioma tra�eniami jest Ma-
ciej Sera�n z Cymermana. Następne 
mecze odbędą się 13 stycznia.

(ak)

Tabela rozgrywek:
Drużyna   Mecze Punkty Bramki
1. Extra Punkt Meblowy  5  15  44-19
2. Pracownia Psychologiczna 5  12  26-20
3. Fitness Klub ODNOVA  5  7  30-33
4. Trans Gum Opony  4  6  28-26
5. Cymerman Lipno   4  4  20-14
6. Caduceus   6  0  21-57

      Piłka nożna

Kikolska halówka
W niedzielę odbyły się kolejne mecze rozgrywek Ligi Halo-
wej w Kikole. Co ciekawe, tylko w jednym meczu nie padła 
dwucyfrowa liczba bramek.

W pierwszym spotkaniu ko-
lejki Dominatorzy, po bardzo 
wyrównanym meczu, wygrali  
z drużyną Rumuńskich Wojow-
ników 7:6. Drugi pojedynek był 
również bardzo emocjonujący, 
ekipa Oriona pokonała zespół 
Demonów Wojny 5:4. W trzecim 
meczu pomiędzy Harnasiami 
a Futsal Teamem od początku po-

jedynku przewagę zyskał ten dru-
gi, ostatecznie pewnie wygrywając 
9:4. W ostatnim spotkaniu kolejki 
Dream Team rozgromił drużynę 
San Marino 12:1. 

Dream Team, jako jedyna 
drużyna w rozgrywkach Ligi Ha-
lowej, nie stracił dotychczas żad-
nego punktu. 

(ak), fot. nadesłane

Drużyna Dream Team

Dominatorzy – Rumuńscy Wojownicy – 7:6 (Tkaczyk A. – 1, Stangierski 
P. – 1, Osiński Ł. – 4, Radliński K. – 1,- Tomczyk J. – 1, Kamiński J. – 1, 
Obermeler M. – 2, Jasiński R. – 2)
Orion – Demony Wojny – 5:4 (Laskowski J. – 1, Nęcka T. – 1, Domagalski 
B. – 2, Samodulski D. – 1, Kozicki M. – 2, Jaworski W. – 2)
Harnasie – Futsal Team – 4:9 (Wiśniewski J. – 3, Jaworski M. – 1,- Wa-
silewski A. – 1, Jaworski T. – 1, Baranowski D. – 3, Kukielski Ł. – 2, 
Wojciechowski D. – 2)
San Marino – Dream Team – 1:12 (Sadowski T. – 1,- Gołębiewski G. – 2, 
Pipczyński Ł. – 1, Dąbrowski R. – 1, Szychulski K. – 5, Kalinowski S. – 1, 
Dąbrowski D. – 2)
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