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Czy w Szkole Podstawowej w Łąkiem nauczyciel uderzył 7-letnie dziecko? Rzecznik dys-
cyplinarny wyjaśnia ten incydent. Tymczasem dokumenty sprawy zostały nieoczekiwanie 
upublicznione podczas ostatniej sesji rady miasta. – To sprawa polityczna, która w tej 
chwili osiągnęła szczyt absurdu kosztem dziecka i jego mamy – opisuje sytuację oskarża-
ny nauczyciel i przewodniczący skępskiej rady Janusz Kozłowski.

Zgodnie z tradycją, w ubiegłym tygodniu w centrum miasta stanęła betlejemska 
szopka. Jej montażem na Placu Dekerta zajęli się pracownicy Przedsiębiorstwa 

Usług Komunalnych. Szopka z figurkami Świętej Rodziny przyciąga przede 
wszystkim dzieci. W tej chwili żłobek jest pusty, ale jak zapewniają pracownicy 

lipnowskiego ratusza, punktualnie o północy w Boże Narodzenie na sianku pojawi 
się figurka syna Bożego. Na lokatorów oczekuje również stajenka, w której rok 

temu były żywe zwierzęta. Obecnie jest pusta ze względu na niskie temperatury. 
Mimo że organizatorzy z powodu mrozu odwołali wtorkowe spotkanie i kolędowa-
nie przy szopce z udziałem lipnowskich przedszkolaków, na Plac Dekerta przybyły 

dzieci z rodzicami, wśród nich Krzyś z tatą (na zdj.).

Niewielka placówka w Łą-
kiem jest �lią Szkoły Podstawowej 
w Skępem. Panuje tu rodzinna 
atmosfera, wszyscy się znają. Czy 
w tej placówce mogło dojść do 
przekroczenia uprawnień przez 
nauczyciela, czy dziecko naprawdę  
zostało uderzone, czy sytuację wy-
korzystano do walki politycznej? 

Na to pytanie odpowie rzecz-
nik dyscyplinarny przy wojewo-
dzie kujawsko–pomorskim. Do-
tychczas nie zapadła jeszcze nawet 
decyzja o wszczęciu lub odmowie 
wszczęcia postępowania dyscypli-
narnego, ale sprawa obiegła opinię 
publiczną po tym, jak jeden ze 
skępskich radnych opublikował 
dokument w tej sprawie. 

– Ja zrobiłam to, co mogłam 
– informuje Maria Stankiewicz, 
dyrektor Szkoły Podstawowej  
w Skępem. – Dowiedziałam się 
o incydencie, zawiesiłam Janusza 
Kozłowskiego do czasu wyjaśnie-
nia sprawy. Uważam, że najlepiej 
będzie, jeśli rozstrzygnięciem 
zajmie się instytucja zewnętrzna, 
w tym przypadku rzecznik dyscy-
plinarny.

W rozmowie z nami dyrektor 
szkoły zapewnia, że nigdy wcze-
śniej nie wpłynęły do niej żadne 
tego typu skargi czy zarzuty wobec 
pedagoga. Sprawa dotyczy nauczy-
ciela z 27-letnim stażem pracy.

– Potwierdzam, że otrzyma-
łem z rąk dyrektora dokument  
o zawieszeniu w wykonywaniu 
obowiązków nauczyciela – przy-

znaje Kozłowski. – Nie zostałem 
nigdy w tej sprawie wezwany do 
dyrekcji szkoły. Podjęto decyzję 
o moim zawieszeniu, bez jakiego-
kolwiek uprzedzenia czy choćby 
próby wyjaśnienia sprawy z moim 
udziałem, wysłuchania mnie. 

Pedagog niezwłocznie odwo-
łał się od decyzji dyrekcji szkoły 
i czeka na wyjaśnienie sprawy 
przez rzecznika dyscyplinarnego 
na podstawie obiektywnych do-
wodów i pozbawionych emocji  
i nacisków zeznań ucznia oraz jego 
rodzica. 

– To dalszy ciąg walki poli-
tycznej, ubolewam nad tym, że 
tym razem prowadzonej takimi 
metodami – ocenia oskarżany 
radny, przypominając jedno-
cześnie wcześniejsze, stosowane 
w poprzedniej kadencji  zarzuty 
innego rodzaju wobec ówczesnej 
przewodniczącej rady miejskiej 
czy radnego Webera.  

– Burmistrz otrzymał in-
formację o uderzeniu jednego  
z uczniów w twarz przez nauczy-
ciela i skierował mnie do udzia-
łu w wyjaśnieniu tego incydentu 
– wyjaśnia okoliczności sprawy 
Stanisław Jabłoński, kierownik re-
feratu oświaty, kultury i zdrowia  
w skępskim ratuszu. – Uczestniczy-
łem, wspólnie z  dyrektorem szko-
ły, w rozmowie z mamą 7–letniego 
ucznia. Moim zdaniem, dziecko 
mówi prawdę, dlatego nauczyciel 
został natychmiast zawieszony  
w czynnościach. Mama wskazała 

nam czterech innych chłopców 
znających przebieg wydarzenia. 

Udało się nam ustalić, że chło-
piec cały czas uczęszcza do szko-
ły, nie doznał obrażeń ciała. – We 
wtorek z dziećmi będzie rozma-
wiał psycholog, w tej chwili zaję-
cia lekcyjne prowadzi skierowany 
przeze mnie nauczyciel znający te 
dzieci, posiadający również do-
świadczenie w pracy w świetlicach 
środowiskowych – informuje dy-
rektor Maria Stankiewicz.

Spotkanie z udziałem urzęd-
nika i dyrekcji SP w Skępem odby-
ło się w domu ucznia. – Jestem za-
skoczona takim obrotem sprawy, 
po pierwsze jestem przekonana, 
że mama była pod wpływem emo-
cji spowodowanych całą sytuacją 
podczas opowiadania o incyden-
cie znanym jej przecież też tylko 
z przekazu syna. Wiem, że następ-
nego dnia ta pani złożyła nawet pi-
smo do dyrekcji z intencją odwoła-
nia oskarżeń, jestem przekonana, 
że ten dokument zostanie przeka-
zany rzecznikowi dyscyplinarne-
mu – mówi telefonująca do naszej 
redakcji nauczycielka obserwują-
ca rozwój wypadków. – Kluczowy 
jest jednak tu sposób wyjaśnienia 
sprawy, a właściwie jego brak. Je-
stem wieloletnim pedagogiem  
i muszę przyznać, że nigdy nie spo-
tkałam się z sytuacją, kiedy zawie-
sza się nauczyciela bez rozmowy  
z nim, bez wyjaśnień i wysłucha-
nia. 

dokończenie na str. 2
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W sobotnie południe mieszkanka gminy Chrostkowo znala-
zła w śniegu ciało 50-letniego mężczyzny.
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Do basenu z przeszkodami
      Kikół

Policjanci podwieźli
Skutki tegorocznej zimy dają się we znaki kierowcom i pieszym w całym kraju. – Okolica 
lipnowskiego basenu jest tak zaśnieżona, że nie ma możliwości zaparkowania auta ani 
bezpiecznego dojścia – alarmuje Czytelniczka. Po naszej interwencji odsnieżono zarówno 
teren wokół budynku, jak i dach.

W sobotę wieczorem przejeżdżającego przez Grodzeń kie-
rowcę zaniepokoił widok leżącego w śniegu mężczyzny. 
Powiadomił o tym policję.

Było zimno, więc mieszkaniec 
Torunia chciał uchronić leżące-
go przez zamarznięciem. Po jego 
zgłoszeniu, we wskazane miejsce 
natychmiast pojechał patrol z po-
sterunku w Kikole. 

Policjanci znaleźli mężczyznę, 
który na ich widok zdołał wykara-
skać się ze śniegu i z zadowoleniem 
wymachiwał rękami na powitanie. 

59–latek był pod działaniem alko-
holu i miał spore kłopoty z utrzy-
maniem równowagi. Mundurowi 
odwieźli go bezpiecznie do miejsca 
zamieszkania. Był bardzo zado-
wolony z udzielonej mu pomocy  
i w podziękowaniu chciał... poczę-
stować funkcjonariuszy kawą. 

(aba)

dokończenie ze str. 1

Kozłowski przyznaje, że nie 
był powiadomiony o wszczęciu 
jakiegokolwiek postępowania wy-
jaśniającego, nie miał więc naj-
mniejszej szansy zaznajomienia 
się z zarzutami, wyjaśnienia oko-
liczności, odpowiedzi na pytania. 
Zaskakujące dla pedagoga jest 
jednak niezwłoczne przedstawie-
nie okoliczności sprawy, łącznie 
z ujawnieniem danych osobowych, 
na posiedzeniu rady miejskiej 
w Skępem. – Nawet to, że jestem 
radnym nie usprawiedliwia faktu, 
aby publicznie na sesji była przed-
stawiana kserokopia dokumentu 
skierowanego do komisji dyscy-
plinarnej w sprawie zawodowej, 
zewnętrznej i nie mającej wpływu 
na sprawowanie mandatu radnego 

– opowiada. – Sprawa jest w toku, 
a właściwie w tej chwili wpłynęła 
tylko informacja od mamy chłop-
ca, dodatkowo pisemnie zmienio-
na następnego dnia. Czekam na 
możliwie najszybsze rozpatrzenie 
tej sprawy przez niezależny organ, 
jakim jest rzecznik dyscyplinarny 
i wydanie decyzji czy postępo-
wanie w mojej sprawie w ogóle 
zostanie wszczęte. Dziwią mnie 
pojawiające się informacje błędnie 
obrazujące fakty. Ja wiem, jak było 
i czekam na rozstrzygnięcie. Mogę 
tylko powiedzieć, że uważam za-
wieszenie mnie w czynnościach za 
bezzasadne i z tego właśnie powo-
du odwołałem się od decyzji.             

Do sprawy wrócimy.

Lidia Jagielska

      Chrostkowo

Zamarzł na polu
Kobieta znalazła zwłoki na 

swoim polu, około 300 metrów od 
zabudowań. Powiadomiła o tym 
policję. Wezwany na miejsce lekarz 
stwierdził zgon 50–letniego miesz-
kańca gminy Chrostkowo. Jako 
prawdopodobną przyczynę śmierci  
podał wychłodzenie organizmu. 

Z ustaleń policjantów wynika, 
że mieszkający samotnie mężczy-
zna, wybierając się do znajomych, 
skracał sobie drogę i szedł przez 
zamarznięte pola. Czynności prze-
prowadzone pod nadzorem proku-
ratora nie dały podstaw do stwier-

dzenia, aby do tragicznej śmierci 
przyczyniły się inne osoby. 

– Z uwagi na trudne, zimowe 
warunki nieustająco apelujemy  
o ludzką troskę i wrażliwość wobec 
osób wymagających naszej pomo-
cy: samotnych, starszych, często  
z różnych powodów nieporadnych 
i nadużywających alkoholu. Nie 
przechodźmy obojętnie obok czło-
wieka, któremu jeden telefon może 
uratować życie – mówi o�cer pra-
sowy Komendy Powiatowej Policji 
w Lipnie Anna Kozłowska.

(aba)

Lipnowska kryta pływalnia jest 
jedynym tego typu obiektem w po-
wiecie lipnowskim. To właśnie tu 
przyjeżdżają autokary z grupami 
uczniów z okolicznych szkół, nie 
brakuje aut prywatnych osób ko-
rzystających z zajęć sportowych. 
Obiekt przy Placu 11 Listopada to 
nie tylko basen, ale także sale trenin-
gowe, oferujące różnorodne zajęcia 
rekreacyjne i sportowe. I chociaż na 
co dzień parkowanie przy ośrodku 
nie jest utrudnione ze względu na 
wygodny parking, to w okresie zi-
mowym pojawiły się zastrzeżenia 
co do stanu chodnika i parkingu.

 – Kilka dni po ustaniu opadów 
śniegu nadal nie mogę wjechać na 
parking przed pływalnią – opowia-
dała Czytelniczka. – Czytałam, że 
w mieście służby dobrze radzą so-
bie z przywracaniem drożności tras  
w  kilka godzin od zaprzestania 
opadów, a tu taka niemiła niespo-
dzianka. Miejsca postojowe to zwy-
czajnie zaspy śniegu. Bardzo żałuję, 
że ten stan trwa do tej pory.

Sprawdziliśmy sytuację: rze-
czywiście w tym czasie zasypany 
śniegiem był chodnik wzdłuż bu-
dynku, stan parkingu też miał wiele 
do życzenia. Sytuacja powtarza się 
w wielu miejscach miasta.  

– Boję się o bezpieczeństwo 
uczniów przywożonych zimą do 
pływalni, ponieważ autobus stoi 
na wąskiej ulicy, dzieci wysiadając 
czy wsiadając muszą jeszcze omijać 
śnieg – opowiada kolejny Czytelnik, 
proszący o interwencję. 

Utrzymaniem dróg w Lipnie 
zajmuje się PUK, którego prezes za-

pewnia, że trasy po opadach śniegu 
są odpowiednio utrzymanie. – Od-
śnieżaniem parkingów, chodników, 
placów zajmują się właściciele lub 
zarządcy  nieruchomości – dodaje 
Marcin Kawczyński.

Problem braku możliwości 
bezpiecznego parkowania auto-
karów zna dyrektor lipnowskiego 
MOSiR–u.

– Teren, na którym najczęściej 
stoją autokary w połowie należy do 
nas, w połowie do Starostwa Po-
wiatowego w Lipnie  – informuje 
Jarosław Lenkiewicz. – Utrzyma-
niem porządku na tym terenie zaj-
mujemy się tylko my. Rzeczywiście, 
w okresie zimowym, szczególnie po 
tak ob�tych opadach śniegu, z jaki-
mi mamy do czynienia w tym roku, 
sytuacja ulega pogorszeniu z po-
wodu braku �zycznej możliwości 
zapewnienia wjazdu na ten teren. 
Dysponujemy jednak parkingiem 
wzdłuż budynku, który jest odśnie-
żany na bieżąco.  

Niejednokrotnie przedłuża-
jące się zaśnieżenie terenu przy 
lipnowskim ośrodku sportu jest 
spowodowane wielogodzinnym 
pozostawianiem samochodów 
przez ich właścicieli. Okazuje się 
bowiem, że z miejsc parkingowych 
przed pływalnią niezwykle chętnie 
korzystają klienci pobliskich skle-
pów czy instytucji oraz mieszkańcy. 
Z obserwacji pracowników MOSiR 
–u wynika, iż nie należy do rzadko-
ści sytuacja zapełnionego parkingu 
podczas braku lub przy stosunko-
wo niewielkiej liczbie amatorów 
sportu w obiekcie. – Ten problem 

jest zauważalny, ale niestety trudny 
do rozwiązania – wyjaśnia dyrektor 
Lenkiewicz. – Zimą sytuacja kom-
plikuje się, ponieważ niejednokrot-
nie zdarza się, iż nawet po godzinie 
22.00, czyli po zamknięciu obiektu, 
teren nie może być odśnieżony ze 
względu na wciąż stojące tam auta. 
Oczywiste jest wówczas to, że nie 
mogą być to samochody naszych 
klientów czy pracowników.

Problem braku miejsc nie jest 
wyjątkiem spotykanym w Lipnie, 
kierowcy szukają więc często odle-
głych, ale dostępnych miejsc bez-
piecznego parkowania. Podobnie 
wygląda sytuacja usuwania śniegu 
z okolic posesji czy urzędów. Mimo 
apeli i grożących sankcji, sytuacja 
w wielu miejscach nie wygląda naj-
lepiej. 

Dyrektor MOSiR wyjaśnia, iż 
zauważone przez Czytelników za-
śnieżenie chodnika powstało w wy-
niku oczyszczania przylegającej uli-
cy oraz parkingu, co spowodowało 
zepchnięcie wielu warstw śniegu 
i lodu na wąski chodnik. 

– Przejście po takiej nawierzch-
ni kilku osób spowodowało taką 
właśnie sytuację – mówi Lenkie-
wicz. – Zapewniam, że zgłoszony 
problem został niezwłocznie usu-
nięty. Bezpieczeństwo użytkowni-
ków jest dla mnie najważniejsze, 
oprócz odśnieżania parkingu nie 
zapominamy o systematycznym 
odśnieżaniu dachów na naszych 
budynkach. 

Śnieg wokół krytej pływalni 
został usunięty. 

Lidia Jagielska 

Na zły stan parkingu przy MOSiR-ze narzekali nasi Czytelnicy
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      Wielgie

Szkoła świętowała

      Lipno

Nie ma to jak książka
      Powiat

12 tys. dla starosty
W poniedziałek radni powiatowi jednogłośnie zdecydowali 
o nowej stawce wynagrodzenia starosty lipnowskiego.

Paczki żywnościowe na święta, pomoc finansowa przy zakupie opału i zapewnienie miej-
sca w schronisku osobom bezdomnym – to główne zadania Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Lipnie w czasie zimy. Od listopada potrzebujących przybywa.

W piątek uczniowie Szkoły Podstawowej w Wielgiem świę-
towali Dzień Patrona. W programie przygotowanym na ten 
dzień był między innymi montaż słowno-muzyczny.

20 grudnia odbyła się trzecia 
sesja rady powiatu, podczas któ-
rej skompletowano skład rady. 
Ślubowanie złożył Lucjan Stroiń-
ski, przejmujący mandat Andrze-
ja Gatyńskiego, który ponownie 
został burmistrzem Skępego. Po 
wystąpieniu radnego Andrzeja 
Piotra Kurowskiego okazało się, że 
skład rady  jeszcze ulegnie zmia-
nie. Kurowski zasiądzie bowiem 
w fotelu zastępcy wójta Tłuchowa. 
– Zgodnie z przepisami prawa, nie 
można łączyć mandatu radnego 
powiatowego z funkcją wójta lub 
zastępcy, dlatego też podjąłem 
decyzję o zrzeczeniu się mandatu 
– mówił Andrzej Kurowski. Na-
dal nie znamy nazwisk zastępców 
przewodniczącego Dariusza Kło-
bukowskiego. 

Radni wytypowali ze swojego 
grona dwóch nowych przedstawi-
cieli do Komisji Bezpieczeństwa 
i Porządku w Lipnie, w związku 
z wygaśnięciem mandatów do-
tychczasowych delegatów. Funk-
cję tę pełnić będą: przewodniczący 
rady Dariusz Kłobukowski i radny 
Jacek Góźdź.

Obecni na sesji radni jedno-
głośnie przyjęli uchwałę ustalającą 
wynagrodzenie starosty lipnow-
skiego. Do portfela Krzysztofa 
Baranowskiego będzie wpływało 
12,5 tys. zł brutto. Wynagrodze-
nie zasadnicze ustalono na kwotę  
6 tys. zł, dodatek funkcyjny 2,1 
tys. zł, dodatek specjalny 3,2 tys. zł 
i dodatek za wieloletnią pracę 1,2 
tys. zł.

Lidia Jagielska

Święta Bożego Narodzenia 
to okres, w którym szczególnie 
często myślimy o pomocy oso-
bom ubogim, chorym, samotnym, 
skrzywdzonym przez los. Swoje 
działania aktywizują organizacje 
pozarządowe, stowarzyszenia oraz 
osoby indywidualne. Sposobów 
udzielenia pomocy jest coraz wię-
cej, mimo to potrzeby nadal nie są 
zaspokojone.

– Osób potrzebujących wspar-
cia �nansowego przybywa w okre-
sie zimowym – mówi Marzena 
Blachowska, dyrektor lipnowskie-
go MOPS-u. – Z prośbą o pomoc 
zgłaszają się także ludzie młodzi, 
przyczyną tego stanu jest najczę-
ściej bezrobocie. W listopadzie 
mieszkańcy nie mają już możli-
wości zarabiania przy pracach se-
zonowych, wracają i zgłaszają się 
do nas.

Prawo do świadczeń pie-
niężnych przysługuje osobom 
i rodzinom, których dochód nie 
przekracza tzw. progu interwencji 
socjalnej. 

– W przypadku osoby samot-
nie gospodarującej dochód ten nie 
może przekroczyć 477 złotych, 
natomiast dla osoby w rodzinie 
351 złotych netto – mówi Marze-
na Blachowska. – Kwoty zasiłków 
przyznawanych dla osoby samot-
nej to 238 zł, dla rodziny – od 351 
do 1260 złotych.

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Lipnie, oprócz przy-
znawania i wypłacania należnych 

świadczeń, prowadzi jadłodajnię 
zapewniającą osobom potrzebują-
cym pomocy jeden posiłek dzien-
nie. W okresie przedświątecznym 
wszystkie osoby korzystające z ja-
dłodajni otrzymały również paczki 
żywnościowe, zawierające podsta-
wowe produkty spożywcze.

– Jedzenia nie odmawiamy ni-
komu – zapewnia dyrektor MOPS. 
– Obecnie wydajemy 360 posiłków 
dziennie, jest to zupa z wkładką. 
Dla tych właśnie  podopiecznych 
przygotowaliśmy paczki o war-
tości 32 złotych każda. Poza tym 
dzieci uczęszczające do świetlic 

środowiskowych otrzymały pacz-
ki świąteczne, zawierające głównie 
słodycze. Ośrodek przygotował 
także paczki świąteczne dla 96 
osób starszych.

17 grudnia MOPS zorga-
nizował wieczerzę wigilijną dla 
wszystkich potrzebujących wspar-
cia mieszkańców miasta. We 
wspólnym łamaniu się opłatkiem 
uczestniczył burmistrz Janusz Do-
broś, przewodnicząca rady miasta 
Maria Turska, ks. Franciszek Cie-
ślak z para�i WNMP i ks. Mariusz 
Staszak z para�i bł. Michała Koza-
la.

Panujące od kilku tygodni bar-
dzo niskie temperatury zmuszają 
wielu mieszkańców do ubiegania 
się o pomoc materialną na zakup 
drożejącego opału. W lipnowskich 
punktach sprzedaży węgla ceny za 
tonę zdecydowanie przekraczają 
700 złotych. 

– Osoby otrzymujące dodatek 
mieszkaniowy otrzymują 50 zło-
tych na opał, natomiast pozostali 
spełniający kryteria mogą liczyć 
na trzy worki węgla – informuje 
Blachowska.

Zima to okres konieczności 
zapewnienia miejsca pobytu oso-
bom nie posiadającym stałego lo-
kalu. W Lipnie nie ma schroniska 
dla osób bezdomnych, MOPS po-
nosi zatem koszty pobytu swoich 
mieszkańców w noclegowniach  
i schroniskach. 

Lidia Jagielska 

W ub. czwartek w Zespole Szkół im. Romualda Traugutta w Lipnie odbył się finał konkursu czytelniczego, zorganizowanego, 
by zmobilizować uczniów do czytania, rozbudzić w nich pasje czytelnicze, zamiłowanie do lektury. Debiutanckie zmagania 
dla gimnazjalistów i licealistów przygotowały Agnieszka Szymczak i  Dorota Krupczyńska. Od 1 do 30 listopada uczniowie 
musieli zapoznać się z treścią wcześniej ustalonych tytułów książek. Potem rozwiązywali test z podziałem na kategorie dla 

poszczególnych etapów edukacyjnych. Laureatkami konkursu spośród uczniów Prywatnego Gimnazjum im. Jadwigi Jałowiec 
w Lipnie zostały ex aequo Marta Grzywińska i Monika Witkowska. Zwyciężczynią z Zespołu Szkół im. Romualda Traugutta  

w Lipnie jest Paulina Tybuszewska.
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Marzena Blachowska spotkała się  
z podopiecznymi na wigilii
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   Data nie była przypadkowa, 
ponieważ tego właśnie dnia uro-
dził się patron szkoły Władysław 
Broniewski. Z tej okazji uczniowie 
i nauczyciele przygotowali apel. 
W części artystycznej występo-
wali uczniowie, którzy recytowa-
li wiersze poety. Przypomniano 
twórczość wojenną i patriotyczną 
Broniewskiego oraz jego mniej 
znane, ale równie piękne, wiersze 
dla dzieci.

   Święto było okazją do przy-
pomnienia sukcesów uczniów 
osiągniętych w czasie mijającego 
roku, a także do podsumowania 
różnorodnych przedsięwzięć or-
ganizowanych w szkole. Trady-
cyjnie ważnym punktem uroczy-
stości było złożenie kwiatów pod 
tablicą pamiątkową poświęconą 
patronowi. 

Patrycja Wałęsa

W części artystycznej występowali uczniowie zarówno z młodszych, jak i starszych 
klas
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W Szkole Podstawowej w Dobrzyniu nad Wisłą tradycją jest świąteczny jarmark bożonaro-
dzeniowy. Po raz ósmy w tym roku uczniowie zbierali pieniądze dla potrzebujących.

R E K L A M A

Boże Narodzenie to najpiękniejszy i najbardziej rodzinny okres roku. O swoich magicz-
nych świętach opowiada nam Magdalena Tyczkowska z Glewa – Mokrego.

     Dobrzyń nad Wisłą

Tradycyjne, rodzinne święta

      Dobrzyń nad Wisłą 

Jarmark bożonarodzeniowy

SŁOWO NA ŚWIĘTA
Ks. Franciszka Cieślaka, dziekana dekanatu lipnowskiego i proboszcza 

para�i pod wezwaniem WNMP w Lipnie zapytaliśmy, jak w dobie wszech-
obecnej komercji właściwie przeżyć święta Bożego Narodzenia. 

– Święta Bożego Narodzenia to szczególny okres w roku liturgicznym, 
podczas którego wyrażamy radość z faktu, że Bóg stał się człowiekiem,  
z narodzenia się Pana Jezusa. Jest to jedna z najważniejszych prawd naszej 
wiary. 

Zbliżające się święta Bożego Narodzenia powinny stać się okazją do 
re�eksji nad naszą wiarą, głębią osobistej więzi z Bogiem oraz jakością na-
szego życia rodzinnego. To właśnie w rodzinach należy pielęgnować wiarę 
i przekazywać dzieciom wszystkie nasze piękne zwyczaje i tradycje. Ten 
czas kojarzy się z wieczerzą wigilijną, opłatkiem, pasterką, kolędami.

Przeżyjmy te święta ze spokojem, przygotujmy się na nie duchowo. 
Niech świętowanie tajemnicy będzie związane z udziałem we mszy świę-
tej, pojednaniem i przebaczeniem w naszych rodzinach, śpiewaniem ko-
lęd,  wyrażających wspólną radość z narodzenia Dzieciątka Jezus. Wiara 
zaszczepiona małym dzieciom przez ich rodziców procentuje w życiu.

Obecna kultura masowa i komercjalizacja powoduje zmianę znacze-
nia i przesuwanie tego, co religijne w obszar konsumpcji i rozrywki. Do 
świąt Bożego Narodzenia trzeba więc podejść z wiarą, jeżeli ta wiara jest 
w nas, to ta cała otoczka świętowania, czyli prezenty, dekoracje, tylko ją 
podkreśli. Niestety, jeśli zabraknie wiary, pozostanie tylko sama komercja.  
Życzę wszystkim właściwego przeżycia świąt Bożego Narodzenia.

not. Lidia Jagielska

– Święta w naszej rodzinie to 
przede wszystkim okres spokoju  
i spędzania ze sobą jak największej 
ilości czasu. Przygotowania roz-
poczynamy dość wcześnie, bo już 
na początku listopada. Naszą tra-
dycją rodzinną jest pieczenie sta-
ropolskiego piernika, który nale-
ży przygotować co najmniej sześć 
tygodni przed świętami. W cieście 
nie może zabraknąć marmolady 
własnej roboty. Z niego wycinamy 
pierniczki, które dekoruje moja 
pięcioletnia córeczka Natalka.  
Pierniczki zawisną na choince. 
Drzewko koniecznie musi być 
żywe, pachnące. – Nasza choinka 
różni się od tych, które spotyka-
my. Ubrana jest bardzo tradycyj-
nie: w słomiane ozdoby, piernicz-
ki oraz malutkie rajskie jabłuszka. 
Od momentu, kiedy powiększyła 
nam się rodzina i na świecie po-
jawiła się Natalka, do naszych 
tradycji świątecznych zaliczam 
własnoręcznie wykonane kartki, 
które wysyłamy bliskim. Robi-
my je wspólnie na kilkanaście 
dni przed świętami – mówi pani 
Magdalena.

W polskiej tradycji bardzo 
ważna jest wigilia, która rozpo-
czyna okres świąteczny. W każ-
dym domu przebiega podobnie, 
najpierw wszyscy dzielą się opłat-
kiem, a następnie rozpoczyna się 
wieczerza. 

– Potrawy, które pojawiają się 
na naszym stole to: zupa grzybo-
wa, barszcz z uszkami i pierogi 
z grzybami, kapusta z grochem, 
ryba po grecku, kilka rodzajów 
śledzi. Nie podajemy natomiast 
karpia, którego nie lubimy. Obo-
wiązkowy jest piernik i mako-
wiec. Do wigilii zasiadamy wraz 

z pojawieniem się na niebie 
pierwszej gwiazdki, której zawsze 
z niecierpliwością wypatruje Na-
talka. Kolację rozpoczynamy od 
podzielenia się opłatkiem. Słu-
chamy wtedy kolęd, mała zawsze 
nie może doczekać się odwiedzin 
Mikołaja i prezentów. W wigilię 
zawsze jesteśmy u siebie w domu. 
W pierwszy dzień świąt odwie-

dzamy rodziców, w drugi to my 
zapraszamy gości – dodaje Mag-
dalena Tyczkowska.

W każdym z naszych domów 
święta Bożego Narodzenia spę-
dzamy wyjątkowo. Na magię skła-
da się wiele elementów, a każdy 
z nich zapewnia niepowtarzalny 
klimat tych dni.

Patrycja Wałęsa

Natalka z niecierpliwością czeka na prezenty
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Co roku w grudniu, podczas 
spotkania z rodzicami, dzieci 
prezentują świąteczny program 
artystyczny. W minionym tygo-
dniu uczniowie wystawili jaseł-
ka, a sala gimnastyczna zmieniła 
się w małe Betlejem. Po przed-
stawieniu odbył się jarmark, 
w czasie którego sprzedawano 
wykonane przez dzieci ozdoby 
choinkowe, szopki, stroiki i inne 
prace. Każda klasa przygotowała 
bogatą ofertę świąteczno-nowo-
rocznych ozdób i prezentów.  Po-
zyskane w ten sposób pieniądze 
przeznaczono na zakup paczek 
świątecznych dla potrzebujących 
dzieci. 

Patrycja Wałęsa

Po jasełkach odbył kiermasz ozdób świątecznych przygotowanych przez uczniów 
szkoły. Do wsparcia akcji „Mikołaj w każdym domu” zachęcały Paulina, Asia  

i Julia
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      Lipno

Gwałtu, co się dzieje
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      Powiat

Witajcie!

Mieszkańcy Czarnego doczekali się budowy drogi w kierunku Józefowa.

      Powiat

Komenda policji na Okrzei

       Wielgie

Do Józefowa nową drogą

Budowa siedziby lipnowskich policjantów rozpocznie się w przyszłym roku. Koszt inwesty-
cji szacowany jest na 17 milionów złotych.

Sandra Mirosławska jest pierwszym 
dzieckiem Marty ze Skępego. Urodziła 

się 13 grudnia, ważyła 2,95 kg  
i mierzyła 55 cm.

Alan Arent jest synem Arkadiusza  
i Anety z Makowisk oraz bratem Agatki. 

Urodził się 14 grudnia, ważył 3,25 kg  
i mierzył 55 cm. 

Córka Kazimierza i Ewy Pipczyńskich z Jastrzębia urodziła się 15 grudnia, ważyła 
3,3 kg i mierzyła 55 cm. Na siostrę czekają Paulinka, Kasia i Mateusz.
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Teatr Bene Nati, działający przy Liceum Ogólnokształcącym w Lipnie, rozpoczął próby do kolejnego spektaklu. Tym razem 
podopieczni Wandy Mróz przygotowują sztukę Aleksandra Fredry pt. „Gwałtu, co się dzieje”. Sztuka będzie wystawiana  

w lipnowskim ogólniaku. Premiera planowana jest na luty lub marzec. Na zdjęciu Wanda Mróz razem z aktorami grającymi  
w jednej ze scen nowej sztuki.
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Obecnie KPP mieści się  
w budynku przy ulicy Kościuszki, 
który jest własnością prywatną. 
Poza tym każdy, kto choć raz był 
gościem w komendzie zdaje sobie 
sprawę z warunków, w jakich pra-
cują funkcjonariusze i przyjmo-
wani są interesanci. Brak miejsca  
i problemy własnościowe to głów-
ne przyczyny zabiegania o po-
wstanie nowej siedziby. Starosta 
lipnowski od czterech lat stara 
się o realizację inwestycji, a rada 
powiatu już w 2007 roku podjęła 
uchwałę o nieodpłatnym prze-
kazaniu półhektarowej działki 
położonej przy ulicy Okrzei na 
rzecz policji. Krzysztof Baranow-
ski otrzymał zapewnienie ministra 
Adama Rapackiego o wsparciu 

starań lipnowskich samorządow-
ców i policjantów. Dotychczas nie 
rozpoczęła się budowa nowej sie-
dziby, decyzję odkładano z roku 
na rok, a przyczyną tego stanu 
rzeczy były oszczędności i cięcia 
wydatków w resorcie spraw we-
wnętrznych i administracji. 

– Mimo wielu pojawiających 
się wypowiedzi i opinii na ten 
temat, nie zawsze słusznych, pra-
gnę poinformować, że budowa 
Komendy Powiatowej Policji roz-
pocznie się już w przyszłym roku 
– mówi Krzysztof Baranowski. 
– Zabiegałem o spotkanie w tej 
sprawie z przedstawicielami KWP. 
Przed kilkoma dniami z mojej 
inicjatywy takie spotkanie odby-
ło się w Starostwie Powiatowym 

z udziałem zastępcy komendanta 
wojewódzkiego policji inspektora 
Wiesława Domańskiego, wicebur-
mistrza Lipna Wojciecha Śwital-
skiego i inżyniera miasta Roberta 
Kapuścińskiego.

Wszystko wskazuje na to, że 
prace przy budowie nowego bu-
dynku wkrótce ruszą. Podczas 
spotkania z komendantem Do-
mańskim rozmawiano o możli-
wości doprowadzenia na teren 
nieruchomości przeznaczonej 
pod budowę sieci wodociągowej 
i kanalizacyjnej. Termin budowy 
zaplanowano na lata 2011-2012,  
a koszt inwestycji szacowany jest 
na 17 milionów złotych.

Lidia Jagielska

Z poprawy jakości drogi gmin-
nej cieszą się mieszkańcy, którzy każ-
dego dnia z niej  korzystają. Zgodnie 
z obietnicą władz samorządowych, 
droga została zmodernizowana na 
odcinku 750 m Czarne – Józefowo  
– Budki Suradowskie. Inwestycja 
była do�nansowana z pieniędzy 
Funduszu Ochrony Gruntów Rol-
nych (37,5 tys. zł). Prace nad popra-
wą jakości tej drogi rozpoczęły się 
pod koniec sierpnia. Całkowita war-
tość zadania wyniosła 264 tys. zł. 

Patrycja Wałęsa Budowa 750-metrowego odcinka kosztowała 264 tys. zł
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UBEZPIECZENIA

ul. 3-go Maja 3 (obok POLO MARKETU)

tel. 054 287 34 78

DRUKARZY OFFSETOWYCH

I  INTROLIGATORÓW

tel. 56 682 26 66

R E K L A M A

ZATRUDNIMY
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      Lipno

Jasełka według przedszkolaków

Klasa I ze Szkoły Podstawowej im. Mikołaja Kopernika w Zadusznikach. Uczniowie: Izabela Bakalarska, Magdalena Dyna-
kowska, Kacper Kobyłko, Aleksandra Lubrant, Agnieszka Matuszewska, Martyna Przybyszewska, Aleksandra Spryszyńska, 

Patrycja Spryszyńska, Zuzanna Szpadzińska, Patryk Szachewicz, Zuzanna Wiśniewska, Amelia Kwiatkowska. Wychowawczyni 
Dorota Wilczyńska.

W ubiegłą środę dzieci z Przedszkola Miejskiego nr 1 Ê
w Lipnie wystawiły tradycyjne widowisko o Bożym Naro-
dzeniu, na które przybyli rodzice i bliscy małych aktorów. 
Nad przygotowaniem i przebiegiem uroczystości czuwała 
Katarzyna Grabowska.

Klasa I ze Szkoły Podstawowej im. Tadeusza Kościuszki w Krojczynie. Uczniowie: Wiktoria Balcerowska, Igor Chlebowski, 
Alicja Grzybowska, Mateusz Koprowski, Michał Kraśnicki, Jakub Lewandowski, Piotr Łabęcki, Małgorzata Rękawiecka, Wero-

nika Siecińska, Adam Zieliński, Kacper Ziółkowski, Dawid Żuchowski. Wychowawczyni klasy Katarzyna Tomanek.
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Dwie Zosie wcieliły się w role niezapominajek

„Maleńka miłość” w wykonaniu przedszkolaków

Podczas uroczystości maluchom towarzyszyli rodzice

Wszyscy wsłuchali się w słowa ks. Franciszka Cieślaka
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A R T Y K U Ł   S P O N S O R O W A N Y

W Szkole Podstawowej nr 5 odbyło się kolejne spotkanie z cyklu „Człowiek z pasją”. Tym 
razem gościem lipnowskiej piątki była Dorota Kostecka.

     Lipno

Opowieści o regionie

Każdy człowiek ma indywidualne potrzeby, zdolności i doświadczenie. Planowanie karie-
ry zawodowej więc zależy wyłącznie od nas samych. Brak inwestowania we własne umie-
jętności lub zdobywanie nowych sprawia, że trudno jest znaleźć dobrze płatną i ciekawą 
pracę. A więc wszystko zależy od indywidualnego podejścia do siebie, a nie porównywa-
nia się z innymi. Każdy może osiągnąć sukces zawodowy. 

      Szkolenia

Daj sobie szansę, zdobądź  
kwalifikacje zawodowe

Ale jak to zrobić, skoro bez-
robocie jest jednym z najpoważ-
niejszych problemów społeczno 
– gospodarczych, zwłaszcza osób 
młodych i niedoświadczonych? 

Wychodząc naprzeciw tym 
sprawom Ośrodek Kształcenia Za-
wodowego w Lipnie Bydgoskiego 

Zakładu Doskonalenia Zawodo-
wego od dnia 15 grudnia 2010 
roku rozpoczął realizację projek-
tu pod nazwą „LAS – Lipnowska 
Akademia Sukcesu” współ�nan-
sowanego ze środków Unii Eu-
ropejskiej w ramach Promocja 
integracji społecznej Programu 

Operacyjnego Kapitał Ludzki .
Celem głównym projektu jest 

aktywizacja zawodowa i społeczna 
osób bezrobotnych w wieku 18 – 
34 lat zagrożonych wykluczeniem 
społecznym z powodu 
bezrobocia, umożli-
wiająca ich wejście lub 
powrót na rynek pra-
cy. Wsparciem zosta-
nie objętych  96  osób 
bezrobotnych zamel-
dowanych w Lipnie 
lub na terenie powiatu 
lipnowskiego. W pro-
jekcie proponujemy 
szkolenia zawodowe, 
warsztaty umiejęt-
ności i kompetencji 
społecznych oraz po-
radnictwo zawodo-
we i psychologiczne, 
skierowane na indy-
widualne potrzeby 

uczestników szkoleń.
Wszystkie kursy są bezpłat-

ne, a więc to bardzo dobra oka-
zja, aby zdobyć nowe umiejętno-
ści i uprawnienia bez ponoszenia 
kosztów. Wystarczy wybrać szko-
lenie, które Was interesuje i zgło-
sić swoją chęć do udziału w nim, 
a później poświęcić czas na zajęcia 
i przygotować się do egzaminu 
końcowego.

Łatwiej jest narzekać na brak 
zajęcia i dogodnego rozwoju za-
wodowego, ale to zależy od Was 
samych, czy skorzystacie z oferty. 
Możecie zrobić coś tylko dla siebie 
bez ponoszenia kosztów.

Uczestnikom szkoleń będzie 
również wypłacone stypendium, 
zwrot kosztów za przejazd oraz 

gwarantowany posiłek.
Zdobytych umiejętności nikt 

nie jest w stanie nam zabrać, ale 
musimy pamiętać, że nasza edu-
kacja trwa przez całe życie i nale-
ży wciąż uczyć się nowych rzeczy. 
Dlatego zapraszamy na szkolenia:
agroturystyki

kelner – barman

kucharz małej gastronomii

sprzedawca z obsługą kasy �skalnej

murarz – malarz – brukarz

uprawnienia energetyczne

 

Rekrutacja uczestników pro-
wadzona jest w biurze projektu 
w Lipnie przy ul. 3-go Maja 20 
pok.15, I piętro.

Zapraszamy również na stro-
nę projektu : www.bzdz.edu.pl

R E K L A M A

Pani Dorota na co dzień pra-
cuje w Miejskim Ośrodku Pomocy 
Społecznej. Z zamiłowania jest hi-
storykiem regionalnym. W ubie-
głym roku wydała książkę pt. 
„Maliszewo dawniej i dziś”. Była to 
nagroda w konkursie zorganizo-
wanym przez Fundację na Rzecz 
Rozwoju Polskiego Rolnictwa. 

W tej książce autorka prezentuje 
dzieje swej rodzinnej miejscowo-
ści. W dzieciństwie spędzała tam 
każde ferie i wakacje.

– Przez lata gromadziłam in-
formacje, dokumenty oraz zdjęcia 
od dziadków, rodziny czy znajo-
mych. Początkowo nie chciałam 
startować w konkursie, ale stwier-

dziłam, że warto zaryzykować. Jak 
widać udało się – mówi autorka.

Pani Dorota opowiedziała 
dzieciom o tym, czego dowiady-
wała się od swoich dziadków.  Jest 
skarbnicą  wiadomości na temat 
czasów międzywojennych, jak 
również powojennych.

Marcin Jaworski

Dorota Kostecka prezentowała swoją książkę, którą wydała w 2009 roku
Kevin Muranowski, z zaciekawieniem 

oglądał pracę zaproszonego gościa
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      Kulinaria

Smacznie na świątecznym stole
Panie z zaprzyjaźnionych Kół Gospodyń Wiejskich podzieliły się z naszymi Czytelnikami 
sprawdzonymi przepisami.

Na wigilijną kolację panie  
z KGW Ostrowite polecają

RYBĘ PO WĘGIERSKU

Składniki:
1 kg filetów rybnych
2 surowe papryki 
1 puszka kukurydzy
0,5 kg pieczarek
10 dag rodzynek
4 cebule
1 puszka przecieru 
pomidorowego
3 łyżki ketchupu
przyprawy: sól, wegeta
papryka słodka, pieprz

Wykonanie: 
Paprykę i cebulę pokroić 

w kostkę, pieczarki w plaster-
ki. Wszystkie składniki (oprócz 
ryb) poddusić na oleju. Dodać 
ketchup i przecier pomidorowy, 
następnie doprawić. Gorący farsz 
wyłożyć na usmażoną wcześniej 
rybę (obtoczyć ją w mące). 

Inny sposób na przygotowa-
nie dania rybnego mają gospody-
nie z Tłuchówka. U pań z KGW 
„Nad Skrwą” będą królowały:

RYBY PO JAPOŃSKU

Składniki:
1 kg filetów rybnych
2-3 cebule
2 szkl. wody
3 łyżki cukru
3 łyżki octu
4 łyżki ketchupu
mały koncentrat 
pomidorowy
pieprz
słoik ogórków
konserwowych
słoik papryki konserwowej

Wykonanie: 
Ryby usmażyć na tłuszczu  

i odstawić. Zeszklić cebule pokro-
jone w kostkę, dodać wodę, cukier, 

ocet i ketchup oraz koncentrat  
i pieprz do smaku. Wszystko 
zagotować. Ogórki konserwowe  
i paprykę pokroić w kostkę. 
Układać w naczyniu warstwami: 
ogórki z papryką, smażone, cie-
płe ryby, polewać gorącą zalewą  
i tak do wyczerpania składni-
ków.

Popisowym daniem pań  
z KGW Łochocin są:

KROKIETY Z GRZYBAMI

Składniki:
1 kg mąki
1,5 l mleka
3 jajka
łyżeczka soli
60 dag pieczarek
6 jajek
sól, pieprz i vegeta

Wykonanie:
Ubić jajka, dodać mleko, sól  

i mąkę. Usmażyć cienkie naleśni-
ki. Pieczarki umyć, zetrzeć na tar-
ce na grubych oczkach. Usmażyć  
i doprawić do smaku. Jajka ugo-
tować na twardo i drobno pokro-
ić. Wymieszać z pieczarkami. Go-
towy farsz nakładać na naleśniki  
i formować krokiety. Panierować  
w jajku i mące kukurydzianej lub 
bułce tartej, usmażyć.

Łatwy i szybki sposób na 

wykonanie sałatki śledzio-
wej znają panie z Miejsko-
Gminnej Rady Kobiet w Do-
brzyniu nad Wisłą. Wszystkim 
gospodyniom polecają szybką  
w wykonaniu:

SAŁATKĘ ŚLEDZIOWĄ

Panie z Koła Gospodyń Wiejskich w Tłuchówku

Składniki:
1 kg śledzi
4 cebule
puszka groszku 
1 słoik grzybów w occie
1 słoik papryki 
marynowanej
ketchup łagodny

Wykonanie:
Wszystkie składniki pokroić 

w kostkę i wymieszać. Na koniec 
dodać ketchup.

Wśród pyszności na deser 
nie może zabraknąć popisowego 
ciasta pań z KGW Wierzbick. 

CIASTO 
Z BRZOSKWINIAMI

Składniki:
2 jajka
3 czubate łyżki cukru
2,5 łyżki mąki
3 łyż. budyniu waniliowego
0,5 łyż. proszku do pieczenia
szczypta soli
duży budyń waniliowy
3 łyżki cukru
3 szklanki soku z brzoskwiń

KGW Ostrowite

0,5 l śmietany kremówki 
3 łyżki cukru pudru
galaretka cytrynowa
biszkopty kocie języczki
polewa czekoladowa

Wykonanie:
Białka posolić i ubić na 

sztywno. Ubijając dodać cu-
kier, następnie żółtka. Na ko-
niec wsypać mąkę, budyń oraz 
proszek do pieczenia. Wszyst-
ko delikatnie wymieszać. Cia-
sto wylać na blachę, piec 20 
min. w temp. 180 C. Przygoto-
wać masę budyniową: duży bu-
dyń ugotować na 3 szkl. soku  
z brzoskwiń, dodając 3 łyżki 
cukru. Ubić 0,5 l gęstej śmieta-
ny kremówki (30%) z 3 łyżka-
mi cukru pudru. Do tego dodać 
galaretkę cytrynową rozrobioną 
w niecałej szklance wody. Na 
wierzch wystudzonego ciasta 
wyłożyć brzoskwinie z puszki 
pokrojone w kostkę. Na owoce 
wylać gorący budyń. Na całość 
położyć krem ze śmietany, a na 
nim biszkopty. Ozdobić je pole-
wą czekoladową. Gotowe ciasto 
włożyć do lodówki. 

Miejsko-Gminna Rada Kobiet w Dobrzyniu nad Wisłą

KGW Wierzbick
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      Dla smakoszy

Przepisy z babcinej szuflady
Aby zaskoczyć gości na wigilijnej kolacji, dobrze czasem jest poszukać inspiracji w babci-
nej szufladzie. Nieraz można w niej znaleźć istne skarby sztuki kulinarnej. Czasem można 
je trochę zmodyfikować, dodając szczyptę przypraw od siebie. W niektórych rodzinach 
przepisy przekazywane z pokolenia na pokolenie są pilnie strzeżoną tajemnicą, ale dla 
potraw wigilijnych można przecież zrobić odstępstwo.

Paulina Grochowalska

Zupa rybna

Składniki: 
trzy głowy karpia
włoszczyzna
pół szklanki słodkiej śmietany 
koperek

Sposób przyrządzenia:
Głowy trzeba oprawić. Wyjąć oczy 

i skrzela. A potem moczyć przez kilka 
godzin. Zagotować w garnku półtora li-
tra wody. Wrzucić włoszczyznę, ziele an-
gielskie, liść laurowy. Gdy warzywa będą 
miękkie dodać głowy. Gotować 20 minut. 
Wyjąć z garnka wszystko na talerz. Przy-
gotować zaklepke z mąki i wody. Wlać do 
zupy i zaprawić śmietaną. Zupę przed po-
daniem posypać koperkiem. Można po-
dawać z gotowanymi ziemniakami.

Pasta śledziowa babci Broni

Składniki na ciasto:
trzy całe solone śledzie
2 duże jabłka
3 średnie cebule
½ litra kwaśnej śmietany 18%
sól, pieprz

Sposób przyrządzenia:
Śledzie moczyć przez 6 godzin zmieniając 

wodę co 2 godziny. Następnie obrać ze skóry 
i ości. Jabłka i cebulę obrać. Wszystko razem 
zmielić na maszynce. Dodać gęstą śmietanę. 
Doprawić do smaku pieprzem, cukrem i solą. 
Podawać z gotowanymi ziemniakami. 

Kutia babci Broni

Składniki:
2 szklanki pszenicy
szklanka maku
3 łyżki miodu
kilka zmielonych orzechów włoskich

Sposób przyrządzenia:
Pszenicę wypłukać i zalać sześcioma szklankami letniej wody 

i moczyć przez 4 godziny. Po upływie doby w tej samej wodzie goto-
wać pszenicę do miękkości przez około 3 godziny. W razie potrzeby 
ubytek wody uzupełniać wodą przegotowaną.  Mak sparzyć, odce-
dzić i zmielić przez maszynkę 2 razy. Do ugotowanej pszenicy dodać 
zmielony mak. Dodać trzy łyżki miodu i kilka zmielonych orzechów 
włoskich.

Karp w śmietanie

6 dzwonków karpia
mąka
olej
2 średnie cebule
łyżka wegety
szczypta pieprzu
półtora szklanki słodkiej śmietany 12%

Sposób przyrządzenia:
Dzwonki posolić i wstawić na noc do lo-

dówki. Zapanierować w samej mące i smażyć 
krótko, z obu stron na złoty kolor. Przełożyć do 
brytfanny. Pokroić cebulę i położyć na wierz-
chu, dodać łyżkę wegety, odrobinę pieprzu. Za-
lać wszystko śmietaną. Dusić na małym ogniu 
przez 15 minut.

Paszteciki z grzybami i kapustą
Składniki na farsz:
1 kg kapusty kiszonej
garść suszonych grzybów
pół kostki masła
2 średnie cebule
sól, pieprz

Sposób przyrzą-
dzenia:

Grzyby wypłukać 
i namoczyć. Ugoto-
wać kiszoną kapu-
stę. W osobnym garnku 
ugotować grzyby. Ugotowaną 
kapustę wycisnąć. Grzyby od-
cedzić i wszystko pokroić drob-
no nożem. Na maśle usmażyć 
cebule. Wymieszać z kapustą 
i grzybami. Smażyć 15 minut. 
Przyprawić solą i pieprzem. 

Składniki na ciasto:
½ kg mąki
kostka palmy
szklanka kwaśnej śmietany 18%
½ kostki drożdży
½ szklanki mleka
3 żółtka
sól
białko do smarowania
Sposób przyrządzenia:
Margarynę rozkruszyć do mąki. Drożdże rozpuścić w letnim mleku. 

Wlać do miski z margaryną i mąką. Dodać żółtka, śmietanę i sól. Zagnieść 
ciasto. Przykryć ściereczką i zostawić do wyrośnięcia na 15 minut. Ciasto 
rozwałkować, wycinać kwadraciki, nakładać farsz i zwijać. Przed włoże-
niem do pieca posmarować roztrzepanym białkiem. Piec w temperaturze 
180º C przez 20 minut. 
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W świąteczny nastrój wprowadziły ubrane choinki i żłobek

W minionym tygodniu maluchy z Przedszkola Miejskiego nr 4 świętowały Boże Narodze-
nie w swojej placówce. Były życzenia, kolędowanie i wspólny posiłek z rodzicami oraz 
dziadkami.

      Lipno

Gwiazdka milusińskich

Przedszkolaki otrzymały słodkie prezenty od dyrektor Jolanty Wenderlich

Odwiedziny św. Mikołaja i Śnieżynki

Już na początku grudnia maluchy dostały kalendarze adwentowe

Zuzia i Szymon, podobnie jak inni, podzielili się opłatkiem

Sześciolatki przygotowały jasełka Zorganizowany był również kiermasz bożonarodzeniowy
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gratis
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R E K L A M A

     Lipno

Finał Roku Chopinowskiego

Program Akademia Orange, 
realizowany w lipnowskiej 
bibliotece, daje czytelni-
kom możliwość bezpłatnego 
korzystania z internetu. 

W ubiegłym tygodniu uroczyście zakończono obchody Roku Chopinowskiego w Szkole 
Podstawowej nr 5 imienia Jana Pawła II.

Wszystko rozpoczęło się od 
konkursu wiedzy o życiu i twór-
czości Fryderyka Chopina dla klas 
IV-VI. W środę wszyscy uczniowie 
obejrzeli �lm o Chopinie. Następ-
nego dnia odbyła się pokonkurso-
wa wystawa prac dzieci z klas I-VI. 
Wykonywane one były na zajęciach 
lekcyjnych w świetlicy szkolnej 
oraz bibliotece. Poza tym w biblio-
tece odbyła się prezentacja książek 
dotyczących życia i twórczości 
naszego wielkiego kompozytora. 
Zwieńczeniem było przedstawie-
nie pt. „Kod: CHOPIN 2010” dla 
wszystkich uczniów. Organiza-
torkami imprezy były Anna Babis  
i Iwona Mroczkowska.            

(MaJ) Dzieci z „piątki” zaprezentowały się na scenie... ...a szkolna publika podziwiała występy
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Miejska Biblioteka Publiczna 
w Lipnie zaprasza wszystkich chęt-
nych do korzystania z darmowego 
dostępu do internetu w bibliotece 
głównej i dwóch �liach bibliotecz-
nych.

We wszystkich placówkach do 
dyspozycji użytkowników są sta-
nowiska internetowe, wyposażone 
w skanery, drukarki i programy 
użytkowe. Chętni mają też możli-
wość nagrania wyszukanych infor-
macji na płyty CD oraz inne nośniki 
np. typu pendrive. 

– Dzięki udziałowi w progra-
mie „Akademia Orange dla biblio-
tek”, lipnowska książnica otrzymała 
dotację w kwocie 2,6 tys. zł do wy-
korzystania na cele edukacyjne oraz 
popularyzację i zwiększenie wyko-
rzystania internetu przez użytkow-
ników bibliotek. Dotacja pozwoli 
nam pokryć koszty dostępu do in-
ternetu – opowiada Ewa Charyton.

Lipnowska biblioteka bierze 
udział w programie „Akademia 
Orange dla bibliotek”, którego ce-
lem jest wspieranie rozwoju społe-
czeństwa informacyjnego poprzez 
zwiększenie dostępu do nowych 
technologii komunikacyjnych i pro-
mocję ich wykorzystania tak, by 
biblioteki stały się nowoczesnymi, 
wielofunkcyjnymi centrami infor-
macyjnymi, kulturalnymi i  eduka-
cyjnymi. Czas trwania programu 
planowany jest na lata 2010 - 2012.

Lidia Jagielska
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      Odnawialne źródła energii

Ciepło z własnego ogrodu
      Handel

Obejrzyj nim kupisz

Maleńkie kremowobiałe lub bladobrązowe pajączki o ośmiu odnóżach wyglądają jak zmi-
niaturyzowane kleszcze. Roztocza są chyba najgorszymi szkodnikami roślin. Trudno je 
zauważyć, gdyż mają około 1 milimetra wielkości, a szkody, które wyrządzają są widoczne 
dopiero, gdy ich inwazja się rozwinie.

      Szkodniki

Nie tylko na skórze

Pochodząca od słońca energia zmagazynowana w ziemi, w wodzie lub w powietrzu ma 
zbyt niską temperaturę, aby mogła być bezpośrednio używana do ogrzewania. Do korzy-
stania z tak olbrzymich zasobów energii odnawialnej potrzebne jest odpowiednie wyposa-
żenie techniczne – pompa ciepła.

Prawie jedna czwarta owoców i warzyw sprzedawanych  
w wielkich sklepach nie spełnia norm handlowych. Do ta-
kiego wniosku doszła Inspekcja Jakości Hodowlanej Arty-
kułów Rolno-Spożywczych.

Jak stwierdzili kontrolujący, jedna czwarta produktów jest źle oznakowana

Pompa ciepła jest alterna-
tywą dla ogrzewania elektrycz-
nego. Jej zakup uzasadniony jest 
ekonomicznie, bo pompa ciepła 
dostarcza znacznie więcej ciepła 
niż pobiera energii elektrycznej. 
W przypadku dobrych urządzeń 
może być to nawet kilkanaście 
razy więcej, zazwyczaj jednak jest 
to 4-5 razy.

Dla wielu osób, które po raz 
pierwszy spotykają się z tymi 
urządzeniami, zasada ich dzia-
łania może wydawać się nieco 
niezrozumiała. Pompa ciepła in-
stalowana jest w domu jako urzą-
dzenie wielkości niedużego kotła 
czy lodówki, do którego doprowa-
dzane są rury położone w gruncie 
oraz obwód grzewczy.

W ziemi umieścić należy duży 
wymiennik ciepła, składający się 
najczęściej z kilkuset metrów rur, 
ułożonych w taki sposób, na jaki 
pozwala teren. W tych rurach 
znajduje się niezamarzający płyn, 
zazwyczaj glikol. Jest on schła-
dzany w urządzeniu do niskiej 
temperatury a następnie puszcza-
ny przez te kilkaset metrów rur. 
Przepływając przez nie płyn się 
ogrzewa do temperatury wyższej. 
Ogrzewając się, odbiera ciepło od 
gruntu, który jest przez cały rok 
cieplejszy niż ten płyn. Później to 
ciepło jest odbierane przez serce 
pompy ciepła, którym jest obwód 

Wśród wielu grup organi-
zmów zasiedlających różne gatun-
ki roślin uprawnych, do najpow-
szechniej występujących należą 
roztocza: szpeciele i przędziorki. 
Nie są od nich wolne także rośliny 
sadownicze, na których do najczę-
ściej można spotkać takie gatunki 
szpecieli jak: pordzewiacz jabło-
niowy i coraz częściej wzdymacz 
jabłoniowy oraz pordzewiacz 
śliwowy, podskórnik śliwowiec, 
a także wzdymacz gruszowy.

Przędziorki i szpeciele to nie 
tylko szkodniki powszechnie wy-
stępujące, ale także, w przypadku 
dużej liczebności, bardzo groźne. 
Obydwie te grupy roztoczy rośli-
nożernych są szkodnikami groź-
nymi nie tylko z powodów wyżej 
wymienionych, ale dodatkowo 
jeszcze dlatego, że stosunkowo 

identyczny jak ten znajdujący się 
w lodówce.

Samo serce urządzenia jest 
praktycznie identyczne pod 
względem zasady działania jak 
w lodówce. Czynnik chłodniczy 
w postaci cieczy przepływa do pa-
rownika, w którym odparowując 
zabiera ciepło z glikolu ogrzanego 
w wymienniku gruntowym. Na-
stępnie gaz ten tra�a do sprężarki, 
gdzie podnosi się jego ciśnienie 
i temperaturę. W trzecim etapie 

gorący gaz tra�a do skraplacza, 
w którym oddaje ciepło do pły-
nu obiegu grzewczego. Skroplona 
ciecz z wymiennika pod dużym 
ciśnieniem tra�a do zaworu dła-
wiącego, gdzie następuje powtór-
ne zmniejszenie ciśnienia.

Pompa ciepła do domu jed-
norodzinnego z montażem kolek-
tora ziemnego i instalacją w ko-
tłowni to koszt około 40 tysięcy 
złotych.

Piotr Wołyński

szybko i łatwo „wytwarzają” rasy 
odporne bądź reagują na stoso-
wanie niektórych pestycydów 
wzmożonym tempem rozwoju i li-
czebności. Dlatego też producenci 
środków ochrony roślin poszuku-
ją ciągle nowych, skuteczniejszych 

związków do zwalczania tej grupy 
roślinożerców.

Roztocza ograniczają produk-
cję substancji pokarmowych (za-
kłócenie fotosyntezy), zaburzają 
gospodarkę wodną (zwiększone 
parowanie), następuje także ogra-
niczenie wzrostu drzew, plono-
wania oraz pogorszenie jakości 
plonów poprzez obniżanie jakości 
zewnętrznej i wewnętrznej owo-
ców. Drzewa zasiedlone w sezonie 
wegetacyjnym przez duże popula-
cje przędziorków i szpecieli stają 
się również wrażliwsze na prze-
marzanie.

Niewiele preparatów zwal-
cza roztocza – większość pozycji 
książkowych proponuje, by zain-
fekowaną roślinę wyrzucić. 

Piotr Wołyński

Przędziorki

Urzędnicy Inspekcji odwie-
dzili 244 podmioty gospodarcze 
sprzedające warzywa i owoce. 
Przebadano ponad 600 ton pro-
duktów. Jakie są grzechy główne 
sprzedawców?

Ujawnione nieprawidłowości 
dotyczyły przede wszystkim wy-
magań odnośnie znakowania, któ-
rych nie spełniała jedna czwarta 
produktów. Błędy dotyczyły: braku 
informacji o kraju pochodzenia, 
braku cech identy�kacyjnych lub 
całkowitego braku znakowania.

Najwięcej nieprawidłowości 
w zakresie skontrolowanych ga-
tunków priorytetowych stwier-
dzono w przypadku jabłek, a naj-
mniej wśród owoców cytrusowych  
oraz winogron. Stosunkowo ni-

ski procent partii niezgodnych 
stwierdzono także w odniesieniu 
do owoców kiwi. 

W przypadku warzyw korze-
niowych objętych kontrolą (mar-
chew, seler, pietruszka) procent 
partii niezgodnych był na zbli-
żonym poziomie i wynosił od-
powiednio 29 proc., 28 proc. i 28 
proc.  

 Jakość handlowa pozostałych 
gatunków kontrolowanych wa-
rzyw była również na niskim po-
ziomie. W przypadku cebuli oraz 
kapusty głowiastej udział partii 
niezgodnych z wymaganiami 
ogólnej normy handlowej wynosił 
27 proc. i 25 proc.

Piotr Wołyński

R E K L A M A
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NAPRAWDĘ WARTO

OBEJRZEĆ... �lm „Wyjście przez sklep z pamiątkami”. 
Wyreżyserował go Banksy – człowiek legenda, najważniejsza 
postać street artu. Nikt nie wie, jak reżyser wygląda i jak się 
nazywa, to znaczy ktoś tam na pewno wie, ale niewielu. Po-
noć urodził się w Bristolu w 1974 roku, ponoć na pomysł, by 
przerzucić się z puszki ze sprayem na szablony, które przynio-
sły mu taką sławę, wpadł, gdy leżał pod wagonem towarowym, 
ponoć ma całkiem spore grono naśladowców i nieźle mu się 
powodzi. Ponoć jego prace znajdują się na całym świecie, jego 
wystawy odwiedzają gwiazdy Hollywood. Ponoć. Stąpamy po 
niepewnym gruncie i pierwszy �lm Banksy’ego na pewno tego 
nie zmieni. Nie zobaczymy w nim twarzy artysty, nie dowiemy 
się, jak się nazywa, nie poznamy jego �lozo�i sztuki ani przy-
jaciół. Nie rozjaśni się żadna zagadka. Po obejrzeniu „Wyjścia 
przez sklep z pamiątkami” ciągle trudno rozstrzygnąć czy rze-
czywiście etosowy artyści z undergroundu wyklęli go za zdradę 
ideałów, za zaprzedanie się mamonie; po prostu trudno zmie-
rzyć ile w tym wszystkim zwały, a ile powagi. Dokument „Wyj-
ście przez sklep z pamiątkami” przedstawia prawdziwą historię 
francuskiego sklepikarza, który zapragnął odnaleźć Banksy`e-
go oraz zaprzyjaźnić się z nim.

www.�lmweb.pl

PRZECZYTAĆ… pozycję „Nowa miłość. Wiersze prawie 
wszystkie” tom 1 i 2. To wiersze Agnieszki Osieckiej znane  
i nieznane, śpiewane i nieśpiewane, już publikowane i całkowi-
cie premierowe! Wiersze mniejsze. Wiersze większe. Liryczne, 
satyryczne, dramatyczne, polityczne, rodzinne, osobiste, dla 
chłopców i dla dziewcząt. Dla maturzystów, studentów, począt-
kujących i zaawansowanych koneserów polszczyzny.  W zbio-
rze zgromadzone są zarówno teksty, które ukazywały się w nie-
wielkich tomikach redagowanych przez Osiecką w latach 60., 
70. i 80., jak i wiersze nigdy dotąd niepublikowane, a odkryte 
podczas pracy Fundacji Okularnicy im. Agnieszki Osieckiej 
nad katalogowaniem archiwum autorki. Czytelnik znajdzie tu 
też teksty piosenek, których Osiecka była mistrzynią. W wielu 
tekstach słychać typowe dla Osieckiej poczucie humoru, gry 
językowe, elementy zabawy, ale i nuty sentymentalne. Konsul-
tantami przy wyborze wierszy w tomie „Nowa miłość” byli: 
Magda Umer, Jan Borkowski oraz rodzina poetki.

www.sferaksiążek.pl 

POSŁUCHAĆ... płyty formacji No! No! No! pod tym sa-
mym tytułem, co nazwa zespołu. Tomek Makowiecki, Wojtek 
Powaga i Przemek Myszor to postaci, których nie trzeba niko-
mu w Polsce przedstawiać. Każda z nich ma poważny dorobek 
artystyczny na koncie – Wojtek i Przemek m. in. z Myslovitz, 
Tomek ze swoim zespołem. Kilkuletnia przyjaźń, wspólne in-
spiracje, niekończące się rozmowy – wszystko to sprawiło, że 
postanowili stworzyć coś razem. „Zrezygnowaliśmy z typo-
wych, naturalnych i ulubionych elementów. Postanowiliśmy 
poszukać gdzie indziej, stworzyć nasz styl, różniący się od tego, 
co robimy w rodzimych zespołach, ale jednocześnie taki, pod 
którym możemy się podpisać” – mówią muzycy. 

www.empik.com

OGŁOSZENIA DROBNE
Sprzedam działki, Wolęcin 15ar, 
Ciełuchowo 12ar,Ê
tel. 517 044 165.

Wynajem limuzyny, Ê
tel. 609 613 247, Ê
www.cezarlima.cba.pl

Firma Wodnik świadczy usługi 
odśnieżania dachów, posiadamy 
uprawnienia i atestowany sprzęt, 
tel. 606 111 194.

OFERTY PRACY 

POWIATOWY URZĄD PRACY LIPNO
1.Konstruktor za znajomością systemu ISO 9001 V19 oraz AUTO CAD, 
lakiernik samochodowy, kierownik przygotowania produkcji, inżynier hy-
drauliki siłowej,  spawacz ręczny gazowy, monter konstrukcji stalowych, 
inżynier budowy maszyn, programista lasera, operator wylewarek plazmo-
wych; Skibicki Technika Transportowa sp. z o.o., Skępe ul. Spółdzielcza 
8A, tel. 54 287 72 97, 601 687 722
2.Pomoc kuchenna przy wypieku pizzy; Pizzeria Chaos, Lipno ul. Siera-
kowskiego 51, tel. 880 997 198
3.Pracownik ochrony fizycznej osób i mienia (umowa zlecenie); Purzecz-
ko Grupa Securitas Piotr Wilanowski, tel. 605 997 010; Agencja Ochro-
ny Osób i Mienia D.B.Cerber Sp. z o.o. Rypin, tel. 54 280 61 82 (praca Ê
w Rypinie)
4.Pracownik biurowy ze znajomością zagadnień logistycznych, kontroler 
jakości; Zakład Ślusarski Produkcyjno-Usługowy „Andur”, Dobrzyń n/W 
ul. Szkolna 8/10, tel. 54 253 12 17
5.Kierowca mechanik, kierowca pogotowia drogowego, kierowca autobu-
su; PKS Lipno, ul.Wojska Polskiego 25, tel. 54 287 32 33
6.Elekryk (uprawnienia SAPO); Petrobud Piotr Lewandowski, Stróżewo 9 
gm. Dobrzyń n/Wisłą, tel. 665 997 794
7.Osoba do pracy w funduszu inwestycyjnym, osoba do założenia/prowa-
dzenia filii firmy w danym mieście; AmigoBONUS Sp. z o.o., Sosnowiec, 
tel. 697 088 291
8.Rzemieślnik (praca w Lipnie); ZUS Oddział w Toruniu, ul. Mickiewicza 
33-39, pok. 225
9.Kierowca kat. C i E; FHU Wiśniewski Józef, Makówiec 106 gmina 
Chrostkowo, tel. 697 069 775
10.Kasjer-specjalista ds. kredytu; Wielkopolska SKOK Punkt Kasowy Lip-
no,  zgłoszenie wysyłać e-mailem: a.sochacka@wielkopolskaskok.pl
11.Nauczyciel przedszkola (wymagany samochód); Musical Baby Płock, 
zgłoszenie wysyłać e-mailem: wloclawek@musicalbabies.pl

OFERTY SIECI EURES
Austria: krawiec/krawcowa odzieży męskiej
Cypr: technik instalacji wind, technik naprawy wind, elektryk wózków wi-
dłowych, technik instalacji i konserwacji basenów wodnych, technik insta-
lacji oraz konserwacji klimatyzacji i systemów VRV
Czechy: analityk systemów komputerowych, specjalista marketingu, pra-
cownik badawczy/specjalista procesów membranowych, menadżer sprze-
daży, business developer/specjalista ds. rozwoju firmy, wulkanizator, 
operator CNC
Dania: animator rozrywki, manager rozrywki, animator dziecięcy, animator 
sportowy, instruktor rumby (praca w Grecji i na Cyprze), lekarz – różne 
specjalizacje (WorkinDenmark South) 
Francja: rzeźnik
Hiszpania: szklarz, animatorzy, tancerze, piosenkarze, animatorzy, instruk-
torzy sportowi, animator czasu wolnego, animator kultury
Holandia: przedstawiciel handlowy (praca w Polsce), pracownik produk-
cyjny, ubojowy/rozbieracz mięsa
Irlandia: osoba do badań terenowych (praca w Polsce), wykrawacz
Niemcy: piekarz (alternatywnie cukiernik), dekarz, glazurnik, płytkarz, 
monter instalacji urządzeń sanitarnych, mechanik samochodowy (malarz, 
lakiernik), opiekun/opiekunka osób starszych, pielęgniarka/pielęgniarz, 
spawacz, pielęgniarka w domu opieki osób starszych
Norwegia: kierownik budowy (konstrukcje drewniane), szef kuchni (kuch-
nia chińska, sichuańska)
Słowenia: kierownik ciężarówki kat. C+E
Wielka Brytania: spawacz MIG i elektrodą, rzeźnik wykrawacz, osoby 
do pracy w szkółce roślin, pielęgniarki/pielęgniarze, szwaczka/szwacz, 
rzeźnik – wykrawacz – trybowacz, stylista paznokci, szwaczka/szwacz, 
szwaczka, rozbieracz – wykrawacz wołowiny, rzeźnik wykrawacz (firma: 
ST Merryn Foods Ltd) 
Włochy: animator kultury, barman, kelner, pizzer, szef kuchni, osoby na 
zmywak, pielęgniarki/pielęgniarze

R E K L A M A

Powiatowy Urząd Pracy w Lipnie 
87-600 Lipno, ul. Okrzei 7

 tel/fax:  (54) 288 67 49
   (54) 288 67 50

R E K L A M A

OGŁOSZENIA DROBNE

MOŻNA SKŁADAĆ

W WIĘKSZOŚCI SKLEPÓW,

W KTÓRYCH SPRZEDAWANY JEST

TYGODNIK CLI
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wróżka Adelajda 

Wodnik (21.01.-19.02.)
Szykuj się na ekscy-
tujące zmiany. Coś 
się rozpocznie, zanim 

coś się zakończy. To dla Ciebie wprawdzie 
zawrotne tempo, dla dasz radę. Nowa zna-
jomość pochłonie Cię niemal bez reszty. 
Odkryjesz nieznane obszary własnej duszy 
i... własnych zmysłów. To nieoczekiwa-
ny prezent od losu na święta. Na pewno 
skomplikuje Twoją obecną sytuację, ale  
w końcu poczujesz, że żyjesz.

Ryby (20.02.-20.03.)
Niepowodzenie podcięło Ci 
skrzydła. Musi upłynąć trochę 
czasu, zanim pozbierasz się  
i znów ruszysz do boju. Tym 
razem będziesz jednak lepiej 

przygotowany i dzięki temu Twoje szan-
se wzrosną. Nie spodziewaj się szybkiego 
sukcesu. To, co teraz zasiejesz, zaowocuje 
dopiero pod koniec pierwszego kwartału 
przyszłego roku. Będziesz miała czas na 
refleksję.

Baran (21.03.-21.04.)
Ktoś bardzo chciałby ste-
rować Twoim życiem; usil-
nie się o to stara. „Dobre” 
rady, „delikatne” sugestie, 
„szczera” troska – wszyst-

ko to sprawia, że stajesz się miękki i uległy. 
Przekonasz się, że potrafisz sam decydować 
o sobie. Mimo poczucia tryumfu, bądź goto-
wy na walkę i zmobilizuj do tego wszystkie 
swoje siły. Może być nieprzyjemnie, ale tyl-
ko tak uwolnisz się od toksycznego ciężaru.

Bliźnięta (22.05.-22.06.)
Ostatnie miesiące były dla 
Ciebie dość trudne, ale 
teraz sytuacja na dobre się 
zmieni. Napracowałeś się 
i możesz zacząć odcinać 

kupony. Sukces finansowy wreszcie usta-
bilizuje Twoją sytuację materialną, ode-
tchniesz z ulgą. Znakomite samopoczucie 
rozbudzi Twoją kreatywność. Zapragniesz 
raz na zawsze wyjść z cienia i pokazać, na 
co Cię stać.

Rak (22.06.-22.07.)
Coś się spóźnia, ale nie 
martw się tym. Czas pra-
cuje na Twoją korzyść. 
Sprawy, które zdążą wyjść 
na jaw, pomogą Ci wybrać 

właściwą drogę i uniknąć dalszych błędów. 
Rozczarowanie kimś bliskim wcale Cię nie 
zaskoczy, zrozumiesz, że już od dawna by-
łeś przygotowany na zakończenie tej zna-
jomości. W nowy rok wejdziesz wolny, ale 
także z nową nadzieją.

Lew (23.07.-23.08.)
Pragnienie zmiany kiełko-
wało w Tobie od dawna, 
ale dopiero teraz poczujesz 
się gotowy i otwarty na to, 
co przyniesie życie. Twoja 

nowa postawa wystarczy, aby uruchomiły 
się nowe możliwości, zwłaszcza w sferze 
kariery zawodowej. Uwolnisz się od nałogu 
lub nawyku; odzyskasz przestrzeń. Dobrze 
Ci to zrobi, na pewno podniesie Twoją sa-
moocenę.

Waga (23.09.-22.10.)
Przyda Ci się więk-
szy dystans do spraw  
i osób. Jeśli znów 

zaangażujesz się bez wahania w cudze 
problemy, wkrótce możesz sobie nie dać 
rady z własnymi. Będziesz się miotać 
między poczuciem obowiązku a zdrowym 
egoizmem. W miłości odniesiesz wkrótce 
prawdziwy sukces. To doda Ci skrzydeł  
i naładuje akumulatory, choć będziesz mu-
siała popracować nad skupieniem uwagi.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Najwięcej energii włożysz 
w poskramianie własnego, 
obezwładniającego Cię 
w tych dniach, lenistwa. 
Dotrzymywanie terminów, 

z którym zwykle nie masz kłopotu, tym ra-
zem okaże się nie lada wyzwaniem. Własna 
kanapa będzie wydawała Ci się większą 
atrakcją niż klub pełen przyjaciół. Zanim 
wyrwiesz się z marazmu, miną święta, 
nowy rok i rozpocznie się karnawał.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Ostatnie wydatki zrobiłeś 
niefrasobliwie; teraz trze-
ba będzie przystopować. 
Perspektywa znaczącej in-
westycji zmieni Twój sto-

sunek do pieniędzy. Nie licz na przypływ 
gotówki. Niewyjaśniona sytuacja w domu 
zacznie Ci ciążyć tak bardzo, że pierwszy 
wyciągniesz rękę do zgody. Kompromis 
okaże się bardzo trudny, ale jednak moż-
liwy.

HUMOR
Pewna londyńska firma zamieściła w pra-
sie ogłoszenie o zatrudnieniu. Odpowie-
działy na nie trzy osoby: Niemiec, Fran-
cuz i Hindus. Komisja przeprowadzająca 
rozmowę kwalifikacyjną, chcąc sprawdzić 
poziom znajomości języka angielskiego 
u kandydatów, poleciła, aby każdy z nich 
ułożył zdanie, które zawierać będzie trzy 
słowa: green, pink i yellow.
Na pierwszy ogień poszedł Niemiec:
– When I wake up I see yellow sun, gre-
en grass and I think to myself that will be 
wonderful, pink day.
Jako drugi był Francuz:
– When I wake up I put my green pants, 
yellow socks and pink shirt.
Na koniec Hindus:
– When come back home I hear the tele-
phone green green, so I pink up the phone 
and say: yellow!

Horoskop 23 – 29 grudnia
Koziorożec (22.12.-20.01.)
 Stan konta usatysfak-

cjonuje Cię i zapewni Ci 
poczucie bezpieczeństwa. 
Może nawet odważysz się 
zaszaleć na zakupach albo 

wybierzesz się w egzotyczną podróż? Życie 
towarzyskie się rozkręci, będziesz mógł 
przebierać w zaproszeniach. Odezwie się 
ktoś z Twojej przeszłości; przekona Cię, że 
warto odświeżyć waszą zażyłość. Prezent 
okaże się niespodzianką z podtekstem.

Byk (21.04.-21.05.)
W najbliższym czasie bę-
dziesz musiał podjąć kil-
ka ważnych decyzji, które 
mogą radykalnie zmienić 
Twoje życie zawodowe 

lub osobiste. Chociaż wydaje się, że czas 
nagli, to jednak pośpiech byłby złym do-
radcą. Uda Ci się opanować sytuację, jeśli 
zdołasz zachować zimną krew. Skupienie  
i koncentracja to Twoje najważniejsze za-
dania na teraz.

Panna (24.08.-23.09.)
Przed Tobą wyjątkowo pra-
cowity okres. Zwiększona 
ilość obowiązków zabierze 
Ci sporo czasu i energii. 
Przyda Ci się cierpliwość  

i siła, bo konkurenci nie śpią, a i krytykanci 
też Ci nie odpuszczą. Wbrew pozorom nie 
jesteś sama. intuicja podpowie Ci, na kogo 
możesz liczyć. Musisz zadbać o kondycję 
fizyczną i koniecznie wzmocnić swoją od-
porność.
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Piątek 24.12.2010
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MONETY

Wyszedłem z domu mając w kieszeni pew-
ną liczbę złotówek i pięciozłotówek; razem 
kwotę większą od 140 zł, a mniejszą od 150 zł. 
Wydałem trzecią część posiadanej gotówki. 
Pozostało mi tyle złotówek, ile przedtem mia-
łem pięciozłotówek, i tyle pięciozłotówek, ile 
przedtem miałem złotówek. Ile miałem złotó-
wek, a ile pięciozłotówek, gdy wychodziłem  
z domu?

Rozwiązanie zagadki z poprzedniego numeru:

Wanna napełnia się cała przy użyciu kranu numer 1 w ciągu 10 minut, a przy użyciu kranu 
numer 2 w ciągu 15 min. W jakim czasie wanna napełni się przy użyciu dwóch kranów jedno-
cześnie? Wanna napełni się w 6 minut. 

Zagadki Profesora



PIERNICZKI TRADYCYJNE

Składniki:

1/3 kostki masła      1/2 szklanki cukru
1/2 szklanki mleka      1 łyżka miodu
1 łyżka powideł śliwkowych     1/2 łyżeczki proszku do pieczenia
1/2 łyżeczki sody oczyszczonej     1 1/2 łyżki przyprawy do pierników
mąka (ile ciasto przyjmie)     bakalie

Czwartek, 23 grudnia 2010

www.cli.com.pl
19Rozrywka/Kulinaria

PIERNIKI NORYNBERSKIE
Składniki: 

170 g cukru        3 jajka 
100 g masła        300 g mąki pszennej 
3 łyżeczki proszku do pieczenia      4 łyżeczki przyprawy korzennej 
2 łyżki kakao        150 g zmielonych orzechów 
50 g kandyzowanej skórki pomarańczowej     50 g kandyzowanej skórki cytrynowej 
50 g rodzynek        50 g wiórków kokosowych 
250 ml mleka        25 dużych okrągłych opłatków 
czekolada lub kuwertura (gorzka lub mleczna)     cukier puder 
rum 

Sposób przyrządzenia:

Roztopić masło w rondelku i gdy będzie gotowe wsypać powoli cukier. Na małym ogniu doprowadzić do połączenia skład-
ników – masa ma mieć jasnobrązowy kolor. Stopniowo dodawać mleko. Gotować masę na małym ogniu, do całkowitego 
połączenia składników. Zdjąć rondelek z ognia, dodać miód, powidła, dokładnie wymieszać i odstawić do przestygnięcia. 
Masę wlać do miski, dodać do niej proszek do pieczenia, sodę, przyprawę do pierników, bakalie i stopniowo dosypywać 
mąkę. Ciasto ma być dosyć miękkie, ale nie powinno kleić się do rąk. Gdy jest wyrobione, należy przenieść je na stolnicę, 
rozwałkować na grubość 1 cm i wyciąć foremkami dowolne kształty. Ciasteczka piec w temperaturze 180 stopni C przez 
ok. 15 minut. Po wystudzeniu można je ozdobić lukrem, kolorową posypką, orzechami i rodzynkami. Pierniczki powinny 
po upieczeniu kilka dni poleżeć w szczelnie zamkniętym pojemniku. Aby przyspieszyć proces mięknięcia, można włożyć 
do nich ćwiartkę jabłka.

Sposób przyrządzenia: 

Miękkie masło, cukier i jajka utrzeć mikserem na puszystą masę. Osobno wymieszać mąkę z proszkiem do pie-
czenia, przyprawą korzenną, kakao, zmielonymi orzechami, kandyzowaną skórką, rodzynkami i kokosem. Dodać 
stopniowo do ubitej masy jajecznej. Na końcu wlać mleko. Opłatki ułożyć na blasze do pieczenia i wyłożyć na nie 
łyżką dość grubą warstwę ciasta. Pierniczki piec w nagrzanym piekarniku około 15-20 min. w temperaturze 180°C. 
Gorące pierniczki posmarować zaraz po upieczeniu lukrem (cukier puder rozetrzeć razem z rumem na gładką masę) 
lub rozpuszczoną w kąpieli wodnej czekoladą lub kuwerturą. 

SUDOKU
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       A to ciekawe

Panie na lewo, panowie na prawo
Może to szczegół, ale dość zastanawiający – dlaczego męskie i damskie ubrania zapinają 
się na różne strony? 

R E K L A M A

   Zawiadamiamy, że
13 grudnia

zmarł

Władysław Jan

Korpalski

lat 64

    Zawiadamiamy, że
18 grudnia

zmarł

Stanisław Sera�n 

Kalinowski 

lat 66

   Zawiadamiamy, że
18 grudnia

zmarł

Henryk  

Jagielski

lat 53

       Lipno

Tego święta już nie będzie
Dokładnie 90 lat temu prawie jedną trzecią mieszkańców Lipna stanowili Żydzi. Gdyby nie 
II wojna światowa, 2 grudnia obchodziliby w mieście święto świateł, czyli Chanukę. 

      Meteorologia

Zimy stulecia
Pierwsze informacje o Żydach 

w Lipnie pochodzą z 1677 roku. 
W 1736 istniał kahał z synagogą 
wzniesioną w początkach XVIII 
i cmentarzem. Głównym zajęciem 
Żydów był handel i usługi. W 1921 
roku w Lipnie działały 102 zakłady 
przemysłowe będące własnością 
Żydów i dające zatrudnienie 220 
osobom. Do Żydów należało co 
najmniej 44,7 proc. ogółu �rm za-
rejestrowanych w okręgu lipnow-
skim. 

Wiele mówi się o antysemi-
tyzmie w przedwojennej Polsce. 
Rzeczywiście istniał i miał podło-
że właśnie ekonomiczne. Nic tak 
dobrze nie uprzedza do drugiego 
człowieka jak zazdrość. Doświad-
czana kryzysami ekonomicznymi 
Polska była bardzo podatna na an-
tysemityzm. W maju 1936 r. w ca-
łym powiecie lipnowskim miała 
miejsce eskalacja działań przeciw 
Żydom, np. w Lipnie wrzucono do 
mieszkań żydowskich dwie petar-
dy oraz wybito szybę. W czerwcu 
w powiecie pobito Żyda i wybito 
jedną szybę. Powody niechęci mia-
ły głównie podtekst ekonomiczny. 

Wróćmy do Chanuki. Gdyby 
nie II wojna światowa, odbyłby 
się ona w Lipnie 2 grudnia. Cha-
nuka to święto ruchome, związane 
z kalendarzem księżycowym. Pod 
tym względem przypomina nieco  
Wielkanoc. Chanuka trwała osiem 
dni. Jak wyglądały jej obchody 

w Lipnie? Przede wszystkim, w od-
różnieniu od innych świąt, Żydzi 
mogli w tych dniach pracować. 
Przechodzień spacerujący ulicami 
Lipna zwróciłby uwagę na światła 
migoczące w oknach domostw za-
mieszkałych przez Żydów. Trady-
cją Chanuki jest bowiem zapalanie 
w tym dniu dziewięcioramiennego 
świecznika, który ustawiany był 
w oknie domu. Pierwszego dnia 
zapalano jedną świecę, drugiego 
drugą i tak do ośmiu. Podobnie 
jak w przypadku Bożego Narodze-
nia, w okresie Chanuki żydowskie 
dzieci otrzymywały prezenty. Na 
świątecznym stole znaleźć moż-
na było naleśniki z serem, placki 
ziemniaczane i pączki z kon�tura-
mi. W okresie Chanuki popularne 
były i są nadal gry hazardowe. Do-

rośli zasiadali do kart, a dzieci wal-
czyły o czekoladki grając specjalną 
zabawką tzw. Drejdlem. 

Piotr Wołyński

Zwyczaj wywodzi się prawdo-
podobnie z XIII-wiecznego dworu 
francuskiego, kiedy zapanowała 
moda na ubrania zapinane na wiele 
guzików. Damy były ubierane przez 
służące, a panowie ubierali się sami. 
Szycie damskich ubrań zapinanych 
na lewą stronę ułatwiało ich zapina-
nie i rozpinanie przez na ogół pra-
woręcznych służących.

Dla mężczyzn, którzy ubierali 
się sami, guziki po lewej stronie nie 
miałyby sensu i tylko utrudniałyby 
zadanie w większości praworęcz-
nym osobom. Poza tym panowie 
na lewym biodrze nosili broń, któ-
rą wygodniej było wyciągać prawą 
ręką. Kobiety zaś mają zwyczaj trzy-
mać dziecko na lewej ręce, a prawej 
używają do rozpinania ubrania np. 
podczas karmienia piersią.

Nie zawsze jednak męskie 
ubrania zapinają się na prawo.  
U chasydzkich Żydów stroje męskie 
zapinane są na lewo. W ten sposób 
odróżniają się oni od niewiernych.

Piotr Wołyński

Nie narzekajmy na zimę, bo... zawsze może być gorsza. 
Przekonali się o tym zarówno nasi dziadkowie, jak i rodzi-
ce. 

2 lutego 1929 r. „Dziennik 
Bydgoski” informował: „Po wiel-
kich śniegach nastąpił siarczysty 
mróz. Dziś rano wynosiła tem-
peratura 19 stopni poniżej zera. 
Powietrze jest suche i zdrowe”. 
W raportach znalezionych w ak-
tach miasta Wąbrzeźna czytamy: 
„Surowa zima szczególnie dała się 
we znaki, kiedy w lutym tempera-
tura wynosiła: 1 lutego 1929 roku 
- 28°C, 2 lutego -29°C, 7 lutego 
-25°C, 10 lutego -32°C, 11 lutego 
-35°C, a w zaciszu -40°C, 12 lute-
go -28°C. Zmarzły ptaki i zwierzy-
na w lasach. W szkole - po kilkoro 
dzieci (w klasie nie ogrzanej było 
-10°C).” 

Zima 1929 roku trwała do po-
łowy kwietnia. Jeszcze 4 kwietnia 
padał śnieg i panowała ujemna 
temperatura. Pierwsza słoneczna 
niedziela o normalnej wiosennej 
temperaturze nadeszła 14 kwiet-
nia. 

Polski rekord zimna padł 
w najgorszym dla naszego kraju 
okresie. 11 stycznia 1940 r. w Sie-
dlcach dwa metry nad ziemią od-
notowano -41 st. C.   

W latach powojennych też 
zima nam nie odpuszczała. Szcze-
gólnie dała się we znaki w 1963 
roku. Siarczysty mróz przyszedł 
tuż po Nowym Roku. Towarzyszy-
ły mu śnieżyce. 15 stycznia ogło-
szono „czarnym dniem” na PKP 
i PKS. Stanęła też komunikacja 
miejska, bo pozamarzały zwrot-
nice. Nie pracowały zakłady prze-
mysłowe. 7 lutego wprowadzono 
w życie zapisy dekretu o obowiąz-
kowych świadczeniach w celu 
zwalczania klęsk żywiołowych, 
czyli mobilizowano mieszkańców 
i pracowników do odśnieżania, 
a zakłady pracy do dostarczania 
sprzętu. 

Jednak mianem zimy stule-
cia określa się tę z przełomu 1978 
i 1979 roku. Pierwszy atak mro-
zów przypadł w Sylwestra . Jeszcze 
w czwartek temperatura oscylo-
wała wokół plus 5 stopni Celsju-
sza, w piątek spadła do minus 10, 
w kolejnych dniach nawet do mi-
nus 30. Jednocześnie zawiało i za-
sypało. Zima sparaliżowała kraj na 
niemal dwa miesiące.

Piotr Wołyński
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      Porady specjalisty

Przegląd wigilijny,

czyli pokusy świąteczne
Święta Bożego Narodzenia 

poprzedza wigilia. Nazwa ta po-
chodzi od łacińskiego słowa vi-
gilia, co znaczy straż, czuwanie. 
Jest więc symbolicznym wyczeki-
waniem. Wigilia kończy okres ad-
wentu. Znakiem rozpoczynającym 
posiłek jest rozbłyśnięcie na niebie 
pierwszej gwiazdy. 

Zgodnie ze staropolską trady-
cją, na wigilijnym stole powinny 
pojawić się dania na bazie przede 
wszystkim ryb, kapusty, grzybów, 
migdałów, orzechów oraz ziarna 
zboża. Nie może zabraknąć tych 
z dodatkiem maku oraz mio-
du. Mak bowiem to symbol ciszy 
i urodzaju, a miód – bogactwa, 
szczęścia i mądrości. 

Prym jednak wiodą ryby, 
z karpiem na czele. Są to akurat ta-
kie produkty, których konsumpcja, 
nawet w nieco większej ilości, nie 
zaszkodzi naszemu zdrowiu. Każ-
dy z nas słyszał o dobroczynnym 
działaniu wielonienasyconych 
kwasów tłuszczowych na orga-
nizm. Ryby, które są jednym z naj-
lepszych ich źródeł, przez wielu 
z nas są pomijane w codziennym 
jadłospisie. Mimo tego że, zgodnie 
z zaleceniami, powinny być one 
spożywanie 2-3 razy w tygodniu, 
gdyż chronią nasze serce i układ 
krwionośny. 

Główny problem z rybami 
nie polega jednak tylko na samym 
ich zjedzeniu, ale na sposobie ich 
przygotowania. W zasadzie ryby 
są produktami niskokalorycznymi. 

Natomiast jeśli ob-
toczymy je w pa-
nierce i usmażymy 
w głębokim oleju, 
otrzymamy potra-
wę 3,5 raza bar-
dziej kaloryczną 
niż wskazywałaby 
wartość wyjścio-
wa wspomnianego 
produktu. Dlatego 
też warto przynaj-
mniej spróbować 
przekonać się do dań z ryb pieczo-
nych, duszonych lub gotowanych. 
Zjemy wtedy rybę a nie wchło-
nięty w czasie obróbki termicznej 
tłuszcz (warto podkreślić, że 1 łyż-
ka oleju to ok. 90 kcal).

Wieczerzę wigilijną najczę-
ściej zaczyna się od serwowa-
nia zup. W grę wchodzą przede 
wszystkim zupa grzybowa, rybna 
czy barszcz. Nie trzeba się ich bać. 
Są to bowiem dania niskokalo-
ryczne i sycące. W dodatku, dzię-
ki zawartości warzyw, są bogate 
w witaminy. Gotowanie co prawda 
prowadzi do wypłukania z roślin 
cennych składników, ale tra�ają 
one do wywaru, który zjadamy 
z talerza.

Niewątpliwie największą po-
kusą świąteczną są wszelkie ciasta 
i słodkości. Okres Bożego Naro-
dzenia ob�tuje w makowce, pier-
niki przygotowywane na miodzie 
i wiele innych. Ciężko jest oprzeć 
się pokusie zjedzenia choćby ka-
wałka makowca. Jednak jego war-

tość kaloryczna dyskwali�kuje go, 
niestety, jako deser dietetyczny. 
Z drugiej jednak strony mak jest 
produktem bardzo rzadko spoży-
wanym, dlatego też warto sprawić 
sobie odrobinę przyjemności. Poza 
tym posiada on wiele walorów od-
żywczych. Mimo wszystko trzeba 
jednak pamiętać, że w jedzeniu 
ciast ważne jest przede wszystkim 
zachowanie umiaru.

Dodatkowo wszystkie dania 
warto wzbogacić w świeże lub su-
szone zioła oraz przyprawy,  które 
wspomagają procesy trawienne. 
Do dań z grzybów szczególnie po-
lecany jest cząber oraz majeranek, 
do dań z kapusty kminek i bazylia. 
Do ciasta zaś cynamon, imbir i kar-
damon. Wybór ziół jest naprawdę 
wielki. Warto więc wspomnieć, 
że np.: kminek odświeża oddech 
i likwiduje wzdęcia, rozmaryn po-
budza procesy trawienne, bazylia 
pobudza wydzielanie soków żo-
łądkowych oraz pracę jelit, działa 
również przeciwzapalnie, czosnek 

Życzenia 
przyjmowane są 
pod numerem 

tel. 56 682 26 80

oprócz właściwości antybakteryj-
nych działa również oczyszczająco 
na organizm. 

Zatem, aby zaoszczędzić sobie 
zbędnych kilogramów po świętach 
i wzmożonej pracy przewodu po-
karmowego, można zabawić się 
w „odchudzanie” dań świątecz-
nych, którymi będzie można de-
lektować się przy stole bez obawy 
o swoją sylwetkę. 

• Ryba po grecku – zamiast 
smażenia, możesz warzywa starte 
na tarce na  grubych oczkach pod-
dusić na łyżce oleju, dodać kon-
centrat pomidorowy i doprawić 
według uznania. Następnie rybę 
natrzeć przyprawami i skropić so-
kiem z cytryny. Na surową rybę 
położyć warzywa i całość zapiec 
w naczyniu żaroodpornym. 

• Pierogi – zmniejsz dodatek 
jaj. W staropolskich przepisach 
można doszukać się propozycji 
ciasta na pierogi bez dodatku jaj, 
za to zarabianych z dodatkiem 
gorącej wody. Rozwałkuj bardzo 
cienko ciasto, a dodatek do farszu 
nie smaż, a duś. Zmniejsz również 
ilość dodawanego tłuszczu. 

Niezależnie jednak od oka-
zji i dnia, zawsze warto pamiętać 
o podstawowych zasadach zdro-

wego żywienia. Dzięki nim unik-
niesz nieprzyjemnych skutków 
przejedzenia. Kilka złotych zasad 
na świąteczny okres: 

• Unikaj jedzenia w pośpie-
chu, połykania dużych kęsów po-
karmu, bowiem utrudnia to ich 
trawienie i prowadzić może do 
niestrawności i nadkwasoty.

• Jedz powoli, dokładnie prze-
żuwając. 

• Nakładaj sobie na talerz 
mniejsze porcje, uchroni to przed 
jedzeniem na siłę, by nie pozosta-
wić resztek. 

Mimo że kolacja wigilijna czy 
spotkania rodzinne planowane są 
zazwyczaj na wieczór, unikanie je-
dzenia przez cały dzień po to, by 
wieczorem móc sobie pofolgować, 
nie jest najlepszym pomysłem. 
Najważniejsze jest , aby jeść regu-
larnie, o dotychczas określonych 
porach. 

Po kolacji warto ciepło się 
ubrać i wybrać razem z rodziną 
na spacer. Umożliwi to spalenie 
zbędnych kalorii, dotleni orga-
nizm i uniemożliwi nadmierną 
konsumpcję z nudy. 

Specjalista ds. żywienia

Karolina Słupczewska

Na święta Bożego Narodzenia z utęsknieniem czekają nie tylko dorośli, ale w szczególno-
ści dzieci. Wzorem staropolskim, Wigilia powinna być prawdziwie postnym posiłkiem.  
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      Siatkówka

Gładko z Chełmnem
W sobotę rozgrywana była siódma kolejka trzeciej ligi siatkówki. LZS Jastrzębie podej-
mował u siebie zespół Culmen Chełmno. Mecz odbył się w hali Publicznego Gimnazjum 
nr 1.

Innego wyniku niż pewne 
zwycięstwo LZS-u nikt nie ocze-
kiwał. Nasz rywal zajmuje ostatnie 
miejsce w tabeli i wygrał do tej 
pory tylko trzy sety. Tym razem, 
niestety, nie udało mu się wygrać 

żadnego.
Podopieczni trenera Jarosława 

Lewickiego wypunktowali rywala 
w pierwszym secie, wygrywając 
do osiemnastu, w drugim do szes-
nastu, a w trzecim do siedemna-

stu. Po tym meczu nasz zespół zaj-
muje trzecie miejsce w tabeli.  Do 
lidera, LZS Bogmar Ostromecko,  
tracimy jeden punkt.

(MaJ)

Miejsce Drużyna    mecze punkty sety małe pkt.
1  LZS Bogmar Ostromecko   6 14 16:7 540:460
2  Alutor Chełmża     6 14 17:9 580:543
3  LZS Jastrzębie     6 13 16:8 564:509
4  Złoty Kłos Orlęta Aleksandrów Kuj. 6 10 12:12 524:540
5  AMAN NTS Trójka Nakło   6 9 12:13 540:535
6  AZS UMK Toruń    6 3 7:16 477:544
7  Buchalter Culmen Chełmno   6 0 3:18 406:500

Bartosz Wiśniewski na zagrywce Jarosław Lewicki (z prawej) poprowadził LZS Jastrzębie do kolejnego zwycięstwa

Buchalter Culmen Chełmno musiał oddać w tym meczu wyższość naszej drużynie

fo
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Szlagierem określony został mecz 13. kolejki DGS Futsal Ligi. W pojedynku zmierzyły się 
drużyny lidera i wicelidera: Cymerman oraz MB Jabłoński/Straż Pożarna w roli obrońcy 
tytułu z poprzednich rozgrywek. Cymerman pokonał rywala.

      Piłka nożna

Cymerman popisowo

Maciej Serafin zdobył w ostatnim meczu trzy bramki, a w lidze było to jego 47. 
trafienie
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R E K L A M A

Tym razem dodatkowym 
osłabieniem dla naszych był brak 
Andrzeja Ziemiańczyka, który 
pauzuje za czerwoną kartkę z po-
przedniego spotkania. Mecz roz-
począł się na naszą niekorzyść. 
W 16. minucie bramkę dla MB 
Jabłoński/Straż Pożarna zdobył 
Marcin Piotrowski. Jednak, jak 

się później okazało, był to jedyny 
gol tej drużyny. 

W 20. minucie do remisu 
doprowadził Tomasz Strzelecki. 
Hat-trickiem w tym spotkaniu 
popisał się Maciej Sera�n, który 
bramki zdobył w 26., 28. i 30. mi-
nucie. 

Wynik spotkania w 40. minu-

Pozostałe wyniki kolejki:
Wodociągi – Bomilla    4:4 (2:2)
ALTI PLUS – Fitness Klub Odnova   7:3 (4:2)
DGS SA – Sanitec Koło    3:4 (0:1)

1. Cymerman Lipno    12 36 97-26
2. Wodociągi    11 23 61-36
3. MB Jabłoński/Straż   12 22 63-42
4. Prokpol     10 17 32-30
5. ALTI PLUS    12 15 60-81
6. DGS SA     10 12 31-31
7. Bomilla     11 12 40-60
8. Sanitec Koło    12 10 32-64
9. Fitness Klub Odnova   12 1 31-87

cie ustalił Radosław Cymerman. 
W taki sposób Cymerman Lipno 
umocnił swoją pozycję w tabeli, 
a Maciej Sera�n dopisał trzy ko-
lejne bramki do swojego konta, 
które liczy się w wyścigu o koronę 
króla strzelców.

Marcin Jaworski

Pokonanie drużyny MB Jabłoński/Straż Pożarna naszej drużynie poszło gładko
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     Tenis stołowy

LZS walczy o IV ligę
Awans LZS Jastrzębie do rozgrywek V ligi kujawsko-pomorskiej oznaczał dla naszego ze-
społu nowe wyzwania, nowe cele, a także większe możliwości rywalizacji. Na początku 
sezonu tenisiści postawili sobie za cel skok do IV ligi. 

Dobre przygotowanie do se-
zonu zaowocowało bardzo dobry-
mi wynikami. Drużyna pewnie 
wygrała trzy mecze i zajmowała 
pierwsze miejsce w tabeli. Derbo-
wy mecz czwartej kolejki z UKS 22 
dał remis i był, niestety, ostatnim 
dobrym występem naszych tenisi-
stów w pierwszej rundzie. Straco-
ny punkt w Gniewkowie, a także 
przegrana z Piastem II Kruszwica 
zadecydowały o obecnej pozycji 
LZS w tabeli. Po czterech kolej-
kach zespół stracił zdecydowanie 
formę, w decydujących pojedyn-
kach widać było brak koncentracji 
u naszych zawodników.

W siódmej kolejce drużyna 
szczęśliwie wygrała mecz z Ko-
roną Koronowo 8:6, w tym spo-
tkaniu w barwach naszej drużyny 
zadebiutował Robert Kapeliński, 
który pewnie wywalczył 2 punkty. 
Pozostałe oczka dołożyli: Krzysz-
tof Rakowski (2), Remigiusz 
Ziemniewicz (2), Andrzej Rybo-
wicz (1) oraz debel Ziemniewicz/
Rybowicz (1).

Mecz ósmej kolejki to wy-
jazd do lidera i, niestety, poraż-
ka z Elektrykiem IV Toruń 5:8. 

W tym spotkaniu punkty zdobyli 
Robert Kapeliński (3) oraz Marcin 
Chojnicki (2).

W spotkaniu ostatniej kolejki 
nasza drużyna na pocieszenie po-
konała ostatni zespół tabeli V ligi 
UZTS III Barcin 8:0. Punkty wy-
walczyli: Patrtyk Papis (2), Marcin 
Chojnicki (2), Remigiusz Ziem-
niewicz (1), Krzysztof Rakowski 
(1) oraz deble  Chojnicki/Rakow-
ski (1) i Ziemniewicz/Papis (1).

Po rozegraniu pierwszej run-

dy LZS Jastrzębie zajmuje trzecie 
miejsce w tabeli, ustępując pierw-
szemu Elektrykowi IV czteroma 
punktami i trzema UKS 22. Po 
piętach naszej drużynie nieustę-
pliwie depcze Piast II Kruszwi-
ca, który ma tylko słabszy bilans 
małych punktów. Nasza drużyna 
będzie się jeszcze liczyła w walce 
o dwa miejsca premiowane awan-
sem do IV ligi.

(MaJ)

Patryk Papis, mimo iż jest jednym z najmłodszych zawodników w drużynie, kilka-
krotnie pokazał się dobrej strony

Marcin Chojnicki jest jednym z najlepszych zawodników LZS Jastrzębie

W tym sezonie zawodnicy i działacze LZS Jastrzębie zorganizowali I Memoriał 
imienia Wiesława Witeckiego

fo
t.
 M

. 
J
a
w
o
rs
k
i


	CLI23grudniaCMYK1
	CLI23grudniaCMYK2
	CLI23grudniaCMYK3
	CLI23grudniaCMYK4
	CLI23grudniaCMYK5
	CLI23grudniaCMYK6
	CLI23grudniaCMYK7
	CLI23grudniaCMYK8
	CLI23grudniaCMYK9
	CLI23grudniaCMYK10
	CLI23grudniaCMYK11
	CLI23grudniaCMYK12
	CLI23grudniaCMYK13
	CLI23grudniaCMYK14
	CLI23grudniaCMYK15
	CLI23grudniaCMYK16
	CLI23grudniaCMYK17
	CLI23grudniaCMYK18
	CLI23grudniaCMYK19
	CLI23grudniaCMYK20
	CLI23grudniaCMYK21
	CLI23grudniaCMYK22
	CLI23grudniaCMYK23
	CLI23grudniaCMYK24

