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l Lipno

Cieptociag dobrze grzeje... grunt

- Miejsca, przez ktdre przebiega lipnowski cieptociag sa wolne od sniegu i lodu, a to Swiadczy o nadmiernym oddawa-
niu ciepta na zewnatrz — alarmujg mieszkancy. — Wszystko miesci sie w granicach normy — twierdzi prezes PUK Marcin

Kawczyniski.

Budowa cieplociagu, zapo-
wiedzi obnizki cen ogrzewania,
oczekiwanie lokatoréw i wreszcie
oddanie do uzytku wykonanej
terminowo inwestycji. Obecnie
mieszkancy przeliczaja, czekaja
na rzeczywisty rezultat finansowy;,
ale takze coraz bardziej niepoko-
ja sie. MroZzna i $niezna zima to
nie tylko okazja do podsumowa-
nia i poréwnania rachunkow za
ogrzewanie, ale takze sprawdzian
szczelnosci cieplociaggu. Tu poja-
wiajg sie¢ uzasadnione zastrzeze-
nia i rosnacy niepokdj obserwa-

l Dobrzyn nad Wistg

ALY

toréw. W mrozne i $niezne dni
szlak przebiegu rur wyznaczaly
one same, rozpuszczajac padajacy
$nieg i zamarznieta ziemie.

- Wowczas, gdy wszedzie
w miescie lezal $nieg, to w miej-
scach przebiegania naszego cie-
plociagu na terenie niezabudo-
wanym $nieg stopnial - alarmuja
Czytelnicy. - Oznacza to, ze cie-
plociag oddaje ciepto na zewnatrz,
czyli ono ucieka.

Sytuacje zna Marcin Kaw-
czynski, prezes Przedsiebiorstwa
Ustug Komunalnych w Lipnie.

W piatek odbyto sie uroczyste otwarcie Dobrzyriskiego Gentrum Sportu i Turystyki. Na zdj. zaproszona na uroczystosé

- Jest to normalne zjawisko, nie
ma bowiem idealnych izolacji
stosowanych budownictwie, ktore
zapobiegalyby przenikaniu ciepta
w 100 proc. - wyjasnia. - Problem
ten wyjasnit nam specjalista, wy-
konujac na moje zlecenie szczego-
tows, profesjonalng analize. Z do-
kumentu wynika, ze cieplociag
spelnia przewidziane normy i nie
ma zadnych uchybien w wykona-
niu inwestycji.

Zgodnie z zapewnieniami
prezesa, zastosowane tu parame-
try izolacyjne i widoczne straty

Centrum sportu otwarte

M/

%l‘u]ns

mtodziez z Publicznego Gimnazjum im. Lecha Watesy w Chalinie przygotowata dla gospodarzy obiektu sportowy upominek.

Wigcej na str. 7.

ciepla mieszcza sie w normie,
a z tego wynika, iz pozwola na
utrzymanie cen przesylu ciepta
W normie.

- Mam wrazenie, ze cieplo-
ciag zostal zbudowany z niewta-
$ciwych materialow - denerwuje
sie Czytelnik. - Zastosowano tu
technologie z lat 80. i juz wida¢
tego skutki.

Z takimi opiniami nie zga-
dza si¢ prezes Kawczynski, za-
pewniajac nas o wykorzystaniu
nowych technologii i wykonaniu
inwestycji zgodnie z obowigzuja-

cymi obecnie normami. - Jestem
w pelni zadowolony zaréwno
z wykonania prac, jak i z dotych-
czasowego dzialania cieplociagu
- odpowiada Marcin Kawczynski.
- Rury s3 odpowiednio izolo-
wane, a topnienie $niegu wynika
z niewielkiej gleboko$ci, na jakiej
zostaly polozone. Nie sg to nad-
zwyczajne straty, a taka techno-
logie wlasnie teraz sie stosuje. Nie
jest to zapewne powr6t do lat 80.,
bo wtedy cieplociagi wygladaly
zupelnie inaczej.

Obecnie mamy wiec widocz-
ne przenikanie ciepla, obawy lo-
katoréw i zapewnienia prezesa
oparte o ekspertyze fachowca.
Ostateczng odpowiedz zapewne
mieszkancy otrzymaja w rachun-
kach widzgc czy rozliczenie cen
przesylu bedzie zgodne z plano-
wanym.

Lidia Jagielska
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Drobne zmiany budzetowe

Radni pozegnali bytego wiceburmistrza Wojciecha Switalskiego oraz uchwalili pierwsze
zmiany w tegorocznym hudzecie.

28 stycznia miejscy radni spo-
tkali sie na czwartej sesji RM. Bylo
uroczyécie i nostalgicznie. Nie za-
braklo wspomnien i podziekowan
za wspolprace bytemu wiceburmi-
strzowi Wojciechowi Switalskiemu.

Radni zajeli si¢ tez pierwszymi
zmianami w budzecie miasta. - Sg
to tylko przeniesienia wydatkow
miedzy dziatami, ogdlna kwota
wskaznikéw nie zmienia si¢ — argu-
mentowata Jolanta Maciejko, skarb-
nik miasta.

I tak z rezerwy inwestycyjnej
przeniesiono ponad 111 tys. zi,
w tym 20 tys. z} na nowe inwesty-
cje drogowe (projekt ulicy Kilin-
skiego), 60 tys. zt na wykup dzia-
tek pod nowe drogi, 10 tys. zt na
przygotowanie nowych inwestycji
zwigzanych z o$wietleniem miasta,
11,7 tys. zt na zakup samochodu
(1 rata). W tym roku 10 tys. zl zo-
stanie tez przeznaczone na przygo-
towanie projektu planowanej na rok
2012 budowy boiska wielofunkcyj-
nego przy SP nr 5. Zmiany zostaty
przyjete jednoglosnie.

Budzet Lipna na 2011 rok jest
zrébwnowazony, nie ma deficytu,
bowiem calos¢  zaplanowanych
wydatkéw znajduje pokrycie w do-
chodach. Zaplanowany poziom
dochodéw jest wyzszy o ponad 20
proc. od poziomu dochodéw z 2010
roku i wynosi 41,7 mln zt. Zgodnie
z przewidywaniami wiadz ratusza,
wysokos¢ dochoddw wzroénie o do-
datkowe kwoty przeznaczane na
rewitalizacj¢ miasta, budowe drég
gminnych i inne zadania, wynikaja-
ce z podpisywania uméw o dofinan-
sowanie projektéw inwestycyjnych
ze srodkéw UE.
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Wydatki zaplanowano na kwo-
te 41,7 mln zt, w tym wydatki majat-
kowe (inwestycyjne) przeznaczane
na finansowanie i dofinansowanie
miejskich inwestycji stanowig 11,4
proc. ogoétu, czyli 4,8 mln zk. Przewi-
dywanie przedsiewzigcia drogowe
na ten rok to ulice Bukowa (1 mln
zt), Przekop (250 tys. zf), Ogrodo-
wa (100 tys. w roku 2011 i 150 tys.
w roku 2012), os. Witonia (160 tys.
zt). Urzad przeznaczy takze 60 tys. z
na remont elewacji przedszkola nr 4
wraz z utylizacja eternitu, 50 tys. zt
na pozyskiwanie i adaptacje lokali
socjalnych dla mieszkancéw Lipna.
Przewidywane inwestycje to takze
budowa drugiego etapu kanalizacji
deszczowej w ulicy Okrzei i rekulty-
wacja skladowisk miejskich.

Wydatki biezace zapisano w bu-
dzecie na poziomie ubieglorocznym
lub nizszym. Najwigksze oszczed-

Woijciech Switalski

(z lewej) otrzymat podzigkowanie za prace

nosci poczyniono w zakupie ustug
komunalnych (o 200 tys. z}), utrzy-
maniu zieleni miejskiej (o 20 proc.)
i wydatkach MOSiR -u (o 12 proc.,
czyli 200 tys. z1).

Oswiata i wychowanie to dzial,
na ktéry przeznaczono 36 proc. wy-
datkow biezacych, pomoc spolecz-
na - 26 proc., gospodarka komu-
nalna —10 proc. W budzecie na 2011
uwzgledniono jedynie podwyzki dla
nauczycieli zatrudnionych w opar-
ciu o Karte Nauczyciela. Wynagro-
dzenia pozostatych pracownikow
pozostajg na dotychczasowym po-
ziomie.

Obowiazujacy obecnie, zgod-
nie z ustawg o finansach publicz-
nych, prég zadluzania samorzadéw
to 60 proc. planowanych dochodéw.
W Lipnie wskaznik ten wyniesie na
koniec 2011 roku 25,8 proc.

Lidia Jagielska

WALENTYNKI

Zachecamy Panstwa do ztozenia za naszym posrednictwem zy-

czen ukochanym osobom. Opublikujemy je 10 lutego.

Kto chciatby zrobi¢ niespodzianke komus bliskiemu sercu

z okazji Dnia Zakochanych, moze przestac¢ do nas zyczenia ma-
ilem do 7 lutego. Adres: redakcja@wpr.info.pl. W tytule wiado-

mosci nalezy wpisac¢: Walentynki CLI.
Wszystkie wiadomosci zamieScimy bezptatnie.
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l Dobrzyn nad Wistg

Wspomagana zahawa

W sobote w nocy policjanci zatrzymali dyskotekowicza,
ktory zabierat sie do palenia marihuany.

O tym, ze w dyskotece prze-
bywa miody chlopak, ktéry praw-
dopodobnie posiada $rodki odu-
rzajace, dyzurnego lipnowskiej
komendy poinformowal kierow-
nik ochrony lokalu. Zaraz sprawa
zajeli sie miejscowi policjanci. Za-
trzymali 18-latka, ktéry mial przy
sobie szklang lufke i woreczek fo-
liowy z suszem ziela.

Amator odurzajacej ,trawki’,

ktory byl pod dzialaniem ponad
promila alkoholu, prosto z dysko-
teki trafit za kratki policyjnej celi.
Jak wytrzezwial, sktadal w tej spra-
wie wyjasnienia.

Jesli badanie laboratoryjne
potwierdzi wstepny wynik narko-
testera, mlodzieniec ustyszy zarzut
posiadania narkotykoéw.

(aba)

Zorganizowana ziodziejka

17-latka najpierw ukradta ze sklepu dziecieca koszule,
a potem, niemal od reki, sprzedata jg znajomej.

W sobote przed poludniem
lipnowscy policjanci zostali za-
wiadomieni przez kierowniczke
jednego z miejscowych sklepéw
odziezowych, ze zniknela z wie-
szaka, warta blisko 60 z1, chtopieca
koszula.

Policjanci po obejrzeniu na-
grania z monitoringu sklepowe-
go wiedzieli, kogo majg szukac.
Sprawczyni wpadta w ich rece na
jednej z ulic miasta. Jak sie okaza-
fo, zatrzymana 17-latka skradzio-

[ Skepe
Ztapali po

na koszule zdazyta sprzedaé swojej
znajomej za polowe jej wartosci.

Niestety, final historii, kto-
ra rozegrafa si¢ w niespelna dwie
godziny, nie wyszedl na dobre
obu paniom. Nastolatka ustyszata
zarzut kradziezy, a jej 20-letnia
znajoma zarzut paserstwa, za co
obie odpowiedzg przed sgdem.
Odzyskany towar funkcjonariusze
zwrdcili wlascicielce.

(aba)

stuzhie

Dzielnicowi z posterunku w Skepem udaremnili kradziez

paliwa z autokaru.

Wszystko dzialo sie w pia-
tek po godzinie 2:00 w Ske-
pem. ML asp. Jarostaw Zalewski
i asp. Zbigniew Stankiewicz wraca-
li po nocnej stuzbie do domu, gdy
zauwazyli mezczyzne biegnacego
z kanistrem w kierunku zaparko-
wanego volkswagena golfa.

Policjanci bez chwili waha-
nia przystapili do dzialania. Jak
sie szybko okazalo, zatrzymany
23-latek z powiatu sierpeckiego
chwilg wezesniej wlamal sie do baku
zaparkowanego na sasiedniej ulicy
autokaru, skad spuscit do kanistra
10 1 paliwa. Wlasciciel pojazdu
o calym zdarzeniu dowiedzial si¢
od policjantow.

Zatrzymany mial przy sobie
$rubokret ze specjalng koncow-
ka, a w zabezpieczonym golfie

funkcjonariusze znalezli 4 puste,
plastikowe pojemniki i gumowy
przewdd. 23-latek trafit za kratki
policyjnej celi. Sledczy wyjasniaja
czy to wszystko, co ma na swoim
koncie. O losie wtamywacza zade-
cyduje prokurator.

(aba)
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Awans inzyniera miasta

Rozmowa z nowym zastepca burmistrza Lipna Robertem

Kapusciniskim.

- O0d kilku dni pelni pan nowa
funkcje. Zmiany byly chyba dos¢
nieoczekiwane?

- Dla mnie nie byly to zmia-
ny zaskakujace, poniewaz roz-
mowy na temat ewentualnego
objecia przeze mnie stanowiska
wiceburmistrza byly prowadzone
juz wezeéniej. Oficjalnie zostalem
powolany 20 stycznia, wiec rze-
czywiscie przed kilkoma dniami.

- Jak pan przyjal te propozycje
ze strony Janusza Dobrosia?

- Nie wahalem si¢ czy objac¢
to stanowisko. Bytem zdecydowa-
ny i jestem przekonany o stusz-
noé$ci mojej decyzji. Natomiast
sama propozycje ze strony bur-
mistrza odbieram jako wyraz ob-
darzenia mnie duzym zaufaniem,
a to cieszy.

- Jest to awans, zmiana stano-
wiska, ale nie zmiana miejsca pra-
cy. Dotychczas byl pan inzynierem
miasta w lipnowskim ratuszu...

- Tak, petnitem te funkcje po-
nad trzy lata. Znam wigc plany, in-
westycje, mozliwoéci budzetowe.
Wezesniej przez trzy lata praco-
walem w starostwie powiatowym
w Lipnie na stanowisku naczelni-
ka wydziatu architektury i budow-
nictwa. Po ukonczeniu studiéw na
wydziale konstrukeji budowlanych
Politechniki Warszawskiej bylem
zatrudniony w prywatnej firmie
najpierw na stanowisku inzyniera
budowy, a pozniej jej kierownika.
Jestem mieszkanicem Wielgiego.

- Czeka nas zmiana na stano-
wisku inZyniera miasta?

- Ta kwestia jeszcze nie zo-
stala rozstrzygnieta, wkrétce bur-
mistrz zdecyduje, jak to zostanie
rozwigzane.

- Jakie najwazniejsze zamie-
rzenia stawia pan przed soba i lip-
nowskim ratuszem?

- To przede wszystkim kon-
tynuacja rozpoczetych i zaplano-
wanych dzialan. Mamy uchwalony
budzet na ten rok, nasze poczy-
nania w duzym stopniu zaleza od
rzadu i jego planéw finansowych,
a wiec sytuacja zapewne bedzie
zmienia¢ si¢ dynamicznie, biorac
pod uwage oszczednosci wprowa-
dzane na poziomie centralnym.
Jesli chodzi o gléwne inwestycje,
bedzie to zapewne dokoniczenie
prac na Placu Dekerta i rewitali-
zacja budynku ratusza miejskiego.
Nasz wniosek o odrestaurowanie
ratusza, zlozony w urzedzie mar-
szatkowskim, uzyskal pozytywna
ocene formalng i merytoryczng.
Podpisanie umowy nastapi po-
przez aneks do umowy dotyczacej
Placu Dekerta, a zadanie ma by¢
dofinansowane z Regionalnego
Programu Operacyjnego Woje-
wdédztwa Kujawsko-Pomorskiego
na lata 2007-2013. W tym roku
zostanie wykonana rekultywacja

Robert Kapusciriski
miejskich skladowisk odpadow
przy ulicy Dobrzynskiej i Wy-
szynskiego, remontu elewacji wraz
z utylizacja eternitu doczeka si¢
Przedszkole Miejskie nr 4.

- Mieszkancy najbardziej nie-
cierpliwie czekaja na nowe drogi
osiedlowe. Podczas jednej z ostat-
nich rozméw pana poprzednik
zapewnial mnie, ze na koniec tej
kadencji samorzadu zabraknie
w Lipnie drég do remontu czy
przebudowy. Czy mozemy liczy¢
na szybkie tempo inwestycji drogo-
wych?

- W tym roku zaplanowana
jest przebudowa ulicy Bukowej
i przebudowa jednej z ulic na osie-
dlu Witonia. Dotychczas nie pod-
jeliémy jeszcze decyzji czy bedzie
to ulica Klonowa, czy Modrzewio-
wa. Wiecej bede mogt powiedzie¢
w marcu. W budzecie mamy tez
modernizacje ulicy Przekop. Nie
wiem jak wplyna na realizacje tej
pozycji oszczednosci w Narodo-
wym Programie Drég Lokalnych,
jesteSmy na 6smym miejscu listy
reZerwowe;j.

- To na razie niewiele. Zapew-
ne na biezaco bedziemy wraca¢ do
tematu inwestycji drogowych i oby
tych dobrych wiadomosci bylo jak
najwiecej. Przed nami wiosna i pro-
blemy na traktach gruntowych.

- Mieszkancy mogg liczy¢ na
wyrdéwnywanie i naprawy biezace.

- Co z budowy tzw. malej ob-
wodnicy miasta miedzy ulica Do-
brzynska i Wloctawska?

- Inwestycja caly czas ak-
tualna, w tym roku zamierzamy
uzyska¢ pozwolenie na jej bu-
dowe. Drzialania te s3 sprzezone
z decyzjami Generalnej Dyrekgji
Droég Krajowych i Autostrad. Jest
decyzja srodowiskowa, a dopiero
po wykonaniu calej dokumenta-
¢ji technicznej inwestycji mozemy
mowic o dalszych dziataniach, np.
wykupie gruntéw. Zakonczenie
realizacji tej inwestycji planujemy
w 2014 roku.

- Gratuluje i Zycze owocnej
pracy dla rozwoju miasta.

- Dziekuje bardzo. Mam na-
dzieje, ze wspolpraca bedzie si¢
ukladata réwnie dobrze jak moje-
mu poprzednikowi.

Lidia Jagielska
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Stary szpital pod miotek

14 lutego bedzie wiadomo czy kompleks przy Placu 11 Listopada znajdzie nowego wiasci-
ciela. Pomyst na zagospodarowanie terenu ma takze staroslwo powwlowe

W ubieglym numerze pisali-
$my o planach dotyczacych opusto-
szalych budynkéw po starym szpi-
talu. Chcial je kupi¢ i przeznaczy¢
na cele lecznicze Lech Bramorski,
znany lipnowski lekarz. Myglal
o przywroceniu oddziatu onkolo-
gicznego (dawniej funkcjonowat on
w Lipnie) i utworzeniu paliatywne-
go. Odbyla si¢ pierwsza wymiana
pism, ale umowa, zgodnie z wyja-
$nieniami starosty, nie doszta do
skutku z przyczyn proceduralnych.
Obiekt moze by¢ bowiem sprzeda-
ny tylko w trybie przetargu. Ten
odbedzie sie 14 lutego i Bramorski
moze w nim wystartowac. Starosta
Baranowski dementowal w roz-
mowie z nami informacje, jakoby
na przeszkodzie zawarcia umowy
stanefa obawa konkurencji ze stro-
ny potencjalnej, nowej placoéwki
medycznej i zapewnial o szerokim
zainteresowaniu nabyciem obiek-
tu przez podmioty z terenu calego
kraju.

Artykut spotkat sie z szerokim
odzewem spoleczenstwa. — To tra-
fiony pomyst oraz dobre wiado-
mosci dla chorych z Lipna i okolic,
wierze w powodzenie inicjatywy
doktora Bramorskiego — méwi pani

l Powiat
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Barbara. Takich gtoséw otrzymali-

$my wiele.

Koszt nieruchomosci polo-
zonej przy Placu 11 Listopada to
ponad 4 mln zl. Za te ceng¢ mozna
naby¢ dziatke i znajdujace sie na
niej budynki.

— Sytuacja jest trudna, zdajemy
sobie sprawe, ze nie bedzie latwo
sprzeda¢ te obiekty. W razie po-
trzeby mamy jednak sporo pomy-
stéw na zagospodarowanie calosci

o 5

-

Sli nie uda sie sprzedac tego budynku, niewykluczone, ze powstanie w nim

Srodowiskowy dom samopomocy
- brzmia slowa starosty lipnow-
skiego Krzysztofa Baranowskiego.
Jednym zrozwazanych ostatnio
przez wladze powiatu pomystéw
jest utworzenie tam $rodowisko-
wego domu samopomocy dla os6b
z réznego rodzaju uposledzeniami.
Powiatowe Centrum Pomocy Ro-
dzinie juz przygotowalo wstepny
kosztorys tego przedsiewziecia.

Lidia Jagielska

Z wnioskiem dopiero w marcu

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie otrzyma wiecej pieniedzy z PFRON-u. Wnioski
mozna sktadaé dopiero od 1 marca.

Powiatowe Centra Pomocy
Rodzinie realizuja ustawowe zada-
nia powiatu w zakresie wspierania
0s6b niepetnosprawnych i rozwia-
zywania ich potrzeb. Podejmuja
dziatania zmierzajace do ograni-
czania skutkéw niepelnospraw-
noéci, opracowuja powiatowe
programy dotyczace rehabilitacji
i przestrzegania praw oséb do-
tknietych kalectwem, uczestnicza
w dofinansowywaniu warsztatow
terapii zajeciowej.

Najbardziej odczuwalna rola
PCPR to niewatpliwie jednak do-
finansowywanie uczestnictwa osob
niepetnosprawnych i ich opieku-
néw w turnusach rehabilitacyj-
nych, zaopatrzenie w sprzet rehabi-
litacyjny, przedmioty ortopedyczne
i érodki pomocnicze oraz likwi-
dacja barier architektonicznych,
w komunikowaniu sie¢ i technicz-
nych, w zwigzku z indywidualnymi
potrzebami chorych. I to ten aspekt
dziatalnoéci lipnowskiego PCPR
—u wzbudzil niepokéj i zdenerwo-
wanie niepelnosprawnych miesz-
kancéw powiatu, oczekujacych od
wielu miesiecy na pomoc. Niestety,
wciaz bezskutecznie.

O trudnej sytuacji niepel-
nosprawnych informowali$my
w grudniu ub. r.

- Nam nie ma kto pomoc,
moze urzad uwaza, ze nie warto
- zalila sie wowczas Czytelniczka.
- W PCPR sytuacja przypomina
staly od lat schemat, wnioski albo
nie s3 przyjmowane juz w marcu
czy kwietniu, bo jest za pézno, albo
nie zostaja rozpatrzone pozytyw-
nie, bo nie ma pieniedzy. Tylko ze
my nie chcemy wyjazdu na wczasy,
ktéry mozna odlozy¢ na przyszly
rok lub zakupu bizuterii. My bez
tego wsparcia nie jesteSmy w stanie
w miare normalnie funkcjonowac.

Starosta Krzysztof Baranowski
wyjasnial wtedy, Ze za trudng sytu-
acje odpowiedzialna jest zbyt mata
kwota $rodkéw otrzymywanych na
tego typu zadania w 2010 roku i za-
pewnial o podjeciu rozméw na ten
temat. Czy teraz bedzie inaczej?

Ustalenia poczynione podczas
spotkania starosty Baranowskiego
z Andrzejem Sochajem, wicepreze-
sem PFRON-u odpowiedzialnym
za sprawy finansowe, sa optymi-
styczne. Do powiatu lipnowskiego
ma wplyna¢ w tym roku wiecej pie-
niedzy, co pozwoli na rozdzielenie
ich miedzy wigkszg liczbe potrze-
bujacych. Podczas gdy w 2010 roku
powiat otrzymal z Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Osoéb Nie-
pelnosprawnych 796 tysiecy 663

zlote (pienigdze te musialy by¢ po-
dzielone miedzy Warsztaty Terapii
Zajeciowej, na ktére przeznaczono
369 tysiecy, dofinansowanie zaku-
pu sprzetu ortopedycznego i mate-
riatéw pomocniczych pochlongto
ponad 90 tysiecy, a likwidacja ba-
rier architektonicznych 107 tysiecy
z1), to w 2011 roku bedzie to kwota
ponad 1 mln z, czyli o co najmniej
200 tysiecy wiece;j.

Whioski beda przyjmowane
jednak dopiero od 1 marca, a wiec
wtedy, gdy lipnowski PCPR bedzie
dysponowal szczegotowa infor-
macja na temat aktualnych moz-
liwoéci  finansowych  jednostki.
W ubieglych latach wnioski byly
przyjmowane juz w styczniu i lu-
tym.

Czas pokaze, czy zwigkszona
pula $§rodkéw i zmiany organiza-
cyjne wplyna na poprawe sytuacji
0s6b niepetnosprawnych z powiatu
lipnowskiego. Likwidacja barier ar-
chitektonicznych to zaréwno budo-
wa podjazdéw dla oséb poruszajg-
cych sie na woézkach inwalidzkich,
jak i przebudowa lazienki, montaz
specjalnych poreczy czy likwidacja
progéw. Trudno pogodzi¢ sie z od-
mowa pomocy osobom i tak juz
pokrzywdzonym przez los

Lidia Jagielska
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l Gmina Lipno

Staropolska tradycja

e

Dzieci ze Szkoty Podstawowej w Pigtkach, wraz z opiekunem Grazyng Gola, kultywuja staropolska tradycje chodzenia po
koledzie. Przygotowaty odpowiedni scenariusz i wyruszyty do okolicznych doméw. Spotkaty sie z zyczliwym przyjeciem
i Zostaty spontanicznie obdarowane drobnymi upominkami.

l Gmina Lipno

Inwestycja po czujnym
okiem mieszkancow

Modernizacja swietlicy w Chodorazku zakoriczy si¢ w czerwcu. Tymczasem mieszkarcy
interweniujg w sprawie zapalonej przez catag dobe lampy przed remontowanym budyn-

kiem.

Remont $wietlicy wiejskiej byt
przez mieszkancéw Chodorazka
oczekiwany od dawna. Obecnie
prace trwajg, modernizacja prze-
biega zgodnie z planem. O ile dzia-
tania zmierzajace do podniesienia
komfortu korzystania z obiektu nie
budza zastrzezen, to czujnych ob-
serwatoréw zaniepokoil widoczny
brak oszczednosci energii.

- Lampa przed remontowa-
nym budynkiem pali si¢ przez 24
godziny na dobe, a we wsi lampy
wylaczane s3 o godzinie 22.00
w ramach oszczednosci — mowita
Czytelniczka telefonujaca do re-
dakeji.

O przyczyne niedbalosci za-
pytaliémy wéjta gminy Lipno. - Je-
stem zaskoczony tg informacja, ale
zapewne sprawdze i niezwlocznie
wyjasnie sytuacje — zapewnil nas
Andrzej Szychulski. - Wiem, ze
wczesniej wystgpila juz podob-
na awaria, okazalo sie wtedy, ze
uszkodzony byl czujnik. Usterka
wobweczas zostala usunieta.

Zgodnie z wyjasnieniami
wojta Szychulskiego, obiekt zostal
przekazany wykonawcy wytonio-
nemu w drodze przetargu w celu
wykonania zaplanowanych prac
i od tego momentu za licznik
energii elektrycznej odpowiada
wlagnie wykonawca. Stan wskazan
licznika zostal spisany w chwili
przejecia obiektu do remontu.

-To w gestii wykonawcy jest

czuwanie nad tym, zeby lampa
nie $wiecila w ciagu dnia - wyja-
$nia wojt. — Poza tym zaniepoko-
ita mnie informacja mieszkanki
Chodorazka, ze lampy we wsi ga-
sng o godzinie 22.00. Jezeli rze-
czywiscie tak jest, to mieszkancy
powinni byli niezwlocznie skie-
rowa¢ interwencje, ze o$wietlenie
dziala w niewlasciwym czasie.
Przypominam, ze wprowadzilem
oszczednosci zuzycia energii przez
czasowe wylaczanie lamp miedzy
godzing 24.00 a 5.00 rano. Jakie-
kolwiek zmiany czasowe wylacza-
nia lamp $wiadczg o usterce.

Przetarg na wykonanie mo-
dernizacji Wiejskiego Domu Kul-
tury w Chodorazku zostal ogto-
szony 5 wrzes$nia ub. r. Wybrano
oferte¢ z najnizsza ceng, czyli za
489 tysiecy zlotych. Inwestycja
obejmuje wymiane konstrukeji
dachu, wykonanie termomoder-
nizacji, przebudowe i remont
pomieszczen Wiejskiego Domu
Kultury. Realizacje tego zadania
gmina Lipno zaplanowata w opar-
ciu o potrzeby wskazane w ,,Pla-
nie odnowy miejscowoéci” oraz
w celu podniesienia atrakcyjnosci
wsi i jakosci zycia lokalnej spo-
feczno$ci. Wykonanie zleconych
prac wplynie niewatpliwie na
podwyzszenie komfortu korzysta-
nia ze $wietlicy w wiejskiej w Cho-
dorazku i standard $wiadczonych
tam ustug.

»Plan odnowy miejscowo$ci”
ma zdecentralizowany, lokalny
charakter. Zawiera informacje
o planowanych inwestycjach na
terenie konkretnej miejscowosci,
informacje ogélne. Gléwnym jego
celem jest wskazanie rzeczywi-
stych potrzeb lokalnej spoleczno-
$ci, bo jest wykonany przez miesz-
kancéw i z ich inicjatywy.

Ze wzgledu na koszt inwesty-
¢ji oraz ograniczone mozliwosci
budzetowe, wladze gminne juz
w maju 2010 roku zlozyly wnio-
sek o dofinansowanie projektu ze
$rodkéw unijnych i te pomoc uzy-
skaly w ramach dziatania ,Wdra-
zanie lokalnych strategii rozwoju”,
realizowanego przez stowarzy-
szenie Lokalna Grupa Dzialania
Gmin Dobrzynskich Region Potu-
dnie, ktérego cztonkiem jest gmi-
na Lipno.

Prace trwajg i zgodnie z umo-
wa zakonicza sie w czerwcu tego
roku. Po naszej interwencji sygnat
dotyczacy o$wietlenia remonto-
wanej $wietlicy, zgloszony przez
Czytelniczke, zostal sprawdzony
i potwierdzony, ustalono tez przy-
czyne tego stanu.

- Potwierdzity sie¢ moje przy-
puszczenia o ponownej awarii
czujnika - poinformowal nas An-
drzej Szychulski. - Usterka zostata
niezwlocznie usunieta.

Lidia Jagielska

l Powiat

Procent podatku

Sktadajac zeznanie podatkowe za 2010 r. podatnicy moga
przekazaé 1% podatku od swoich dochodow na rzecz wy-
branej przez siebie organizacji pozytku publicznego.

Organizacje pozytku publicz-
nego podatnik wybiera z wykazu
dostepnego na stronie interneto-
wej www.mpips.gov.pl.

Wypelniajac  zeznanie po-
datkowe: PIT-36, PIT-36L, PIT-
37, PIT-38, PIT-39 w formularzu
w czesci ,Wniosek o przekazanie
1% podatku naleznego na rzecz
organizacji pozytku publicznego
/OPP/” wystarczy poda¢ numer
wpisu do Krajowego Rejestru Sg-

Ttuchowo

dowego wybranej organizacji oraz
kwote 1% naleznego podatku, ktd-
ra ma by¢ przekazana na jej rzecz.
Kwote zaokraglamy do pelnych
dziesigtek groszy w dot.

Na tej podstawie naczelnik
skarbowki dokona przekazania
kwot na rzecz organizacji pozyt-
ku publicznego. Ma na to czas do
lipca br.

(aba)

Ola wyspiewata

fot. M. Jaworski

Aleksandra Palczak, reprezentantka Miejskiego Centrum Kulturalnego, zajefa Il
miejsce w XIV Ogdlnopolskim Festiwalu Piesni i Piosenki Bozonarodzeniowsj

w Toruniu w kategorii wiekowej 13-16 lat. Ola Spiewata kolede ,Cicha noc”

w nowej aranzacji. W konkursie udziat wzigto 50 uczestnikdw z catej Polski,
zakwalifikowanych ze 130 na podstawie demo. Organizatorami festiwalu byto
Stowarzyszenie Rodzin Katolickich koto Stawki z pomocg Urzedu Miasta Torunia
i Urzedu Marszatkowskiego. Patronat objat prezydent Torunia Michat Zaleski.
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Witajcie na sw

LA

Marcel Komorowski urodzit sie

26 stycznia w Bra—medzie, wazyt 3,75
kg i mierzyt 57 cm. Jest pierwszym
dzieckiem Marcina i Marzeny

7 Wtoctawka.

Magdalena Ochelska urodzita sig

28 stycznia w Bra—medzie. Wazyta
3,62 kg i mierzyta 56 cm. Jest siostra
Qli oraz corkg Pawta i Elzbiety

Z Rogowa.

Maja Sadtowska urodzita sie 26 stycz-
nia w lipnowskim szpitalu, wazyta

2,8 kg i mierzyta 52 cm. Jest pierw-
szym dzieckiem Marka Sadtowskiego
i Kingi Wichrowskiej z Wielgiego.

gielska

1. L. Ja

Wiktor Tredowicz urodzit sie

25 stycznia w Bra—medzie, wazyt

3,2 kg i mierzyt 56 cm. Jest pierwszym
dzieckiem Rafafa i Aleksandry z Rypina.

4
Kacper Jastrzgbski urodzit sie
26 stycznia w lipnowskim szpitalu,
wazyt 3,2 kg i mierzyt 52 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Leszka i Matgo-
rzaty z Lipna.

Dawid Pilarski urodzit sie 27 stycznia
w lipnowskim szpitalu, wazyt 3,1 kg

i mierzyt 57 cm. Jest synem Jarka

i Justyny z Wielgiego oraz bratem
Damiana.

ul. 3-go Maja 3
ul. Kosciuszki 19

iecie!

| 4

. > .
Dominika Dabek urodzita sig
26 stycznia w Bra—medzie, wazyta

3,7 kg i mierzyta 56 cm. Jest corka
Krzysztofa i llony z Gulbin oraz siostrg
Marcela i Rafata.

i
Maja Mucharska urodzita sig 28 stycz-
nia w lipnowskim szpitalu, wazyta
3,5 kg i mierzyta 57 cm. Jest corka
Piotra i Justyny z Chalina oraz siostrg
Kornela.

Patrycja Szynalska urodzita sie

23 stycznia w lipnowskim szpitalu, wa-
zyta 1,8 kg i mierzyta 44 cm. Jest corkg
Stawomira i Agnieszki z Suradéwka
oraz siostrg Anety, Kamila i Radka.

Jakub Czernuszka z Bachorzewa
urodzit sie 28 stycznia w lipnowskim
szpitalu. Wazyt 2,65 kg i mierzyt

56 cm. Jest pierwszym dzieckiem
Andrzeja i Marianny.

REKLAMA
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Pola wszech czasow

Pola Negri jest kandydatka do miana Polki wszech czasow.

Gtosowanie trwa do 10 lutego.

Organizatorem  plebiscytu
jest magazyn historyczny ,,Mowia
wieki” i Muzeum Historii Polski.
Celem przyswiecajacym przedsie-
wzigciu jest stworzenie katalogu
kobiet wybitnych, znanych i za-
stuzonych dla kraju. Lista liczy 15
0s6b i wciaz nie jest zamknieta.
Mozna zglasza¢ kandydatki spo-
§rod osob niezyjacych. Gloso-
wanie polega na wyborze dwoch
kobiet z listy i ewentualnie jednej

spoza niej, krétko uzasadniajac
tego powody.

Pola Negri, czyli Apalonia
Chalupiec, aktorka urodzona
w Lipnie, znalazla si¢ na liscie 15
kandydatek jako jedyna z regio-
nu lipnowskiego, obok urodzonej
w Toruniu Elzbiety Zawackiej, ku-
rierki AK.

Glosowanie trwa do 10 lutego
na stronie www. muzhp.pl.

Lidia Jagielska

Laur dla chorzystow

Chor ,,Bel canto” z lipnowskiego Miejskiego Centrum Kul-
turalnego okazat sie najlepszym wsrdd 84 uczestnikow XllI
Przegladu Koled, Pastoratek i Piosenek Swiatecznych.

22 stycznia w Kowalewie Po-
morskim odbyl si¢ XIII Przeglad
koled, pastoratek i piosenek $wig-
tecznych. Nasz region reprezento-
wali solisci z chéru MCK ,,Bel can-
to”, dzialajacego pod kierunkiem
instruktora Arkadiusza Swierskie-
go. Chor zajal I miejsce w katego-
rii powyzej 16 lat.

— Sukces jest ogromny - opo-
wiada Katarzyna Wesotowska-Ka-
rasiewicz, dyrektor MCK. - Nasz
8-osobowy zespol pokonat choéry
nawet 40-osobowe i zdobyl pierw-
sze miejsce wirod 84 uczestnikow.

To nie jedyna nagroda lipnow-
skich podopiecznych Arkadiusza
Swierskiego. Mlodzi reprezentan-
ci wywalczyli ponadto takze na-
grody indywidualne. I tak: Grand
Prix zdobyl Mateusz Winnicki,
w kategorii wiekowej 11-16 lat
drugie miejsce zajeta Ewa Zielin-
ska, a trzecie miejsce Aleksandra
Palczak, w kategorii powyzej 16 lat
wyrdznienie wy$piewata Monika
Szybowska.

- Wszyscy bardzo si¢ cieszy-
my z ich sukceséw, a nagrodzo-
nym gratulujemy i liczymy na
dalsze osiggniecia - méwi Kata-
rzyna  Wesolowska-Karasiewicz.
- Jednocze$nie zachecam do wste-
powania w szeregi zespotu, nabdr
trwa.

Eduka-
Cja muzycz-
ng w lip-
nowskim
Miejskim
Centrum
Kultural-
nym od
dwoéch  lat
zajmuje sie
instruktor
Arkadiusz
Swierski. Prowadzi zajecia wo-
kalne oraz nauke gry na pianinie
i keyboardzie.

- Moj najmlodszy podopiecz-
ny ma 7 lat, a najstarszy 80 — opo-

wiada. — Praca z kazdym jest inna,
ale réwnie pasjonujaca. Cieszy
mnie przede wszystkim ogromne
zaangazowanie wszystkich uczest-
nikéw zajeé. Satysfakcjonujacy dla
mnie jest juz sam rozwdj emo-
cjonalny dzieci i miodziezy oraz
kontakt ze sztuka, a jezeli do tego
dochodza nagrody i osiggniecia,
zadowolenie jest jeszcze wigksze.

Instruktor z satysfakcja wspo-
mina ostatni wystep w Kowalewie
Pomorskim i juz zapowiada ko-
lejne wyjazdy oraz udzial w kon-
kursach. Nabor zainteresowanych
rozwojem muzycznym caly czas
trwa.

- Na poczatku kazdego czeka
przestuchanie, poniewaz oprocz
checi i zaangazowania dziecka
potrzebny jest tez stuch i poczu-
cie rytmu - opowiada Arkadiusz
Swierski. — Zajecia odbywaja sie
raz w tygodniu, z dzie¢mi szcze-
golnie uzdolnionymi czedcie;j.
Mamy w tej chwili mocng grupe
dobrze $piewajacych osob.

Raz w tygodniu spotykaja sie
takze $piewajacy seniorzy. — Chor
liczy obecnie 15 0s6b - zaznacza
instruktor.

Arkadiusz Swierski jest ab-
solwentem dyrygentury choéralnej
na wydziale edukacji artystycznej
w zakresie sztuki muzycznej Uni-
wersytetu Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy. Osobiécie od wielu
lat zaangazowany muzycznie. Ma
za sobg wystepy w chérze kame-
ralnym UKW i wspdlprace z Ze-
spolem Pie$ni Dawnej w Bydgosz-
czy. Byt dyrygentem bydgoskiego
chéru meskiego Halka. Jego naj-
wazniejsze sukcesy muzyczne s3
zwigzane wlasnie z dziatalno$cig
choéralng. Sukces mtodych lipnow-
skich chérzystow w Kowalewie
Pomorskim jest wiec wyjatkowo
bliski sercu pana Arka. W MCK
pracuje od dwoch lat.

Lidia Jagielska
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l Skepe

Sladem naszych publikaciji

Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Skepem Ewa Wojciechow-
ska przestata do nas uzupetnienie swojej wypowiedzi, ktéra ukazata sie w CLI 5 stycznia
br. Chodzi o sprawe pogorzelcow z Gorzeszyna.

W zwigzku z artykutem (..)
oraz nieprawdziwymi i nieuczci-
wymi wypowiedziami cztonkow
tej rodziny, ktére godza w do-
bre imie kierownika, jak i cale-
go Os$rodka Pomocy Spotecznej
w Skepem, chcialabym uzupetni¢
swoja wypowiedz zamieszczong
w ww. artykule.

O pozarze, ktory mial miej-
sce w godzinach popotudniowych
w dniu 17.12.2010r. pracownicy
Osrodka otrzymali telefoniczng
informacje od soltysa wsi Gorze-
szyn. Po otrzymanej informacji,
wspolnie z Panem Burmistrzem,
pracownikiem UMIiG i pracow-
nikiem socjalnym udaliémy sie
na miejsce zdarzenia. Na miejscu
byla straz, policja i inne stuzby. .
ZobaczyliSmy, ze spaleniu ulegt
doszczetnie budynek mieszkalny
Panstwa Pruskiewiczéw. Spotka-
lismy sie z poszkodowana ro-
dzing w sgsiadujgcym budynku
i wspolnie z Panem Burmistrzem
ustalaliémy dzialania pomocowe.
Zaproponowali$my rodzinie tym-
czasowe zamieszkanie w $wietlicy
w Boguchwale, ale rodzina posta-
nowila zamieszka¢ w pustym bu-
dynku sgsiadki, ktéry znajduje sie
najblizej ich gospodarstwa.

7 uwagi na to, iz spaleniu
ulegto wszystko, tacznie z lekami
i innymi $rodkami medycznymi,
podjeliémy wspdlnie nastepujace
dziafania:

1. Pan Burmistrz wydat dys-
pozycje pracownikom, dotyczaca
dowiezienia pieca i suchego drew-
na poszkodowanym.

2. Czlonkowie rodziny zostali

dowiezieni do miejscowych przy-
chodni w celu zapewnienia pomo-
cy medycznej. Zaproponowalismy
rodzinie pomoc psychologicz-
ng u psychologa zatrudnionego
w UMIiG Skepe.

3. Weszlismy w kontakt z ap-
teka, aby wydala niezbedne leki
z recept rodzinie na rachunek
MGOPS.

4. Uzgodnili$my ze sprzedaw-
ca sklepu spozywczego, aby wydal
niezbedng Zywno$¢ rodzinie na
rachunek MGOPS.

5. Skontaktowali$my si¢ z wla-
$cicielami dwoch sklepéw wielo-
branzowych, aby wydali niezbed-
ng odziez, obuwie, posciel, koce,
koldry oraz sprzet gospodarstwa
domowego.

6. Nawigzalismy kontakt
z wlascicielem sklepu z odzieza
uzywana o wydanie niezbednej
odziezy do prac w gospodarstwie.

7. Z magazynu UMiG wydali-
$my 4 16zka polowe, 5 kocy.

Wszystkie te czynnosci Os$ro-
dek wykonywal przy wspotudziale
Pana Burmistrza. Rodzinie po-
szkodowanej wydano niezbedne
artykuly gospodarstwa domowe-
go, zywnos, leki, odziez itp. Czg$é
zakupionych przedmiotéw oraz
wypozyczone tdzka i koce zosta-
ty zawiezione przez pracownika
UMIiG na miejsce pobytu rodziny.
Pozostale rzeczy dostarczyl oso-
bidcie Pan Burmistrz. Na miejscu
w Osrodku wszystkie prace koor-
dynowala jedna z pracownic so-
cjalnych.

Wszystkie czynnosci stuzbo-
we zwigzane z pomocy rodzinie

dotknietej pozarem przedluzyty
sie poza godziny pracy O$rodka,
jednakze staraliSmy sie jak naj-
szybciej otoczy¢ rodzine taka po-
mocy, by zapewni¢ jej podstawo-
we warunki do Zycia, aby mogla
w miare normalnie funkcjonowac,
biorgc pod uwage trudne warunki
pogodowe i zaczynajacy sie week-
end.

Zwazywszy na rozmiar ponie-
sionych przez rodzing strat, decy-
zje zostaly podjete zgodnie z art.
40 ust. 1 1 3 ustawy o pomocy
spotecznej z dnia 12 marca 2004r.
(tekst jednolity Dz. U. z 2009r. Nr
175, poz. 1362 ze zm.) bez zbednej
zwloki.

Norma prawna wynikajaca
z art. 40 ust. 1 pozwala na stwier-
dzenie, ze zasitek celowy nieza-
lezny jest od dochodu osoby lub
rodziny ubiegajacej si¢ o niego
i moze nie podlega¢ zwrotowi. Ar-
tykut 40 ust. 3 w wyrazny sposob
umozliwia przyznawanie zasitku
celowego w sposob niezalezny od
dochodu, w tym réwniez w razie
niespelnienia kryterium dochodo-
wego. Zasitek moze, by¢ przyznany
na wniosek osoby, rodziny lub na
wniosek pracownika socjalnego
z urzedu.

Decyzje dotyczace udzielenia
pomocy byly podjete w oparciu
o wnikliwg ocene i analize zda-
rzenia losowego, jakie dotknelo
rodzine, tj. doszczetne spalenie
calego dobytku, przy zastosowaniu
obowigzujacego w tym zakresie
prawa.

Wszystkie niezbedne artyku-

i faktury stanowig zalgcznik do
kazdej wydanej decyzji.

Informuje réwniez, iz nie byto
mojej decyzji o zwrocie pomocy
rzeczowej udzielonej osobom po-
szkodowanym.

W dniu 21.12.2010r. uda-
lismy si¢ wspolnie z pracownikiem
z tego rejonu oraz dwoma inny-
mi pracownikami socjalnymi do
miejsca pobytu Panstwa Pruskie-
wiczow.

Na wizyte do $rodowiska uda-
lismy sie samochodem ,,Lublin’,
jaki byl wowczas przekazany do
naszej dyspozycji przez Urzad
Miasta i Gminy. Pragne wyjasnic,
ze Osrodek nie dysponuje wlasnym
samochodem, dlatego korzystamy
do pracy w terenie z samochodéw,
ktore uzycza nam Urzad Miasta
i Gminy Skepe.

Wizyta miata na celu sporza-
dzenie wywiadu $rodowiskowego
i zebranie niezbednej dokumen-
tacji. Ponadto w ramach pracy
socjalnej chcieliémy sprawdzi¢ jak
rodzina funkcjonuje po klesce po-
zaru, czy nie potrzebuje pomocy
medycznej lub psychologicznej,
jak rowniez innej pomocy rzeczo-
wej, np. w formie mebli, badz in-
nych sprzetéw domowych, ktdre
Osrodek moéglby pozyska¢ z orga-
nizacji pozarzadowych, czy tez od
lokalnej spotecznosci.

Po wejsciu do budynku miesz-
kalnego, nie zdgzylismy jeszcze wy-
jasni¢ celu wizyty, gdy zostalismy
obrzuceni wulgarnymi zwrotami
przez cztonkéw rodziny. Wszyscy
zachowywali sie wyjatkowo agre-
sywnie. Najwicksza agresje prze-
jawial syn Dariusz, ktdry zaczat
niszczy¢ rzeczy darowane przez
Osrodek. Sam otworzyl drzwi sa-
mochodu i wrzucal posciel, sprzety
i zakupione przedmioty oraz drew-
no do wnetrza samochodu. Kiedy
kierowca probowat zamknag¢ drzwi
samochodu i odjecha¢ z miejsca
zdarzenia Pan Leszek wraz z sy-
nem, grozac kierowcy pobiciem,

nie pozwolil ich zamkna¢. Kiedy
chciatam zadzwoni¢ po policje,
Pan Leszek Pruskiewicz zagrozit
mi, ze moge dostaé w glowe ciez-
kim przedmiotem. Nie byto moz-
liwosci oddalenia sie¢ z miejsca
zdarzenia, nadal byly grozby ze
strony rodziny, ze gdy ktokolwiek
ruszy si¢ z miejsca, to dojdzie do
nieszcze$cia. Gdy Dariusz Pruskie-
wicz skonczyl wrzucaé przedmioty
do samochodu, wspélnie z ojcem,
uzywajac wulgarnych stéw, naka-
zali natychmiast wynosi¢ sie z ich
posesji.

O zaistnialym zdarzeniu poin-
formowalam Pana Burmistrza.

Po powrocie do Osrodka,
analizujac wspdlnie z obecnymi
w miejscu wizyty pracownikami
socjalnymi caly przebieg zdarzen,
nie byliémy w stanie zrozumie¢ za-
chowania poszkodowanej rodziny
oraz motywow, jakie nimi kiero-
waly. Rozwazali$my tez mozliwos¢
ponownego dostarczenia rzeczy.
Pan Burmistrz zaoferowat, ze sam
osobiScie odwiezie wyrzucone
przez rodzineg rzeczy. Jeszcze w tym
samym dniu wszystkie te rzeczy
zostaly zawiezione ponownie ro-
dzinie przez Pana Burmistrza.

Z uwagi na grozby kierowane
pod adresem pracownikéw wyko-
nujacych czynnosci stuzbowe, o ca-
tym zdarzeniu zostal powiadomio-
ny Komisariat Policji w Skepem.
Sporzadzono na tg okoliczno$¢ no-
tatke stuzbows, ktorg potwierdzili
obecni tam pracownicy socjalni
i kierowca.

Praca socjalna to trudna misja
(stuzba), w ktdrej nie zawsze moz-
na liczy¢ na wdzieczno$¢, czy stowa
uznania. Jednakze z przejawami ta-
kiej agresji i bezposrednim zagro-
zeniem dla zycia nie spotkatam sie
jeszcze nigdy, mimo 30- letniego
stazu pracy w tym zawodzie.

Ewa Wojciechowska,

kierownik Miejsko - Gmin-

nego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Skepem

l Dobrzyn nad Wistg

Bale w karnawale

W minionym tygodniu w Szkole Podstawowej w Chalinie

odhyta sie zabawa choinkowa.

W imprezie uczestniczyly
dzieci oraz ich rodzice. Choinka
rozpoczela sie  przedstawieniem
~Czerwony Kapturek” w wykona-
niu uczniéw szkoly. Potem rozpo-
czat sie bal. Zabawe umilit znany
zespot muzyczny ,, Kamida” Mlod-
sze klasy plasaty na parkiecie z ro-

W —

dzicami i nauczycielami. Petno bylo
wezy, korowoddéw i tradycyjnych
koteczek. Najodwazniejsi tanczyli
w parach. Punktem kulminacyj-
nym bylo spotkanie z Mikolajem,
ktéry obdarowal dzieci prezenta-

Patrycja Walesa

ty zostaty zakupione przez MGOPS

= ST Ey - —

‘h- -_ p—
Widownia z niecierpliwoscig oczekiwata na wyjscie

aktorow na scene

Najwazniejszym punktem balu byto przybycie

N . _ j

cerze opﬂs'cili pérkiet dopiero po wytgcze-

niu muzyki

Swietego Mikotaja
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Aktualnosci

l Dobrzyn nad Wistg

Hala juz otwarta

W piatek odbyto sie uroczyste otwarcie Dobrzynskiego Centrum Sportu i Turystyki. Dzieki
dofinansowaniu z Regionalnego Programu Operacyjnego gmina Dobrzyri nad Wista chwa-

li sie nowoczesng halg.

W pigtkowym wydarzeniu
udzial wzielo wielu gosci, mie-
dzy innymi postanka Domicela
Kopaczewska, starosta Krzysztof
Baranowski, wladze gmin powia-
tu lipnowskiego, dyrektorzy szkot
oraz dzieci i mlodziez szkét gminy
Dobrzyn nad Wistg. Uroczysto$é
rozpoczela konferencja, podczas
ktorej przedstawiono realizacje
poszczegdlnych etapéw budowy
DCSIT. Najwazniejsza czescig spo-
tkania byto przecigcie wstegi oraz
przekazanie symbolicznego klucza
do hali przez burmistrza Ryszarda
Dobieszewskiego nowo powola-
nemu dyrektorowi obiektu Stani-
stawowi Niekrasiowi.

W drugiej czesci uroczysto-
$ci hala zatetnila sportowym zy-
ciem. Mtlodziez z dobrzynskiego
gimnazjum przygotowala pokaz

S T Rk 7 ¥

gimnastyczny. Zaproszeni goscie
rywalizowali w rzutach do kosza.
Najwigkszy jednak aplauz wywola-
ty pokazy sportowe w wykonaniu
koszykarzy Anwilu Wloclawek.
Pojawienie si¢ na boisku znanych
sportowcow bylo wielka niespo-
dzianka, szczegdlnie dla uczniow
siedzacych na widowni. Spotkanie
byto réwniez okazja do zwiedze-
nia imponujgcego obiektu. Bylo
co oglada¢, kompleks sklada si¢
z hali z pelnowymiarowymi bo-
iskami do pitki recznej, siatkowki,
koszykoéwki i tenisa oraz trybuna-
mi na 355 miejsc, a takze dwoch
boisk i trzytorowej biezni na wol-
nym powietrzu. Koszt budowy
Dobrzynskiego Centrum Sportu
i Turystyki to prawie 7,5 miliona
zlotych, ponad 4 miliony zlotych
to srodki RPO WK-P.
o1 . "

— Takiego obiektu do tej pory
nie bylo na terenie naszej gmi-
ny. Hala sportowa byta niezbed-
na. Zdarzalo sie, iz 150 uczniow
w tym samym czasie odbywalo
lekcje  wychowania fizycznego,
a mieli do dyspozycji tylko mala,
przyszkolna sale - méwi Ryszard
Bartoszewski, zastepca burmistrza
Dobrzynia nad Wistg. - Kompleks
sportowy bedzie stuzyt nie tylko
uczniom, ale réwniez wszystkim
mieszkanicom i turystom coraz
czg$ciej odwiedzajacym miasto.
Znajda tutaj gabinet odnowy bio-
logicznej, saune i sitownie. We
wrze$niu planowane jest zorgani-
zowanie Wojewodzkich Obcho-
déw Swiatowego Dnia Turystyki
- dodaje Bartoszewski.

Patrycja Walesa

Najwaznigjsza czesé uroczystosci — przeciecie wstegi. Na zdjeciu od lewej: postanka Domicela Kopaczewska, starosta
lipnowski Krzysztof Baranowski, radni sejmiku Ryszard Bober i Stawomir Kopy$¢, przewodniczacy Rady Miasta Dobrzynia
Henryk Domeradzki, prezes firmy wykonujacej inwestycje Wiktor Sieradzki i burmistrz Ryszard Dobieszewski

Na widowni wsréd gosci zasiedli miedzy innymi uczniowie Szk+y Podstawowej

2

im. Marii Konopnickiej z Dobrzynia

g s ey e s
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Symboliczny klucz do hali sportowej
otrzymat jej dyrektor Stanistaw Niekra$

Powiat

Czwartek, 3 lutego 2011

Waszym zdaniem

ZapytaliSmy naszych Czytelnikow czy korzystaja z karnawa-

tu i bawig sie czesciej niz zwykle?

— Skoro mamy karnawat, to trzeba
sie bawic. To odpowiedni czas na to,
zeby sie wyszale¢ w doborowym to-
warzystwie, przy dobrej muzyce. Ba-
wie sie w dyskotekach we Wroctawku
—maowi Monika Michalska z Ttuchowa.
| WRVW P A

— Jesli tylko jest okazja, to chodzg
w karnawale na bale i zabawy. Ostatnio
tariczytam w czasie nocy Sylwestrowe;.
Tym bardziej nie moge doczekac sie
sobotniego balu z koszyczkiem, kt-
ry organizowany jest w Mystakéwku
—mawi Monika Rebowska z Mystakowa.

to czas taki, ktory — jak kazdy inny
— spedzam w domu. Zapewne de-
cydujg o tym wzgledy osobiste —
maéwi Kazimierz Turowiecki z Lipna.

i

— Bardzo lubie chodzi¢ na bale w kar-
nawale. W najblizszym czasie wybieram
sie na bal walentynkowy do Ttuchdw-
ka. Lubie tariczy¢, bawic sig, spedzac
ten czas z moimi przyjaciotmi — mowi
Justyna  Antonowicz z  Ttuchowa.

A7\ a
— Nie preferuje zabaw karnawato-
wych urzadzanych tylko z tego po-
wodu, z& mamy wiasnie ten szcze-
gélny czas. Ten okres niczym sie
nie wyréznia w moim zyciu - maowi
Agnieszka Kucifiska z Cietuchowa.

:

1

fot. L. Jagielska

— QOczywiscie, z najwigkszg przy-
jemnoscia  wykorzystuje czas  kar-
nawatu na zabawy i mite spotka-
nia. Najczesciej s3 to  prywatki
urzadzane w gronie bliskich, przyjaciot
iznajomychorazsobotniezabawytanecz-
ne — méwi Dawid Piotrowski z Rybnik.

Biesiada z amfetaming

W srode lipnowscy kryminali przerwali impreze w domu
23-latka. Zakoriczyta sie ona w policyjnym areszcie.

Po wejsciu do mieszkania
23-latka, kryminalni zastali bie-
siadujacych przy stole czterech
mlodych mezczyzn. Gospodarz
w odruchu nerwowej paniki roz-
sypal po stole i po podlodze bialy
proszek. Byla to amfetamina.

Cala czwoérka uczestnikow
spotkania, w wieku od 23 do 28

lat, trafita za kratki lipnowskiej
komendy. Trzech z zatrzymanych,
po wykonaniu niezbednych czyn-
nosci, zostalo zwolnionych do
domu. 23-latek, mieszkaniec gmi-
ny Lipno, okazal si¢ wlascicielem
odurzajacych $rodkow i ustyszat
zarzut posiadania narkotykow.

(aba)
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Sk pe Lipno

Poloneza czas zaczac

W sobote na studniéwkach bawili sie uczniowie Zespotu Szkét w Skepem i Liceum Ogélnoksztatcacego w Lipnie. Imprezy rozpoczety sie od tradycyjne-
go poloneza, nie zabrakto réwniez podziekowan dla wychowawcéw oraz nauczycieli. Taficzono do biatego rana.

W Sképem panie szalaty na parkiecie USmiechy nie znlka+y Z twarzy przysztych maturzystow

'5{‘ STUDNIOWKA 2011

Poloneza poprowadzita dyrektor Agnieszka Skoczylas . Nie zabrakto toastu Iémpka Szampana
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dla wychowawcy

N 8

oh licealistéw rozpoczeta sie od tradycyjnéao poloneza

!

- 1
Lipnowskie uczennice tez sg przesadne

A
A.

Nauczycielka WOS-u Adriana Lewalska 9 Za przygotowanie poloneza odpowiedzialni byli nauczyciele wychowania fizyczne-
zmezem Michat i Asia na studniéwce bawili sig Swietnie go
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Strazacy dzieciom

W sobote remiza OSP w Krzyzéwkach wypetnita sie najmtodszymi mieszkaricami pobli-
skich wsi. Byty prezenty, muzyka, taniec oraz pokaz sztucznych ogni. To wszystko z inicja-
tywy miejscowych strazakéw ochotnikow.

W sobote rozpoczely sie ferie
zimowe dla dzieci z naszego re-
gionu. Wyjatkowa niespodzianke
dla najmlodszych z gminy Lipno
przygotowali strazacy z Krzyzo-
wek, przenoszac ich w atmosfere
magicznej zabawy choinkowej.
W miejscowej remizie OSP zgro-
madzito si¢ okoto 200 dzieci z 17
miejscowosci wraz z rodzicami,
dziadkami, przyjaciolmi. W or-
ganizacje zabawy wiaczyl sie lip-
nowski urzad gminy oraz lokalni
przedsiebiorcy. Nad przygotowa-
niem i przebiegiem akcji czuwatl

-

Andrzej Wisniewski z OSP Krzy-
7OwKi.

Jak przystalo na zabawe cho-
inkowa, dzieci otrzymaly paczki
przywiezione przez prawdziwego
Mikotaja. Na aktywnych czekaly
takze nagrody w konkursach, kto-
re poprowadzita Barbara Andrze-
jewska.

- Zabawy choinkowe dla dzie-
ci organizujemy od kilkudziesie-
ciu lat, kontynuujemy wspanialg
tradycje cieszacg si¢ rosnaca po-
pularnoscia — opowiada Andrzej
Wisniewski, koordynator imprezy.

- Zainteresowanie ze strony dzieci
i lokalnej spotecznosci nie stabnie,
a my zapewniamy kazdego roku
kolejne niespodzianki. Tym razem
byt to niewatpliwie pokaz sztucz-
nych ogni oraz ognisko z kietba-
skami dla wszystkich zebranych.
Dbamy o dobrg zabawe oraz bez-
pieczenstwo uczestnikéw. Dzieku-
je wojtowi Andrzejowi Szychul-
skiemu i sponsorom za wsparcie.
Dzieci, a od godz. 20.00 do-
roéli, bawili sie przy muzyce w ze-
spotu ,,Browar” z Ostrowitego.
Lidia Jagielska

Konkursy prowadzone przez Barbare Andrzejewskg cieszyty sie duzym zainteresowaniem

Natalka obserwowata zabawe z kolan mamy

www.cli.info.pl

Wspdlne tarice w koteczku
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LIPNOWSKIEGO
PROGRAM TELEWIZYJNY
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HITY TYGODNIA

CZWARTEK 21:00 POLSAT - TYLKO MILOSC
Dramat, 130 min, USA (1999)

W filmie "Tylko Mitos¢" w gtéwnych rolach wystepuja Bruce Willis i Michelle
Pfeiffer. Film probuje w sposéb realny i zarazem humorystyczny opowiedzie¢ o losach
matzenstwa Bena i Katie Jordan. Po 15 wspélnie spedzonych latach napotykaja na swojej
drodze znany innym parom paradoks; dlaczego wszystko to, co w pierwszej kolejnosci
spowodowato, ze zakochali sie w sobie, teraz przyczynig sie do rozstania?
Wyczerpani emocjonalnie probujac ratowaé matzenstwo, Jordanowie decydujg sie na
tymczasowa separacje, doktadnie w czasie, kiedy ich dzieci, 12-letni Josh i 10-letnia Erin
wyjezdzajg na letnie wakacje. Dla Katie i Bena kiotnie staly sie w ostatnim czasie
codziennoscia. Zgodnie twierdza, ze jedynym wyjSciem w takiej sytuacji jest cicha
rezygnacja i powr6t na swojg strone. Kiedy zapada decyzja o chwilowym rozstaniu,
matzonkowie maja czas na refleksje nad wszystkim tym, czego dokonali razem.

PIATEK 21:10 TVP 2 - CZYJA TO KOCHANKA?
Komedia, 95 min, Belgia (2006)

Znany francuski milioner popada w tarapaty réwne jego majatkowi.
Wszystko przez jedno, prawie niewinne zdjecie. Pierr, prawdziwy amant
kocha dwie kobiety — Zone oraz kochanke. Szczescie bogacza nie trwa jednak diugo.
Zdjecie Pierra z g drugq’ (czolowg top-modelka) burzy jego uloZone Zycie
i zagraza pozycji. Na szczescie na fotografii znalazia sie jeszcze jedna osoba
— niczego nie Swiadomy parkingowy. Zdesperowany by odzyska¢ dawne zycie,
milioner proponuje mezczyznie uktad. By plan sie udat, Pierr musi wmowic catemu Swiatu
iwlasnej zonie, ze modelka romansuje z pracownikiem ochrony parkingu.

SOBOTA 22:00 POLSAT - OJCIEC CHRZESTNY
Dramat, 240 min, USA (1972)

Ekranizacja bestsellerowej ksigzki Mario Puzo: "The Godfather"
("Ojciec chrzestny"). Opowiada historie mafiinego rodu Corleone. W tak brutalnym
i nieczystym $rodowisku istniejg takze pewne elementarne zasady - honor, szacunek
i wiernos¢ Rodzinie. Mimo, iz bohaterowie filmu sa bezwzglednymi przestepcami,
w wielu przypadkach budzg nasze zrozumienie, a takze sympatie - "kibicujemy"
im w zmaganiach z konkurencja, a takze w roziterkach zyciowych. To stanowi
o sile i niezwyklosci tego obrazu. Poznajemy losy wiadcy przestepczego imperium,
Vito Corleone, jego synow Michaela, Sonny'ego, Fredo, przybranego syna Toma oraz ich
rodzin. Dramatyczne historie zderzajq sie tu z brutalng codziennoscig przestepczego
podziemia lat 40. w Ameryce. Nastroj filmu podkresla genialna muzyka Nino Roty,
z charakterystycznym motywem przewodnim na czele. Do tego wspaniate kreacje legend
kina - Marlona Brando, Ala Pacino, Roberta Duvallaiinnych.

PONIEDZIALEK 20:00 POLSAT - HELIKOPTER W OGNIU
Dramat, 185 min, USA (2001)

W 1993 roku elitarne jednostki wojskowe z USA, Delta Force i Rangersi,
wylagdowaly w Somalii. 160 Zolnierzy miato wzia¢ udziat w trwajacej niespetna godzine
operacji porwania dwéch wysoko postawionych wojskowych. Miat to by¢ jeden z etapow
pokojowej misji ONZ, majacej na celu zakonczenie wojny domowej frwajacej w Somalii,
w wyniku ktorej w kraju panowat glod i straszliwy chaos. Mimo, ze Amerykanie
dysponowali najnowoczes$niejszym sprzetem, plan sie nie powiodt, a operacja zamienita
sie w kilkunastogodzinng bitwe. Zgineto w niej 18 zotnierzy, niemal 100 zostato rannych.
Po drugiej stronie bylo kilkaset ofiar. Mogadisz stal sie peina wrogéw pulapkg
- za bron chwycity nawet kobiety i dzieci. A wszystko zaczelo sie od stracenia przez
Somalijczykow dwoch helikopterow Black Hawk. Misja pokojowa zamienita sie
wratunkowg - do dzis jest to jedno najbardziej wstydliwych doswiadczen.

Tvip| 1
06:00 Kawa czy herbata?
08:05 Polityka przy kawie
08:20 Wakacje z duchami (2) - serial
08:50 Domisie (230) - dia dzieci
09:25 | kudlate, i taciate (7) - dla dzieci
09:45 Heidi (14) - serial
10:10 Zagubieni z lotu 29 (19) - serial
10:40 My, wy, oni
11:10 ABC klimatu (14) - przyroda
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:40 Siédme niebo (17) - serial
13:45 Plebania (1631) - serial
14:10 Klan (2020) - serial
14:40 Opole 2010 na bis - muzyka
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Gwiezdny karnawal Jedynki
15:50 Moda na sukces (5323 - serial
16:10 Moda na sukces (5324) - serial
16:35 Celownik
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Plebania (1632) - serial
17:55 Klan (2021) - serial
18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:05 Ksiezycowy mis (4) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Ojciec Mateusz (45) - serial
21:25 Sprawa dla reportera
22:20 Mordercze zadze - film fabulamy
00:00 Crash Kids: Nie ufaj nikomu

- film fabularny
01:45 Notacje - dokument
02:00 Znow moizesz marzyc
- film fabularny

03:45 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
05:30 Sindbad (2) - serial

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Prosto w serce (23) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspélnej (1389) - serial
11:30 Granie na ekranie - rozrywka
12:25 Mango - Telezakupy
13:20 Detektywi - serial
13:55 Kobra - oddzial specjalny (8)
- serial
14:55 Migdzy kuchnia a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sad rodzinny (153) - serial
17:55 Prosto w serce (24) - serial
18:25 Detektywi (624) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspalnej (1390) - serial
20:45 W-11 wydziat sledczy - senal
21:30 Kandydat - film fabularny
00:05 Fringe: Na granicy swiatow
(21) - serial
01:05 Multikino (534) - kultura
01:30 Szymon Majewski Show (4)
02:30 Arkana magii - rozrywka
03:50 Uwagal
04:10 Fringe: Na granicy Swiatow
(21) - serial
05:40 Uwagal

B

08:00 Nikt nie jest winien

- film fabularny
09:30 Podejrzane tematy - dokument
10:35 Przed zachodem slofica

- film fabularny
12:05 Gambit - film fabularmy
14:05 Wierna rzeka - film fabulamy
16:40 Gdy kino zasiada do stofu

- dokument
17:55 Park jurajski - film fabularny
20:10 Romeo i Julia - film fabulamy

W miescie Verona Beach rywalizujg o
palme pierwszenstwa dwa gangi
zwiazane z najwazniejszymi rodzinami
w miescie - Capulettich | Montekich. Na
tym tle rozwija sig walek milosci dwojga
miodych ludzi.

22:35 Krwawa Niedziela

- film fabularny
00:30 Podejrzane tematy - dokument
01:35 Easy Rider - film fabulamy
03:10 Sobowtér - film fabularny
04:20 Nie panikuj! - film fabularny
05:55 Telefono - film kratkometrazowy

TV 2

06:10 Carki McLeoda (191) - senal
07:00 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zle (106) - sarial
08:30 Pytanie na Sniadanie
10:55 Aleja gwiazd - rozrywka
11:15 Gilotyna (47) - rozrywka
11:50 Wielka draka o dzieciaka (7)
12:55 Pogoda na piatek (15) - serial
13:50 Sasiedzi (15) - serial
14:30 Barwy szczescia (534) - serial
15:05 Nowa (9) - serial
16:00 Panorama - Swiat
16:15 Gielda
16:30 Tancerze (23) - serial
17:25 Gilotyna (47) - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Goracy temat - publicystyka
19:00 Licencja na wychowanie (56)
- serial
19:35 Sasiedzi (16) - serial
20:10 Barwy szczeécia (535) - serial
20:45 Castle (15) - serial
21:40 Dr House (131) - serial
22:35 Siostra Jackie (4) - serial
23:10 Punkt widzenia - talk show
00:05 Warszawa - film fabulamy
02:00 Bo we mnie jest seks
- piosenki Kaliny Jedrusik
- muzyka
03:00 Meskie-zenskie (1) - serial
03:45 Biuro kryminalne (30) - serial
04:15 Biuro kryminalne (31) - serial

)

06:15 Na Wspélnej (839) - serial

06:45 Kuba Wojewodzki - talk show

07:40 Chuck (4) - serial

08:30 BrzydUla (219) - serial

09:00 BrzydUla (220) - serial

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (22) - serial

10:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (23) - serial

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (117) - serial

15:05 Kuba Wojewadzki - talk show

16:05 Chuck (5) - senial

17:00 BrzydUla (221) - serial

17:30 BrzydUla (222) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (24) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (25) - serial

20:00 Nazajutrz - film fabulamy

22:05 Ally McBeal (3) - serial

23:00 Ally McBeal (4) - senal

23:55 2010: Odyseja kosmiczna Il
- fitm fabulamy

02:15 Arkana magii - rozrywka

05:25 Marina (117) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (7) - serial
08:00 Zagadki naszych umysiow
- dokument
09:10 Tydzien tu, tydzien tam
- film fabularmy
10:55 Czlowiek, ktory wiedziat
za duzo - film fabulamy
13:00 Joe Strummer - Niepisana
przyszlosc - dokument
15:10 Kocham cig od tak dawna
= film fabularny
17:15 Avatar - film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (8) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Magia klamstwa (12) - serial
21:50 Caprica (4) - serial
22:40 Randka w ciemno
- film fabulamy
00:25 W cywilu Ii - film fabularny
02:05 Sublokator - film fabulamy
03:35 Aktualnosci filmowe
04:05 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:45 Kirikou i czarownica
- film fabularny
09:05 Miodowe lata (65) - serial
10:00 Szpital na perypetiach (27)
- serial
10:30 Szpital na perypetiach (28)
- serial
11:00 Malanowski | Partnerzy (116)
- serial
11:30 | kto tu rzadzi? (14) - seral
12:00 Rodzina zastepcza plus (259)
- sernial
13:00 Ostry dyzur (4) - serial
14:00 Pierwsza milos¢ (1238) - serial
14:45 Zamienmy sie Zonami (62)
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (117)
- serial
17:00 Diaczego ja? (43) - serial
18:00 Pierwsza milos¢ (1239) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (225)
- serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (10) - serial
21:00 Tylko milos¢ - film fabularny
23:10 Szpilki na Giewoncie (10)
- serial
00:10 Lars i prawdziwa dziewczyna
- film fabularny
02:25 Program interaktywny

04:40 TV market
4

06:10 Muzycane listy - muzyka

07:15 Stoneczny patrol (110) - serial

08:20 Dziewczyny z fortuna

09:20 Morze milosci (104) - serial

10:20 Osaczona (92) - serial

11:20 Nie igraj z aniotem (114) - serial

12:20 Muzyczne listy - muzyka

13:30 Dekoratornia - film telewizyjny

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 Galileo

16:00 Zbuntowani (288) - senal

17:00 Osaczona (93) - serial

18:00 Nie igraj z aniolem (115) - serial

19:00 Morze milosci (105) - serial

20:00 Galileo

21:00 Pamietny dzien - film fabulamy

22:45 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(22) - serial

23:45 CSl: Kryminalne zagadki Miami
(23) - serial

00:45 Kair, miasto szpiegow
= film fabulamy

02:50 Muzyczne listy - muzyka

03:45 Kinomaniak - kultura

04:10 TV market

05:20 Kamienica - rozrywka

.

08:30 Puchar Swiata w Oberhofie
09:00 Puchar Swiata w Oberhofie
09:30 Puchar Swiata w Klingenthalu
10:00 German Masters w Berlinie
13:00 Watts
13:30 Puchar Swiata w Klingenthalu
15:00 German Masters w Berlinie
18:00 Welsh International Open

w Llanelli
20:00 German Masters w Berlinie
23:00 Clash Time - Spotkanie

z gwiazdami
23:05 Watts
23:15 Tydzien z World Wrestling

Entertainment
23:45 Vintage Collection
00:40 Clash Time - Spotkanie

z gwiazdami

00:45 Puchar Swiata w Klingenthalu



06:00 Kawa czy herbata?
08:05 Polityka przy kawie
08:20 Wakacje z duchami (3) - serial
09:15 Fale namigtnosci (1)
- film fabulary
11:05 Miejsce z historia (30)
- dokument
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:40 Siédme niebo (18) - serial
13:45 Plebania (1632) - serial
14:10 Klan (2021) - serial
14:45 Wypasiona zima
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Jaka to melodia? - rozrywka
15:50 Moda na sukces (5325) - serial
16:15 Moda na sukces (5326) - serial
16:35 Celownik
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Plebania (1633) - serial
17:55 Klan (2022) - serial
18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:05 Tomek i przyjaciele (21) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Inteligent w armii
- film fabulamy
22:45 Czas Komanczow (1)
- film fabularny
00:30 Weekendowy magazyn
f]!mm - kultura
00:55 Zadza krwi (2) - film fabulamy
02:35 Upior w operze - film fabularny
04:00 Zagadkowa Jedynka - rozrywka

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Prosto w serce (24) - serial
08:30 Dzieri dobry TVN
11:00 Na Wspélnej (1390) - serial
11:30 Granie na ekranie - rozrywka
12:25 Mango - Telezakupy
13:20 Detektywi - serial
13:55 Kobra - oddzial specjalny (9)
- serial
14:55 Migdzy kuchnia a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (543) - serial
17:55 Prosto w serce (25) - sernial
18:25 Detektywi (664) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:00 Ostatni samuraj - film fabularny
23:05 Historia przemocy
- film fabulamy
01:05 Kuba Wojewddzki (8)
- talk show
02:05 Uwagal
02:25 Arkana magii - rozrywka
03:45 Rozmowy w toku - talk show
04:40 Nic straconego
05:35 Uwaga!
05:55 Mango - Telezakupy

&

08:00 The Rabbit Case
- film krotkometrazowy
08:25 Zawodowcey - film fabularny
10:30 Klatwa Doliny Wezy
- film fabularny
12:20 Dom wesolej starosci
- film krétkometrazowy
12:40 Mgiczyzni wola blondynki
- film fabularmy
14:20 Z planu "Powrotu
do przysziosci” - dokument
14:30 Powrdt do przysziosci
- film fabularny
16:35 Indeks (Zycie i tworczosc
Jozefa M.) - film fabularmy
18:25 Nie boj sie mnie - film fabularmy
20:10 Na zawsze - film fabulamy
22:20 Nieuchwytny cel - film fabularny
00:10 Wiatr buszujacy w jeczmieniu
- film fabularny
02:15 Kamienne tablice
- film fabularny
04:35 RajUstopy - film fabulamy
05:30 Darek - film krdtkometrazowy
05:45 Historia o braku samochodu
- film krétkometrazowy

06:10 Corki McLeoda (192) - serial
06:55 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zle {107) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:50 Puchar Swiata w Rybinsku
11:00 Puchar Swiata w Rybinsku
12:10 Hity "Kabaretowego Klubu
Dwojki" - rozrywka
12:40 Pogoda na piatek (16) - senal
13:40 Sasledzi (16) - serial
14:15 Barwy szczescia (535) - serial
14:50 Alternatywy 4 (5) - serial
16:00 Panorama - Swiat
16:15 Gielda
16:30 Tancerze (24) - serial
17:25 Gilotyna (66) - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Goracy temat - publicystyka
19:00 Krélowie magii - dokument
20:05 Na dobre i na zle (430) - serial
21:10 Czyja to kochanka?
- film fabulamy
22:45 Comedy Central prezentuje:

Stand up (3) - rozrywka
23:20 Tymczasowi gliniarze
- film fabulamy
01:15 Psy II. Ostatnia krew
- film fabulamy
03:00 Kopciuszek (10) - serial
03:30 Kopciuszek (11) - serial
04:00 Kobieta z Checkpoint Charlie
(2) - film fabulamy
05:15 Stowo na niedziele
05:30 Dana - osmioletnia
anorektyczka - dokument

=)

06:15 Na Wspdlnej (840) - serial

06:45 Kuba Wojewddzki - talk show

07:40 Chuck (5) - serial

08:30 BrzydUla (221) - serial

09:00 BrzydUla (222) - serial

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (24) - serial

10:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (25) - serial

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (118) - serial

15:05 Kuba Wojewddzki - talk show

16:05 Chuck (6) - serial

17:00 BrzydUla (223) - serial

17:30 BrzydUla (224) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledeze (1) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (2) - serial

20:00 2010: Odyseja kosmiczna Il
- film fabularny

22:25 Nie z tego Swiata (18) - serial

23:20 Pootie Tang - pogromca zla
- film fabularny

00:50 Arkana magii - rozrywka

05:45 Misja Martyna (7) - rozrywka

07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykariski tata (8) - serial
08:00 Bialy smok - film fabularmny
09:40 Czarodziejski flet
- film fabutamy
12:10 Saga "Zmierzch” - Ksiezyc
w nowiu - film fabulamy
14:30 Grinch - Swiat nie bedzie
- film fabulamy
16:20 Juz mnie nie kochaj
- film fabutamy
17:50 Mumia - film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (9) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Green Day - muzyka
22:00 Nieznani - film fabulamy
23:30 Zabojcze cialo - film fabulamy
01:20 W obliczu przeznaczenia
- film fabularmy
03:10 Psychol - film fabularny

06:00 Nowy dzier z Polsat News

07:30 Calineczka

09:05 Miodowe lata: Przepraszam cie

10:00 Szpital na perypetiach:
magiczne drzwi

10:30 Szpital na perypetiach:
narzeczony Zuzanny

11:00 Malanowski i partnerzy:
zaginiony pan miody

11:30 | kto tu rzadzi: maz i waz

12:00 Rodzina zastepcza plus:
natura nie znosi prozni

13:00 Niania

13:30 Niania

14:00 Pierwsza milosc

14:45 Gotowe na wszystko 5

15:50 Wydarzenia

16:10 Prognoza pogody

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i partnerzy:
nietutejsza

17.00 Diaczego ja?

18:00 Pierwsza milosc

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Prognoza pogody

19:30 Swiat wediug kiepskich:
bezpieczenstwo i higiena Zycia

20:00 | kto to mowi?

22:10 Obcy - dsmy pasazer
"nostromo” - horror

00:45 Ostatnie dni disco
- film obyczajowy

03:00 Program interaktywny

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy!

4

06:10 Muzyczne listy - muzyka

07:15 Stoneczny patrol (111) - serial

08:20 Dziewczyny z fortuna

09:20 Morze milosci (105) - senal

10:20 Osaczona (93) - serial

11:20 Nie igraj z aniolem (115) - serial

12:20 Muzyczne listy - muzyka

13:30 AlleGra

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 Galileo

16:00 Zbuntowani (288) - serial

17:00 Osaczona (94) - serial

18:00 Nie igraj z aniolem (116) - serial

19:00 Morze mitosci (106) - serial

20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(22) - serial

21:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(23) - serial

22:00 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (15) - razrywka

22:30 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (16) - rozrywka

23:05 Szalone fantazje - film fabularmy

01:10 Galileo

02:10 Galileo

03:05 Muzyczne listy - muzyka

03:55 Kinomaniak - kultura

04:20 VIP - kultura

04:45 TV market

05:40 Kamienica - rozrywka

i’
.
08:35 Mistrzostwa Swiata w Cesanie
09:30 Watts
10:00 Puchar Swiata w Zwiesel
11:00 Puchar Swiata w Rybirisku
11:30 Puchar Swiata w Klingenthalu
12:15 Puchar Swiata w Rybirsku
13:15 Puchar Swiata w Zwiesel
14:00 Puchar $wiata w Rybinsku
14:30 Puchar Swiata w Klingenthalu
15:15 Przefamujac lody
15:30 Puchar Swiata w Presque Isle
17:00 Puchar Swiata w Oberstdorfie
18:00 Puchar Swiata w Presque Isle
19:30 German Masters w Berlinie
20:00 German Masters w Berlinie
23:00 Welsh International Open
w Llanelli

00:30 Freeride Spirit
00:45 Puchar Swiata w Oberstdorfie

06:00 Vipo i przyjaciele (5 - serial
06:30 Projekt Ziemia
06:35 Rok w ogrodzie
07:00 Klub przyjaciét Myszki Miki
(44) - serial
07:25 Czarodzieje z Waverly Place
(20) - serial
08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda
08:10 Kawa czy herbata?
10:40 Tygrys i przyjaciele
- film fabulamy
12:00 Koszmamy Karolek (5) - serial
12:20 Ziarno
13:00 Wiadomosci
13:15 Komisarz Rex (7) - serial
14:10 Eliksir mitosci - film fabularny
15:50 Puchar Swiata w Oberstdorfie
16:00 Puchar Swiata w Oberstdorfie
16:55 Teleexpress
17:05 Puchar Swiata w Oberstdorfie
17:55 Jaka to melodia? - wydanie
specjalne - rozrywka
18:50 Jaka to melodia? - wydanie
specjalne - rozrywka
19:00 Smerfy (113) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:00 Droga do Euro
20:05 Pogoda
20:20 Gang dzikich wieprzy
- film fabulamy
22:15 Blow - film fabularny
00:25 Zemsta mnicha (2)
- film fabutamy
02:05 Bez $ladu - film fabulamy
04:00 Sledzac - film fabularny
05:05 Moda na sukces (5325) - serial
05:30 Moda na sukces (5326) - serial

08:00 Geronimo Stilton (25) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
10:55 Na Wspdinej (1387) - serial
11:20 Na Wspolinej (1388) - serial
12:00 Na Wspolnej (1389) - serial
12:25 Na Wspolnej (1390) - serial
12:45 Jak ugryz¢ robala

- film fabulamy
14:30 Sitacze (1) - rozrywka
15:45 Prosto w serce (21) - serial
16:10 Prosto w serce (22) - serial
16:35 Prosto w serce (23) - serial
17:10 Prosto w serce (24) - serial
17:35 Prosto w serce (25) - serial
18:00 Kuchenne rewolucje (12)
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Hela w opatach (9) - serial
20:35 Ztap mnie, jesli potrafisz

- film fabulamy
23:25 Furia: Carrie Il - film fabularny
01:35 Wulkan (1) - film fabularny
03:20 Arkana magii - rozrywka
04:45 Nic straconego
05:35 Uwaga!
05:55 Mango - Telezakupy

i

08:00 Zupetnie inna historia
- film krotkometrazowy
08:15 Porwanie - film fabularny
10:00 Yes-Meni naprawiaja swiat
- dokument
11:55 Miody Frankenstein
- film fabulamy
13:50 Przestuchanie do filmu "E.T."
- dokument
13:55 E.T. - film fabulamy
16:00 Panna Marple: Noc
w bibliotece - serial
17:50 Mumia powraca - film fabulamny
20:10 Sedzia Dredd - film fabularny
21:55 Francuski lacznik If
- film fabulamy

Jimmy “Popeye” Doyle opuszcza
Manhattan | wyrusza do Francji, by
odnalez¢ handlarza heroing, Alaina
Chamiera. Francuzi majg nadzieje, ze
obecnost Doyle'a sprowokuje
Charniera do popelnienia bledu.

00:05 Big Nothing - film fabulamy
01:40 Wstyd - film fabulary
03:00 Manna - film fabularny
04:05 Nie panikuj! - film fabulamy

06:05 Dla przyszlosci - publicystyka

06:40 Cztowiek wérod ludzi

07:10 Flintstonowie (10) - serial

07:45 Czama strzala (8) - serial

08:45 M jak milos¢ (B0G) - serial

09:45 Barwy szczescia (532) - serial

10:15 Barwy szczescia (533) - serial

10:45 Licencja na wychowanie (54)
- serial

11:15 Puchar Swiata w Rybirisku

11:30 Puchar Swiata w Rybinsku

13:25 Licencja na wychowanie (55)
- sarial

14:00 Familiada - rozrywka

14:35 U fryzjera (5) - serial

15:10 Kocham cie, Polsko! (43)

16:35 Slowo na niedziele

16:45 Wiara w cuda - dokument

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:40 Barwy #ycia (2) - dokument

18:55 Hit dekady (4) - rozrywka

20:05 XVI Festiwal Kabaretu Koszalin
2010 (1) - rozrywka

21:00 XVI Festiwal Kabaretu Koszalin
(2) - rozrywka

22:00 Presidio - film fabularny

23:50 Kobieta z Checkpoint Charlie
(2) - film fabularmy

01:30 Dziewigta kompania
- film fabularny

03:50 Moj pierwszy raz (36)

05:55 M.A.S.H. (172) - serial
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06:35 Pascal: po prostu gotuj
07:05 Telezakupy
09:10 Frasier (21) - serial
09:40 Tajemnice Smallville (21)

- serial
10:40 Dzieciaki z Durango

- film fabularny
12:35 Diabli nadali (21) - serial
13:05 Diabli nadali (22) - serial
13:35 Diabli nadali (23) - serial
14:05 Diabli nadali (24) - serial
14:35 Diabli nadali (25) - serial
15:05 Utracone dziecko

- film fabularny
17:00 Dwoch i pét (5) - serial
17:30 Dwach | pot (6) - serial
18:00 Dwoch i pol (7) - serial
18:30 Dwoch i pét (8) - serial
19:00 Dwoch i pot (9) - serial
19:30 Potem przyszta mitosc

- film fabularny
21:35 Pootie Tang - pogromca zia

- film fabularny
23:10 Ostatni sprawiedliwy

- film fabularny
01:10 Arkana magii - rozrywka
05:40 Misja Martyna (8) - rozrywka

07:00 Minisport+
07:10 Lapu capu
07:25 Moje pieczone kurczaki
- film fabularny
08:35 Ekspres - bohater futbolu
- film fabularny
10:45 Czarny balonik - film fabularny
12:30 Aktualnosci filmowe
13:05 Na odleglosc - dokument
14:00 Bohaterowie futbolu
- dokument
14:30 Che. Rewolucja - film fabulamy
16:40 Lapu capu extra - rozrywka
17:30 The Event - Zdarzenie (2)
- serial
18:20 Dokad zmierzasz?
- film fabularny
20:00 Nine - Dziewigc - film fabularny
22:05 Rewers - film fabulamy
23:50 Doradztwo personalne
- film fabularny
01:45 Zurek - film fabularny
03:00 Eklipsa - film fabulamy
04:25 Droga do Molocha
- film kratkometrazowy
04:45 Na wskros nowoczesna Millie
- film fabulamy
05:00 Aktualnoci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 Kudlaty i Scooby Doo na tropie
(10} - serial
07:45 Scooby Doo, gdzie jestes? (16)
- serial
08:25 Flash - film fabularny
10:15 Ewa gotuje
10:45 Szpilki na Giewoncie (10}
- serial
11:45 Hotel 52 (21} - serial
12:45 Jej Szerokosé Afrodyta (8)
- serial
13:45 Dom nie do poznania (200)
14:45 Sig kreci (208) - rozrywka
15:40 | kto to mowi? - film fabulamy
17:45 Swi rekordy Gui
(15) - rozrywka
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 $wiat wedlug Kiepskich (227)
- serial
20:00 Ludzie Chudego (5) - serial
22:00 Qjciec chrzestny - film fabulamy
02:00 Program interaktywny
04:40 TV market
05:00 Wstawajl Gramy! (1484}

A

06:35 VIP - kultura
07:05 Kinomaniak - kultura
07:35 Dekoratornia - film telewizyjny
08:05 Galileo
09:05 Balonowa farma - film fabularny
11:00 Galileo Extra
12:00 Mala czarna (243) - talk show
13:00 Klamczuch - rozrywka
14:00 Kinomaniak - kultura
14:30 Sport
16:50 Zyciowe role gwiazd (17)
- dokument
17:20 Zyciowe role gwiazd (18)
- dokument
17:50 Kosmiczny przyczolek
- dokument
19:00 Galileo Extra
20:00 STOP Drogéwka
21:00 Austin Powers - agent
specjalnej troski - film fabularny
23:00 Bellator Fighting
Championships
01:25 Galileo
02:25 Galileo
03:20 Mala czarna - talk show
04:05 Kinomaniak - kultura
04:30 VIP - kultura
04:55 TV market
05:00 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski
- Rajd Warszawski
05:20 Mala czarna - talk show
05:35 Kinomaniak - kultura

.
08:30 Puchar Swiata w Oberstdorfie
09:00 Przetamujac lody
09:15 Puchar Swiata w Presque sle
10:00 Puchar Swiata w Zwiesel
11:00 Puchar Swiata w Hinterstoder
12:15 Puchar Swiata w Rybirisku
13:00 Puchar Swiata w Zwiesel
13:45 German Masters w Berlinie
16:00 Puchar Swiata w Oberstdorfie
17:45 Puchar Swiata w Rybifisku
18:15 German Masters w Berlinie
19:00 German Masters w Berlinie
20:30 Puchar Swiata w Presque Isle
21:45 German Masters w Berlinie
22:30 German Masters w Berlinie
23:30 Fight Club

01:00 Puchar Swiata w Oberstdorfie



06:00 Dla przysztosci - publicystyka
06:30 Smerfy (113) - serial
07:00 Transmisja mszy Sw.
z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach
08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda
08:10 Kawa czy herbata?
10:40 Awantura o Basie (9) - serial
11:15 Tydzien
11:45 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Parski
12:15 Miedzy ziemia a niebem
13:00 Wiadomosci
13:30 Puchar Swiata w Oberstdorfie
13:45 Puchar Swiata w Oberstdorfie
15:50 Wielkie widowiska natury (1)
- dokument
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Kronika Pucharu Swiata
17:30 Ojciec Mateusz (47) - serial
18:25 Jaka to melodia? - rozrywka
19:00 Moi przyjaciele: Tygrys
i Kubus (41) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:00 Droga do Euro
20:05 Pogoda
20:15 Moldawia - Polska
20:25 Moldawia - Polska
22:40 Przypadek Harolda Cricka
- film fabularny
00:35 Droga do Euro
00:50 Ukryta tozsamos¢ - film fabulamy
02:40 Rzym (5) - serial
03:35 Rzym (6) - serial
04:30 Zaliczenie - film fabularny
05:05 Moda na sukces (5327) - serial
05:30 Moda na sukces (5328) - serial

08:00 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry TVN

10:55 Co za tydzien

11:15 Orange Warsaw Festival
- White Lies (1) - rozrywka

11:55 Szymon Majewski Show (5)
- rozrywha

12:55 Top Model. Zostar modelka (9)
- rozrywka

13:55 Mam talent (3) - rozrywka

15:40 Kangur Jack - film fabulamy

17:30 Hela w opatach (9) - serial

18:00 Ugotowani (6) - rozrywka

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Wulkan (1) - film fabulamy

22:00 Dr House (9) - serial

23:00 Naznaczony (9) - serial

00:00 Mezczyini o tym nie mowia
- film fabularny

01:55 Arkana magii - rozrywka

03:15 Uwaga!

03:35 Nic straconego

05:40 Uwaga!

08:00 Gambit - film fabularny

09:50 Dréinik - film fabularmy

11:25 Makabryczne animacje
- film krétkometrazowy

12:00 Na zawsze - film fabulamy

14:05 Reprise. Od poczatku raz
jeszcze - film fabulamy

16:00 Inni - film fabulamy

17:50 Romea i Julia - film fabularny

20:10 Panna Marple: Morderstwo
na plebanii - serial

22:00 Podejrzane tematy - dokument

23:10 Taksowkarz - film fabulamy

Travis Bickle, cierpigcy na bezsennost
weteran wojny w Wietnamie, pracuje
jako nocny taksdwkarz. Jezdzac po
najgorszych dzielnicach Nowego Jorku,
obserwuje mroczne oblicze miasta.

01:15 Matka - film fabularmy

03:30 RajUstopy - film fabulamy
04:55 Beautiful - film fabulamy
05:45 Echo - film krotkometrazowy

06:20 Natura sie o{d)ptaca (3)
- dokument
06:55 M jak milosé (807) - serial
07:50 Barwy szczescia (534) - serial
08:25 Barwy szczescia (535) - serial
09:00 Strefa gwiazd
09:30 W 80 ogrodéw dookola Swiata
(2) - dokument
10:40 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (52) - dokument
11:15 Karambol - film fabulamy
12:50 Puchar Swiata w Rybifisku
13:00 Puchar $wiata w Rybirsku
14:20 Familiada - rozrywka
14:50 Szansa na sukces (178)
- rozrywka
16:00 Na dobre i na zle (430) - serial
17:00 Kabaretowy Kiub Dwdjki
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:45 Tak to lecialo! - kulisy
- dokument
18:55 Tak to lecialo! (84) - rozrywka
20:05 Kabaretowy Klub Dwdjki (26)
21:05 Dziewiata kompania
- film fabularny
23:35 Kocham kino - kultura
00:05 Od stowa do stowa (3] - kultura
00:55 Strefa gwiazd
01:20 Egoisci - film fabularny
03:10 Karambol - film fabulamy
05:30 M.A.S.H. (173) - serial
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06:25 Pascal: po prostu gotuj
06:55 Telezakupy
09:00 Frasier (22) - senial
09:30 Frasier (23) - serial
10:00 Tajemnice Smallville (22)

- serial
10:55 Lot Nawigatora - film fabularny
12:45 Chuck (19) - serial
13:40 Agenci NCIS (20) - serial
14:35 Bez $ladu (21) - serial
15:35 Krétkie spiecie - film fabulamy
17:40 Columbeo (3) - serial
19:05 Uwaga, facecil (13) - serial
20:05 Ostatni sprawiedliwy

- film fabularny
22:10 Krok od domu (17) - serial
23:10 Dowody zbrodni (17) - serial
00:05 Dowody zbrodni (18) - serial
01:00 Arkana magii - rozrywka
05:20 Marina (118) - serial

06:00 Lapu capu extra - rozrywka
06:50 Muzyka - muzyka
07:00 Na odleglos¢ - dokument
08:00 Bohaterowie futbolu

- dokument
08:30 Pianista - film fabularny
11:00 12 mezczyzn z kalendarza

- film fabularny
12:35 Fanboys - film fabularny
14:10 Gwiazda Kopernika

- film fabularny
15:50 500 dni mitosci - film fabularny
17:30 Caprica (4) - serial
18:20 Magia ktamstwa (12) - serial
19:10 Lapu capu
19:20 Aktualnosci filmowe
19:50 Nie przegap
20:00 Lapu capu extra - rozrywka
20:30 Boston Celtics - Orlando Magic
23:20 Fish Tank - film fabulamy
01:25 REC 2 - film fabularny
02:50 Druciki - film fabularny
03:55 Sengoku basara (2) - senal
04:20 Grunt pod stopami

- film krotkometrazowy
04:50 Muzyka - muzyka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

a

06:00 Nowy dzier z Polsat News

07:15 Kudfaty i Scooby Doo na tropie
(1) - serial

07:45 Kaczor Donald przedstawia (9)
-dla dzieci

08:15 Scooby Doo, gdzie jestes? (17)
- serial

08:45 Gumisie (1) - serial

09:15 Gumisie (2) - serial

09:45 Kacze opowiesci (59) - serial

10:15 Kacze opowiesci (60) - serial

10:45 Nie wierzcie blizniaczkom Il
- film fabularny

12:25 Bogowie musza byc¢ szaleni
- film fabularny

14:45 Zgubiono-znaleziono
- film fabularny

16:55 Jackie Chan: Pierwsze
uderzenie - film fabularny

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (228)
-serial

20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(17) - serial

21:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(18) - serial

22:00 Kosci (10) - serial

23:00 Instynkt mordercy (9] - serial

00:00 Skradzione jutro - film fabularny

02:00 Magazyn sportowy

04:00 Program interaktywny

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1485)
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06:00 Rece, ktore lecza - zdrowie
i medycyna
06:30 AlleGra
07:00 Ktamczuch - rozrywka
08:05 Galileo
09:05 Czlowiek, ktory wiedzial
za malo - film fabularny
11:00 Galileo Extra
12:00 Mata czarna (244) - talk show
13:00 Dekoratornia - film telewizyjny
13:30 VIP - kultura
14:00 AlleGra
14:30 PlusLiga
16:50 Zyciowe role gwiazd (19)
- dokument
17:20 Zyciowe role gwiazd (20)
- dokument
17:50 Zdobywcy kosmosu - dokument
19:00 Galileo Extra
20:00 STOP Drogowka
21:00 Zawsze mow do widzenia
- film fabularny
23:10 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (15) - rozrywka
23:40 Mindfreak - iluzjonista Criss
Angel (16) - rozrywka
00:10 Braterstwo wilkow
- film fabularny
03:05 Mata czarna - talk show
03:55 VIP - kultura
04:20 Kinomaniak - kultura
04:45 TV market
05:00 VIP - kultura
05:20 Mata czarna - talk show

e
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08:30 Puchar Swiata w Oberstdorfie
09:15 Puchar Swiata w Presque Isle
10:00 Puchar Swiata w Hinterstoder
10:45 Puchar Swiata w Rybinisku
12:30 Puchar Swiata w Oberstdorfie
13:00 Puchar Swiata w Hinterstoder
13:45 Puchar Swiata w Oberstdorfie
15:30 Puchar Swiata w Rybifisku
16:00 Puchar Swiata w Presque Isle
16:45 German Masters w Berlinie
18:00 Puchar Swiata w Presque Isle
18:40 Wintersports

18:45 Puchar Swiata w Oberstdorfie
20:00 German Masters w Berlinie
23:00 Puchar Swiata w Oberstdorfie
00:00 Puchar Swiata w Presque Isle
00:30 Puchar Swiata w Presque Isle
01:00 Puchar Swiata w Rybirisku

06:00 Kawa czy herbata?

08:05 Polityka przy kawie

08:20 Moldawia - Polska

08:25 Motdawia - Polska

10:15 Zagubieni z lotu 29 (20) - serial

10:40 Smaki polskie

10:50 Niepokonani. Niezwykle
historie (11) - talk show

11:20 Telezaku

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:40 Siodme niebo (19) - serial

13:40 Plebania (1633) - serial

14:05 Klan (2022} - serial

14:35 Eurowizja 2011 - rozrywka

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Jaka to melodia? - rozrywka

15:50 Moda na sukces (5327) - serial

16:15 Moda na sukces (5328) - serial

16:40 Celownik

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Plebania (1634) - senial

17:55 Klan (2023) - serial

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka

19:05 Przygody rozbdjnika Rumcajsa
(22) - serial

19:15 Bajki z mchu i paproci (38) - serial

19:30 Wiadomosci
20:00 Sport

20:05 Droga do Euro
20:15 Pogoda

20:30 Przysiega szeryfa (2) - film fabulamy

21:25 Zagubieni (11) - serial

22:20 Zagubieni (12) - serial

23:15 Mistrzowie horroru (6) - serial
00:25 Lekcja grozy - film fabulamy
01:55 Kojak (15) - serial

02:55 Swiry Ln} - serial

03:45 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
05:05 Moda na sukces (5329) - serial
05:30 Moda na sukces (5330) - serial

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Prosto w serce (25) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Co za tydzien
11:30 Granie na ekranie - rozrywka
12:25 Mango - Telezakupy
13:20 Detektywi - serial
13:55 Kobra - oddzial specjalny (10)
- serial
14:55 Miedzy kuchnig a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (545) - serial
17:55 Prosto w serce (26) - serial
18:25 Detektywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:05 Na Wspélnej (1391) - serial
20:45 W-11 wydzial $ledczy - serial
21:30 Agenci NCIS (7) - senal
22:30 Usta usta (8) - serial
23:30 Superwizjer
00:05 Nie z tego Swiata (22} - serial
01:05 Co za tydzien
01:30 Uwaga!
01:50 Arkana magii - rozrywka
03:10 Rozmowy w toku - talk show
04:05 Nic straconego
05:05 Nic straconego
05:40 Uwagal

o

08:00 Katia - film krotkometrazowy
08:10 Wierna rzeka - film fabularny
10:45 Grunt to rodzinka
- film fabulamy
12:30 Gdy kino zasiada do stolu
- dokument
13:45 Zawodowcy - film fabulamy
15:50 Porwanie - film fabulamy
17:40 Wall Street - film fabulamy
20:10 Szczeki - film fabularny
22:25 Szezeki Il - film fabulamy

U wybrzezy miasteczka Amity znowu
pojawit sig olbrzymi rekin. W obawie
przed ucieczka turystow w srodku
sezonu wiadze ukrywajg, ten fakt Szeryf
Martin Brody wyphywa w morze, by
zmierzy¢ sig z bestia.

00:30 Krwawa Niedziela

= film fabulamy
02:15 Manna - film fabularny
03:20 Ugor - film fabularny
04:25 Wstyd - film fabularny
05:00 Beautiful - film fabularmy

06:25 Ja bym z takim papiezem
nie wytrzymal... - dokument

07:00 Supraska tradycja - dokument

07:30 Na dobre i na zle (108) - serial

08:30 Pytanie na $niadanie

10:55 Aleja gwiazd - rozrywka

11:15 Telezakupy

11:50 Potrzebna od zaraz

12:15 Anna Dymna - spotkajmy sie
- dyskusja

12:50 Pytajac o Boga (22) - dokument

13:20 Sabat czarownic - muzyka

14:25 Swieta wojna (256) - serial

15:00 Na dobre i na zle (430) - serial

16:00 Panorama - Swiat

16:15 Gielda

16:20 Pogoda

16:30 Tancerze (25) - serial

17:25 Jeden z dziesigciu - rozrywka

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:40 Goracy temat - publicystyka

19:00 Licencja na wychowanie (57)
- serial

19:35 Telekamery Teletygodnia 2011

20:05 Telekamery Teletygodnia 2011
(1) - kultura

21:20 Telekamery Teletygodnia 2011
(2) - kultura

22:40 Zabdjcze umysty (14) - serial

23:35 Zabojstwo naszej matki
- film fabularny

01:10 Pokojowy Nobel dla
Nieobecnego - dokument

01:45 Chinska rewolucja
kapitalistyczna (1) - dokument

02:45 Zespol adwokacki (1) - serial

03:35 Deszcz - film fabularny

05:35 M.A.S.H. (174) - serial

=

06:10 Na Wspdinej (841) - serial

06:40 Kuba Wojewddzki - talk show

07:35 Chuck (6) - serial

08:30 BrzydUla (223) - serial

09:00 BrzydUla (224) - serial

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (1) - serial

10:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (2) - serial

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (119) - serial

15:05 Kuba Wojewddzki - talk show

16:05 Chuck (7) - serial

17:00 BrzydUla (225) - serial

17:30 BrzydUla (226) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (3) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (4) - serial

20:00 Utracone dziecko
- film fabularmy

22:00 Nie z tego Swiata (19) - serial

22:55 Dzikie plemis - film fabularmy

01:10 Arkana magii - rozrywka

05:20 Marina (119) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:10 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (9) - serial
08:00 Na wskroé nowoczesna Millie
- fiim fabularny
10:20 Moja wielka grecka wycieczka
- film fabulamy
12:00 The Event - Zdarzenie (2)
- serial
12:50 Olimpiada 40 - film fabulamy
14:35 Logorama
- film krdtkometrazowy
15:00 Bylo sobie klamstwo
- film fabularmy
16:45 Ztom z calego wiata
- dokument
17:55 Zaplata - film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (10) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Doradztwo personalne
- film fabularmy
22:50 Sekrety muzeow - dokument
23:50 Bezkarni (6) - serial
00:45 Zwyciezea - film fabulamy
02:50 Fundacja - film fabularmy
04:35 Muzyka - muzyka
05:00 Aktuainosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:35 Franklin | Zielony Ksiaze
- film fabulamy
09:05 Miodowe lata (67) - serial
10:00 Daleko od noszy (1) - serial
10:30 Daleko od noszy (2) - serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (118)
- seral
11:30 | kto tu rzadzi? (16) - serial
12:00 Rodzina zastepcza plus (261)
- serial
13:00 Ostry dyzur (6) - serial
14:00 Pierwsza milo§¢ (1240) - serial
14:45 Zamienmy sig Zonami (64)
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (119)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (45) - serial
18:00 Pierwsza milos¢ (1241) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (229)
- serial
20:00 Helikopter w ogniu
- film fabulamy
23:05 Swiadek - film fabulamy
01:25 Na kazde wezwanie (6] - serial
02:35 Program interaktywny
04:40 TV market
05:00 Wstawaj! Gramy! (1488)
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06:10 Muzyczne listy - muzyka

07:15 Stoneczny patrol (112) - senial

08:20 Dziewczyny z fortuna

09:20 Morze mifosci (106) - serial

10:20 Osaczona (94) - serial

11:20 Nie igraj z aniotem (116) - serial

12:20 Muzyczne listy - muzyka

13:30 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski
- Rajd Warszawski

14:00 Dziewczyny z fortuna

15:00 Galileo

16:00 Zbuntowani (290) - serial

17:00 Osaczona (95) - serial

18:00 Nie igraj z aniotem (117) - serial

19:00 Morze mitosci (107) - serial

20:00 Galileo

21:00 Kosmiczny przyczolek
- dokument

22:10 Zdobywcy kosmosu - dokument

23:20 Przepowiednia z Awinionu (5)
- seral

00:25 Mala czarna - talk show

01:25 Bellator Fighting
Championships

03:35 Muzyczne listy - muzyka

04:25 TV market

05:00 Kinomaniak - kultura

05:20 Galileo
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08:30 Puchar Swiata w Hinterstoder
09:30 Puchar Swiata w Rybinsku
10:30 Puchar Swiata w Rybirisku
11:00 Puchar Swiata w Presque Isle
11:30 Puchar Swiata w Presque Isle
12:00 Puchar Swiata w Oberstdorfie
13:00 Welsh International Open

w Llanelli
14:00 German Masters w Berlinie
16:00 Puchar Swiata w Presque Isle
16:30 Puchar Swiata w Presque Isle
17:00 Puchar Swiata w Oberstdorfie
18:15 Eurogole
18:45 Euro 2012 - Réwne szanse
19:45 Liga Mistrzow w Kijowie
20:45 Clash Time - Spotkanie

z gwiazdami
20:50 Watts
21:00 Tydzien z World Wrestling

Entertainment
21:30 Vintage Collection
22:25 Clash Time - Spotkanie

z gwiazdami
22:30 Eurogole
23:00 Euro 2012 - Réwne szanse
00:00 Sport Traveller
00:15 German Masters w Berlinie



08:05 Polityka kawie
08:20 Walttg:je gr:ﬁ;hami (4) - senal
08:50 Jedynkowe przedszkole (65)

- dla dzieci
09:25 mauu?c‘? Po co? Jak?
09:45 Heidi (15) - serial
10:20 Zagubieni z lotu 29 (21) - senal
10:45W g roku 2010 - sylwetki
11:10 ABC klimatu (15) - przyroda
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:40 Siodme niebo a?ﬂ} - serial
13:40 Plebania (1634) - serial
14:10 Klan (2023) - serial
14:40 Eurowizja 2011 - rozrywka
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Jaka to melodia? - rozrywka
15:50 Moda na sukces (5329) - serial
16:15 Moda na sukees (5330) - serial
16:40 Celownik
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Droga do Euro
17:30 Plebania (1635) - serial
17:55 Klan (2024) - serial
18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:05 Hallo, tu Hania! (7) - serial
19:15 Buli (92) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Droga do Euro
20:15 Pogoda
20:30 Bananowy doktor (10) - serial
21:25 Filantrop (8) - serial
22:20 Budzac zmarlych (6) - serial
23:25 Warto rozmawiac - talk show
00:15 Prawda o Jane - film fabularny
01:55 Kojak (16) - serial
02:50 Rozwad po albansku
03:50 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
05:05 Moda na sukces (5331) - serial
05:30 Moda na sukces (5332) - serial

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Prosto w serce (26) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspolne] (1391) - serial
11:30 Granie na ekranie - rozrywka
12:25 Mango - Telezakupy
13:20 Detektywi - serial
13:55 Kobra - oddzial specjalny (11)
- serial
14:55 Miedzy kuchnia a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sad rodzinny (155) - serial
17:55 Prosto w serce (27) - serial
18:25 Detektywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspdlnej (1392) - serial
20:45 W-11 wydzial sledczy - serial
21:30 Detektyw Monk (4) - serial
22:30 Pamigtniki wampirow (8)
- serial
23:30 Kuba Wojewodzki (9)
- talk show
00:30 Superwizjer
01:05 Uwaga!
01:25 Arkana magii - rozrywka
02:45 Rozmowy w toku - talk show
03:40 Nie z tego $wiata (22) - serial
04:35 Co za tydzien

05:40 Uwaga!

08:00 Nie ma o czym milczeé
- film krotkometrazowy
08:25 Na boso - film fabulamy
09:45 Na zawsze - film fabulamy
11:55 Panna Marple: kieszen pefna
Zyta - serial
13:40 Ekipa - film krotkometrazowy
14:15 Zabi¢ prezydenta
- film fabularny
16:00 Zaginiony swiat: Park Jurajski
- film fabulamy
18:20 Indeks (Zycie | tworczose
Jozefa M.) - film fabularny
20:10 Odchodzac - film fabularny
21:45 Ned Kelly - film fabularmy

XIX wiek, Australia. Ned Kelly, ktory
czesto wehodzi w konfiikt z policja,
zostaje niesiusznie oskarzony o
wywolanie awantury. Ucieka wiec i
tworzy bande razem z bratem i dwoma
przyjacicimi.

23:45 Mezczyzna niepotrzebny!
- film fabulamy

01:35 Nieznajoma - film fabularny

03:35 Nie panikuj! - film fabularny

06:05 Corki McLeoda (193) - serial

06:55 Familiada - rozrywka

07:30 Na dobre i na zle (109) - serial

08:30 Pytanie na Sniadanie

10:50 Aleja gwiazd - rozrywka

11:10 Telezakupy

11:40 Kabaretozercy (5) - rozrywka

12:35 Niewiarygodne stworzenia (2)
- dokument

13:40 Telekamery Teletygodnia 2011
- kultura

16:00 Panorama - Swiat

16:15 Gielda

16:20 Pogoda

16:30 Tancerze (26) - serial

17:25 Jeden z dziesigciu - rozrywka

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:40 Goracy temat - publicystyka

19:00 Licencja na wychowanie (58)
- serial

19:35 Sasiedzi (17) - serial

20:10 Barwy szczescia (536) - serial

20:45 M jak milos¢ (808) - serial

21:40 Kulisy serialu "M jak milos¢"
- dokument

21:50 Magazyn Ekspresu Reporterow

22:55 Autyzm, disco i ja - dokument

23:55 Deszez - film fabulamy

01:45 Rzym (11) - serial

02:45 Szezur - film fabularmy

04:30 Autyzm, disco i ja - dokument

05:30 M.A.S.H. (175) - serial
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06:10 Na Wspalnej (842) - serial

06:40 Kuba Wojewddzki - talk show

07:35 Chuck (7) - serial

08:30 BrzydUla (225) - serial

09:00 BrzydUla (226) - serial

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (3) - serial

10:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (4) - serial

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (120) - serial

15:05 Szymon Majewski Show
- razrywka

16:05 Chuck (8) - serial

17:00 BrzydUla (227) - serial

17:30 BrzydUla (228) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (5) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (6) - serial

20:00 Coma - film fabularny

22:25 Agenci NCIS (21) - serial

23:20 Ponad niebem - film fabulamy

01:25 Arkana magii - rozrywka

05:20 Marina (120) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykariski tata (10) - serial
08:00 Aktualnosci filmowe
08:30 Caprica (4) - serial
09:20 Owady kochane w Tokio
- dokument
10:25 Dokad zmierzasz?
- film fabulamy
11:55 8 - film fabularny
13:20 Mama w opafach - film fabulamy
14:55 Blondynka w koszarach
- film fabulamy
16:40 Tydzien tu, tydzier tam
- film fabulamy
18:25 Ekstrakt - film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (11) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Wilk - film fabularny
22:50 Nine - Dziewig¢ - film fabulamy
00:55 Brylanty pani Zuzy
- film fabulamy
02:15 Tajemnice pafistwa
- film fabularmy
03:55 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News

08:00 Ktaparze, Zaki i Zielone jajka
- film fabularny

08:30 Niebiarska droga
- film fabularny

09:05 Miodowe lata (68) - serial

10:00 Daleko od noszy (3) - serial

10:30 Daleko od noszy (4) - serial

11:00 Malanowski i Partnerzy (119)
- serial

11:30 | kto tu rzadzi? (17) - serial

12:00 Rodzina zastepcza plus (262)
- serial

13:00 Ostry dyzur (7) - senial

14:00 Pierwsza milosc (1241) - serial

14:45 Zamienmy sie Zonami (65)

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (120)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (46} - serial

18:00 Pierwsza milos¢ (1242) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (230)
- serial

20:05 Uniwersalny zolnierz: Powrdt
- film fabularny

22:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (10) - serial

23:00 Hotel 52 {21) - serial

00:05 Kariera po trupach
- film fabulamny

02:00 Program interaktywny

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1487)
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06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Stoneczny patrol (113) - serial
08:20 Dziewczyny z fortuna
09:20 Morze mitosci (107) - serial
10:20 Osaczona (95) - serial
11:20 Nie igraj z aniotem (117) - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 VIP - kultura
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Galileo
16:00 Zbuntowani (291) - serial
17:00 Osaczona (98) - serial
18:00 Nie igraj z aniolem (118} - serial
19:00 Morze mitosci (108) - serial
20:00 Galileo
21:00 Nocne tornado - film fabulamy
22:55 Przepowiednia z Awinionu (6)
- serial
00:05 Mala czarna - talk show
01:05 Na pierwszej linii
- film fabulamy
03:05 Muzyczne listy - muzyka
03:55 VIP - kultura
04:20 TV market
05:00 Dekoratornia - film telewizyjny
05:20 Galileo

08:30 Sport Traveller
08:45 Eurogole
09:15 Puchar Swiata w Presque lIsle
09:45 Puchar Swiata w Presque Isle
10:30 Mistrzostwa Swiata
w Garmisch-Partenkirchen
12:30 Puchar Swiata w Rybinsku
13:00 Puchar Swiata w Presque Isle
13:30 Puchar Swiata w Presque Isle
14:00 Turniej WTA w Paryzu
19:00 Mali - Wybrzeze Kosci
Stoniowej
19:45 Mistrzostwa Swiata
w Garmisch-Partenkirchen
20:00 Mali - Wybrzeze Kosci
Stoniowej
20:45 Irlandia - Walia
22:45 Freeride Spirit
23:15 Wyscigi w Daytonie
00:15 Mali - Wybrzeze Kosci
Stoniowej

08:05 Polityka przy kawie
08:20 Wakacje z duchami {5) - serial
08:55 Budzik {3_1{_JL- dla dzleci
09:25 Moliki ksiazkowe
09:40 Heidi (16) - serial
10:10 Zagubieni z lotu 28 (22) - serial
10:40 EEJ i
11:10 ABC klimatu (16} - przyroda
11:25 Telezakup
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:40 Siodme niebo &21) - senal
13:40 Plebania (1635) - serial
-

:40 Eurowizja - rozrywka
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Jaka to melodia? - rozrywka
15:50 Moda na sukces (5331) - serial
16:15 Moda na sukces (5332) - serial
16:40 Celownik
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Droga do Euro
17:30 Plebania (1636) - serial
17:55 Klan {202 ) - serial
18:35 Jaka to melodia? - roz

rywka
19:05N w krainie zabawek (2) - serial

19:15 Buli {93) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Droga do Euro
20:10 Pogoda
20:15 Norwegia - Polska
20:25 Norwegia - Polska
22:40 Nora Roberts - Zorza polarna
- film fabularny
00:15 Droga do Euro
00:30 Herosi (10 - serial
01:20 Herosi (11) - serial
02:15 Taki spokojny czlowiek
03:50 iﬂ;ﬁf”mf dynka ki
: owa Jedynka - rozrywka
05:05 Moda na sukces 5333; - g:al
05:30 Moda na sukces (5334) - serial

06:00 Mango - Telezakupy

07:00 Granie na $niadanie - rozrywka

08:00 Prosto w serce (27) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspdlnej (1392) - serial

11:30 Granie na ekranie - rozrywka

12:25 Mango - Telezakupy

13:20 Detektywi - serial

13:55 Kobra - oddzial specjalny (12)
- serial

14:55 Migdzy kuchnia a salonem
- talk show

15:55 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (546) - serial

17:55 Prosto w serce (28) - serial

18:25 Detektywi - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspélnej (1393) - serial

20:45 W-11 wydzial sledczy - serial

21:30 Swigty - film fabulamy

23:55 Szymon Majewski Show (5)
- rozrywka

00:55 Uwaga!

01:15 Arkana magii - rozrywka

02:35 Kuba Wojewddzki (9)
- talk show

03:25 Rozmowy w toku - talk show

04:20 Nic straconego

05:30 Nic straconego

05:40 Uwaga!

il

08:00 Darek - film krotkometrazowy
08:20 Kiatwa Doliny Wezy
- film fabularny
10:15 Babilon Nollywood - dokument
11:25 Gambit - film fabularny
13:25 Nikt nie jest winien
- film fabularny
14:55 Romeo i Julia - film fabularny
17:20 Nie béj sie mnie - film fabulamy
19:05 Na czerwonym dywanie
- dokument
20:10 Jak chee gwizdac, to gwizdze
- film fabularny
22:00 Zelazny krzyz - film fabularny
00:15 Makabryczne animacje
- film krétkometrazowy
00:50 W rytmie serca - film fabularny
02:35 Kamienne tablice
- film fabularmy
04:50 Na boso - film fabularmy
05:00 Manna - film fabulamy

06:05 Corki McLeoda (194) - serial

07:00 Familiada - rozrywka

07:35 Na dobre i na zle (110) - serial

08:30 Pytanie na $niadanie

11:00 Aleja gwiazd - rozrywka

11:20 Telezakupy

11:50 Tak to leciatol! (79} - rozrywka

12:55 Pogoda na pigtek (17) - serial

13:50 Sasiedzi (17) - serial

14:30 Barwy szczescia (536) - serial

15:05 M jak mitos¢ (808) - serial

16:00 Panorama - $wiat

16:15 Gietda

16:20 Pogoda

16:30 Tancerze (27) - serial

17:25 Jeden z dziesigciu - rozrywka

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:40 Goracy temat - publicystyka

19:00 Licencja na wychowanie (59)

19:35 Sasiedzi (18) - serial

20:10 Barwy szczescia (537) - serial

20:45 Nowa (10) - senal

21:45 Goscie, goscie - film fabularmy

23:40 Bionic Woman - Agentka
przyszlosci (6) - serial

00:35 Dr House (132) - senal

01:30 W 80 ogrodaw dookota Swiata
(2) - dokument

02:40 Sekcja 998 (11) - serial

03:10 Sekcja 998 (12) - serial

03:35 Goscie, goscie - film fabularny

05:40 M.A.S.H. (176) - serial
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06:10 Na Wspdinej (B43) - serial

06:40 Szymon Majewski Show
- rozrywka

07:35 Chuck (8) - serial

08:30 BrzydUla (227) - serial

09:00 BrzydUla (228) - serial

09:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (5) - serial

10:30 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (6) - serial

11:30 Telezakupy

13:05 Apetyt na kase - rozrywka

14:05 Marina (121) - serial

15:05 Szymon Majewski Show
- rozrywka

16:05 Chuck (9) - serial

17:00 BrzydUla (229) - serial

17:30 BrzydUla (230) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (7) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (8) - serial

20:00 Ponad niebem - film fabularny

22:15 Bez $ladu (22) - serial

23:10 R4 - film fabularny

02:05 Arkana magii - rozrywka

05:20 Marina (121) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykariski tata (11) - serial
08:00 Meduzy - film fabulamy
09:30 Lapu capu extra - rozrywka
10:05 Mozdzer+ - muzyka
13:40 Mumia - film fabularny
15:50 Caprica (4) - serial
16:40 Magia klamstwa (12) - serial
17:30 The Event - Zdarzenie (2)
- serial
18:20 Zmiana plandw - film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (12) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Piksele - film fabularny
22:50 Sengoku basara (3) - serial
23:20 Po drugiej stronie korytarza
- film fabulamy
01:00 Dzieci kukurydzy
- film fabulamy
02:35 S@motnosc w sieci
- film fabulamy
04:40 Muzyka - muzyka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:55 Kot w butach na Dzikim
Zachodzie - film fabularny

09:05 Miodowe lata (69) - serial

10:00 Daleko od noszy (5) - serial

10:30 Daleko od noszy (6) - serial

11:00 Malanowski i Partnerzy (120)
- serial

11:30 | kto tu rzadzi? (18) - senal

12:00 Rodzina zastepcza plus (263)
- serial

13:00 Ostry dyzur (8) - serial

14:00 Pierwsza milo$¢ (1242) - serial

14:45 Zamienmy sig zonami (66)
- rozrywka

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (121)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (47) - serial

18:00 Pierwsza milosc (1243) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (231)
- serial

20:00 Swiat wedlug Kiepskich (328)
- serial

20:35 John Tucker musi odejsc
- film fabulamy

22:30 Odlotowy duet - film fabularny

00:30 Rodzina Addamsow -

spotkanie po latach - film fabularny

02:30 Program interaktywny

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1488)
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06:10 Muzycane listy - muzyka
07:15 Sloneczny patrol (114) - serial
08:20 Dziewczyny z fortuna
09:20 Morze mitosci (108) - serial
10:20 Osaczona (96) - serial
11:20 Nie igraj z aniolem (118) - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Kinomaniak - kultura
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Galileo
16:00 Zbuntowani (292) - serial
17:00 Osaczona (97) - serial
18:00 Nie igraj z aniolem (119) - serial
19:00 Morze mitosci (109) - serial
20:00 Galileo
21:00 Braterstwo wilkow
- film fabularmy
00:00 Przepowiednia z Awinionu (7)
- serial
01:05 Pamigtny dzier - film fabulamy
02:50 Muzyczne listy - muzyka
03:40 Kinomaniak - kultura
04:05 VIP - kultura
04:30 TV market
05:00 AlleGra
05:20 Galileo

s
.
08:30 Freeride Spirit
09:00 Euro 2012 - Rowne szanse
10:00 Mistrzostwa Swiata
w Garmisch-Partenkirchen
10:45 Mistrzostwa Swiata
w Garmisch-Partenkirchen
12:30 Turniej WTA w Paryzu
14:00 Turniej WTA w Paryzu
17:45 Eurogole Flesz
17:55 Turniej WTA w Paryzu
19:45 Mistrzostwa Swiata
w Garmisch-Partenkirchen
20:00 Wednesday Selection
20:10 Puchar Swiata w Bordeaux
21:10 Riders Club
21:15 Turniej z cyklu US PGA
- Phoenix Open
22:15 Golf
22:45 Golf Club
22:50 Yacht Club
23:00 Euro 2012 - Rowne szanse
00:00 Szkocja - Ilandia Péinocna
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MIEJSKIE CENTRUM 16.30-18.00 plastyka (instruktor 20.00 (ostatnie wejscie o 19.00). tel. 56 611 22 66 Strauss uznawat ,Barona cygarn-

KULTURALNE W LIPNIE
ul.Pitsudskiego 22
87-600 Lipno
tel./fax 54 287 24 40
PONIEDZIALEK
15.15-19.20 nauka gry na gitarze
(instruktor Andrzej Siemigtkowski)
13.00-16.00 klub seniora
diabetycy (w pierwszy poniedziatek
miesigca)
15.00-20.00 break dance (instruk-
tor Kamil Kostrzewski)
15.00-19.30 nauka gry na pianinie
(instruktor Patryk Jasinski)
WTOREK
10.00-18.00 wokal (instruktor Ar-
kadiusz Swierski)
15.15-19.20 nauka gry na gitarze
(instruktor Andrzej Siemigtkowski)
16.00-19.00 teatr (instruktorzy Te-
resa Paprota, Piotr Wenderlich)
15.00-21.00 taniec (instruktor Ma-
rika Powietrzyriska)
17.00-20.00 kotko fotograficzne
instruktor Tomasz Karasiewicz)
RODA
10.00-18.00 wokal (instruktor Ar-
kadiusz Swierski)
15.15-19.20 nauka gry na gitarze
(instruktor Andrzej Siemigtkowski)
14.00-17.30 chor seniora
18.00-20.00 butawistki
15.00-20.00 break dance (instruk-
tor Kamil Kostrzewski)
17.00-19.00 teatr (instruktor Ania
Sawicka)
CZWARTEK
10.00-18.00 wokal (instruktor Ar-
kadiusz Swierski)
kotko wedkarskie
czwartek miesiaca)
18.00-20.00 butawistki
15.00-21.00 taniec (instruktor Ma-
rika Powietrzyriska)

(w  pierwszy

Rekiam

Katarzyna  Wesotowska-Karasie-
wicz)

PIATEK

10.00-18.00 wokal (instruktor Ar-
kadiusz Swierski)

10.00-12.00 zwiazek niewidomych
(pierwszy i ostatni czwartek mie-
sigca)

18.00-24.00 brydz

16.00-19.00 teatr (instruktorzy Te-
resa Paprota, Piotr Wenderlich)
15.00-20.00 berak dance (instruk-
tor Kamil Kostrzewski)
16.00-18.00 plastyka (instruktor
Adam Krochmal)

SOBOTA

9.00-13.00 wokal (instruktor Arka-
diusz Swierski)

8.00-14.00 szkota muzyczna
8.00-10.00 sztuki walki
10.00-13.00 rycerstwo (instruktor
Jacek Hoga)
13.00-17.00 taniec
Marcin Grochocki)
14.00-16.00 zespot
MIEJSKI OSRODEK
SPORTU | REKREACJI
LIPNO

Plac 11 Listopada 13a
tel. 54 288 34 90
Nabér do szkotki tenisa stotowe-
go — MOSIR zaprasza dzieci z klas
| = 1l szk6t podstawowych. Zaje-
cia odbywajg sie w Srody i w pigtki
w sali krytej ptywalni w Lipnie
0 godzinie 15.30. Zgtoszenia przyj-
muje trener Marcin Chojnicki, tel.
501 565 875

(instruktor

BASEN LIPNO
Plac 11 Listopada 13a
Kryta ptywalnia czynna jest

w dni powszednie w godz. 8.00 do
22.00 (ostatnie wejscie o 21.00),
a w niedziele od godz. 13.00 do

-\

Ceny: bilet normalny 5 zt, ulgowy
3 zt. Wynajecie jednego toru na
1 godzine 40 z, wynajecie basenu
rekreacyjnego na 1 godzine 120 z,
wynajecie basenu sportowego na
1 godz. 240 zt.,

0SADA KARBOWKO

ELGISZEWO K. CIECHOCINA
Oferta: chata solna — 16 zt, karnet 5
wej$é 50 zt; jacuzzi 25 zt/godzina/
osoba, cate (max. 6 osob) 100 zt/
godzina; sauna na podczerwien 15
zt/godzina/osoba; masaz Rolletic
15 zt/godzina; sitownia 10 zt/wej-
$cie; cate mini SPA (max. 15 0sdb)
250 zi/godzina; mini SPA (karnet
10 wejs¢) 100 zt; kort tenisowy
15 zt/godzina, karnet 5 wejs¢ 50zt;
tenis stotowy 15 z/stét/godzina;
zwiedzanie mini Z0OO gratis; wieza
widokowa gratis; jazda konna 50
zt/godzina; przejazdzka bryczka
(max. 6 0sob) 70 zt/godzina; mini
golf 20 zt/godzina

O0SADA KARBOWKO

JAZDA KONNA

tel. 695 850 452

n*auka jazdy na lonzy 30 min. — 25
z

jazda na padoku 30 min. — 15 zt
jazda na padoku 60 min. — 30 zt
wyjazd w teren — 55 zt
oprowadzka na duzym lub matym
koniu —10 zt

SZKOLA RYCERSKA
GOLUB-DOBRZYN

tel. 56 683 24 66

— nauka jazdy 30 min. — 35 zt
—+jazda w ujezdzalni 60 min. — 35

z
STUDENCKI KLUB PRACY TWOR-
CZEJ QD NOWA

TORUN

ul. Gagarina 37a

TN

12 lutego, godz. 20.00 (mata
scena) — koncert zespotu MA-
SALA°  SOUNDSYSTEM.  Bile-
ty: 15 zt przedsprzedaz, 20 z
w dniu koncertu.
Koncerty Masali to zderzenie tra-
dycyjnych instrumentéw orientu
z turntablismem, dynamiczny-
mi petlami bebndw i gtebokimi
brzmieniami syntezatoréw. To kon-
frontacja orientalnych instrumen-
tow perkusyjnych z bitmaszyng czy
beatbox’em i spotkanie Spiewow
gardtowych ze stepéw Syberii ze
spotecznie Swiadomg, miejska po-
ezjg Hip-Hop'owego MC. Nie ma
drugiego zespotu, ktéry wprowa-
dzathy tak szalony plan w zycie. Od
refleksji i melancholii dubowych
numerow po szalong energie elek-
tro, dancehalluid'n’b.
13 lutego, godz. 19.00 (Od Nowa)
—koncert zespotu Hey. Bilety: 43 zt
przedsprzedaz, 48 zt w dniu kon-
certu.
Hey bedzie wykonywat przede
wszystkim utwory z ptyt ,Fire”,
,Ho!”, 27 i Karma”, czyli z albu-
mow, ktére po kilkunastu latach od
premiery, wreszcie doczekaty sie
swoich reedycji. Toruriski koncert
otworzy grupa SORRY BOYS.
18 lutego, godz. 19.00 (Od Nowa)
— koncert zespotu HAPPYSAD.
Bilety: 35 zt przedsprzedaz, 40 zt
w dniu koncertu.
OPERA NOVA
BYDGOSZCZ
ul. Marszatka Focha 5
tel. 52 325 16 55
3-8 lutego, godz. 19.00 — operetka
,Baron cygarniski”. Bilety: normalne
2d 15 do 75 zt, ulgowe od 25 do
52
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skiego” za swe najwieksze kompo-
zytorskie osiagniecie. Zauroczony
folklorem  cygansko-wegierskim
stworzyt operetke oddajaca piek-
no kultury obu tych nacji. Muzyka
opisuje koloryt i swobode puszty,
zywiotowo$¢ cygariskiego obozo-
wiska i elegancje wiederiskich pa-
tacow.

Dzielni mtodziericy, piekne kobiety
Z tajemniczg przesztoscia, bitni hu-
zarzy, skarby Snigce sig po nocach,
bale pod jarzacym sie setkami
Swiatet zyrandolem i — oczywiscie
— mito$¢, ktéra wazniejsza jest od
stawy, bogactwa...

Premiera ,Barona cyganskiego”
zachwycita wszystkich: na scenie
rozbtysta tecza! Btekity, szmarag-
dy, indygo, fiolety, cekiny, zapinki,
przypinki. Jedwabne falbany spod-
nic tworzg barwng ruchomg ptasz-
Czyzne w porywajacym czardaszu,
powiewajg fredzle chust, btyskaja
I dZzwieczg szable. Scenograf i ko-
stumograf Maria Balcerek oszoto-
mita wystawnos$cig dekoracji i ko-
stiuméw wykonanych z niezwykta
pieczotowitoscig a autorka rezyse-
rii i choreografii Janina Niesobska
stworzyta niezapomniane ukfady
taneczne. Jej inscenizacja zapisa-
ta sie w historii realizacji operetki:
wystawiona z naleznym jej przepy-
chem, dbatoscig o piekno obrazu,
pieczotowicie oddany detal i cato-
Sciowy imponujacy ksztatt,wiary-
godng aktorsko gra.

INFORMACJE 0 IMPREZACH
MOZNA PRZESYLAC POD ADRES
REDAKCJA@WPR.INFO.PL

REKLAMA

LR
—
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l Melioracja

Brak kasy = zalane pola

Na wielu polach stoi woda, a na tych, na ktdrych jej nie ma, ziemia ma konsystencje gab-
ki. To sprawia, ze wjazd ciezkim sprzetem rolniczym na pewno sie op6zni, co skutkowac
moze z kolei stahszymi plonami, a w efekcie wyzszymi cenami zywnosci jesienig. Pytanie
brzmi: skad tyle wody na polach?

Natura zdaje si¢ wraca¢ do
swojej pierwotnej formy. Tysiac
lat na terenach naszego powiatu
przewazaly lasy, bagna i mokra-
dla. Bezkresne puszcze z biegiem
stuleci zastepowaly pola upraw-
ne. Tam, gdzie bagna i mokradta
wygrywaly z polskimi chlopami,
sprowadzano Oledréw, czyli kolo-
nistéw z Europy Zachodniej. Oni
w kilkanascie lat z podmoktych
blot potrafili uczyni¢ zyzne ziemie.
Dlaczego? Wiedzieli jak wazna
w rolnictwie jest melioracja. Dzi$
Polacy o tym zapominajg. Rowy
melioracyjne w wielu miejsco-
wosciach sg zaro$niete, zaniedba-
ne, a czasem zasypane. Nieliczne
spolki wodne nie majg szans na
poprawienie sytuacji.

W grudniu 2010 roku Naj-
wyzsza Izba Kontroli przepro-
wadzila analiz¢ melioracji w wo-
jewodztwie podlaskim. Wyniki?
Bezczynnos$¢ starostow i zarza-
déw spdtek wodnych sprawila, ze
w zlym stanie technicznym byty
urzadzenia na wszystkich (99%)
skontrolowanych terenach. Razace
zaniedbania, stwarzajace najwiek-
sze niebezpieczenstwo w wypadku
ulewnych opadéw lub suszy, do-
tyczyly: niedroznych studzienek,
zamulonych i zaro$nietych rowoéw
melioracyjnych. Cze$¢ rowdw nie
byta nigdy konserwowana (niektd-
re od 20 a nawet 30 lat) — w czasie
kontroli porosnigte byly dorosty-
mi drzewami; w szeéciu z sied-
miu powiatéw (poza suwalskim)
wszystkie rowy na terenach poza
dzialalnoscig spotek (lacznie 352
km) wymagaty gruntownej kon-
serwacji i wymiany zniszczonych
zastawek i przepustow, ktdre nie
zapewnialy wystarczajacego sply-
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Melioracja po polsku: réw przekopany w poprzek drogi

wu podczas intensywnych opadéw
i uniemozliwialy odpowiednie na-
wadnianie w czasie suszy.
Obecnie, zgodnie z ustawa
prawo wodne, o stan urzadzen
melioracji podstawowej, czyli ro-
wow 1 drendw, dbaja spotki wod-
ne, ktore utrzymuja sie ze sktadek
rolnikéw. Jednak w wielu regio-
nach Polski, ze wzgledu na niska
$ciggalnoé¢ sktadek, doszto do li-
kwidacji spotek. Nikt nie kwapi sie
do przejecia ich obowigzkéw, cho-
ciaz zmeliorowane uzytki rolne
wymagaja stalej i systematycznej
renowacji. Konieczna jest tez kon-
serwacja rowow przydroznych.

Zaniedbania w tym wzgledzie po-
woduja miedzy innymi wiosenne
podtopienia czy problemy z wjaz-
dem na pola.

W ubieglym roku Urzad Mar-
szalkowski w Toruniu przeznaczyt
wiele milionéw zlotych na inwe-
stycje spolek wodnych. W naszym
powiecie spotka wodna ,,Dobrzy-
nianka” otrzymala prawie 500 tys.
zlotych. Niestety, jest to tylko kro-
pla w morzu potrzeb. Jedli nasta-
wienie rzadzacych sie nie zmieni,
pozostanie nam albo sprowadzi¢
ponownie Oledrow, albo kupi¢
pontony.

Piotr Wolynski

Innowacje

Pyra wody
hie potrzebuje

Polskim naukowcom udato si¢ wyhodowa¢ odmiane ziem-
niaka odporng na susze. A stad juz krok do suszoodpornych

odmian rzepaku i innych roslin.

Odkrycie przeprowadzili na-
ukowcy pod egida prof. dr hab.
Zohii Szweykowskiej-Kulinskiej
z Instytutu Biologii Molekularnej
i Biotechnologii Uniwersytetu im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu.
W badaniach uczestniczyt tez m.in.
prof. dr hab. Waldemar Marczewski
z Instytutu Hodowli i Aklimatyzacji
Roélin, oddziat w Mlochowie - spe-
cjalizujacy sie w hodowli ziemnia-
kow.

Prof.  Szweykowska-Kuliniska
pracowala na poczatku na roélinie
modelowej - rzodkiewniku po-
spolitym z rodziny kapustowatych.
Naukowcy ,wlaczyli” pewne geny,
ktore toleruja zmniejszenie zapo-
trzebowania na wode. Udalo im
sie, dlatego postanowili sprobowac
wykona¢ takie badania réwniez
na ziemniaku - roélinie, ktéra jest
podstawa naszego wyzywienia. Pra-
cowali nad tym cztery lata. W tym

roku zebrano bulwy i wydaje sig, ze
nie odbiegaja one od odmian ziem-
niakow tradycyjnych.

Zdaniem naukowcéw, odkrycie
to moze przyczyni¢ sie¢ do wzrostu
plonowania ziemniakéw. Zwlaszcza
teraz, kiedy lata bywaja nieprze-
widywalne pod wzgledem pogo-
dy i wielokrotnie brakuje opadéw
deszczu.

Wszystkie prognozy klimatycz-
ne wskazujg na to, ze opady wiosna
i latem moga sie zmniejsza¢. Musi-
my si¢ na to przygotowac, uzyskujac
odmiany roélin, ktére lepiej beda
znosily susze. Te badania, jak pod-
kredla naukowiec, moga tez pojs¢
w kierunku zmian w innych rosli-
nach z rodziny kapustnych, takich
jak rzepak czy gorczyca. Prawdo-
podobienstwo sprawdzenia si¢ tej
cechy jest bardzo wysokie i moze
przekracza¢ nawet 90 procent.

Piotr Wolynski

Hodowla

Warto pomyslec zawczasu

Dodatnie temperatury w okresie zimowym zaktdcaja normalny biorytm swiata roslinnego
i zwierzecego. Jest to skutek zmian klimatycznych, do ktdrych hedziemy musieli sie przy-

zwyczajac.

W tej chwili trudno jeszcze
oceni¢ bezposredni wplyw nieco-
dziennej pogody na uprawy polowe
iuzytki zielone. Roéliny jednak ste-
rujg swoim zachowaniem, kierujac
sie nie tylko temperaturg, ale réw-
niez dlugoscig dnia. A to oznacza,
ze same tylko nietypowe tempera-
tury jeszcze nie wywoluja wegetacji
wielu gatunkow roélin.

Wiosna jest okresem, w kto-
rym nastepuje zmiana systemu
zywienia bydta. Wbrew pozorom,
zywienie bydta w tym czasie, szcze-

gélnie krow wysokomlecznych,
moze przysporzy¢ hodowcom
wiele probleméw. Ze zmiang zy-
wienia z zimowego na letnie oraz
z wypasem wiaze si¢ wiele niebez-
pieczenstw dla zdrowia i kondycji
zwierzat. Aby krowy mogty dobrze
wykorzystaé pasz¢ z pastwiska,
musza by¢ do tego starannie przy-
gotowane. Wiosenne przystosowa-
nie si¢ zwierzat do niskich tempe-
ratur, po wyjéciu z cieplych obor,
trwa dlugo, bo okolo 3 tygodni.
Najwrazliwsze sg wysokomleczne

krowy. Nalezy wiec juz od pierw-
szych dni marca wypuszczaé stado
codziennie na dwor lub na okdlnik.
Woweczas przejécie na zywienie pa-
stwiskowe jest mniej niebezpiecz-
ne. Dobre odzywianie i staranne
przycigcie racic znacznie lagodzi
ujemne skutki poczatku wypasu.
Rozpoczecie skarmiania zie-
lonek, a zwlaszcza mlodych zielo-
nek pastwiskowych, powinno od-
bywa¢ si¢ réwniez stopniowo. Ze
wzgledu na rézny, w odniesieniu
do pasz stosowanych w okresie zi-

mowym, skfad chemiczny, warto$¢
pokarmowg oraz strukture fizycz-
ng, przyzwyczajanie krow do pa-
stwiska powinno trwaé okoto 2-3
tygodnie. Jest to okres, w ktérym
nastepuje adaptacja mikroorgani-
zméw w zwaczu do nowej paszy.
W pierwszych 2-3 dniach pobytu
zwierzat na pastwisku wypas nie
powinien trwa¢ dluzej niz godzine.
W nastepnych dniach przedtuza sie
go stopniowo o godzing, az do usta-
lonego czasu pobytu zwierzat na
pastwisku w ciggu dnia. W okresie
tym zmniejsza si¢ stopniowo ilo§¢
pasz zimowych, zaprzestajac catko-
wicie podawania pasz tre$ciwych
bialkowych, gdyz mloda zielonka
i tak dostarcza nadmiaru biatka.
Zwierzetom daje sie np. suszone
lub kiszone wystodki, stome zboz
jarych, siano, $ruty zbozowe, ki-
szonke z kukurydzy.

Takie przygotowanie ztagodzi
stres zwigzany z trawieniem nowej
paszy, przemiang materii i praca
gruczotéw mlecznych. Zakldcenia
zawsze jednak w pewnym stopniu
wystepuja. Przy zmianie Zywienia
obserwowany jest zawsze wzrost
zawartosci bakterii i komérek so-
matycznych w mleku. Szczegélnie
umiejetnie nalezy w tym okresie
postepowac z krowami wysokociel-
nymi, krowami tuz po wycieleniu
oraz w wysokiej laktacji. W tych
stanach fizjologicznych zwierzeta
bardzo mocno reaguja na zmiane
sktadu paszowego dawki pokarmo-
wej.

Stopniowe wprowadzanie zie-
lonek do dawki pozwoli unikng¢
zaburzen trawiennych oraz zapo-
biec tezyczce pastwiskowej.

Piotr Wolynski
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i Golub-Dobrzyri: wynajme pomiesz-
OBEJRZEC... ,Przerwane objecia” Pedro Almodovara. Film| = ania 1 sklep ub biuro 0 pow

rozgrywa si¢ w dwoch planach czasowych. Wspolczesnie (wow-
czas rok 2008) oraz kilkanascie lat wcze$niej. Symultaniczna
prezentacja zdarzen zmusza widza do uwaznej obserwacji, aby
nie przeoczy¢ zaréwno spraw biezacych, jak i tego, co dzialo sie
14 lat wczesniej, gdyz, jak to czesto bywa, przeszios¢ ma nieba-
gatelny wplyw na losy gtéwnych bohaterow. Czego dowiaduje-
my si¢ o przeszlosci? Rezyser Mateo Blanco — w tej roli Lluis
Homar - zamierza zrealizowa¢ ambitng komedi¢. Poszukuje
wiec do swego nowego filmu odtwdrczyni gléwnej roli... No
i tutaj znawcy wszelkich watkéw romansowych zapewne sie do-
mysla, ze nie tylko znalazl, ale... Jednak Lena ( Penélope Cruz)
- dziewczyna nieprzecietnej urody, ktora zawsze pragneta by¢
aktorka, zwigzana jest z bogatym biznesmenem w podeszlym
wieku... Wir zdarzen wszystkich porywa i splata w prawdziwy
wezel gordyjski, ktérego zadnym sposobem rozplatac si¢ nie
da, mozna go tylko... przecigc. A wspolczesnoscé? To od niej
zaczyna sie przeciez film. Gléwny bohater zwierza sie, ze za-
wsze marzyl o tym, aby mdc stac si¢ kim$ innym. Spetnito sie!
Teraz Mateo jest Harrym Caineem, scenarzyst filmowym. Ale
czy takiej przemiany niegdys pragnal, czy taka ceng zamierzat
za nig zaplacic?

46m2. Tel. 601 238 073.

Sprzedam Ursusu C360, dobry
stan, cena 15000z,
tel. 54 289 44 34,

Sprzedam dziatki 10ar, Biskupin
koto Lipna, tel. 663 603 579.

Sprzedam fiata punto 1,2 142 tys.
przebiegu, Radomin,
tel. 889 261 509.

Sprzedam jeczmien 20t, pszenzyto
15t, Gatczewko,
tel. 662 235 257.
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PRZECZYTAC..

Po dziwnej $mierci ojca mlody adwokat Jon" dostg]e w spad- CZEKA

ku wspanialy antykwariat. Magiczne miejsce, pelnc starych

ksiag, okazuje sie siedziba sekretnego Stowarzyszenia Lekto- -
e e e y NA TWOJE

réw: ludzi umiejacych wptywac na innych poprzez... czytanie!
Czgs¢ z nich - ponura frakcja Cieni - chce zdoby¢ wladzg nad
$wiatem. W tym celu zamierzaja postuzy¢ sie Jonem, nie$wia-

domym swych zdolnosci. Kto wérod Lektorow jest Cieniem? \PGLOSZENIE/
Dla kogo pracuje Katherine, pickna dyslektyczka, ktéra slyszy

glosy? Niesamowita opowies¢ o mocy ksiag i potedze manipu- Powiatowy
lacji przywodzi na mysl glosne ,,Dziewigte wrota” i wiedzie nas Urzad Pracy
z Kopenhagi az do stynnej Biblioteki Aleksandryjskie;j. w Lipnie

87-600 Lipno

www.empik.com ul. Okrzei 7

POSEUCHAC... plyty ,Gurrumul’, ktéra bedzie mialg pol-
ska premiere pod koniec lutego. Youssou N'Dour, Ayo, Cesaria
Evora, Enya i wielu, wielu innych artystéw laczy jedno: dzieki
odwolaniu sie do swoich korzeni i inspiracji muzyka swego kra-
ju czy plemienia zdobyli $wiatowy rozgtos. Teraz do tego grona
dolacza wyjatkowy mezczyzna — Geoffrey Gurrumul Yunupin-
gu. Gurrumul (wymawia si¢ tak jak napisane), bo swoim drugim
imieniem najczesciej sie postuguje, jest Aborygenem, pochodzi
z klanu Gumatj. Jego tworczos¢ jest Scisle zwigzana z historig
i tradycyjnymi opowiesciami klanu. Tworzy w swoim rodzimym
jezyku Yolngu. To pierwszy rdzenny mieszkaniec Australii, kto-
remu udato si¢ zrobi¢ miedzynarodowa karier¢. Gurrumul $pie-
wa o milosci, o tesknocie i o cigzkim losie Aborygenéw, a jego
niezwykly glos zapada w pamie¢ kazdemu, kto tylko go uslyszy.

tel/fax (54) 288 67 49
(54) 288 67 50
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W TYGODNIKU
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ZADZWON !
tel. (56) 682 26 80

www.empik.com

Dane zlecenicdawcy
{do wiadomosci biura ogtoszen):

E OGLOSZENIA =
C L I 1 2 3 a
DHOBNE 2 linie 4 8 12 16 zf*
3 linie & 12 18 24 =z
a8

4 linie 16 24 32 zi
Imig i nazwisko: ...

Kwota do zaptaty, ilosé powtdrzen, data podpis:
AArES.
* kwoty

brutto

Infarmujemy, Ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

Cgtoszenia i oplaty beda przyjmowane w sklepach, w ktdrych dostepne jest CLI (wylaczajac kinski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakecja zastrrega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tresc ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mys$lnik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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OFERTY PRACY

POWIATOWY URZAD PRACY LIPNO

1.Zbrojarz, betoniarz, ciesla budowlany; Zet-Mark, Skepe ul.1 Maja
102, tel. 605 200 989

2.Stolarz; Zaktad Stolarski Jarostaw Kazmierkiewicz, Trutowo 7, tel.
604 622 109

3.Kierowca C+E; PPHU GOL-TRANS-SPED, Golub-Dobrzyri ul. Stu-
chajska 4, tel. 886 646 840, 604 619 700

4 Pracownik biurowy (obstuga komputera, znajomos$¢ j.rosyjskiego,
angielskiego lub niemieckiego), mechanik samochoddow ciezarowych
(gietda pracy 8 lutego 2011 r. 0 godz. 10.00 w PUP); PUH Mariusz
Chojnacki, Ztotopole 39A, tel. 54 288 71 73, 693 413 204, 693 413
200

5.Robotnik drogowy, operator koparko-tadowarki, operator réwniarki,
kierowca kat. C i E (praca w delegacji); PPHU ,Mardar”, Witkowo 50
(gmina Wielgie), tel .54 287 16 07

6.Brukarz; Ustugi Brukarskie Remontowo-Budowlane Krzysztof Ko-
Sciesza, Ttuchowo ul.15 Sierpnia 42, tel. 608 459 047

OFERTY PRACY W SIECI EURES

Austria: krawiec/krawcowa odziezy meskiej

Cypr: technik naprawy wind, asystent technika naprawy wind, technik
instalacji wind, technik naprawy wind

Czechy: menadzer — negocjator, technik kontroli jakosci, pracownik
badawczy/specjalista proceséw membranowych, menadzer sprzedazy,
wulkanizator, operator CNC

Dania: pracownicy sezonowi w rolnictwie, animator rozrywki, mana-
ger rozrywki, animator dziecigcy, animator sportowy, instruktor zumby
(praca w Grecji i na Cyprze), lekarz — rézne specjalizacje (WorkinDen-
mark South)

Hiszpania: szklarz, animatorzy, tancerze, piosenkarze, animator czasu
wolnego, animator kultury

Holandia: operatorzy — hutnicy, pracownik produkeyjny

Irlandia: osoba do badari terenowych, wykrawacz

Niemcy: kosmetyczka, pracownik do obstugi restauracji, piekarz (al-
ternatywnie cukiernik), dekarz, monter instalacji urzadzen sanitarnych,
mechanik samochodowy (malarz, lakiernik), pielegniarz/pielggniarka
geriatryczna, pielegniarka/pielegniarz, pielegniarka w domu opieki
0S0b starszych

Norwegia: kierownik budowy (konstrukcje drewniane)

Szwecja: pracownicy lesni

Wielka Brytania: operator prasy krawedziowej, pielegniarki/pielegnia-
rze, szwaczka/szwacz, rzeznik — wykrawacz — trybowacz, szwaczka/
szwacz, rzeznik wykrawacz (firma: ST Merryn Foods Ltd)

Wtochy: animator kultury, ratownik, tancerz, animator kultury, bar-
man, kelner, pizzer, szef kuchni, osoby na zmywak, pielegniarki/pie-
legniarze

REKLAMA

i PROGRAM REGIONALNY * —— -

MEf Region w Europie

wPrzywrécenie historycznego znaczenia Placu Dekerta z
jednoczesng modernizacja sieci wodociagowej,
kanalizacyjnej i energetycznej”

GMINA MIASTA LIPNO REALIZUJE PROJEKT:

3.198.852,64 z1
2.719.024,74 z1
479.827,90 1

Catkowita wartos¢ inwestycji:
Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego:
Budzet Gminy Miasta Lipno

Projekt jest wspélfinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego na lata 2007 — 2013.
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r:ggg?:;ﬁ[;g‘:;?gge Koziorozec (22.12.-20.01.) Wodnik (21.01.-19.02.) Ryby (20.02.-20.03.) Baran (21.03.-21.04.)
Lipno, ul. Nieszawska 6 Pamigtaj, ze optymizm jest W tym tygodniu na- Twoja pracowitos¢, dar orga- Tydzien bedzie sprzyjat za-

tel. (054) 288 02 99

Szpital Powiatowy
ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno

tel. (054) 288 02 00

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonow kom.

Komenda Powiatowa
Paristwowe] Strazy Pozarng|
ul. Sportowa 16

87-600 Lipno

tel. (054) 288 65 62

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonow kom.

Komenda Powiatowa Policji
87-600 Lipno

ul. Kosciuszki 22

tel. (054) 231 86 05

Pogotowle energetycne 991
Pogotowlie gazowe 992

Pogotowie cieplownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urzad Miejski

w Lipnie

ul. Dekerta 8
87-600 Lipno

tel. (054) 288 42 11

Urzad Miejski

w Dobrzyniu n/Wisig
87-610 Dobrzyni n/'Wisla
ul. Szkolna 4a

tel. (054) 253 10 02

Urzad Miejski

W Skgpem

ul. Koscielna 2
87-630 Skgpe

tel. (054) 287 72 01

Starostwo Powiatowe
w Lipnie

ul. Sierakowskiego 10 B
87-600 Lipno

lel. (054) 287 20 39

Agencia Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
87-630 Skepe

ul. Wymyslinska 2

tel. (054) 287 84 03

Urzad Skarbowy
87-600 Lipno

ul. Staszica 4

tel. (054) 287 28 32

Powiatowy Urzad Pracy w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Okrzei 7

tel. (054) 288 67 50

Urzad Gminy Lipno
ul. Mickiewicza 29
87-600 Lipno

tel. (054 287 2519

Urzad Gminy Chrostkowo
87-602 Chrostkowo
tel. (D54) 287 00 39

Urzad Gminy Bobrowniki
ul. Nieszawska 10
87-617 Bobrowniki

tel. (054) 251 4904

Urzad Gminy Kikol
87-620 Kikol
tel. (054) 289 46 70

Urzad Gminy Tiuchowo
87-605 Tluchowo
tel. (D54) 287 62 60

Urzad Gminy Wielgie
87-603 Wielgie

ul. Starowiejska 8

tel. (054) 289 73 80

Miejski Osrodek Pomocy Spoleczng]
ul. Wioclawska 16 a

87-600 Lipno

tel. (054) 287 23 24

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Mickiewicza 58

87-600 Lipno

tel. (054) 288 66 46

Zarzad Drog Powiatowych w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Wojska Polskiego 8

tel. (054) 287 20 46

PKP

Dworzec Kolejowy Lipno
§7-600 Lipno

ul. Kolejowa 5

tel. (054) 287 23 45

PKS

Dworzec Autobusowy Lipno
87-600 Lipno

ul. 22 Stycania 2

tel. (054) 287 22 58

prawdziwg energig, kio-

ra ma Site przyciggania.

| wtasnie w tym tygodniu

gwiazdy daja Ci szanse na
jej wykorzystanie. Odwzajemniaj usmiechy
i zyczliwe stowa. Odkryjesz w sobie podob-
ne pokfady uczué, a one z kolei beda dzia-
taty na innych. To droga do poznania swojej
drugiej potdwki. Nie przegap tego tygodnia.
W pracy zachowaj ostrozno$é w rozmowach
ze wspotpracownikami.

Byk (21.04.-21.05.)
Czeka Cie bardzo praco-
wity tydzied. Zapomnij
o flirtach i przyjemno-
Sciach. W pracy zaczynaja
wymagac od Ciebie coraz
wyzszych kwalifikacji, wiec pomys| jak je
zdoby¢. Rozmowa z partnerem uwolni Cig
od domowych trosk i pozwoli skupi¢ sie na
tym, co dla Ciebie jest wazne. W konflik-
towej sprawie, jaka pojawi sig pod koniec
tygodnia, zachowaj rozsadek i dystans.

Panna (24.08.-23.09.)
Spotkasz sie z gteboka zycz-
liwoscig ze strony przyjacict.
Dzigkinimrozwigzeszrodzin-
ny problem i zycie powrdci
na dawne tory. Twoje pozy-
tywne uczucia przydadza sie komus spod
znaku Byka. A Twoja wewnetrzna rownowaga
i spokdj przydadza sie w pracy. Otrzymasz
bardzo ciekawg propozycje. Nie odmawiaj.
To przysztosciowa sprawa, kidra przyniesie
Ci wkrotce awans. Kto$ spod znaku Ryb
urzeknie Cie swoim usmiechem.

w" stapi korzystny prze-
tom. Musisz uwaznie
obserwowac wszystko, co dzieje sie wokot
Ciebie, zeby w porg zareagowac. Bedziesz
musiat podjaé decyzje, ktdra nie bedzie
tatwa. Uwazaj, zeby nikogo nie skrzywdzic.
Twoje poczucie odpowiedzialnosci i we-
wnetrzna dyscyplina przydadzg sie w pracy.
Masz tu otwartg droge do realizacji swoich
zamierzen. Kto wie, czy nie zaprowadzi Cig
do wymiernych korzySci finansowych.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
(Czekaja Cie zupetnie nowe
kontakty zawodowe i towa-
rzyskie. Decyzja, jakg po-
dejmiesz w czwartek, przy-
niesie stabilizacje w zyciu
osobistym. Pozytywny kontakt z partnerem
warto  wzmocni¢ jakim$ postanowigniem.
| gestemn wyrazajgcym Twoje uczucia. Kto$
z kreg6w zawodowych zaprosi Cig do siebie,
ale zastanow sie czy warto wehodzic w jakie-
kolwiek uktady. W relacji z Baranem pojawi
sie nigpotrzebny zgrzyt, ale nie bedzie w nim
Twojej winy.

Waga (23.09.-22.10.)
Nieoczekiwanie odkry-
jesz w sobie potrzebe
wolnosci i niezalezno-

Sci. To dobrze. Wykorzystaj jg w pracy zawo-

dowej. Moze dzigki temu zaczniesz pracowac

samodzielnie i na wiasny rachunek. W poto-
wie tygodnia oczekuj ciekawego spotkania
towarzyskiego, ktére prawdopodobnie bedzie
miato wptyw na Twoje zycie rodzinne w pozy-
tywnym tego stowa znaczeniu. Jesli kto$ na-
mdwi Cie na wyjazd, zdecydowanie odmadw.
Bardziej bedziesz potrzebny w domu.

nizowania pracy zawodowej
zaczynajg powoli procento-
wac. Bedzie to kolejny udany
tydzieri  sprzyjajacy Twoim
pomystom. W zyciu osobistym wiele wska-
z2uje na to, ze otacza Cig coraz cieplejsza
atmosfera ze strony partnera. Uwazaj jednak
na 0soby poznane w ostatnim czasie. Ob-
Serwuj je uwaznie, bo pod przyjacielskimi
emocjami moze ukrywac sie obliczona na
odniesienie korzySci zimna strategia.

Rak (22.06.-22.07.)
Nie tra¢ panowania w Sy-
tuacji  konfliktowej, jaka
pojawi sie w pracy. Gdy
ja wyjasnisz, okaze sie, ze
jest to zwykte nieporozu-
mienie. Uda Ci sie zatatwi¢ stare sprawy.
W ten sposcéb zamkniesz za sobg przesztose
i przekonasz sig, jak bardzo zalezy Ci na tym,
zeby przyszto$¢ byta spokojna. Pamigtaj, 7e
W zyciu obowigzuje zasada: tu i teraz. Dzieki
niej Twoja emocjonalna wigZ z partnerem
zaciesni sig jeszcze bardziej.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Jesli cheesz co$ zmienic
W swoim Zyciu, zacznij
teraz. Warto. Qkolicznosci
beda Ci sprzyja¢ gtownie
w sferze osobistej. Znaj-
dziesz sie w zupetnie obcym Srodowisku
i bedziesz musiat sie do niego dostosowac.
Ta nowa sytuacja zmusi Cie do zwalczenia
starych nawykéw i wyzwoli w Tobie che¢
dziatania. Moze to znak, Ze wkraczasz na nowa
i wasciwg droge. Gdy pojawi sie problem
finansowy, uda Ci sie go szybko i sprawnie
rozwigzac. ZwrG¢ uwage na potrzeby Lwa.

tatwianiu wszystkich drob-

nych, codziennych spraw.

Bedziesz fatwo i szybko

podejmowac decyzje, pro-
wadzic¢ trudne rozmowy. To pozwoli Ci po-
godniej spojrze¢ w najblizsza przysztosc. Kto
wie czy na horyzoncie nie dostrzezesz kogos,
przy ktdrym nabierzesz checi do zycia. | jesli
pozbedziesz sig swoich obaw, przyzwycza-
jen, uda Ci sig pozyskac wazng osobg do
zrealizowania pomystu, jaki nosisz w sobie
od dosc dawna.

Lew (23.07.-23.08.)
Kompromis, tolerancja to
stowa, ktdre beda Ci bardzo
potrzebne w tym tygodniu.
Postaraj sig zrozumie¢ po-
trzeby Twojego partnera,
nie narzucaj swojego zdania rodzinie, zacho-
waj spok6j w pracy. Dzigki temu unikniesz
jeszcze gtebszych zawirowan, jakie wkrétce
sie pojawig. Napiecia uda Ci sie roztadowa¢
rozsadnymi postanowieniami. Stowem trud-
ny, ale do opanowania, tydzieri.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Ukfad planet w tym tygo-
dniu  zapowiada gtebokie
Zmiany  wewnetrzne  oraz
uporzadkowanie Spraw
osobistych. Kto wie, czy
nie weZmiesz udziatu w waznej uroczy-
stosci, ktora wptynie na rozwdj Twojej ka-
riery zawodowej. Twoim dobrym duchem
w sprawach sercowych okaze sig kto$ spod
znaku Lwa. Pomoze Ci rozwigza¢ skompli-
kowang sprawe i namdwi na randke. Bez
specjalnego wysitku uda Ci sie zatagodzi¢
domowy spor.

wrozka Adelajda
wiatr deszcz
18 km/h 0mm
17 km/h 0mm
27 km/h 0mm
28 km/h 0,5mm
31 km/h 0,7 mm
31 km/h 0,2 mm
23 km/h 0mm
24 km/h 3,4mm

temperatura cisnienie
Czwartek 3.02.2011 minimalna/odczuwalna/maksymalna
“ dzier 7:00 - 19:00 ,:. "“'-f'-{':;'_'-, -2/-1/1 1009 hPa
noc 19:00 - 7:00 - -1/1/2 1008 hPa
= Piagtek 4.02.2011 -
= dzier 7:00 - 19:00 _“J_, -2/1/3 1012 hPa
noc 19:00 - 7:00 - 0/2/4/ 1014 hPa
a Sobota 5.02.2011 -
dzien 7:00 - 19:00 ALY 2/3/5 998 hPa
= noc 19:00 - 7:00 TR 2/3/5 997 hPa
Niedziela 6.02.2011 -
m dzieri 7:00 - 19:00 =~ 2067 1006 hPa
noc 19:00 - 7:00 EPYR 2/5/7 1001 hPa
Zagadki Profesora

CUDACZNY DZIEN

druh Jacek?

— Czy zauwazyliScie — zapytat druh Jacek na ogni-
sku, — ze ten tydzien obywa sie bez litery k? I wy-
mienit kolejno siedem nastepujacych po sobie dni,
rzeczywiscie ani razu nie uzywajac tej litery. Pytanie:
w jakim dniu tygodnia odbywato sie ognisko harcer-
skie i jakie nazwy dni — nie daty miesigca — wymienit

Rozwigzanie zagadki z poprzedniego numeru:
Pomoc domowa byta wyjatkowo mato inteligentna, dlatego ze zapytata ,R jak co?”, mimo
ze litere, o ktéra przeciez chodzito, dostyszata.

HOMOR

Sierzant zebrat kompanie i mowi:
—Kto chce pojechaé na wykopki ziem-
niakéw w na polu siostry generata?
Zgtosito sie dwdch. Sierzant na to:

— Dobra, pozostali p6jdg na piechote.

Stoi sobie pijaczyna pod $ciang kasy
biletowej PKP. Podchodzi do kasy
student i mowi: — Potowke do Rado-
mia. A pijaczek na to: — A dla mnie
Cwiartke na miejscu.

Na ulicy zepsut sig hydrant, leci
Z niego woda. Przyszedt fachowiec
i francuskim kluczem zakreca hydrant.
Dalej przechodzi zataczajgcy sie facet.
Podchodzi do fachowca i mowi: — Pa-
nie, przestan pan krecic tak tg ulica,
bo nie moge ztapac rownowagi.
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SKRZYDELKA W MIODOWEJ ZALEWIE

Sktadniki:

1 kg skrzydetek kurczaka 2 tyzeczki przyprawy do zupy typu jarzynka

5 tyzek oleju 3 tyzki soku z cytryny lub octu balsamicznego
3 tyzki miodu 3 zabki czosnku

2 tyzeczki przyprawy do kurczaka 2 | wody

Sposob przyrzadzenia:

Skrzydetka oczysci¢, umy¢ i gotowaé 15-20 minut w wywarze przygotowanym z jarzynki i wody. Skrzydetka wyjaé
Z wywaru, 0s3gczy¢, ostudzic. Przygotowaé marynate oleju, octu i miodu. Zalac skrzydetka marynatg i odstawic na 12
godz. Wyjmowac z marynaty, posypywac lekko przyprawg do kurczaka i piec w piekarniku nagrzanym do 180 stopni
Celsjusza ok. 10 min.

MIGDALOWE SKRZYDELKA

Sktadniki:

1 kg skrzydetek kurczaka musztarda

100 g mielonych migdatéw butka tarta z przyprawami
olgj

Sposob przyrzadzenia:
Skrzydetka optukac, osuszy¢ papierowym recznikiem. Kazde skrzydetko pokryC warstwg musztardy. Migdaty wy-

mieszac z butka tartg. Skrzydetka panierowac w tej mieszance. Mate porcje skrzydetek smazy¢ w gtebokim ttuszczu
przez ok. 10 min. Podawac na gorgco.

SKRZYDELKA MURZYNKI

Sktadniki:

70 dag skrzydetek kurczaka 3 tyzki oleju

6 tyzek sosu sojowego 2 tyzki miodu

2 duze zabki czosnku 1/2 tyzeczki imbiru
2 tyzki wina 5 tyzek wody

olej do smazenia
Sposob przyrzadzenia:

Skrzydetka podzieli¢ na trzy czesci (koricowke odrzucic), krétko podsmazy¢ na oleju. Pozostate sktadniki zagoto-
wac, dodac skrzydetka, przykry¢ i dusi¢ na wolnym ogniu ok. 30 min.
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Cenzura wiecznie zywa

~9ami swoi”, ,Mis”, ,,Rozmowy kontrolowane” - to komediowe hity wszechczasdw. Ale
zanim filmy trafity do kin, ich twércy musieli odby¢ walke z cenzura.

W filmie ,,SOl ziemi czarnej”
Kazimierza Kutza cenzura nie zgo-
dzita si¢ na zdanie wypowiadane
przez powstanca $laskiego: ,,Polska
ma nas ka$” (czyli w d...). W uzasad-
nieniu cenzor napisal: ,,Polska jest
tworem tak wysokiego abstraktu, ze
nie ma dupy’.

Z komedii Sylwestra Checin-
skiego ,,Kochaj albo rzu¢” komisja
kolaudacyjna nakazala wyciag¢ scene
z Jimmym Carterem. Krecac scene
z pochodem w Chicago zarejestro-
wano ujecie z Jimmym Carterem,
ktory ubiegal si¢ wtedy o fotel pre-
zydenta. Kiedy film byt wyswie-
tlany przed komisjg, Carter byt juz
prezydentem USA. Scene wycieto,
poniewaz ,,polska komedia nie mo-
gla o$miesza¢ prezydenta wielkiego
mocarstwa’.

Wersje polska komedii ,,Sek-
smisja” Juliusza Machulskiego cen-
zura skrocita o 3 minuty. Usunigto
z niej fragment, gdy Maks mowi:

g l i
-j" "I‘rl

pigciu scen, w tym zblizenia na pol-
ska szynke w londynskich delikate-
sach. Ostatecznie sceny nie wycieto,
bo w pazdzierniku 1980 r. cenzura
miafa powazniejsze problemy (czytaj
»Solidarno$¢”) niz zajmowanie sie
filmami Barei. Doczepiono si¢ takze
do sceny z dziedzicem Pruskim. Jak
ciasne mozdzki mieli wtedy przed-
stawiciele wladzy, $wiadczy wypo-
wiedZ wiceministra kultury Anto-
niego Jurewicza: ,,Przede wszystkim
chodziloby o jedng scene, ktora jest
dla mnie nieporozumieniem i dla-
tego powinna by¢ usunieta. To jest
scena, kiedy gléwny bohater przy-
chodzi w mundurze pruskiego zot-
nierza, kiedy stwierdza sig, ze to jest
jakim$ nieporozumieniem, ale on
ma zelazny krzyz na piersi i w czasie
tej rozmowy przez ten krzyz zostaje
przepleciona bialo-czerwona wste-
ga. Nie moge si¢ pogodzi¢ z takim
rozwigzaniem nawet w komedio-
wym filmie”

=

== W

Kadr z filmu ,Kochaj albo rzu¢”
Miczurin albo enerdowskiego Karl-
Marx-Stadt.

W filmie ,,Brunet wieczorowg
porg” niebezpieczne dla obronnosci
kraju okazalo sie z kolei ujecie w po-
czatkowej scenie filmu z Zolnierzem
niosagcym wiadra.

Cenzura nie omineta nawet
sztandarowego dziela PRL - seria-
lu ,Czterej Pancerni i Pies”. Zanim
serial stal si¢ kwintesencja peere-
lowskiej propagandy, pewne sce-
ny trzeba bylo wycig¢ lub zmienic.
Komisja kolaudacyjna krytykowata
serial m. in. za to, ze pokazuje zol-
nierzy walczacych na froncie zbyt
umorusanych i rozchelstanych (!).
Witold Skrabalak, redaktor naczelny
Ksigzki i Wiedzy, krytykowat ,,prze-
erotyzowanie” serialu i domagat sie
ograniczenia watkéw z Lidka i Ma-
rusia. Gtéwni bohaterowie mieli by¢
tak nieskazitelnym przykladem dla
widzow, ze wycieto scene, w ktdrej
Janek idzie z Magneto na piwo.

/ prasy

Busem do Wioctawka

Autobusy od lat 20. zaczety powoli wkraczaé na drogi po-
wiatu lipnowskiego. Nie byto jeszcze PKS-u, a wigc jeZdzi-

to sie u ,,prywaciarzy”.

W notce prasowej z 1926 roku
znajdujemy informacje o nowych
kursach autobusowych z Lipna do
Wioctawka. Busy nalezaly do nie-
jakiego Koprowskiego, ktory byt
jednoczesnie wiascicielem hotelu
Astoria.

O pojawieniu si¢ na polskich
drogach autobuséw zdecydowat
przypadek. Ich pierwsze zastoso-
wanie do obstugi ruchu miejskie-
go wigzalo sie prawdopodobnie
z eksplozja kotla warszawskiej
elektrowni tramwajowej. W jej
wyniku od 13 kwietnia do 23 maja
1917 r., jezdzagce wowczas juz od
dziewigciu lat po Warszawie tram-
waje elektryczne, staly bezczyn-
nie.

Regularng komunikacje au-
tobusowa zaczeto organizowal
po I wojnie $wiatowej. W tym
celu sprowadzono z zagranicy au-
striackie autobusy pietrowe firmy
»Saurer” i niemieckie firmy ,,Ben-
z-Gaggenau”

Jak wygladaly przedwojenne
warszawskie? Najstarsze z nich

- jezdzace w latach 1920 - 1925
»Saurery” i ,Benzy-Gaggenau’y”
- byly faktycznie bardzo staro-
$wieckie. Pierwsze byly de facto
ciezaréwkami, w ktorych na miej-
scu skrzyni znajdowala sie pietro-
wa, przeszklona buda dla pasaze-
réw (na pietro — ktére w szeéciu
(z siedemnastu) tego typu wozach
nie bylto zadaszone, wchodzito sie
po znajdujacych sie z tylu auto-
busu kretych schodkach). Drugie
wygladaly jak powigkszona wersja
typowych samochodéw osobo-

wych z lat 20.
Nieco bardziej zblizone do
obecnych autobuséw - cho¢

wcigz bardzo od nich rézne - byty
wprowadzone w 1928 r. autobusy
»Somua”. Pojazdy te - z powodu
charakterystycznej, wysunietej do
przodu i zwezajacej sie maski sil-
nika - zwane byly przez warsza-
wiakow ,,$winiami” lub ,,mopsa-
mi”. Wchodzilo si¢ do nich przez
znajdujacy sie z tylu otwartg, ob-
nizong platforme.

Piotr Wolynski

»Kierunek wschod. Tam musi by¢ W serialu ,,Alternatywy 4” np. Piotr Wolynski
jakas cywilizacja!” zamiast zbiorki Aniola na ,,bloko-
Najwigcej bojow z cenzurg wego totka’, pierwotnie scenariu- awiadamiamy, ze 7 awiadamiamy, ze Zawiadamiamy, ze
stoczyl Stanistaw Bareja. Filmo- szu byla puszka ,na bezrobotnych 29 stycznia 31 stveznia 1 luteso
wi ,,Mi§” jeszcze przed kolaudacja ~w RFN” Cenzorom nie podobalo 4 Y &
zalecono az 31 ,poprawek’, m. in. sie tez zdanie, ktére wypowiada zmarta zmarta zmart
kazano rezyserowi usuna¢ zblizenie ~ dozorca Aniot: ,W Charkowie dali
na polska szynke w scenie w sklepie ~ dwoém mezczyznom $lub i po roku Danuta Katar Zyna ]an
w Londynie. Zalecenia cenzorskie —urodzily sie im dwojaczki” Najpierw .
byly o tyle ,stuszne’, ze juz po ko-  pojawila si¢ propozycja zagluszenia Insadowska Eada Matuszewski
laudacji, w maju 1982 r., do Zespo- nazwy miasta, pdzniej zastapienia
tu Filmowego Perspektywa dotarfa =~ Charkowa Nowosybirskiem. Osta-
wiadomo$¢, ze NRD-owscy dystry-  tecznie cenzorzy zaproponowali lat 53 lat 48 lat 83
butorzy chca kupi¢ ,,Misia” ale bez  uzycie nazwy bulgarskiego miasta
REKLAMA
':i:i:Zawiadamiam_y, ze ':i:iJZawiadamiamy, ze ':i:iJZawiadamiamy, ze ':i:i:l Zawiadamiamy, e za‘.:amd PII!;!IEIIIIW
26 stycznia 2S stycznia 30 stycznia 29 stycznia l“ R I L
zmart zmarta zmarta zmarta “alllans_ze
Zenon Kazimiera Ewa Janina noyrz ehowe
Konczalski Kilanowska Praszynska Jackiewicz W regionie!
Kikot, Plac KoSciuszki 20
lat 81 lat 82 lat 65 lat 95 Lipno, ul. Mickiewicza 41a




www.cli.info.pl

Zdrowie

l Porady specjalisty

Czy wiesz, co jesz?

W slad za postepem technologicznym, jaki dokonuje sie w produkcji Zzywnosci, rosng
oczekiwania konsumentdw w zakresie petnej informacji o Srodkach spozywczych. Zwigza-
ne jest to ze stosowaniem coraz wiekszej liczby substancji dodatkowych, nowymi proce-
sami pozyskiwania zywnosci i jej przetwérstwa. Wtasnie w dobie narastajacego problemu
populacji z utrzymaniem prawidtowej masy ciata, etykiety moga by¢ pierwszym ogniwem
zmiany nawykéw zywieniowych.

To, co trafia do naszego tale-
rza, to nic innego, jak konsekwen-
cja naszych wyboréw. Czesto sa
one nie dokonca $wiadome. Przy
zakupie kierujemy si¢ przede
wszystkim ceng, marks, kusza-
cym opakowaniem, jak réwniez
naszymi upodobaniami Zywno-
$ciowymi. Najczesciej siegamy po
te produkty, ktére znamy, ktére
gdzies jedlismy. Dopiero na koncu
zajmujemy sie tym, co jest najwaz-
niejsze, a mianowicie wartoscig
odzywczg. Dlatego tez warto zro-
bi¢ sobie rachunek sumienia i od-
powiedzie¢ na pytanie: czy wiem,
co kupuje?

Aby mozna bylo dokonywaé
$wiadomych wyboréw podczas
zakupow, producenci maja obo-
wiazek znakowania zywnosci.
Etykieta to podstawowa forma
przekazu informacji o produkcie
dla konsumenta, w ktdrej produ-
cent informuje, z jakich surowcow
powstal dany wyrdb, jaka jest jego
trwalo$¢ i warto$¢ odzywcza. Taka
informacja nie moze wprowadzac¢
konsumenta w btagd odnosnie ro-
dzaju, wlasciwosci, sktadu i me-
tody wytwarzania produktu. Na
przyktad nie mozna na opakowa-
niu napisa¢ ,naturalny sok jabtko-
wy’, gdy w kartonie jest sok otrzy-
mywany przez dodawanie wody
do koncentratu. Co wazne, nie
mozna przypisywaé produktom
wlasciwosci unikatowych, jesli je
posiada cala grupa, np. napis na
butelce oleju ,,nie zawiera chole-
sterolu” jest bledny. Nie ma zna-
czenia, jaki wezmiemy olej, Zaden
nie bedzie zawieral tego zwigzku.

Informacje padane na zielonym tle dotycza zawantodd energetycznej
jednej porgji produlktu. W tym przypadku jedna porcja destarcza

226 Kalorii (lub keal) energii.

Each serving contains

of your duideline daily amount

Informacje padane na kialym tle méwig o odsetku zalecanej dobowej
energii diety ktéry zawiera jedna porcja produktu, W tym przykladzie
jedna porcja zap=wnia 11% zapotrzebowania ddennego (2000 keal):

226/2000x 100 = 11%,

Cholesterol jest sterolem wystepu-
jacym tylko w produktach pocho-
dzenia zwierzecego, takich jak np.:
mieso, smalec.

Co powinna zawieraé
etykieta?

Nazwa: powinna ona odpo-
wiadac¢ ustalonej dla danego ro-
dzaju zywnoéci lub by¢ tzw. nazwg
zwyczajowa, po ktorej konsument
jest w stanie ja rozpoznac np.: jo-
gurt, kefir, maka itd. Nie powinna
na wprowadza¢ w blad. Czesto
blad w nazwie mozna skorygowat,
patrzac na sktad produktu. Duza
réznica jest miedzy ,jogurtem
o smaku truskawkowym” a ,jo-
gurtem truskawkowym” W tym
o smaku truskawkowym nie znaj-
dziemy ani grama owocéw. Zatem
patrz na to, co wybierasz.

Sklad: to lista wszystkich su-
rowcow uzytych do produkcji.
Podawana jest w kolejnosci ma-
lejacej. Oznacza to, ze im cos$ jest
wczedniej wypisane, tym jest tego
w danym produkcie wiecej. Z po-

Sktadnik odzywczy Wskazane Dzienne Spozycie (GDA)
— wartosci proponowane dla mezczyzn

Wartos¢ energetyczna
Biatko

Weglowodany
Thuszcz

Kwasy ttuszczowe
nasycone

Btonnik

Sod (sol)

Cukry

—w tym cukry dodane

2500 kecal

60 g

3409

nie wiecej niz 80 g

nie wiecej niz 30 g
25¢g

nie wiecej niz 2,4 g
nie wiecej niz 110 g
nie wiecej niz 62,5 g

Skiadnik odzywczy Wskazane Dzienne Spozycie (GDA)
- wartosci proponowane dla kobiet

Wartos¢ energetyczna
Biatko

Weglowodany
Thuszcz

Kwasy ttuszczowe
nasycone

Btonnik

Saod (sol)

Cukry

—w tym cukry dodane

2000 kcal

50¢g

270¢g

nie wiecej niz70 g

nie wiecej niz 20 g
25¢

nie wiecej niz2,4 g
nie wiecej niz 90 g
nie wiecej niz 50 g

wodoéw oczywistych, sktadu nie
podaje si¢ na produktach jedno-
skladnikowych, jesli nazwa pro-
duktu jest taka sama jak nazwa
skladnika np. cukier lub kasza
gryczana. Tutaj wymienia si¢ row-
niez tzw. substancje dodatkowe,
okreslajac ich nazwe, numer lub
wiasciwosci technologiczne. Np.:
kwas benzoesowy posiada miedzy-
narodowy numer E210, jest kon-
serwantem. Warto zerkna¢, jaki
jest dodatek masta do margaryny
iczy 0,5% to tak wiele. Wymagane
jest réwniez zamieszczanie w skla-
dzie informacji o obecnosci sktad-
nikéw alergennych.

Wartos¢ odzywcza: polega na
podaniu zawartosci sktadnikow
odzywczych oraz wartoéci ener-
getycznej. Coraz czesciej na pro-
duktach pojawiaja sie informacje
o GDA. Jak mamy je interpreto-
wac?

GDA to z ang. Guideline Daily
Amounts, czyli wskazane dziennie
spozycie. To oznakowanie zywno-
$ci dobrowolnie stosowane przez
producentéw. Cala koncepcja
znakowania zywnosci przez GDA
ma pomaga¢ konsumentom w ra-
cjonalnym odzywaniu. Przykla-
dowo: nie wiedzac, ktdre sposrod
jogurtow wybraé, wystarczy spoj-
rze¢ na warto$ci GDA na poréow-
nywanych produktach. Uzyskamy
informacje, w ktérym produkcie
jest danego skfadnika wiecej lub
mniej. Chcac wybra¢ zdrowszy
jogurt, nalezy poréwnac zawar-
to§¢ tluszczu 1 weglowodanow.
Te jogurty, w ktérych pokrycie
dziennego zapotrzebowania jest
nizsze, sa dla zdrowia lepsze. Za-
tem GDA ulatwia konsumentowi
zywieniowe wybory w ramach po-
réwnywania produktéw sposréd
tego samego asortymentu. Czy ten
system sprawdzi si¢ w powszech-
nie dokonywanych wyborach zy-
wieniowych i wplynie na poprawe

$wiadomoéci, to dopiero si¢ okaze.
Nalezy jednak podkresli¢ iz GDA
pelni role informacyjna i nie sta-
nowi szczegélowych zalecen dla
danej osoby. Dane na opakowaniu
nalezy wigc traktowa¢ jako punkt
odniesienia. Stwarzaja one moz-
liwoé¢ uzmystowienia sobie, jaki
jest udzial poszczegdlnych sklad-
nikéw w codziennym odzywianiu
oraz jak ma si¢ to do naszego od-
zZywiania.

Termin przydatnosci do spo-
zycia: to termin, po uplywie kto-
rego produkt traci przydatnos¢ do
spozycia. Stosowany jest do ozna-
czenia produktéw nietrwalych
mikrobiologicznie - tatwo psuja-
cych sie. Okresla sie go terminem
»nalezy spozy¢ do...”. Co oznacza,
ze do wyznaczonego dnia mozna
spozy¢ produkt. Po uplywie tej
daty juz nie.

Data minimalnej trwalos$ci:
oznacza date, do ktorej prawidtowo
przechowywany $rodek spozyw-
czy zachowuje swoje wiasciwosci.
Wyrazenie ,,minimalnej” jest bar-
dzo wazne, gdyz przekroczenie tej
daty nie oznacza automatycznie,
ze produkt nie nadaje si¢ do ce-
léw spozywczych. Jednakze zadne
przepisy nie precyzuja, jak dlugo
po tej dacie mozna bezpiecznie go
stosowaé. Date minimalnej trwa-
fosci wyraza sig, okreslajac w ko-
lejnoéci: dzien, miesigc i rok. Na-
tomiast w przypadku produktéow

Czwartek, 3 lutego 2011

o trwalosci ok. 3 miesigce, podaje
sie dzien i miesigc, od 3-18 miesie-
cy - miesiac i rok. Zas powyzej 18
miesiecy tylko rok. Date minimal-
nej trwalosci wyraza si¢ terminem
»hajlepiej spozy¢ przed ...”

Warunki przechowywania: po-
danie tych wartoéci jest konieczne
tylko wtedy, gdy produkt jest zna-
kowany terminem przydatno$ci
do spozycia oraz w przypadku,
gdy jakos¢ produktu w istotny
sposéb zalezy od warunkéw jego
przechowywania.

Dane identyfikujace producen-
ta lub paczkujacego Srodek spozyw-
czy.

Miejsce przechowywania

Masa netto lub liczba sztuk
produktu w opakowaniu: podawa-
na jest w przypadku produktow
plynnych w jednostce objetosci.
Czesto producenci, aby zachowa¢
cene na stalym poziomie, modyfi-
kuja mase produktu. Zauwazalne
jest to tylko dla tych konsumen-
tow, ktorzy czytaja etykiety.

Oznaczenie partii produkcyj-
nej: okreslona ilo$¢ produktu wy-
produkowana, przetworzona lub
zapakowana w praktycznie takich
samych warunkach. Informacje te
podaje sie przy uzyciu kodu iden-
tyfikacyjnego okre§lonego przez
producenta.

Specjalista ds. Zywienia
Karolina Stupczewska
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Siatkdwka

Zwycieski LZS

W 11. kolejce rozgrywek o mistrzostwo lll ligi siatkowki mezczyzn zespot LZS-u Jastrzehie
we wiasnej hali podejmowat druzyne Ztoty Ktos Orleta Aleksandréw Kujawski.

Poprzedni mecz w Aleksan-
drowie nasi siatkarze wygrali bez
straty seta i bardzo chcieli ten wy-
nik powtdrzy¢ takze i w tym me-
czu. W pierwszym secie gospoda-
rze odskoczyli na kilka punktéw
i do konca kontrolowali przebieg tej

partii, wygrywajac seta do 17. Dru-
ga partia to zupelna rozsypka naszej
druzyny - serie bledoéw graczy LZS
-u doprowadzily do kilkupunktowej
przewagi gosci, ktorzy jednak prze-
grali te partie w koncowece. Trzeci set
tokopia drugiego - nieskutecznagra,

Sktady:

wiele strat i nieprecyzyjnych zagran,
w tym chaosie panujacym na boisku
wigcej zimnej krwi w koncdwee za-
chowali gospodarze, wygrywajac do
24 i caly mecz, stojacy na slabym
poziomie, 3:0.

Marcin Jaworski

LZS: Kottunski, Elwertowski, Btazkiewicz t., Biatas, Szopinski, Sztubecki, Urbaniak, Wisniewski,

Tomaszewski, Btazkiewicz M. oraz Bonistawski (libero). Trener: S. Rybka

Ztoty Klos: Zalewski, Modrzejewski, Pietrykowski, Szymczuk, Chlebosz, Osielski D., Osielski B.,

Szymczak, Makowski, Bienkowski, Kierys oraz Kruszka (libero). Trener J. Pietrykowski.

Mecz z Orletami, cho¢ wygrany, stat na stabym poziomie

Pitka nozna

Zdecydowana wygrana w Lodzi

30 stycznia druzyna Cymerman Futura Mien Lipno uczestniczyta w Noworocznym Turnieju
Halowej Pitki Noznej, organizowanym przez zaprzyjazniong z lipnowska druzyng grupa
miodzikow LKS-u LddZ, prowadzong przez Roberta Kosciuka — bytego zawodnika LKS LodzZ

oraz lipnowskiego Mienia.

& fot. Archiwum

W turnieju uczestniczyto
dziesie¢ zespoléw wystawionych
w dwoch grupach. Lipnowska
druzyna, prowadzona przez tre-
nera Jarostawa Zablockiego,
z grupowej potyczki wyszla nie-
pokonana, zajmujac pierwsze
miejsce. W pierwszym meczu
fazy grupowej rozgromita réwie-
$nikéw z MKS Zdunska Wola
7:1, nastepnie pokonata II dru-
zyne LKS Lo6dz 4:1. Kolejni ry-
wale w grupie - Kolejorz Lédz
- zostali pokonani 2:0. Najwigcej
klopotéw przysporzyla zawodni-
kom z Lipna druzyna Unii Swa-
rzedz, ktéra ostatecznie ulegla
2:1. Z kompletem punktéw i tyl-
ko trzema straconymi bramka-
mi Futura zakonczyla rozgrywki

grupowe, czekajac na zwyciezcow
z I grupy.

W poétfinale nasi zawodnicy
zaprezentowali festiwal bramek.
Wypunktowali do zera zespét
MULKS Lask.

W finale mlodzi pitkarze
z Lipna pokazali, ze nie straszni
im zadni rywale i wielkie klu-
by. Finalowy mecz to pojedynek
gospodarza turnieju LKS Lodz
i Cymerman Futura Mien Lipno.
Po raz kolejny lepsza okazala si¢
lipnowska mlodziez, ktéra nie
data najmniejszych szans zawod-
nikom z Lodzi, pokonujac ich 0 :
4. Bramki w finale strzelili: Patryk
Sadowski, Patryk Romanowski
i Mateusz Zablocki (dwie).

Oproécz zwycigstwa w turnie-

Cymerman Futura Mien Lipno

ju, zawodnicy Futury otrzymali
indywidualne nagrody. Krélem
strzelcow calego turnieju zostat
Mateusz Zablocki, zdobywajac
7 bramek. Najlepszym zawod-
nikiem turnieju zostal Jakub
Wawszczyk, a najladniejsza bram-
ke strzelil Patryk Romanowski.

W najblizszg sobote, 5 lute-
go, o godz. 9.00 w Publicznym
Gimnazjum nr 1 odbedzie sig¢
»1 Ogolnopolski Halowy Turnieju
Pitki Noznej U-14 o Puchar Bur-
mistrza Miasta Lipna” w ktérym
wystgpia m. in. druzyny Cymer-
man-Futura-Mien Lipno, LKS
L6dz, UKS MOSIR Lipno, Wista
Plock, Wiodkniarz Zgierz.

Marcin Jaworski

REKLAMA
GARAZE BLASZANE
moocer BRAMY GARAZOWE

+ Zapewniamy transport
i montaz GRATIS

v Sprzedaz RATALNA
-+ Dzialamy na terenie calego kr
ol 56 649 44 30
tel 542338141

REKLAMA

W TYGODNIKU

HCLI

ZADZWON
tel. (56) 682 26 80

REKLAMA

KAPITAL LUDZKI

NARDIDCWA STRATECAR, SPOINCSEC

Bydgoskiego Zakladu Doskonalenia Zawodowego Osrodek
Ksztalcenia Zawodowego w Lipnie, od dnia 15 grudnia 2010 roku
rozpoczal realizacje projektu pod nazwg ,,LAS Lipnowska Akademia
Sukeesu” wspdl finansowanego ze Srodkow Unii Europejskiej
w ramach Europejskich Funduszy Strukturalnych.

Zapraszamy na bezplatne szkolenia zawodowe dla oséb

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

- Agroturystyka

- Kelner barman

do listopada 2011 roku.

bezrobotnych :

- Sprzedawca z obslugg kas fiskalnych
- Kucharz malej gastronomii

- Murarz malarz brukarz
- Uprawnienia energetyczne

Szkolenia beda realizowane od stycznia 2011 roku

Prowadzimy zapisy dla os6b chetnych na wyzej
wymienione szkolenia . Liczba miejsc ograniczona.

Informacja i zapisy:

e-mail: okz-li

Osrodek Ksztalcenia Zawodowego w Lipnie
ul. 3-go Maja 20, pokaj nr 15, 87-600 Lipno
Tel.: 795-591-370,

o@bzdz.pl, www.bzdz.edu.pl
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l Szachy

Umystowe potyczki

Mtodziez naszego powiatu lubi gra¢ w szachy. Swoje umiejetnosci zaprezentowata pod-
czas powiatowych mistrzostw szachowych.

W minionym  tygodniu
w Szkole Podstawowej nr 3 w Lip-
nie odbyl si¢ druzynowy turniej
szachowy w ramach mistrzostw
powiatowej gimnazjady. Do za-
wodow zglosito sie sze§¢ zespotdw
z PG Bobrowniki, PG Karnkowo,
PG Ttluchowo, PG Skepe, PG

Uczestnicy druzynowego turnieju szachowego

Dobrzyn n/Wista, Gimnazjum
Prywatnego nr 1 w Lipnie. Par-
tie szachowe rozegralo 24 gim-
nazjalistow. Zawody przeprowa-
dzono systemem ,,szwajcarskim”
Pierwsze miejsce zajeli szachisci
z PG Tluchowo i to oni beda re-
prezentowaé powiat lipnowski

Klasyfikacja koncowa:

na Mistrzostwach Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego,  ktore
odbedg sie 3 marca w Toruniu.
Drugie miejsce zajeli uczniowie
z Dobrzynia nad Wisla, trzecie
PG Bobrowniki.

Patrycja Walesa

I miejsce Publiczne Gimnazjum w Ttuchowie: Katarzyna Ziemkiewicz, Dawid Bednarz, Robert
Ziemkiewicz, Marcin Koprowicz. Opiekun Pawet Redzinski.
II miejsce Publiczne Gimnazjum w Dobrzyniu n/Wista: Aleksandra Gruszka, Szymon Kalinowski,
Mariusz Wactawski, Piotr Staszewski. Opiekun Grzegorz Kramc.
III miejsce Publiczne Gimnazjum w Bobrownikach: Natalia Dreszler, Patryk Bojarski, Kevin Kamin-
ski, Jakub Rybicki. Opiekun Waldemar Gutowski.

l Zeglarstwo

Plany dobrzynskich zeglarzy

Dla zawodnikéw i dziataczy Dobrzyriskiego Klubu Zeglarskiego to bedzie bardzo wazny
rok. Oczekiwania s3 duze, sportowcéw czeka wiele pracy.

Miniony rok byl bardzo udany
dla DKZ. Zawodnicy zdobyli dwa
medale Mistrzostw Swiata, cztery
medale Mistrzostw Polski oraz 54
pkt. w wspdlzawodnictwie dzieci
i mlodziezy. Powtorzy¢ osiagnie-
cia sprzed roku bedzie niezwykle
trudno. Tym bardziej, ze wigkszo$¢
kosztéw w okresie przygotowan
i startow na lodzie ponosza rodzice
zawodnikow.

W najblizszym czasie zawod-
nicy DKZ beda brali udziat w Mi-
strzostwach Polski w Zegrzu oraz
w pierwszych dniach marca w Mi-
strzostwach Swiata w Finlandii
w windsurfingu zimowym.

Dobre wiadomoéci dla DKZ
naptynely z Polskiego Zwiazku
Zeglarskiego i Kujawsko-Pomor-
skiego Stowarzyszenia Zwiazkow
Sportowych. Podjeto decyzje o za-
kwalifikowaniu Lukasza Przybytka,
w olimpijskiej klasie 49er, do Kadry
Narodowej Senioréw za$ Dawida
Furmanskiego do Kadry Narodo-
wej Junioréw w olimpijskiej klasie
RS:X. Dzigki temu obaj zawodni-

cy maja zagwarantowany bogaty
program szkolenia i startéw. Lu-
kasz w grudniu i styczniu trenowat
w Hiszpanii. Dawid ma za soba
dwa pierwsze zgrupowania kon-
dycyjne w Zakopanem i Szklarskiej
Porebie.

Najlepsi z pozostalych zawod-
nikéw DKZ zostali zakwalifikowani
do Kadry Wojewddzkiej Juniordw.
Dzieki wynikom uzyskanym w mi-
nionym roku w 6-osobowej kadrze
cztery miejsca wywalczyli: Pawet
Kowalski, Szymon Piekarski, Rado-
staw Furmanski i Maciej Kluszczyn-
ski. Zawodnikiem rezerwowym
jest takze dobrzynianin Remigiusz
Niekras. Kadre poprowadzi trener
klubowy Ryszard Przybytek.

Rok 2011 to rok przedolimpij-
ski. Ustalone beda krajowe zasady
eliminacji do regat Londyn 2012.
Duze szanse na f6dce klasy 49er ma
Lukasz Przybytek. Jednym z pierw-
szych zadan dla Lukasza bedzie uzy-
skanie awansu do regat Proolimpic,
rozgrywanych w sierpniu na akwe-
nie olimpijskim w Weymuth.

Dla Dawida Furmanskiego
cel numer jeden to utrzymanie si¢
w KNJ. Zagwarantuje je miejsce
od 1- 6 na MPJ w klasie RS:X. Dla
Dawida to niefatwe zadanie, gdyz
bedzie startowal pierwszy rok w tej
Kklasie.

Dla najmfodszych zawodni-
kéw DKZ-u, startujgcych w klasie
Techno 293, najwazniejsze regaty
odbeda sie w sierpniu na Zalewie
Zegrzynskim. Beda to regaty fina-
fowe Ogdlnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy. Wszystko wskazuje na
to, ze czterech naszych zawodni-
kéw moze walczy¢ o czotowe lokaty
tych regat.

W 2011 roku DKZ zorgani-
zuje tylko jedne regaty na Zalewie
Wrhoctawskim. To regaty Kujawsko-
Pomorskie Cup. Zawody odbeda
sie od 7 do 9 lipca w Dobrzyniu
nad Wisla w klasie RS:X,Techno
293 i RCB. Spodziewany jest udziat
okolo 100 zawodnikéw z pieciu
panstw.

(pw)
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sedzio...
SYTUACJA:

Czy zawodnik moze zej$¢ do szatni swojego zespotu
w trakcie meczu i nie robigc za niego zmiany?

R &

DECYZJA:
TAK

Wedle przepisow zawodnik moze opusci¢ boisko
z powodu kontuzji i jezeli trener, a wiasciwie kierownik
druzyny nie zgtosi zmiany to druzyna moze gra¢ w 10
przeciwko 11 i sedzig nie przerwie meczu
ztego powodu.

W tym przypadku zawodnik po kontuzji opuscit
murawe a ze wzgledu na bliskosc przerwy trener
poczekat z ewentualna zmiang aby da¢ zawodnikowi
wchodzacemu wigcej czasu na rozgrzewke .

SYTUACJA:

Napastnik uderza zza pola karnego, pitka odbija sie
od poprzeczki nastepnie od reki gracza (gra w tej
samej druzynie co strzelajagcy) i pitka wpada do
bramki. Chwila zawahania i sedzia pokazuje ze nie
ma gola dodatkowo pokazujac zoéltg kartke dla gracza
ktory dostat w reke. Czy bramka powinna zostac
uznana. (Reka byta ewidentnie przy ciele a pitka
poprostu niefortunnie w nig uderzyta)

i

DECYZJA:
TAK

Generalng zasadg jest tutaj celowosc¢ zagrania, ktéra
jest interpretowana w ten sposob - nalezy
odpowiedzie¢ na pytanie, czy zawodnik wykonat
celowy ruch reka, badz catym ciatem w celu zagrania
pitki rekg, czy tez pitka odbita sie od nieruchomego
zawodnika.

Sedziowie czesto méwig - reka do pitki, czy pitka do
reki?
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Ttuchowo

Ludzie roku wyroznieni

W niedziele w Ttuchowie przyznano zaszczytny tytut , Ttuchowianina Roku 2010”. Tego-

gbkowski z ks. kan. dr. Andrzejem Zakrzewskim, sekretarzem kapituty Urszulg Brozek
i wojtem gminy Krzysztofem Dabkowskim

,,T+uchoianin Roku 2016” Ryszard D

10 grudnia Kapituta Honoro-
wej Nagrody ,,Ttuchowianin Roku
2010” w tajnym glosowaniu jed-
noglo$nie wybrala tegorocznego
laureata nagrody. Zaszczytny ty-
tul otrzymal Ryszard Dabkowski
z Tluchéwka. Doceniona zostata
wieloletnia dziatalno$¢ spotecz-
na laureata na rzecz $rodowiska
lokalnego. Wspotorganizowat on
jednostke OSP w Ttuchéwku oraz
wspieral jednostki OSP z gmi-
ny po objeciu w 1973 r. funkeji
Gminnego Komendanta Zwiagzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych,
ktdrg sprawuje do dzis.

Uroczyste wreczenie statuetki
odbylo si¢ w niedziele w kosciele
p-w. Wniebowzigcia Najswietszej
Marii Panny. Sekretarz kapituty
Urszula Brozek przed wreczeniem
nagrody przedstawita laureata.

- Od 1973 r. Ryszard Dab-
kowski, krok po kroku, mimo
oporu i wbrew 6wczesnym prze-
pisom, zmierzal do wybudowania

Bobrowniki

remizy strazackiej w Ttuchéwku.
Dwa lata pdzniej rozpoczal reali-
zacje swojego planu i zaczal gro-
madzi¢ fundusze na zakup mate-
rialéw budowlanych. Wymagalo
to wielu zabiegéw i wytrwalosci,
poniewaz tamten okres spotecz-
no-polityczny nie sprzyjal takim
dziataniom. 31 maja 1981 roku
osiggnieto cel. Dokonano otwar-
cia remizy, ktéra stata si¢ osrod-
kiem zycia kulturalnego nie tylko
wsi Ttuchdéwek, ale i okolicznych
miejscowosci. W czerwcu 1984 r.
odbyla si¢ uroczysto$¢ poswiece-
nia i przekazania sztandaru, kto-
ry jednostka OSP w Tluchéwku
otrzymala od spoteczenstwa w do-
wdd uznania za caloksztalt pracy
na rzecz ochrony przeciwpoza-
rowej - moéwita Urszula Brozek.
- Druh Ryszard Dabkowski ciagle
jest aktywny i udziela si¢ jako ko-
mendant OSP, organizujac zawo-
dy pozarniczo-sportowe, dbajac
o sprawno$¢ bojowa jednostek.

W ramach wspotpracy z ksiedzem
dziekanem, co roku organizuje
Zamyslenia Strazackie w okresie
adwentu i wielkiego postu. Straze
pod komendg druha Dgbkowskie-
g0 czynnie uczestnicza w uroczy-
stosciach panstwowych. Ryszard
Dabkowski to nie tylko strazak, ale
réwniez dzialacz na innych plasz-
czyznach zycia spolecznego. Przez
wiele lat byl radnym gminnym.

W czasie niedzielnej uroczy-
sto$ci przyznano réwniez nagrode
»Srebrne pidro 2010”. Laureatks
si6dmej nagrody ufundowanej
przez ks. kan. dr. Andrzeja Za-
krzewskiego zostala Aneta So-
sinska. Panig Anete doceniono
za redagowanie biuletynu parafii
Tluchowo ,,Apostol”. Wyrézniona
przyznala, iz otrzymana nagroda
byta dla niej zaskoczeniem i tym
samym jest motywacja do dalszej

pracy.

Patrycja Walesa

Medal za czterech synow

-

J.
LY

.q\

Medal ,Za Zastugi dla Obronnosci
Kraju” paristwu Chojnackim z Bobrow-
nik wreczyt przedstawiciel Wojskowej
Komendy Uzupetnien kapitan Grzegorz
Tucholski. Wyré6znienie przyznano Elz-
biecie i Stanistawowi w dowdd uznania
za wychowanie czterech syndw, ktdrzy
wzorowo odbyli stuzbg wojskowa.

W uroczystosci, ktdrg poprzedzity
obrady rady gminy, udziat wzieli radni,
sottysi oraz wtadze samorzadowe. Na
zakoriczenie wajt Tadeusz Grzegorzew-
ski z przewodniczacym rady Marianem
Gajewskim wreczyli odznaczonym list
gratulacyjny.

(pw)

l Dobrzyn nad Wistg

Sto tysiecy
dla Amelki

Mata Amelke z Lipna zna wigkszo$¢ mieszkancow powiatu.
Dziewczynka choruje na mukowiscydoze i to dla niej zhie-
rane s3 nakretki. Akcja nabrata tempa, do pomocy przyta-
czyto sie wiele miast i miasteczek.

»Zakrecona akcja” zbierania
nakretek stala sie bardzo popu-
larna szczegdélnie wérdéd szkol.
W Szkole Podstawowej w Chalinie
na koniec semestru nastapito pod-
sumowanie pierwszej. Uczniowie
zebrali 94 697 nakretek. Samorzad
szkolny, zeby zbiérce nada¢ wyz-
sza range, oglosit konkurs na naj-
aktywniejszg klase i ucznia.

Do pomocy wiaczyli sie
wszyscy jednak byly osoby, ktére
szczegllnie sie¢ wyrdznily. Pierw-
sze miejsce zajal Lukasz Le$niew-
ski z klasy I b z imponujaca sumg
52 343 nakretek. Drugie miejsce
przypadfo Natalii Kaminskiej, kto-
rej udalo sie zebrac 4 500 nakretek,
trzecie Korneli Lewandowskiej
z 4 312 nakretkami na koncie.
A oto trzy najaktywniejsze klasy:
I miejsce klasa I b — 54 935 sztuk
nakretek, IT m klasa ITa - 16 118
sztuk i III m klasa V a - 5 100
sztuk.

Specjalnym gosciem apelu

podsumowujacego pierwsza edy-
cje »Zakreconej akcji” byta Re-
nata Golebiewska z lipnowskiego
ratusza. Wreczyta ona uczniom
dyplom z podziekowaniem od
burmistrza miasta. Dzieci zgodnie
stwierdzity, ze dalej beda zbiera¢
nakretki.
Mukowiscydoza jest jedna
z najczesciej wystepujacych cho-
réb, uwarunkowanych genetycz-
nie, u dzieci. Aby Amelka mogta
by¢ jak najlepiej rehabilitowana,
musi nosi¢ specjalng kamizelke
wibracyjna, ktéra kosztuje 30 tys.
z}. Zbierane nakretki odkupuje od
Przedsigbiorstwa Ustug Komunal-
nych firma recyklingowa, a uzy-
skane pienigdze wplacane sa na
konto MATIO Fundacji Pomocy
Rodzinom i Chorym na Mukowi-
scydoze, ktdra opiekuje sie Amel-
ka. Mozna réwniez 1% podatku
przekaza¢ Fundacji MATIO z do-
piskiem - dla Amelki.
Patrycja Walesa
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