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Kulturalnie... przed sa

Katarzyna Wesotowska-Karasiewicz przed sadem bedzie dochodzi¢ swoich praw autor-
skich. Chodzi o hezumowne wykorzystanie pracy bytej dyrektorki MCK-u jako logo jed-
nostki. Arkadiusz Bejger, obecny szef centrum zlecit tymczasem wykonanie nowego znaku
i strony internetowej. Wszystko po to, by ustrzec si¢ procesu sagdowego.

1 lipca dyrektor Miejskiego
Centrum Kulturalnego w Lipnie
Arkadiusz Bejger wydal zarza-
dzenie zatwierdzajace nowe logo
jednostki. Zmienit sie wiec znak
graficzny, zmienit si¢ wyglad stro-
ny internetowej. Okazuje sie, ze
u podstaw decyzji nowego szefa
Centrum legly nie wzgledy este-
tyczne, ale prawnie uargumen-
towane zadania Katarzyny We-
sotowskiej-Karasiewicz. Autorka
znaku graficznego lipnowskiej
kultury byla 6wczesna szefowa
MCK. Praw do swojego dziela
nie sprzedala nigdy ratuszowi,
ani bezpo$rednio centrum, nie
przekazala ich tez nieodplatnie,
a wiec caly czas jest wlascicielka
osobiscie wykonanego dzieta.

- Sprawa w tym tygodniu tra-
fi juz do sadu - méwi Katarzyna
Wesotowska-Karasiewicz. - Re-
prezentowa¢ mnie bedzie radca
prawny Zwiazku Polskich Arty-
stow Plastykow. Nie odstapie od
tego, poniewaz dyrekcja MCK nie
byta sklonna do zawarcia ze mna
ugody.

Zdaniem artystKki jest to prze-
jaw arogancji i niekompetencji
zaréwno szefa MCK, jak i firmy
wykonujacej nowa strone inter-
netowg centrum. Nikt nie zwrdcit
sie do wiadcicielki praw autor-
skich do znaku graficznego o ich
przekazanie na rzecz MCK. Logo
byto jednak wykorzystywane
przez jednostke bezprawnie. Az
do 1 lipca tego roku.

- Kazda szanujaca si¢ firma,

dzialajaca na polu reklamowym
pierwsza czynnoscia, ktérg wy-
konuje przy tworzeniu nowego
obiektu, w tym przypadku stro-
ny internetowej, jest ustalenie
wlasnosci intelektualnych i praw
autorskich do wykorzystywa-
nych elementéw - podkresla
Karasiewicz. — Nie chce mi si¢
tu juz méwi¢ o kolejnym przeja-
wie niewiedzy dyrektora MCK.
Osrodek kultury powinien jako
pierwszy w miescie przestrzegac
tych procedur. Zenujace jest dla
mnie dziatanie ludzi zarzadzaja-
cych kulturg w Lipnie. Bez zad-
nej dbatosci, wiedzy projektowej
i brutalnie wrzucono na strone
logo i tekst polonistki, podpisany
co prawda jej nazwiskiem, ale juz
z btedami ortograficznymi.

Teraz MCK ma nowe logo.
Taka decyzje podjat dyrektor
Arkadiusz Bejger. Mimo ze, jak
przyznaje, sama autorka skiero-
wala do niego stosowne pismo
i wiedzial wigc doktadnie, kto jest
wlascicielem praw do dziela, nie
zdecydowal si¢ na dalsze wyko-
rzystywanie znaku, a tym samym
kontynuacje pewnej tradycji,
przyzwyczajenia w rozpoznawa-
niu lipnowskiej kultury za pomo-
ca charakterystycznego znaku.
Praw nie odkupil. Zlecit wyko-
nanie nowego znaku graficznego.
I to nie bardzo podoba sie grupie
radnych miejskich, chocby ze
wzgledow finansowych.

- Zostala zmieniona strona
internetowa i zostalo zmienione

logo. Czy ono bylo zastrzezone
przez poprzednig dyrektorke? -
dopytywala podczas sesji prze-
wodniczgca Rady Miejskiej Maria
Turska.

Tu zdania sg podzielone.
Zdaniem dyrektora Bejgera logo
byto zastrzezone, zdaniem praw-
nika ratusza nie bylo. Ale od jego
uzytkowania odstapili w lipcu na
wszelki wypadek, zeby uniknaé
procesu sagdowego.

- Wystosowata pismo (Ka-
tarzyna ~ Wesolowska-Karasie-
wicz - red.), stwierdzita, ze jest
to wlasnorecznie przez nig zro-
bione logo - wyjasnia dyrektor
MCK Arkadiusz Bejger. - Tam
byta kwestia, cho¢ juz dokltadnie
nie pamietam tresci tego pisma,
chodzito o odplatnos¢. W zwigz-
ku z tym duzo taniej wyszto zro-
bi¢ nowe logo, do ktérego nikt nie
bedzie miat zastrzezen czy jakich$
tam pretensji. Niestety, to nie byta
moja inicjatywa, bo ja naprawde
nie jestem po to, aby zmieniaé
logo.

O zmianie logo, zgodnie
z wyjasnieniami dyrektora Bejge-
ra, zdecydowata wiec ,,grozba” za-
placenia przez MCK jakiejs$ kwoty
na rzecz autorki. Zmiana strony
internetowej wigzala sie $cidle ze
zmiang znaku firmowego. Z wy-
liczen poczynionych przez szefo-
stwo centrum wyniklo, Ze i taniej,
i lepiej bedzie zrezygnowac z pra-
cy 6wczesnej dyrektorki.

dokonczenie na str. 2
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d Boniek odstonit tablice

ku pamieci Ireny Pottorak

a zjechaty stawy Swiata sportu i polityki na czele ze Zbigniewem
Borikiem, niegdys wybitnym pitkarzem, obecnie prezesem Polskiego Zwigzku Pitki
Noznej. Powodem byto odstoniecie w Publicznym Gimnazjum nr 1 im. Noblistow
Polskich tablicy pamigtkowej, poSwieconej zmartej na poczatku roku Irenie PGt-
torak, zastuzonej dziataczce sportowej, urodzonej niedaleko Lipna. Wigcej na str. 8
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Czytelnicy maja gtos

Lipnowska ksiaznica miejska przygotowuje sie do zakupu nowosci wydawniczych. Teraz
czeka na propozycje mieszkancow.

Miejska Biblioteka Publicz-
na w Lipnie rozpoczeta wiasnie
realizacje programu ,Zakup no-
wosci wydawniczych do bibliotek
w 2013 roku” Na zapelnienie pé-
tek najbardziej pozadanymi przez
czytelnikéw pozycjami ma czas do
30 listopada tego roku, a na roz-
liczenie projektu - do 15 stycznia
2014 roku.

W biezacym roku, w ramach
Programu Biblioteki Narodowej,
Miejskiej Bibliotece Publicznej
w Lipnie przyznano dotacje w wy-
sokosci ponad 6,3 tys. zl.

- Dzigki tej inicjatywie, obje-
tej mecenatem panstwa, stalo sie

Wielgie

mozliwe dodatkowe rozszerzenie
naszej oferty czytelniczej o nowe,
warto$ciowe woluminy — wyjasnia
dyrektor ksigznicy Ewa Charyton.
- Ma to bardzo znaczacy wplyw
na rozwdj czytelnictwa i pozwala
uatrakcyjni¢ oferte $wiadczonych
ustug. Ze wzgledu na fakt, ze za-
wsze jesteSmy otwarci na propo-
zycje ze strony czytelnikow, przy
zakupie nowych pozycji ksigzko-
wych tradycyjnie chcemy wzigé
pod uwage ich potrzeby. Zache-
camy do zglaszania osobiscie, e-
mailem lub telefonicznie propozy-
¢ji nowosci wydawniczych, ktore
panstwa zdaniem powinny zna-

lez¢ sie w ksiegozbiorach biblio-
tek. Wszystkie bedziemy uwzgled-
nia¢ przy dokonywaniu kolejnych
zakupow.
To juz kolejna akcja zakupo-
wa z udzialem czytelnikow. W mi-
nionym roku réwniez mieszkan-
cy mogli wyrazi¢ swoje potrzeby
czytelnicze, a potem siega¢ na
potki miejskiej ksiaznicy po ulu-
bione pozycje. Warto wiec i tym
razem podzieli¢ si¢ z szefostwem
biblioteki swoimi propozycjami.
Kontakt z MBP w Lipnie: telefon
54 288 35 35 lub e-mail biblioteka.
lipno@wp.pl
Lidia Jagielska

Szemrane interesy

W srode kryminalni z Lipna na jednej z posesji w gminie Wielgie znaleZli alkohol, papie-
rosy i tyton bez polskich znakow akcyzy.

Wizyta byta poklosiem wcze-
$niejszych ustalen policji. Przy-
puszczenia  potwierdzily  sie.
Podczas  przeszukania posesji
w kuchni, piwnicy i garazu funk-
cjonariusze znalezli nielegalny
towar. Zabezpieczyli 25 litrowych
butelek alkoholu, 102 paczki roz-
nych marek papieroséw oraz
prawie 9,5 kilograma krajanki ty-
toniowej. Wszystko nalezalo do

l Lipno

49-latka. Szacuje sie, ze oszukal
Skarb Panstwa na ponad 10 tys.
zL.

Za posiadanie towaru bez pol-
skich znakéw skarbowych akcyzy,
ktory przeznaczony jest na handel,
grozi kara grzywny lub kara po-
zbawienia wolnosci do 3 lat, albo
obie te kary tacznie.

opr. (aba), fot. KPP

Policjanci znaleZli blisko 10 kg krajanki

Kulturalnie... przed sad

dokonczenie ze str. 1

- To logo nie bylo zastrzezone

- mowi natomiast prawnik ratusza
Dariusz Galek. — Nikt nie wiedzial,
kto je zrobil. Ono po prostu bylo.
Po ustaniu stosunku pracy pani
dyrektor wystgpita z pismem, ze do
tego logo przystuguja jej autorskie
prawa osobiste. Ja co prawda uwa-
zam, ze jezeli robila to jako pracow-
nik na rzecz zakladu pracy to nie,
ale w celu unikniecia jakichkolwiek
nieporozumien i proceséw sado-
wych w tym zakresie pan dyrektor
zdecydowat si¢ zmieni¢ to logo. Po
prostu nikt nie wiedzial, ze to jest

jej wytwor.

Pozostaje teraz kwestia bezu-
mownego uzytkowania dzieta do 1
lipca. O tym, kto ma racje zdecydu-
je teraz sad, do ktorego wystapi¢ ma
artystka wspierana przez Zwigzek
Polskich Artystéw Plastykow. Tym
bardziej, ze to nie jedyne roszcze-
nie Katarzyny Wesolowskiej-Kara-
siewicz wobec lipnowskiego MCK
na niwie praw autorskich.

— Jest jeszcze sprawa stoiska na
targach w Inowroctawiu i tu o kra-
dziez praw autorskich tez wystgpie
- dodaje Karasiewicz i apeluje: -
Stworzcie co$ nowego, a nie krad-
nijcie.

Byla dyrektor lipnowskiej kul-
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tury nie moze zrozumieé, jak ma
sie zlecanie tworzenia nowej stro-
ny internetowej do ograniczonych
$rodkéw finansowych na kulture.
Ma réwniez swoja wizje zmia-
ny strony internetowej. — Nowa
strona internetowa jest po to, aby
unaoczni¢ kolejny etap nienawisci
pani burmistrz do tego, co zostalo
stworzone na rzecz kultury za in-
nej kadencji — wyjas$nia Katarzyna
Wesolowska-Karasiewicz. — Nastg-
pita teraz likwidacja totalna historii
MCK od 2007 roku, nie ma nawet
kroniki wydarzen, ktore si¢ wtedy
odbyly.
Lidia Jagielska
REKLAMA

Ttuchowo

Pofrunat nad Alpami

Miody paralotniarz z Thuchowa Wojciech Bdgdat zajat
6. miejsce na | Slalomowych Paramotorowych Mistrzo-

stwach Swiata we Franc;ji.

Zawody rozegrano w alpej-
skiej miejscowoéci Aspres sur
Buech. Lotnisko usytuowane na
szczycie gory stanowito prawdzi-
we wyzwanie dla zawodnikdw,
ktérzy musieli walczy¢ nie tylko
z czasem, ale i z silnymi zawirowa-
niami wiatru.

Wojtek zostal powotany do
kadry narodowej w sierpniu br.,
a juz w nastepnym miesigcu mial
mozliwo$¢ konkurowania z naj-
lepszymi zawodnikami na $wiecie.
Pelnit tez role sztandarowego, nio-
sac Polska flage podczas otwarcia
zawodow.

- 6. miejsce miodego de-
biutanta to bardzo dobry wynik,
cho¢ liczyli$smy na wiecej. Weze-
$niej Wojtek wygrywal z czterema

l Region

zawodnikami z pierwszej piat-
ki - moéwi tata Wojtka, Dariusz
Boégdal. Kluczowe znaczenie dla
wyniku mial sprzet. Konkurenci
miodego tluchowianina lataja na
najnowszych konstrukcjach. Krot-
ko przed zawodami nie bylo czasu
na adaptacje do nowego skrzy-
dfa, a lot zawodniczy na nowym
typie paralotni bez minimum
miesiecznego okresu przygoto-
wawczego bylby niebezpieczny.
Mimo to Wojtkowi udalo si¢ po-
kona¢ aktualnego mistrza Polski.
W rywalizacji brato udzial 80 za-
wodnikéw z 17 krajéow. Polacy
zdobyli ztote medale we wszyst-
kich konkurencjach: na nogach, na
wozkach, w sztafecie i druzynowo.

opr. (aba)

Kup przez internet,
zaptacisz mniej

0d 1 paidziernika pasazerowie Kujawsko-Pomorskiego
Transportu Samochodowego moga kupi¢ bilety na wybrane
linie za posrednictwem internetu.

Bilety on-line dost¢pne s3 na
razie na liniach: Ciechocinek - Ka-
towice (Katowice — Ciechocinek);
Whoctawek — Katowice (Katowice
- Wloctawek); Wtoctawek — Wro-
claw (Wroctaw — Wloclawek); Ino-
wroctaw — Warszawa (Warszawa
- Inowroctaw); Lipno - Gdansk
przez Golub-Dobrzyn (Gdansk -
Lipno); Nowe Miasto Lubawskie
- Elblag (Elblag - Nowe Miasto
Lubawskie); Brodnica — Gdansk
(Gdansk — Brodnica); Golub-Do-
brzyn - Olsztyn przez Brodni-
ce (Olsztyn - Golub-Dobrzyn);
Brodnica - Warszawa (Warszawa
- Brodnica); Rypin - Warszawa
(Warszawa — Rypin).

- Pasazerowie, ktérzy ku-
pia bilet za posrednictwem in-
ternetu, beda mogli skorzystaé
z dodatkowych ulg. Jesli zrobig to
z dwutygodniowym wyprzedze-
niem, otrzymaja znizke w wyso-

kosci 30 procent. Tanszy bilet beda
mogli naby¢ takze klienci kupu-
jacy bilet grupowy (minimum 4
osoby) oraz rodzinny (dwie osoby
doroste i jedna osoba do 18 roku
zycia) - mowi Marta Wiwatowska
-Szczutkowska z KPTS.

Bilety on-line bedzie mozna
kupi¢ do wszystkich miejscowosci
posrednich lezacych na trasach
wskazanych powyzej linii.

Zakup biletu jest prosty. Pasa-
zer musi poda¢ podstawowe dane
oraz typ ulgi, z jakiej chce skorzy-
sta¢. Nastepnie placi on-line. Po-
tem albo drukuje bilet, albo zapi-
suje go w wersji elektronicznej np.
w telefonie i pokazuje kierowcy,
gdy wsiada do autobusu. Docelo-
wo on-line bedzie mozna kupi¢ bi-
lety na wszystkie linie, takze bilety
okresowe i miesieczne. Szczegdly
na stronie www.kpts.com.pl.

(Szyw)
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Niespetna 300 m nowej drogi

Trwa remont na ulicy Okrzei. Wykonujg go pracownicy lipnowskiego Przedsigbiorstwo
Rohot Drogowych, a inwestorem jest Zarzad Drog Wojewddzkich. Koszt przebudowy to

prawie 520 tysiecy ztotych.

To juz kolejny etap przebudo-
wy ulicy Okrzei, lezacej w ciagu
drogi wojewddzkiej nr 559. Od
kilku lat trakt prowadzacy przez
Lipno do Plocka zmienia swoje
oblicze na lepsze. O czg$ciowym
remoncie decyduja oczywiscie
wzgledy finansowe. W ubieglym
roku przybylo kolejnych 400 me-

: T

l Dobrzyn nad Wista

trow nowej nawierzchni jezdni
i chodnikéw (w okolicach Powia-
towego Urzedu Pracy), w tym roku
prace obejma 265 metréw trasy.
Prace juz trwaja, wykonawca
jest lipnowskie Przedsiebiorstwo
Robét Drogowych. Jest to inwe-
stycja wlasna Zarzadu Drég Woje-
wodzkich. Koszt przebudowy wy-

. T

niesie blisko 520 tysiecy zlotych.

Kierowcy i piesi zmierzaja-
cy ulica Okrzei w strone Plocka
muszg liczy¢ sie z utrudnieniami
przez najblizsze tygodnie. Ruch
na remontowanym odcinku drogi
wojewddzkiej odbywa sie obecnie
wahadtowo.

Tekst i fot. Lidia Jagielska

'y : L = ;'|-' g
TV :

Trwa budowa nowej nawierzchni i chodnikdw na kolejnych 265 metrach ulicy Okrzei

Rada w peinym skiadzie

W ubiegtym tygodniu podczas sesji Rady Miasta w Dobrzyniu nad Wista zostat zaprzysie-
zony nowy radny Jerzy Wasiotek. Wygrat on wybory uzupetniajace i zajat miejsce Teresy

Orbaczewskiej.

Przypomnijmy, ze wybory
uzupelniajagce do Rady Miasta
w Dobrzyniu nad Wista odbyly sie
15 wrze$nia. Trzeba bylo je prze-
prowadzi¢, bo z mandatu zrezy-
gnowala Teresa Orbaczewska ze
Szpiegowa. Do wyscigu o wolny
stolek w radzie ruszylo dwoch
kandydatéw, wygral Jerzy Wasio-
tek ze Szpiegowa. Podczas pigtko-
wej sesji nowego radnego zaprzy-
siezono. Nie byt to jednak jego
debiut. Wasiolek byl juz radnym
w latach 80. Jak sam przyznaje, do-
piero przygotowuje si¢ do kolejne-
go posiedzenia, analizujac wieczo-
rami stosy dokumentéw. Dzialajac
w radzie, chce przede wszystkim
dba¢ o publiczne pienigdze oraz
o dobro mieszkancow.

- Materiaty na temat ostatniej
sesji dostatem dopiero po zaprzy-
siezeniu, wiec nie mialem szansy,
by wczesniej sie przygotowac. Ale
juz mysle o kolejnej sesji. Przede
wszystkim chce, by sprawiedliwie
dzielone byly te pieniadze, ktére
sa. Oczekuje powaznego traktowa-
nia rady, by nie chodzito wytacznie

o glosowanie. Kazda powazniejsza
zmiana budzetu powinna by¢ po-
przedzona merytoryczng dysku-
sja, cho¢ oczywiscie nie twierdze,
ze do tej pory tak nie byto - moéwi
Wasiolek. - Chce, by mieszkancy
nie czuli si¢ w urzedzie jak ,,mali
petenci’, by byli odpowiednio ob-
stugiwani. Moim konikiem jest
przestrzeganie prawa. Nie mozna
w zadnej sytuacji narusza¢ kodek-
su postepowania administracyj-
nego. Wreszcie chce dbac o kazdy
e -

>y 1
ﬂr-h. 4

grosz, ktéry mamy do dyspozycji,
bo nie mozemy pozwoli¢ sobie na
wyrzucanie pieniedzy w bloto -
dodaje radny.

Slubowanie Jerzego Wasiotka
nie byto jednym punktem obrad.
Zlozono informacj¢ o przebiegu
wykonania budzetu za pierwsze
pétrocze 2013 roku. Radni przyjeli
tez ocene dzialalnosci Miejsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w Dobrzyniu nad Wista.
(ak), fot. nadestane

W sesji udziat brali tez mieszkaricy

Czwartek, 3 pazdziernika 2013

Chrostkowo

Zhadaj piersi za darmo

W najblizszy wtorek, 8 paZdziernika, mieszkanki gminy
Chrostkowo beda mogty bezptatnie zbadaé piersi. Akcja
skierowana jest do kobiet w wieku od 50 do 69 lat.

Mammografia, czyli rentge-
nowskie badanie piersi, to wcigz
najbardziej  skuteczna  metoda
w diagnostyce wczesnych objawdw
raka piersi. Wezesne wykrycie tego
nowotworu gwarantuje niemal 100
procent pewnosci na wyleczenie
choroby, dlatego warto sie bada¢,
tym bardziej, ze jest to akcja bez-
platna. Co wigcej, mammografia
jest badaniem bezpiecznym i wyko-
nywanym przy uzyciu minimalnej
dawki promieniowania rentgenow-
skiego.

8 pazdziernika badania bedg
wykonywane w mammobusie usta-
wionym na boisku Zespotu Szkét
w Chrostkowie w godzinach od 9.00
do 17.00 (z przerwa od 13.30 do

l Region

15.00).

Program bezptatnego bada-
nia piersi skierowany jest do kobiet
z Chrostkowa i okolicznych wsi
w wieku od 50 do 69 lat, ktére nie
wykonywaly mammografii przez
co najmniej 24 miesigce. Pacjentki
winnym przedziale wiekowym maja
szanse na zbadanie sie w najblizszy
wtorek odplatnie. Koszt mammo-
grafii to 80 zlotych.

Zapisy juz trwaja. Rejestracja
odbywa si¢ pod numerem telefonu
85 67 60 332 (w godzinach od 8.00
do 20.00).

Badanie w mammobusie odbe-
dzie sie po okazaniu dowodu osobi-
stego.

Lidia Jagielska

Naukowcy dzieciom

7 8 paZdziernika odbedzie sie rekrutacja przedszkoli kan-
dydujacych do udziatu w projekcie ,Prelekcje dla przed-
szkolakéw — maty naukowiec”. Milusiiscy majg szanse na
obserwowanie z bliska niecodziennych eksperymentdéw.

Celem przedsiewzigcia jest
zainteresowanie najmlodszych na-
ukami $cistymi. Na udzial w zaje-
ciach maja szanse juz dzieci w wieku
pigciu i szeéciu lat. Projekt zaklada
organizacje bezplatnych pokazow,
eksperymentéw oraz warsztatéw
z zakresu nauk $cistych, przyrodni-
czych oraz astronomii z czynnym
udzialem dzieci. Maluchy zobacza
np. znikajacg szklanke, jajko zasy-
sane do butelki i zaskakujace akwa-
rium, dowiedzg sie tez jak powstaje
tecza oraz jak mozliwe jest zgaszenie
plomienia dzwigkiem.

Dyrektorzy przedszkoliipunk-
tow przedszkolnych, a takze szkdl,
w ktérych funkcjonuja zerdwki,
muszg tylko zlozy¢ wniosek po-
twierdzajacy che¢ udzialu w pro-
jekcie. Rekrutacja odbedzie si¢ 71 8
pazdziernika.

- Oferte atrakcyjnych i pobu-
dzajacych wyobraznie zaje¢, zache-

cajacych do odkrywania tajemnic
przyrody, kierujemy tym razem do
przedszkolakéw. Wezesniej podob-
na formula $wietnie sprawdzila sie
podczas pokazéw organizowanych
w ramach naszego projektu regio-
nalnych két fizycznych, matema-
tycznych, informatycznych i astro-
nomicznych, skierowanego do
miodziezy z regionu — méwi mar-
szalek Piotr Catbecki.

Na udziat projekcie mogg liczy¢
72 placoéwki z calego wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego.  Przedsie-
wrziecie realizuje Fundacja im. Alek-
sandra Jablonskiego.

Zgloszenia nalezy kierowa¢ na
adres e-mail: kontakt@faj.org.pl.
Szczegotowych informacji udzielaja
pracownicy Departamentu Edu-
kacji i Sportu Urzedu Marszatkow-
skiego w Toruniu (tel. 784 952 061,
728 494 690).

Lidia Jagielska

Rodzice pod wpiywem

W niedzielne popotudnie dzielnicowy z Lipna w jednym
z mieszkan zastat kompletnie pijanych rodzicéw. Pod ich

opieka byty malenkie dzieci.

Policjantzlozytniezapowiedzia-
ng wizyte jednej z rodzin, bedacych
pod kuratela. W mieszkaniu zastat
rodzicow i dwojke dzieci (3 i 17
miesiecy). Maluchy spaly, a mama
i tata rozmawiali. Wokot roztaczata
sie won alkoholu, panowal batagan.
Po badaniu okazalo sig, ze 30-letnia
kobieta ma w organizmie ponad 2,4
promila alkoholu, a jej 50-letni maz

niewiele mniej. Dzieci trafity pod
opieke trzezwych krewnych.

Sprawa znajdzie final w sadzie
rodzinnym. Jesli w toku prowadzo-
nego postepowania okaze sie, ze ro-
dzice swoim zachowaniem narazili
dzieci na niebezpieczenstwo utraty
zycia lub zdrowia, bedzie im grozi¢
kilka lat wiezienia.

(aba)
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Bedzie nowoczesne archiwum

Trwaja prace remontowe budynku znanego mieszkaficom jako siedziba KRUS-u. 0d dwdch
lat wtascicielem obiektu jest Starostwo Powiatowe. Wkrotce hedzie tam zlokalizowane ar-
chiwum zaktadowe samorzadu powiatowego. Modernizacja potrwa do potowy listopada.

Wykonawcg trwajacych od
minionego poniedziatku robot
budowlanych jest miejscowa fir-
ma Stalrol. Koszt inwestycji to
162 tysigce ztotych. Budynek zy-
ska nowe okna, drzwi, dach oraz
ocieplenie i nowg elewacje. Bedzie
wiec i ekonomicznie, i schludnie.
Przez lata wlascicielem pietrowe-
go budynku sasiadujacego ze Sta-
rostwem Powiatowym byta spdtka
RUCH Warszawa. Pomieszczenia
na pierwszym pietrze zajmowata
placowka terenowa Kasy Rolni-
czego Ubezpieczenia Spotecznego,

l Lipno

na parterze natomiast znajdowata
sie hurtowania RUCH-u.

We wrzesniu 2011 roku wia-
$cicielem obiektu zostalo Staro-
stwo Powiatowe w Lipnie, rok
temu pomieszczenia  opuscili
pracownicy KRUS-u (placéwka
terenowa znajduje si¢ teraz przy
ulicy Wyszynskiego w nowym bu-
dynku). Obecnie niektore lokale
wynajmowane S3 juz przez pry-
watnych przedsiebiorcow i tak po-
zostanie rowniez po remoncie. Do
jednego z pomieszczen zostanie
przeniesione archiwum zaktadowe

Z Grahiny do Lipna

W miniony czwartek wirtualnym gosciem lipnowian byta Barbara Mostowiak, czyli znana
z serialu ,M jak mitoS¢” aktorka Teresa Lipowska. Na spotkanie zaprosita Miejska Biblio-

teka Publiczna.

Realizowany przez lipnowska
ksigznice projekt ,,Spotkania z pa-
sjami” zyskuje coraz wieksza po-
pularno$¢ w srodowisku seniordw.
W kazdy czwartek mieszkancy
spotykaja sie w czytelni Miejskiej
Biblioteki Publicznej, by przy ka-
wie i ciasteczkach wystucha¢, co
do powiedzenia majg ich rowiesni-
cy znani z pierwszych stron gazet
czy ekranéw telewizordw. Jest tez
czas na zadanie pytania i wymia-
ne pogladéw. I chociaz lipnowian
i godcia dzielg setki kilometréw, to
dzieki faczom internetowym jest
mozliwoé¢ spotkania oko w oko.

26 wrzesnia kolejng juz bo-
haterkg wirtualnego ,,Spotkania
z pasjami” w lipnowskiej bibliote-
ce byla Teresa Lipowska - aktorka
telewizyjna i teatralna, uwielbiana
przez wiele pokolent Polakéw. Wy-
stapita w ponad siedemdziesieciu

filmach, licznych przedstawie-
niach i serialach telewizyjnych. Od
trzynastu lat gra Barbare Mosto-
wiak w serialu ,M jak mito$¢”. Ta
rola przyniosta aktorce najwieksza
popularno$¢ i sympatie widzow.
Wielu jej réwnolatkéw utozsamia
sie z nestorka rodu Mostowiakdw,
babcig, mamag oraz zong.

- Prywatnie Teresa Lipowska
jest bardzo otwartg i pelng energii
osoba - opowiada Ewa Charyton,
dyrektor lipnowskiej biblioteki. -
Zaraza swoim optymizmem nawet
o wiele mlodszych kolegéw z pla-
nu serialu ,M jak Mito$¢”. Ponad
wszystko kocha swoja rodzine,
a odkad pojawily sie w jej zyciu
wnuki, nie wyobraza sobie $wiata
bez nich.

W czwartkowym wirtualnym
spotkaniu z aktorkg Teresg Lipow-
ska uczestniczyli emeryci z Pol-

Starostwa Powiatowego w Lipnie.
Zakup nowego obiektu za-
pewnil nowemu wlascicielowi
dodatkowe miejsca parkingowe,
staly dochéd z wynajmu oraz
miejsce na nowoczesne i oddziel-
ne archiwum. Obiekt jest zlokali-
zowany w bezpo$rednim sasiedz-
twie gtéwnego gmachu Starostwa
Powiatowego w Lipnie przy ulicy

Sierakowskiego.
W polowie listopada budynek

bedzie jak nowy.
Lidia Jagielska

skiego Zwigzku Emerytow, Ren-
cistow i Inwalidéw oraz stuchacze
Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

3 pazdziernika wirtualnym
gosciem beda ,Latajace Babcie’,
ktére polaczyta wspdlna pasja.
Spelniaja sie, piszac dla dzieci baj-
ki, wiersze i opowiadania. Swoje
autorskie dzieta prezentujg w for-
mie bajkowych spektakli dla mi-
lusinskich. Wystepuja w domach
dziecka, placéwkach opiekunczych
i wychowawczych, przedszkolach,
bibliotekach, szpitalach, szkotach
i wszedzie tam, gdzie majg odbior-
cow.

Szczegotowych informacji na
temat akcji udzielajg pracownicy
ksigznicy miejskiej pod numerem
telefonu 54 288 35 35 lub droga
elektroniczng:  biblioteka.lipno@
wp.pl

Lidia Jagielska, fot. nadestane

Radomice

Milusinscy w hibliotece

W czwartek zeréwkowicze z Zespotu Szkoét w Radomicach

A&

Podczas spotkania przedszko-
laki wystuchaly opowiesci o Mar-
tynce, ktéra po wakacjach wrocita
do szkoly w interpretacji Danuty
Swarcewicz - dyrektorki bibliote-
ki. Byl tez wiersz nawiazujacy do
pory roku pt. ,,Jesien u fryzjera”.

Maluchom bardzo spodobaty
sie kolorowe ilustracje w czyta-
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odwiedzili miejscowg biblioteke.

nych ksigzkach. Chetnie odpo-
wiadaly tez na zagadki dotyczace
jesieni oraz kolorowaly. Obejrzaty
réwniez film, bawily sie uktadan-
kami, lalkami i wypozyczyly ksia-
zeczki do czytania w domu.
Gospodarze pozegnali gosci
stodkg niespodzianka.
opr. (aba), fot. nadeslane

Leki im nieohce

Niewidomi i niedowidzacy moga uczestniczy¢ w akcji
»Ulotka audio”. — Wystarczy zadzwonié¢ pod bhezptatny nu-
mer telefonu i wystuchaé obszernej informacji na temat
wybranego leku — informuje Krzysztof Suchocki, prezes lip-
nowskiego kota Polskiego Zwiazku Niewidomych.

N

Jl —

Wszyscy cztonkowie Ii_pnowskiego kota PZN otrzymali juz informacje na temat

Ulotka dofaczonado lekarstwa
odgrywa znaczaca role w dawko-
waniu, sposobie zazywania specy-
fiku, informuje o skutkach ubocz-
nych, producencie, sktadzie leku.

- Od trzech miesiecy dziala
calodobowa infolinia dla wszyst-
kich ludzi z dysfunkcjami wzroku
- informuje prezes lipnowskiego
PZN Krzysztof Suchocki. - Zache-
cam do korzystania z ulotki audio,
bo tak nazywa si¢ bardzo pomoc-
na dla niewidomych i niedowidza-
cych akcja. Wszyscy czlonkowie
kota Polskiego Zwiazku Niewi-
domych w Lipnie otrzymali ode
mnie specjalng informacje na ten
temat.

Ulotka audio to infolinia
stworzona specjalnie dla oso6b

audio ulotki
niewidomych i niedowidzacych
w celu udostepnienia im infor-
macji o produktach leczniczych
w sposob najbardziej przystepny
osobom niepetnosprawnym wzro-
kowo. Tres$¢ ulotek farmaceutycz-
nych jest dostepna pod ogolno-
polskim, bezptatnym numerem
telefonu 800 706 848 24 godziny
na dobe przez wszystkie dni tygo-
dnia.

Wystarczy wystuka¢ numer
na klawiaturze swojego telefonu,
a nastepnie wpisa¢ nazwe wybra-
nego leku. Mozna takze liczy¢ na
telefoniczne wsparcie konsultan-
tow, ale tylko w dni powszednie
w godz. od 8.00 do 20.00.

Tekst i fot.
Lidia Jagielska
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Samorzadowcy na start

Trwa kampania wyborcza do samorzadu uczniowskiego w Szkole Podstawowej im. Jana
Pawta Il. W miniong Srode miodzi spotkali sie z wieloletnia wolontariuszka i spotecznicz-
ka Natalig Banasik. Organizatorkami pogadanki byty opiekunki Samorzadu Uczniowskie-
go: Anna Babis i Jolanta Banasik.

Plakaty, ulotki, prosby, plany
i obietnice krolujg na korytarzach
»piatki” od wielu dni. A to wszyst-
ko za sprawg zblizajacych si¢ wy-
boréw do Samorzgdu Uczniow-
skiego.

- Cieszy, ze w tym roku jest
o wiele wiecej kandydatow do sa-
morzgdu - mowila Jolanta Bana-
sik. - Musicie pamietaé, ze samo-
rzad ma swoje obowiazki. List do
uczniéw przystala minister edu-
kacji Krystyna Szumilas. Czytamy
w nim, jak waznym elementem
wychowania jest ksztaltowanie po-
staw przez zaangazowanie w zycie
szkoly. Sprzyja temu dziatalno$¢
samorzadu uczniowskiego. Praca
spoleczna wyzwala inicjatywe.

Mtodzi chcg do swoich rol
przygotowa¢ si¢  perfekcyjnie
i spotykaja si¢ z waznymi w mie-
$cie osobami. Ludzie, ktorzy
o samorzadzie wiedzg duzo, opo-
wiadaja im o swoich wrazeniach
i doswiadczeniach. W miniong
$rode przyszedt czas na wolonta-
riuszke. O pracy spolecznej kan-
dydatom do SU opowiadata Na-
talia Banasik, obecnie studentka,
byta przewodniczaca samorzadu,
dlugoletnia wolontariuszka.

- Warto pracowaé w samorza-
dzie uczniowskim przede wszyst-
kim dlatego, ze jest sie dobrze po-
informowanym - moéwila Natalia
Banasik. - Ja zawsze lubilam by¢
blisko zrédla informacji, plano-
waé, decydowaé, przewidywal.
Kampania wyborcza jest niezwy-
kle wazna, trzeba znalezé swdj
sposéb na wygrang. Ja przed laty

Firma ,,ADABET” z siedzibg w Golubiu-Dobrzyniu, posiadajgca wlasng suszarnie ﬁ
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Trojki klasowe wystuchaty opowiesci Natalii Banasik

postawilam na zabawe i udalo sie.

Mtodzi chetnie skorzystali
z podpowiedzi starszej kolezanki.
Z zapalem ogladali zdjecia, stu-
chali rad, i to nie tylko tych do-
tyczacych dzialalnosci, ale takze
przebiegu kampanii wyborcze;j.
Najwazniejsze tego dnia byly jed-
nak informacje o pracy spoteczne;j.
Bo przeciez juz po zwycigstwie
trzeba przystapi¢ do rzadzenia,
a to ciezka i nie zawsze mita praca.
A do tego wykonywana zupelnie
za darmo, dla dobra spotecznosci
szkolnej, dobrowolnie.

- Wolontariat w moim Zzyciu
ma wiele aspektow - opowiadata
Natalia Banasik. - Najwazniej-
szy jest ten na rzecz chorych. Za-
czeto si¢ od Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy. Potem byto
hospicjum dla dzieci ,Nadzieja”

Pomagalam tam przy Zywieniu
i zabawie maluchéw chorych na
nowotwory.

Natalia Banasik juz jako stu-
dentka uczestniczyta w Warszawie
w projekcie ,,Bajkotaki’, polegaja-
cym na codziennym wieczornym
czytaniu bajek dzieciom chorym
na raka kosci. W swoim rodzin-
nym Lipnie Natalia jest inicjatorka
dnia dawcow szpiku. Od kilku lat
wspolpracuje z fundacja DKMS
i skutecznie powigksza liste poten-
cjalnych dawcow szpiku kostnego.

Aspektow dziatalnosci spo-
tecznej jest jednak wiele. Mozna
zaangazowac si¢ tez w wolontariat
na rzecz kultury.

- Uczestniczytam w festiwalu
cyrkowym ,,Alter grawitacja’, pro-
mujgc sztuke cyrkowa bez udziatu
zwierzat — wspomina Natalia. -

Czwartek, 3 pazdziernika 2013

Z kabaretem ,,Siedemnastka” zbie-
ralam pienigdze na zajecia dla dzie-
ci w MCK. Ale wszystko w moim
zyciu zaczelo si¢ od samorzadu
szkolnego. Najpierw bylam skarb-
nikiem, potem przewodniczaca
klasy, az wreszcie przewodniczaca
Samorzadu Uczniowskiego. Teraz
pomagam Ww organizacji imprez
i akcji na uczelni. Pamietajcie: naj-
wazniejsza jest wspOlpraca. Jedna
osoba niewiele zrobi, dlatego prze-
wodniczacego trzeba wspierad.

Uczniowie SP nr 5 w Lipnie
zasad wolontariatu i pracy spo-
fecznej ucza si¢ od lat. Kolejne
roczniki zbierajg nakretki, karme
dla zwierzat, pomagaja kolegom.
Nad przebiegiem akcji chary-
tatywnych czuwaja Anna Babis
i Jolanta Banasik. Na co dzien
ucza mlodych odpowiedzialnosci
i wrazliwosci. Teraz przygotowuja
kandydatéw do objecia waznych
funkeji spolecznych, pierwszych
W zyciu uczniow.

- Samorzadem i wspolnota
jesteScie tak naprawde wszyscy
i dlatego nie moze by¢ tak, ze tylko
przewodniczacy pracuje, a reszta
nie — apelowala Jolanta Banasik. -
Pomagaé mozna w rdzny sposob,

NASZD (BiF i

nie tylko bedac cztonkiem samo-
rzadu. Od tego jest cho¢by wolon-
tariat.

Szkota Podstawowa nr 5 to
ponad 300 uczniéw, na wybranym
wkrétce 8-osobowym samorzadzie
spocznie wkrotce duza odpowie-
dzialno$¢. Dlatego tak wazna jest
wspotpraca calej spotecznosci.

— Trzeba tez zastanowic sie,
dlaczego kandyduje i na kogo glo-
suje¢ — podpowiadata Anna Babis.
—Zdarzaly si¢ juz niestety takie
przypadki, ze wygrywala osoba,
ktéra nie pdzniej nic dla szkoly nie
robila.

Nie liczy sie wigc sama rywa-
lizacja, ale plan dziatania. Pomysty
kandydatéw musza by¢ realne do
wykonania cho¢by dlatego, zeby
nie powieli¢ wzorcéw niektérych
dorostych samorzadowcéw. Kam-
pania wyborcza zawsze kiedys$ sie
koniczy, a obietnice zmieniajg si¢
w obiecanki. Ocena spolecznosci
jest jednak zawsze najwazniejsza.

Teraz przez uczniami wybory,
a przed zwycigzcami rok waznych
decyzji. Jak zapisza si¢ na kartach
historii szkoly, czas pokaze.

Tekst i fot.
Lidia Jagielska

— Wolontariusz to ktos, kto nie bierze pienigdzy za swojg dziatalnos¢ — uswiado-

mit wszystkich Aleks (na zdj. pierwszy z lewej)
A

w miejscowosci Sitno (gmina Zbojno), powiat golubsko-dobrzynski prowadzi

SKUP KUKURYDZY MOKREJ

Wszystkich Producentéw Rolnych zapraszamy do zapoznania sie z naszg oferta!
Mozliwa kontraktacja sprzedazy

Gwarantujemy!

- ceng wyisza badz réwna w stosunku do konkurencji w regionie,

- bardzo krotki termin platnosci,
- brak kar umownych za niedostarczenie okreslonej ilosci (koniecznosé informacji telefonicznej o zmianie dostarczanej ilosci),

- mozliwosé uslugowego miécenia i transportu kukurydzy(rozliczenie ustug za dostawe kukurydzy),
- organizacje dostaw wykluczajaca oczekiwanie Producenta Rolnego w kolejkach.

W RAZIE WSZELKICH PYTAN PROSIMY O KONTAKT
Przemyslaw Skonieczny, nr tel. 510 047 907 '
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Dobra wspotpraca daje site

26 wrzesnia niewidomi i niedowidzacy Swietowali Dzien Biatej Laski. Patronem gali
byt dyrektor Miejskiego Centrum Kulturalnego w Lipnie Arkadiusz Bejger, a gosciem
honorowym szef okregu kujawsko-pomorskiego PZN Jerzy Deja.

Migdzynarodowy Dzien Bialej
Laski to $wigto osob niewidomych
i niedowidzacych, obchodzone na
catym $wiecie co roku 15 pazdzier-
nika. Cho¢ $wieto zostalo prokla-
mowane przez Kongres Stanow
Zjednoczonych i ogloszone przez
prezydenta USA juz w 1964 roku,
w Polsce pierwsze jego obchody
odbyly sie dopiero w 1993 roku.

W tym roku w Lipnie czton-
kowie kota niewidomych i nie-
dowidzacych spotkali sie w sali
kameralnej Miejskiego Centrum
Kulturalnego w Lipnie juz 26
wrze$nia. Goéciem honorowym
gali byl Jerzy Deja, szef kujawsko-
pomorskiego okregu Polskiego
Zwiazku Niewidomych.

- Lipno jest wyjatkowe, po-
niewaz ma mnostwo przyjaciot
- zapewnial dyrektor Jerzy Deja. —
Wszystkim dobrym przyjaciotom
niewidomych serdecznie dziekuje.
Pragne zaznaczy¢, ze pomagajg
nam tez samorzady gminne, so-
teckie, sponsorzy oraz urzad mar-
szatkowski.

Sponsorzy i ludzie, ktérym
los niewidomych nie jest obojetny,
zostali uhonorowani odznakami
»Przyjaciel niewidomego” W lip-
nowskich obchodach Dnia Bialej
Laskiuczestniczyli samorzadowcy:
Dorota Lancucka, Krzysztof Bara-
nowski i Andrzej Gatynski, szefo-
we o$rodkéw pomocy spolecznej
Marzena Blachowska i Hanna
Szlagiewicz oraz radni: Lucjan
Stroinski, Piotr Wojciechowski
i Wojciech Lewicki. Za ducho-
we przestanie odpowiedzialny

byt proboszcz lipnowskiej parafii
WNMP ks. Henryk Ambroziak.
— Zawsze chetnie bede uczest-

Nad strong duchowg gali czuwat ks. Henryk Amroziék

Najaktywnigjszym i najwytrwalszym samorzadowcem w niesieniu pomocy czton-
kom PZN jest burmistrz Skepego Andrzej Gatyriski

niczyt w takich milych spotka-
niach - moéwit ks. Henryk Am-
broziak. -Trzeba to naglasniaé
i opowiadaé wszedzie, ze w Lipnie
odbywajg si¢ takie uroczystosci.
Ciesze si¢, ze nagradza sie¢ przy-
jaciol i ze angazuja si¢ wojtowie,
burmistrzowie i starosta. Wszyst-
kim za to dzigkuje.

Organizatorem spotkania byl
Krzysztof Suchocki, prezes lip-
nowskiego kota Polskiego Zwiaz-
ka  Niewidomych. Gléwnym
tematem tegorocznej gali byta
wzorcowa wspolpraca wladz PZN
z Miejskim Centrum Kulturalnym
oraz samorzadami Lipna, Skepe-
go, gminy Lipno, powiatu lipnow-
skiego. Patronem Dnia Bialej La-
ski i laureatem odznaki ,,Przyjaciel
niewidomego” byl dyrektor MCK
Arkadiusz Bejger.

-To trzeci dyrektor Miejskie-
go Centrum Kulturalnego w Lip-
nie, z ktérym wspdlpracuje — pod-

Gosciem specjalnym byt szef okregu PZN Jrzy eja

kreslit prezes Krzysztof Suchocki.
- Ten czlowiek nie zastanawiat
sie nad architekturg, przepisa-
mi, wymaganiami. Wystarczyto
moje jedno stowo, by natychmiast
w centrum pojawila sie tak wazna
dla niewidomych i niedowidza-
cych kolorystyka.

Lipnowskie kolo Polskiego
Zwigzku Niewidomych ma sie-
dzibe w Miejskim Centrum Kul-
turalnym w Lipnie juz od wielu
lat. Z pomieszczenia korzysta nie-
odpflatnie, a pracownicy centrum
chetnie wlaczaja si¢ w organiza-
cje imprez okoliczno$ciowych dla
0s6b z chorobami oczu z calego
regionu lipnowskiego.

- Dla mnie najwazniejsze jest
to, ze potraficie wspolpracowaé -
moéwila burmistrz Lipna Dorota
Lancucka. - Dzigkuje za to preze-
sowi PZN i dyrektorowi MCK.

Tekst i fot. Lidia Jagielska

-~

Dorota taricucka zwrdcita szczegdlng uwage na role dobre

wspétpracy z PZN

T eayn
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Witajcie na swiecie!
Rodzice, ktdrzy chca, by zdjecie ich nowo narodzonego

dziecka znalazto sie na naszych tamach, mogg przestaé
je mailem na adres redakcja@wpr.info.pl.

Adam Bykowski

Adas urodzit sie 27 wrze-
$nia w lipnowskim szpitalu,
wazyt 3,65 kg i mierzyt 58 cm.
Jest pierwszym dzieckiem Mi-
leny i Roberta z Lipna.

Oliwier Boszko

Oliwier urodzit sie
20 wrzesnia w lipnowskim
szpitalu, wazyt 3,35 kg i mie-
rzyt 56 cm. Jest pierwszym
dzieckiem Eweliny i Marcina
z Leni Wielkich.

Fabian Sadtowski

Fabian urodzit sie
23 wrzesnia w lipnowskim
szpitalu, wazyt 3,45 kg i mie-
rzyt 54 cm. Jest synem Kingi
i Marka z Wielgiego. Ma sio-
stre Maje.

Corka Ewy Rzeczkowskiej
i Adama Grzybowskiego

Dziewczynka urodzita sie
22 wrzesnia w lipnowskim
szpitalu, wazyta 3 kg i mierzyta
52 cm. Jest najmtodsza miesz-
kanka Skepego.

s

Blanka Ziétkowska

Blanka urodzita sie
28 wrzesnia w lipnowskim
szpitalu, wazyta 3,65 kg i mie-
rzyta 57 cm. Jest corka Marty
i Rafata z Zalesia. Ma siostre
Amelie.

Alicja Pasniewska

Ala urodzita sie 28 wrze-
$nia w lipnowskim szpita-
lu, wazyta 3,38 kg i mierzyta
58 c¢m. Jest pierwszym dziec-
kiem Sylwii i Radostawa z Lip-
na.

Kacper Balinski

Kacperek  urodzit  sie
28 wrzesnia w lipnowskim
szpitalu, wazyt 3,92 kg i mie-
rzyt 58 cm. Jest pierwszym
dzieckiem Niny i tukasza
z Ciepienia.
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Pierwsza lekcja
hezpieczenstwa

W piatek dzieci ze Szkoty Podstawowej w Woli odwiedzity lipnowskich policjantow.
Zwiedzity komende oraz dostaly praktyczng lekcje bezpieczeristwa. Przewodnikiem
byta Anna Koztowska, rzecznik prasowy powiatowych str6z6w prawa.

Tylu interesantéw jednorazo-
wo i dobrowolnie mury lipnowskiej
komendy policji chyba jeszcze nie
widzialy. Punktualnie o godzinie
9.00 w piatek do gmachu przy ulicy
Platanowej przyjechali uczniowie
zeréwki oraz klasy drugiej Szkoly
Podstawowej w Woli w gminie Ki-
kot wraz z nauczycielami.

- Najpierw mielismy lekcje
na temat bezpieczenstwa w szkole,
a teraz przyjechalismy w odwiedzi-
ny do policjantéw — méwi nauczy-

Sprawdzanie na migjscu dziatania numerdw 112 i 997
zakoriczyto sig pomySlinie

cielka Iwona Kwasniewska.

Teorie uzupelnila wiec prak-
tyka. Policjanci nie tylko pokazali
dzieciom miejsce pelnienia swojej
stuzby, ale takze przeprowadzili
pogadanke o bezpieczenstwie na
drodze. Byly konkursy z nagroda-
mi, rozmowy i zwiedzanie niedo-
stepnych na co dzien miejsc.

Niekwestionowanym bohate-
rem dnia byt Laser, czyli patrolo-
wo-tropiacy pies stuzbowy. — Ten
pies tez skonczyl szkole — opowia-

dat dzieciom przewodnik psa Ar-
kadiusz Gryckiewicz. - Nauka trwa
pot roku. Teraz bedzie pracowatl
w policji przez najblizsze osiem lat.
Wartos¢ takiego wyszkolonego to-
warzysza stuzby wynosi okolo 7,5
tysigca zlotych.
Dzieci wrécily do domoéw
z gadzetami odblaskowymi i glo-
wami pelnymi waznych informacji
o bezpieczenstwie i pracy mundu-
rowych.
Tekst i fot. Lidia Jagielska

Emilka zwycigzyta w konkur5|e na emat bezpleczenstwa

— Wszyscy b@dmemy nosili te odbl'ask|

Gzwartek, 3 pazdziernika 2013

Liczba interesantéw dobrowolnie zgtaszajacych sie do policjantéw zaskoczyta
nawet recepcjonistki

> sy
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Zdj@me na pam|a tke p|erwsze| W|zy yu pohqantow
rr 3

s
— Ja bede strzeg+ bezpleczenstwa na
drodze — mowi Kacper

deklarula dzieci

Odprawy s+uzbowej dokona+a Anna Koz+owska
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Boniek odstonit tablice
ku pamieci Ireny Poitorak

W sobote do Lipna zjechaty stawy Swiata sportu i polityki na czele ze Zbigniewem Boni-
kiem, niegdys wybitnym pitkarzem, obecnie prezesem Polskiego Zwigzku Pitki Nozne;.
Powodem byto odstonigcie w Publicznym Gimnazjum nr 1 im. Noblistow Polskich tablicy
pamiatkowej, poswieconej zmartej na poczatku roku Irenie Péttorak, zastuzonej dziatacz-
ce sportowej, urodzonej niedaleko Lipna.

Przed poludniem wszyscy ze-
brali si¢ przed Publicznym Gimna-
zjum nr 1 im. Noblistéw Polskich,
gdzie odslonieto pamigtkows tablice
poswiecong Irenie Pottorak. Doko-
nali tego wspolnie Zbigniew Boniek
oraz syn pani Ireny, Janusz Pétto-
rak. Pomagali wiceminister sportu
Grzegorz Karpinski, burmistrz Lip-
na Dorota Lancucka oraz senator
Andrzej Person. Cho¢ symboliczna
wstega opasajaca tablice niespodzie-
wanie stawita opér, uroczysty mo-
ment wzbudzil aplauz.

Tuz przed podniostym mo-
mentem glos zabral Boniek. - Wi-
tam wszystkich bardzo serdecznie
w tym matym, ale pigknym miescie,
ktore miatem okazje kilka razy od-
wiedzi¢. Pamigtajcie, ze tam, gdzie
jest wielki sport, w cieniu musza by¢
wielcy ludzie. Sg to ludzie pokorni,
ktérzy nigdy nie goszcza na pierw-
szych stronach gazet, ale bez nich by
sportu nie bylo. Pani Irena bylo jed-
ng z takich oséb. Nie bylo jej fatwo
si¢ przebi¢, bo w srodowisku pitkar-
skim kazdy mial zakodowane, ze
w PZPN zasiadajg niemal sami mez-
czyzni. Ale ona umiala sie tam roz-
pycha¢ lokciami i robita to bardzo
dobrze. Mysle, ze gdyby byla teraz
wéréd nas, powiedziataby, ze robita
to, co najbardziej w zyciu kochata.
Poswiecila sie kobiecej pitce noznej
- powiedzial prezes PZPN-u.

- Odslonili$my tablice poswie-
cong kobiecie, ktéra oddala serce
dla rozwoju sportowych pasji. Zy-
ciorys Ireny Péitorak daje site i wia-
re, a pigkne sportowe emocje jakie
niesie ze soba, wyplywaja z pracy
i po$wigcenia dla innych - dodata
burmistrz Lancucka.

Zbigniew Boniek jest pelen
uznania dla dokonan Ireny Pétto-
rak, o czym zapewnit podczas uro-
czystosci: - Ztoty medal Mistrzostw
Europy kadry do lat 17, dobre wy-
stepy starszych, w tym i pierwszej
reprezentacji - tych sukceséw nie
byloby bez pani Ireny. Spotkatem ja
kilka razy i nigdy nie brakowalo cza-
su, zeby z nia po6js¢ na kawe i poroz-
mawia¢. Byta kobieta sympatyczng
ipokorng, ale o pitke kobiecg bila sie
jak nikt inny. Dzieki temu dzi$ ta dy-
scyplina rozwija sie tak dynamicz-
nie. Teraz, przejezdzajac przez Lip-
no, bede zawsze pamietal, ze w tym
miejscu jest tablica jej poswigcona.
Bardzo za to dziekuje.

Po odstonieciu i poswiece-
niu tablicy, goscie udali sie do hali

sportowej gimnazjum, gdzie mlo-
dziez zaprezentowala widowisko
sportowo-muzyczne, nawigzujgce
do dzialalnosci zalozycielki polskiej
kadry kobiecej pitki noznej. Po cze-
$ci artystycznej rozpoczela si¢ kon-
ferencja, podczas ktorej Zbigniew
Boniek zaprezentowat krétki pokaz
umiejetnosci pitkarskich wspdlnie
z zawodniczka kobiecego klubu pit-
karskiego Medyk Konin. Poza pre-
zesem PZPN-u glos zabierali m. in.
senator Person, postanka Domicela
Kopaczewska czy wiceminister Kar-
pinski. Wreczono nagrody dzieciom
i miodziezy — laureatom konkursu
plastycznego ,,Pitka nozna — moja
sportowa pasja’ ‘Trzy pierwsze

miejsca zajety: Weronika Kowalska
(PG1), Kamila Lewandowska (War-
sztaty Terapii Zajeciowej) i Natalia
Mikotajczyk (SP2). Po potudniu na

e

Na koniec odbyly sie me

Przedstawienie w wykonaniu dzieéi i mtodziezy

Stadionie Miejskim im. Wiestawa
Witeckiego odbyly sie mecze towa-
rzyskie w piltke nozna druzyn kobie-
cych, w tym zawodniczek lokalnego
Klubu sportowego UKS Mustang
z Wielgiego, w ktdrym graja réw-
niez lipnowskie juniorki.

Uroczystos¢ odbyla sie przy
wsparciu Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa — Kujawsko-Pomor-
skiego oraz sponsoréw. Tablice pa-
migtkowa ufundowala firma Budex
z Lipna. Pozostali darczyncy to fir-
my: Agromlecz, Wiksbud, Konwek-
tor, ,ER-BRUK”, Przychodnia We-
terynaryjna (ulica Sierakowskiego
12) oraz osoby prywatne. Patronem
medialnym imprezy byl tygodnik
CLIL

Tekst i fot.
Andrzej Korpalski

B

Pitki nozne z Mistrzostw Swiata w Pitce Noznej w RPA otrzymali uczniowie PG1:
Patryk Romanowski, Mateusz Kwakowski i Patryk Nowakowski.
Wreczyt je Kazimierz Janecki z Dobrzynia nad Wistg

Przemawia Grzegorz Karpiriski, wiceminister sportu
"

Uroczyste odstoniecie tablicy

Irena Pottorak urodzita sie 17 listopada
1933 roku w Wildnie (gmina Chrostkowo).
Uczeszczata do Szkoty Podstawowej nr 1
w Lipnie, dzisiejszego Publicznego Gimna-
zjum nr 1 im. Noblistow Polskich. Po prze-
prowadzce na Slask zaczeta interesowa¢ sie
sportem i spotecznie pracowata w Gorni-
czym Klubie Sportowym ,Czarni” Sosnowiec.
Byta cztonkiem zarzadu klubu, a w 1968
roku zostata kierownikiem sekgji tenisa sto-
towego, cztery lata pdzniej szefowa druzyny
trampkarzy.

20 wrzesnia 1974 roku Irena Pottorak
zorganizowata spotkanie w sprawie powo-
tania pierwszej zenskiej druzyny pitki noznej przy KS ,Czarni”. Przybyto na nie
blisko sto kobiet. W dniu tym zostata kierownikiem najbardziej utytutowanej
ekipy futbolistek w Polsce. Funkcje te sprawowata do 1991 roku. Byta rowniez
kierownikiem reprezentacji Polski seniorek. Z kadra seniorek zwigzana byta pra-
wie 20 lat i w tym czasie rozegranych zostato 78 meczéw miedzypanstwowych.
P6Zniej pracowata z kadrami mtodziezowymi, a ostatnio z kadra mtodziezowa
do lat 17, i przygotowywata sie na kolejne zgrupowanie przed II rundg eliminagji
Mistrzostw Europy w 2013 roku.

Pottorak byta tez cztonkinia Wydziatu Pitkarstwa Kobiecego, przewodnicza-
ca Wydziatu Pitki Kobiecej Slaskiego Zwigzku Pitki Noznej, kierownikiem Klubu
KKS ,Czarni” Sosnowiec. Za swoja dziatalnos$¢ na niwie sportowej otrzymata wie-
le odznaczen i wyréznien. W 2009 roku odebrata, jako jedyna w Polsce kobieta,
najwyzsze odznaczenie pitkarskiej centrali — Diamentowg Odznake. W roku 2011
zwyciezyta w konkursie ,Trener Roku”, organizowanym przez Komisje Sportu
Kobiet Polskiego Komitetu Olimpijskiego. Zmarta 5 stycznia 2013 roku w Sos-
nowcu.
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Pierwsze Slubowanie

W miniony piatek najmtodsze dzieci z Zespotu Szkdt im. Marii Konopnickiej w Radomi-
cach zostaty pasowane na przedszkolaka. W gali uczestniczyli rodzice i nauczyciele.

Okazja do s$wietowania byl
Ogolnopolski Dzien Przedszko-
laka. W tym roku milusinscy
z Radomic zaprosili nauczycieli,
dyrekeje szkoly oraz swoich naj-
blizszych. Byly popisy wokalne,
recytatorskie i aktorskie mtodych
bohater6w dnia. Najwigksza nie-
spodzianka czekala jednak na
rodzicéw i dziadkéw. Dla nich or-
ganizatorzy przygotowali konkurs
wiedzy o przedszkolu i szkole.

l Gmina Lipno

Wazne role do spelnienia mialy
tez wladze Zespotu Szkét im. Ma-
rii Konopnickiej w Radomicach.
Dyrektor Jolanta Kruszynska oraz
wicedyrektor Elzbieta Osiecka
przyjely slubowanie najmtodszych
podopiecznych, a po akcie paso-
wania na przedszkolaka wreczyly
kazdemu pamiatkowy dyplom.

Na zakonczenie na najmiod-
szych czekaly stodycze i balony. Te
ostatnie poszybowaly w gére. Ra-

doé¢ i usmiech na twarzach przed-
szkolakéw $wiadczyly o tym, ze
wszystko poszto zgodnie z planem
i pierwszy etap edukacji zostat ofi-
cjalnie rozpoczety.

Nad przygotowaniem gali
czuwaly nauczycielki: Danuta Gu-
minska, Anna Blaszkiewicz, Mat-
gorzata Kotanska-Chmielewska,
Anita Tyczyniska, Anna Ostrowska
i Ewelina Konieczna.

Lidia Jagielska, fot. nadestane

Mnozenie jest w cenie

Po raz pierwszy w Szkole Podstawowej w Maliszewie zorganizowano Swiatowy Dzieii Ta-
bliczki Mnozenia. Impreza odbyta sie w piagtek.

Obchody  niecodziennego
$wieta zainicjowala dyrektor Iwo-
na Kornacka. Tego dnia krélowa
nauk goscita na wszystkich lek-
cjach, nawet wychowania fizycz-
nego. Krélowg skakanki zostata
Julia Rode z klasy VI, a Mistrzem
Matematykiem Milosz Jaworski,
takze szostoklasista.

Kazdy mogt powalczy¢ o tytut
Experta Tabliczki Mnozenia. Pod-
czas przerw patrole uczniowskie
prowadzily egzaminy ze znajomo-
$ci tabliczki. Az 51 osob, w tym 39
dzieci z klas III-VI, przeszto przez
sprawdzian $piewajaco i zostalo
ekspertami.

Koordynatorem akcji byla
matematyczka Ewa Kalinowska.
Uczniom bardzo spodobata sie
taka powakacyjna powtorka.

opr. (aba), fot. nadeslane

Czwartek, 3 pazdziernika 2013
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l Skepe
Co stychaé¢ w przedszkolu?
IR EE i-ﬁ-&ﬁi;ll:

e

! ":'t

Dzieci z Publicznego Przedszkola w Skepem im. Ewy Szelburg-Zarembiny w ostat-
nim tygodniu wrzesnia poznawaty zabawy nawigzujgce do nadejscia jesieni.
Tanczyty przy piosenkach: ,Wiewicéreczka mata”, ,Kolorowe liscie”, uczyty sie

tez wierszyka ,Wpadta gruszka do fartuszka”. Chetnie kolorowaty jabtka, gruszki,
Sliwki, wyklejaty ich kontury, lepity z plasteliny. Na koniec skosztowaty prawdzi-
wych owocow i odpoczety w przedszkolnym sadzie.

fot. nadestane

Klasa I ze Szkoty Podstawowej im. Mikotaja Kopernika w Zadusznikach
Uczniowie: Jakub Adamkowski, Maja Chrzanowska, tukasz Gruszczynski, Piotr Gorecki, Jakub Kaza-
necki, Bartosz Kopania, Amelia Krzeminska, Radostaw Majewski, Btazej Pasniewski, Kalina Pilarska,
Adam Ryczkowski, Michat Szereda, Aleksandra Szychulska, Julia Ziétkowska, Kamil Ztakowski.
Wychowawczyni Dorota Wilczynska.

g T F g ‘ . 4 * : = :
Lesne Skrzaty w czasie zaje¢ rozmawiaty o darach jesieni na talerzu. W kaciku
przyrody pojawity sig warzywa i owoce z ogrodow i sadow. Dzieci uczyty sie je
rozpoznawac, nie tylko po wygladzie, ale réwniez po smaku i zapachu. Wiersz
,otragan Pani Jesieni” zachecit je do odwiedzenia pobliskiego kramu owocowo-
warzywnego.
__fot. nadestane

Klasa I ze Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta I w Czarnem
i N Uczniowie: Amelia Balcerowska, Bartosz Borkowski, Magdalena Dobrzeniecka, Mitosz Kepinski, Do-
B L e = minika Leszczynska, Klaudia Leszczynska, Klaudia Majewska, Roksana Majewska, Krystian Pupkow-
W poprzedni piatek milusiniscy, zaopatrzeni w jednorazowe rekawiczki, wzieli  ski, Kacper Samorek, Monika Skrzyfska, Dominik Stabowski.
udziat w akcji ,Sprzatanie Swiata”. Zanim wyruszyli na Smieciowe towy, przypo-  \Wychowawczyni Jolanta Zagajewska.
mnieli sobie kilka zasad segregowania Smieci. fot. nadestane

fot. nadestane Za tydzien w CLI pierwszaki z Wielgiego i Zadusznik
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PIATEK 20:00 TVN

Transformers Il
Film SF, 200 min., USA 2011

Trzecia czes¢ serii 0 wojnie miedzy dwiema frakcjami robotéw. Sam Witwicky z
pomocg Autobotéw dwukrotnie uratowat Swiat przed niebezpieczenstwem. Niemniej
do$wiadczenia te nie przekiadajg sie na jego sukcesy zawodowe. Wkrétce kolejny raz
bedzie musiat stangé do walki u boku Optimusa Prime'a. W tym starciu zlowieszcze
Deceptikony majg olbrzymig przewage. Wiele wskazuje na to, ze ani ludzie, ani bronigce
ZiemiAutoboty nie bedg w stanie powstrzymac¢ nadchodzacej zagtady.

SOBOTA 21:20 TVP 1

Ttumaczka
Thriller, 135 min, USA/Francja/Wielka Brytania, 2005

Silvia Broome jest jedna z tlumaczek pracujacych w nowojorskiej siedzibie ONZ.
Pewnego dnia przypadkowo styszy rozmowe dotyczacg zamachu na zycie przywodcey
afrykanskiego kraju. Silvia zgtasza sprawe przetozonym. Uruchamia to drobiazgowe
Sledztwo, w ktorego centrum nieoczekiwanie znajduje sie sama ttumaczka. Wychodzi
bowiem na jaw, ze przeszto$¢ Sylvii nie jest wolna od zastrzezen. Nawet chronigcy jg agent
federalny Tobin Keller zaczyna podejrzewac, ze jego podopieczna sama nalezy do spisku.

SOBOTA 20:05 Polsat

Epoka lodowcowa Il - Era dinozauréw
Film animowany, 120 min, USA, 2009

Grupa zwierzat, do ktérej naleza: mamut Maniek, leniwiec Sid, tygrys szablozgbny
Diego oraz oposy Zdzich i Edek, probuje znalezé swoje miejsce na Swiecie. Diego
postanawia wyruszy¢ samotnie w daleka podréz. Tymczasem Sid znajduje trzy dziwne jaja,
ktérymi zamierza sie zaopiekowac. Wkrétce wykluwajg sie z nich mate tyranozaury, a Sid
zostaje ich przybranym ojcem. Zjawia sie jednak mama maluchéw, ktéra porywa dzieci, a
wraz z nimi Sida. Przyjaciele ruszajg mu na pomoc i trafiajg do tajemniczej podziemne;
krainy, zamieszkanej przez dinozaury.

PONIEDZIALEK 20:00 Polsat

Dzien\, w ktérym zatrzymata sie Ziemia
Film SF, 130 min, USA/Kanada, 2008

Niezidentyfikowany obiekt zbliza sie z ogromng predkoscig do Ziemi. Rzad USA
powotuje sztab kryzysowy. Wojskowi i naukowcy, wsrdd nich astrobiolog dr Helen Benson,
majg opracowac¢ plan przetrwania. Obiekt laduje w Central Parku na Manhattanie. Z
wnetrza wytania sie $wietlista istota. Przybysz z kosmosu zostaje postrzelony i trafia do
szpitala. W inkubatorze przybiera ludzkg postaé. Klaatu ostrzega przed katastrofa, ktéra
grozi Ziemianom, jednak sekretarz obrony USA poleca go uwiezi¢ i przebadaé. Klaatu
ucieka, nawigzuje kontakt z Helen Benson.

Tivie| 1
05:55 Info poranek
08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:10 Polityka przy kawie - publicystyka
08:25 Telezakupy
08:55 Komisarz Alex (24) - serial
09:55 Opowiesci o Yellowstone (2) -
dokument
11:00 Swiat sie kreci
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Przepis dnia
12:45 Opowiesci o Yellowstone (3) -
dokument
13:50 Jaka to melodia? - rozrywka
14:25 Moda na sukces (5863) - serial
14:50 Przepis dnia
15:00 Wiadomosci
15:05 Pogoda
15:15 Klan (2474) - serial
15:45 Bonanza (145) - serial
16:40 Polska non stop
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2475) - serial
18:30 Swiat sie kreci 19:20 Przepis dnia
19:30 Wiadomosci 20:00 Sport -
wiadomosci sportowe
20:05 Rajdy WRC - kronika - sporty
motorowe
20:15 Pogoda
20:30 Ojciec Mateusz (126) - serial
21:25 Sprawa dla reportera - dokument
22:25 Powrot do przysztosci lll - komedia,
00:30 Swiat sie kreci
01:20 Bonanza (145) - serial
02:25 Powrot do przysztosci lll - komedia

=

05:20 Rozmowy w toku (2208) - talk show
06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Na Wspolinej (1798) - serial

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Wawa non stop (23) - rozrywka
12:15 Ukryta prawda (225) - serial

13:15 Szpital (99) - serial

14:15 W-11 wydziat Sledczy (1069) - serial
15:00 Ukryta prawda (226) - serial

16:00 Rozmowy w toku (2209) - talk show
17:00 Szpital (100) - serial

18:00 Wawa non stop (24) - rozrywka
19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1799) - serial

20:45 W-11 wydeziat $ledczy (1070) - serial
21:30 Kuchenne rewolucje (5) - rozrywka
22:30 lle wazy ko trojanski? - komedia;
Drugie matzenstwo Zofii Albrecht-Radeckiej
ze scenarzysta Jakubem jest bardzo udane.
Wspolnie wychowuijg corke pani psycholog z
pierwszego matzenstwa, 12-letnig Florentyne.
W ostatni dzien 1999 r. kobieta obchodzi 40.
urodziny. Podsumowujac miniony czas, ma
zal do losu o to, Ze nie poznata wczesniej
swojej obecnej mitosci. Nastepnego dnia
Zosia budzi si¢ w rzeczywistosci sprzed 13
lat, w czasach schytkowego PRL-u.

00:55 Superwizjer

01:30 Uwaga!

01:45 Arkana magii (1063) - rozrywka
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05:40 Préba mikrofonu - film
krétkometrazowy

08:00 Stroiciel fortepianow - film
krétkometrazowy

08:30 Krzyz Walecznych - film wojenny
10:05 Z rubryki kryminalnej (3) - serial
11:50 Swiadek oskarzenia - film kryminalny
13:55 Za drzwiami Actors Studio

14:55 Pan Dodek - komedia

16:30 Ulzhan - zapomniane $wiatto -
dramat obyczajowy

18:25 Vera (1) - serial

20:10 Nawet deszcz - dramat obyczajowy;
Rezyser Sebastian i producent Costa
przyjezdzaja do Cochabamba w Boliwii, zeby
nakreci¢ film o odkryciu Ameryki przez
Kolumba. Idealistycznie nastawiony do
$wiata Sebastian chce, by jego dzieto
pokazywato prawdziwa historie i nie
ukrywato brutalnosci konkwistadorow. Prace
nad filmem przerywa konflikt miedzy ubogimi
tubylcami a wspieranymi przez
miedzynarodowe korporacje politykami,
ktorzy decyduja sig na prywatyzacje
wodociggéw. Europejscy artysci beda
musieli odpowiedzie¢ na wazne pytania i
stana¢ po jednej ze stron.

22:05 Kraina tygrysow - dramat
obyczajowy

23:55 Spigca pigknos¢ - melodramat
02:00 Piotrek trzynastego - czarna
komedia
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05:50 Faceci do wzigcia (10) - serial
06:30 Lokatorzy (19) - serial

07:05 M jak mitos¢ (350) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:35 Barwy szcze$cia (978) - serial
11:15 Na dobre i na zle (147) - serial
12:15 Maktowicz w podrozy

12:45 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (75) - dokument

13:20 Szkota zycia (18) - serial

14:15 Postaw na milion - rozrywka

15:05 Rodzinka.pl (68) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:15 Na dobre i na zte (531) - serial
17:15 Szkota zycia (19) - serial

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szcze$cia (978) - serial
20:05 Barwy szczescia (979) - serial
20:40 Agent XXL Il - komedia sensacyjna;
Malcolm Turner, ktéry jako "Mamuska"
rozwiazuje najtrudniejsze zagadki
kryminalne, zatrudnia sie w charakterze niani
i gosposi w domu Toma Fullera. Podejrzewa
go o zaprojektowanie wirusa komputerowego
otwierajacego dostep do tajnych akt
rzadowych. "Mamuska" roztacza troskliwa,
opieke nad zong oraz trojkg dzieci Toma.
22:30 Kiet - dramat obyczajowy

00:15 Egipt: Dzieci rewolucji (61) -
dokument

01:10 Ziemia obiecana 52' N, 21'E -
dokument

01:50 Kiet - dramat obyczajowy
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05:35 We dwoje (14) - rozrywka
06:50 Meski typ (4) - talk show
07:20 Sad rodzinny (128) - serial
08:15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(425) - serial
09:15 Detektyw Monk (2) - serial
10:15 Ostry dyzur (3) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny (129) - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(426) - serial
14:55 Dr House (5) - serial
15:55 Czerwony Orzet (12) - serial
17:05 Punkt krytyczny (11) - serial
18:00 Detektyw Monk (3) - serial
19:00 Dr House (6) - serial
20:00 Ogtaszam was Chuckiem i Larrym -
komedia romantyczna; Dwaj nowojorscy
strazacy Chuck i Larry sq serdecznymi
przyjaciotmi. Larry kiedy$ uratowat zycie
Chuckowi, a teraz Chuck ma okazje, by mu
sie odwdzieczy¢. Z powodu skomplikowanych
procedur owdowiaty Larry nie moze zapisa¢
polisy ubezpieczeniowej dzieciom, moze
natomiast to zrobi¢ na rzecz partnera
zyciowego. Aby zabezpieczy¢ dzieci
Larry'ego, mezczyzni postanawiajg zawrze¢
fikcyjny zwiazek matzenski. Kiopoty
zaczynajq sie, gdy urzednicy
ubezpieczeniowi sprawdzaja, jak sie
matzefstwu wiedzie. Mezczyzni musza,
udowodni¢ im, ze nie sa oszustami.
22:25 Alcatraz (1) - serial
23:25 Angus, stringi i przytulanki -
komedia
01:35 Arkana magii - rozrywka

05:15 Lapu capu ekstra - rozrywka

06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka

07:00 +De lux

07:30 Nie przegap

07:40 Lapu capu - rozrywka

07:45 Aktualnosci filmowe+

08:15 W tonacji+ - muzyka

09:05 Mata Miss - komediodramat

10:50 W $wietle - dokument

11:20 Jasminum - film obyczajowy

13:10 W tonacji+ - muzyka

14:00 Johnny English - Reaktywacja
15:40 The Do-Deca-Pentathlon - komedia
17:05 Hollywood Buzz - kultura

17:35 Eragon - film fantastyczny

19:20 Nie przegap

19:30 Lapu capu - rozrywka

19:35 Rezyseria: Woody Allen (2) -
dokument

21:00 Taniec $mierci. Sceny z powstania
warszawskiego - dramat wojenny;
Poczatkujacy poeta Marek wraz z matka,
przygotowujq sig do ewakuacji miasta na
czas powstania. Do pacyfikacji przystepuja
oddziaty Rosyjskiej Wyzwolericzej Armii
Ludowej RONA, z ktérych Niemcy utworzyli
brygade Waffen SS.

22:40 +De lux

23:00 Gigolos (1) - dokument

23:30 Skyfall - film sensacyjny

01:50 Wybacz, ale bede ci méwita skarbie

05:00 Wstawaj! Gramy! (2417) - rozrywka
06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:15 Swiat wedtug Kiepskich (17) - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy (7) - serial
09:30 Malanowski i Partnerzy (8) - serial
10:00 Trudne sprawy (26) - serial

11:00 Dlaczego ja? (323) - serial

12:00 Fat Killers - zabdjcy tluszczu (4) -
rozrywka

13:00 Czyja wina? (24) - serial

14:00 Pierwsza mito$¢ (1749) - serial
14:50 Trudne sprawy (24) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (578) - serial
17:00 Dlaczego ja? (461) - serial

18:00 Pierwsza mito$¢ (1750) - serial
18:50 Wydarzenia

19:20 Sport - wiadomosci sportowe

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich (326) - serial
20:00 Zdrady (5) - serial

21:00 Hotel 52 (5) - serial

22:00 2XL (5) - serial

23:00 Fat Killers - zabojcy ttuszczu (4) -
rozrywka

00:00 Rozwazni i romantyczni - klub
mito$nikow Jane Austen - melodramat;
Grupe mieszkancow kalifornijskiego miasta
Sacramento taczy ta sama pasja - czytanie
ksiazek Jane Austen. Aby wspélnie oddawac
sie tej namietno$ci, postanawiaja zatozy¢ klub
literacki. Przez pét roku spotykaja sie i
dyskutuja 0 sze$ciu powiesciach ukochanej
autorki.

02:15 Dziewczyny z fortung (38) - rozrywka
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05:50 Ukryta mito$¢ (78) - serial

06:45 Mega Chichot - rozrywka

07:20 Shaggy & Scooby Doo Get a Clue! -
serial

07:50 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

08:20 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

08:55 Komisarz Rex (13) - serial

09:55 Nieposkromiona mitos$¢ (23) - serial
10:55 Kiedy sie zakocham (78) - serial
11:50 Przyjaciele z Kieszonkowa (37) -
serial

12:10 Przyjaciele z Kieszonkowa (38) -
serial

12:30 Simba (19) - serial

13:00 Mega Chichot - rozrywka

13:30 Tylko mitos¢ (24) - serial

14:30 Przyjaciotki (24) - serial

15:30 Komisarz Rex (14) - serial

16:30 Hotel 52 (24) - serial

17:30 Nieposkromiona mito$¢ (24) - serial
18:30 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

19:00 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

19:30 What's New, Scooby Doo? - serial
20:00 Wieczny student - komedia

21:55 Haker - komedia sensacyjna;
Wspétczesna Warszawa. Marcin Makowski,
sierota mieszkajacy w internacie i geniusz
komputerowy, oraz jego przyjaciel Adam
Nowak zwany "Turbo" maja wspdlng pasje -
tamanie zabezpieczen komputerowych.
23:50 Ghostquake - horror

01:45 To byt dzien

02:45 4music - muzyka

08:30 Puchar $wiata - lucznictwo

09:00 Manchester City - Bayern
Monachium - pitka nozna

10:30 Letnie Grand Prix w Hakubie -
narciarstwo klasyczne

11:15 Letnie Grand Prix w Almatach -
narciarstwo klasyczne

12:00 Letnie Grand Prix w Hinzenbach -
narciarstwo klasyczne

13:00 Manchester City - Bayern
Monachium - pitka nozna

14:30 Letnie Grand Prix w Hinzenbach -
narciarstwo klasyczne

15:30 Letnie Grand Prix w Klingenthalu -
narciarstwo klasyczne

17:15 Watts - magazyn

18:15 Manchester City - Bayern
Monachium - pitka nozna

19:15 Letnie Grand Prix w Klingenthalu -
narciarstwo klasyczne

20:00 Superkombat - sporty walki

21:00 Total KO - sporty walki

22:00 Letnie Grand Prix w Klingenthalu -
narciarstwo klasyczne

23:00 Manchester City - Bayern
Monachium - pitka nozna

00:03 Letnie Grand Prix w Klingenthalu -
narciarstwo klasyczne
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05:55 Info poranek

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie - publicystyka
08:25 Telezakupy

08:55 Komisarz Alex (25) - serial

09:55 Opowiesci o Yellowstone (3) -
dokument

11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:25 Przepis dnia

12:40 Dziennik z zycia wielkich kotow
13:35 Jedna scena - kultura

14:00 Jaka to melodia? - rozrywka
14:30 Masz prawo zna¢ prawo

14:50 Przepis dnia

15:00 Wiadomosci

15:05 Pogoda

15:15 Klan (2475) - serial

15:45 Sprawa dla reportera - dokument
16:40 Polska non stop

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Program rozrywkowy - rozrywka
18:30 Swiat sie kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:10 Rajdy WRC - kronika

20:15 Pogoda

20:30 Volare - historia Domenico Modugno
(4) - serial

21:30 Poszukiwacze zaginionej arki - film
23:35 Elitarni - ostatnie starcie - dramat
01:35 Swiat sie kreci

02:25 Weekendowy magazyn filmowy -
kultura

02:50 Ttumaczka - thriller

-

05:20 Rozmowy w toku (2209) - talk show
06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Na Wspolnej (1799) - serial

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Wawa non stop (24) - rozrywka
12:15 Ukryta prawda (226) - serial

13:15 Szpital (100) - serial

14:15 W-11 wydziat $ledczy (1070) - serial
15:00 Ukryta prawda (227) - serial

16:00 Rozmowy w toku (2210) - talk show
17:00 Szpital (101) - serial

18:00 Wawa non stop (25) - rozrywka;
Dochodzi do scysji miedzy Patrycjg a
pozostatymi dziewczynami dzielacymi jeden
pokoj. Problem rozwigzuje Marta, proponujac,
by Patrycja z nig zamieszkata.

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:00 Transformers lll - film sf

23:20 Paranormal Activity Il - horror;
Rodzina Reyéw przeprowadza si¢ do
Carlsbadu w Kalifornii. Kilka dni po
zamieszkaniu w nowym domu, pod
nieobecno$¢ gospodarzy, dochodzi do
wiamania. Niemniej jednak Reyowie
odkrywaja, ze nie zgingfo nic warto$ciowego.
Daniel postanawia zamontowa¢ w domu kilka
kamer, aby zapobiec kolejnym podobnym
wydarzeniom. Niebawem nastepuja kolejne
niedajace sig racjonalnie wyttumaczy¢
incydenty.

01:05 Kuba Wojewodzki (5) - talk show
02:05 Uwaga!

02:20 Arkana magii (1064) - rozrywka
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05:40 Babcia wyjezdza - fim
krétkometrazowy

06:00 Przerwa w nadawaniu

08:00 Andrzej Wajda: moje notatki z
historii - dokument

09:00 Z rubryki kryminalnej - serial

10:40 Cyrkowa putapka - film obyczajowy
12:20 Zyczenie - dramat obyczajowy

14:40 Nikodem Dyzma - komedia

16:40 Gtéwny podejrzany (1) - serial
17:35 Gtowny podejrzany (2) - serial
18:30 Za drzwiami Actors Studio -
dokument

20:10 Poirot (2) - film kryminalny; "Wielka
Czworka" to organizacja przestepcza, na
czele ktorej stojg cztery potezne, wptywowe
osoby. Ich celem jest rozwoj przestepczosci
na $wiecie. Nikt nie zna ich tozsamosci, nikt
tez nie jest w stanie si¢ im przeciwstawic.
21:55 G.l. Jane - film sensacyjny; Porucznik
Jordan O'Neil jest pierwszg kobietg, ktora
mimo niechetnego stanowiska Pentagonu
dostaje zgode na wstapienie do elitarnej
formacji komandosow Navy Seals,
utworzonej z inicjatywy prezydenta
Kennedy'ego w celu zwalczania terroryzmu.
Poczatkowo jest traktowana protekcjonalnie.
00:25 Pragnienie mitosci - dramat
obyczajowy

02:05 Gniew - film sensacyjny

05:55 Faceci do wziecia (11) - serial

06:30 Lokatorzy (20) - serial

07:05 M jak mitos¢ (351) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:40 Barwy szczescia (979) - serial

11:15 Na dobre i na zte (148) - serial

12:15 Banda pawianow (5) - dokument
12:45 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (76) - dokument

13:20 Szkota zycia (19) - serial

14:15 Pojedynek nie na zarty (6) - rozrywka
15:05 Rodzinka.pl (69) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:10 Pogoda

16:25 U Pana Boga w ogrodku (5) - serial
17:15 Szkota zycia (20) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka

19:30 Barwy szczescia (979) - serial

20:00 Boscy w sieci (5) - serial

20:05 Barwy szczescia (980) - serial

20:45 Rodzinka.pl (113) - serial

21:15 Rodzinka.pl (114) - serial

21:50 Dzieki Bogu juz weekend - rozrywka
23:05 Tylko dla dorostych (17) - rozrywka
23:25 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(5) - serial

00:20 Agent XXL Il - komedia sensacyjna
02:05 Pitbull (31) - serial

02:55 CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(5) - serial
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05:35 We dwoje (15) - rozrywka
06:50 Meski typ (5) - talk show
07:20 Sad rodzinny (129) - serial
08:15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(426) - serial
09:15 Detektyw Monk (3) - serial
10:15 Ostry dyzur (4) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny (130) - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(427) - serial
14:55 Dr House (6) - serial
15:55 Czerwony Orzet (13) - serial
17:05 Punkt krytyczny (12) - serial
18:00 Detektyw Monk (4) - serial
19:00 Dr House (7) - serial
20:00 Dziewczyny z druzyny Ill - komedia;
Britney Allen, kapitan druzyny cheerleaderek
w szkole $redniej Pacific Vista, chce wzia¢
udziat w przestuchaniu, ktérego
zwyciezczynie wystapia w teledysku Rihanny.
Jej plany krzyzuje kariera ojca, ktory zostaje
przeniesiony do Crenshaw Heights. Dla
Britney przeprowadzka oznacza utrate
pozycji w szkole i szansy na wystep w
teledysku. W nowym miejscu dziewczyna nie
potrafi porozumie¢ sie z kolezankami.
Wkrétce okazuje sig, ze moze wzia¢ udziat w
eliminacjach do teledysku, lecz bedzie
musiata si¢ zmierzy¢ z druzyna z Pacific
Vista.
22:10 Brudny Harry - film sensacyjny
00:20 Mentalista (6) - serial
01:20 Okrucienstwo nie do przyjecia -
komedia romantyczna

03:35 Lokis. Rekopis profesora
Wittembacha - horror

06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
07:00 +De lux

07:30 Nie przegap

07:40 Lapu capu - rozrywka

07:45 Aktualnosci filmowe+

08:15 W tonacji+ - muzyka

09:05 Roman Barbarzynca - film animowany
10:35 Hollywood Buzz - kultura

11:05 Zycie na wrotkach - film muzyczny
12:55 Aktualnosci filmowe+

13:25 Side by Side - dokument

15:05 W tonacji+ - muzyka

15:55 Charlie - melodramat

17:40 Pod kreska - dramat obyczajowy
19:10 Nie przegap

19:20 Lapu capu - rozrywka

19:25 Dziennik cwaniaczka Ill - komedia
21:00 Mentalista (15) - serial

21:45 Kronika - film sf; Trzech studentow
dokonuije odkrycia, dzigki ktéremu zyskuje
nadprzyrodzone moce - sitg umystu mogq
porusza¢ przedmioty, zgniata¢ samochody, a
nawet lata¢. Moc mtodych ludzi stale rosnie,
stopniowo odkrywa ich mroczna strone.
23:10 Cata prawda o mezczyznach -
komediodramat

00:45 Dtug - film sensacyjny

02:40 McFerrint - muzyka

Bl
05:00 Wstawaj! Gramy! (2418) - rozrywka
06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:15 Swiat wedtug Kiepskich (20) - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy (9) - serial
09:30 Malanowski i Partnerzy (10) - serial
10:00 Trudne sprawy (27) - serial,
11:00 Dlaczego ja? (324) - serial
12:00 Nasz nowy dom (1) - rozrywka
13:00 Czyja wina? (25) - serial
14:00 Pierwsza mito$¢ (1750) - serial
14:50 Trudne sprawy (25) - serial
15:50 Wydarzenia16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (579) - serial
17:00 Dlaczego ja? (462) - serial
18:00 Pierwsza mitos$¢ (1751) - serial
18:50 Wydarzenia19:20 Sport - wiadomosci
sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (328) - serial
20:00 Tylko taniec - Got to Dance (4) -
rozrywka
22:00 Pandorum - thriller
00:30 Efekt meduzy - thriller; Rogers Henry,
byty szef projektu "Meduza", odprowadza
zone Vivian na samolot. Na poktadzie
Boeinga 737 znajduije sie prototyp nowej
bomby. Po starcie okazuije sie, ze zostata
uruchomiona sekwencja odliczajaca czas do
wybuchu. Zatoga odkrywa, ze bomba nie jest
prototypem, lecz dziatajacq Meduza, bronia,
ktorej sygnat elektromagnetyczny moze
przerwa¢ komunikacje elektroniczng na
kontynencie. Okazuje sie takze, ze Rogers
zsynchronizowat detonator z czgstotliwoscig
rozrusznika serca Vivian. Kobieta nie moze
oddali¢ sie od broni.
02:30 Dziewczyny z fortung (39) - rozrywka
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05:50 Ukryta mitos¢ (79) - serial

06:45 Jas Fasola - rozrywka

07:20 What's New, Scooby Doo? - serial
07:50 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

08:20 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

08:55 Komisarz Rex (14) - serial

09:55 Nieposkromiona mito$¢ (24) - serial
10:55 Kiedy sie zakocham (79) - serial
11:50 Przyjaciele z Kieszonkowa (39) -
serial

12:10 Przyjaciele z Kieszonkowa (40) -
serial

12:30 Simba (20) - serial

13:00 Dekoratornia

13:30 Tylko mitos¢ (25) - serial

14:30 Przyjaciofki (25) - serial

15:30 Komisarz Rex (15) - serial

16:30 Hotel 52 (25) - serial

17:30 Nieposkromiona mito$¢ (25) - serial
18:30 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

19:30 What's New, Scooby Doo? - serial
20:00 Rybka zwana Wanda - komedia
sensacyjna; Wanda oraz George i Ken
planuja napad na salon jubilerski. Ltupem
maja pas¢ brylanty. Amerykanka
wtajemnicza w sprawe swego kochanka
Ottona, ktérego przedstawia pozostatym jako
brata. Po udanym napadzie rabusie
rozdzielaja sie.

22:20 STOP Drogéwka

23:25 Stodkie tajemnice - film erotyczny
01:15 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku (13) - serial

02:15 To byt dzien

08:30 Letnie Grand Prix w Klingenthalu -
narciarstwo klasyczne

09:30 European Tour w Diisseldorfie -
bilard

21:30 Watts - magazyn
22:30 GTA Next Level - magazyn

22:45 Letnie Grand Prix w Klingenthalu -
narciarstwo klasyczne

23:45 European Tour w Diisseldorfie -
bilard
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05:35 Moda na sukces (5860) - serial

06:00 Moda na sukces (5861) - serial

06:25 Cudowne miejsca

06:55 Petnosprawni - magazyn

07:15 Las blizej nas

07:30 Rok w ogrodzie

08:00 Naszaarmia.pl

08:30 Magazyn Ligi Mistrzéw - magazyn
08:55 Dora poznaje $wiat (33) - serial
09:30 Pingwiny z Madagaskaru (10) - serial
10:00 iCarly (6) - serial

10:35 Jak to dziata?

11:05 Szlakiem gwiazd - rozrywka

11:30 Nie ma jak Polska

11:55 Weekendowy magazyn filmowy (138
- kultura

12:25 Jaka to melodia? - rozrywka

13:00 Blondynka (18) - serial

13:55 Enklawy dzikiej przyrody (3) -
dokument

14:35 Okrasa tamie przepisy15:10
Flintstonowie: Niech zyje Rock Vegas! -
komedia

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Ojciec Mateusz (126) - serial

18:25 Sasiad na widelcu (5) - rozrywka
19:10 Smerfy - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe

20:05 Droga do Rio - magazyn

20:07 Rajdy WRC - kronika - sporty
motorowe

20:10 Pogoda

20:20 Komisarz Alex (45) - serial

21:20 Tlumaczka - thriller

23:35 Zywe trupy (5) - serial

00:25 Volare - historia Domenico Modugno
(4) - serial

01:15 Admirat - melodramat

o=

05:50 Mango - Telezakupy

07:55 Kobieta na kraricu $wiata (4) -
dokument

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspoélnej (1796) - serial

11:25 Na Wspoélnej (1797) - serial

11:50 Na Wspodlnej (1798) - serial

12:15 Na Wspélnej (1799) - serial

12:50 Ugotowani (4) - rozrywka

13:50 Perfekcyjna pani domu (5) -
rozrywka

14:50 MasterChef (5) - rozrywka

15:55 Przepis na zycie (5) - serial

16:55 Bitwa o dom (5) - rozrywka

18:00 Kuchenne rewolucje (5) - rozrywka
19:00 Fakty

19:25 Sport - wiadomosci sportowe

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Mam talent (5) - rozrywka

21:40 Pozyczony narzeczony - komedia
romantyczna

00:00 Koszmar z ulicy Wigzéw - horror;
Pigcioro mtodych przyjaciot z miasteczka
Springwood - Nancy, Kris, Quentin, Jesse i
Dean - pewnej nocy zaczyna $ni¢ ten sam
sen. Jego bohaterem jest Freddy Krueger -
demoniczny mezczyzna z poparzong
twarza i rekawica z ostrzami na prawej
dtoni. Psychopata terroryzuje nastolatkow
kazdej nocy, przemawiajac do nich
przerazajacym gtosem. Szybko okazuje sie,
ze ich jedyna szansa na przetrwanie jest
unikanie snu.

02:00 Uwaga!

02:15 Arkana magii (1065) - rozrywka

et +

08:00 Marzyciel - film biograficzny

09:50 Podwojne ubezpieczenie - film
kryminalny

11:45 Powrét do przysztosci - film sf
13:50 Przysztos¢ - komediodramat

15:35 Rozgrywajac krélem (3) - serial
16:45 Rozgrywajac krolem (4) - serial
17:55 Zmeczenie materiatu - film
obyczajowy

20:10 Bez przedawnienia - thriller; Mito$¢
Claire i Toma Kubikéw zostaje wystawiona
na ciezka probe. Gdy agenci FBI aresztuja,
Toma, wychodzi na jaw szokujaca prawda.
Stuzac przed kilkunastu laty w
amerykanskiej armii w Salwadorze,
mezczyzna zabit podczas akcji dziewiecioro
niewinnych ludzi. Oskarzenia sg powazne,
dlatego Tom musi by¢ sadzony przed
trybunatem wojskowym. Claire, wzigty
adwokat, wierzy w niewinno$¢ meza. Prosi o
pomoc bytego prawnika wojskowego,
Charlesa Grimesa. Rozpoczynajg prywatne
$Sledztwo, ktére przynosi zaskakujace
rezultaty.

22:15 Lowcy - thriller

00:25 Krélestwo zwierzat - dramat
kryminalny

02:15 Szamanka - dramat obyczajowy

Sobotatoipazdziernika 2013

06:00 Tygrysy Europy (2) - serial

07:05 M jak mito$¢ (1004) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

11:00 Sztuka zycia

11:25 Barwy szczescia (976) - serial

11:55 Barwy szczescia (977) - serial

12:35 Barwy szczescia (978) - serial

13:05 Kabaret Moralnego Niepokoju
przedstawia - rozrywka

14:00 Familiada - rozrywka

14:40 Rodzinka.pl (113) - serial

15:10 Rodzinka.pl (114) - serial

15:35 Boscy w sieci (5) - serial

15:40 Stowo na niedziele

15:55 Czas honoru (70) - serial

16:55 Dzigki Bogu juz weekend - rozrywka
18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:45 Pogoda

18:55 Postaw na milion - kulisy -
dokument

19:05 Postaw na milion - rozrywka

20:05 The Voice of Poland (9) - rozrywka
21:05 The Voice of Poland (10) - rozrywka
22:05 Dwanascie matp - film sf; Rok 2035.
Ziemig opanowat $miertelny wirus, ktory
doprowadzit do zagtady ludzkosci. Ci, ktérym
udato sie przezyc, kryja sie pod ziemia, nie
przestajac marzy¢ o powrocie do
normalnego $wiata. Wiezie James Cole w
zamian za obietnice skrocenia kary
podejmuje ryzyko przemieszczenia sie w
czasie. Wystany w przeszto¢ do roku 1996
ma zebra¢ informacje o pochodzeniu wirusa,
by zapobiec tragedii. Przez pomylke trafia do
roku 1990, do szpitala psychiatrycznego.
00:25 Enter Shikari - Przystanek
Woodstock 2013 (2) - muzyka

01:30 To ja, ztodziej - komedia sensacyjna

wn ’
05:35 Pascal: po prostu gotuj
06:15 Misja Martyna (3) - rozrywka
07:15 Mango - Telezakupy
09:20 Obcy w Ameryce (3) - serial
09:50 Tajemnice Smallville (22) - serial
10:50 Przyjaciele (16) - serial
11:25 Przyjaciele (17) - serial
11:55 Przyjaciele (18) - serial
12:25 Mandie i sekretny tunel - film
przygodowy
14:30 Reguly gry (9) - serial
15:00 Reguly gry (10) - serial
15:35 Kobra - oddziat specjalny (5) - serial
16:40 Punkt krytyczny (8) - serial
17:35 Dr House (3) - serial
18:35 Pan i pani Bloom (11) - serial
19:30 Okrucienstwo nie do przyjecia -
komedia romantyczna; Los Angeles. On jest
wzigtym adwokatem, ona kolekcjonerka,
bogatych mezéw. Dzigki kontraktowi
przed$lubnemu Miles Massey wygrywa
wszystkie sprawy rozwodowe. Tak tez si¢
staje, gdy atrakcyjna Marylin Rexroth
rozwodzi sie z jego klientem. Mimo
oczywistych dowodéw zdrady milionera
adwokat zostawia panig Rexroth bez grosza.
Lecz Marylin nie nalezy do kobiet, ktére sie
poddaja. Ponownie wychodzi za maz, by pare
miesigcy pozniej udac sig do Milesa po
porade w sprawie rozwodu. Slub byt czescia
planu, ktéry ma pograzy¢ sprytnego
prawnika.
21:40 O czym marzg faceci - komedia
kryminalna
23:40 Szybcy i wsciekli - film sensacyjny
01:45 Arkana magii - rozrywka

06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka

07:00 +De lux

07:30 Aktualnosci filmowe+

08:05 Lapu capu - rozrywka

08:20 Historie mitosne - dramat obyczajowy
08:50 Kontrola gniewu - komedia

11:20 Hotel "Red Forest" - dokument
12:25 Komisarz Blond i Oko
sprawiedliwosci - komedia sensacyjna
14:15 Pod kreska - dramat obyczajowy
15:45 W tonacji+ - muzyka

16:35 Krélewna Sniezka - film fantastyczny
18:30 Grand Prix Polski w Toruniu - sport
22:20 Iron Sky - komedia sensacyjna; Rok
2018. Prezydent USA wysyta zatogowa misje
kosmiczna na Ksigzyc w nadziei, ze zapewni
jej to reelekcje. Dwdch astronautéw odkrywa
tajng baze w ksztalcie swastyki, ktéra
powstata po ucieczce nazistow z Ziemi w
1945 r. Teraz imperium fiihrera rusza do
kontrataku zapoczatkowanego przez
"meteorblitzkrieg".

23:55 Attenberg - dramat obyczajowy; 23-
letnia Marina mieszka w nadmorskim
miasteczku oszpeconym podupadajacym
zaktadem przemystowym. Dziewczyna do
minimum ogranicza kontakty z innymi. Z
dystansu przyglada sig ludziom, niczym
badacz w filmach przyrodniczych, ktére
oglada.

01:30 Uwiedzenie Joe Tynana - komedia

Bl
05:00 Wstawaj! Gramy! (2419) - rozrywka
06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Dziewczyna z marzeniami - film
obyczajowy
10:15 Ewa gotuje
10:45 Scooby Doo i najezdzcy z kosmosu -
film animowany
12:15 Jas Fasola (11) - rozrywka
12:45 Must be the music - tylko muzyka (5)
- rozrywka
14:45 To nie koniec $wiata! (4) - serial
15:45 2XL (5) - serial
16:45 Slubna goraczka (5) - serial
17:45 Fat Killers - zabojcy ttuszczu (5) -
rozrywka
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (329) - serial
20:05 Epoka lodowcowa lll - Era
dinozauréw - film animowany
22:05 Zamiana - komedia; W prezydenckim
malzenstwie nie dzieje sie najlepiej. Pan
prezydent nie potrafi oprze¢ sie wdzigkom
pieknych kobiet, podczas gdy jego zona
samotnie spedza wieczory przed telewizorem.
Kolejna mitosna przygoda, z seksowna,
asystentka Kamilg doprowadza do
matzensko-politycznego kryzysu. Spada
spoteczne poparcie dla prezydenta.
Nieoczekiwanie glowa paiistwa zaczyna
zmienia¢ sig w kobiete, tymczasem jego
wielokrotnie zdradzana matzonka staje sie
coraz bardziej niezalezna i meska.
00:15 Mucha - horror
02:15 Dziewczyny z fortuna (40) - rozrywka
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05:45 Mega Chichot - rozrywka

06:10 Benny Hill - rozrywka

06:45 Zaklinacz pséw (5) - dokument
07:45 Zderzenie kontynentoéw - dokument
08:50 Magia umystu (4) - dokument

09:50 Czysta chata (4) - rozrywka

10:50 Galileo

11:50 Frank i dzungla (5) - dokument
12:55 Spadkobiercy - rozrywka

14:00 STOP Drogdwka

15:00 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(7) - rozrywka

15:30 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(8) - rozrywka

15:55 Jas Fasola - rozrywka

16:35 Mega Chichot - rozrywka

17:00 Nieodparty urok - komedia
romantyczna

19:00 Galileo

20:00 Underworld - thriller; Na Ziemi od 600
lat trwa wojna wampiréw z wilkotakami.
Stawka jest panowanie nad pewnym
miastem, a w przysztosci nad $wiatem.
Ludzie zostawiaja monstra w spokoju dopoty,
dopoki do jednej z bitew zwasnionych stron
nie dostaje sie student medycyny, Michael
Corvin. Chiopak staje sie obiektem
zainteresowania wampirzycy Selene, ktéra
czuje, Ze niepozorny mezczyzna moze
odegra¢ duza role w odwiecznym konflikcie.
Przeczucie jej nie myli: Michael posiada
tajemnice taczacq zwasnione $wiaty.

22:40 CSI: Kryminalne zagadki Nowego
Jorku (13) - serial

23:40 Ghostquake - horror

01:35 Kroniki facetow z klasg - rozrywka
02:35 Spadkobiercy - rozrywka

fruso)
08:30 European Tour w Diisseldorfie -

bilard

09:30 European Tour w Diisseldorfie -
bilard

21:45 Total KO - sporty walki
22:45 Total KO - sporty walki

23:45 European Tour w Diisseldorfie -
bilard
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05:45 Moda na sukces (5862) - serial
06:10 Moda na sukces (5863) - serial
06:30 My, wy, oni

07:00 Msza $w. z Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie Lagiewnikach
08:00 Tydzien

08:25 Domisie (285) - dla dzieci

08:55 Ziarno09:30 Zwykta/niezwykta
rodzinka (3) - serial

10:15 Zwykla/niezwykta rodzinka (4) -
serial

11:05 Biegajmy razem - magazyn
11:25 Pigkniejsza Polska - dokument
11:50 Migdzy ziemia a niebem

12:00 Aniot Panski

12:10 Migdzy ziemia a niebem

12:45 Swiat sie kreci - The Best Of
13:20 Sasiad na widelcu (5) - rozrywka
14:10 Afryka (1) - dokument

15:15 Wista Krakow - Legia Warszawa -
pitka nozna

16:20Teleexpress

16:30 Wista Krakow - Legia Warszawa -
pitka nozna

17:30 Komisarz Alex (45) - serial

18:30 Jaka to melodia? - rozrywka
19:05 Przygody Myszki Miki i Kaczora
Donalda (40) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:05 Droga do Rio - magazyn

20:07 Rajdy WRC - kronika - sporty
motorowe

20:10 Pogoda

20:20 Blondynka (19) - serial

21:20 Admirat - melodramat

23:30 Walesa - prezydent - dokument
01:10 Homeland (5) - serial

02:10 Zywe trupy (5) - serial

02:55 Sasiad na widelcu (5) - rozrywka

o

05:50 Mango - Telezakupy

07:55 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Kobieta na krancu $wiata (5) -
dokument

11:35 Co za tydzien

12:05 Lekarze (5) - serial

13:05 Prawo Agaty (5) - serial

14:05 Mam talent (5) - rozrywka

15:45 Step Up 3D - film muzyczny; Luke nie
potrafi wyobrazi¢ sobie zycia bez tanca. Stary
magazyn, w ktérym mieszka, uczynit mekka,
dla tancerzy ulicznych z catego $wiata. Pod
nazwa "House of Pirates" grupa
utalentowanych mtodych ludzi ¢wiczy z
zapatem, by wzig¢ udziat w
miedzynarodowych zawodach. Zwycigstwo
pozwolitoby Luke'owi sptaci¢ diugi. By tego
dokonac, grupa musi pokonaé¢ odwiecznych
rywali - "House of Samurai". Wéréd tancerzy
jest Natalie, w ktdrej Luke sie zakochuije.
18:00 Ugotowani (5) - rozrywka

19:00 Fakty

19:25 Sport - wiadomosci sportowe

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 MasterChef (6) - rozrywka

21:00 Przepis na zycie (6) - serial

22:00 Na jezykach

23:00 Krol Skorpion II: Narodziny
wojownika - film sensacyjny

01:15 Kobieta na kraricu $wiata (5) -
dokument

01:50 Uwaga!

02:05 Arkana magii (1066) - rozrywka

aand +

08:00 Za drzwiami Actors Studio -
dokument

09:00 Owoce - film krétkometrazowy

09:35 Rzad (7) - serial

10:50 Rzad (8) - serial

12:05 Zaginiony $wiat: Park Jurajski - film
sensacyjny

14:25 Poirot (2) - film kryminalny

16:10 Nawet deszcz - dramat obyczajowy
18:05 Bez przedawnienia - thriller

20:10 Wallander (3) - serial

21:55 Upadek - dramat wojenny; Berlin,
wiosna 1945 r. Do stolicy Ill Rzeszy zblizaja
sig wojska sowieckie i amerykanskie. Traud|
Junge, 25-letnia sekretarka Hitlera, od trzech
lat piszaca dla niego przeméwienia i
uczestniczaca w prywatnych przyjeciach,
ukrywa si¢ w bunkrze wraz z wodzem i
grupa jego wspotpracownikéw. Hitler weigz
stara sig petni¢ obowiazki przywddcy.
Odmawia wyjazdu z Berlina, a tych, ktorzy
uciekaja, traktuje jak dezerteréw. Towarzyszy
mu Ewa Braun, z ktérg przed samobdjczg
$miercig bierze $lub. Traudl Junge i grupa
Zzokierzy probujq sie ratowag.

00:40 Madros¢ i seks - komediodramat
02:05 Piotrek trzynastego - czarna
komedia

06:00 Stowo na niedziele

06:10 Bliskie i grozne spotkania Steve'a
(5) - dokument

06:45 Ostoja

07:25 M jak mito$¢ (1005) - serial

08:20 Barwy szczescia (979) - serial
08:50 Barwy szczescia (980) - serial
09:20 Kultura, gtupcze - kultura

10:00 Prawo natury (1) - dokument

11:05 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (42) - dokument

11:40 Makfowicz w podrézy

12:15 Napad na bank - komedia; Victor
Garnier za namowg znajomego dyrektora
banku Durand-Mareuila postanawia
ulokowac¢ oszczednosci na gietdzie w
akcjach tajemniczej spotki Tangana. Jego
rozczarowanie jest wielkie, gdy zamiast
spodziewanych milionéw otrzymuje
informacje, ze Tangana zbankrutowata.
14:00 Familiada - rozrywka

14:40 The Voice of Poland (9) - rozrywka
15:30 The Voice of Poland (10) - rozrywka
16:20 Na dobre i na zte (531) - serial
17:20 | kto to mowi? (4) - rozrywka

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Pogoda

18:55 Nagroda Literacka Nike - gala -
dokument

20:05 XV Mazurska Noc Kabaretowa -
Mragowo 2013 - rozrywka

21:10 Czas honoru (71) - serial

22:00 Czas honoru - realia i ludzie (6) -
dokument

22:10 | kto to moéwi? (5) - rozrywka

22:45 WOK - wszystko o kulturze - kultura
23:30 Dwanascie matp - film sf

01:50 Moja Angelika - dramat obyczajowy
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05:55 Misja Martyna (5) - rozrywka

06:45 Mango - Telezakupy

08:50 Reguty gry (9) - serial

09:20 Reguty gry (10) - serial

09:50 Przyjaciele (19) - serial

10:20 Pan i pani Bloom (12) - serial

11:15 Nikomu ani stowa - komedia

13:15 Angus, stringi i Przytulanki -
komedia

15:25 Siedmiu wspaniatych - western
17:55 Alcatraz (1) - serial

18:55 Kobra - oddziat specjalny (6) - serial
20:00 Szybcy i wsciekli - film sensacyjny;
Akcja rozgrywa sie w $rodowisku
uczestnikow nielegalnych nocnych wyscigow
samochodowych organizowanych na ulicach
Los Angeles. Policja podejrzewa, ze Dominic
Toretto i jego grupa sa zamieszani w
kradzieze cigzaréwek. Aby zlikwidowac
proceder, policjant Brian O'Conner ma
przenikna¢ w szeregi kierowcow. Gdy udaje
mu sig zaprzyjazni¢ z Dominikiem, pojawia
sie nowy problem - zakochuje sie w jego
siostrze. Z czasem policjant nabiera
przekonania, ze za kradziezami ciezaréwek
stoi rywal Toretta, Johnny Tran. Prawda jest
jednak bardziej skomplikowana.

22:15 Mentalista (7) - serial

23:15 Atak pajakéw - film sf; W niewielkim
gorniczym miasteczku dochodzi do btahego z
pozoru incydentu. Z cigzarowki przewozacej
chemikalia wypada beczka z tajemniczg
substancja. Jej zawarto$¢ przedostaje sie do
miejskiego stawu. Wkrétce potem wiasciciel
hodowli egzotycznych pajakéw zauwaza, ze
w okolicy pojawity sie Swierszcze.

01:25 Arkana magii - rozrywka

05:20 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
07:00 +De lux

07:15 Aktualnosci filmowe+

07:45 Paryz - Manhattan - komedia
romantyczna

09:05 W tonacji+ - muzyka

09:55 Mission: Impossible Il - film
sensacyjny

12:00 Mentalista (15) - serial

12:45 Agnieszka - film krétkometrazowy
13:00 Rezyseria: Woody Allen (1) -
dokument

14:50 +De lux

15:20 Smak zwycigstwa - dramat
obyczajowy

16:55 Tottenham Hotspur - Chelsea FC -
pitka nozna

19:00 Mitos¢ od pierwszego wejrzenia -
film krétkometrazowy

19:20 Nie przegap

19:35 Faceci od kuchni - komedia
21:00 Dziedzictwo Bourne'a - film
sensacyjny

23:15 Grimm (18) - komediodramat
00:00 Dziewczyna z tatuazem - film
kryminalny

02:40 Miami Blues - film sensacyjny

[T
05:00 Wstawaj! Gramy! (2420) - rozrywka
06:00 Nowy dzieri z Polsat News
07:45 Studio F1 - sporty motorowe
08:00 Grand Prix Korei Potudniowej -
sporty motorowe
10:00 Epoka lodowcowa Ill - Era
dinozauréw - film animowany
12:15 Tylko taniec - Got to Dance (4) -
rozrywka
14:15 Sam w domu - po raz trzeci -
komedia; O$mioletni Alex rozchorowat sie na
ospe wietrzng i z tego powodu musi sam
zosta¢ w domu. Tymczasem z Departamentu
Obrony USA czwoérka przestepcéw skradta,
na zlecenie migdzynarodowego gangu,
najnowszy model mikroprocesora. Przestepcy
ukryli skarb w zdalnie sterowanym
samochodzie-zabawce, ktdry przez
niedopatrzenie na lotnisku wylagdowat w
bagazu pani Hess. Gdy tylko zorientowata
sig, ze zostaty zamienione torby podrézne,
oddata niepozadany prezent matemu
sasiadowi i w ten sposdb tup wpadt w rece
Aleksa.
16:15 Top chef (4) - rozrywka
17:45 Nasz nowy dom (2) - rozrywka
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Panstwo w panstwie (80) -
publicystyka
20:00 Must be the music - tylko muzyka (6)
- rozrywka
22:00 To nie koniec $wiata! (5) - serial
23:00 Kosci (17) - serial
00:00 Internetowy zabdjca - thriller
02:00 Magazyn sportowy - magazyn
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05:55 Mega Chichot - rozrywka

06:25 Benny Hill - rozrywka

06:55 Krokodyle ery mezozoicznej -
dokument

08:00 Dekoratornia

08:30 Australijskie rekordy Guinessa -
dokument

09:00 Przygody Merlina (11) - serial
10:00 Przygody Merlina (12) - serial
11:00 Galileo

12:00 Mindfreak - iluzjonista Criss Angel
(9, 10) - rozrywka

13:00 Dekoratornia

13:30 Frank i dzungla (6) - dokument
14:30 Zaklinacz psow (6) - dokument
15:35 Ekstremalny ranking zwierzat (6) -
dokument

16:35 Mega Chichot - rozrywka

16:45 Rybka zwana Wandg - komedia
sensacyjna

19:00 Galileo

20:00 Ip Man Il - film biograficzny; Rok
1949. Mistrz chinskich sztuk walki Ip Man
przybywa z zong do Hongkongu. Uczy
miodych adeptow techniki wing chun.
Wkrétce miejscowi mistrzowie, ktorym
przewodzi Hung Chun-nam, rzucaja
wyzwanie przybyszowi. Ip ma pokonac¢ kilku
przeciwnikéw w czasie, w ktorym wypali sig
jedno kadzidetko. Gdy mistrz wing chun
wywiazuje sie z zadania, Hung pozwala mu
otworzy¢ szkote.

22:15 Dzien sadu ostatecznego - film
00:10 Spadkobiercy - rozrywka

01:15 Kroniki facetow z klasg - rozrywka
02:15 Tydzien na $wiecie - publicystyka

friian)
08:30 European Tour w Diisseldorfie -
bilard
11:30 ETC Cup w Brnie - sporty motorowe
12:00 Mistrzostwa Swiata w Magny-Cours
- sporty motorowe
13:00 ETC Cup w Brnie - sporty motorowe
13:30 Mistrzostwa Swiata w Magny-Cours
- sporty motorowe
14:30 Auto GP w Brnie - sporty motorowe
15:30 Wyscig dookota Lombardii -
kolarstwo
17:15 European Tour w Diisseldorfie -
bilard
19:00 Mistrzostwa Swiata w Magny-Cours
- sporty motorowe
20:00 European Tour w Diisseldorfie -
bilard
22:00 Selguk Ayd?n - Ignacio Mendoza -
boks
00:00 Weekend w sportach motorowych -
magazyn
00:15 Wyscig dookota Lombardii -
kolarstwo
01:15 Weekend w sportach motorowych -
magazyn
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05:55 Info poranek

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie - publicystyka
08:25 Telezakupy

09:00 Komisarz Alex (26) - serial
09:55 Afryka (1) - dokument

11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:25 Klimaty i smaki

12:35 Przepis dnia

12:45 Zdumiewajaca Arktyka (1) -
dokument

13:50 Jaka to melodia? - rozrywka
14:25 Moda na sukces (5864) - serial
14:50 Przepis dnia

15:00 Wiadomosci

15:05 Pogoda

15:15 Okrasa tamie przepisy

15:45 Bonanza (146) - serial

16:40 Polska non stop

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2476) - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:20 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:04 Droga do Rio - magazyn

20:06 GOL T-Mobile Ekstraklasa - magazyn
20:10 Pogoda

20:25 Namietna kobieta - teatr

22:10 Homeland (5) - serial

23:15 Kochani recydywisci - dokument
00:15 Glina (11) - serial

01:20 Swiat sie kreci

02:15 Bonanza (146) - serial

-

05:20 Rozmowy w toku (2210) - talk show
06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Co za tydzien

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Wawa non stop (25) - rozrywka

12:15 Ukryta prawda (227) - serial

13:15 Szpital (101) - serial

14:15 W-11 wydziat $ledczy (608) - serial
15:00 Ukryta prawda (228) - serial

16:00 Rozmowy w toku (2211) - talk show
17:00 Szpital (102) - serial

18:00 Wawa non stop (26) - rozrywka

19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1800) - serial

20:45 W-11 wydziat sledczy (1071) - serial
21:30 Lekarze (6) - serial

22:30 Perfekcyjna pani domu (6) - rozrywka
23:30 Wybrani (18) - serial; Ekscentryczny
multimilioner Harold Finch stworzyt program
komputerowy identyfikujacy osoby, ktore w
przyszto$ci popetnia przestepstwo. We
wspbtpracy z bytym funkcjonariuszem CIA,
Johnem Reese'em, Finch prébuje zapobiec
tamaniu prawa. Zeby zrealizowag ten ambitny
cel, trzeba pozna¢ okolicznosci przestepstwa,
zanim zostanie ono dokonane. Reese i Finch
poszukujg osoby, ktéra wydaje sie nie istnie¢.
Wiele wskazuje na to, Ze obiekt ich
zainteresowania prowadzi podwojne Zycie.
Reese musi odkry¢, ktdra tozsamosé jest w
niebezpieczenstwie.

00:30 Dowody zbrodni (21) - serial

01:30 Uwaga!

01:45 Arkana magii (1067) - rozrywka

aaad +

08:00 Historie mitosne - dramat
obyczajowy

09:45 Z rubryki kryminalnej - serial

11:30 Pociag - film psychologiczny

13:20 Pewnego razu w Anatolii - dramat
obyczajowy

16:20 Port lotniczy '77 - film katastroficzny;
Philip Stevens postanawia przekaza¢
paristwu dom potozony na Florydzie i
kolekcje dziet sztuki. Z tej okazji organizuje
wystawne przyjecie, na ktére zaprasza
znakomitych go$ci. Maja oni przylecie¢ jego
odrzutowcem. Na jego poktad wsiadajg
réwniez zlodzieje zamierzajacy skrasé
kolekcje. Po starcie planowali uspi¢
pasazerow, wyladowac na jednej z wysp i
uciec z tupem. Burza krzyzuje im szyki. Z
powodu awarii silnika maszyna musi
awaryjnie ladowa¢ na powierzchni oceanu i
powoli opada na dno.

18:25 Niezwykly dzien Panny Pettigrew -
komedia romantyczna; Londyn, lata 30.
minionego wieku. Guinevere Pettigrew
whasnie stracita posade guwernantki, a ze
znalezieniem nowej moze by¢ kiopot. Pannie
Pettigrew dopisuje jednak szczescie.

20:10 Ostatnia rozgrywka (1) - serial
21:20 Ostatnia rozgrywka (2) - serial
22:30 Wallander (3) - serial

00:15 Prawo ojca - dramat kryminalny
02:00 Emilia - komedia
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06:00 Faceci do wzigcia (12) - serial
06:35 Cos dla Ciebie - publicystyka
07:05 M jak mitos¢ (352) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:35 Barwy szczescia (980) - serial
11:10 Na dobre i na zle (149) - serial
12:15 Maktowicz w podrézy

12:45 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (77) - dokument

13:20 Szkota zycia (20) - serial

14:15 Prawo natury (1) - dokument
15:05 Rodzinka.pl (70) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:10 Boscy w sieci (5) - serial

16:15 Rodzinka.pl (113) - serial

16:40 Rodzinka.pl (114) - serial

17:15 Szkota zycia (21) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Barwy szczescia (980) - serial
20:05 Barwy szcze$cia (981) - serial
20:40 M jak mitos¢ (1006) - serial

21:35 Kulisy serialu "M jak mito$¢" -
dokument

21:45 Tomasz Lis na zywo - publicystyka
22:50 Gteboka woda (2) - serial

23:50 Wojna w Iraku, co poszlo zle (3) -
dokument

01:00 Instynkt (5) - serial

01:55 Tomasz Lis na zywo - publicystyka
02:55 Republika Doyle'éw (5) - serial

D)
05:35 We dwoje (16) - rozrywka

06:50 Meski typ (6) - talk show

07:20 Sad rodzinny (130) - serial

08:15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(427) - serial

09:15 Detektyw Monk (4) - serial

10:15 Ostry dyzur (5) - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny (131) - serial

13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(428) - serial

14:55 Dr House (7) - serial

15:55 Czerwony Orzet (14) - serial

17:05 Punkt krytyczny (13) - serial

18:00 Detektyw Monk (5) - serial

19:00 Dr House (8) - serial

20:00 Czute stéwka - dramat obyczajowy;
Zaborcza Aurora przez cate dziecifstwo i
miodo$¢ corki bezceremonialnie narzucata jej
swojg wole. Jedyna szansg dla Emmy, by
wyrwac sig z domu, stato sie matzenstwo z
nauczycielem Flapem Hortonem. Wdowa,
osamotniona po zamazpéjsciu dziewczyny,
nawigzuje romans z bylym astronauta
Garretem Breedlovem. Tymczasem jej corka
przezywa powazne kiopoty matzenskie
zwigzane ze zdrada i odej$ciem meza.
Wkrotce tez okazuie sie, ze jest nieuleczalnie
chora na raka. Dowiedziawszy sig o jej
problemach, Aurora przybywa do szpitala.
22:40 Detektyw Monk (13) - serial

23:45 Pasazer 57 - film sensacyjny

01:35 Arkana magii - rozrywka

04:20 | Want (No) Reality - dokument
06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
07:00 +De lux

07:30 Nie przegap

07:40 Lapu capu - rozrywka

07:45 Aktualnosci filmowe+

08:15 W tonacji+ - muzyka

09:05 McFerrin+ - muzyka

12:30 +De lux

12:50 Dwie prawdy - dramat obyczajowy
14:20 Kusturica - chuligan z Batkanéw -
dokument

15:25 Nalezysz do mnie - melodramat
16:45 Zotwik Sammy I - film animowany
18:20 2 dni w Nowym Jorku - komedia
19:55 Nie przegap

20:05 Lapu capu - rozrywka

20:10 W tonacji+ - muzyka

21:00 Zabijaka - komedia; Doug Glatt jest
zyciowym nieudacznikiem i wielkim
rozczarowaniem rodzicow. Pracuje w barze
jako ochroniarz, lecz marzy o karierze
hokeisty. Podczas jednego z meczéw
hokejowych jednym ciosem powala
przeciwnika. Jego akcja zwraca uwage
trenera, ktory proponuje mu gre w zawodowej
druzynie hokejowej.

22:45 Zwrot. W trasie z Antonym

23:45 Hamilton - W interesie narodu
01:35 Byki z Durham - komedia
romantyczna
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05:00 Wstawaj! Gramy! (2421) - rozrywka
06:00 Nowy dzier z Polsat News
08:15 Swiat wedtug Kiepskich (21) - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy (11) - serial
09:30 Malanowski i Partnerzy (12) - serial
10:00 Trudne sprawy (28) - serial
11:00 Dlaczego ja? (325) - serial
12:00 Pamietniki z wakacii (43) - serial
13:00 Czyja wina? (26) - serial
14:00 Pierwsza mitos$¢ (1751) - serial
14:45 Trudne sprawy (26) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (580) - serial
17:00 Dlaczego ja? (463) - serial
18:00 Pierwsza mitos$¢ (1752) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (330) - serial
20:05 Dzien, w ktérym zatrzymata sie
Ziemia - film sf
22:15 Amnezja - thriller; Traumatyczne
przezycia z dziecinstwa powoduja, ze Jessica
Shepard, ceniony inspektor policji z San
Francisco, nie potrafi nawigza¢ normainej
relacji z megzczyznami. Traktuje seks jak sport
i nieustannie zmienia kochankéw.
Nieoczekiwanie jej prywatne zycie zaczyna
rzutowac na prace. Jessica rozpoczyna
$ledztwo w sprawie seryjnego mordercy. Ku
swojemu przerazeniu odkrywa, ze ofiarami sg,
mezczyzni, z ktérymi sypiata.
00:15 Breaking Bad (2) - serial
01:15 Dziupla Cezara (1) - serial
02:15 Dziewczyny z fortung (41) - rozrywka
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04:55 4music - muzyka

06:00 Ukryta mitos¢ (80) - serial

06:55 Mega Chichot - rozrywka

07:25 What's New, Scooby Doo? - serial
07:55 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

08:25 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

08:55 Komisarz Rex (15) - serial

09:55 Nieposkromiona mito$¢ (25) - serial
10:50 Kiedy sie zakocham (80) - serial
11:50 Ksiega dzungli (11) - serial

12:30 Ksiega dzungli (12) - serial

13:00 Mega Chichot - rozrywka

13:30 Tylko mitos$¢ (26) - serial

14:30 Przyjaciotki (26) - serial

15:30 Komisarz Rex (1) - serial

16:30 Hotel 52 (26) - serial

17:30 Nieposkromiona mito$¢ (26) - serial
18:30 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

19:00 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

19:30 What's New, Scooby Doo? - serial
20:00 Zbrodnie, ktére wstrzasnely
$wiatem (5) - dokument

21:00 Galileo

22:00 Galileo

23:00 Smieré na 1000 sposobow (9) -
dokument

23:30 Smier¢ na 1000 sposobéw (10) -
dokument

00:00 Ekstremalny ranking zwierzat (6) -
dokument

01:00 Rajd Francji - sporty motorowe
02:10 To byt dzien

i)
08:30 Weekend w sportach motorowych -
magazyn
08:45 Wyscig dookota Lombardii -
kolarstwo
10:15 Mistrzostwa Swiata w Magny-Cours
- sporty motorowe
11:00 Mistrzostwa Swiata w Magny-Cours
- sporty motorowe
12:30 European Tour w Diisseldorfie -
bilard
14:30 Wyscig dookota Lombardii -
kolarstwo
16:00 Mistrzostwa Swiata w Magny-Cours
- sporty motorowe
16:45 Mistrzostwa Swiata w Magny-Cours
- sporty motorowe
17:30 Eurogole - magazyn
18:15 European Tour w Diisseldorfie -
bilard
19:45 Wyscig dookota Lombardii -
kolarstwo
20:45 Watts - magazyn
21:00 Tydzien z World Wrestling
Entertainment - wrestling
21:30 Vintage Collection - wrestling
22:30 Eurogole - magazyn
23:15 European Tour w Diisseldorfie -
bilard
00:00 Wyscig dookota Lombardii -
kolarstwo
00:45 Eurogole - magazyn
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05:55 Info poranek

08:00 Wiadomosci

08:10 Polityka przy kawie

08:25 Telezakupy

09:00 Komisarz Alex (27) - serial

09:55 Zdumiewajaca Arktyka (1)

11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:25 Apetyt na EURO-pe

12:35 Przepis dnia

12:45 Zdumiewajaca Arktyka (2) -
dokument

13:50 Jaka to melodia? - rozrywka

14:25 Moda na sukces (5865) - serial

14:50 Przepis dnia15:00 Wiadomosci
15:05 Pogoda

15:15 Klan (2476) - serial

15:40 Bonanza (147) - serial

16:40 Polska non stop

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Jaka to melodia? - rozrywka

17:55 Klan (2477) - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:20 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe

20:04 Droga do Rio - magazyn

20:06 GOL T-Mobile Ekstraklasa - magazyn
20:10 Pogoda

20:25 Transporter (5) - serial

21:20 Po prostu. Program Tomasza
Sekielskiego - publicystyka,

21:55 Wszystko, co chcielibyscie wiedzie¢
o gietdzie

22:20 Za wszelka ceng - dramat obyczajowy
00:40 Glina (12) - serial

01:45 Swiat sig kreci02:40 Bonanza (147) -

serial

06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Na Wspélnej (1800) - serial

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Wawa non stop (26) - rozrywka
12:15 Ukryta prawda (228) - serial

13:15 Szpital (102) - serial

14:15 W-11 wydziat Sledczy (1071) - serial
15:00 Ukryta prawda (229) - serial

16:00 Rozmowy w toku (2212) - talk show
17:00 Szpital (103) - serial

18:00 Wawa non stop (27) - rozrywka
19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1801) - serial

20:45 W-11 wydziat $ledczy (1072) - serial
21:30 Prawo Agaty (6) - serial

22:30 Kuba Wojewodzki (6) - talk show
23:30 Superwizjer

00:05 Na jezykach

01:05 Gdzie pachna stokrotki (6) - serial;
Maurice i Ralston zapraszaja wszystkich z
Pie Hole do teatru na wieczorne
przedstawienie z ich udziatem. Gtownym
punktem programu bedzie wystep Wielkiego
Herrmanna. Oprécz niego w show biorg
udziat asystentka Alexandria i polykajacy
wszystko Geek. Herrmann, ktory prosi
Emersona o pomoc w znalezieniu mordercy
zwierzat, zostaje zamurowany w klatce
wypetnionej szybkoschnacym cementem.
Gdy w kostnicy Ned i Emerson rozbijaja
cementowy blok, nie znajduja ciata. Ned
uwaza, ze kto$ podmienit bloki.

02:05 Uwaga!

02:20 Arkana magii (1068) - rozrywka
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08:00 Cyrkowa putapka - film obyczajowy
09:45 Z rubryki kryminalnej (2) - serial
11:30 Andrzej Wajda: moje notatki z
historii - dokument

12:30 Swiadek oskarzenia - film kryminalny
14:35 Powroét do przysztosci Il - komedia
16:35 Detektyw Murdoch (9) - serial

17:35 Detektyw Murdoch (10) - serial
18:35 Nikt nie wota - film psychologiczny;
Polska tuz po zakoriczeniu Il wojny
$wiatowej. Ziemie Odzyskane stajq si¢
azylem dla outsideréw, uciekajacych przed
koszmarami wojny. Do matego miasteczka
przyjezdza mtody mezczyzna naznaczony
partyzancka przeszto$cig i zwigzanymi z nig,
dylematami. Bozek odméwit wykonania
ostatniego rozkazu - zabicia domniemanego
donosiciela. Chtopak wiedzie w miasteczku
samotne zycie, nie stroniac jednak od
znajomosci z kobietami. Jedna z nich jest
Lucyna. Tymczasem na trop dezertera
wpadajg cztonkowie organizacji podziemnej.
Bozek musi uciekac.

20:10 Somewhere. Migdzy miejscami -
komediodramat

22:00 Luther (1) - serial

23:55 Nocny stuchacz - thriller

01:35 Stodko-gorzki - dramat
psychologiczny

04:45 Trzeci oficer (8) - serial

06:05 Faceci do wzigcia (13) - serial
06:35 Niezwykta Katarzyna - dokument
07:05 M jak mitos¢ (353) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:40 Barwy szcze$cia (981) - serial
11:20 Na dobre i na zte (150) - serial
12:20 Maktowicz w podrozy

12:50 Wojciech Cejrowski - boso przez
Swiat (78) - dokument

13:25 Szkota zycia (21) - serial

14:20 Laskowik & Malicki (5) - rozrywka
15:10 Rodzinka.pl (71) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:10 Pogoda

16:20 M jak mitos¢ (1006) - serial

17:15 Szkota zycia (22) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Barwy szcze$cia (981) - serial
20:05 Barwy szczescia (982) - serial
20:40 M jak mitos¢ (1007) - serial

21:40 Kulisy serialu "M jak mito$¢" -
dokument

21:50 Magazyn Ekspresu Reporterow
22:50 Dziennik z podrozy - dokument;
Portret prekursora polskiej fotografii
reportazowej, Tadeusza Rolkego.
Zafascynowany fotografia 15-letni Michat
zgtasza sie do 82-letniego artysty. Podczas
nauki fotografii i wspolnych wypraw starszy
mezczyzna i jego uczen zaprzyjazniaja sie.
Obaj sq w waznych dla siebie momentach.
00:00 Czas honoru (71) - serial

00:55 Republika Doyle'ow (5) - serial
01:50 Republika Doyle'éw (6) - serial
02:45 Magazyn Ekspresu Reporterow

hm ,
05:20 We dwoje (1) - rozrywka
06:35 W-11 wydziat $ledczy (1066) - serial
07:20 Sad rodzinny (131) - serial
08:15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(428) - serial
09:15 Detektyw Monk (5) - serial
10:15 Ostry dyzur (6) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny (132) - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(429) - serial
14:55 Dr House (8) - serial
15:55 Czerwony Orzet (15) - serial
17:05 Punkt krytyczny (14) - serial
18:00 Detektyw Monk (6) - serial
19:00 Dr House (9) - serial
20:00 Pasazer 57 - film sensacyjny; Po
tragicznej $mierci zony John Cutter, ekspert
w dziedzinie antyterroryzmu, mysli o
wycofaniu sig z branzy. Jeden z szeféw linii
lotniczych proponuje mu przyjecie funkcji
gtéwnego specjalisty do spraw
bezpieczenstwa. Cutter udaje sie do Los
Angeles, by podpisa¢ umowe. Samolotem,
ktérym podrozuje, agenci FBI przewozg,
znanego z przebieglosci i nieprzecietnej
inteligencii terroryste, Charlesa Rane'a.
Wykorzystujac panujace na poktadzie
zamieszanie, bandyta przejmuje kontrole nad
maszyna. Zycie dwustu pasazeréw zalezy od
sprawnosci Cuttera.
21:50 The Event: Zdarzenie (10) - serial
22:45 Ukryty wymiar - film sf
00:45 Arkana magii - rozrywka
02:50 W roli gtéwnej (8) - rozmowa

04:05 Sara - film sensacyjny

06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka

07:00 +De lux

07:30 Nie przegap

07:40 Lapu capu - rozrywka

07:45 Aktualnosci filmowe+

08:15 W tonacji+ - muzyka

09:05 Zabi¢ drozda - dramat obyczajowy
11:10 Gepardy. Bieg za wszelka cene -
dokument

12:05 W tonacji+ - muzyka

12:55 Sztuczki - komediodramat

14:30 Comedie Polonaise - dokument
15:05 Odwrdceni zakochani - melodramat
16:50 +De lux

17:20 Zimne $wiatto dnia - film sensacyjny
18:55 Nie przegap

19:05 Lapu capu - rozrywka

19:10 Delikatnos$¢ - komedia romantyczna
21:00 Ewa - film sf

22:35 Blitz - film kryminalny

00:15 Musimy porozmawia¢ o Kevinie -
thriller

02:05 Réza - dramat historyczny

il
05:00 Wstawaj! Gramy! (2422) - rozrywka
06:00 Nowy dzieri z Polsat News
08:15 Swiat wedtug Kiepskich (25) - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy (13) - serial
09:30 Malanowski i Partnerzy (14) - serial
10:00 Trudne sprawy (29) - serial
11:00 Dlaczego ja? (326) - serial
12:00 Pamigtniki z wakaciji (44) - serial
13:00 Czyja wina? (27) - serial
14:00 Pierwsza mitos$¢ (1752) - serial
14:45 Trudne sprawy (27) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (581) - serial
17:00 Dlaczego ja? (464) - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ (1753) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (331) - serial
20:05 Max Payne - film sensacyjny; Max
Payne, detektyw z nowojorskiego wydziatu
spraw uznanych za nierozwigzywalne, przed
trzema laty stracit zong i coreczke.
Mezczyzna prowadzi prywatne $ledztwo, by
rozwikta¢ tajemnice ich $mierci. Poszukujac
informacii, poznaje Natashe Sax, ktra po
spotkaniu z nim pada ofiarg morderstwa.
Payne staje sie gtownym podejrzanym. W
trudnej sytuacji probuje mu poméc byty
partner, Alex Balder, lecz i on zostaje
zamordowany. Maksowi udaje si¢ przekona¢
szukajacq zemsty Mone Sax, ze jest

niewinny. Oboje tacza sity w walce z wrogiem.

22:10 Kosci (18) - serial

23:10 Zdrady (5) - serial

00:10 Godezilla kontra Destruktor - film sf
02:25 Dziewczyny z fortung (42) - rozrywka
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04:55 4music - muzyka

06:00 Ukryta mitos¢ (81) - serial

06:55 Mega Chichot - rozrywka

07:25 What's New, Scooby Doo? - serial
07:55 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

08:25 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

08:55 Komisarz Rex (1) - serial

09:55 Nieposkromiona mito$¢ (26) - serial
10:50 Kiedy sig zakocham (81) - serial
11:50 Przyjaciele z Kieszonkowa (41) -
serial

12:10 Przyjaciele z Kieszonkowa (42) -
serial

12:30 Simba (21) - serial

13:00 Mega Chichot - rozrywka

13:30 Tylko mitos¢ (27) - serial

14:30 Szpilki na Giewoncie (1) - serial
15:30 Komisarz Rex (2) - serial

16:30 Hotel 52 (27) - serial

17:30 Nieposkromiona mito$¢ (27) - serial
18:30 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

19:00 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

19:30 What's New, Scooby Doo? - serial
20:00 STOP Drogéwka

21:00 Smier¢ na 1000 sposobow (9) -
dokument

21:30 Smieré na 1000 sposobow (10) -
dokument

22:00 Bohater z wyboru - film sensacyjny
00:00 Szkota wyrzutkéw - film sensacyjny
02:20 To byt dzien

08:30 Eurogole - magazyn

09:15 European Tour w Diisseldorfie -
bilard

10:15 Wyscig dookota Lombardii -
kolarstwo

12:00 Turniej WTA w Linzu - tenis

22:00 Arthur Abraham - Willbeforce
Shihepo - boks

23:05 GTA Next Level - magazyn

23:15 Watts - magazyn

00:15 Turniej WTA w Linzu - tenis

05:55 Info poranek

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie - publicystyka
08:25 Telezakupy

09:00 Komisarz Alex (28) - serial
09:55 Zdumiewajaca Arktyka (2) -
dokument

11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Przepis dnia

12:45 Zdumiewajaca Arktyka (3) -
dokument

13:50 Jaka to melodia? - rozrywka
14:25 Moda na sukces (5866) - serial
14:50 Przepis dnia

15:00 Wiadomosci

15:05 Pogoda

15:15 Klan (2477) - serial

15:40 Bonanza (148) - serial

16:40 Polska non stop

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? - rozrywka
17:55 Klan (2478) - serial

18:30 Swiat sig kreci

19:20 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport - wiadomosci sportowe
20:05 Droga do Rio (5) - magazyn
20:08 IV Turniej Orlika - pitka nozna
20:10 Pogoda

20:15 Piaty stadion (77) - serial
20:25 Najemnik - film sensacyjny
22:05 Na pierwszym planie - publicystyka
22:55 Sekta Il - film sensacyjny
00:40 Transporter (5) - serial

01:40 Swiat sie kreci

02:40 Bonanza (148) - serial

o)

05:20 Rozmowy w toku (2212) - talk show
06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Na Wspolnej (1801) - serial

08:00 Dzien dobry TVN

11:10 Wawa non stop (27) - rozrywka
12:15 Ukryta prawda (229) - serial

13:15 Szpital (103) - serial

14:15 W-11 wydziat $ledczy (1072) - serial
15:00 Ukryta prawda (230) - serial

16:00 Rozmowy w toku (2213) - talk show
17:00 Szpital (104) - serial

18:00 Wawa non stop (28) - rozrywka
19:00 Fakty

19:30 Sport - wiadomosci sportowe

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1802) - serial

20:45 W-11 wydziat $ledczy (1073) - serial
21:30 Bitwa o dom (6) - rozrywka

22:30 Zmierzch - film fantastyczny; 17-letnia
Isabella Swan po rozwodzie rodzicow
zamieszkuje z ojcem. W nowej szkole
poznaje Edwarda Cullena, ktéry z nikim nie
chce nawiazac blizszej znajomosci.
Zaintrygowana Bella nie zwaza na jego
ostrzezenia, by trzymata sie z daleka. W
koncu chfopak wyznaje jej, ze jest wampirem
i od wiekow zywi sie krwig zwierzat.
Wyjawienie prawdy sprawia, ze zauroczenie
nastolatki przeradza sie w ptomienne
uczucie. Edward réwniez zakochuje sie w
dziewczynie. Ich mitosci zagraza jednak
drapiezny instynkt, ktory chtopakowi coraz
trudniej zwalczyc.

01:00 Ugotowani (5) - rozrywka

02:00 Uwaga!

02:15 Arkana magii (1069) - rozrywka

[ Bawb +

04:45 Comedie Polonaise - film
krétkometrazowy

08:00 Ztodziej - film krotkometrazowy
08:55 Listy mitosne - dramat
psychologiczny

10:55 Przysztos¢ - komediodramat

12:40 Krzyz Walecznych - film wojenny
14:15 Ulzhan - zapomniane $wiatto -
dramat obyczajowy

16:10 Zmeczenie materiatu - film
obyczajowy

18:25 Zbrodnie namigtnosci - serial

20:10 Rzad (9) - serial

21:25 Rzad (10) - serial

22:40 Grzeszna mitosc¢ - thriller; Meksyk,
XIX wiek. Luis Vargas jest zamoznym
przedsigbiorca, ktory planuje matzeristwo z
rozsadku. Jego korespondencyjna wybranka
zostaje tajemnicza Amerykanka Julia. Kiedy
narzeczona przybywa do Meksyku, okazuje
sie, ze Luis, mimo wcze$niejszego dystansu,
daje sie ponies¢ namigtnej mitosci.
Jednoczesnie narastajg w nim watpliwosci,
czy zona jest 0soba, za ktérg sie podaje.
Dreczace Julig nocne koszmary i zmy$lone
historie, ktére opowiada mezowi, powoduja,
ze Vargas postanawia wynajac prywatnego
detektywa.

00:50 Owoce - film krotkometrazowy

01:25 Uspiona - dramat obyczajowy
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06:00 Faceci do wzigcia (14) - serial
06:30 Zaklinaczka dzieci (4) - serial

07:05 M jak mitos¢ (354) - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

10:35 Barwy szczescia (982) - serial

11:15 Na dobre i na zle (151) - serial
12:15 Maktowicz w podrézy

12:45 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat (79) - dokument

13:25 Szkota zycia (22) - serial

14:15 Kabaret Potem - Bajki dla
pottuczonych (2) - rozrywka

15:05 Rodzinka.pl (72) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:10 Pogoda

16:15 M jak mitos¢ (1007) - serial

17:15 Szkota zycia (23) - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram - wiadomosci
sportowe

18:45 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka

19:25 Barwy szczeScia (982) - serial
20:05 Barwy szczescia (983) - serial
20:40 Na dobre i na zte (532) - serial
21:45 27 sukienek - komedia romantyczna;
Romantyczna Jane kocha $luby. Ma w szafie
27 sukienek, ktore wykorzystywata jako
druhna podczas wesel przyjaciét. Sama jest
panna. Chetnie angazuje sie w pomoc w
organizacji imprez i odnosi na tym polu spore
sukcesy. Kevin, dziennikarz prowadzacy
rubryke sprawozdan ze $lubéw, zwraca na
nig uwage.

23:45 Reporter Polski

00:30 Zabdjcze umysty (28) - serial

01:25 Jak sig pozby¢ czarnego kota -
komedia

02:55 Reporter Polski

v ,
05:35 We dwoje (2) - rozrywka
06:50 Meski typ (7) - talk show
07:20 Sad rodzinny (132) - serial
08:15 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(429) - serial
09:15 Detektyw Monk (6) - serial
10:15 Ostry dyzur (7) - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny (133) - serial
13:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
(430) - serial
14:55 Dr House (9) - serial
15:55 Czerwony Orzet (16) - serial
17:05 Punkt krytyczny (15) - serial
18:00 Detektyw Monk (7) - serial
19:00 Dr House (10) - serial
20:00 Elzbieta: Ztoty wiek - film historyczny;
Anglia, rok 1585. Krélowa Elzbieta | sprawuje
rzady od ponad 30 lat. Na dworze trwajg
poszukiwania odpowiedniego kandydata na
meza, ktéry zapewnitby monarchii
kontynuacje. Zaden z kandydatéw nie
przypada Elzbiecie do gustu. Jej serce
zaczyna bi¢ mocniej, gdy zostaje
przedstawiona odkrywcy i podroznikowi
Walterowi Raleighowi. Tymczasem
hiszpanski krdl Filip Il zamierza obali¢
krélowa i zmusi¢ naréd do porzucenia wiary
protestanckiej. Elzbieta po raz kolejny
postanawia po$wieci¢ sprawy osobiste na
rzecz Anglii.
22:25 Bezimienni (9) - serial
23:30 Wakacje Jasia Fasoli - komedia
01:15 Arkana magii - rozrywka

04:25 Trzy kolory. Bialy - dramat
psychologiczny

06:00 Aktualnosci filmowe+

06:30 Lapu capu ekstra - rozrywka

07:00 +De lux

07:30 Nie przegap

07:40 Lapu capu - rozrywka

08:15 W tonacji+ - muzyka

09:05 Po drugiej stronie ptétna - dokument
09:45 Hobbit: niezwykta podroz - film
fantastyczny

12:30 +De lux

13:00 Tajniak - komedia sensacyjna

14:25 Niedokoriczony projekt - dokument
15:25 Juri Lennon laduje na Alfie 46 - film
krétkometrazowy

15:45 W tonacji+ - muzyka

16:35 Outlaw Country - dramat kryminalny
18:00 Nie przegap

18:10 Lapu capu - rozrywka

18:15 Hobbit: niezwykta podréz - film
fantastyczny

21:00 Pan Lazhar - komedia; Algierski
imigrant Bahir Lazhar zostaje zatrudniony w
szkole podstawowej jako nauczyciel. Zajmuje
miejsce wychowawczyni, ktéra popetnita
samobdjstwo. Smieré kobiety odcisneta sie
na psychice uczniow.

22:35 Niebezpieczna metoda - dramat
obyczajowy

00:15 W ksiezycowa jasna noc - dramat
02:00 Warsaw Dark- thriller polityczny

il
05:00 Wstawaj! Gramy! (2423) - rozrywka
06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:15 Swiat wedtug Kiepskich (26) - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy (15) - serial
09:30 Malanowski i Partnerzy (16) - serial
10:00 Trudne sprawy (30) - serial
11:00 Dlaczego ja? (327) - serial
12:00 Slubna goraczka (5) - serial
13:00 Czyja wina? (28) - serial
14:00 Pierwsza mitos$¢ (1753) - serial
14:45 Trudne sprawy (28) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (582) - serial
17:00 Dlaczego ja? (465) - serial
18:00 Pierwsza mitos¢ (1754) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport - wiadomosci sportowe
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (335) - serial
20:00 Swiat wedtug Kiepskich (424) - serial
20:35 Top chef (5) - rozrywka
22:05 Kroliczek - komedia; Bohaterka jest
Shelley - kréliczek Playboya, ktéra wiedzie
beztroskie zycie w luksusowej rezydencji
Hugh Hefnera. Nieoczekiwanie zostaje
wyrzucona i nie ma gdzie sig podzia¢. Przez
przypadek trafia do kampusu i przytacza sie
do grupy niezbyt urodziwych dziewczat z
zenskiego zgromadzenia "Zeta Tau Zeta".
Shelley robi wszystko, by poprawi¢ ich
wizerunek i nauczy¢ je prawdziwej rado$ci
zycia.
00:10 Dwudziesta dziewiata ulica - komedia
02:25 Dziewczyny z fortuna (43) - rozrywka
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06:00 Ukryta mitos¢ (82) - serial

06:55 Mega Chichot - rozrywka

07:25 What's New, Scooby Doo? - serial
07:55 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

08:25 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

08:55 Komisarz Rex (2) - serial

09:55 Nieposkromiona mito$¢ (27) - serial
10:50 Kiedy sie zakocham (82) - serial
11:50 Przyjaciele z Kieszonkowa (43) -
serial

12:10 Przyjaciele z Kieszonkowa (44) -
serial

12:30 Simba (22) - serial

13:00 Mega Chichot - rozrywka

13:30 Tylko mitos$¢ (28) - serial

14:30 Szpilki na Giewoncie (2) - serial
15:30 Komisarz Rex (3) - serial

16:30 Hotel 52 (28) - serial

17:30 Nieposkromiona mitos¢ (28) - serial
18:30 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

19:00 Scooby Doo, Where Are You? -
serial

19:30 What's New, Scooby Doo? - serial
20:00 Bohater z wyboru - film sensacyjny
22:00 Zabojcza gra - film sensacyjny;
Marcus Jones jest tajnym agentem
operacyjnym. W ramach wykonywania
kolejnej misji przenosi sig do Detroit. Ma
rozpracowac dwoch wplywowych
gangsterow - handlarza bronig Smitha i
finansujacego ten proceder Redvale'a.
00:05 Oddziat specjalny: Wyspa $mierci -
film sensacyjny

02:05 To byt dzien

08:30 GTA Next Level - magazyn

08:45 Turniej WTA w Linzu - tenis
10:45 Binche-Tournai-Binche w Belgii -
kolarstwo

12:00 Turniej WTA w Linzu - tenis
14:00 Turniej WTA w Linzu - tenis
16:45 Parnu JK - VfL Wolfsburg - pitka
nozna

19:00 FC Twente - Olympique Lyonnais -
pitka nozna

21:00 Wednesday Selection - magazyn
21:05 Riders Club - magazyn

21:10 Turniej z cyklu US PGA - Puchar
Prezydenta - golf

22:10 PGA European Tour - Vivendy
Celebrity Trophy - golf

22:40 Golf Club - golf

22:45 Yacht Club - magazyn

22:50 Wednesday Selection - magazyn
23:00 Pérnu JK - VL Wolfsburg - pitka
nozna

00:00 Turniej WTA w Linzu - tenis
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Jak pokonac przeziehienie?

Przezigbiamy sie najczesciej wtedy, gdy mamy obnizong odpornosé. Moze to by¢ efekt
nieprawidtowej diety, niedostatecznej iloscia snu, stresu czy braku aktywnosci fizycznej.

Jak sobie radzi¢ z przeziebieniem i jak odrdznié je od grypy?

Do zakazenia dochodzi naj-
cze$ciej droga kropelkowa i po-
przez kontakt z chora osobg, np.
w autobusie, szkole czy miejscu
pracy. Choroba rozwija sie stop-
niowo, po 2-3 dniach pojawiaja
sie pierwsze objawy. Przezigbie-
nie trwa okolo tygodnia, z czego
pierwsze dni to tzw. faza ostra,
pdzniej objawy ulegajg ostabieniu.

Do charakterystycznych ob-
jawow przeziebienia zaliczamy:

o podwyzszona temperature
ciala,

« obfity, wodnisty katar,

« bdli drapanie w gardle,

« uczucie ogoélnego rozbicia,

« bdl glowy.

Czy wiesz, ze: osoby, ktore
$piag mniej niz 7 godzin dziennie
zapadaja na choroby wirusowe
trzy razy czedciej niz osoby $pigce
co najmniej 8 godzin na dobe.

Przezigbienie w ciazy

Kobiety ciezarne maja nizsza
odpornos¢ i sg przez to bardziej
narazone na infekcje. Na szczescie
zwykle przezigbienie nie zagraza
dziecku. Pilnej konsultacji lekar-
skiej wymagaja przypadki, w kto-
rych do objawéw przeziebienia
dolgczaja inne np. diugotrwala,
wysoka goraczka, biegunka czy
kaszel, ktory nie ustepuje pomimo
leczenia.

Pamietaj!

Kobiety w cigzy nie moga
przyjmowa¢ zadnych lekéw bez
porozumienia z lekarzem.

Przeziebienie u dzieci

Niemowleta i dzieci sg szcze-
golnie podatne na zarazenia wiru-
sowe. Duzo cze$ciej przezigbiajg
sie 1 zapadajg na inne choroby wi-
rusowe niz doroéli. Przebieg prze-
ziebienia u dziecka jest podobny
jak u dorostego. Powszechnie
wystepujacymi objawami sg go-
raczka, katar, bol gardta. Jesli wy-
stepuje goraczka, mozna zastoso-
waé chlodne okfady na glowe lub
podaé dziecku tagodne preparaty
przeciwgoraczkowe — u niemowlat
i malych dzieci najlepiej w czop-

kach lub syropie. U starszych
dzieci mozemy zastosowaé w ra-
zie potrzeby tabletki lub kapsulki
ze $rodkami przeciwbdlowymi
i przeciwgoraczkowymi. - Za naj-
bezpieczniejsze dla dzieci uznaje
sie¢ preparaty zawierajace para-
cetamol. Ulge zatkanym noskom
przyniosa natomiast ziotowe inha-
lacje i krople do nosa odpowiednie
dla wieku - méwi Jacek Klemens,
farmaceuta w Mediq Aptece. - Na-
lezy jednak pamieta¢, ze podawa-
nie jakichkolwiek lekéw dzieciom,
powinno by¢ skonsultowane z le-
karzem lub farmaceuts, ktory za-
leci wlasciwe preparaty i ich daw-
kowanie.

Pamietaj! Dzieciom do 12
roku zycia nie wolno podawac
preparatéw zawierajacych aspiry-
ne, ze wzgledu na ryzyko wysta-
pienia groznego dla zycia zespolu
Reyea.

Leczenie przezigbienia

Przezigbienie jest infekcja,
z ktérag mozemy poradzi¢ sobie
sami, jesli jej przebieg jest tagod-
ny. Nie istnieje jeden skuteczny
lek, zakazenie leczy si¢ objawowo.
Wazne jest, aby zacza¢ od pierw-
szego dnia infekcji. To pomoze zla-
godzi¢ objawy i szybciej zwalczy¢
chorobe. - W poczatkowym etapie
choroby dobre efekty daje zazy-
wanie wysokich dawek witaminy
C - radzi Jacek Klemens z Mediq
Apteki. - Warto tez zadbac o su-
plementacje¢ innych witamin oraz
makro- i mikroelementéw, ktére
s3 niezbedne dla prawidlowego
funkcjonowania organizmu.

Do lekow najczesciej stoso-

wanych w terapii przezigbienia
mozemy zaliczy¢:

o $rodki przeciwbdlowe i ob-
nizajgce goraczke - najpopular-
niejsze to np. ibuprofen, parace-
tamol, kwas acetylosalicylowy
(aspiryna),

o $rodki zmniejszajace wy-
dzielanie kataru i obkurczajace
blone §luzowg nosa — preparaty
z pseudoefedryng lub fenylefryna;
miejscowo aerozole z ksylometa-
zoling lub oksymetazoling,

o preparaty przeciwkaszlowe —
np. kodeina, dekstrometorfan,

o preparaty zlozone - naj-
cze$ciej zawierajg w swoim skla-
dzie $rodki przeciwgoraczkowe
i zmniejszajace wydzielanie kataru
lub przeciwkaszlowe.

Pamietaj! Konsultacja z le-
karzem jest niezbedna, jesli:

o goraczka trwa dluzej niz 3
dni,

o katar trwa dluzej niz 7 dni,

ewystepuje bdl zatok lub
ucha,

o w kacikach oczu pojawia sie
ropna wydzielina.

Grypa

Grypa jest choroba o wiele
powazniejsza niz przeziebienie,
a mimo to czesto z nim mylona, ze
wzgledu na podobne objawy w po-
czatkowym okresie. Infekcja jest
wywolywana przez wirusa grypy,
ktory czesto ulega mutacjom an-
tygenowym i co sezon powoduje
nowe epidemie. W Polsce najwie-
cej przypadkéw zachorowan na
grype odnotowuje sie jesienig oraz
wczesng wiosna.

Przezigbienie czy grypa?

Zaréwno grypa, jak i prze-
zigbienie s3 wywolywane przez
wirusy i przenosza sie drogag kro-
pelkowa. To jednak ich jedyne ce-
chy wspolne. Warto wiec wiedzied,
czym charakteryzuja si¢ obie cho-
roby, by$smy mogli je prawidtowo
rozpozna¢ i wlasciwie leczy¢.

Rozpoznanie i leczenie gry-
py

Jezeli podejrzewamy u siebie
grype, powinni$my niezwlocz-
nie uda¢ sie do lekarza, ktéry na
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podstawie odpowiednich badan
i przeprowadzonego wywiadu
ustali wlasciwy sposob lecze-
nia. Niekiedy dla potwierdzenia
rozpoznania wymagany jest test
diagnostyczny na podstawie ma-
teriatu biologicznego, pobranego
od pacjenta. Zwykle jest to wymaz
z nosa lub gardfa. Jesli zostanie
stwierdzona obecnos¢ wirusa, sta-
nowi to ostateczne potwierdzenie
zakazenia. Grype leczy si¢ gtownie
objawowo, a wiec poprzez fago-
dzenie i zwalczanie objawéw. Poza
tym istniejg takze preparaty dzia-
fajace bezposrednio na samego wi-
rusa. Zaliczajg si¢ do nich: aman-
tadyna, rymantadyna, zanamivir
oraz oseltamivir. S3 to jednak leki
o silnym dzialaniu i mogg nies¢ ze
sobg skutki uboczne, dlatego sg
zapisywane przez lekarza jedynie
w szczegllnych przypadkach. Do
zwalczania gorgczki i bolu, podob-
nie jak w przypadku przezigbienia,
mozemy uzy¢ popularnych $rod-
kow przeciwgoraczkowych takich
jak: kwas acetylosalicylowy (aspi-
ryna), paracetamol lub ibuprofen.
Najczesciej stosuje sie je w polacze-
niu z pochodnymi efedryny i feny-
lefryny lub kofeing. Takie prepara-
ty wystepuja zaréwno w postaci

ca i wb

tabletek, jak i proszkéw do spo-
rzadzenia roztworéw do picia.
Jesli dokucza nam kaszel, nalezy
zastanowi¢ si¢ nad jego rodzajem.
Przy mokrym kaszlu najlepiej za-
stosowal preparaty rozrzedzajace
wydzieline w ptucach i ulatwiajace
jej odkrztuszanie. Przy meczacym,
suchym kaszlu lepsze beda leki za-
wierajagce w swoim sktadzie kode-
ine lub dekstrometorfan. Hamuja
one o$rodek kaszlu i przynosza
ulge choremu.

Czy wiesz, ze: podczas grypy
powinni$my dba¢ o nawilzenie
blon sluzowych. Nalezy zwiek-
szy¢ ilo§¢ przyjmowanych plynéw.
Mozemy takze zafundowaé sobie
inhalacje parowe z olejkami ete-
rycznymi, najlepiej mietowym,
anyzowym czy eukaliptusowym.

Przy umiarkowanym boélu
gardla ulge przyniosa ziotowe ta-
bletki i pastylki np. z wyciagiem
z tymianku. Na silny stan zapalny
blon $luzowych niezbedne moze
by¢ zastosowanie lekdow zawiera-
jacych skladniki przeciwzapalne
(np. salicylan choliny) i znieczu-
lajace. Mozna tez stosowaé odka-
zajace plukanki lub aerozole, ktore
zmniejszaja nasilenie objawow.

PRZEZIEBIENIE

GRYPA

relatywnie tagodny, powolny przebieg
wystepuje goraczka
zawsze wystepuje obfity, wodnisty katar

kaszel wystepuje rzadko
rzadko wystepuja bole miesni i glowy

wystepuje krotkotrwate ostabienie
drapanie w gardle

powiktania wystepuja rzadko

pojawia sie nagle i przebiega gwattownie
bardzo wysoka goraczka, powyzej 39 st. C, i
trwa od 3 - 5 dni, moga wystgpi¢ dreszcze
rzadko wystepuje katar

wystepuje suchy kaszel

intensywny bol migsni, stawow, glowy

silne i dlugotrwate ostabienie

silny bol gardta

czesto wystepuja powiktania
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Czas na kiszonke

Kiszonka z kukurydzy to podstawowy sktadnik diety bydta. Zbliza sie czas, kiedy rolnicy
beda tworzy¢ pryzmy, w ktdrych rozpoczng sie procesy kiszenia.

Kiedy nalezy zebra¢ kuku-
rydze, by idealnie nadata si¢ do
wyrobu kiszonki? By to stwier-
dzi¢, najlepiej przyjrze¢ sie blizej
ziarnu. Do oceny dojrzatosci ku-
kurydzy stuzy tzw. linia mleczna.
Jest to wyraznie widoczna granica
miedzy ciemniejszg, twarda, wo-
skowo-szklistg cze$cig skrobi, na-
lewajaca si¢ od zewnetrznej strony
ziarna, a jasniejsza, miekka war-
stwa, znajdujacy sie blizej nasady
ziarna. Polozenie linii mlecznej
na wysokosci 1/2 do 2/3 ziarniaka
oznacza, ze mozna wykona¢ ki-
szonke.

Skoro wiadomo juz, kiedy $ci-
na¢, to teraz nalezy skupic sie na
sposobie. Istotnym elementem,
wplywajacym na jako$¢ kiszonki,
jest zaréwno odpowiednia wyso-
kos¢ ciecia, jak i dlugo$¢ sieczki.
Kukurydza powinna by¢ koszona
miedzy drugim a trzecim kolan-
kiem, tj. mniej wiecej na wysoko-
$ci 20-30 cm. Zbyt niskie koszenie
niekorzystnie wplywa na jako$¢
kiszonki. Zwierzeta maja wtedy
problem, by ja strawi¢, bo zawie-
ra zbyt duzo widkien. Latwiej jest
réwniez o zanieczyszczenie ma-
terialu nie tylko ziemia, ale row-
niez niebezpiecznymi dla zwierzat
grzybami, czy tez mikotoksynami,

Hodowla

ktérych najwiecej znajduje sie
w dolnej czesci ro$liny.

Kopce kiszonki moga by¢
orientowane. Najlepiej, by byly
skierowane krotszymi bokami
w kierunku péinoc - potudnie.
Chodzi o to, by kiszonka si¢ zbyt-
nio nie nagrzewata. Boki pryzmy
warto wylozy¢ folia, ograniczy to
dostep powietrza i zanieczyszczen.
Robiac pryzme, nalezy pamietad,
ze jej szeroko$¢ powinna by¢ tak
wymierzona, by zimg wybieraé
min. 1 metr biezacy kiszonki na

tydzien, a latem 1,5-2 metry. Dzie-
ki temu kiszonka nie bedzie sie za-
grzewac, psué, a my nie stracimy
warto$ciowej paszy.

Pryzma musi by¢ szczel-
na. Mozna stosowa¢ kombinacje
folii - najpierw cienkiej, ktéra
przylgnie do sieczki, a pézniej ki-
szonkarskiej. Nastepnie wszystko
nalezy odpowiednio docisnagé do
ziemi. Rolnicy najczesciej stosuja
w tym celu stare opony lub worki
z piaskiem.

(pw)

Dieta makuchowa

Makuchy rzepakowe — czyli to, co pozostaje ze Sciskania ziaren rzepaku w prasach — s3
z powodzeniem stosowane w zywieniu zwierzat.

Z jednej tony rzepaku moz-
na otrzyma¢ ok. 650 kg makuchu
rzepakowego. Reszta to olej. Wy-
ttoki rzepakowe sa bardzo bogate
w ttuszcz (10-20 proc. suchej masy)
i bialko (30-35 proc. suchej masy).
Oczywiscie nie wszystkie odmiany
rzepaku nadajg si¢ do podawania
zwierzetom. Te tradycyjne, gorzkie,
sa nawet szkodliwe. Odmiany wy-
korzystywane w zywieniu zwierzat
to te ulepszane.

Stosowanie wytlokow rzepa-
kowych, po uprzedniej obrobce
termicznej, w Zywieniu przezuwa-
czy jest coraz bardziej powszechne.
Biatko wyttokéw rzepakowych po
takich zabiegach jest odporniejsze
na rozklad w zwaczu i lepiej tra-
wione w jelitach. Jednak nadmier-
ne ogrzewanie moze spowodowacé
obnizenie tej strawnosci. Kolejnym
aspektem zywienia jest odpowied-
nie dawkowanie i zbilansowanie
pod wzgledem biatka i energii
podawanych pasz. Przekroczenie
dobowej dawki - ok. 2 kg/sztuke

(bydto opasowe) - moze spowodo-
wa¢ pogorszenie jako$ci miesa oraz
mleka (zmniejszenie zawartosci
jodu w mleku i nieprzyjemny za-
pach mleka i miesa) i doprowadzi¢
do zmniejszenia strawno$ci oraz
pogorszenia funkcji zwacza.
Nasiona rzepaku moga mie¢
do 10 proc. udzialu w mieszankach
paszowych dla bydta doroslego,

(krowy mleczne), 0,5-1 kg/sztuke

& |

jednak wskazana jest ostroznos$¢
w przypadku zywienia cielat. Nale-
zy takze pamieta¢ o odpowiednim
zbilansowaniu bialkowym i ener-
getycznym takich pasz. Obrdbka
termiczna nasion rzepaku czy tez
wytlokéw rzepakowych korzystnie
wplynie na przyswajalnos¢ pokar-
mu, jak réwniez cechy jakosciowe
otrzymanego mleka i migsa.

(pw)

Uprawy

Siewniki

W ruch

Rozpoczat sie sezon siewny ozimin. Na co zwrdci¢ szcze-

gdlng uwage?

Rolnicy stosuja najczesciej
standardowe normy wysiewu, czy-
li w kg/ha. Jednak w przypadku
pszenicy ozimej najlepiej spraw-
dzi¢ norme wysiewu w przelicze-
niu na metr kwadratowy. Firmy
zajmujace sie sprzedaza kwalifi-
kowanego materialu siewnego po-
daja parametry dla konkretnych
odmian.

Siew powinien by¢ tak wyko-
nany, by wszystkie rosliny miaty
stworzone podobne warunki do
wzrostu. Przy malych ilosciach
wysiewu, tj. 250-350 ziarniakéw/m
kwadratowy, zaleca sie stosowac
rozstawe rzedéw 13-15 cm, przy
gestych siewach - 10 cm. Wplywa
to na najlepsze rozmieszczenie
ziarna na powierzchni.

Redlice siewnika powinny
pracowa¢ na zadanej gleboko-
$ci. Jej regulacje przeprowadza
sie w glebi pola, bo tam gleba jest
réwnomiernie doprawiona. Waz-
na jest rowniez predkos¢ siewnika
- gleboko$¢ siewu zmniejsza si¢
wraz ze wzrostem predkosci siew-
nika.

Lepiej nie $pieszy¢ sie z wysie-
wem ozimin. Zbyt wczesny siew
wplywa niekorzystnie na roéliny.
Sa one wtedy narazone nasilniejsze
porazenie przez grzyby chorobo-
tworcze: maczniaka prawdziwego,
septoriozy, rdzy, a nawet choroby
podstawy zdzbta. Nadmiernie wy-
roénigte rosliny zbo6z sg fatwiej po-
razane przez ple$n $niegowa.

(pw)

l Pomieszczenia gospodarcze

Plusy pobielonych Scian

Jesien to dobra pora na bielenie obor. Systematyczne hie-
lenie sufitu i Scian niszczy chorobotwdrcze bakterie i pa-
sozyty, uodparnia na dziatanie grzybow i plesni. Poza tym
czysta obora wyglada estetycznie.

Prace nalezy zacza¢ od usunie-
cia ze $cian resztek pasz, odchodow
i innych nieczystosci. Mozna je ze-
skroba¢. Najlepiej uzy¢ drucianej
szczotki, szpachlowki lub innego
narzedzia z jednej strony skutecz-
nego, z drugiej za$ nie powoduja-
cego nadmiernych rys i nieréw-
nosci na czyszczonej powierzchni.
W przypadku probleméw z usu-
nieciem zaschnietych i twardych
pozostalosci ze $cian, warto je
uprzednio zwilzy¢, co ulatwi za-
danie. Poza zanieczyszczeniami
statymi, ze $cian usuwa si¢ réwniez
ewentualnie tuszczace sie i odpa-
dajace fragmenty poprzednio po-
fozonej warstwy farby. Tu réwniez
przydaje sie szpachlowka.

Bielenie pomieszczen dla zwie-
rzat inwentarskich przeprowadza
sie roztworem mleka wapienne-
go. Charakteryzuje si¢ ono silnym
dzialaniem odkazajacym (z racji
wiasciwosci zracych) i neutralizu-
jacym kwasy. Poza wykorzystaniem

do malowania powierzchni, mleko
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wapienne jest rowniez uzywane
jako $rodek wzmacniajacy odkry-
te, pekajace lub osypujace si¢ stare
tynki.

Najpierw bieli si¢ sufit, nastep-
nie $ciany od gory do dotu. Zabieg
bielenia mozna przeprowadzié
przy wykorzystaniu réznego typu
sprzetu, poczawszy od rozwigzan
najprostszych, tj. pedzla, konczac
za$ na specjalistycznych agregatach
mechanicznych, przystosowanych
do rozprowadzania mleka wapien-
nego na powierzchni malowanych
sufitow i $cian. Warunkiem za-
chowania wysokiej skutecznosci
dzialania i dtugotrwalej, a zarazem
bezawaryjnej pracy kazdego z mo-
deli urzadzen wykorzystywanych
do bielenia jest przestrzeganie za-
sad mycia ich po kazdorazowym
uzyciu. Nalezy wypluka¢ resztki
osadu i umy¢ w $rodku wszystkie
cze$ci majace kontakt z czasteczka-
mi wapna.

(pw)
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Myszka z partyzantki

Byta bhiata myszka. Taki przydomek nadali jej Niemcy, ktdrym zalazta za skore swoimi
$Smiatymi akcjami. Nancy Wake jest jedng z mato znanych postaci Il wojny Swiatowe;j.

Nancy Wake urodzila sie
w Nowej Zelandii jako najmltodsze
z sze$ciorga rodzenstwa. Dwa lata
pdzniej jej rodzina przeprowadzi-
fa si¢ do australijskiego Sydney.
Nancy wyrosta na rogata dusze.
Juz w wieku 16 lat uciekta z domu
i zaczeta pracowacd jako pielegniar-
ka. Z 200 funtami, ktére otrzyma-
ta od swojej ciotki, wybrala sie do
Nowego Jorku a nastepnie Lon-
dynu. W stolicy Anglii zdobyta
wyksztalcenie dziennikarskie.
W latach 30. byla korespondent-
ka w Paryzu i we Wiedniu. Tam
miata napisa¢ artykut o nowym
kanclerzu Rzeszy Adolfie Hitlerze.
Udalo si¢ jej nawet przeprowadzi¢
wywiad z nim.

30 listopada 1939 roku Nan-
cy wyszta za maz za bogatego
francuskiego przemystowca Hen-
riego Fiocce. Niemiecki atak na
Francje zastal ja w Marsylii. Na
poczatku wojny ukrywata brytyj-
skich pilotow zestrzelonych nad
Francja. Wplywy i pieniadze jej
meza umozliwialy jej wyrabianie
falszywych dokumentéw i zapew-
nianie bezpieczenstwa lotnikom.
Zaangazowala si¢ w dziatalno$¢
konspiracyjng. Zawsze wymykata
sie Gestapo, ktore nadalo jej pseu-
donim ,Weisse Maus” czyli biata
myszka. W listopadzie 1942 roku
byta celem numer jeden, za jej gto-
we dawano 5 milionéw frankdéw.
Nancy nie udalo sie¢ pochwycié.
Uciekta z okolic Marsylii. Pozostat
tam jej maz, ktory zostal zlapany.
Byl torturowany, a pozniej zostat
zabity przez Niemcow.

Sama ,Biala myszka” o swo-
im sposobie na Niemcow mowita:
»Iroszke pudru, jeden glebszy na
odwage i przechodzitam obok po-
sterunkdw, zalotnie odzywajac sie
do zolnierzy: moze chcecie mnie
przeszukaé, co? Boze, jaka bylam
niepoprawna flirciarg”

Niestety, jej dobra passa mu-
siata sie kiedy$ zakonczy¢. Nancy
Wake zostata aresztowana w Tu-
luzie. Nikt jej jednak nie rozpo-
znal i zostala zwolniona po kilku
dniach. Szesciokrotnie przepra-
wiala si¢ przez Pireneje, by wkro-
czy¢ do Hiszpanii. Az do konca
wojny nie wiedziala o $mierci
swojego meza. Pozniej przez diu-
gi czas obarczala si¢ wing za to, ze
zginagl.

Jeszcze w czasie wojny prze-
dostata sie do Wielkiej Brytanii.
Tu zostala zaciagnieta do pracy
w Kierownictwie Operacji Specjal-
nych. Raporty ze szkolenia w tej
tajnej rzadowej agencji dowodza
sprawnos$ci fizycznej Nancy oraz
jej celnego oka.

W nocy z 29 na 30 kwietnia
1944 roku Nancy Wake zostata

desantowana we Francji, gdzie
jej zadaniem bylo po$redniczenie
miedzy miejscowymi partyzan-
tami a wladzami w Londynie. Po
skoku spadochronowym miata zo-
sta¢ przechwycona przez oddzial
francuski pod dowddztwem kapi-
tana Tardivata. Niestety, w czasie
ladowania spadochron zaplatat sie
w konary drzewa. Gdy na miej-
sce przybyl wspomniany kapitan,
rzekt do Nancy: ,,Mam nadzieje, ze
kazde drzewo w tym lesie rodzi tak
piekne owoce”, na co miata mu od-
powiedzie¢: ,,Przestan mi wciskac
ten francuski kit” Pézniej wspol-
praca miedzy obojgiem ukladata
sie juz lepiej. W oddziatach Nancy
facznie walczylo ok. 7 tys. party-
zantéw. Byla bezwzgledna wobec
Niemcéw i ich sojusznikéw.
Francuskie sily partyzanckie
pod jej dowddztwem prowadzity
dziatania przeciwko oddzialom SS,
liczagcym 22 tysiace zolnierzy, ra-
nigc lub zabijajac 1400 SS-mandw,
tracgc przy tym 100 partyzantow.
W czasie ataku na kwatere Gesta-
po w Montlugon zabita niemiec-
kiego wartownika gotymi rekami.

Nancy Wake
W ostatnich dniach przed inwa-
zjg sil alianckich w Normandii jej
partyzanci wysadzali linie kolejo-
we, niszczyli szlaki zaopatrzenia,
mosty itd.

Pewnego razu pojechata ro-
werem 500 km po czesci do radia
i tajne kody, pod drodze mijajac
dziesigtki niemieckich posterun-
kow.

Tuz po wojnie zostala nagro-
dzona najwyzszym brytyjskim
medalem i innymi medalami
z Francji i USA. Zaczeta praco-
waé w brytyjskim ministerstwie
obrony. W 1949 roku startowata w
wyborch do australijskiego parla-
mentu. W 1951 roku powrdcita do
Wielkiej Brytanii. Sze$¢ lat pozniej
poslubita oficera lotnictwa. Zmar-
ta 7 sierpnia 2011 roku. ,Biata
myszka” przezyla 98 lat. Wiek-
sz0$¢ swoich odznaczen sprzedala.
Zapytana o to, dlaczego sprzedata
francuskie krzyze wojenne odpo-
wiedziala, ze nie ma sensu ich za-
trzymywac ,,Pewnie i tak pojde do
piekta, a tam i tak sie¢ stopia”

(pw)
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l XIX wiek
]
Diagnoza

Jacy byli nasi przodkowie przed 150 laty? Dzis jedynym Zro-
dtem informacji o nich s3 relacje. Jedne z najhogatszych
i najciekawszych przekazow zawieraja archiwa koscielne.

Kiedy do danej parafii - w tym
przypadku Lipna - przyjezdzal bi-
skup, proboszcz przygotowywal
specjalne sprawozdanie. Oprocz
podanialiczby morgéw;, naktorych
gospodarowat czy liczby dusz, ktd-
rymi mial si¢ opiekowac, czasami
krotko charakteryzowatl swoich
parafian i ich przyzwyczajenia.

Jacy byli mieszkancy wsi wo-
kot Lipna w XIX wieku? Byli biedni
i spokojni, ale - zdaniem plebana -
nie dbali o swoje korzenie i trady-
cje. Oto co proboszcz pisat o nich:
»Lud w ogoéle biedny, pracowity,
zajmuje si¢ uprawg roli. Méwi pol-
szczyzng lepsza niz na Mazurach,
nie przeciaga jak Litwini, ale za
to bedac w stosunkach z osiadly-
mi w tych stronach germanskimi

l XX wiek

kolonistami przyswoit wiele stow
niemieckich. W ubiorze zapatru-
je sie na pandw i mieszczan. Lud
nie prowadzi dlugich pogadanek
przed karczma lub gospoda sol-
tysa, jak to ma miejsce w innych
guberniach krolestwa. Nie zywi
miedzy sobg zadnych podan, nie
powtarza starych baéni, nie nuci
narodowych piosnek. Pracujac
na swoich morgach chlopek nasz
zapomnial o réwnej sobie braci.
Obojetny na stan sasiada, czy go
widzi w szczedciu, czy w niedoli
dla niego wszystko jedno. Skton-
nos$¢ do zabobondéw, wiara w cza-
ry, gusta, kabaly, przesady do wy-
tepienia trudna”

(pw)

Kopiac studnie

W ostatnich latach wiele méwi sie 0 wykonywaniu odwier-
tow, np. w celu poszukiwania zt6z gazu tupkowego. To, co

mozna byto znalezé w ziemi,

lat. Na poczatku XX wieku w
bokos$¢ 35,8 metra.

Otwér w Lipnie wykonano
$widrem. Inwestycja miata dostar-
cza¢ wode dla miasta. W otwor
wkiadano kute, zelazne rury
o $rednicy 7 cali. Czego dowie-
dzieli si¢ hydrolodzy, wykonujac
lipnowski odwiert? Na gleboko-
$ci do 20 cm znalezli 61ty piasek,
a nastepnie zwir. Na glebokosci 40
cm pojawil sie margiel lodowcowy
z glazami. Na glebokosci 55 cm na-
trafiono na czarng gling, nastepnie

l XX wiek

interesowato ludzi od setek
Lipnie dokopano sie na gte-

czerwong . Na 2 metrach pojawita
sie woda, a pdzniej roznej frakeji
piasek.

Studnia dostarczala miastu
300 wiader wody na godzine. Tyle
mozna bylo teoretycznie wybra¢
wiaderkami. Kiedy podlaczono
pompy, okazalo sie, ze wydajnos¢
wzrosta do 1200 wiader na godzi-
ne.

(pw)

Ruchliwa Ptocka

Gdy nie byto internetu, kraj poznawaliSmy za pomoca ksig-
zek. W 1904 roku wydano serie przewodnikéw po ziemiach
polskich. Znalazto sie w nich takze kilka linijek o Lipnie

i okolicy.

W 1904 roku wyszedl dru-
kiem warszawskiego przedsie-
biorcy Sikorskiego przewodnik pt.
»Opis ziem zamieszkanych przez
Polakéw”. Bylo to dzieto wieloto-
mowe. W tomie drugim, po$wie-
conym Krolestwu Polskiemu, opi-
sano m. in. Lipno. Miasto miato
wowczas 7 tysiecy mieszkancow.
W przewodniku wspomniano
takze o Skepem, jako najbardziej
popularnym miejscu odpustowym
w okolicy oraz o klasztorze w Tru-
towie. Najbardziej interesujace jest
jednak zdjecie, na ktérym wida¢
ulice Plocka w Lipnie na poczatku
XX wieku. Fotografie te prezentu-
jemy ponizej.

(pw)

ul. Ptocka
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Pogotowie ratunkowe
numer alarmowy 999
Lipno, ul. Nieszawska 6
tel. 54 288 02 99

Szpital Powiatowy
ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno

tel. 54 288 02 00

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa

Panstwowej Straty Pozarnej
ul. Sportowa 16

87-600 Lipno

tel. 54 288 65 60

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa Policji
87-600 Lipno

ul. Platanowa 1

tel. 54 231 86 00

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 608745608
Pogotowie wodno-kanalizacyjne
604296392

Administracja

Urzgd |V|Ie]skl w Lipnie
ekertad

87-600 Lipno

tel. (054) 288 42 11

Urzgd Miejski w Dobrzyniu n/Wista
10 Dobrzyn n/Wista

ul. Szkolna 4a

tel. 54 253 05 00

Urzad Miejski w Skepem
ul. osmelna

87-630 Ske

tel. 54 287 5 20

Starostwo Powiatowe w Lipnie
ul. Sierakowskiego 10 B
87-600 Lipno

tel. 54 2872039

A encja Restrukturyzaciji
odermzacu Rolnictwa

87 630 S ?pe

ul. Wymysliriska

tel. 54 287 84 00 Iub 5428776 73

Urzad Skarbowy
87-600 Lipno
ul. Staszica 4
tel. 54 2872832

Powiatowy Urzad Pracy w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Okrzei 7

tel. 54 288 6750

Urz d Gminy L|
ickiewicza

87 600 Lipno

tel. 54 287 2519

Urzad Gminy Chrostkowo
87-602 Chrostkowo
tel. 54 287 00 39

Urzad Gminy Bobrowniki
ul. Nieszawska 10
87-617 Bobrowniki

tel. 54 251 4904

Urzg Gmm Kikot
20 Kiké
tel. 54 2894670

Urzad Gminy Ttuchowo
87-605 Ttuchowo
tel. 54 2876260

Urzad Gminy Wielgie
87-603 Wielgie

ul. Starowiejska 8

tel. 54 289 73 80

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Wtoctawska 16 a

87-600 Lipno

tel. 54 287 23 24

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Mickiewicza 58

87-600 Lipno

tel. 54 288 66 46

Zarz d Drng Powiatowych w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Wolska Polskiego 8

tel. 54 287 20 46

PKS

Dworzec Autobusowy Lipno
87-600 Lipno

ul. 22 Stycznia 2

tel. 54 287 22 58

KRUS

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
Ieczneg

87-600 Lipno

ul. Kard naia W1yszynsk|eg0 10a

tel. 54 288 64

Sprzedam drewno opatowe komin-
kowe tel. 503 560 890 (duzy wybdr)

Zapraszamy do nowo otwartego
sklepu z nowg odzieza dziecigca w
Lipne na ul. Rapackiego 2/1

Swierk srebrzysty 07-2 m wysoko
ukorzeniony w duzych pojemnikach
wybitnie dekoracyjny k Golubia-
Dobrzynia tel. 669 099 785

Wideofilmowanie wesela i zespot
muzyczny tel. 606 622 051

KUPIE VW, OPEL, TOYQTA,
NISSAN, DAEWOO, POLONEZ,
Ztomowanie - Autokasacja

Zadwiadczenie do wyrejestrowania,
ODBIOR GRATIS — GOTOWKA
510-503-510

SKUP AUT OSOBOWE — DOSTAW-
CZE — CIEZAROWE, Ztomowanie

— Autokasacja, Zaswiadczenie do
wyrejestrowania, ODBIOR GRATIS
— GOTOWKA, 510-503-510

Sprzedam obornik kurzy(pomio-
1)505957391

REKLAMA
GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe
KOJCE dla Psow
Najnizsze CENY
Raizne wymiary

Dogodne RATY

56-649-44-30 54.233-81-41
52.388-22.73 24-368-32-17
509-574-644 509-058-388
www.konstal-garaze.pl

REKLAMA

EUROMASZ

Firma Euromasz zatrudni
osobe do biura z dobra
znajomoscia obstugi
komputera
Wskazane doswiadczenie
w branzy rolniczej.
Praca w Jastrzebiu k.Lipna

Ogtloszenia drobne
mozna sktadac

w nastepujacych
punktach:

Monika Jabtonska
Wola, Piotr Gojski Wo-
lecin, Liliana Kurow-
ska ,Gucio” Ttuchowo,
Anna Sztuczka ul. Pit-
sudskiego Lipno, PHU
+.LEWA" Ewa Mackie-
wicz Jankowo, Jadwiga
Stanczyk ul. Wtoctaw-
ska 2 Lipno, Partner 3
ul. Sierakowskiego 22
c Lipno.

OFERTY PRACY — POWIATOWY URZAD PRACY LIPNO

1. Kierowca samochodu ciezarowego kat. Ci E

ZHE Ustugi-Transport, Gatczewko 56 (gmina Golub-Dobrzyn), tel. 56 683 35 71, 508 304 792
AgrolLiderPol, Kamien Kotowy 3A, tel. 600 286 410

GessLine, Popowo 20, tel. 512 326 915

Prywatna Firma Transportowa, Lipno ul. Gérna 35, Krzysztof Kilanowski, tel. 603 778 324

2. Kierowca ciagnika siodtowego z naczepa

Marti-Trans, Truszczynski Andrzej, Torun ul. tyskowskiego 27G/81, tel. 721 749 102,

tel.693 091 993

3. Specjalista ds. telefonicznej obstugi klienta

Eco-Vital Sp. z 0.0. sp. komandytowa, Bydgoszcz ul. Focha 18, tel. 506 383 350

adres e-mail:witold.jaskola@eco-vital.pl

4. Kierowca kat. C, brukarz, pracownik budowlany

Przedsiebiorstwo Budowlane ,Monobet”, Bobrowniki ul. Wioctawska 14C, tel. 506 060 396
5. Pracownik biurowy (bardzo dobra znajomosc j. niemieckiego)

Kujawsko-Pomorskie Centrum Obstugi Inwestoréw i Ekspertéw, Urzad Marszatkowski Wojewddz-
twa Kujawsko-Pomorskiego, Departament Wspodtpracy Regionalnej i Rozwoju Gospodarczego,
Torun ul. Plac Teatralny 2, Cezary Buczynski, tel. 56 621 83 19, mail:c.buczynski@kujawsko-po-
morskie.pl

6. Robotnik gospodarczy, kierowca samochodu ciezarowego

ZPUH Kwiatkowski, Lipno ul. Okrzei, tel. 781 721 969

7. Murarz, pracownik przy dociepleniach

Przedsiebiorstwo Inzynieryjno-Budowlane Daniel Sanocki, Rolmat, Buchowo 5 (gmina Kikof),
tel.600 179 256

8. Dekarz (praca w delegacji)

Ustugi Stolarsko-Ciesielskie, stolarka, Danuta Firgolska, Gtowinsk 478, tel. 601 314 073

9. Operator traka poziomego

PPHU ,MarMar”, Pietruszewski Marek, Czernikéwko, tel. 502 402 588

10. Stolarz budowlany, spawacz MIG MAG (praca w delegacji)

Stol Trak Bud, Biskupin 43, Stefanski Dariusz, tel. 785 413 385

11. Kucharz; Zajazd ,Kama Kowalski”, Rumunki Skepskie 28a, tel. 54 287 75 78

12. Sprzedawca (praca w Lipnie na pot etatu)

Human Center, £6dz ul. Piotrowska 66, tel. 504 217 450

13. Spawacz metoda 141/111

PHU Petromet, Ptock ul. Dworcowa 11, tel. 604 712 763

14. Lakiernik samochodowy; Agencja ,Unimeks” Tomasz Gorzynski, Lipno ul. Lesna 2, tel. 603
592 660

15. Pracownik gospodarczy, konserwator, sprzataczka

Clar System S.A., Torun, adres e-mail: m.prondzinska@clarsystem.pl

16. Specjalista BHP; PHU ,Drwal”, Lipno PI. Dekerta 15, tel. 54 287 42 57, 606 616 537

17. Brukarz, pracownik do docieplen (praca w Komorowie ok. Lipno)

GM WIND, Fabianki 46, tel. 509 962 668, 509 770 629

18. Kelner, kucharz

Hotel Mtyn & SPA, Wtoctawek ul. Okrzei 77, adres e-mail: dyrektor@hotelmlyn.pl

19. Robotnik gospodarczy

Dawtona, Lipno ul. Wojska Polskiego 12, tel. 54 287 2745

ilos¢ emisji
“ C L | OGLOSZENIA TT 1
DR“BNE 2 linie 4 8 12 16 =z
Dane zleceniodawcy 3linie 6 12 18 24 2z¢
(do wiadomaosci biura ogloszen): 4 linie 8 16 24 32 2zt

I A N I b e A s e R s
Kwota do zaplaty, ilosc powtorzen, data podpis:

BB e R e G T s R
* kwoty

netto

Infermujemy, ze Panstwa dane osobowe nie bada uvdostapniane,
a jedynie przetwarzane pFzez nas na potrzeby
ninigjszego oghoszenia

Ogloszenia | optaly beda przyjmowane w sklepach, w kldrych dostepne jest CLI (wylaczajac kioski Ruchu),
Maksymalna liceba emisji jpdnego ogloszenia to cztary wydania.

Redakcja zastrzega sobie prawo cdmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania prayczyny.

Prosimy: wpisz tresc ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych,
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We7 sobie do serca to, ze trzeba
zacisngé pasa. Inaczej czekajg Cig
spore ktopoty. W mitosci niewiele

PROSTE CIASTO Z ZURAWINA

sig zmieni, bo teraz Twojg gtowe Sktadniki:
zaprzatajg gtéwnie sprawy zawodowe.
230 g maki 100 g cukru
3 jajka 100 ml oleju

Rak (22.06.-22.07.)

Mozesz spodziewaé Sig naprawy
wszelkich relacji. Nawet, gdybys
przewrdcit swoje zycie do gory

nogami, i tak wyjdzie Ci to na
dobre. Przekonasz sie, ze nie ma rzeczy nie-
mozliwych.

Lew (23.07.-23.08.)
Spokojny tydzieri w pracy. Mozesz
& liczy¢ na dobra wspétpracg z oto-
czeniem. Co prawda niewykluczo-
ne, ze spadng na Giebie dodatko-

we obowigzki, ale bez problemu sobie z nimi
poradzisz.

Panna (24.08.-23.09.)
Cho¢ bedzie Ci sig wydawato, ze
lm ten tydzieri dobrze sie rozpoczyna,
beda to mite ztego poczatki. W pra-

cy skup sie na zadaniach i nie przechwalaj sie
wszystkim, jak Swietnie Ci idzie.

Waga (23.09.-22.10.)

ﬁ To, co Tobie wydaje sie wprost
genialne, wcale nie musi takie

by¢ dla innych. Postuchaj krytycznych uwag

i nie obrazaj sie na tych, ktdrzy je wygta-

100 ml jogurtu naturalnego
1 mate jabtko

SPOSOB WYKONANIA

1 czubata tyzeczka proszku do pieczenia
2 garScie Zurawiny

Jabtko obraé ze skdrki i zetrze¢ na tarce (duze oczka). Jaja ubi¢ z cukrem, stopniowo wlewac olej z jogurtem, caty czas
miksujac. Dodac przesiang make z proszkiem do pieczenia, wymieszac, dorzuci¢ starte jabtko i zurawing. Wymiesza¢
i przetozy¢ ciasto do keksowki. Wstawic do piekarnika nagrzanego do 180 stopni i piec ok. 30-35 min.

SCHAB NADZIEWANY ZURAWINA

Sktadniki:

1 kg schabu wieprzowego bez kosci

sl
Swiezy rozmaryn
1 tyzka miodu

SPOSOB WYKONANIA

20 dag suszonej zurawiny
pieprz

2 z3bki czosnku

2 tyzki musztardy dijon

Suszong zurawing namoczy¢ w wodzie przez okoto 2 godziny. Migso doktadnie umy¢ i przeciag¢ na Srodku na
catej dtugosci, by utworzyto sig miejsce do faszerowania. Posieka¢ dwie garScie Swiezego rozmarynu. Jedng
wymieszac z zurawing i wiozy¢ do Srodka miesa, zamykajac je za pomocg wykataczek. Pozostata czesé rozmarynu
dodac do miodu, musztardy, rozgniecionych zabkow czosnku, soli i pieprzu. Z tych sktadnikéw zrobi¢ marynate,
ktora nacieramy mieso na zewnatrz. Schab owingc folia, wtozy¢ do lod6éwki na co najmniej jedng noc, a nastepnie
upiec w temperaturze 180 st. C (okoto 60 minut).

szaja. Uwazaj na zdrowie, 2wro¢ uwagg na temperatura cisnienie wiatr deszcz
przezigbienia. “ Czwartek 3.10.2013 minimalna/odczuwalna/maksymalna
Skorpion gzal;m.-zgﬂy.)k . dzier 7:00 - 19:00 -1/13/10 1026 hPa 5 km/h 0mm
7ykuja sie wieksze, nieplano- 0N .7
I I ‘ 1 wane wydatki. Musisz stanowczo = n(_)C 19:00 - 7:00 0/6/8 1025 hPa 9 km/h 0 mm
zacisnaé pasa. Mozesz tez po- Pigtek 4.10.2013
szukac jakiegos dodatkowego zajecia. Zwre¢ = dzier 7:00 - 19:00 2/12/12 1023 hPa 11 km/h 0 mm
baczng uwage na swoje zdrowie, bo groza Ci noc 19:00 - 7:00 3/-2/6 1018 hPa 16 km/h 0mm
teraz ztamania i sttuczenia. n SObOté 5 10'20 13
Strzelec (23.11.-21.12.) drier 7,00' 1'9_00 3/6/14 hp «m/h
Masz wrazenie, ze Twoj zwigzek zien 200 - 19: 1014 hPa 13 m/ 0mm
)/’ stat sie toksyczny: dajesz z siebie = noc 19:00 - 7:00 4/-2/1 1012 hPa 20 km/h 0mm
wiele, ale nie dostajesz nic w za- Niedziela 6.10.2013
mian. Pora o tym powiedzie¢ partnerowi, bo A 7 .
nie potral czytac w Twoich mySlach. m dzieri 7:00 - 19:00 4/9/13 1012 hPa 7 km/h 0 mm
noc 19:00 - 7:00 5/3/9 1013 hPa 12 km/h 0mm
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tochocin i Suradowek
najlepsze w powiecie

W niedziele w Dobrzyniu nad Wista odbyty sie VIII Powiatowe Zawody Sportowo-Pozar-
nicze Ochotniczych Strazy Pozarnych Powiatu Lipnowskiego. Wsrdd pan najlepsze byly
zawodniczki z Lochocina, wsréd panéw druhowie z Suradowka.

Zawody rozegrano na Stadio-
nie Miejskim w Dobrzyniu nad
Wista. Rozpoczely si¢ od prezenta-
cji zespolow. Pierwszg konkurencjg
byta specjalna sztafeta z przeszko-
dami. O koncowych rozstrzygnie-
ciach zdecydowa¢ mialo ¢wiczenia
bojowe. Ta czgé¢ byla szczegdlnie
atrakcyjna dla kibicow. Kolejne
druzyny walczyly z czasem, pre-
zentujac umiejetnosci  gasnicze.
I tutaj réownych sobie nie miata
OSP Suradéwek, ktéra ostatecznie
triumfowata w calych zawodach.

Koncowa dekoracje opdznita
aura, bo nad Dobrzyniem sie roz-
padalo. Po kilkunastominutowej

zwloce mozna bylo jednak przysta-
pi¢ do wreczania dyploméw, me-
dali i pucharéw. Honory czynili m.
in. Bogdan Sowinski z Komendy
Wojewoddzkiej Panstwowej Strazy
Pozarnej w Bydgoszczy, Ireneusz
Poturalski i Zbigniew Agacinski ze
struktur powiatowych strazy po-
zarnej, wicestarosta lipnowski Jaro-
staw Poliwko, burmistrz Dobrzynia
Ryszard Dobieszewski. Gosciem
honorowym byl tez emerytowany
putkownik Zdzistaw Kozicki.
Ostatecznie  wéréd  kobiet
triumfowata jednostka z Lochoci-
na (gmina Lipno). Na drugim miej-
scu uplasowaly sie¢ Bobrowniki, na

.-:_._...J_ur.- . .1.'_: '.:‘.-.h--.}- -".}.-_-_-u_"-' Py T ] T i

trzecim Wola (gmina Kikot). Skla-
syfikowano tez Suradéwek (gmina
Wielgie) i Maliszewo (gmina Lip-
no).

Wsrdéd pandw nie mieli sobie
réwnych druhowie z Suradéwka.
Drugie byty Bobrowniki, trzeci Ma-
kowiec (gmina Chrostkowo). Na
kolejnych miejscach zawody skon-
czyly OSP z: Plomian (gmina Do-
brzyn nad Wisly), Trzebiegoszcza
(gmina Lipno), Krojczyna (gmina
Dobrzyn nad Wisly), Ttuchowna,
Dobrzynia nad Wista, Kikota oraz
Wioski (gmina Skepe).

Tekst i fot.
Andrzej Korpalski

B

Przygotowanie do konkurencji bojowej

www.cli.info.pl

Po zawodach byt czas na relaks i sesje zdjeciowa
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Zwycieska druzyna z Suradéwka z komendantem gminnym OSP w Wielgiem Wiestawem Wisniewskim (w $rodku)

5 1 LA LA LTTTTEN i —_ k
_ﬂ- - VL .'_“_’_ru zerice W - I

Famsasd | Nlarii &
[ N Y

e

Wojt Gminy Wielgie
Informuje, zZe na tablicy ogloszen w Urzedzie
Gminy Wielgie zostat wywieszony wykaz nr
6/2013 nieruchomosci przeznaczonych do wy-
dzierzawienia.

Szczegotowych informacji udzielajg pracow-
nicy Urzedu Gminy Wielgie w godz. od 7:30
do 15:30, tel. 54 — 289-73-80 wew. 44.

OGLOSZENIE PLATNE

Strazacy staneli do odznaczen

OGLOSZENIE
Burmistrz Miasta i Gminy Skepe

o gl as z a publiczny przetarg ustny na najem terenu uzytkowego poltozonego w miejscowosci Skepe, powiat
lipnowszki, woj. kujawsko-pomorskie, ul. Kolejowa 45, stanowiacego wlasno$é Miasta i Gminy Ske¢pe o powierzchni
2511 m".
1. Przetarg odbedzie sie dnia 04.11.2013r. (poniedziatek) w Urzedzie Miasta i Gminy w Skepem, przy
ul. Koscielnej 2, sala nr 12 (I pietro) o godz. 10”;
1I. Cena wywolawcza najmu terenu — opis j.n.
Cena wywolawcza nie zawiera podatku VAT, wadium moze byé wnoszone w pieniqdzu, obligacjach Skarbu Parnstwa
lub papierach wartosciowych dopuszczonych do obrotu publicznego,
IIl. Do przetargu mogq przystqpic¢ osoby zainteresowane, ktore wptacq wadium w wysokosci okreslonej w opisie do
dnia 29.10.2013 r. na konto Urzedu Miasta i Gminy Skepe w BS Skepe NRB 16 9546 0004 2001 0000 0749 0017;.
1V. Wadium wplacone przez uczestnika, ktory wygra przetarg zaliczone zostanie na poczet czynszu, a pozostatym
uczestnikom zwraca sie po zamknigciu przetargu, jednak nie pozniej niz przed uptywem 3 dni od dnia odwolania lub
zamknigcia przetargu;
o . . . . . . V. Uczestnik przetargu lub osoba go reprezentujqca, powinien przedstawic¢ cztonkom Komisji przetargowej:
Kolejni oficjele, burmistrz Dobrzynia Ryszard Dobieszewski (drugi od lewej) ~ dokaument potwierdzajacy wicsienie wadium: g JHprmersony
i in<ki i q inf i i -oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z wzorem umowy;
: Bogda SOWInSkI z Komendy WOJeWOdeIeJ PSP w Toruniu (Od praWGJ) V1. Umowa zostanie zawarta na czas oznaczony do 3 lat. tj. od 05.11.2013 r. do 31.10.2016r.
VII. Wynajmujqcy zastrzega sobie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyny;
VIII. Ogloszenie wywiesza si¢ na okres 33 dni tj. do dnia 04.11.2013r.
IX. Wzor umowy dostepny na stronie www.bip.skepe.pl oraz w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy Skepe, pok. nr 13.

Opis terenu

Potozenie nieruchomosci Skepe, ul. Kolejowa 45
Powierzchnia[m?] 2511
[ Nr dziatki Czes¢ dziatki 294/10
| Ksiega Wieczysta 21288
Rodzaj terenu uzytkowy
Numer miejscowego planu b
- rak
Zagospodarowania przestrzennego
Wywotawczy miesigczny czynsz 125500 2t
netto
- = Wysoko$¢ wadium 125,00 zt
P %
Surad6wek, czyli najlepsi panowie w powiecie Burmistrz Miasta i Gminy Skepe

Andrzej Gatynski
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Koniec pucharowej przygody

Choé w lidze wiedzie im sig¢ nie najlepiej, to w Pucharze Polski zadziwiali, eliminujac wy-
zej notowanych rywali. Niestety, przygoda Wichra Wielgie z tymi rozgrywkami dobiegta
korica. Po kolejnym emocjonujacym meczu nasz zespot musiat uznaé wyzszosé rywali.
Przegrat 1:2 ze Startem Radziejow.

Przypomnijmy, ze Wicher
Wielgie grat w eliminacjach okre-
gu wloctawskiego w Pucharze Pol-
ski. W pierwszej rundzie pokonat
az 4:1 Zjednoczonych Piotrkéw
Kujawski. Skazywany na pozar-
cie byt w drugiej rundzie, ale po
raz kolejny sprawil milg niespo-
dzianke swoim kibicom. Z boiska
w Teodorowie pitkarze Kujawiaka
Kowal schodzili pokonani. Wicher
pokonal zespdl z ligi okregowej
1:0. W trzeciej rundzie tej fazy los
przydzielit graczom z Wielgiego
jeszcze trudniejszego rywala. Pa-
dio na trzeci zespot okregowki,
Start Radziejow. Stawka byt awans
na szczebel wojewddzki Pucharu
Polski.

Mecz rozegrano w miniong
$rode w Teodorowie. W pierwszej
polowie goscie mieli przewage,
ale brakowato im wykonczenia
akcji. Niestety, na trzy minuty
przed przerwa szczescie opusci-
fo gospodarzy i rywale wyszli na
prowadzenie 1:0. Po przerwie Start
nadal przewazal, ale duzej rozni-
cy pomiedzy obiema ekipami nie
bylo wida¢. Rywale dochodzili do
sytuacji bramkowych jedynie po
indywidualnych bledach Wichra.
Nasz zesp6t probowat gra¢ z kon-
try. Problemem trenera Arkadiu-
sza Wasielewskiego byla tez krotka
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kadra, bo nie mial kim zmieniaé
zmeczonych pilkarzy. Start to zme-
czenie wykorzystal i zdobyl gola
na 2:0. Przy bramce blad popelnit
wprowadzony chwile wczedniej
Marczewski. Niestety, nie byla to
jedyna chwila stabosci wspomnia-
nego zawodnika. Kilka minut po
tym jak rywale zdobyli drugiego
gola, Marczewski ostro sfaulo-
wal zawodnika Startu i zobaczyl
czerwong kartke. Wicher przez
20 minut grat w dziesigtke. Dobra
partie rozegral Tandijogra, ktory
w bramce wyczynial niemal cuda,
by uchroni¢ miejscowych od utra-

ty kolejnych bramek. Ale Wicher
sie nie poddat i ambicja zostala
nagrodzona na trzy minuty przed
koncem spotkania. Gola zdobyt
Dominik Zdzieblowski i w samej
koncéwee otworzyla si¢ szansa na
doprowadzenie do dogrywki. Go-
spodarze poszli do przodu i mieli
jeszcze jedng szanse. W 93. minu-
cie z rzutu wolnego strzelal Zdzie-
blowski, ale trafit w mur. Zaraz po
tym zagraniu sedzia skonczyt mecz.
Wicher ulegt Startowi 1:2, ale pozo-
stawil po sobie dobre wrazenie.
Tekst i fot.
Andrzej Korpalski

Do pitki startuje Michat Ziemiriski (z 18 na zGttej koszulce)

Zagraja w finale wojewodzkim

Pitkarki z ZPO w Wielgiem (w kategorii dziewczat starszych) przebyly dtuga droge do Fi-
natu Wojewddzkiego IV Turnieju o Puchar Premiera Donalda Tuska.

Pitkarki z Wielgiego prze-
szty kolejno trzy etapy elimina-
cji. Pierwszy i drugi wygraly, nie
tracac zadnej bramki. Pierwsza

transza rozgrywek odbyla sie
w Wielgiem 19 wrzes$nia, dru-
ga w Aleksandrowie Kujawskim
cztery dni pdzniej. Tam nasze

Sktad zespotu: Ewelina Lesniewska, Ewelina Czubakowska, Aleka‘ndra Olkiewicz,
Monika Lewandowska, Klaudia Kmieciak, Monika Pikos i Alicja Wenderlich.

Opiekunem zespotu jest Michat Zieminiski.

dziewczeta wyprzedzily kolejno:
Skepe, Wichowo, Nowy Kobrzy-
niec i Aleksandréw Kujawski.
W trzecim etapie (potfinale wo-
jewddzkim), w miniony piatek we
Wiloctawku, dziewczeta z Wiel-
giego wygraly turniej, pokonujac
Wioctawek (ktéry awansowat do
finatu z drugiego miejsca), Brod-
nice i Chelmze.

Przypomnijmy, ze dziewczeta
z Wielgiego sa dwukrotnymi mi-
strzyniami wojewddztwa w tym
turnieju. Rok temu w kategorii
dziewczat mlodszych, natomiast
dwa lata temu w kategorii dziew-
czat starszych zdobywaly najcen-
niejsze laury. W tym roku w finale
wojewddzkim (w piatek w Byd-
goszczy) zadanie bedzie bardzo
trudne, ale umiejetnoséci zawod-
niczek napawaja optymizmem.

(ak),
fot. nadestane

Siatkdwka

Cata gmina pod siatka

W sohote w sali sportowej w Ttuchowie po raz dwunasty na
siatkarskich boiskach rywalizowali mieszkancy gminy.

W turnieju zorganizowanym
przez UKS TOP wziglo udziat 6
zespolow. Najpierw odbyly sie
mecze grupowe, nastepnie potfi-
naly, po ktérych przyszed! czas na
pojedynki o 1. i 3. miejsce. Emocje
byty ogromne, a gra stata na wyso-
kim poziomie.

1. miejsce druzyna w sktadzie:
Krzysztof Kokoszczynski, Kamil
Kokoszczynski, Kamil Marku-
szewski, Maksymilian Winnicki,
Marcin Jankowski, Daniel Lydzin-
ski.

2. miejsce druzyna w skladzie:
Andrzej Rutkowski, Kazimierz
Winnicki, Pawet Redzinski, Mar-
cin Kaminski, Dariusz Grabczew-
ski, Jarostaw Jankowski, Krzysztof
Wielgocki, Grzegorz Moraczew-
ski.

3. miejsce druzyna w skladzie:
Robert Szawlowski, Adam Szaw-
towski, Jarostaw Zalewski, Da-
mian Zalewski, Dariusz Grabski,
Stawomir Grabski.

(ak),
fot. nadeslane

Brazowy zespot
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Fatalna passa Wisty Dobrzyn

Wista Dobrzyn poniosta trzecia z rzedu i piata w ogdle porazke w tym sezonie A-klasy. To
spowodowato, ze zespét spadt na jedenaste miejsce w tabeli. Gidwnie przez problemy
kadrowe z druzyny, ktdra miata bic si¢ o czotdwke, zostato niewiele.

Wista rozpoczynala biezacy
sezon w chwale, bo wygrala roz-
grywki B-klasy w cuglach. Ka-
dra byla dos¢ szeroka i mocna,
przynajmniej na tyle, by mysle¢
o czoléwce A-klasy. W Dobrzyniu
moéwiono o pierwszej pigtce i fak-
tycznie w pierwszych tygodniach
Wista utrzymywala sie w czotdéwee.
Niestety, pozniej wszystko zaczelo
sie psu¢, bo przegrywata kolejne
mecze. Ostatnie dobre spotkanie
rozegrala blisko miesigc temu,
gdy pokonala u siebie 3:0 Skrwe
Skrwilno. Dwa nastepne mecze
Wislacy przegrali i to nadspo-
dziewanie wysoko (0:6 w Stuzewie
i 2:4 u siebie ze Zgoda Chodecz).
W miedzyczasie z zespolu wy-
padali kolejni gracze, badz przez
wyjazdy zagraniczne (Zaborow-
ski), badz kontuzje (Nowakowski,
Dzierzanowski).

W dziewiatej kolejce pitkarzy
z Dobrzynia czekato ciezkie zada-
nie, bo trzeba byto zmierzy¢ si¢ na
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wyjezdzie z czotowym zespolem
A-klasy, MGKS-em Lubraniec.
Wislacy przegrali 0:1, cho¢ roze-
grali przyzwoity mecz.

- Tracimy punkty przede
wszystkim przez zawirowania ka-
drowe i brak pewnego bramkarza.
Ciagle twierdze, ze 95 procent
bramek tracimy po bfedach gol-
kiperéw. Szychulski chce si¢ uczy¢
i chwata mu za to, ale jeszcze wiele
mu brakuje. Pozostali odnotowali
pomylki niemal w kazdym meczu.
Ostabienia przez wyjazdy i kon-
tuzje to osobna historia. Mimo
to ci, ktérzy sa, musza dac z sie-
bie wszystko, trenowaé z pelnym
zaangazowaniem. Jesli kadra z B-
klasy nie bedzie spetnia¢ zatozen,
niektérych graczy trzeba bedzie
wymieni¢ — zapowiada trener Ma-
riusz Kotodziejski.

Gtéwna bolaczka Wisly pozo-
staje nieskuteczno$¢. - My stwa-
rzamy pie¢ okazji i nie wykorzy-
stujemy zadnej. Rywal ma dwie

i strzela bramke. Ja rozumiem
wyjazdy, kontuzje, ale jeszcze raz
powtarzam: trzeba sobie radzi¢
takim skladem, jaki jest i wszyscy
musza bardzo chcie¢. Bedziemy
walczy¢ o punkty w kazdym kolej-
nym meczu, z kazdym rywalem -
dodaje Kolodziejski.

Wista ma szanse na zmazanie
plamy po serii stabych wystepow.
Sytuacja w tabeli nie jest wesota,
zespot spadl na jedenaste miej-
sce (10 punktéw po 9 meczach).
W najblizszg sobote podejmie sa-
siada z zestawienia, Wzgbrze Ra-
cigzek. Poczatek meczu w Dobrzy-
niu nad Wistg o 15.00.

Sktad Wisty z meczu w Lu-
brancu: Szychulski Michal - Ole-
winski  Lukasz, Opalczewski,
Sktadanowski, Kotkiewicz - Haba-
sinski Mateusz, Olewinski Pawel,
Szychulski Krzysztof, Szajgicki -
Graczewski, Habasinski Juliusz.

(ak)

Kolejne trzy punkty debiutanta

Mato kto mdgt sie spodziewac, ze powrdt po kilku latach do zmagaii ligowych bedzie tak
udany dla zespotu LZS Orion Popowo. Swietnie poczyna on sobie w B-klasie. Wtasnie
odnidst trzecie zwyciestwo w czwartym meczu.

W pierwszej kolejce Orion
rozbil 6:0 Poloni¢ Byton. Potem
przyszla porazka 1:3 z rezerwami
Wrhoctavii Wioctawek. W' trzecim
meczu gracze z Popowa pokonali
w derbach 2:0 Wiglanina Bobrow-
niki. W ostatni weekend pojechali
na mecz do Wloclawka. Tam roz-
grywa swoje spotkania Kujawiak
Kruszyn, z ktérym podopiecznym
tukasza Szczepkowskiego przy-
szto mierzy¢ si¢ tym razem. Cie-
kawostka byt fakt, ze obie druzyny
spotkaly si¢ w przedsezonowym
sparingu. Wtedy 3:2 wygral Kuja-

% ' ,

wiak.

Tym razem tyle bramek nie
padlo. Pierwsza polowa nie przy-
niosta zadnego trafienia. ROwniez
w drugiej przez wiele minut nic si¢
nie dzialo. Oba zespoly probowaty
atakowal, pewna przewage mieli
gospodarze. Mimo to Michal Rut-
kowski zachowywal czyste konto.
Wreszcie w koncéwce spotkania
Orion przeprowadzil akcje za trzy
punkty. Podawal Kijewski, strzelit
Kotarski. Sukces udato sie dowiez¢
do ostatniego gwizdka.

Orion po pigciu kolejkach (ro-

Choc rywale (na zielono) prébowali zaciekle

zegral cztery mecze) ma 9 punk-
tow i zajmuje pigte miejsce w ta-
beli. Teraz podejmie w Wichowie
lidera, Tluchowig¢. Beda to kolejne
derby regionu lipnowskiego.

Sktad Oriona: Rutkowski -
Mréz, Sobczak, Wisniewski, Szy-
manski, Klinski - Samodulski,
Fratczak, Bacela, Kotarski - Chy-
linski. Zmiany: Stomczewski, Ki-
jewski, Szartat, Pilewski.

Tekst i fot.
Andrzej Korpalski
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l Lekkoatletyka

Ttuchowskie przetfaje

W czwartek w Ttuchowie odbyly sie zawody powiatowe
w biegach przetajowych. Zawodnicy startowali w katego-
rii szkot podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjal-

nych.

W chlodzie i w deszczu odbyta
sie inauguracja sportowej rywali-
zacji szké! naszego powiatu. W ka-
lendarzu zawodéw na pierwszym
miejscu byly indywidualne biegi
przetajowe. Mimo niesprzyjajacej
aury, na linii startu staneto wielu
zawodnikow. Sposrod dziewczat
ze szkdél podstawowych najlep-
sza byla Angelika Cholewinska
z Ttuchowa. W tej samej kategorii
wérod chlopcow wygral Robert
Pilewski z SP nr 2 w Lipnie. W ka-
tegorii gimnazjum triumfowali:
Karolina Szablewska (PG Chrost-
kowo) i Kacper Kazmierowski
(PG Skepe). W najstarszej kate-
gorii, szkot ponadgimnazjalnych,
najlepsi byli Martyna Zakrzewska
(ZS Skepe) oraz Michat Belczynski
(ZS Skepe).

(ak), fot. nadestane

Fo

ngelika Cholewirska z Ttuchowa

Lp. Nazwisko i Imie szkota
Szkoly podstawowe
dziewczeta

1. Cholewinska Angelika SP Ttuchowo

2. Inczewska |zabela SP 2 Lipno
chtopcy

1. Pilewski Robert SP 2 Lipno

2. Iwinski tukasz SP Bobrowniki
Gimnazjum
dziewczeta

1. Szablewska Karolina PG Chrostkowo

2. Blachwska Anna PG Karnkowo
chtopcy

1. Kazmierowski Kacper PG Skepe

2. Uzdowski Cezary PG 1 Lipno
Szkoly ponadgimnazjalne
Dziewczeta

1. Zakrzewska Martyna ZS Skepe

2. Bukowska Agata ZST Lipno
chtopcy

1. Belczynski Michat ZS Skepe
Swierzynski Rafat ZS Skepe

Pitka nozna

Wygraly zawody powiatowe

W poniedziatek w Bobrownikach odbyty sie zawody po-
wiatowe w ramach Igrzysk Mtodziezy Szkolnej w Minipitce
Noznej Dziewczat. Triumfowat zesp6t ZPO Wielgie.

W rywalizacji pitkarskich pig-
tek wsrod dziewczat sklasyfikowa-
no osiem zespotéw. Bezkonkuren-
cyjne bylo Wielgie, ktore wygralo
wszystkie mecze, w tym jeden az
7:0. Drugi byl Kikét, trzecie Skepe.
Na kolejnych miejscach uplasowa-
ty si¢: Bobrowniki, Lipno, Ttucho-
wo, Karnkowo i Dobrzyn nad Wi-
sta. Najlepsza druzyna awansowata
do kolejnego etapu eliminacji.

Sklad zespolu z Wielgiego:
Aleksandra Oblewicz, Ewelina
Czubakowska, Monika Pikos,
Klaudia Kmieciak, Beata Surmac-
ka, Patrycja Lejmanowicz, Julia
Wilinska, Daria Krzeszewska,
Emilia Wenderlich, Klaudia Kle-
pacz. Opiekunem druzyny jest
Michal Zieminski.

(ak)
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Wielki pech Mienia

Wyjatkowego pecha mieli w ostatni weekend pitkarze czwartoligowego Mienia Lipno, kt6-
rzy wybrali si¢ na mecz do Sepdlna Krajernskiego. W potowie trasy popsut sie wiozacy ich

autokar.

Mienn boryka si¢ w tym se-
zonie z wieloma kiopotami, teraz
doszedt zwyczajny pech. Mimo
porazki w ostatniej kolejce 2:3
z Gromem Osie, w zespole byl
pewien optymizm. Wydawalo sie,
ze sasiad z tabeli, a wigc Krajna
Sepolno Krajenskie, jest do po-
konania. Ale naszej druzynie nie
byto dane si¢ o tym przekonal.
Lipnowianie nie dojechali na mecz
i najprawdopodobniej ukarani zo-
stang za to walkowerem. - Zanim
udaloby sie zalatwi¢ nowy pojazd
i dojecha¢ na miejsce, meczu i tak
nie udaloby sie rozegra¢ z powo-
du poéznej pory. Autobus stanat
pod Bydgoszcza, nie bylto szans na
dalszg jazde - moéwi Jarostaw Cie-
miecki, prezes Mienia Lipno.

Wrtadze klubu juz po zamknie-
ciu wydania CLI mialy wysla¢ do
Kujawsko-Pomorskiego Zwigzku
Pitki Noznej pismo z wyjasnie-
niami, w zalgczeniu z dowodem
awarii pojazdu, ale to raczej nie
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uchroni Lipna przed otrzymaniem
walkowera. Mimo pecha i nie naj-
lepszej kondycji finansowej, Mien
nie zlozy broni i bedzie nadal ry-
walizowaé w czwartej lidze. - Jesli
kontuzje nie beda nas dotykaly
bardziej niz do tej pory, nie bedzie
mowy o odpuszczaniu jakiegokol-
wiek meczu. Nasza sytuacja nie
jest az tak tragiczna, jak si¢ mowi.
Szkoda meczu z Krajng, bo jecha-
lismy tam z nadziejami na wygra-
ng. Ale bedziemy szukaé punktow
gdzie indziej. Ja sam jestem zbyt
ambitny, aby sie poddawac - moéwi
Ciemiecki.

Co ciekawe, w ostatnich mie-
sigcach juz dwukrotnie dochodzi-
fo do zmian w zarzadzie klubu.
Przed sezonem 2013/14 z funkeji
prezesa zrezygnowal Krzysztof
Grzywinski. 11 lipca zastgpil go
Wojciech Lewandowski. Ale wy-
trwal na tym stanowisku niedlu-
go, juz 1 sierpnia skladajac pismo
0 rezygnacji z prezesury Zz powo-

déw osobistych. Swa decyzje pod-
trzymal i na walnym zgromadze-
niu zarzad powierzyl kierowanie
klubem jednemu ze swoich czton-
kow, Jarostawowi Ciemieckiemu.
Ten ma zamiar uspokoi¢ sytuacje.
- Bede dazyt do zwotania kolejne-
go walnego zgromadzenia po run-
dzie jesiennej. Wtedy przedstawie
sytuacje i by¢ moze zarzad wybie-
rze prezesa na dalszy czas. Do tego
momentu chce spokojnie prowa-
dzi¢ klub. Przy zmianie pewnych
regul, kosmetycznych popraw-
kach, wszystko jest do zrobienia
- dodaje prezes Mienia.

A szanse na sprawdzenie si¢
Mien bedzie mie¢ juz w week-
end, kiedy to zagra w Bydgoszczy
z drugim zespolem Zawiszy. Ry-
wal zajmuje szdste miejsce w ta-
beli. Mien jest pietnasty w gronie
szesnastu ekip.

Andrzej Korpalski

Wicher opuscit ostatnie miejsce

Po pieciu meczach hez wygranej w A-klasie, wreszcie przetamanie zanotowali zawodnicy
Wichra Wielgie, ktdrzy pokonali na wtasnym boisku 2:0 Lecha Dobre. Tym samym wy-
przedzili rywala w tabeli, opuszczajac ostatnie miejsce.

W biezacym sezonie A-klasy
Wicher radzi sobie stabo. We
weczesniejszych oémiu spotkaniach
przegrywal az sze$¢ razy. Punkty
udawato mu sie zdoby¢ jedynie po
stabym meczu i bezbramkowym
remisie ze Wzgdrzem Racigzek
oraz po jedynej wygranej 3:1 ze
Zgoda Chodecz. Lepiej szto mu
w Pucharze Polski (o tym w osob-
nym artykule). W niedziele roze-
grano kolejny mecz z gatunku tych
o sze$¢ punktéw, bo do Wielgiego
przyjechat Lech Dobre. Zespot ten
zajmowal przedostatnie miejsce
w tabeli, wyprzedzajac Wichra
o jeden punkt.

W pierwszej polowie bramek
nie bylo, cho¢ sytuacji dla jednych
i drugich nie brakowato. Albo nie
dopisywalo szczescie (Wicher miat
poprzeczke), albo $wietnie bronili
bramkarze. Jak zwykle pewnym
punktem naszej druzyny byt sene-
galski golkiper Tandijogra. Ale, co
ciekawe, to nie on zostal okrzyk-
niety czarnym koniem spotkania.
Droge z pilkarskiego piekta, a wiec
meczu pucharowego ze Startem,
do nieba przeszedt Tomasz Mar-
czewski. W starciu z Lechem
Dobre pojawil si¢ na placu gry
w koncdwce meczu i zdobyl w 80.
minucie gola na 1:0. Mial troche

2] s . i T
ol e A M g, .

-:.._ __' __"'7-_.1 s o g g ¥
Czarnym koniem okrzyknigto strzelca
pierwszej bramki, Marczewskiego
szczescia przy strzale z dystansu,
ale najwazniejsze, Zze na koniec
pitka zatrzepotala w siatce. Gdy
rywale sie odkryli, by wyréwna¢,
Wicher mégl kontrowaé i zadaé
decydujacy cios. Ten byt udzialem

Przemystawa Kosowskiego.

Warto doda¢, ze wobec bra-
kéw kadrowych - nie grali So-
biech, Rosset, Jankowski i Ziemin-
ski - wazne bylo wprowadzenie
dwodch nowych zawodnikéw. Eki-
pe z Wielgiego wzmocnili Lisz-
kowski i Jarmuzek. Wicher wygrat
2:0 i opuscil ostatnie miejsce w ta-
beli. Przeskakujac wlasnie Lecha,
awansowal na trzynasta pozycje.

- Obie druzyny mialy swoje
okazje, ale my byliSmy skutecz-
niejsi. Oni mieli sytuacje sam na
sam, my tez. Bardzo dobrze zagrat
Tandijogra, wazne, Ze nie straci-
lismy gola, w czym spora zastuga
np. Arkadiusza Paszynskiego -
mowi Grzegorz Szarwinski, prezes
Wichra.

W nastepnej kolejce Wicher
zagra na wyjezdzie z dziesiata
w tabeli Victorig Smdlnik. Rywal
w poprzedniej kolejce zremisowat
2:2 z Cukrownikiem Fabianki.

Sktad Wichra: Tandijogra -
Kosowski, Kepa, Paszynski, Ka-
minski - Liszkowski, Raniszewski,
Krzeszewski Pawel, Marcinkowski
- Zdzieblowski, Jarmuzek. Zmia-
ny: Krzeszewski Jacek, Marczew-
ski.

Tekst i fot.
Andrzej Korpalski

Pitka nozna

Fura szczescia

W piatej kolejce B-klasy doszto do meczu na szczycie ta-
beli. Liderujagca rozgrywkom Tiuchowia podejmowata,
wygrywajaca dotychczas wszystkie mecze, Lubienianke
Lubier Kujawski. Szczescie sprzyjato gospodarzom, mecz

zakoniczyt sig remisem 2:2.

Tluchowia, w przeciwien-
stwie do poprzednich rozgrywek,
biezacy sezon zaczeta znakomicie
i wciaz pozostaje na fotelu lidera
B-klasy. Kibice, ktdrzy zjawili sie
w niedzielne przedpoludnie na
Stadionie Gminnym w Ttuchowie,
mieli nadziej¢ na kolejny dobry
wynik. Wiedzieli jednak tez, ze ich
zespol czeka bardzo trudne star-
cie.

Goscie z Lubienia Kujawskie-
go szybko objeli prowadzenie i to
dzieki bramce z rzutu roznego.
Wynik mogt by¢ jeszcze gorszy,
gdy w polu karnym faulowat Ola-
szewski, ale zawodnik Lubienianki
trafit z rzutu karnego w stupek.
To dodato skrzydel miejscowym,
ktorzy wykorzystali blad rywali.
Po nieudanej probie pigstkowa-
nia pitki przez bramkarza Lubie-
nianki, do pustej bramki trafil
Gapinski. Niedlugo potem, po
dosrodkowaniu z rzutu roznego
Gapinskiego, pitka w zamieszaniu
wpadla pod nogi Obernikowicza,
a ten skierowat ja do bramki. Cho¢
to rywale powinni prowadzi¢, po
pierwszej polowie 2:1 wygrywata
Ttuchowia.

W drugiej odstonie Ttuchowia
oddata inicjatywe. Wyréwnanie
padlo wigc szybko. W polu kar-
nym do pitki dopadt gracz z Lu-
bienia i strzatem z 10 metréw trafit
w poprzeczke. Tym razem jednak
szczescie bylo po stronie gosci, bo

Pitka nozna

-

pitka odbita sie od plecow Wit-
kowskiego i wpadla do bramki.
Sytuacje Lubienianki mnozyly sie,
ale $wietnie interweniowatla obro-
na tluchowian, wybijajac kilka-
krotnie pitki zmierzajace do pustej
bramki. Wydawalo sie, ze szczescie
opusci Ttuchowie, gdy Witkowski
obejrzal czerwong kartke za faul
w polu karnym na napastniku Lu-
bienianki. Miedzy stupki wszedt
obronca Olaszewski, ale nie mu-
sial interweniowa¢, bo egzekutor
karnego postat pitke wysoko po-
nad poprzeczka. W samej kon-
cowce gospodarze mogli dokona¢
niebywatego wyczynu i wygra¢ tak
dramatyczny mecz. Niestety, strzat
z dystansu wprowadzonego po
przerwie Sulkowskiego zatrzymat
si¢ na poprzeczce. Mimo wszyst-
ko remis nalezy uzna¢ za bardzo
dobry.

Dzieki ambicji i zaangazowa-
niu, Tluchowo pozostaje liderem
B-klasy. W pieciu meczach za-
wodnicy zdobyli 11 punktéw (3
wygrane i 2 remisy). W nastepnej
kolejce przed Ttuchowia kolejne
trudne zadanie i pojedynek der-
bowy z Orionem Popowo.

Sklad Ttuchowii: Witkowski -
Olaszewski, Uczciwek, Oberniko-
wicz, Wilczynski - Gapinski (85’
Lemanski), Rykaczewski, Krze-
minski (65" Sulkowski), Kopro-
wicz, Sielczak - Grabski.

(ak)

Srebrni w swojej grupie

W miniong niedzielg w Kutnie rozegrano Il Finaty Ogdlnopolskie ,Orlik Polska”
w kategorii +16 mezczyzn. Jednodniowy turniej przeprowadzono réwnoczesnie na
czterech orlikach, na kazdym zmagaty si¢ cztery druzyny. Mistrzem Polski zostata

ekipa Oldboy’s Olsztyn. Nasz region reprezentowata druzyna Dream Team Kikét.

Po zacietej walce, zajeta ona drugie miejsce w swojej grupie.
fot. nadestane
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