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Urlopy unieruchomity basen? Skatepark juz ¢ gotowy

Do korica sierpnia miejscowa kryta ptywalnia bedzie zamknigta. Szef oSrodka sportu Jaro-
staw Zabtocki dwumiesigczng przerwe w funkcjonowaniu basenu nazywa techniczng i ar-
gumentuje prawem pracownikow do nieprzerwanych urlopow oraz koniecznoscia wyko-
nania szeregu prac konserwacyjnych, ale amatorzy ptywania nie przebierajg w stowach.
- Gdyby wszystkie firmy zamykaty drzwi przed klientami na czas urlopow pracownikow lub
remontow, to dawno gospodarka zbankrutowataby — mowi pan Rafat.

1 lipca drzwi do jedynego lip-
nowskiego basenu zamknely sie na
cale wakacje. Na amatoréw pltywania
czeka komunikat o dwumiesiecznej
przerwie technicznej i wyjasnienie,
ze chodzi o zapewnienie najwyzszej
jakosci ustug od 1 wrze$nia.

- To jest skandal i to powta-
rzajacy sie w kazde wakacje — alar-
muje pani Katarzyna. — Korzystam
z basenu przez caly rok, plywaja tez
moje dzieci zaréwno ze wzgledow
rekreacyjnych, jak i zdrowotnych.

I co roku funduje si¢ nam przerwe rwa techniczna trwata od 30 czerw-

w najbardziej sprzyjajacym relakso-
wi czasie. Bo kto$ wie lepiej, Ze chet-
nych do ptywania w lipcu i sierpniu
nie ma. A ja zapewniam, Ze s3. Pro-
sz¢ popatrze¢ na inne baseny. Wsze-
dzie sobie radzg i ptywalnie sa pelne
dzieciakow. Jezdzimy do Sierpca.
Jedli nie chce si¢ nas w wakacje, to
my nie bedziemy chcieli korzystaé
z tego obiektu takze w roku szkol-
nym.

Sprawdzamy. W Rypinie prze-

ca do 20 lipca, we Wloctawku jeden
basen jest nieczynny dwa miesigce,
ale drugi zostanie zamkniety tylko
na sierpien (dostepne sa kapieliska
nad jeziorami Czarnym i Wika-
ryjskim), we wspomnianym przez
Czytelniczke Sierpcu z konserwa-
¢ja uwineli sie w ciagu tygodnia
(28 czerwca - 6 lipca), a na wakacje
przygotowali nawet oferte specjal-

dokonczenie na str. 3

M+od2|ez zyska+a w+asn|e miejsce, W ktorym b¢d2|e mogta aktywme wypoczywac.
na. Skatepark powstat przy Publicznym Gimnazjum nr 1 i zostat oficjalnie oddany do

uzytku w pigtek. Wiecej na str. 23
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kredyt gotowkowy

Lato rozkwitto pomystami?
Wez gotéwke

na ich realizacje!

SKUP

PLODOW ROLNYCH W KIKOLE

Narolco

Zapraszamy do oddziatu
Santander Consumer Banku

w Lipnie,
ul. Mickiewicza 2a
pon.-pt.: 9:00-17:00 3

pienigdze
w 15 minut
inimum
'ormalnosci
na kazdy
pomyst

Skupujemy rzepak i zboza

Infolinia:

KOSZT POLACZENIA ZGODNY
Z TARYFA OPERATORA

Mozliwos¢ rozliczenia w dniu dostawy
Skup w godz. 7.00 — 20.00, Kikét ul.Prusa 11, Tel. (54) 289 40 23

& Santander

CONSUMER BANK

Bank dla Twoich pomystéw
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l Powiat

Jak znieS¢ upaty?
Niektorzy krocej pracuja

Ostatnie dni to wrecz tropikalna aura, ktdéra sprzyja wczasowiczom, ale pracujacym juz
niekoniecznie. Aby ulzy¢ urzednikom, w trzech gminach wprowadzono zarzadzenia o krot-
szym czasie pracy. Na reke swoim pracownikom poszli wiodarze gmin Kikét, Wielgie

i Dobrzyi nad Wista.

O ile w weekend wiekszos¢
z nas szukala jeziora, tarasu czy
choc¢by zacienionego kata, by uciec
przed lejacym sie z nieba Zarem,
to gdy w poniedzialek rano trze-
ba bylo wréci¢ do pracy, juz tak
dobrze nie byto. O godzinie piatej
rano temperatura przekraczala juz
25 stopni Celsjusza. Wytrzymac
osiem godzin w pracy przy ta-
kich upatach nie jest fatwo, wiec
uklon w strone urzednikéw zrobi-
li - zgodnie z prawem - wlodarze
trzech gmin. W Kikole, Wielgiem
i Dobrzyniu nad Wista urzednicy
krécej pracowac beda do 25 lipca,
bo do tego dnia maja wcigz by¢
upaly.

To nie dlatego, Ze

nam sie¢ nie chce

- Postgpilismy podobnie jak
inne samorzady. Temperatury po-
wyzej 30 stopni Celsjusza w po-
mieszczeniach urzedu s3 trudne
do zniesienia. W budynku nie
mamy klimatyzacji, a stary dach
powoduje, ze jest bardzo gora-
co. Wentylatory w pokojach to za
mato. A gdy otworzy si¢ wszystkie
okna i jest przeciagg, ludzie cho-
rujg. A wiec tak Zle, i tak niedo-
brze. Trzeba bylo wiec cho¢ troche
ulzy¢ pracownikom. Nie wprowa-
dzilismy tego zarzadzenia, bo nie
chce si¢ nam pracowac. Pretensji
mieszkancy do nas nie zglaszaja.
Do normalnego stanu rzeczy wro-
cimy 25 lipca. A niedlugo gmach
urzedu wyremontujemy, ociepli-
my go i postaramy si¢ o klimatyza-
cje — wyjasnia Jozef Predenkiewicz
wojt gminy Kikol. Tam zarzadze-
nie weszlo w zycie 18 lipca i prze-
stanie obowigzywac 25 lipca. Pla-
cowka urzedu czynna jest od 7.15
do 14.00 (kasa tylko do 12.30).

Krocej trzeci rok pod rzad

Takie zarzadzenia s3 juz tra-
dycja w Wielgiem. Zaréwno przed
rokiem, jak i przed dwoma laty
wojt Tadeusz Wiewidrski nie wa-
hat sie, by ulzy¢ swoim podwtad-
nym. Powdd zawsze jest ten sam,
ale najwazniejsze, ze nikt nie ma
o to pretensji. - Chce powiedzie¢,

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA

W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU 0DSZKODOWANIA

Niektorzy ochtody szukajg
nad jeziorami
ze odbidr spoleczny jest pozy-
tywny. Nikt nie ma nam tego za
zte. Poza tym ludzie, ktorzy ida
do pracy na pozniejsza godzine,
moga wczedniej przyjsé i zatatwié
swoje sprawy. W budynku urzedu
jest bardzo duszno. Dodatkowym
problemem sa nagrzewajace sie
urzgdzenia - twierdzi Wiewi6rski.
- Nie mamy klimatyzacji, ta jest
tylko w serwerowni. Wprawdzie
w kazdym pokoju stoi wentylator,
ktory troche pomaga, ale w ostat-
nich dniach i to bylo za malo.
Podobne zarzadzenie wprowadza-
fem dwa lata temu - dodaje woijt.
Urzad w Wielgiem otwarty jest od
7.00 do 14.00 (kasa do 12.30).

Dobrzyn tez bez

klimatyzacji

Podobnie jak w dwdch weze-
$niejszych przypadkach postapil
burmistrz Dobrzynia nad Wista.
I tutaj motywy musialy by¢ takie
same. Jedynie czas obowigzywa-
nia zarzadzenia nieco sie rozni, bo
w zycie weszlo ono 21 lipca i obo-
wigzuje do 25 lipca. Urzad czyn-
ny jest od 7.00 do 14.00 (kasa do
12.30).

- Temperatura w pokojach
wynosi u nas 29 stopni Celsju-
sza. To naprawde trudne do znie-
sienia. Nie mamy klimatyzacji,
a male wentylatory niewiele daja.
Gdy otworzy sie okno, wpada do
pomieszczenia gorace powietrze.
Dlatego burmistrz skorzystat z ta-
kiej mozliwosci i skrocil nam czas
pracy - méwi Grazyna Habasin-

POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

ska, sekretarz UMiG w Dobrzyniu
nad Wisla.

Lekarze przestrzegaja

Gdy za oknem upaly, musimy
szczegdlnie dbaé o swoje zdrowie.
Najwazniejsze jest spozywanie du-
zej ilo$ci ptynéw i unikanie prze-
bywania na stoncu w godzinach
potudniowych. Jedli jednak juz
gdzies si¢ udajemy, pamietajmy
o nakryciu gtowy i butelce wody.

- Malg tolerancje na wysokie
temperatury maja przede wszyst-
kim osoby z chorobami ukltadu
krazenia. Ale najgorsze jest to, ze
ludzie po prostu nie myslg. Wy-
chodza na stonce, pija mato ply-
noéw. Sadza, ze jak wypija dziennie
cztery szklanki herbaty, to wystar-
czy — ttumaczy Maciej Mrozowski,
lekarz koordynator Izby Przyjec
i Zespolow Ratownictwa Medycz-
nego Szpitala Lipno.

Lista porad jest dtuzsza, ale na
pewno warto sie do nich zastoso-
wa¢. — Kazdy z nas musi pi¢ pod-
czas upatéw wiecej ptynow obojet-
nych, czy jest to woda, herbata, czy
jeszcze co$ innego, nie ma znacze-
nia. Pamietajmy, ze dorosta osoba
musi dziennie przyjmowaé 3-3,5
litra pltynéw, to szczegélnie istot-
ne przy wysokich temperaturach.
Osobom z chorobami krazenia ra-
dze przebywaé w wentylowanych
pomieszczeniach, nie wychodzi¢
w najwiekszy upal. Pamietajmy
tez, ze w czasie goracych dni spada
nasza tolerancja na alkohol. Wte-
dy duzo szybciej mozna sie upic -
dodaje Mrozowski.

Lekarze zalecajg réwniez roz-
wazne Kkorzystanie z jezior czy
innych akwenéw. Nie powinno
sie wchodzi¢ do wody, bedac roz-
grzanym, bo to moze si¢ skonczy¢
tragicznie. Nalezy si¢ zamoczy¢
stopniowo.

Kolejny tydzien ma nam przy-
nie$¢ ulge, temperatury powin-
ny spas¢. Jesli i w sierpniu wrdca
tropiki, urzedy znowu moga by¢
czynne kroce;j.

Andrzej Korpalski

fot. archiwum
REKLAMA

' Skepe

Integracja niewidomych

W najhlizsza sobote, 26 lipca o godzinie 9.30 w skepskim
osrodku wypoczynkowym ,Jawor” rozpocznie si¢ tego-
roczne spotkanie integracyjne Polskiego Zwigzku Niewido-
mych. Impreze swoim patronatem honorowym objat bur-
mistrz Andrzej Gatyriski, a medialnym tygodnik CLI.

Raz w roku nad skepskim Je-
ziorem Wielkim spotykaja si¢ oso-
by niewidzace, niedowidzace i ich
rodziny, emeryci, rencisci, inwali-
dzi i seniorzy z zaprzyjaznionych
stowarzyszen emeryckich, przed-
sigbiorcy, wladze miast i gmin z re-
gionu lipnowskiego, szefowie o$rod-
kéw pomocy spotecznej i instytucji
kultury oraz wszyscy ci, ktérym los
0s6b niewidomych nie jest obojetny.
Na uczestnikéw czeka wiele atrakgji,
wspdlne biesiadowanie w otoczeniu
lasu i jeziora. Organizatorem akcji,
juz po raz pietnasty, jest szef lip-
nowskiego kota powiatowego PZN
Krzysztof Suchocki.

- W tym roku wielkg atrakcja
bedzie plener plastyczny zorganizo-
wany w trzech kategoriach wieko-
wych - méwi Krzysztof Suchocki,
prezes lipnowskiego oddzialu PZN
i inicjator akgcji integracyjnych. -
Rozpoczniemy czescig artystycz-
na. W programie jest takze pokaz
wozu bojowego strazy pozarnej
oraz pogadanka z policjantami.
Przede wszystkim spotkamy si¢
jednak w gronie naszych przyjaciot
z calego powiatu lipnowskiego i be-
dziemy mieli okazje podziekowa¢

wszystkim  naszym  sponsorom,
ofiarodawcom i ludziom dobrej
woli. Niezmiennie gosciny udzielg
nam panstwo Skibiccy, oddajac do
dyspozycji wspanialy obiekt nad
jeziorem, a patronowa¢ naszemu
spotkaniu bedzie wspierajacy nas od
zawsze burmistrz Skepego Andrzej
Gatynski. Po spotkaniu w Skepem
przyjedziemy do Lipna, by wspélnie
ze stowarzyszeniem ,Nuta i pidro”
rozpoczaé akcje rozwieszania na
budynkach w calym miescie tablic
przypominajacych Lipno sprzed lat.
W tym roku spotkanie integra-
cyjne odbedzie sie 26 lipca w skep-
skim osrodku wypoczynkowym
»Jawor”. Poczatek o godzinie 9.30.
Udzial w imprezie zapowiedzialy
juz zespoly muzyczne, goscie z za-
rzadu PZN, politycy, samorzadowcy
z naszego regionu, wlasciciele firm,
mundurowi. Organizatorzy planuja
konkursy z nagrodami, zabawy dla
dzieci i wspolne ognisko. Do Skepe-
go przyjadg cale rodziny oséb nie-
dowidzacych i niewidomych.
Tygodnik CLI jest patronem
medialnym imprezy. Relacje z jej
przebiegu opublikujemy 31 lipca.
Lidia Jagielska
REKLAMA

Pinguin Foods Sp

.z 0.0. w Warszawie
Zaktad w Lipnie
ul. Wojska Polskiego 12
87-600 Lipno
Tel. 54 287 22 26

zatrudni pracownikéw o nastepujgcych kwalifikacjach zawodowych:

1. ELEKTRYK
2. AUTOMATYK PRZEMYSLOWY
3. MASZYNISTA CHLODNICZY

Miejsce pracy: Lipno

Od kandydatéw oczekujemy:
- wyksztatcenie Srednie techniczne lub zawodowe,
- udokumentowany przebieg pracy zawodowej,
- umiejetnos¢ samodzielnego analizowania sytuacii
i rozwigzywania problemoéw technicznych,
- gotowos¢ do podijecia pracy w systemie zmianowym.

Dokumenty nalezy sktada¢ osobiscie w sekretariacie firmy
w godz.: 8:00- 15:00
lub na adres e-mail: danuta.koszczka@pinguinfoods.com
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l Lipno

Urlopy unieruchomity basen?

dokonczenie ze str. 1

- My jezdzimy do Ptocka i tak
juz pewnie zostanie na caty rok -
moéwi pan Rafal. - Lubimy, kiedy
sie nas szanuje i daje sumienng
oferte. Chce jednak jako miesz-
kaniec Lipna wyjasnienia powo-
déw pozbawiania naszych dzieci
szansy na bezpieczne plywanie
w kazde wakacje, bo uwazam, ze
lipnowianom si¢ to nalezy. Przed
go$¢mi tez musimy sie wstydzi¢,
ze w naszym miescie nie ma gdzie
poplywaé. Warto dodac, ze nie do-
stajemy nic w zamian, bo przeciez
chyba wladze wiedza, ze ptywanie
W jeziorze czy rzece to nie to samo.
Owszem, dzieciaki moga pobawi¢
sie na brzegu i na plazy, ale nie
plywac.

Lipnowski basen jest jedyna
kryta ptywalniag w powiecie i trud-
no odmowi¢ mieszkanicom racji, ze
W zamian nie otrzymuja nic. Miej-
scowe akweny otwarte pelnig inng
role. Plywanie w jeziorach (nawet
tych dopuszczonych do uzytku, np.
w Skepem) to juz wyzwanie i nie
wszyscy z niego korzystaja, nawet
najlepsi. — Nigdy nie plywam w je-
ziorach i nie polecam tego nawet
najlepszym plywakom - moéwita
w maju do gimnazjalistow w Ske-

l Lipno

pem mistrzyni plywania Otylia
Jedrzejczak.

Oburzenie mieszkancéow wa-
kacjami basenu nie stabnie i po-
wtarza si¢ kazdego roku. Zmie-
niaja si¢ szefowie osrodka sportu,
nawyki pozostajg te same, podob-
ne sg ttumaczenia powodéw zamy-
kania ptywalni. Dziwi tempo prac
konserwacyjnych i harmonogram
planéw urlopowych pracownikéw
MOSiR-u.

- Pracownikom przystuguje
prawo do nieprzerwanego urlopu,
a na basenie trzeba wykonac¢ sze-
reg prac konserwacyjnych - wyja-
$nia dyrektor MOSiR-u Jarostaw
Zablocki (prawo do nieprzerwa-
nego urlopu dotyczy wypoczynku
dwutygodniowego - red.). - Ra-
townicy pracujg teraz na akwe-
nach, ja mam do dyspozycji trzech
konserwatoréw, potrzebna jest
wymiana wody, mycie i dezyn-
fekcja niecek, szatni i natryskow,
odswiezanie $cian na korytarzach,
wymiana filtréw, kanaléw wen-
tylacyjnych. Samo spuszczenie
wody trwa dlugo, a plytek nie da
sie umy¢ mopem. Maszyna do
mycia plytek w os$rodku byta, ale
tak dlugo nikt jej nie uzywal, ze
musimy kupi¢ nowy akumulator.

A to koszt okolo 1 tysigca zlotych.
Wymiany wymaga tez wentylacja
zalozona wczesniej na sali fitness.
Udostepniam przez cate wakacje
boisko orlik oraz silownie, sam
otwieram sale na zajecia aerobi-
cu. Tylko basen jest nieczynny.
Wiem, ze mieszkancy sg oburzeni.
Czytam wpisy, staram si¢ na nie
odpowiada¢. Moze ludzie mysleli,
ze jak przyjdzie Zablocki, to od
razu wszystko sie zmieni. Niestety,
mnie tez obowigzujg plany finan-
sowe, a te przewidywaly przerwe
wakacyjna.

Dyrektor Zablocki zapewnit
nas jednak, ze postara si¢ znalez¢
wyijscie z sytuacji, moze nawet tro-
che skroci¢ przerwe konserwacyj-
na. Czy plany uda sie zmieni¢, czy
pod koniec wakacji mieszkancy
beda mieli szanse¢ na skorzystanie
ze swojej krytej plywalni? Czas
pokaze.

Miejmy nadzieje, ze uda
sie ukoi¢ nerwy zawiedzionych
mieszkancoéw i wréca do swojej
plywalni, bo lipnowski basen na
nadmiar klientéw nigdy nie na-
rzekal. A liczy si¢ przeciez kazda
zlotéwka.

Lidia Jagielska

Mozna parkowac przy Pitsudskiego

Zakaz poruszania sie pojazdow powyzej 3,5 tony zastapit kontrowersyjny zakaz zatrzymy-
wania sie i postoju, obowiazujacy przez kilka miesiecy przy ulicy Pitsudskiego. — Lepiej
dla sklepikarzy, gorzej dla kierowcow — podsumowuje pan Andrzej, kierowca zawodowy.

Lipnowska ulica Pitsudskie-
go to droga powiatowa, bardzo
ruchliwa i uczeszczana zaréwno
przez miejscowych kierowcow, jak
i przemierzajacych Lipno od stro-
ny Dobrzynia nad Wisla czy Wto-
clawka, a takze kondukty pogrze-
bowe kroczace do kosciota pod
wezwaniem WNMP. Droga jest
réwniez chetnie wykorzystywana
do postoju. Auta zaparkowane na
jezdni utrudniaja przejazd pojaz-
dom, nie wspominajac juz o moz-
liwoéci odéniezenia lub oczyszcze-
nia trasy. To z tego powodu pod
koniec minionego roku na ulicy
Pilsudskiego zaczal obowigzywac
zakaz zatrzymywania si¢ i postoju.
I zaczely sie protesty.

- Nie moge kupi¢ dziecku li-
zaka, bo nie ma gdzie zatrzymac
sie — alarmowat wiosng nasz Czy-
telnik. - Sklepy upadna, bo kto tu
bedzie szedt kawal drogi, skoro
przy innych ma parking?

Zarzad Drég Powiatowych po
wnikliwych konsultacjach z miej-
scowymi policjantami zakazu nie
zdjal po zakonczeniu zimy. Cho-
dzilo o wzgledy bezpieczenstwa.
W mieécie zawrzato. Glosy, jak
to zwykle bywa, byly podzielo-
ne. Drogowcy zachodzili w gltowe
przez wiele miesiecy, az znalezli

: =
woly

wyijscie z sytuacji.

Zakaz zatrzymywania sie
zniknal, pojawil sie natomiast za-
kaz wjazdu duzych aut powyzej
3,5 tony. To ma zapewni¢, mimo
parkujacych na jezdni samocho-
déw, mozliwo$¢ przejazdu po-
jazdom w obu kierunkach. Tylko
teoretycznie, bo w praktyce juz nie
wyglada to tak rézowo.

- Przejazd ulica Pitsudskie-
go to znowu dramat — méwi pan
Andrzej. - Ludzie parkujg prze-
ciez réznie, jedni blizej, inni dalej
od kraweznika, a droga jest wa-

- L

Kierowcy Znowu parkujg na ulicy Pitsudskiego, ale wjezdzac rﬁoga td

juz tylko pojazdy do 3,5 tony
ska. Przed chwilg wlasnie musia-
tem wycofywa¢, zeby przepusci¢
spych.

Zamiatarka tez nie ma szans
na uprzatniecie calej szerokosci
ulicy Pifsudskiego, bo amatoréw
parkowania na drodze nie brakuje
o kazdej porze dnia i nocy. Jeszcze
gorzej bedzie zimg, ale wtedy moze
wroci zakaz. Poki co, zarzadcy
drogi i kierowcy moga liczy¢ tyl-
ko na wyrozumialos¢ i ostroznos¢
kierowcow.

Tekst i fot.
Lidia Jagielska
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Szamba do lamusa

Zakonczyta sie juz budowa sieci kanalizacyjnej, trwa pod-
taczanie posesji do instalacji. Dzieki tej inwestycji ponad
90 proc. miasta bedzie wolne od przydomowych zbiornikow
na nieczystosci ptynne. — Apeluje do mieszkancow o nie-
zwtoczne podtaczanie sie do kanalizacji i dbanie o instala-
cje — mowi burmistrz Andrzej Gatynski.

Skepe staje sie miastem coraz bardziej ekologicznym i nowoczesnym, a takie
beczkowozy bedg coraz rzadziej widywane na ulicach miasta

Budowa trzeciego etapu ka-
nalizacji dobiegla konica o prawie
dwa miesigce wczesniej niz zapla-
nowano w umowie z wykonawca.
Wkrétce ponad 90 proc. Skepego
bedzie skanalizowane. Tym sa-
mym miasto dotaczy do czotowki
ekologicznych gmin w Polsce.

- Bedziemy mieli ponad 600
przytaczy kanalizacyjnych, a wigc
$rodowisko zdecydowanie odzy-
je — nie kryje satysfakcji wlodarz
miasta Andrzej Gatynski. - W Ske-
pem przybylo 17,4 tys. metréow
kanalizacji i przepompownie na
ulicach: Kolejowa, Zablotna, Pia-
skowa, Torfowa, Polna i Komu-
nalna. Koszt inwestycji to ponad
5,5 mln zt, w tym okolo 2 mln zt
pochodzi ze srodkéw unijnych (65
procent inwestycji — red.). Dyspo-
nujemy juz nowoczesng i wydajna
oczyszczalnia $ciekow (wybudo-
wang przy wsparciu Funduszu
Norweskiego - red.), gwarantu-
jaca obstuge calego miasta. Teraz
apeluje do mieszkancow, zeby jak
najszybciej podigczali si¢ do ka-

/aproszenie

nalizacji, bo to usprawni nam od-
danie inwestycji do uzytku. Prosze
réwniez o wilasciwe uzytkowanie
kanalizacji (czyli nie wrzucanie
do niej przedmiotéw mogacych ja
uszkodzi¢ - red.). Koszt wymiany
jednej pompy wynosi od 6 do 7
tys. zL. Dysponujemy oczywiscie
nowoczesnym wozem asenizacyj-
nym za 700 tysiecy zlotych i czy-
$cimy instalacje, ale nie wszystko
da sie usunac.

Teraz wlasciciele nierucho-
moéci zlokalizowanych w zasiegu
sieci kanalizacyjnej maja obowia-
zek podigczenia sie do wspodlnej
instalacji. Odbiorcy musza wy-
kona¢ przylacza na koszt wlasny
i na podstawie wydanych przez
magistrat warunkow technicz-
nych. Wnioski o przylaczenie oraz
odbiér wykonanego przylacza sa
dostepne w pokoju nr 17 Urzedu
Miasta i Gminy Skepe lub na stro-
nie internetowej www.bip.skepe.pl

Tekst i fot.
Lidia Jagielska

Swieto u sasiadow

15-lecie istnienia powiatu golubsko-dobrzyrskiego ob-
chodzi¢ bedziemy 13 wrze$nia w sobote. Juz teraz powiat
szuka chetnych wystawcow, ktdrzy chca w trakcie imprezy

sprzedawac swoje wyrohy.

Swieto powiatu przygotowa-
ne bedzie z rozmachem. Gwiazdg
wieczoru jest zespdt Perfect, ktéry
niedawno wydal nowa plyte. Im-
preze przewidziano na caly dzien,
az do pdinych godzin wieczor-
nych. Oprdcz koncertu starostwo
zaplanowalo szereg atrakeji, w tym
takze jarmark i festyn. Cze$¢ kon-
certowa odbedzie sie na zamku
golubsko-dobrzynskim.

Do konca lipca moga zgla-
szaé sie wystawcy, ktorzy zainte-
resowani sg udzialem w imprezie,
prezentacjg swoich wyroboéw oraz
ich sprzedaza. Stragany beda roz-

kfadane na golubskim rynku oraz
przy ul. PTTK (ulica zostanie wy-
faczona z ruchu). Za stoisko bez
pradu o dlugo$¢ 3 metrow wy-
stawca zaplaci jedynie 40 zl, a za
takie samo, ale z elektrycznoscia
50 zl. Wpisowe zostanie przezna-
czone na oplaty drogowe.

W celu ustalenia dodatkowych
informacji mozna kontaktowac sie
z osobg odpowiedzialng za przyj-
mowanie zgloszen pod numerem
telefonu: 783 748 800 lub mailowo
pod adresem: a.zawadzka@golub-
dobrzyn.com.pl.

(kaf)
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Miode druhny na odbiorze

W miniony wtorek miode strazaczki z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Krzyzéwkach po raz
pierwszy czesciowo zwiedzity nowa straznice. Jej budowa pochtonie ponad 1 milion zio-
tych, w tym okoto 400 tys. zt z budzetu gminy. W budynku trwaja prace wykoriczeniowe.
- Juz nie mozemy doczeka¢ sie wyeksponowania w nowej straznicy naszych pucharéw —

mowia dziewczyny.

W Krzyzéwkach wraz z roz-
budowg infrastruktury strazackiej
idzie w parze powigkszanie szere-
goéw Ochotniczej Strazy Pozarne;.
Mlode druhenki sg juz mistrzynia-
mi w sportach pozarniczych gmi-
ny Lipno i powiatu lipnowskiego,
w sierpniu rozpoczng przygoto-
wania do wrzesniowych zawoddow
w Bydgoszczy.

- Jest nas dziesie¢, wszystkie
chcemy w przysztosci pomagac
ludziom, a swoja przysztos$¢ wia-
zemy ze stuzbami mundurowy-
mi - méwi Sandra Politowska. -
Spotykamy si¢ czgsto, trenujemy
przed zawodami. Najwazniejsza
jest sprawnos¢ fizyczna, ale takze
integracja i mile chwile spedzane
w gronie przyjaciol. Zachecamy
mieszkancéw Krzyzéwek i okolic
do dotgczenia do nas.

We wtorek dziewczyny, pod
okiem  dorostych, odwiedzity
$wietlice wiejska pelnigca réwniez
funkcje straznicy. I chociaz jeszcze
nie wszedzie mogly wejs¢, to bu-
dynek sprawit pozytywne wraze-
nie na mlodych strazaczkach. Za
kilka tygodni strazacy na dobre
zaczng korzysta¢ z nowoczesnego
obiektu.

- Koniecznie musimy wygo-
spodarowaé tam miejsce na nasze
puchary i medale - mdwia dru-
henki z druzyny mlodziezowej
OSP w Krzyzéwkach.

Do zakonczenia prac strazacy
¢wiczg w uzyczonych obiektach.
Komfort $wietlicy wynagrodzi im
jednak miesigce oczekiwania.

Budowa s$wietlicy wiejskiej

l Lipno

Mateusz podbija region

wraz z infrastrukturg pochlonie
ponad 1 milion zl. Dofinansowanie
wyniesie okoto 600 tys. zl. Resz-
te zaptaci Urzad Gminy w Lipnie
z wlasnej kasy. W kosztach inwe-

stycji znalazta sie rozbidrka starej
straznicy i budowa nowego obiek-
tu oraz wyposazenie go w meble
i niezbedny sprzet.

Tekst i fot. Lidia Jagielska

Pierwsze pamigtkowe zdjecie mistrzyri sportéw pozarniczych przed nowym obiek-
tem (na zdj. Sandra Politowska, Sandra Balcerowska, Patrycja Mrdz, Wiktoria
Mroz, Natalia Tomaszewska, Martyna Suska, Natalia Sieciriska, Julia Toma-
szewska, Kinga Urlich i Magda Kacprowicz z sekretarzem OSP w Krzyzéwkach
Andrzejem Wisniewskim)

W Swietlicy wiejskiej w KrzyzGwkach pracownicy ktada ostatnie ptytki

W sohote Mateusz Winnicki zaprezentowat sie wabrzeskiej publicznosci, wystepujac z in-

nymi muzykami

dla mtodych ludzi. Osoby, ktdre tu
wystepuja czesto grajg lub Spiewajg od
wielu lat. Mozna wiec powiedziec, ze s3
to profesjonalni amatorzy — opowiada
Mateusz Winnicki

na imprezie z cykl

»Scena Dodatkowe Tory” to
impreza wymyslona przez muzyka
Adam Draga. Cyklicznie na go-
lubsko-dobrzynskiej scenie maja
okazje zaprezentowa¢ sie artysci
z regionu: muzycy, teksciarze, wo-
kalisci, poeci, literaci, kabarecia-
rze i aktorzy. Niektdrzy z nich s
juz scenicznymi wyjdaczami, inni
dopiero nabieraja do$wiadczenia
i budujg pewnos¢ siebie. Po raz
drugi przedsiewziecie mialo swo-
ja odstone w Wabrzeznie. Artysci
zaprezentowali sie¢ w sobote na
wabrzeskim rynku, a wéréd nich
Mateusz Winnicki. Spiewa od 6
roku zycia. Zaczelo si¢ od zajec ryt-
miki w przedszkolu. Potem ¢wiczyt
swéj gltos w Miejskim Centrum
Kulturalnym w Lipnie. Teraz cho-

u ,Scena Dodatkowe Tory”.

dzi do szkoly muzycznej w klasie
skrzypiec, pracuje tez nad emisjg
glosu. Wystepuje na muzycznych
festiwalach w catej Polsce. W ,,Do-
datkowych Torach” wziat udzial po
raz piaty. Spiewa polskie piosenki
rozrywkowe.

- To $wietna inicjatywa, szcze-
golnie dla miodych ludzi. Osoby,
ktore tu wystepuja czesto graja lub
$piewaja od wielu lat. Mozna wiec
powiedzie¢, ze sa to profesjonalni
amatorzy - opowiada. — Byloby
wspaniale, gdybym mogt zawodo-
wo zajmowac sie Spiewaniem i te-
atrem, ktory jest moja druga pasja.
Nawet jesli nie uda mi si¢ przebi¢,
bede to traktowat jako hobby.

Tekst i fot.
Paulina Grochowalska

' Skepe

Coraz lepsze drogi

Trwa budowa ulicy Sosnowej. Utwardzenie traktu pochto-
neto 88 tysiecy ztotych, a za niespetna 70 tysiecy ztotych
wtadze miasta kupity kostke brukowa na 1100 metréw kwa-
dratowych. — Do 15 sierpnia potrwajg prace drogowe przy
ulicy Sierpeckiej, do konca lipca bedziemy mieli gotowa
dokumentacje na cate osiedle za torami. W pierwszej ko-
lejnosci w tym rejonie bedzie budowana ulica Lipowa -
zdradza wiodarz Skepego Andrzej Gatyriski.

Ulica Sosnowa to okoto 1500
metréw kwadratowych powierzch-
ni. Mieszkancy na poprawe warun-
koéw czekali z utgsknieniem i teraz
majg powody do zadowolenia. Caly
trakt zostal utwardzony podbudo-
wa kamienng i okraweznikowany.
Koszt zaplanowanych na ten rok ro-
bét drogowych to 88 tysiecy ztotych.
Drzieki zabiegom wlodarza o dodat-
kowe $rodki finansowe, na Sosno-
wej pojawila si¢ w ostanich dniach
takze kostka.

- Radni podczas ostatniej sesji
wyrazili zgode na dolozenie 30 ty-
siecy zlotych i dzigki temu mozemy
na okofo 1100 metrach kwadrato-
wych ulicy Sosnowej potozy¢ juz te-
raz kostke brukowg - wyjasnia bur-
mistrz Skepego Andrzej Gatynski.
- Mam nadzieje, ze uda sie jeszcze
wygospodarowa¢ w tym roku pie-
nigdze na kostke na pozostate 350
metréw kw. tej ulicy.

Chodzilo o to, aby utwardzo-
ny tluczniem trakt nie zostat roz-
jezdzony przez samochody. Udalo
sie zabezpieczy¢ w budzecie juz 69
tysiecy i ukladanie kostki na ponad
1100 metrach kwadratowych ulicy
Sosnowej dobiega korca.

L

Do konca lipca gotowa bedzie
dokumentacja na budowe drég na
calym osiedlu za torami w Skepem.
Zakonczyta sie juz budowa kanali-
zacji w tym rejonie i czas zainwesto-
waé w utwardzone trakty. Wiadomo
juz, ze w pierwszej kolejnosci budo-
wana ma by¢ ulica Lipowa.

- Tam jest najgorszy odcinek
i dlatego chcemy go naprawic jesz-
cze w tym roku - wyjasnia burmistrz
Gatynski. - Mamy tez pienigdze na
ulice Sierpecka, jeste$Smy po przetar-
gu. Wydamy na nowa nawierzchnie
ponad 321 tysiecy ztotych.

Ulice Sierpecka (od skrzyzo-
wania z drogg powiatowa do skrzy-
zowania przy GS-ie) pokryje nowa
nawierzchnia (warstwa S$cieralna).
Pierwsza warstwa wykonana zostala
w minionym roku. Prace maja po-
trwac do 15 sierpnia.

We wlasnym zakresie skepski
ratusz wykona na ulicy Sierpeckiej
krawezniki po obu stronach jezdni
i odcinek chodnika po lewej, bar-
dziej uczeszczanej stronie. Diugosé
chodnika zaleze¢ bedzie od zasob-
nosci ratuszowej kasy.

Lidia Jagielska

Kierowca wsypat pijanego

W niedziele rano kierowca ciezarowki udaremnit dalsza

jazde pijanemu.

Kierowca ciezarowki zatrzymat
mezczyzne jadacego oplem astrg
przy ul. Ko$ciuszki. Dlaczego? Bo
wcze$niej najpierw zatarasowal mu
droge, potem jechal z wlaczonym
lewym kierunkowskazem, ale nie
skrecal, a nastepnie zatrzymat sie
cze$ciowo na przejsciu dla pieszych
i nagle zaczat cofac.

Okazalo sig, ze 32-latek z opla
byt nietrzezwy. Kierowca cigza-
réwki zabral mu kluczyki do auta,
a ten — przeczuwajac klopoty — ze-

' Dobrzyn nad Wistg

pchnal przy pomocy pasazeréw
auto z jezdni i wszyscy uciekli.
Chwile pozniej calg trojke zlapata
drogéwka.
32-letni mieszkaniec gminy
Lipno byt pod wptywem ponad 2
promili alkoholu, nie ma prawa jaz-
dy, a opel nie posiadal aktualnych
badan technicznych ani ubezpiecze-
nia OC. Mezczyzna uslyszal zarzut
kierowania po pijanemu, odpowie
tez za popelnione wykroczenia.
opr. (aba)

14-latka za kierownica

W poniedziatek w Michatkowie zdarzyt si¢ wypadek z udzia-
tem dwaoch miodych kierowcow: 20-latka i...14-latki.

Policjanci wstepnie ustalili, ze
20-latek wyjezdzal renault megane
z posesji i wtedy zderzyt sie z mer-
cedesem, poruszajacym si¢ droga
z pierwszenstwem. Za jego kie-
rownica siedziata 14-letnia dziew-
czynka. Okazalo sie, ze 34-letni

wiladciciel auta, przyjaciel rodzi-
ny, zabrat nastolatke i jej 9-letniag
siostre na przejazdzke, pozwalajac
starszej prowadzic.
W wypadku ranna zostala
9-letnia pasazerka mercedesa.
(aba)
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Witajcie na Swiecie!

Rodzice, ktdrzy chcg, by zdjecie ich nowo narodzonego dziecka znalazto sig na naszych
tamach, moga przestaé je mailem na adres redakcja@wpr.info.pl.

Arkadiusz Smigielski

Arek urodzit sie 17 lipca w lip-
nowskim szpitalu, wazyt

3,38 kg i mierzyt 55 cm. Jest
synem Doroty i Rafata z Lip-
na, ma brata tukasza.

i A
Wojciech Bojarski

Wojtus urodzit sie 15 lipca
w lipnowskim szpitalu, wazyt
3,1 kg i mierzyt 56 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Kamili
i Dawida z Bobrownik.

Kazimierz Bernasiewicz

Kazik urodzit sie 15 lipca

w lipnowskim szpitalu, wazyt
3,5 kg i mierzyt 57 cm. Jest sy-
nem Alicji i Zbigniewa z Lipna,
ma brata Franka.

Mateusz Mielczarek

Mateuszek urodzit sie 14 lipca
w lipnowskim szpitalu, wazyt
4,35 kg i mierzyt 57 cm. Jest
synem Aleksandry i Michata

z Lipna, ma brata Kubusia.

. m,

Marta Lesniewska

Martusia urodzita sie 10 lipca
w lipnowskim szpitalu, wazyta
4,2 kg i mierzyta 62 cm. Jest
cérka Anny i Dawida ze Swiat-
kowizny, ma siostre Alicje.

Jan Suchalewski

Jas urodzit sie 13 lipca w lip-
nowskim szpitalu, wazyt

3,5 kg i mierzyt 55 cm. Jest
synem Hani i Mateusza z miej-
scowosci Stary Bogpomdz, ma
brata Szymona.

)

Oskarek urodzit sie 10 lipca
w lipnowskim szpitalu, wazyt
2,7 kg i mierzyt 52 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Natalii
i Krzysztofa z Ostrowitka.

Oskar Markowski

Kornelia Dydak

Kornelka urodzita sie 15 lipca
w lipnowskim szpitalu, wazyta
3,75 kg i mierzyta 56 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Olgi

i Grzegorza z Wielgiego.

Marika Szatkucka

Marika urodzita sie 14 lipca

w lipnowskim szpitalu, wazyta
2,9 kg i mierzyta 53 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Artura

i Beaty z Blizna.

Tekst i fot. Lidia Jagielska
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Ruszyty prace sezonowe

0d 21 lipca klienci Mtodziezowego Biura Pracy OHP w Lip-
nie pracuja przy zhiorach wisni, ogdrkéw, i rabarbaru.
Chetnych nie brakuje. Nabor pracownikdéw i przyjmowanie
ofert od pracodawcow caty czas trwa.

Lato to najgoretszy czas na
plantacjach i w lipnowskiej filii
Mtodziezowego Biura Pracy OHP.
To tu najczedciej bezpieczng prace
sezonowa znajduja osoby poszu-
kujace mozliwosci zarobku. Mile
widziani s3 zar6éwno uczniowie,
studenci, jak i bezrobotni.

- Chetnych do pracy w tym
momencie nie brakuje, gtéwnie jest
to mlodziez szkolna - méwi Bozena
Lewicka. — Zapisy caly czas trwaja.
Pracodawcy zapewniajg bezplatny
dowoéz do pracy z Lipna i Skepego
oraz cotygodniowe wyplaty.

21 lipca klienci lipnowskiego
biura OHP ruszyli do pracy przy
zbiorach wisni w Szpetalu i w Gorz-
nie. Autobusy dowozace pracowni-
kéw kursujg od poniedziatku do
soboty. Wyjazd do Szpetala odby-
wa si¢ o godzinie 5.50 z przystanku
przy NETTO w Lipnie i o godzinie
6.00 z przystanku autobusowego
przy ulicy Wloclawskiej. Zarobi¢
mozna 40 groszy za kazdy kilogram
wisni. Autobus do Gérzna rusza
o godzinie 5.15 ze Skepego (plac
przy sklepie nr 1), o godzinie 5.30
z Lipna (przystanek przy NETTO).
Wyplaty sg zawsze w soboty.

21 lipca réwniez rozpoczely
sie zbiory rabarbaru w Dobrzyniu
nad Wisla. Pracowa¢ jednocze$nie
moze 40 os6b (mlodziez uczaca sie
i bezrobotni, wszyscy petnoletni).
Zbiory odbywaja sie od poniedziat-
ku do piatku, wyplaty co tydzien
w pigtek. Jest to praca na akord,
mozna zarobi¢ 1,40 zt za skrzynke.

- Ponadto mlodziez z naszych
list zatrudniona jest teraz tez przy
zbiorach ogérka w Wildnie, Trze-
biegoszczu i Lipnie — méwi Lewic-

' Powiat

ka. - Tutaj zarabiajg 7 zf za godzine
pracy. Kilka oséb wyjechalo tez do
Holandii na kilkumiesieczne umo-
wy przy pakowaniu owocow i wa-
rzyw oraz zaladunku i roztadunku
towaru.

Szanse na prace maja mlodzi
ludzie (od 16 roku zycia za zgoda
rodzicéw), uczniowie, studen-
ci, bezrobotni. Listy kandydatéow
i ofert caly czas wydtuzaja sie. Z po-
$rednictwa OHP korzystaja czesto
cale rodziny.

- Prébowalam w réznych
miejscach, szukatam pracy na wla-
sng reke, ale oferty zaproponowane
przez biuro OHP sa najpewniejsze
- mo6wi pani Barbara. — Zawsze jest
praca, terminowe wynagrodzenie
i to nawet opodatkowane, a to zna-
czy, ze pozniej ze skarbowki zwrot
sie dostaje. I dowdz jest darmowy.

Osoby zainteresowane zna-
lezieniem pracownika lub oferty
pracy sezonowej moga zglaszaé
sie do biura. Dla kazdego praco-
dawcy prowadzone s3 oddzielne
listy pracownikéw, mozna wybra¢
najkorzystniejsza propozycje lub
zarezerwowal sobie miejsce na
dogodny termin. W czasie urlopo-
wym i wakacyjnym kandydatow
do pracy przybywa. Wtedy swoje
pierwsze pienigdze chca zarobié
uczniowie, studenci.

Filia Mlodziezowego Biu-
ra Pracy w Lipnie miesci si¢ przy
ulicy Kosciuszki 12, pokdj 22, te-
lefon 54 444 33 11, 56 64005 35,
512740338. Posrednik pracy Bo-
zena Lewicka dyzuruje réwniez
w skepskim Centrum Kulturalnym
przy ulicy Dobrzynskiej.

Lidia Jagielska

Ptong lasy i zhoza

Lipnowscy strazacy mieli w ostatnich dniach rece petne

roboty.

Gdy panuja wysokie tempe-
ratury i susza, nietrudno o pozary
laséw. W ubieglym tygodniu pali-
ty si¢ drzewa w miejscowosciach:
Brzustowa w gminie Bobrowni-
ki i Grabiny w gminie Lipno. Do
znacznie grozniejszego zdarzenia
niz te wymienione doszto w Lip-
nie. Do niego reke przytozyt czto-
wiek. — W piatek okolo godziny
14.00 ogien ogarnal az 70 aréw
upraw lesnych. Do akji skierowa-
no piec jednostek gasniczych oraz
dwa samoloty. Strazacy walczyli
z zywiotem prawie dwie godziny.
Najwazniejsze, ze nikomu nic sie
nie stalo. Przyczyng byto podpa-
lenie - wyjasnia kpt. Krzysztof
Pawlowski z Komendy Powiatowej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Lip-
nie.

Strazacy systematycznie wy-
jezdzali tez do pozaréw na polach.
Plonely nie tylko zboza i rzyska,
ale nawet kombajn, ktory zapalit
sie w czasie pracy. Na szczescie,
jego operatorowi nic si¢ nie stalo.
Najwieksze straty poniodst rolnik
z Wioski (gm. Skepe). - Spalily
sie az 2 ha zboza. Cztery jednost-
ki ochrony pozarowej gasity ogien
przez ponad godzine. Nikt nie
ucierpial — dodaje Pawlowski.

W niedziele lokalnie nastapi-
fo zalamanie pogody. Nawalnica
przeszta nad gming Bobrowniki.
Strazacy kilka razy wyjezdzali do
zalanych piwnic i1 polamanych
konaréw drzew. Miedzy godzing
14.00 a 16.00 mieli pie¢ interwen-
cji.

(ak)
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l Wywiad

Wspomnienia wyciskaja fzy

Z autorkg spisu skepskich rzemiesinikow i ksiazki ,,Rodem ze Skepego” Zyta Wegner
o wplywie jej publikacji na losy skepskich Zydow i ich potomkéw rozmawiata Lidia Ja-

gielska.

-101lat temu podjela sie pani
trudnego zadania sporzadzenia
spisu skepskich rzemie$lnikow,
a potem napisania pamietni-
ka mieszkancow Skepego z lat
1896-1957. Zaréwno w spisie,
jak i na kartach wydanej w 2007
roku ksiazki ,,Rodem ze Skepe-
go” znalazlo si¢ rowniez miej-
sce dla miejscowych Zydéw. To
$wiadczy nie tylko o wielkim pa-
triotyzmie lokalnym, ale takze
o znajomosci historii i obiekty-
wizmie autora. Dzisiaj juz wie-
my, ze doceniaja pani prace lu-
dzie z calego $wiata, bo pomaga
im w odkrywaniu historii swo-
ich rodzin. Co sklonilo pania do
wykonania pracy, ktora dzisiaj
zmienia zycie rozrzuconych po
$wiecie ludzi?

- Mieszkancéw pochodze-
nia zydowskiego w Skepem byto
duzo, wspominali ich moi rodzi-
ce, pomagali im, siostry bawity
sie z dzie¢mi zydowskimi. Oni
zyli wsréd nas i pracowali, nie
wyobrazatam sobie, Ze mogtabym
ich poming¢. Byli czeécia Skepe-
go. Ja tylko o nich slyszatam, ale
urodzony podobnie jak moja sio-
stra w 1922 roku pan Antoni Mo-
derski bardzo dobrze tych ludzi
znal i pamietal. Jego wspomnie-
nia i odnalezione przeze mnie na
strychach dokumenty, dyplomy
i pamiatki porzucone przez ludzi
zaowocowaly odtworzeniem hi-
storii naszego miasta. Udato mi
sie, analizujac po kolei osiem ulic,
napisa¢ przy jakiej ulicy i pod ja-
kim numerem mieszkali Zydzi,
jak si¢ nazywali i czym sie zajmo-

Zyta i Bernard Wegnerowie z wnuczetami Ryfki Pozmanter

wali. Spis rzemieslnikéw powstaty
w ten sposdb znajduje sie od 2004
roku w sali konferencyjnej urze-
du miasta, a ksigzka ,Rodem ze
Skepego” rozchodzi sie po catym
$wiecie. Do pazdziernika 1994
roku bylismy jednak przeswiad-
czeni, ze nikt ze skepskich Zydéw
nie przezyl.

- Rozumiem, ze w 1994
roku, po wielu latach, odezwala
sie do pani pierwsza rodzina zy-
dowska?

- Tak, wtedy przyjechata do
Skepego corka piekarza Podgry-
gafa, mieszkajacego z moimi ro-
dzicami po sasiedzku. Okazalo
sie, ze jako jedyna przezyta Oswig-
cim, osiadla w Izraelu. Ich dom
jeszcze do dzisiaj stoi, chociaz jest
przeznaczony do rozbidrki. Przy-
jechala pokaza¢ swoim dzieciom,
gdzie ona mieszkala. Byli wcze-
$niej w Oswiecimiu. Wtedy Neo-
mi Wasserman powiedziala mi,
ze Oswigcim to jest ich cmentarz.
Teraz ustyszatam to od kolejnych
Zydéw.

- Ile lat miala Neomi Podry-
gal Wasserman, kiedy opuszcza-
fa Skepe?

- Ona dokladnie nie wie, czy
urodzita sie w 1925 czy 1924 roku.
W gminie sg tylko akty urodzenia
Polakéw, wtedy aktem urodzenia
byt przeciez chrzest. W Lipnie tez
niczego nie znalazla, nie ma $la-
dow w archiwum wojewddzkim.
Z Polski wywiozta tylko obozowy
numer wytatuowany na jej przed-
ramieniu. W swoim domu po la-
tach wymieniala imiona rodzen-
stwa, rodzicéw, plakata, modlita

sie, z moja siostra wspominaly
dziecinstwo. Odwiedzita Skepe
dwa razy. Ja wystatam jej ozdobny
talerz wyprodukowany dla Zydéw
przed wojng przez wloctawskie
zaklady fajansowe. Ona przysyla-
ta nam Zyczenia na nasze $wieta.
Teraz juz nie zyje. Wspomnienia
wyciskajg tzy wszystkim, ja nigdy
tych rozméw nie zapomne, placza
kobiety i mezczyzni.

- A takich rozmoéow odbylo
juz w pani domu kilka, bo Skepe
odwiedzily tez kolejne rodziny
miejscowych Zydéw.

- Tak. W ubieglym roku przy-
jechata wnuczka piekarza Adlera
z Rynku. Teraz dopiero widag, ja-
kie to bylo wazne - opisal szcze-
gétowo w moim spisie rzemiesl-
nikow, na jakiej ulicy i pod jakim
numerem kto$ mieszkal. Okazato
sie po tej wizycie w Skepem, ze s3
oni krewnymi Wassermanow. Nie
wiedzieli wczesniej, ze oni prze-
zyli.

- A jak dotarli do pani
domu?

— Szukali wiesci o skepskich
Zydach, trafili na album i kto$
skierowat ich do mnie. Oni znali
Skepe tylko z opowiadan, chcieli
zobaczy¢, gdzie zyli ich dziadko-
wie. Dominowalo wzruszenie,
ze mogg trzymac za klamke sta-
rego domu, w ktérym mieszkat
ich dziadek. M6j maz pomogt im
w odnalezieniu danych o dziad-
ku Adlerze. Po powrocie do USA
natychmiast skontaktowali sie¢
z Neomi Wasserman i okazalo sie,
ze po sze$édziesieciu latach odna-
lezli bardzo bliska rodzine.

- Jest wiec pani szczesliwg
posredniczka. Czy potomkowie
Adlerow utrzymuja z panig kon-
takt?

- Listowny. Obiecali jeszcze
przyjechaé, poniewaz wspomnie-
nia sg dla nich najwazniejsze.

- No i w kwietniu tego roku
goscita pani w Skepem kolejnych
potomkéw miejscowych Zydow.

- To byta wyjatkowa wizyta.
Oni przybyli odnalez¢ w naszej
gminie rodzine Puszkiewiczow
we wsi Bogzaptaé. Przyjechata
wnuczka Ryfki Pozmanter. Nie
moéwi po polsku, porozumiewata
si¢ z nami za po$rednictwem ttu-
macza i prosila o pomoc. Nie byto
fatwo pomoc, wies jest co prawda
bardzo mata, pie¢ domoéw, ale ona
wiedziala niewiele. Pamietala, ze
chodzi o wie$ nad jeziorem Sar-
nowskim i rodzine gospodarzy,
ktérzy ukrywali Zydéwke w cza-
sie wojny.

- Czy ta uratowana przez
rolnikéw z okolic Skepego ko-
bieta zyje?

- Tak. Ma okolo 90 Iat.
W Skepem mieli sklep odziezowy,
w 1939 roku pojechali do Warsza-
wy i tam Ryfka wyrobila sobie
dokumenty. Byla blondynka, wy-
gladata jak Polka. Niestety, w sto-
licy grozito im niebezpieczenstwo
i wrécily w okolice Skepego. Tra-
fily do gospodarzy nad jeziorem
i tam znalazty schronienie u zna-
jacych sie z jej rodzicami Puszkie-
wiczéw. Ryfka powiedziata wtedy:
»przechowaj nas albo zabij”. Go-
spodarze pomogli. Przechowy-
wali je w stajni, ale zapraszali tez
na kolacje, umycie sie i wyspanie
do domu. Kto$ jednak ich wy-
dal. Pewnej nocy dom odwiedzit
zandarm. Puszkiewicz zapewnil
jednak, ze $pigce dziewczyny to
kuzynki z Warszawy, nastepnego
dnia zamierzajace wyjechaé. Ryf-
ka rzeczywiscie nastepnego dnia
wyjechata do corki Puszkiewicza
pracujacej w Niemczech i juz ni-
gdy w okolice Skepego nie wroci-
fa. Teraz chce tych wspanialych
ludzi odnalezé.

- I poprosila panig o pomoc.
Czy udalo si¢ juz odnalez¢ kogo$
z rodziny Puszkiewiczow?

- Nie bylo tatwo. Wie$§ bez
drogowskazu, bladzilismy z me-
zem, ale udalo si¢ nam ja odna-
lez¢ z pomoca miejscowej kobie-
ty. Dowiedzielismy sie, Ze zyje juz
tylko jedna cérka Puszkiewiczow,
ma 84 lata i niewiele pamieta. Nie
ma tez tego domu. Rozmawiali-
$my z mieszkancami, sgsiadami,
panig soltys. Przedziwne jest jed-
nak to, ze wszyscy ludzie, ktorzy
pomagali Zydom, przechowywali
ich, mieli z nimi kontakt reaguja
tak jak ja, czyli placza.

- Nie ma domu, jest tez co-
raz mniej ludzi, ktérzy pamie-
taja i coraz mniej ludzi, ktorzy
chca pomagaé potomkom swo-
ich sasiadow, niezaleznie od ich
narodowosci. Na szczescie jest
pani, jest spis rzemieslnikow
w ratuszu, ksigzka ,,Rodem ze
Skepego”. Co najbardziej urze-

ka Zydéw teraz odwiedzajacych
miasto i okolice?

- Bobby i Mike stwierdzili,
ze ekscytujace jest dla nich samo
spacerowanie tymi samymi uli-
cami, co ich babcia. Odwiedzili
cmentarz zydowski, na ktérym
nie ma juz zadnej tablicy ani zna-
ku. To smutne, dla nich bardzo
emocjonalne przezycie. Spotka-
li si¢ z burmistrzem Andrzejem
Gatynskim, ktory przyjal ich bar-
dzo zyczliwie i zaoferowal pomoc
w odnalezieniu $ladow ich przod-
kow. Rozmawiali z moja siostra,
ktéra pamieta rodziny zydowskie.
Nie kryli wzruszenia, widzac spis
rzemie$lnikéw umieszczony w ra-
tuszu, na ktérym ich przodkowie
sg wérdd skepian. To byta dla nich
cudowna chwila, bo zrozumiel,
ze pamietamy o ich dziadkach.
Zrobili sobie na tle tego spisu
wspolnie ze mng pamiatkowsy fo-
tografie.

- Czy wnuczkowie Ryfki
Pozmanter juz kontaktowali si¢
z pania po powrocie do Toron-
to?

- Tak. Otrzymali$my list. Sg
zachwyceni, wcigz wspominajg.
Najbardziej ekscytujaca jest wia-
domos$¢, ze zaraz po powrocie do
Kanady potomkowie Ryfki Po-
zmanter skontaktowali si¢ z Elyse
Smith z rodziny Adleréw (odwie-
dzita Skepe w u. br. - red.) i nie
tylko rozmawiaja ze sobg godzi-
nami, ale takze odkryli, ze maja
wspolng kuzynke.

- Awiecwszystkie drogi pro-
wadzg do Skepego, a wydarzenia
wskazuja na to, ze kolejnych go-
$ci bedzie pani przybywac.

- To bardzo mile, wszyscy
kontaktuja si¢ z nami, przysylaja
zdjecia, obiecuja kolejne odwie-
dziny. Najwazniejsze jednak, ze
odnajduja $lady swoich przod-
kow. Jesli tylko mozemy im po-
moc, to wspolnie z mezem robi-
my to. Rodzin zydowskich byto
w Skepem i okolicy duzo, tragicz-
nych wspomnien tez. Wcigz po-
znajemy nowe fakty. Przy okazji
poszukiwania rodziny Puszkie-
wiczéw dowiedzieli$my si¢ o ge-
hennie zydowskiej rodziny Lich-
tensteinéw, mieszkajacej okoto
3 kilometréw od wsi Bogzapta,
w Rojewie. Znajomos$¢ historii
jest bardzo wazna. Szkoda tylko,
ze wciaz zbyt duzo ludzi nie zna
nawet loséw swoich rodzin, miej-
scowosci.

- Prosza pania o pomoc lu-
dzie z calego swiata, a czy miej-
scowe szkoly lub mieszkancy
korzystaja z pani wiedzy?

- Nie jestem zapraszana na
zadne spotkania do szkét w na-
szym miescie, wiec nie wiem, czy
moja wiedza trafia do miodych.
Jest dostepny album ,Rodem ze
Skepego”, na Rynku sg tablice
przedstawiajace nieistniejace juz
obiekty starego Skepego, w ratu-
szu spis rzemie$lnikéw. Trudno
mi powiedzie¢, na ile korzystaja
z tego miodzi.

Rozmawiala Lidia Jagielska

fot. archiwum Zyty Wegner
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l Gmina Lipno

Miedzynarodowe wakacje

Dzieci i mtodziez z Karnkowa oraz okolicznych wsi miniony tydzien spedzili w miedzynaro-
dowym towarzystwie. Zajecia wakacyjne poprowadzili studenci z Tajlandii, Brazylii i Jor-
danii. Akcje zorganizowaty nauczycielki z Zespotu Szkdt w Karnkowie oraz hibliotekarki
z miejscowej ksiaznicy gminnej.

Od 14 do 18 lipca w Zespo-
le Szkét w Karnkowie odbywaly
sie wyjatkowe zajecia wakacyjne.
Goscie z odlegtych krancow $wia-
ta pozwolili mlodym zajrze¢ do
swojego $wiata. Uczestnicy akeji
dowiedzieli sie, jak Zyja i czego
ucza sie studenci w Tajlandii, Bra-
zylii i Jordanii, nauczyli sie powi-
tania w ich jezyku, pisowni swoich
imion i zabaw dominujacych w in-
nych kulturach.

- Nam najbardziej spodobata
sie kultura powitania - moéwia Pa-
wel i Filip. - Spotkalismy si¢ po raz
pierwszy z ludzmi z tak odlegtych
krajow. Akcja jest bardzo interesu-
jaca, na co dzien w szkole uczymy
sie jezyka anglelsklego iw tym ]q—

re L

zyku porozumiewamy sie, chociaz
nie wszystko udalo si¢ nam zro-
zumie¢. Panie nauczycielki stuza
jednak pomoca i spotkania sg dla
nas bardzo pouczajace.

Akcje wakacyjng zorganizo-
wal Zespot Szkét w Karnkowie
wspélnie z Biblioteka Gminng
w Karnkowie. Inicjatorka pierw-
szej wizyty studentéw byla na-
uczycielka Alicja Sadlowska. Nad
przebiegiem zaje¢ czuwaly na-
uczycielki Katarzyna Wegrzynow-
ska, Magdalena Ztakowska, Anna
Szablewska i Alicja Sadtowska oraz
bibliotekarka Elzbieta Sulecka.

- W akeji bierze udziat 50
dzieci w réznym wieku - mowi
Alicja Sadfowska. - Za pomoc

- Bro u dowiedzielismy sig 0 zyciu w nny kjach i potrafimysie pikie
przywitaC w ich jezykach — zdradzajg i demonstrujg nowe umiejetnosci

T .

—

Pawet, Filip, Bartek i Oskar

Ghazi, Paola i Chai chetnie opowiadali o sobie ...

w zorganizowaniu zaje¢ dzigkuje-
my Urzedowi Gminy Lipno oraz
Starostwu Powiatowemu w Lipnie.
Otrzymalismy do dyspozycji auto-
kar, we wtorek bylismy na basenie
w Plocku, zwiedzilismy katedre
i stare miasto. W czwartek odwie-
dzilismy miasteczko westernowe
Kansas City w Grudziagdzu Rud-
niku.

Na uczestnikow zajeé czekaty
nie tylko miedzynarodowe atrak-
cje, ale takze stodki poczestunek.
Troje studentéw, w czasie wolnym
od zaje¢ z mlodymi mieszkanca-
mi Karnkowa i okolic, znalazio
schronienie w domach nauczycieli
miejscowej szkoty.

Tekst i fot. lela ]aglelska

- My bardzo hetnie wyjechatybySmy z nai goscémi,
zeby na miejscu zobaczy¢, jak zyja — podsumowujg
lza Manta i Weromka

Czwartek, 24 lipca 2014

- My jeszcze'nie wszystko rozumiemy, ale jest fajnie — mowig najmtodsi uczest-
nicy zaje¢ Kuba i Oskar

. Tosa nasz najwspaniaze akacje deklaruja Kinga
tuczkiewicz, Wiktoria i Oliwia Graczykowskie

a m+0d2| s’ruchah z zapartymtchem
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Chronmy hezdomne zwierzeta

Od poniedziatku do piatku trwa akcja wytapywania bezdomnych pséw. Zwierzeta pozo-
stajace w tym czasie hez opieki trafig do schroniska w Wegrowie. Caty czas na sygnaty
o porzuconych pupilach czekaja pracownicy lipnowskiego ratusza.

NG

Gzwartek, 24 lipca 2014

Zwierzgta majg

Lato to wyjatkowo trudny czas
dla zwierzat domowych. Ludzie
czesto nie potrafig pogodzi¢ planow
urlopowych z opiekg nad pupilem,
a wraz z nadejéciem wakacji wy-
gasa odpowiedzialnos¢ i zapal do
opieki na nim. W obliczu tragicznej
$mierci psa zranionego nozem i po-
zostawionego na powolng $mier¢
w poblizu wloclawskiego mostu
drogowego nasuwa si¢ pytanie, czy
sa stuzby odpowiedzialne za zapew-
nienie bezpieczenstwa zwierzakom
porzuconym przez nieodpowie-
dzialnych opiekundw.

Prawo po ich stronie

Zgodnie z prawem, zapewnie-
niem bezpieczenstwa bezdomnym
zwierzetom zajmujg si¢ gminy.
W Lipnie trwa wiasnie (od 21 do 25
lipca) akcja wylapywania bezdom-
nych pséw. Zajmuje si¢ tym specjali-
styczna firma z Grudzigdza. Psy tra-
fig do Schroniska dla Bezdomnych
Zwierzgt w okolicach Grudzigdza.
W przypadku ustalenia wlasciciela
psa, ktéry zostanie schwytany (bo
pozostaje bez opieki), ta osoba po-
niesie koszty zwigzane z jego wyla-
paniem i utrzymaniem. Wlasciciele
muszg opiekowaé si¢ swoimi pupi-
lami. Co innego, gdy zwierzak biega
na terenie ogrodzonej posesji.

Po zakonczeniu akcji wyla-
pywania zwierzat ratusz nadal
bedzie zapewnial opieke bezdom-
nym zwierzetom i ponosit koszty
opieki weterynaryjnej, wyzywienia
i schronienia.

- W tej chwili mamy w schro-
nisku w Grudzigdzu sze$¢ pieskow
i ponosimy koszty ich utrzymania -
wyjasnia Agnieszka Chmielewska.
- Mamy podpisang umowe i na
jej podstawie mozemy umieszczaé
tam bezdomne psy i koty. Reaguje-
my na wszystkie sygnaly. Niestety,
akcja adopcyjna naszych zwierzat
nie spotkata sie z odzewem miesz-
kanicow. Mimo Ze proponowaliémy
pokrycie kosztéw utrzymania zwie-
rzecia, nie bylo zainteresowania.
Zwierzeta znalezione na terenie
miasta umieszczamy wiec w schro-
nisku lub znajdujemy wlasciciela na
miejscu. Dzisiaj na przyktad dwa
bezdomne kotki zabralySmy do
swoich doméw.

prawo do schronienia, opieki i wyzywienia

-

Czujnos¢ ratuje zwierzeta

Koty zostaly porzucone na jed-
nym z lipnowskich osiedli w nie-
dzielny wieczér. Szukaly pozywie-
nia i opieki. O ich udomowieniu
$wiadczylo przywigzanie do ludzi,
strach przed innymi zwierzetami
i nieporadnos¢. Zdekoncentrowani
whasciciele z prosbg o interwencje
zglosili sie do naszej redakcji. Jeden
z kociakéw znalazt sobie schronie-
nie na drzewie, drugi na balustra-
dzie prywatnej posesji. My o po-
trzebujacych pomocy zwierzakach
w poniedziatkowy poranek (w wiec
najszybciej, jak sie dato) powiado-
mili$my lipnowski urzad miasta,
szczegolowo omawiajac  zastang
przez nas sytuacje.

- Pani Chmielewska jest na
naradzie, a nikt wiecej nie zajmuje
sie u nas bezdomnymi zwierzetami
- uslyszeliémy w magistracie. — Po
powrocie pracownika przekazemy
informacje, jedli sprawa jest pilna.

Wrhascicieli posesji niepokoit
upal doskwierajacy porzuconym
zwierzetom i uplywajacy czas. Po-
zbawiony opieki dotychczasowych
whascicieli przestraszony kot ko-
lejne godziny spedzal na drzewie.
A to nie pierwszy tego typu przypa-
dek na osiedlu. Mieszkancy wspo-
minaja podobng sytuacje sprzed
roku. Wtedy wyrzucone kociaki
przygarneli. Teraz juz nie byto chet-
nych, a chcieli uchroni¢ czworonogi
przed bestialskim potraktowaniem
przez innych lub wyrzuceniem na
pastwe losu.

- Zamkneli$my psy w garazu,
zeby nie doszlo do tragedii - opo-
wiada pani Teresa. — Bo te kociaki
nawet ucieka¢ nie potrafily, albo
nie wiedzialy, Ze moze grozi¢ im
niebezpieczenstwo ze strony psow.
Upal straszny. Z jednej strony zal
kociakéw, z drugiej moich psow.
Najpierw bytam pewna, ze przez
noc pojda sobie gdzie$ te kotki,
moze wrocg do wladciciela. Ale
rano w dalszym ciagu jeden sie-
dzial na drzewie, drugi we wnece
drzwiowej. A oczekiwanie na po-
moc sie przedtuzato. Pani od ochro-
ny $rodowiska zapowiedziata przy-
jazd dopiero na potudnie. Wreszcie
mezowi z trudem udalo sie kocia-

ka z tego drzewa zdjaé. Oba byly
glodne, bardzo wystraszone nowa
dla nich sytuacjg i chociaz wiem,
ze nie wolno bezdomnych zwierzat
dokarmiac, to datam kociakom tro-
che karmy i dzieki temu udato sie
je zwabi¢ do Kklatki transportowej
dla zwierzat, gdzie bezpiecznie cze-
kaly na obiecany juz wtedy telefo-
nicznie przyjazd pani z magistratu.
Z do$wiadczenia wiem, ze tesknity
za whascicielami. Kto$ tym zwie-
rzetom zrobil straszng przykro$é.
A pani z ratusza tez po przyjezdzie
te biedne zwierzaki kazala mi wy-
puscié, zeby sobie radzily. Przeciez
kot to nie jest dzikie zwierze. One
zastugiwaly na pomoc zapewniong
im przez prawo, a nie na narazanie
na bezdomno$¢. Poczulam sie nie-
stusznie potraktowana jako wrog
zwierzat lub nienormalna osoba,
ale dla mnie najwazniejsze jest to,
ze dopietam swego i kociaki uchro-
nifam od cierpienia. I nie chce na-
wet stysze¢ ttumaczenia, Ze przeciez
bezdomnych kotéw s3 setki. Zrob-
my wszystko, zeby bezdomnych
zwierzat nie bylo. Prawo takie moz-
liwoéci daje naszym gminom, a my
spetniajmy obywatelski obowigzek
i zapobiegajmy tragediom zwierzat.

Szczebliwy final

Nasi Czytelnicy nie pozwolili
kotkéw znowu narazi¢ na samo-
dzielne szukanie schronienia i po-
zywienia, zawiadomili redakgje,
uchronili przed niebezpieczen-
stwem, ulatwili pracownicy magi-
stratu zabranie zwierzat (bo jak tu
kobiecie wej$¢ na drzewo?). Zadali
spelnienia prawnego obowiazku
i przewiezienie zwierzat do schro-
niska. I doczekali si¢. Po wymianie
zdan kociaki trafily w rece urzed-
niczek zajmujacych si¢ ochrong
srodowiska (takze zwierzat) i odje-
chaly z osiedla. Do schroniska co
prawda tym razem koty z Lipna nie
dotarly, ale wszystko wskazuje na
to, Ze sg bezpieczne.

- To byly zadbane kociaki,
wziely$my je do swoich doméw -
wyjasnia Agnieszka Chmielewska.

Okazuje si¢ wiec, ze wérdd nas
jest wiele 0s6b oczekujacych na
swojego pupila. Wystarczy tylko
dobre posrednictwo. Informacje
o bezdomnych zwierzetach poszu-
kujagcych schronienia i wyzywienia
na lipnowskich ulicach i osiedlach
przyjmuje urzad miejski (tel. 54 288
42 11), a osobg odpowiedzialng za
zapewnienie im opieki, zorganizo-
wanie fachowego transportu i kon-
takt ze schroniskiem jest Agnieszka
Chmielewska.

Obowiazek ten spoczywa na
wszystkich gminach. Identycz-
ne kroki mogg podejmowaé wiec
wszyscy mieszkancy.

Tekst i fot.
Lidia Jagielska

' Powiat

Zostan aktorem

Tylko do poniedziatku, 28 lipca dzieci i mtodziez w wieku
od 7 do 17 lat moga zapisywac sie na dwutygodniowe pot-
kolonie ,Lato w teatrze”. Miejscowym organizatorem ogol-
nopolskiego projektu jest Polski Zwigzek Niewidomych.

Lipnowski Polski Zwigzek
Niewidomych znalazl si¢ wsrod
trzydziestki szczesliwcow z calego
kraju, ktérych projekty zakwali-
fikowaly si¢ do realizacji i otrzy-
maly 100-procentowe finansowa-
nie dwutygodniowych poétkolonii
»Lato w teatrze” W sporzadzeniu
wniosku i zorganizowaniu war-
sztatow partneruje PZN Miejskie
Centrum Kulturalne w Lipnie. Tyl-
ko do najblizszego poniedziatku,
28 lipca potrwa nabor uczestnikow
w wieku od 7 do 17 lat (tel. 54 287
24 40 lub 602 191 308).

Zajecia odbywac sie beda od
1 do 14 sierpnia w lipnowskim
Miejskim Centrum Kulturalnym,
zwienczeniem ich bedg spektakle
teatralne w Lipnie i Skepem (14
i 16 sierpnia). Kazde spotkanie
potrwa sze$¢ godzin, uczestnicy
beda podzieleni na trzy grupy (tak,
aby kazdy realizowal si¢ w swojej
ulubionej dziedzinie): aktorska,
dziennikarska (media i promocja)
i plastyczng (scenografia i obstuga
techniczna spektaklu teatralnego).

- Po raz pierwszy w naszym
regionie zorganizujemy warsztaty
teatralne i to jest nasz duzy sukces,
znalezliSmy si¢ bowiem wéréd 30
miast z catej Polski realizujacych
ten program - moéwi prezes PZN
Krzysztof Suchocki. - Sukces za-
wdzieczamy w znacznej mierze dy-
rektorowi i pracownikom lipnow-
skiego domu kultury. Zapraszamy
dzieci i mtodziez z catego powiatu.

W warsztatach uczestniczy¢
beda zaréwno osoby zdrowe, jak
i niepelnosprawne z catego powia-

tu lipnowskiego.

- U nas warsztaty odbeda
sie od 1 do 14 sierpnia, a 14 i 16
sierpnia w godzinach wieczornych
zaplanowaliSmy dwa spektakle
z uzyciem $wiatta — méwi instruk-
torka MCK Malgorzata Zarecka-
Ziotkowska. — Bedziemy spotykacd
sie codziennie oprocz niedziel.
Maksymalnie w programie moze
uczestniczy¢ 40 osob w wieku od
7 do 17 lat.

Organizatorem programu jest
Instytut Teatralny im. Zbigniewa
Raszewskiego w Warszawie.

- Prezes kola powiatowego
PZN Krzysztof Suchocki popro-
wadzi spotkania z dzie¢mi dobrze
widzacymi i pokaze im, jak zyja
niewidomi - moéwi Malgorzata
Ziotkowska. - Ja natomiast bede
chciala pokaza¢ dzieciom, ktore
majg staby wzrok, jak wykorzystaé
ruch swojego ciala, zeby byt ptyn-
ny, beda ¢wiczyly réwnowage na
cyrkowych przedmiotach. Chce-
my, zeby te warsztaty co$ daly, zeby
uczestnicy odkryli swoje talenty,
zdolnosci, zeby wraz z zakoncze-
niem projektu nie zakonczyta sie
ich aktywno$¢. Naszym marze-
niem jest udzial w warsztatach
co najmniej 50 procent osob nie-
dowidzacych lub niewidomych.
Warsztaty bedzie prowadzita pani
z PZN-u, a wigc osoba z wada
wzroku o zdolnoéciach plastycz-
nych.

Tygodnik CLI jest patronem
medialnym lipnowskiego ,Lata
w teatrze”.

Lidia Jagielska
REKLAMA
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l Kikot

Wyjatkowy piknik nad jeziorem

Piknik nad jeziorem? Czemu nie. W Moszczonnem to juz tradycja.

Sobotni piknik rodzinny po-
faczony byl z akcja ,Bezpieczne
Wakacje 2014”. Jak co roku, cate
rodziny przybyly, aby wspdlnie
bawié sie i startowaé w roznych
konkursach.

- Od godziny 14.00 po na-
szym pieknym jeziorze plywaly
motoréwki PSP Lipno i WOPR
-u Lipno oraz Romana Duszyn-
skiego. Prawie wszyscy skorzystali
z mozliwo$ci poplyniecia takim
sprzetem. Mozna bylo przejechad
sie rowniez tzw. ,buggy” wyko-
nanym przez pana Jacka — miesz-
kanca Moszczonnego. Byta na-

uka nurkowania, a to dzieki OSP
Ratownictwo Wodne z Nowego
Dworu Mazowieckiego - mowi
Radostaw Bedlin, prowadzacy im-
preze.

Odbyto sie wiele rodzinnych
konkurséw, np. przecigganie liny,
bieg w workach, podbijanie pitki
nogga, rzut pitka do wiaderka, kre-
cenie hula-hopem, slalom z pil-
ka czy napelnianie kubka woda.
Wszystkie dzieci otrzymaly na-
grody. Przy okazji odbylo si¢ takze
spotkanie senioréw z Moszczon-
nego.

- Piknik nad jeziorem Zaje-

ziorze organizujemy wspOlnie juz
od 2006 roku. I tym razem wszyst-
ko si¢ znakomicie udalo, dlate-
go nalezy podziekowaé przede
wszystkim mieszkaricom Mosz-
czonnego, ktorzy wspolnymi sila-
mi zorganizowali impreze. Bawito
sie okoto 500 osob, to naprawde
duzo - dodaje Bedlin.

W zorganizowaniu imprezy
pomogla Gminna Komisja Roz-
wiazywania Probleméw Alko-
holowych w Kikole oraz wielu
mieszkancéw Moszczonnego, na
ktérych mozna zawsze liczy¢.

(ak), fot. nadestane

Fotorelacja

Czwartek, 24 lipca 2014




l Kikot

Nie ma odpoczynku od szkoty

Ponad setka uczniéw uczestniczy w pétkoloniach organizowanych w Zespole Szkdt w Kiko-
le. Zajecia dobiegng korica w piatek. Nikt nie mdgt narzekaé na brak atrakcji.

Dzieci majg zapewniong opie-
ke nauczycieli w godz. 9.00-14.00.
Wypoczynek podzielono na cztery
tygodniowe turnusy. Ostatni kon-
czy sie 25 lipca. W programie byty
zajecia rekreacyjno-sportowe, ar-
tystyczne, modelarskie, kulinarne,
plastyczne, przyrodnicze, tereno-
we, ogniska z pieczeniem kielba-

Kuba udowodnit, ze hula-hop jest
nie tylko dla dziewczat

sek oraz wycieczki. Dzieci zwie-
dzity Muzeum Wsi Mazowieckiej
w Sierpcu, gdzie uczyly sie wy-
robu masta oraz kaligrafii, byly
w torunskim planetarium, domu
legend, obejrzaty tez film w Kkinie.
W Lysomicach poznaly z bliska
obserwatorium  astronomiczne,
w Solcu Kujawskim zaprzyjazni-

ty si¢ z dinozaurami, a w ptockim
z00 z egzotycznymi gatunkami
zwierzat.

Wypoczynek byl dofinan-
sowany z budzetu gminy i przez
Gminny Osrodek Pomocy Spo-
tecznej w Kikole.

opr. (aba)
fot. nadestane
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Spacer po toruniskiej staréwce

Kolonisci odwiedzili planetarium




PROGRAM TELEWIZYJNY

HITY TYGODNIA

CZWARTEK 20:00 POLSAT

Julie i Julia
komedia, 123 min, USA, 2009

Julie Powell (Amy Adams) to mieszkajgca w Nowym Jorku niespetniona pisarka,
ktéra uwaza, ze jej zycie staneto w martwym punkcie. Cierpi z powodu braku perspektyw,
podczas gdy wszyscy w jej otoczeniu odnosza btyskotliwe sukcesy. Pewnego dnia, chcac
zmieni¢ swoje zycie, Julie wpada na brawurowy pomyst, by w ciggu roku przygotowaé
wszystkie 524 przepisy z legendarnej ksigzki kucharskiej Julii Child (Meryl Streep)
"Mastering the Art of French Cooking", a swoje doswiadczenia kulinarne opisa¢ w blogu.
Dzieki szalonemu postanowieniu, Powell udaje sie potaczy¢ dwie wielkie pasje, co sprawia,
Ze ona sama odzywa na nowo.

PIATEK 20:00 TVN

Harry Potter i Zakon Feniksa
film przygodowy, 138 min, USA/Wielka Brytania, 2007

Po strasznych wydarzeniach z czerwca Harry jak zwykle powraca do domu
swojego wujowstwa. Przyjaciele milcza, a nikt nie méwi o powrocie najpotezniejszego
czarnoksieznika na $wiecie. Pewnego wieczoru Harry i jego kuzyn Dudley zostajg
napadnieci przez dementordw - straznikéw Azkabanu. Kilka dni p6zniej Harry dostaje sie
do siedziby Zakonu Feniksa- organizacji powotanej przez Dumbledora, ktérej gtownym
zadaniem jest walczenie z Czarnym Panem. Okazuje sig, Ze tak naprawde niewiele 0s6b
wierzy Harremu i wiekszo$¢ uwaza go za szalenca, ktory opowiada bajki o powrocie
Voldemorta.

SOBOTA 23:30 TVP 2

Skazany na bluesa
film biograficzny, 97 min, Polska, 2005

Biografia Ryszarda Riedla, lidera zespotu Dzem, zmartego w 1994 roku
po przedawkowaniu narkotykow. Jest to powies¢ o sile ludzkich namietnoscii o tym, ze nie
mozna uciec przed przeznaczeniem. Obserwujemy S$laskie dziecinstwo Riedla,
mtodziericze fascynacje, préby zerwania z natogiem.. Na film sktadajg sie realne zdarzenia
potaczone ze sobg garScig magicznej iluzji.Wszystkie filmowe sceny miaty miejsce
w rzeczywistosci, jednak nie tak samo chronologicznie.

NIEDZIELA 20:25 TVP 1

Wygrane marzenia
dramat, 100 min, USA, 2000

Violet jest utalentowang muzycznie nastolatkg z matego miasteczka. Marzy
o stawie i dorostym zyciu na wtasny rachunek. Przeprowadza sie do Nowego Jorku, by tam
zrealizowa¢ swoje pragnienia. Jednak nie jest to tatwe. Violet daje kasete ze swymi
piosenkami przystojnemu towcy talentéw, ktory okazuje sie kucharzem. Zrezygnowana
dziewczyna podejmuje wiec prace w modnym barze, w ktérym zadaniem pigknych
barmanek jest nie tylko nalewanie piwa.

TIviPl 1

08:10 Polityka przy kawie

08:35 Superninja odc. 24 - serial

09:05 Szatan z siodme;j klasy odc. 1
- serial

10:00 Opowiesci o Yellowstone
odc. 1 - dokument

11:10 Zwykta/niezwykta rodzinka
odc. 5 - serial

12:00 Wiadomosci

12:05 Agrobiznes

12:25 Smaki polskie

12:45 Opowiesci o Yellowstone
odc. 2 - dokument

13:50 Wszystko przed nami
odc. 55, 56 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Program publicystyczny

15:30 Klan odc. 2574 - serial

15:55 MacGyver - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Mito$¢ nad rozlewiskiem
odc. 12 - serial

18:30 Ranczo odc. 67 - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Kronika 71. Tour de Pologne

20:15 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz odc. 88 - serial

21:20 Wrzu¢ na luuuz odc. 14 - serial

21:30 Sprawa dla reportera
- dokument

22:30 1920. Wojna i mitos¢ odc. 7

23:25 Wszystko jest mozliwe

00:25 MacGyver - serial

01:25 Statysci - komedia

01:30 Blekitna fala Il - melodramat

06:30 Uwaga!

06:50 Mango - Telezakupy
07:55 Detektywi odc. 930 - serial
08:30 W-11 wydziat $ledczy odc. 673
- serial
09:10 Rozmowy w toku odc. 2156
- talk show
10:10 Bitwa o dom s. 3 odc. 11
- rozrywka
11:10 Dr House s. 2 odc. 2 - serial
12:10 Szpital odc. 135 - serial
13:10 Ukryta prawda odc. 239 - serial
14:10 W-11 wydziat $ledczy odc. 1057
- serial
14:55 Kuchenne rewolucje s. 6 odc. 8
- rozrywka
16:00 Rozmowy w toku odc. 2157
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 240 - serial
18:00 Szpital odc. 136 - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydziat $ledczy odc. 1094
- serial
20:50 Kuchenne rewolucje
s. 8 odc. 12 - rozrywka
21:50 Wulkan - film katastroficzny
23:50 Tozsamos¢ szpiega odc. 8
- serial
00:45 Sama stodycz odc. 6 - serial
01:45 Uwaga!
02:00 Sekrety magii odc. 85
- rozrywka

D
06:00 Nowe przygody Robin Hooda
s. 2 odc. 11 - serial
07:00 Nash Bridges s. 2 odc. 32
- serial
08:00 Medicopter s. 5 odc. 54 - serial
09:00 Nowe przygody Robin Hooda
s. 2 odc. 12 - serial
10:00 Xena: wojownicza ksiezniczka
odc. 19 - serial
11:00 Lowcy skarbow s. 2 odc. 14
- serial
12:00 Hela w opatach s. 4 odc. 5
- serial
12:30 Zbuntowany aniot
odc. 178 , 179- serial
14:20 Kobieta w lustrze odc. 114
- serial
15:20 Hela w opatach s. 4 odc. 6
- serial
15:50 Don Matteo s. 8 odc. 25 - serial
17:00 Boso przez $wiat odc. 12, 13
- dokument
18:00 Lowcy skarbow s. 2 odc. 15
- serial
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyktosci s. 2 odc. 22, 13
- serial
20:00 Juwanna Mann - komedia
21:55 Obcy krewni - komedia
23:50 Bez kontroli - komedia
01:30 Zobacz to!
02:35 Dyzur odc. 7 - dokument

Czwalitek, 24’ lipca 2014

TIV[P] 2

06:00 Mikotajek odc. 27 - serial
06:20 Lokatorzy odc. 85 - serial
06:55 M jak mitos¢ odc. 575, 576
- serial
08:50 Herkules odc. 44 - serial
09:50 Czterdziestolatek odc. 19
- serial
10:55 Barwy szcze$cia odc. 1124
- serial
11:35 Na dobre i na zte odc. 334
- serial
12:40 Familiada- rozrywka
13:10 Na sygnale odc. 19 - serial
13:45 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 34 - dokument
14:20 Szkota zycia odc. 21 - serial
15:10 Tancerze odc. 14 - serial
16:15 M jak mito$¢ odc. 1047 - serial
17:05 Herkules odc. 44 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Baron 24 odc. 16 - serial
20:10 Mariolka prawde ci powie
odc. 1, 2 - rozrywka
22:05 Zaginiony odc. 6 - serial
23:00 Chrzest - dramat obyczajowy
00:40 Wyspa - film sensacyjny
02:40 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 11 odc. 6 - serial

=)
06:50 Meski typ odc. 4 - talk show
07:20 Punkt krytyczny s. 4 odc. 14
- serial
08:15 Kobra - oddziat specjalny
s. 13 odc. 6 - serial
09:20 Sad rodzinny odc. 152 - serial
10:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 626 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 153 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 627 - serial
14:55 Szpital odc. 80 - serial
15:55 Brzydula odc. 141 - serial
16:30 Brzydula odc. 142 - serial
17:00 Lekarze s. 4 odc. 4 - serial
18:00 Agenci NCIS odc. 13 - serial
19:00 Dr House s. 6 odc. 21 - serial
20:00 Elizabethtown - komediodramat
22:35 Wybrani odc. 20 - serial
23:40 Freddy kontra Jason - horror
01:45 Sekrety magii odc. 85
- rozrywka

TIVIP]

KULTURA

07:15 Stawa i chwata odc. 7 - serial
08:20 Szes¢ tygodni - dokument
08:50 Wygrany - dramat obyczajowy
11:00 Przeklete tango! Daniel

Melingo na zamku w Janowcu
12:10 Miasto ptynie

- film krotkometrazowy
12:40 Goodbye Rockefeller

- film dla mlodziezy
14:25 Godzina szczerosci - Jerzy

Potomski odc. 8 - rozmowa
15:35 Stawa i chwata odc. 7 - serial
16:45 Sztuka czytania
17:15 Szes¢ tygodni - dokument
17:45 Oskar odc. 1, 2, 3 - serial
17:55 Minuta ciszy

- film krotkometrazowy
18:00 Wygrany - dramat obyczajowy
20:10 Kobra: Amerykanska guma

do zucia "Pinky" - teatr
21:55 Miasto $lepcow - thriller
00:10 Urga - dramat obyczajowy
02:20 Cinema komunisto - dokument

POLSAT

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:20 13. posterunek odc. 16 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 8 odc. 415, 416 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 20 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 466 - serial
12:00 $lubna goraczka odc. 1 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 5 odc. 34
- serial
14:00 Miodowe lata odc. 27 - serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 21 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Dlaczego ja? odc. 406 - serial
17:45 Trudne sprawy s. 6 odc. 28
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 255 - serial
20:00 Julie i Julia - komedia
22:30 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku s. 8 odc. 12
- serial
23:30 Belfer: przegrana nie wchodzi
w gre - film sensacyjny
02:30 Tajemnice losu

4

06:00 Daleko od noszy odc. 102
- serial
06:30 Komisarz Rex odc. 8 - serial
07:35 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego odc. 36 - serial
08:05 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw odc. 13, 14 - serial
09:00 Galileo Extra
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 53
- serial
11:00 Otchfan namietnosci odc. 116
- serial
12:00 Otchtan namietnosci odc. 117
- serial
13:00 Komisarz Rex odc. 9 - serial
14:00 Daleko od noszy odc. 102
- serial
14:30 Straznik Teksasu odc. 145
- serial
15:30 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay
s. 3 odc. 3 - rozrywka
16:30 Ktamczuch odc. 23 - rozrywka
17:30 Galileo Extra
18:30 Legendy Chima odc. 4 - serial
19:00 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw odc. 15, 16 - serial
20:00 Przywodca - film sensacyjny
22:05 W sieci wspomnien
- film sensacyjny
00:00 Osobliwosci kulturowe
odc. 4, 3 - dokument
01:55 To byt dzien

07:30 Miejsce z historig odc. 1
07:55 Swigci i grzesznicy. Historia
papiestwa odc. 4 - dokument
09:00 Na ktopoty Bednarski odc. 3
10:05 Koto historii odc. 5 - dokument
10:40 Przyrodnicze opowiesci
Wiodzimierza Puchalskiego odc.3
11:15 Makfowicz w podrézy
11:50 Pierwsza wojna $wiatowa odc.8
12:40 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 37 - dokument
13:05 Riese - tajemnice wykute w skale
14:10 Marie Springer to ja - dokument
15:00 Byto, nie minglo - kronika
zwiadowcow historii odc. 97
15:35 Sensacje XX wieku
odc. 139, 140 - dokument
16:35 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 90 - dokument
17:00 Na ktopoty Bednarski odc. 4
18:10 Kalendarium historyczne
19:05 Dziennik telewizyjny
19:45 Pierwsza wojna $wiatowa odc.9
20:30 Nitro Mania - dokument
21:00 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii odc. 98
21:40 Sensacje XX wieku
odc. 102, 103 - dokument
22:50 Szerokie tory odc. 137
23:30 Czarny serial odc. 2 - dokument
00:00 Ballada o lekkim zabarwieniu
erotycznym odc. 6 - dokument
00:35 Kuba odc. 1 - dokument
01:20 Miejsce z historia odc. 1
01:40 Fredek uszczesliwia $wiat
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08:10 Polityka przy kawie

08:30 Superninja odc. 25 - serial

09:05 Szatan z siédmej klasy odc. 2
- serial

10:00 Opowiesci o Yellowstone
odc. 2 - dokument

11:10 Zwykta/niezwykta rodzinka
odc. 6 - serial

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:45 Opowiesci o Yellowstone
odc. 3 - dokument

13:50 Wszystko przed nami
odc. 57, 58 - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Program publicystyczny

15:30 Klan odc. 2575 - serial

15:55 MacGyver - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Mito$¢ nad rozlewiskiem
odc. 13 - serial

18:30 Ranczo odc. 68 - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 TdP - magazyn

20:15 Pogoda

20:30 Mistrz grilla 2014 - rozrywka

22:00 Kobiety - film fabularny

23:35 Anatomia prawdy odc. 11
- serial

00:30 MacGyver - serial

01:30 Pogoda na jutro
- komediodramat

01:35 Film fabularny - film fabularny

06:30 Uwaga!

06:50 Mango - Telezakupy
07:55 Detektywi odc. 931 - serial
08:30 W-11 wydziat $ledczy odc. 674
- serial
09:10 Rozmowy w toku odc. 2157
- talk show
10:10 Bitwa o dom s. 3 odc. 12
- rozrywka
11:10 Dr House s. 2 odc. 3 - serial
12:10 Szpital odc. 136 - serial
13:10 Ukryta prawda odc. 240 - serial
14:10 W-11 wydziat $ledczy odc. 1094

- serial

14:55 Kuchenne rewolucje s. 6 odc. 9
- rozrywka

16:00 Rozmowy w toku odc. 2158
- talk show

17:00 Ukryta prawda odc. 241 - serial

18:00 Szpital odc. 137 - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:00 Harry Potter i Zakon Feniksa
- film przygodowy

22:55 Ojciec chrzestny Il
- film sensacyjny

02:50 Kuba Wojewodzki s. 8 odc. 7
- talk show

s

06:00 Nowe przygody Robin Hooda
s. 2 odc. 13 - serial
07:00 Nash Bridges s. 3 odc. 33
- serial
08:00 Medicopter s. 5 odc. 55 - serial
09:00 Nowe przygody Robin Hooda
s. 3 odc. 1 - serial
10:00 Xena: wojownicza ksigzniczka
odc. 20 - serial
11:00 Lowcy skarbow s. 2 odc.
12:00 Hela w opatach s. 4 odc.
12:30 Zbuntowany aniot odc. 179,
14:20 Kobieta w lustrze odc.
15:20 Sekrety i ktamstwa odc.
15:50 Detektyw w habicie odc.
16:20 Hela w opatach s. 4 odc.
17:00 Boso przez $wiat odc. 13,
18:00 Lowcy skarbow s. 2 odc. 16
- serial
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyklosci s. 2 odc. 23, 24
- serial
20:00 Zahojcze zlecenie
- film sensacyjny
21:50 Zlecenie na $mier¢ - thriller
23:40 Teoria zabijania - horror
01:30 Zobacz to!
02:00 No problem!
02:30 Dyzur odc. 9 - dokument

06:05 Mikotajek odc. 28, 29 - serial
06:35 Lokatorzy odc. 86 - serial
07:15 M jak mito$¢ odc. 577, 578
- serial
09:10 Herkules odc. 45 - serial
10:00 Czterdziestolatek odc. 20
- serial
11:05 Barwy szczescia odc. 1125
- serial
11:40 Na dobre i na zte odc. 335
- serial
12:40 Familiada - rozrywka
13:20 The Voice of Poland odc. 11
- rozrywka
15:10 Tancerze odc. 15 - serial
16:15 M jak mito$¢ odc. 1048 - serial
17:05 Herkules odc. 45 - serial
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Baron 24 odc. 17 - serial
20:05 Rodzinka.pl odc. 116, 117, 118
- serial
21:45 Dzieki Bogu juz weekend
odc. 30 - rozrywka
22:55 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 11 odc. 6, 7 - serial
00:40 Chrzest - dramat obyczajowy
02:20 Oficer odc. 1 - serial

=)
06:50 Meski typ s. 2 odc. 1 - talk show
07:20 Punkt krytyczny s. 4 odc. 15
- serial
08:15 Kobra - oddziat specjalny
s. 13 odc. 7 - serial
09:20 Sad rodzinny odc. 153 - serial
10:20 Sedzia Anna Maria
Wesoftowska odc. 627 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 154 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesofowska odc. 628 - serial
14:55 Szpital odc. 81 - serial
15:55 Brzydula odc. 143, 144 - serial
17:00 Lekarze s. 4 odc. 5 - serial
18:00 Agenci NCIS odc. 14 - serial
19:00 Dr House s. 6 odc. 22 - serial
20:00 Lassie - film przygodowy
22:00 Pot zartem, pot serio - komedia
00:30 Mentalista odc. 3 - serial
01:35 Wykonac wyrok

- film sensacyjny

KULTURA

07:15 Podziemny front odc. 1, 2
- serial
08:20 Babcia Lo-fi - dokument
09:40 Zotty szalik - film obyczajowy
10:55 Edyta Geppert - recital
12:20 W krainie jaskrawych zabawek
- film krétkometrazowy
13:05 Sami dla siebie
- film obyczajowy
14:45 Zaspiewajmy to jeszcze raz
odc. 5 - rozrywka
15:30 Podziemny front odc. 1, 2
- serial
16:35 Rozmowy o literaturze
i nie tylko - rozmowa
17:10 Babcia Lo-fi - dokument
18:30 Z6tty szalik - film obyczajowy
19:45 Informacje kulturalne
20:10 4 miesiace, 3 tygodnie i 2 dni
- dramat obyczajowy
22:05 Informacje kulturalne
22:30 Zto - dramat psychologiczny
00:30 Fuks - komedia sensacyjna
02:10 Mioda kultura
02:40 4 miesiace, 3 tygodnie i 2 dni
- dramat obyczajowy

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:20 13. posterunek odc. 17 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 8 odc. 418 - serial
09:30 Malanowski i Partnerzy
s. 8 odc. 420 - serial
10:00 Dzien, ktoéry zmienit moje zycie
odc. 21 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 467 - serial
12:00 $lubna goraczka odc. 2 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 5 odc. 35
- serial
14:00 Miodowe lata odc. 28 - serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 22 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Dlaczego ja? odc. 407 - serial
17:45 Trudne sprawy s. 6 odc. 29
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 256 - serial
20:05 Mocne granie
20:10 Fantastyczna czworka:
Narodziny Srebrnego Surfera
- film science fiction
22:00 Tropiciel - film sensacyjny
00:20 Dzikie zadze: Nieoszlifowane
diamenty - thriller
02:15 Tajemnice losu
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06:00 Daleko od noszy odc. 103
- serial
06:30 Komisarz Rex odc. 9 - serial
07:35 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego odc. 37 - serial
08:05 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw odc. 15, 16 - serial
09:00 Galileo Extra
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 54
- serial
11:00 Otchtan namigtnosci
odc. 118, 119 - serial
13:00 Komisarz Rex odc. 10 - serial
14:00 Daleko od noszy odc. 103
- serial
14:30 Straznik Teksasu odc. 146
- serial
15:30 Galileo - jak to mozliwe
16:30 Ktamczuch odc. 24 - rozrywka
17:30 Galileo Extra
18:30 Legendy Chima odc. 5 - serial
19:00 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw odc. 17, 18 - serial
20:00 Sztuka zabijania - thriller
22:00 STOP Drogéwka
23:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
odc. 205 - serial
23:55 Mitosne porachunki
- film erotyczny
01:30 Interwencja
01:55 To byt dzien

07:30 Miejsce z historia odc. 11

07:55 Swieci i grzesznicy. Historia
ﬁapiestwa odc. 5 - dokument

09:00 Na ktopoty Bednarski odc. 4

10:00 Flesz historii

10:25 Igrzyska - wojna bez broni
odc. 3 - dokument

10:45 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 100 - dokument

11:05 Zaproszenie odc. 124

11:35 Podroze kulinarne Roberta
Makiowicza

12:10 Pierwsza wojna $wiatowa
odc. 9 - dokument

12:55 Koto historii odc. 5 - dokument

13:40 Spor o historig odc. 69

14:20 Szerokie tory odc. 137

14:50 Bylo, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii odc. 98

15:30 Sensacje XX wieku
odc. 102, 103 - dokument

16:40 Cafe Historia

17:05 Na ktopoty Bednarski odc. 5

18:15 Teatr historii odc. 2 - dokument

19:05 Dziennik telewizyjny

19:45 Pierwsza wojna Swiatowa
odc. 10 - dokument

20:30 U nas w Rajsku - dokument

21:00 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

21:40 Sensacje XX wieku odc. 91, 92

22:40 Szerokie tory odc. 80

23:10 Czarny serial odc. 3 - dokument

23:40 Ballada o lekkim zabarwieniu
erotycznym odc. 7 - dokument

00:15 Gorzkie zwycigstwo - dokument

01:00 Miejsce z historia odc. 11

01:20 Pod obcym niebem odc. 2

02:35 Dabrowszczacy - dokument

06:20 Cudowne miejsca
06:50 Petnosprawni - magazyn
07:10 Las blizej nas
07:30 Rok w ogrodzie
07:55 Dzien dobry w sobote
08:20 Naszaarmia.pl
08:50 Polskie drogi odc. 8 - serial
10:30 Opowiesci o Yellowstone
odc. 3 - dokument
11:30 Okrasa tamie przepisy
12:05 Naturalnie zakreceni
12:35 Jaka to melodia? - rozrywka
13:20 Chichot losu odc. 7 - serial
14:15 51. KFPP Opole 2014
- przezyjmy to jeszcze raz
- rozrywka
14:20 Program rozrywkowy
- rozrywka
15:20 Kobiety - film fabularny
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Komisarz Alex odc. 19 - serial
18:30 Ojciec Mateusz odc. 89 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 GOL T-Mobile Ekstraklasa
- magazyn
20:09 Kronika 71. Tour de Pologne
odc. 287 - kolarstwo
20:15 Pogoda
20:25 Goldeneye - film sensacyjny
22:45 Agent pod przykryciem odc. 4
- serial
23:50 Ciato - czarna komedia
01:40 Agent pod przykryciem odc. 4
- serial
02:50 Biata wizytowka odc. 4 - serial

®

07:55 Top wings s. 2 odc. 5 - rozrywka
08:30 Dzien dobry wakacje
11:00 Ugotowani s. 5 odc. 9 - rozrywka
12:00 Project Runway odc. 8
- rozrywka
13:00 Efekt domina odc. 5 - dokument
13:30 Kobieta na krancu $wiata
s. 4 odc. 1 - dokument
14:05 X Factor s. 4 odc. 8 - rozrywka
16:00 Sekrety chirurgii s. 3 odc. 7
- dokument
17:00 Surowi rodzice s. 3 odc. 7
- rozrywka
18:00 Kuchenne rewolucje
s. 8 odc. 12 - rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Terminal - komedia romantyczna
22:45 Bumerang
- komedia romantyczna
01:05 Smetarz dla zwierzakow

- horror

@

06:00 Dyzur odc. 7 - dokument
06:30 W blasku fleszy
07:00 Taki jest Swiat
08:00 Steve Irwin - towca krokodyli
s. 3 odc. 1 - dokument
09:00 Zahéjcza natura odc. 1
- dokument
10:00 Brat zastepowy
- film dla mtodziezy
11:50 Barbie: Akademia Ksiezniczek
- film animowany
13:40 Najpigkniejsze basnie braci
Grimm - film fantastyczny
14:55 Psia afera - komedia
17:10 Zadza pieniadza - komedia
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyklosci s. 2 odc. 24, 25
- serial
20:00 Zabic, by przetrwac
- film sensacyjny
21:50 Wojna Logana: Kwestia
honoru - film sensacyjny
23:55 Apollo 13 - film katastroficzny
02:55 Zobacz to!

06:00 Zycie wedtug szopa pracza
- dokument
07:00 M jak mito$¢ odc. 1061 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:30 Sztuka zycia
10:55 Czarne chmury odc. 6 - serial
12:00 Daleko od szosy odc. 6 - serial
13:20 Bliskie i grozne spotkania
Steve'a s. 2 odc. 7 - dokument
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 Rodzinka.pl odc. 107, 108
- serial
15:40 Stowo na niedziele
15:50 Alternatywy 4 odc. 3 - serial
17:00 S jak Smolen, T jak TEY
- rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:55 Postaw na milion - kulisy
- dokument
19:05 Postaw na milion - rozrywka
20:05 XX Festiwal Kabaretu
w Koszalinie 2014 odc. 1, 2, 3
- rozrywka
23:30 Skazany na bluesa
- film biograficzny
01:25 Hypnotic Brass Ensemble
- Warsaw Summer Jazz Days
02:35 Be Cool - komedia kryminalna
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06:55 Mango - Telezakupy
09:00 Ztoty chtopak odc. 13 - serial
10:00 Lassie - film przygodowy
12:00 Pod ostong nocy odc. 7 - serial
13:00 Czterej pancerni i pies odc. 13
- serial
14:15 Brzydula odc. 135 - serial
14:50 Brzydula odc. 136 - serial
15:25 Brzydula odc. 137 - serial
16:00 Brzydula odc. 138 - serial
16:35 Brzydula odc. 139 - serial
17:10 Sabrina - komedia romantyczna
19:30 Legalna blondynka Il - komedia
21:35 Prawo jazdy
- komedia sensacyjna
23:30 Elizabethtown
- komediodramat
01:55 Sekrety magii odc. 87

- rozrywka

KULTURA

07:00 Informacje kulturalne
07:25 Krélewskie sny odc. 3 - serial
08:45 Sluby panienskie - komedia
10:30 Informacje kulturalne
10:55 Wydarzenie aktualne
- dokument
11:35 Przystan - film psychologiczny
13:10 Najswietsza Panienka,
Koptowie i ja - dokument
14:50 Kalina Jedrusik odc. 7
- rozmowa
15:00 Bo we mnie jest seks
- piosenki Kaliny Jedrusik
15:50 Kalina Jedrusik odc. 7
- rozmowa
16:05 Ewa+Ewa - nowele filmowe
16:45 Kuzyn, kuzynka
- komedia romantyczna
18:30 Wydarzenie aktualne
- dokument
19:05 Klasyczne albumy rocka
odc. 21 - dokument
20:10 Studio Kultura
20:15 Nakarmic kruki
- dramat obyczajowy
22:15 Studio Kultura
22:20 Mrozony peppermint
- dramat obyczajowy
00:05 Freddie Mercury: the Tribute
Concert
01:45 Bezmiar sprawiedliwosci
- dramat kryminalny
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06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:40 Jezdzcy smokow odc. 6, 7
- serial
08:40 Scooby-Doo i Brygada
Detektywoéw odc. 26, 1, 2 - serial
10:05 Ewa gotuje
10:40 Scooby Doo i cyberposcig
- film animowany
12:20 Ale czad! - komedia
14:05 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 3 - rozrywka
16:00 13. posterunek odc. 14 - serial
16:40 13. posterunek odc. 15 - serial
17:20 Hell's Kitchen - piekielna
kuchnia
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 257 - serial
20:10 Maska Zorro - film przygodowy
22:55 28 tygodni pozniej
- film science fiction

01:15 Tajemnice losu
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06:00 Benny Hill odc. 72 - rozrywka
06:35 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 38, 39, 40, 41 - serial
07:50 Jej Szerokos¢ Afrodyta odc. 18
- serial
08:50 Tuz przed tragedia odc. 7
- dokument
09:55 Zaklinacz psow s. 9 odc. 4
- dokument
10:55 Galileo
11:55 Czysta chata odc. 11 - rozrywka
12:55 Tuz przed tragedia odc. 8
- dokument
14:00 STOP Drogowka
15:00 Droga szesciu strun
- film sensacyjny
16:55 Tytanoboa. Olbrzymi waz
- dokument
19:00 Galileo
20:00 Tajemnicza przesytka
- film sensacyjny
22:05 CSI: Kryminalne zagadki Miami
odc. 205 - serial
23:00 Amerykanski yakuza Il
- film sensacyjny
00:55 Milion za noc
- dramat obyczajowy
02:40 Interwencja

07:30 Miejsce z historig odc. 12
- dokument
07:50 Ludzie z bagien - dokument
09:00 Gniewko, syn rybaka odc. 2
10:05 Znak orta odc. 14 - serial
10:40 Zawsze w Europie odc. 1, 2
- dokument
11:40 Pierwsza wojna $wiatowa
odc. 10 - dokument
12:35 Utani Andersa - dokument
13:30 Flesz historii
13:55 Dzika Polska odc. 70, 80
14:55 Flesz historii
15:25 Krakowskie oblicza kultury
odc. 2 - dokument
16:25 Przetomowe dni odc. 4
- dokument
17:00 Gniewko, syn rybaka odc. 3
18:15 Krolik po berlinsku - dokument
19:00 Dziennik telewizyjny
19:45 8 Kontynent odc. 1 - dokument
20:50 Tajemnice Doliny Nilu odc. 3
- dokument
21:40 Wojtek, niedzwiedz, ktory
poszedt na wojne - dokument
22:50 Koto historii odc. 9 - dokument
23:35 Dom odc. 24 - serial
01:10 Miejsce z historig odc. 12
- dokument
01:30 Oblicza ludobéjstwa odc. 1
- dokument
02:25 Przerwa w nadawaniu
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06:05 SpongeBob Kanciastoporty
odc. 21 - serial
06:30 My, wy, oni
07:00 Msza $w. z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w Krakowie tagiewnikach
08:00 Tydzien
08:25 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyktosci odc. 20 - serial
08:55 Ziarno odc. 474 - dla mtodziezy
09:35 Janosik odc. 8 - serial
10:35 Nie ma jak Polska odc. 4
- przyroda i podréze
11:00 Biegajmy razem odc. 36
11:15 Latoteka odc. 3 - rozrywka
11:55 Miedzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Panski -
12:10 Migdzy ziemia a niebem
12:50 Dzika planeta odc. 5 - dokument
13:35 Goldeneye - film sensacyjny
15:50 Red Bull Air Race 2014
w Gdyni - sporty lotnicze
17:00 Teleexpress
17:15 Red Bull Air Race 2014
w Gdyni - sporty lotnicze
17:55 Komisarz Alex odc. 20 - serial
18:50 Jaka to melodia? - rozrywka
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Kronika 71. Tour de Pologne
20:15 Pogoda
20:25 Wygrane marzenia
- komedia romantyczna
22:15 Agent pod przykryciem odc. 5
23:20 Cztery noce z Anng
- dramat psychologiczny
01:05 Agent pod przykryciem odc. 5
02:10 Kolejnos¢ uczug - melodramat
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07:55 Maja w ogrodzie
08:25 Akademia ogrodnika
08:30 Dzien dobry wakacje
10:55 Wakacje pod prad odc. 3
- dokument
11:00 Co za tydzien
11:30 Dzieciaki odc. 5 - dokument
12:05 Sama stodycz odc. 7 - serial
13:00 Prawo Agaty s. 5 odc. 8 - serial
14:10 Rocky i Los Superktos
- komedia
16:00 Flipper - film przygodowy
18:00 Ugotowani s. 5 odc. 10
- rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:30 Kroniki Meskiego Grania 2014
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Nieoczekiwana zmiana miejsc
- komedia
22:20 Nawiedzony - horror
00:35 Ocali¢ Grace odc. 8 - serial
01:35 Wakacje pod prad odc. 3
- dokument
01:40 Uwaga!
01:55 Sekrety magii odc. 88

- rozrywka

06:00 Dyzur odc. 8 - dokument
06:30 No problem!
07:00 Steve Irwin - towca krokodyli
s. 3 odc. 2 - dokument
08:00 Jan Pawet Il odc. 4 - serial
09:00 Wojciech Cejrowski. Boso
Etiopia odc. 4, 5 - dokument
10:05 Aukcja w ciemno odc. 17, 18
- dokument
11:05 Walka o bagaz s. 2 odc. 7
- dokument
11:35 Walka o bagaz s. 2 odc. 8
- dokument
12:05 Dziwna przygoda Kubusia
Puchatka - film animowany
13:40 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - film fantastyczny
14:55 Zakleta w widmo
- film fantastyczny
17:00 Juwanna Mann - komedia
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyktosci s. 2 odc. 25
- serial
19:30 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyktosci s. 2 odc. 26
- serial
20:00 Apollo 13 - film katastroficzny
23:00 Edison - thriller
01:05 Dublerzy - komedia sensacyjna

06:00 Ostoja
06:35 M jak mito$¢ odc. 1062 - serial
07:35 Zmiennicy odc. 8, 9 - serial
10:00 Sekrety Morza Srodziemnego
odc. 3 - dokument
10:55 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 11
- dokument
11:25 Makfowicz w podrézy
12:10 Najgorszy rewolwerowiec
Dzikiego Zachodu - western
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 Rodzinka.pl odc. 109, 110
- serial
15:45 Miedzynarodowy Festiwal
Romane Dyvesa - cygariskie
dni - Gorzow Wielkopolski
odc. 1
16:30 Na dobre i na zte odc. 558
- serial
17:25 Na sygnale odc. 4 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:55 Dzigki Bogu juz weekend
odc. 29 - rozrywka
20:05 Lato Zet i Dwojki
22:15 Czas honoru odc. 71 - serial
23:10 WOK - wszystko o kulturze
23:45 Koncert Filharmonikow
Wiedenskich w Sarajewie
01:30 Historia bluesa odc. 2

- dokument
n ’

06:00 Szymon Majewski Show

s. 11 odc. 11 - rozrywka
07:00 Mango - Telezakupy
09:05 Szeryf z Firecreek - western
11:15 Czterej pancerni i pies odc. 13

- serial
12:30 Brzydula odc. 140 - serial
13:00 Brzydula odc. 141 - serial
13:35 Brzydula odc. 142 - serial
14:10 Brzydula odc. 143 - serial
14:45 Brzydula odc. 144 - serial
15:25 Druh mama - komedia
17:05 Prawo jazdy

- komedia sensacyjna
19:00 Gra pozoréw odc. 5 - serial
20:00 Wykona¢ wyrok

- film sensacyjny
21:55 Mentalista odc. 4 - serial
22:55 Tajemnica Arki Noego

- film sensacyjny
01:40 Sekrety magii odc. 88

- rozrywka

KULTURA

07:00 Informacje kulturalne
07:25 Krolewskie sny odc. 4 - serial
08:50 Kuzyn, kuzynka
- komedia romantyczna
10:35 Informacje kulturalne
10:55 Magiczne drzewo
- film przygodowy
12:35 Pies - komedia
13:25 Klasyczne albumy rocka
odc. 21 - dokument
14:30 Koncert trzech tenoréw
w Termach Karakalli w Rzymie
15:30 Sluby panienskie - komedia
17:20 Studio Kultura - Niedziela ze...
18:30 Kaprysy Andrzeja
Trzaskowskiego - Zbigniew
Wodecki - rozrywka
19:00 Zbigniew Wodecki '94 - kultura
19:35 0d A do Z odc. 7 - rozrywka
20:00 Pigkno$¢ w opatach
- komediodramat
22:10 Zespot punka - dokument
23:45 Oskar odc. 1, 2, 3 - serial
23:55 Minuta ciszy
- film krétkometrazowy
00:15 Dni chwaly - dramat wojenny
02:30 Pokoj - film krétkometrazowy

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:45 Jezdzcy smokow odc. 8, 9
- serial
08:45 Scooby-Doo i meksykanski
potwor - film animowany
10:25 Karate Kid IV - Mistrz
i uczennica - film przygodowy
12:40 Maska Zorro - film przygodowy
15:30 Zagniewani mfodociani
- komedia
17:05 Miodowe lata odc. 16 - serial
17:45 Nasz nowy dom odc. 19
- rozrywka
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 258 - serial
20:00 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 4 - rozrywka
22:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
s.10 odc. 13 - serial
23:00 Gtosy s. 2 odc. 3 - serial
00:00 Ihaka - film kryminalny
02:15 Magazyn sportowy - magazyn
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06:00 Benny Hill odc. 74 - rozrywka

06:35 Jej Szerokos¢ Afrodyta odc. 18
- serial

07:30 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 42 - serial

07:50 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 43 - serial

08:10 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 44 - serial

08:30 Przyjaciele z Kieszonkowa
odc. 45 - serial

08:50 Galileo - jak to mozliwe

09:45 Tintin i jezioro rekinow
- film animowany

11:20 Galileo

12:20 Zaklinacz pséw s. 9 odc. 5
- dokument

13:30 Wyspa piratow
- komedia sensacyjna

15:25 Plaga podziemnych pajakow
- film science fiction

17:15 Plonacy szczyt
- film katastroficzny

19:00 Galileo

20:00 Bestie z morza powracaja
- thriller

21:55 Sommersby
- dramat historyczny

00:20 Uktady odc. 47 - serial

01:20 STOP Drogéwka

02:20 Integracja

07:30 Miejsce z historia odc. 13
- dokument
07:55 Tajemnice Watykanu odc. 7, 8
- dokument
09:00 Gniewko, syn rybaka odc. 3
- serial
10:10 Krolik po berlinsku - dokument
11:00 Krakowskie oblicza kultury
odc. 2 - dokument
12:00 Oblicza ludobdjstwa odc. 1
13:05 Wista od zrédta do ujscia
odc. 3 - dokument
14:10 Wielka gra - rozrywka
15:10 Mogita nieznanego zotnierza
16:35 Przetomowe dni odc. 5
- dokument
17:10 Gniewko, syn rybaka odc. 4
- serial
18:20 Tajemnice bieszczadzkiego
worka odc. 1 - dokument
18:45 Kalendarium historyczne
- dokument
19:10 Dziennik telewizyjny
19:55 8 Kontynent odc. 2 - dokument
21:00 Jak rozpetatem Il wojne
$wiatowg odc. 1 - komedia
22:25 Dziewczyny - dokument
22:55 Nieznana Biatorus - dokument
23:40 Dom odc. 25 - serial
01:15 Miejsce z historig odc. 13
- dokument
01:35 Henryk Wars - piesniarz
Warszawy - dokument
02:40 Wakacje z Anng - dokument

08:30 Superninja odc. 26 - serial
09:05 Szatan z siédmej klasy odc. 3
- serial
10:00 Mrowki ogniste - dokument
11:10 Zwykia/niezwykta rodzinka
odc. 7 - serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:45 Swiat z lotu ptaka odc. 1
- dokument
13:50 Wszystko przed nami
odc. 59, 60 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Polskie wakacje
15:30 Klan odc. 2576 - serial
16:00 MacGyver s. 2 odc. 15 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Zycie nad rozlewiskiem odc. 1
- serial
18:30 Ranczo odc. 69 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Kronika 71. Tour de Pologne
20:10 Pogoda
20:25 Zandarm w Nowym Jorku
- komedia
22:15 Droga do wojny - dokument
23:20 MacGyver s. 2 odc. 15 - serial
00:25 Zandarm w Nowym Jorku
- komedia
02:15 Notacje odc. 433 - dokument
02:25 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
02:55 Przerwa w nadawaniu

06:30 Uwaga!

06:50 Mango - Telezakupy
07:55 Detektywi odc. 932 - serial
08:30 W-11 wydziat $ledczy odc. 675
- serial
09:10 Rozmowy w toku odc. 2158
- talk show
10:10 Bitwa o dom s. 3 odc. 13
- rozrywka
11:10 Dr House s. 2 odc. 4 - serial
12:10 Szpital odc. 137 - serial
13:10 Ukryta prawda odc. 241 - serial
14:10 W-11 wydziat $ledczy odc. 676
- serial
14:55 Kuchenne rewolucje
s. 6 odc. 10 - rozrywka
16:00 Rozmowy w toku odc. 2159
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 242 - serial
18:00 Szpital odc. 138 - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydziat $ledczy odc. 1107
- serial
20:50 Surowi rodzice s. 3 odc. 9
- rozrywka
21:50 Sekrety chirurgii s. 3 odc. 8
- dokument
22:50 Agenci NCIS s. 8 odc. 16 - serial
23:50 Kamuflaz s. 2 odc. 16 - serial
00:50 Co za tydzien
01:25 Uwaga!
01:40 Sekrety magii odc. 89 - rozrywk

@

06:00 Nowe przygody Robin Hooda
s.2odc. 9 - serial

07:00 Nash Bridges s. 3 odc. 34
- serial

08:00 Medicopter s. 5 odc. 56 - serial

09:00 Nowe przygody Robin Hooda
s. 2 odc. 10 - serial

10:00 Xena: wojownicza ksiezniczka
odc. 21 - serial

11:00 Lowcy skarbow s. 2 odc. 16
- serial

12:00 Hela w opatach s. 4 odc. 7
- serial

12:30 Zbuntowany aniot odc. 180, 181
- serial

14:25 Kobieta w lustrze odc. 116
- serial

15:25 Sekrety i ktamstwa odc. 11
- rozrywka

16:25 Hela w opatach s. 4 odc. 8
- serial

17:00 Boso przez $wiat odc. 14, 15
- dokument

18:00 Lowcy skarbow s. 2 odc. 17
- serial

19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyktosci s. 2 odc. 26, 1
- serial

20:00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 2 odc. 19, 20 - serial

21:55 Trzynasty apostot s. 2 odc. 3
- serial

00:20 Kolekcjoner gtéw - horror

02:00 Zobacz to!
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06:05 Mikotajek odc. 31 - serial
06:20 Cos dla Ciebie
06:50 M jak mito$¢ odc. 579, 580
- serial
08:50 Herkules odc. 46 - serial
09:45 Czterdziestolatek odc. 21
- serial
11:00 Barwy szczescia odc. 1126
- serial
11:40 Na dobre i na zle odc. 336
- serial
12:40 Familiada - rozrywka
13:10 Na sygnale odc. 20 - serial
13:40 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 35
- dokument
14:20 Szkota zycia odc. 22 - serial
15:10 Tancerze odc. 16 - serial
16:15 M jak mito§¢ odc. 1049 - serial
17:05 Herkules odc. 46 - serial
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Baron 24 odc. 18 - serial
20:10 XV Festiwal Kabaretowy
w Koszalinie 2009 odc. 1
- rozrywka
21:30 07 zgto$ sig odc. 16 - serial
22:55 Aung San Suu Kyi
- wybor zycia - dokument
00:00 Na sygnale odc. 17, 18 - serial
01:00 Instynkt odc. 2 - serial
02:00 Aung San Suu Kyi
- wybor zycia - dokument
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06:50 Meski typ s. 2 odc. 2 - talk show
07:20 Punkt krytyczny s. 4 odc. 16
- serial
08:15 Kobra - oddziat specjalny
s. 13 odc. 8 - serial
09:20 Sad rodzinny odc. 154 - serial
10:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 628 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 155 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 633 - serial
14:55 Szpital odc. 82 - serial
15:55 Brzydula odc. 145, 146 - serial
17:00 Lekarze s. 4 odc. 6 - serial
18:00 Agenci NCIS odc. 15 - serial
19:00 Dowody zbrodni s. 7 odc. 1
- serial
20:00 Miejski obted - film sensacyjny
22:25 Sliver - thriller
00:40 Gra pozordw odc. 6 - serial
01:40 Sekrety magii odc. 89

- rozrywka

KULTURA

07:15 Podziemny front odc. 3, 4
- serial
08:20 Pan na Ksigzycu - dokument
09:40 Rififi po sze$c¢dziesiatce
- komedia
11:15 Z powazaniem, L. Cohen
- koncert galowy
12:15 Goscinny wystep
- nowele filmowe
12:50 Persona non grata
- dramat obyczajowy
15:00 Historia filozofii po géralsku
wedtug ks. Jozefa Tischnera
odc. 7, 6 - dokument
15:35 Podziemny front odc. 3, 4
- serial
16:40 Sztuka czytania
17:15 Pan na Ksiezycu - dokument
18:30 Rififi po sze$¢dziesiatce
- komedia
20:10 Czes¢, Tereska!
- dramat psychologiczny
21:50 Podac reke diabtu
- film historyczny
23:50 Videofan
00:00 Doctor Fabre was uzdrowi
- rozrywka
01:05 Eugeniusz Oniegin - muzyka

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

08:20 13. posterunek odc. 18 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 8 odc. 421, 422 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 22 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 468 - serial
12:00 Slubna goraczka odc. 3 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 5 odc. 36
- serial
14:00 Miodowe lata odc. 29 - serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 23 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Dlaczego ja? odc. 408 - serial
17:45 Trudne sprawy s. 6 odc. 30
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 259 - serial
20:10 Godézilla - film sensacyjny
22:55 Na fali - film sensacyjny
01:40 Cudowne rece: opowiesé
o Benie Carsonie
- film biograficzny
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06:00 Daleko od noszy odc. 104
- serial
06:30 Komisarz Rex odc. 10 - serial
07:35 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego odc. 34 - serial
08:05 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw odc. 17, 18 - serial
09:00 Galileo Extra
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 55
- serial
11:00 Otchtan namigtnosci
odc. 120, 121 - serial
13:00 Komisarz Rex odc. 11 - serial
14:00 Daleko od noszy odc. 104
- serial
14:30 Straznik Teksasu odc. 147
- serial
15:30 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay
s. 3 odc. 4 - rozrywka
16:30 Ktamczuch odc. 25 - rozrywka
17:30 Galileo Extra
18:30 Legendy Chima odc. 6 - serial
19:00 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw odc. 19, 20 - serial
20:00 $mierc na 1000 sposobow
odc. 9, 10 - dokument
21:00 Galileo
23:00 Uktady odc. 47 - serial
00:00 Spadkobiercy odc. 25
- rozrywka
01:00 | Like It
02:15 To byt dzien

07:30 Miejsce z historig odc. 14
- dokument

07:55 Swieci i grzesznicy. Historia
papiestwa odc. 6 - dokument

09:00 Na ktopoty Bednarski odc. 5

10:05 Spor o historig odc. 97

10:40 Zaproszenie odc. 305

11:10 Okrasa tamie przepisy

11:40 Krélowa Panoram - dokument

12:45 Ex libris

13:05 Jak rozpetatem Il wojne
$wiatowa odc. 1 - komedia

14:35 Polska i $wiat z historia w tle
odc. 39 - dokument

15:00 Byto, nie mingfo - kronika
zwiadowcow historii

15:40 Sensacje XX wieku odc. 91, 92

16:35 Flesz historii

17:00 Na ktopoty Bednarski odc. 6

18:00 Uwiktany w historie - dokument

18:45 Ex libris

19:00 Dziennik telewizyjny

19:55 8 Kontynent odc. 3 - dokument

21:00 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

21:40 Sensacje XX wieku odc. 52, 62

22:40 1914-18: Triumf okrucieristwa
i absurdu - dokument

00:30 Zapomniany pionier - dokument

01:00 Miejsce z historig odc. 14

01:25 Mogita nieznanego Zotnierza

02:45 Przerwa w nadawaniu
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08:30 SpongeBob Kanciastoporty
odc. 22 - serial
09:05 Szatan z siédmej klasy odc. 4
- serial
10:00 Swiat z lotu ptaka odc. 1
- dokument
11:00 Zwykta/niezwykia rodzinka
odc. 8 - serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:45 Swiat z lotu ptaka odc. 2
- dokument
13:50 Wszystko przed nami
odc. 61, 62 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Polskie wakacje
15:30 Klan odc. 2577 - serial
15:55 MacGyver odc. 2 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Zycie nad rozlewiskiem odc. 2
18:30 Ranczo odc. 70 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:04 GOL T-Mobile Ekstraklasa
20:05 Kronika 71. Tour de Pologne
20:15 Pogoda
20:25 Ostateczny termin - thriller
22:05 1920. Wojna i mitos¢ odc. 8
- serial
23:00 W garniturach odc. 9 - serial
23:50 MacGyver s. 2 odc. 16 - serial
00:55 Ostateczny termin - thriller
02:30 Notacje odc. 394 - dokument
02:45 Kuloodporni
- komedia kryminalna

06:30 Uwaga!

06:50 Mango - Telezakupy
07:55 Detektywi odc. 933 - serial
08:30 W-11 wydziat $ledczy odc. 677
- serial
09:10 Rozmowy w toku odc. 2159
- talk show
10:10 Milion w minute s. 2 odc. 5
- rozrywka
11:10 Dr House s. 2 odc. 5 - serial
12:10 Szpital odc. 138 - serial
13:10 Ukryta prawda odc. 242 - serial
14:10 W-11 wydziat $ledczy odc. 1107
- serial
14:55 Kuchenne rewolucje
s. 6 odc. 11 - rozrywka
16:00 Rozmowy w toku odc. 2160
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 243 - serial
18:00 Szpital odc. 139 - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydziat $ledczy odc. 1085
- serial
20:50 Strefa zrzutu - film sensacyjny
22:55 Kuba Wojewodzki s. 8 odc. 8
- talk show
23:55 Prawo Agaty s. 5 odc. 8 - serial
00:55 Terminator: Kroniki Sary
Connor odc. 9 - serial
01:55 Uwaga!
02:10 Sekrety magii odc. 90

- rozrywka

06:00 Nowe przygody Robin Hooda
s. 2 odc. 11 - serial
07:00 Nash Bridges s. 3 odc. 35
- serial
08:00 Medicopter s. 5 odc. 57 - serial
09:00 Nowe przygody Robin Hooda
s. 2 odc. 12 - serial
10:00 Xena: wojownicza ksiezniczka
odc. 22 - serial
11:00 Lowcy skarbow s. 2 odc. 17
12:00 Hela w opatach s. 4 odc. 8
12:30 Zbuntowany aniot odc. 181, 182
14:30 Kobieta w lustrze odc. 117
15:30 Sekrety i ktamstwa odc. 12
16:25 Hela w opatach s. 4 odc. 9
17:00 Boso przez $wiat odc. 15, 16
- dokument
18:00 Lowcy skarbéw s. 2 odc. 18
- serial
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwyktosci s. 2 odc. 1, 2
- serial
20:00 George prosto z drzewa |l
- film przygodowy
21:50 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas s. 7 odc. 1 - serial
22:50 Edison - thriller
00:55 Mata Brytania s. 3 odc. 4, 5
- serial
02:25 Zobacz to!

06:00 Mikotajek odc. 32, 33 - serial
06:35 Program ekumeniczny
07:05 M jak mito$¢ odc. 581, 582

- serial
08:55 Herkules odc. 47 - serial
09:55 Tygrysy Europy odc. 1 - serial
11:00 Barwy szczescia odc. 1127

- serial
11:35 Na dobre i na zle odc. 337

- serial
12:40 Familiada - rozrywka
13:15 Na sygnale odc. 21 - serial
13:45 Wojciech Cejrowski - boso

przez $wiat odc. 36 - dokument
14:25 Szkota zycia odc. 23 - serial
15:15 Tancerze odc. 17 - serial
16:15 M jak mito$¢ odc. 1050 - serial
17:10 Herkules odc. 47 - serial
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:45 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Baron 24 odc. 19 - serial
20:10 U pana Boga za piecem

- komedia
22:00 Zabojcze umysty

s. 3 odc. 56, 57 - serial
23:50 Bard - dokument
01:35 Na linii strzatu s. 3 odc. 40

- serial
02:25 LOL - komedia
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06:35 W-11 wydziat $ledczy odc. 1110
- serial
07:20 Punkt krytyczny s. 4 odc. 17
- serial
08:15 Kobra - oddziat specjalny s. 13
odc. 9 - serial
09:20 Sad rodzinny odc. 155 - serial
10:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 629 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 156 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 630 - serial
14:55 Szpital odc. 83 - serial
15:55 Brzydula odc. 147, 148 - serial
17:00 Lekarze s. 4 odc. 7 - serial
18:00 Agenci NCIS odc. 16 - serial
19:00 Dowody zbrodni s. 7 odc. 2
- serial
20:00 Sliver - thriller
22:15 Pamietniki wampiréw
s. 3 odc. 19 - serial
23:10 Niesamowity jezdziec - western
01:25 Czterej pancerni i pies odc. 13
- serial
02:45 Sekrety magii odc. 90
- rozrywka

KULTURA

07:15 Podziemny front odc. 5, 6
- serial
08:20 Apteka pod Ortem - dokument
09:20 Spowiedz dziecigcia wieku
- melodramat
11:10 Co tu jest grane?
12:00 Tajemnica Gory Malakka
- film krétkometrazowy
12:35 Ferdydurke
- film psychologiczny
14:20 Poczet aktoroéw polskich odc. 1
- dokument
15:25 Podziemny front odc. 5, 6
- serial
16:30 Rozmowy po-szczegolne odc. 9
- talk show
17:15 Apteka pod Ortem - dokument
18:15 Spowiedz dziecigcia wieku
- melodramat
20:10 Pogoda na jutro
- komediodramat
22:00 Nic do oclenia - komedia
00:00 Egoisci - dramat obyczajowy
01:55 Popatrz na mnie
- film krétkometrazowy
02:40 Kompozytorzy muzyki filmowej
odc. 6 - dokument

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:20 13. posterunek odc. 19 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 8 odc. 424, 425 - serial
10:00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
odc. 23 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 469 - serial
12:00 Slubna goraczka odc. 4 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 5 odc. 37
- serial
14:00 Miodowe lata odc. 30 - serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 24 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Dlaczego ja? odc. 409 - serial
17:45 Trudne sprawy s. 6 odc. 31
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 260 - serial
20:00 Wpot do smierci
- film sensacyjny
22:05 Sprawiedliwos¢ dla Natalee
Holloway - dramat obyczajowy
00:00 Sanctum - thriller
02:25 Tajemnice losu
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06:00 Daleko od noszy odc. 105
- serial
06:30 Komisarz Rex odc. 11 - serial
07:35 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego odc. 35 - serial
08:05 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw odc. 19, 20 - serial
09:00 Galileo Extra
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 56
- serial
11:00 Otchtan namigtnosci
odc. 122, 123 - serial
13:00 Komisarz Rex odc. 12 - serial
14:00 Daleko od noszy odc. 105
- serial
14:30 Straznik Teksasu odc. 148
- serial
15:30 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay
s. 3 odc. 5 - rozrywka
16:30 Ktamczuch odc. 26 - rozrywka
17:30 Galileo Extra
18:30 Legendy Chima odc. 7 - serial
19:00 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw odc. 21, 22 - serial
20:00 STOP Drogéwka
21:00 Na krawedzi odc. 5 - serial
22:00 Atak morderczych mrowek
- horror
00:00 Spadkobiercy odc. 26
- rozrywka
01:00 Interwencja
01:45 To byt dzien
02:50 Puncher - magazyn

07:30 Miejsce z historig odc. 15

07:55 Pradawni bogowie odc. 1, 2

09:00 Na ktopoty Bednarski odc. 6

10:00 Flesz historii

10:15 Cafe Historia

10:40 Zaproszenie odc. 291

11:10 Makfowicz w podrézy

11:40 Zagubiony zotnierz Hitlera

12:35 Ex libris

12:55 1914-18: Triumf okrucienstwa
i absurdu - dokument

14:45 Bylo, nie minelo - kronika
zwiadowcow historii

15:15 Sensacje XX wieku odc. 52, 62

16:20 Koto historii odc. 2 - dokument

17:00 Na kfopoty Bednarski odc. 7

18:05 Nieztomny - dokument

18:45 Flesz historii

19:05 Dziennik telewizyjny

19:45 Nieznana Biatorus odc. 1

20:35 Zapomniany pionier - dokument

21:00 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

21:40 Sensacje XX wieku odc. 63, 115

22:40 Ostatni krol - film fabularny

00:00 Kusy - dokument

00:25 Miejsce z historig odc. 15

00:45 Panienka z poste restante

02:10 Przerwa w nadawaniu
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08:40 SpongeBob Kanciastoporty
odc. 23 - serial
09:15 Szatan z siédmej klasy odc. 5
10:10 Swiat z lotu ptaka odc. 2
11:10 Zwykta/niezwykta rodzinka
odc. 9 - serial
12:00 Wiadomosci
12:05 Agrobiznes
12:25 Magazyn rolniczy
12:45 Swiat z lotu ptaka odc. 3
- dokument
13:50 Wszystko przed nami
odc. 63, 64 - serial
15:00 Wiadomosci
15:05 Pogoda
15:10 Polskie wakacje
15:25 Klan odc. 2578 - serial
15:55 MacGyver odc. 3 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Zycie nad rozlewiskiem odc. 3
18:30 Ranczo odc. 71 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Kronika 71. Tour de Pologne
odc. 291 - kolarstwo
20:10 Pogoda
20:25 Blekitna gtebia II: Rafa - thriller
20:35 Miejsce zbrodni. Podpalacz
22:05 1920. Wojna i mito$¢ odc. 9
23:00 Kuloodporni
00:35 MacGyver s. 2 odc. 17 - serial
01:35 Reka fryzjera - dokument
02:35 Notacje odc. 629 — dokument
02:50 W garniturach odc. 9 - serial

06:30 Uwaga!

06:50 Mango - Telezakupy
07:55 Detektywi odc. 934 - serial
08:30 W-11 wydziat $ledczy odc. 678
- serial
09:10 Rozmowy w toku odc. 2160
- talk show
10:10 Milion w minute s. 2 odc. 6
- rozrywka
11:10 Dr House s. 2 odc. 6 - serial
12:10 Szpital odc. 139 - serial
13:10 Ukryta prawda odc. 243 - serial
14:10 W-11 wydziat $ledczy odc. 1085
- serial
14:55 Kuchenne rewolucje
s. 6 odc. 12 - rozrywka
16:00 Rozmowy w toku odc. 2161
- talk show
17:00 Ukryta prawda odc. 244 - serial
18:00 Szpital odc. 140 - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydziat $ledczy odc. 1109
- seria
20:50 Romeo musi umrze¢
- film sensacyjny
23:10 Zabojcza bron Il
- komedia sensacyjna
01:30 Uwaga!
01:45 Sekrety magii odc. 91
- rozrywka

@

06:00 Nowe przygody Robin Hooda
s. 2 odc. 13 - serial
07:00 Nash Bridges s. 3 odc. 36
- serial
08:00 Medicopter s. 5 odc. 58 - serial
09:00 Nowe przygody Robin Hooda
s. 2 odc. 14 - serial
10:00 Xena: wojownicza ksiezniczka
odc. 23 - serial
11:00 Lowcy skarbow s. 2 odc. 18
- serial
12:00 Hela w opatach s. 4 odc. 9
12:30 Zbuntowany aniot odc. 182, 183
14:25 Kobieta w lustrze odc. 118
- serial
15:25 Sekrety i ktamstwa odc. 13
16:25 Hela w opatach s. 4 odc. 10
- serial
17:00 Boso przez $wiat odc. 16, 17
18:00 Lowcy skarbow s. 2 odc. 19
- serial
19:00 Kung Fu Panda - legenda
o niezwykloscis. 2 odc. 2, 3
20:00 El Dorado: $wiatynia stofica
- film przygodowy
22:00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 7 odc. 2 - serial
23:00 Trzynasty apostot s. 2 odc. 3
- serial
01:05 Zobacz to!
01:40 W blasku fleszy
02:10 No problem!

06:05 Mikotajek odc. 35 - serial
06:20 Polacy w Rzymie i Watykanie
odc. 3 - dokument
06:55 M jak mitos¢ odc. 583, 584
- serial
08:50 Herkules odc. 48 - serial
09:50 Tygrysy Europy odc. 2 - serial
10:55 Barwy szczescia odc. 1128
- serial
11:35 Na dobre i na zte odc. 338
- serial
12:35 Familiada - rozrywka
13:10 Na sygnale odc. 22 - serial
13:40 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 37 - dokument
14:20 Szkota zycia odc. 24 - serial
15:10 Tancerze odc. 18 - serial
16:10 M jak mito$¢ odc. 1051 - serial
17:05 Herkules odc. 48 - serial
18:00 Panorama
18:35 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:30 Baron 24 odc. 20 - serial
20:10 LOL - komedia
22:00 Na sygnale odc. 19, 20 - serial
23:05 Dr House s. 8 odc. 170, 171
- serial
00:50 Angela Merkel - dokument
01:35 JFK - nieznany prezydent
- dokument
02:40 Nowa odc. 10 - serial

)

06:50 Meski typ odc. 3 - talk show
07:20 Punkt krytyczny s. 4 odc. 18
- serial
08:15 Kobra - oddziat specjalny
s. 13 odc. 10 - serial
09:20 Sad rodzinny odc. 156 - serial
10:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 630 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 157 - serial
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 631 - serial
14:55 Szpital odc. 84 - serial
15:55 Brzydula odc. 149, 150 - serial
17:00 Lekarze s. 4 odc. 8 - serial
18:00 Agenci NCIS odc. 17 - serial
19:00 Dowody zbrodni s. 7 odc. 3
- serial
20:00 Niesamowity jezdziec - western
22:30 Selena - dramat obyczajowy
01:00 Podkomisarz Brenda Johnson
odc. 3 - serial
02:00 Bogaci bankruci s. 4 odc. 7
- serial
02:45 Sekrety magii odc. 91
- rozrywka

KULTURA

07:15 Podziemny front odc. 7 - serial
07:55 Prawda, dobro i pigkno - film
o Bohdanie Porebie
- dokument
08:50 Fundacja - komediodramat
10:50 Mtoda kultura
11:30 Fantazja dur-moll
- film obyczajowy
12:40 Znachor - dramat obyczajowy
15:00 Pieprz i wanilia odc. 15
- dokument
15:50 Podziemny front odc. 7
- serial
16:35 Dolny Slask. Do zobaczenia
odc. 8 - dokument
17:10 Prawda, dobro i pigkno - film
o Bohdanie Porgbie
- dokument
18:05 Fundacja - komediodramat
20:10 Wesele - komediodramat
22:05 Studio Kultura
22:10 Sasiedzi odc. 1, 2 - dokument
00:20 Wesele - komediodramat
02:15 Skowyt - film biograficzny
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06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:20 13. posterunek odc. 20 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
s. 8 odc. 426, 427 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
odc. 24 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 470 - serial
12:00 Slubna goraczka odc. 5 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 5 odc. 38
- serial
14:00 Miodowe lata odc. 31 - serial
14:45 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
odc. 25 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:45 Dlaczego ja? odc. 410 - serial
17:45 Trudne sprawy s. 6 odc. 32
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 261, 274 - serial
20:35 Amerykanska dziewica
- komedia
22:15 Wieczny student Ill - komedia
00:20 Zamiana - komedia
02:40 Tajemnice losu

4

06:00 Daleko od noszy odc. 106
- serial
06:30 Komisarz Rex odc. 12 - serial
07:35 Szczeniece lata Toma
i Jerry'ego odc. 36 - serial
08:05 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw odc. 21, 22 - serial
09:00 Galileo Extra
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 57
- serial
11:00 Otchfan namietno$ci
odc. 124, 125 - serial
13:00 Komisarz Rex odc. 13 - serial
14:00 Daleko od noszy odc. 106
- serial
14:30 Straznik Teksasu odc. 149
- serial
15:30 Mistrz kuchni: Gordon Ramsay
s. 3 odc. 6 - rozrywka
16:30 Ktamczuch odc. 27 - rozrywka
17:30 Galileo Extra
18:30 Legendy Chima odc. 8 - serial
19:00 Gwiezdne wojny: Wojny
klonéw s. 2 odc. 1, 2 - serial
20:00 Zabojcze tornado
- film science fiction
21:45 Os$miornica - film sensacyjny
23:50 Osobliwosci kulturowe odc. 4
- dokument
00:50 Interwencja
01:55 To byt dzien

07:30 Miejsce z historig odc. 16

07:55 Pradawni bogowie odc. 3, 4

09:00 Na ktopoty Bednarski odc. 7

10:05 Polska i $wiat z historig w tle
odc. 6 - dokument

10:15 Flesz historii

10:35 Dzika Polska odc. 70

11:10 Podroze kulinarne Roberta
Maktowicza

11:40 Nieznana Biatorus odc. 1

12:35 Urodzony po raz trzeci

14:15 Oaza wolnosci - dokument

14:45 Bylo, nie minegto - kronika
zwiadowcow historii

15:15 Sensacje XX wieku odc. 63, 115

16:15 Spor o historie odc. 97

17:00 Kolumbowie odc. 1 - serial

18:10 Generat Wladystaw Sikorski
- dokument

19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Nieznana Biatorus odc. 25

20:35 Panama czyli kanat - dokument

21:05 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

21:40 Sensacje XX wieku odc. 148, 66

22:45 Pozegnanie cesarzy

00:05 Byto sobie miasteczko
- dokument

01:05 Miejsce z historig odc. 16

01:25 Ostatni krol - film fabularny

02:55 Galeria odc. 9 - dokument
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Zdrowie

l Szczepienia

Skuteczna walka z rakiem

Rak szyjki macicy to jeden z nielicznych nowotworéw, przed ktérym mozna uchronié panie
myslac o tym juz w okresie ich dziecifistwa.

Rak szyjki macicy jest na dru-
gim miejscu pod wzgledem cze-
stotliwoéci wystepowania nowo-
tworéw zlosliwych wsrod kobiet.
Najczesciej choruja panie w wieku
25-50 lat, a co druga kobieta z roz-
poznaniem umiera. Liczby mo-
wiace o umieralnosci na ten rodzaj
raka sg zatrwazajace. Na §wiecie
rocznie zapada na raka szyjki ma-
cicy 500 tys. kobiet, ok. 300 tys.
z nich umiera. W Polsce rocznie
choruje ok. 3600 kobiet, z czego
2000 nie udaje si¢ wyleczy¢, co
daje nam ponury wynik 5 zgonéw
dziennie i jeden z najwyzszych
wskaznikéw w Europie.

Paradoksalnie rak szyjki ma-
cicy to jeden z nielicznych nowo-

twordw, do walki z ktérym mamy
skuteczng bron. Skad wiec taka
umieralno$¢? Polki zbyt rzadko
odwiedzaja  gabinety ginekolo-
giczne i prawie wcale nie sg zain-

teresowane szczepieniem profilak-
tycznym na raka szyjki macicy.

Pierwszg bronig przeciwko tej
chorobie s3 badania przesiewowe.
Chodzi tu o wykonanie cytologii,
dostepnej bezplatnie w ramach
Programu Profilaktyki Raka Szyjki
Macicy, realizowanego ze srodkow
NFZ. Kazdy preparat cytologiczny
ogladany jest przez trzy osoby, tak
zwanych skreeneréw.

Na czym polega cytologia?
Podczas badania ginekologiczne-
go lekarz pobiera wymaz z szyj-
ki macicy za pomocg specjalnej,
miekkiej szczoteczki, nastepnie
nakfada go na szkielko, z ktérego
po odpowiednim barwieniu po-
wstanie preparat mikroskopowy.

Pracownie cytologiczne, spelnia-
jace kryteria unijne, oceniajg pre-
paraty metoda Bethesda. Podczas
takiego badania mozna stwierdzi¢
dysplazje (czyli nieprawidlowo-
$ci w wygladzie komorek), ktdra
wymaga dalszej obserwacji, po-
niewaz na jej bazie moze rozwi-
nac si¢ rak szyjki macicy. Mozna
stwierdzi¢ obecno$¢ nowotworu
we wczesnej fazie zaawansowania,
na podstawie objaw6w posrednich
zakazenia wirusem HPV, ktéry
jest czynnikiem sprawczym raka
szyjki macicy.

Kiedy medycynie udalo sie
ustali¢, ze to wirusy HPV 16 1 18
wywolujg raka szyjki macicy, po
diugich i kosztownych badaniach
udalo si¢ opracowa¢ szczepionke
przeciwko tym wirusom, a tym
samym przeciwko rakowi szyjki
macicy. Na rynku s3 obecnie do-
stepne dwa takie preparaty. Najle-
piej jest podac¢ je dziewczynkom
po 10 roku zycia wedlug sche-
matu: 0-1-6 miesigcy. Po trzech
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dawkach, zaaplikowanych wedlug
wyzej wymienionego schematu,
uzyskujemy odporno$¢ na cale
zycie. Technicznie szczepienie po-
lega na wstrzyknieciu szczepionki
w ramig, co jest praktycznie bez-
bolesne.

Jarostaw Falkowski, spe-
cjalista medycyny rodzinnej,

Przychodnia Przyszpitalna
Golub-Dobrzyn

l Profilaktyka

Sprawdz poziom cukru we krwi!

Na swiecie coraz wiecej osdob choruje na cukrzyce. W Polsce, wedtug oficjalnych danych,
az 6 proc. dorostych cierpi na to schorzenie. Rzeczywiste wskazniki sa prawdopodobnie
wyzsze, poniewaz wiele osdb nie wie, ze ma cukrzyce.

Zeby dowiedzie¢ sie, czy grozi
nam choroba, nalezy sprawdza¢ po-
ziom glukozy we krwi co najmniej
raz w roku lub czesciej, gdy leczy-
my sie z powodu innych schorzen
przewleklych. Objawy cukrzycy
moga by¢ bardzo wyrazne: wzmo-
zone pragnienie, zmuszajace do
wypijania ponad 3 litrow plynow
dziennie, uczucie suchosci w jamie
ustnej, wielomocz, czyli oddawanie
duzych ilo$ci moczu, chudniecie,
trudno gojace si¢ rany, §wiad okoli-
cy narzadéw plciowych, zaburzenia
widzenia, senno$¢. Tak jest najcze-
$ciej w przypadku cukrzycy typu
pierwszego (charakterystycznej dla
dzieciiosob mlodych). Czeéciej wy-
stepuje jednak cukrzyca typu dru-
giego, rozpoznawana zwykle u ludzi
powyzej 40 roku zycia, ktéra bar-
dzo czgsto przebiega bez objawéw
Kklinicznych i ujawnia si¢ dopiero
w momencie, gdy juz rozwinely sie
powiklania cukrzycy. Jedynym spo-
sobem jej wykrycia jest regularna
kontrola poziomu glukozy we krwi.
Jest to bardzo proste i tanie badanie,
ktére z pewnoscig mozna wykonac
w kazdej przychodni za pomoca
urzadzenia zwanego glukometrem.

Kto jest zagrozony cukrzyca
typu drugiego?

« osoby po 45 roku zycia, u kto-
rych rodzicéw, dziadkéw lub ro-
dzenstwa wystepuje cukrzyca,

« kobiety, ktére urodzity duze
dzieci (powyzej 4,5 kg) lub u kto-
rych podczas cigzy obserwowano
podwyzszony poziom cukru we
krwi,

« 0soby, u ktérych stwierdzono
od jakiegos czasu podwyzszony po-
ziom cukru we krwi,

« 0soby z otyloscig, szczegolnie
gdy wystepuje u nich réwniez nad-
ci$nienie tetnicze, podwyzszony po-
ziom cholesterolu, tréjglicerydow.

Poziom zagrozenia cukrzyca
mozemy oceni¢, mierzac obwod ta-
lii na wysokosci pepka. Ryzyko jest
wyraznie wyzsze u kobiet z obwo-
dem talii powyzej 80 cm, a u mez-
czyzn powyzej 94 cm.

Co to jest cukrzyca?

Istota choroby jest podwyzszo-
ny poziom krazacej we krwi gluko-
zy, czyli — méwiac w uproszczeniu
- cukru. Glukoza w fizjologicznych,
czyli w prawidlowych warunkach,

wykorzystywana jest przez orga-
nizm jako skladnik energetyczny.
Zbyt wysokie jej stezenie we krwi
(jak to ma miejsce w sytuacji, gdy
chorujemy na cukrzyce) prowadzi
do uszkodzenia naczyn krwiono-
$nych, a to skutkuje groznymi powi-
ktaniami, do jakich mozna zaliczy¢:

o chorobe wieicowa (moze
skutkowa¢ zawalem serca, ryzyko
u cukrzykéw jest 3 razy wigksze),

« udar moézgu (takze wystepuje
3 razy czesciej u chorych na cukrzy-
ce),

o przewlekla niewydolno$¢
nerek (konsekwencja to dializote-

rapia,

« retinopatie (uszkodzenie na-
rzadu wzroku),

o nuropati¢ (uszkodzenie ner-
wow, powodujace np. problemy
z chodzeniem).

Jak rozpoznac cukrzyce?

Diagnostyke mozna rozpoczaé
od pomiaru poziomu glukozy czy-
li oznaczenia glukozy o dowolnej
porze dnia, niezaleznie od pory
ostatnio spozytego positku. Jezeli
poziom glukozy wyniesie 200 mg%
lub wiecej - rozpoznajemy chorobe.
W przypadku oznaczenia na czczo,
gdy dwukrotnie uzyskamy poziom
glukozy powyzej 125mg%, moze-
my réwniez rozpoznaé cukrzyce.
W przypadku wynikéw pomiedzy
100 a 125 mg% nalezy wykonac
w laboratorium test obcigzenia 75 g
glukozy. Badanie polega na pomia-
rze cukru na czczo, a nastepnie po
2 godzinach po spozyciu roztworu
wodnego sporzadzonego z 75 g glu-

kozy (glukoze kupujemy w aptece
bez recepty). Po obcigzeniu wynik
200 mg% i powyzej to cukrzyca,
natomiast wyniki w przedziale 141-
199 to tzw. stan przedcukrzycowy,
ktory wymaga zastosowania diety
cukrzycowej i redukcji masy ciata.

Jak leczy¢ cukrzyce?

Najwazniejsze i podstawowe
postepowanie to redukcja masy cia-
ta, dieta 1200 kcal z podzialem na
pie¢ positkéw oraz ograniczeniem
cukréw prostych oraz regularna
aktywno$¢ fizyczna. Catkowicie za-
bronione jest spozywanie napojow
alkoholowych i palenie papierosow.
Juz te powyzsze zalecenia moga
doprowadzi¢ do normalizacji po-
ziomu glukozy. Kolejnym krokiem
jest cala gama lekéw doustnych
stosowanych w cukrzycy. Dopiero
ostatecznym krokiem jest leczenie
za pomocg wstrzyknie¢ insuliny.

Jarostaw Falkowski
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l A to ciekawe

Tajemnice srebrnego globu

16 lipca 1969 roku wystartowata misja Apollo 11. Po przebyciu 384 tys. kilometrow astro-
nauci: Neil Armstrong i Edwin Buzz Aldrin dotarli 20 lipca do Ksigzyca. Oto kilka mniej
znanych faktow z tego wydarzenia.

Pamigtkowa przypinka misji Apollo 11

Na orbite okoloziemska misje
Apollo wyniosta rakieta Saturn.
To najpotezniejsza maszyna la-
tajaca zbudowana kiedykolwiek
przez czlowieka. Razem z pali-
wem wazyta 3 miliony kilogra-
moéw. Huk silnikéw byt slyszal-
ny z 80 kilometréow. Naukowcy
zdawali sobie sprawe, ze poten-
cjalna usterka oznacza¢ bedzie
gigantyczny wybuch. Oceniono,
ze w takim przypadku elementy
rakiety moga rani¢ ludzi w pro-
mieniu ok. 6 kilometréw. Loze
VIP dla obserwatoréw startu mi-
sji Apollo 11 ustawiono wiec 7 km
od rakiety.

Na wypadek niepowodzenia
misji przygotowano nawet spe-
cjalne przemodwienie prezydenta
USA Richarda Nixona. ,,Ci dziel-
ni mezczyzni, Neil Armstrong
i Edwin Aldrin wiedzieli, Ze nie
ma dla nich nadziei na ratunek.
Ale wiedzieli takze, ze w ich ofie-
rze jest nadzieja dla ludzkos$ci” -
miat powiedzie¢ prezydent Nixon
na wypadek $mierci astronautow.

Owczesnym naukowcom
i technikom nalezg sie dzi$ wielkie
stowa uznania. Potrafili wysta¢ na

l XIX wigk

Ksiezyc  czlowieka
w statku kosmicz-
nym, ktérego kom-
puter mial stabsza
moc obliczeniowg
niz stare modele te-
lefonéw komorko-

wych.
Tuz przed wy-
ladowaniem na

powierzchni srebr-
nego globu astro-
nauta Buzz Aldrin
przyjal  komunie,
ktérg przywiozl ze
sobg z Ziemi. Neil
Armstrong  obser-
wowal ten moment
w milczeniu. Wila-
dze NASA nie chcialy zadraz-
nia¢ sytuacji transmisja modlitw
astronautéw. Uznano, ze sg to ich
osobiste sprawy.

Pierwszym czlowiekiem na
Ksiezycu byl Neil Armstrong. Wy-
powiedzial znane sfowa: , To maty
krok dla cztowieka, ale wielki skok
dla ludzkosci” W rzeczywistosci
pierwszy jego krok nie byt maly.
Z powodu stabej grawitacji poko-
nat jednym susem ponad metr.

Kiedy Aldrin i Armstrong
wyszli z modutu ladownika, zo-
stawili na Ksigzycu szereg pamia-
tek. O wbiciu amerykanskiej flagi
w powierzchni¢ naszego satelity
przypomina wiele filméw. Mniej
0s6b wie, ze na Ksiezycu pozo-
stala naszywka na ramie z logo
wczesniejszej misji — Apollo 1. Ta
wyprawa zakonczyla si¢ w 1967
roku $miercig trzech amerykan-
skich astronautéw. Inng pamiatka
byty listy z wyrazami szacunku
i dobrej woli spisane przez przy-
wodcow 73 panstw czy zlota spin-
ka w ksztalcie galazki oliwnej -
symbol pokoju.

Inna ciekawostka zwigzana

Rachowanie panien

Skepe jest znane z odpustow i pielgrzymek do sanktuarium. W XIX wieku patnicy przyby-
wali liczniej niz dzi$, a orszakowi kolorytu dodawali ksigzacy towiccy.

Nazwa ksiezacy wzieta sie od
tego, ze mieszkancy okolic Lowi-
cza zasiedlali teren historycznego
ksiestwa towickiego, nalezacego do
arcybiskupa gnieznienskiego.

SWszyscy oni prawie umiejg
czytaé, $piewy ich odznaczaja sig
rozmaitoscig. Ubidr z przedzy Inia-
nej i welny wiasng ich reka utkany
i uszyty, przechowuje najwierniej
barwy i kréj wedle odwiecznej
tradycji” — opisywal w 1884 roku
dziennikarz ,Kuriera Warszaw-
skiego” pielgrzymke do Skepego.

Kiedy ksi¢zacy dochodzili do
Skepego, przegrupowywali sie.
W $rodku pielgrzymki znajdowa-
ty sic mlode dziewczeta. Otaczal
je wianuszek starszych mezczyzn
i kobiet. Zwyczaj ten nazywano
rachowaniem i ma swdj poczatek
w XVIII wieku. Dziewczeta to-
wickie, stynace z urody i dlugich
warkoczy, byly proszone wprost
z pielgrzymki na zony w Skepem
i okolicy. Pretekstem do tradycji
rachowania miata by¢ jedna z piel-
grzymek, podczas ktorej az siedem

jestzamerykanskimi flagami, kto-
re zostawialy kolejne misje Apol-
lo. Do dzi$ na zadnej z nich nie ma
gwiazdek i paskéw USA. Wszyst-
kie sa biale. 40 lat wystawienia
na promieniowanie stoneczne
sprawilo, ze zupelnie zbladly. Za-
nim Apollo 11 dotarl na Ksiezyc
naukowcy sprzeczali si¢ o to czy
w jego powierzchnie da sie wbié
flage. Wiedziano, ze ksi¢zycowa
ziemia sklada si¢ z pylu. Ostatecz-
nie astronauci wyszukali stopami
nieco twardszg powierzchnie i de-
likatnie wbili proporzec.

Po wykonaniu misji na po-
wierzchni  wrécili na poklad
ladownika. Kiedy zdjeli skafan-
dry, poczuli odér podobny do
spalonego prochu. Po pewnym
czasie okazalo sie, ze winny jest
Ksiezyc. Astronauci przyniesli na
powierzchni skafandréw do la-
downika ksiezycowy pyl. Ten nie
mial nigdy kontaktu z tlenem.
Reakcja utleniania spowodowala
wytworzenie specyficznego zapa-
chu. Neil Armstrong stwierdzit
pézniej, ze Ksiezyc $mierdzial jak
mokry popiot z ogniska.

Mato brakowato, by Aldrin
i Armstrong nigdy nie wrocili
z Ksigzyca. Kiedy wsiadali do Ia-
downika, utamat si¢ przycisk od-
powiedzialny za zaplon silnikéw.
Z opresji obronng reka wyszed!
Aldrin. Zastgpit guzik przyci-
skiem wyjetym z... dtugopisu.

Po powrocie na Ziemig astro-
nauci przez 3 tygodnie objeci byli
kwarantanng. Obawiano sie, Ze
mogli przywiez¢ z Ksiezyca nie-
znane patogeny. Pézniej przyszta
pora na $wietowanie, odwiedzili
25 krajow. Przyjela ich krdélowa
Elzbieta, znalezli sie na znaczkach
pocztowych, monetach okolicz-
no$ciowych i oktadkach gazet.

(pw)

panien z fowickiego poslubito mez-
czyzn spod Skepego. Ksiezacy mieli
poczatkowo zada¢ wydania nowo-
zefncow, ale na to si¢ nie zgodzo-
no. Sprawe rozsadzi¢ miat dopiero
franciszkanin ojciec Sylwester. Po-
godzit zwasnione strony, a ksiezacy
od tamtego momentu, wychodzac
z Plocka do Skepego, otaczali swoje
dziewczeta zywym murem, moéwiac
przy tym: ,Rachujta dziewuchy czy
wszystkie sa, pilnujta ktérej mazur
nie ukradi!”

(pw)

' XX wiek

15 lat powiatu

W tym roku mija 15 lat dziatalnosci powiatéw w Ill Rzecz-
pospolitej. Co udato sie dokonaé wiadzy w tym czasie? Na
rozliczenia przyjdzie czas za kilka miesiecy. My dla porow-
nania opiszemy dokonania 15-lecia powiatéw Il Rzeczpo-

spolitej.

Przedwojenny powiat lipnow-
ski byl wigkszy niz obecny. Liczba
mieszkancoéw siegala 100 tysie-
cy. Najwigkszym wyzwaniem dla
wladz bylo stworzenie infrastruk-
tury drogowej. W ciagu 15 lat, od
1919 do 1936 roku, wybudowano
65 km drég. Nalezy wzia¢ pod
uwage, ze nie bylo wowczas ani
pieniedzy z Unii Europejskiej, ani
cigzkiego sprzetu. W calym po-
wiecie byly zaledwie 163 kilome-
try drog bitych, reszta to gruntow-
ki. Po 15 latach podréz odcinkami
Wioctawek-Lochocin czy Lipno-
Karnkowo wciaz byla wyboista.

Tym, czym mogt pochwali¢
sie przedwojenny powiat, bylo
szkolnictwo. Poczgtkowo brako-
walo szkot 1 nauczycieli. W ciagu
15 lat w lipnowskim oddano do
uzytkowania gmachy w Bobrow-

XX wiek

nikach, Dobrzejewicach, Fabian-
kach, Osséwce, Dzialyniu, Mysla-
kéweu, Radomicach i Trzciance.

Powiat, podobnie jak dzis,
zajmowal sie takze ochrong zdro-
wia. Prowadzit szpital powiatowy
i osrodek zdrowia w Lipnie oraz
przychodnie przeciwjagliczng
w Czernikowie. Jaglica byta cho-
roba oczu powodujaca $lepote -
bardzo zarazliwg. Do 1936 roku
powiat utrzymywal réwniez przy-
tulek dla kalek i starcow w Lubi-
czu. Opieka obejmowano tam 25
0s6b.

Wtadze doprowadzity takze
do wprowadzenia przymusowych
ubezpieczen od upraw rolniczych.
To rozwigzanie ponownie zago-
$cito na polskiej wsi dopiero w III
Rzeczpospolitej.

(pw)

Czas rozbhrajania

Bogdan Chetmicki byt polskim ziemianinem, péZniejszym
postem na sejm, ktéry zostawit po sobie bardzo ciekawe
pamietniki — Zrddto wiedzy o przesztosci naszej okolicy.
Dos$é ciekawie w Swietle tych zapiskow wygladaty pierwsze

dni wolnosci w 1918 roku.

J-juugq-: é)} -

Kiedy 11 listopada 1918 roku
ogloszono rozejm na froncie,
w Rypinie czy Lipnie bylo jeszcze
sporo niepewnosci. Wedlug zapi-
skoéw Chelmickiego, w Lipnie znaj-
dowali sie jeszcze nieliczni Niem-
cy, ktorzy nie wiedzieli jednak, co
czeka ich w najblizszych dniach.
We Wrtoctawku pociagi jezdzily
juz tylko w kierunku zachodnim.
W Plonsku Chelmicki byl $wiad-
kiem rozbrajania Niemcow.

»Garstka mlodych chiopcow
z opaskami bialo-czerwonymi na
rekawach rozbrajala na dworcu
kompanie Wehrmachtu” - pisze
Chelmicki. ,Ci do niedawna tak

Rozbrajanie Niemcow w-i918 r.ol{u W\)Vgrgzéwié

butni Niemcy skladali postusznie
karabiny, zdzierali odznaki z cza-
pek i wsiadali do wagondéw zado-
woleni, ze wojna si¢ skonczyta”

W Lipnie 12 listopada wybra-
no 36-osobowg rade powiatowa.
Nalezalo jeszcze rozbroi¢ znaj-
dujacych sie w miescie Niemcow.
Dokonalo tego 20 Polakéw wypo-
sazonych w zaledwie trzy karabiny.
Niemcy nie mieli jednak ochoty
walczy¢ i karnie ztozyli bron. Nie
wszedzie bylo jednak tak pokojo-
wo. Pod Lubiczem doszlo do star¢
z Niemcami, byly ofiary.

(pw)
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Ceny zhoz spadaja

Akcja zniwna na polach trwa, a w punktach skupu zhoza na razie tanieja.

Na pierwszy ogien pod noze
kombajnéw poszly jeczmienie ozi-
me oraz rzepak. Te zbiory poprze-
dzajg tradycyjne zniwa i dlatego
nazywane sa malymi Zniwami.
Pierwsze informacje o plonach sg
optymistyczne. Z jednego hekta-
ra rolnicy uzyskuja $rednio 5 ton
jeczmienia ozimego.

Ceny zbdz w skupach spadaja.
Z podobnym scenariuszem mie-

Uprawy

lismy do czynienia juz rok temu.
Zaklady zapewne licza na to, ze
rolnicy nie mogac przechowac
calych zbioréw, beda zmuszeni
sprzeda¢ ziarno tuz po zniwach.
Ewentualne protesty na niewiele
moga si¢ zda¢. Po ubieglorocz-
nych Urzad Ochrony Konkurencji
i Konsumentéw wszczat postepo-
wanie, ale nie dopatrzono si¢ zmo-
WY CENOWe;j.

Pierwsze informacje o plonach sg optymistyczne

Wedlug danych GUS, po-
wierzchnia uprawy zbéz ogoétem
w 2013 r. wynosita 7,5 mln ha
i byla nieco nizsza od powierzch-
ni obsianej w poprzednim roku.
Plony zbdz ogétem w Polsce osza-
cowano $rednio w 2013 r. na 38
kwintali z ha i byly wieksze niz
w2012

(pw)
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Po koszeniu wapnowanie

Pierwszym zabiegiem stosowanym na polach po zniwach hywa wapnowanie.

Wapnowanie jest bardzo waz-
ne, poniewaz wplywa na odczyn
gleby. Gdy jest on bardzo kwasny,
jeden zabieg moze nie wystarczy¢,
by przywréci¢ odpowiedni bilans.
Celem rolnika powinno by¢ do-
prowadzenie do pH 6,5. Sygnalem
alarmowym, wskazujagcym na za-
kwaszenie, sg zo6lte przebarwienia
na koncéwkach lisci roélin oraz
pojawienie si¢ na polu niektérych
gatunkow roélin, np. szczawiu czy

l Prawo

skrzypu polnego.

Gleby staja sie¢ kwasne m. in.
ze wzgledu na stosowanie nawo-
z6w, ale takze mineralizacje stomy.
Réwniez sama gleba moze mie¢
tendencje do zakwaszania.

Oceng stanu pH rozpoczyna-
my od pobrania prébek i ozna-
czenia ich odczynu. Mozna to
wykona¢ samodzielnie, majac do
dyspozycji kwasomierz glebowy.
To bardzo prosty w uzyciu wyna-

lazek.

Na lekkich glebach warto
uzywaé wapna weglanowego. Jest
tagodniejsze w dziataniu. Przy
znacznym zakwaszeniu trzeba za-
stosowacl krede granulowang. Wy-
starczy 1,5-2 tna hektar. Wapnowa-
nie nalezy rozpocza¢ po zniwach,
a po roku lub dwdch ponownie
zbada¢ pH gleby.

(pw)

Pokaz kase, dostaniesz ziemig

Jak dotad nie wymyslono dobrego sposobu na wychwycenie oszustw podczas kupna pan-
stwowej ziemi. Swoj pomyst zaprezentowat ostatnio PSL.

Propozycje zmian w proce-
durach sprzedazy polskich grun-
tow rolnych przedstawil poset
z naszego wojewodztwa Zbigniew
Sosnowski. PSL-owcy proponuja,
zeby od 2016 roku kazdy poten-
cjalny kupiec ttumaczyl, skad ma
pienigdze na zakup ziemi. Obrét
gruntami mialby sie odbywa¢
przez Agencje Nieruchomosci

Rolnych na podstawie pelno-
mocnictwa wlasciciela nierucho-
mosci. Dyrektor oddziatu tere-
nowego bedzie wydawal decyzje
i majac informacje o tym jakie
dziatki ma dany rolnik, stwierdzi
czy transakcja jest zgodna z usta-
wa.

Te regulacje nie maja doty-
czy¢ sprzedazy gruntéw przez

jedno gospodarstwo rodzinne
innemu gospodarstwo rodzinne-
mu.

Trudno przypuszczaé, by
projekt PSL-u spotkat sie z przy-
jaznym przyjeciem przez Trybu-
nal Konstytucyjny, bo niby dla-
czego o tym kto i czy moze kupi¢
ziemie ma decydowa¢ urzednik?

(pw)

' Choroby
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Zgnilec blisko ula

Pszczotom zagraza nieprawidtowe stosowanie przez rolni-
kéw srodkéw ochrony roslin. Jakby tego byto mato, pozy-
tecznym owadom przybyt nowy wrdg - zgnilec amerykan-

ski.

Zgnilec to choroba bakteryj-
na. Na razie wykryto ja w oko-
licach Czestochowy. Wczesniej
pojawita si¢ na Slasku. Atakuje
larwy pszczol. Wylega sie dlugo,
bo przez 45 dni. Pdzniej pojawia-
ja sie pierwsze objawy - gnijace
larwy. Ta zarazna choroba po-
woduje duze straty w pasiekach.
Po jej wykryciu rodzing pszczela
mozna spali¢ wraz z ulem i ca-
tym wyposazeniem lub przesie-
dli¢ pszczoly tak, by oddzieli¢

Hodowla

doroste osobniki od chorych
plastrow, w ktorych znajduja sie
larwy.

Zgnilec amerykanski naj-
czesciej wystepuje latem - cale
szczedcie na razie ogniskowo. Na
Slask zawedrowal z pszczelg ro-
dzing kupiong przez wlasciciela
pasieki. Choroba nie jest grozna
dla cztowieka, nie wplywa takze
negatywnie na jakos¢ miodu.

(pw)

Zwierzeta tez cierpia

Tegoroczne lato mija pod znakiem wysokich temperatur.
Te nie s3 dobrze tolerowane przez ludzi, a co dopiero przez

zwierzeta.

W czasie najwiekszych upa-
t6w hodowca powinien wspieraé
zwierzeta przebywajace na pa-
stwiskach, podajac im preparaty
z potasem i elektrolitami. Pozy-
teczny jest takze ttuszcz paszowy.
Wysokie temperatury sprawiaja,
ze krowy maja kiepski apetyt, a to
realna strata dla rolnika. Ttuszcz
minimalizuje utrate energii.

Aby uzupelni¢ utrate wody
czy potasu z organizmu zwie-
rzecia, warto poda¢ lucerne¢ lub
wystodki. Zwigkszonej podazy
potasu latem powinien towarzy-
szy¢ dodatek magnezu, poniewaz

pierwszy pierwiastek upos$ledza
wchlanianie drugiego. Krowom
mlecznym nalezy rdéwniez za-
pewni¢ staly dostep do lizawek
solnych.

W oborach trzeba czysci¢
zloby i stoly paszowe, aby nie po-
zostaly w nich psujace si¢ reszt-
ki.

Stres spowodowany dlugo-
trwalym cieplem moze doprowa-
dzi¢ do zmniejszenia wydajnosci
mlecznej kréw nawet o 30-35
procent.

(pw)

Rolnik na emeryturze

Do konca 2017 roku rolnicy bedg mogli korzysta¢ z mozli-
wosci przechodzenia na czgsciowe emerytury.

Z prawa do czg$ciowej emery-
tury z KRUS moga skorzysta¢ rol-
nicy, ktérzy nie osiagneli jeszcze
wieku emerytalnego, ale podlegali
ubezpieczeniu emerytalno-rento-
wemu. Do obliczenia emerytury
uwzglednia sie okresy sktadkowe
i nieskladkowe w KRUS z co naj-
mniej 35 lat dla kobiet i 40 lat dla
mezczyzn. By kobieta mogta sko-
rzysta¢ z tego $wiadczenia musi
mie¢ 62 lata, a mezczyzna 65.

Emerytura cz¢$ciowa stanowi
polowe kwoty emerytury rolni-
czej. Dopiero kiedy rolnik osig-
gnie wiek emerytalny, otrzyma
pelna platno$é. Istotne jest to, ze
przy przechodzeniu na emeryture
czg$ciowa nie trzeba rezygnowac
z pracy w gospodarstwie.

Nieco inaczej jest w przypad-
ku przechodzenia na wczesniej-
sze emerytury rolnicze. Tu nalezy
zaprzesta¢ dzialalno$ci rolniczej

albo przekaza¢ gospodarstwo. Na-
lezy takze spelni¢ inne warunki:
ukonczy¢ 55 lat (kobiety) i 60 lat
(mezczyzni) oraz legitymowac sie
co najmniej 30-letnim ubezpie-
czeniem emerytalno-rentowym,
oczywiscie wylacznie rolniczym
(dla 0séb urodzonych po 31 grud-
nia 1948 roku).

(pw)
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Pogotowie ratunkowe
numer alarmowy 999
Lipno, ul. Nieszawska 6
tel. 54 288 02 99

Szpital Powiatowy
ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno

tel. 54 288 02 00

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa
Panistwowej Straty Pozarnej
ul. Sportowa 16

87-600 Lipno

tel. 54 283 65 60

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefondw kom.

Komenda Powiatowa Policji
87-600 Lipno

ul. Platanowa 1

tel. 54 231 86 00

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 608745608
Pogotowie wodno-kanalizacyjne
604296392

Administracja

Urz[a)d MIE]SkI w Lipnie
eke a

-600 L
teI (054) D88 42 11

Urz d M|e|b ski w Dobrzyniu n/Wista
10 Dobrzyn n/Wista

uI Szkolna 4a

tel. 54 253 05 00

Urzad Miejski w Skepem
ul. Koscielna 2

87-630 Skepe

tel. 54 287 85 20

Starostwo Powiatowe w Lipnie
ul. Sierakowskiego 10 B
87-600 Lipno

tel. 54 2872039

Agencija Restrukturyzaciji
odernizacji Rolnictwa
87 630 Sk?pe
Xm\g/ inska 2

tel 54 287 84 00 lub 54 287 76 73

Urzad Skarbowy
87-600 Lipno
ul. Staszica 4
tel. 54 2872832

Powmlowy Urzad Pracy w Lipnie
87-600 L |%no 2

tel. 54 288 6750

Urz d Gminy L|
ickiewicza

87 600 Lipno

tel. 54 287 2519

Urz d Gminy Chrostkowo
-602 Chrostkowo
tel 54 287 00 39

Urzad Gminy Bobrowniki
ul. Nieszawska 10
87-617 Bobrowniki

tel. 54 251 4904

Urzad Gminy Kikot
87-620 Kiko
tel. 54 2894670

Urzgd Gmmx Thuchowo
05 Ttuchowo
tel. 54 2876260

Urzad Gminy Wielgie
87-603 Wielgie

ul. Starowiejska 8

tel. 54 289 73 80

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Wtoctawska 16 a

87-600 Lipno

tel. 54 287 23 24

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Mickiewicza 58

87-600 Lipno

tel. 54 288 66 46

Zarz d Drog Powiatowych w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Wo;ska Polskiego 8

tel. 54 287 20 46

PKS .
Dworzec Autobusowy Lipno
87-600 Lipno

ul. 22 Stycznia 2

tel. 54 287 22 58

KRUS

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
Ieczneg

87-600 Lipno

ul. Kard naia W%/szynskmgo 10a

tel. 54 283 64

WAPNO WEGLANOWE TANIO TEL.609-
260-038

WAPNO POSODOWE Z MOTEW Z DO-
WOZEM TEL. 609-260-038

SKUP BYDtA | TRZODY - DOBRE
CENY. PLATNE GOTOWKA OD-
BIOR Z DOMU KAZDEJ ILOSCI
TEL. 507 065 61

Sprzedam dom 90m?2 dziatka 0,5ha po
remoncie kapitalnym tel. 516 356 702

Duza wyprzedaz odziezy dziecigcej
Obnizka 50% w zwigzku z likwidacja
skiepu w Lipnie ul. Pitsudskiego 10/1
Zapraszam

Sprzedam kanape + 2 fotele 350 fotel
rozktadany 200 zt tel. 691 472 228

Sprzedam Rower dla chtopca na reso-
rach Shimano 200 zt tel. 691 472 228

REKLAMA

Kredyty dla Rolnictwa
+ Finansowanie zakupu maszyn, urzadzen,
pasz, zwierzat oraz na dowolny cel,
+ Do kwoty 300 tys. zt. bez zabezpieczen
i poreczycieli,
+ Mozliwos¢ spfaty innych kredytow,
+ Akceptujemy dochéd z hektara, faktur
oraz dotacjj,
+ Baz zaswiadczen z KRUS
* Leasing maszyn i urzadzen hez
* Mozliwo$¢ dojazdu do klienta.s™

Zapraszamy! f

REKLAMA

GARAZE Blaszane
BRAMY Garazowe

Najnizsze CENY
Rézne wymiary
Transport i montaz

GRATIS caty KRAJ
Dogodne RATY

56-649-44-30 54-233-81-41
52-388-22-73 24-368-32-17
509-574-644 509-058-388

www.konstal-garaze.pl

Ogtoszenia
drobne
mozna sktadac
w nastepujacych
punktach:

Monika Jabtonska Wola,
Piotr Gojski Wolecin, Liliana
Kurowska ,Gucio” Ttuchowo,
Anna Sztuczka ul. Pitsudskie-
go Lipno, PHU ,EWA" Ewa
Mackiewicz Jankowo, Jadwi-
ga Stanczyk ul. Wtoctawska 2
Lipno, Partner 3 ul. Sierakow-

skiego 22 c Lipno.

OFERTY PRACY
— POWIATOWY URZAD PRACY LIPNO

1. Rzeznik; Zaktad Ubojowo-Masarski ,Rom-Mies” Roman Matera, Wielgie ul. Dobrzyniska 5, tel.
54 28974 19

2. Pracownik sezonowy (praca w chtodni)

3. Murarz, ciedla, zbrojarz (PILNE); ,Wiksbud” sp. z 0.0, Lipno ul. Okrzei 7, tel. 54 287 32 72, e-
mail:sekretariat@wiksbud.pl

4. Operator traka poziomego; PH.U. MARMAR, Czernikéwko 75, 87-640 Czernikowo, tel. 502 402
588

5. Kierowca C+E; TG-TRANS s.c. T. Chojnacki, Lipno ul. Sierakowskiego 29, tel. 723 091 137

6. Szwaczka; ,e5 Polska” sp. z 0.0. filia w Obrowie, 87-126 Obrowo ul. Al. Lipowa 48, tel. 22 228
20 90, 22 228 20 94

7. Malarz-$lusarz; FUWK ,Konwektor”, Lipno ul. Wojska Polskiego 6, tel. 54 287 23 41

8. Stolarz do pracy w tartaku; PPHU ,Horse”, Rokicie 39 (gmina Ligowo), tel. 24 268 33 93

9. Operator koparko-tadowarki; Wielobranzowy Zaktad Ustugowy Andrzej Sieradzki, Wielgie, tel.
604 649 822

10. Mechanik pojazdow jednosladowych (rowery); PHU Skibinski, Skepe ul. Krucza 2, tel. 503 197
621

11. Pilarz, robotnik lesny; Zaktad Ustug Lesnych Dariusz Bujarski, Bobrownickie Pole 35A, tel. 604
926 177

12. Sprzedawca (orzeczenie o niepetnosprawnosci, praca w Kikole); Dino Polska S.A., kontakt:
www.marketdino.pl, zaktadka KARIERA

13. Kelner, kucharz, pomoc kuchenna, osoba do wypieku pizzy; Hotel-Przystan MANOR HOUSE
& RESTAURANT Magdalena Lewicka; mail: biuro@hotel-przystan.pl

14. Kucharz; Zajazd ,MIHALUFKA", Skepe ul. Polna 42, tel. 697 277 774

15. Kierowca kat. CE, przedstawiciel handlowy; Ustugi Transportowe Produkcja i Handel Przemy-
staw Skowronski, tel. 510 297 080

16. Inzynier budownictwa; Zaktad Budowlano-Remontowy ,Czar-Bud”, Ptock ul. Otolinska 21, tel.
606 148 522

17. Manager zespotu muzycznego; zesp6t muzyczny GOLF BAND ADAM i ONE J. Adam Zardecki,
tel. 516 234 229

18. Sprzedawca w salonie ORANGE; mail: biuro@gti.pl

20. Nauczyciel jezyka niemieckiego (wyksztatcenie wyzsze); Gimnazjum im. Ziemi Dobrzynskiej,
Bobrowniki ul. Koscielna 5, tel. 54 251 47 94

21. Spedytor krajowy, kierowca samochodu ciezarowego (kat. C); tel. 661 242 424; FH.U. ,Wi-
Sniewski” Jozef Wisniewski, Makowiec 106 (gmina Chrostkowo), tel. 604 247 868

22. Kierowca-konwojent (kat. B i C, karta kierowcy, kurs na przewdz rzeczy, aktualne badania i
ksigzeczka sanepidowska); PPHU AGROMLECZ sp. z o.0,, Lipno ul. 3 Maja 32, tel. 697 701 525
(dzwonié¢ w godz. 8.00-16.30)

23. Konsultant ds. sprzedazy(salon PLAY); PRESTIZ-SYSTEM Sklep Lipno, Lipno ul. Mickiewicza
18, tel. 54 235 08 39

24. Operator minikoparki, pracownik fizyczny (praca w Lipnie); 4ATP Group Sp. z 0.0., Warszawa
ul. Serwituty 23, tel. 533 336 740, 533 336 730

25. Stolarz meblowy — montazysta mebli (min. 2 lata doswiadczenia); F.PU.H. Waldemar Insadow-
ski, Lipno ul. Bagienna 2 a, tel. 601 917 247

26. Kierowca C+E; F.H.U. Ewa Matuszewska, Nowa Wies 63 (gmina Chrostkowo), tel. 508 127 943,
508 287 547

_ ilo§¢ emisji
CLl OGLOSZENIA a1 1
DROBNE 2linie 4 8 12 16 zt*
3 linie © 12 18 24 zi*
8

Dane zleceniodawcy

4 linie 16 24 32 zt*

Dodatkowe opfaty:
Szti1 emisja - pogrubienie®, 721 /1 emisja - ramka*
Kwota do zapfaty, ilos¢ powtorzen, data podpis:

* kwoty
brutto

(do wiadomosci biura ogtoszen),
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Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie beda udostgpniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na polrzeby niniejszego ogloszenia.

Ogloszenia i opfaty beda przyjmowane w sklepach, w ktérych dostepne jest CLI (wylaczajac kioski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakeja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe. ) §
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakéw graficznych.
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Rozrywka

Horoskop
Koziorozec (22.12.-20.01.)

Bedziesz teraz zyC przede
wszystkim wakacjami, wyjaz-
dami i zajgciami sportowymi.

Mozesz jednak czesto czuc
sie Zle, byc rozdrazniony i nerwowy, gwat-
townie reagowac na rézne sytuacje i ludzi.

Wodnik (21.01.-19.0)

/NG Zajmiesz sie teraz rodzing.

/NAAY Dzieci domagaja sie uwag,
kto$ starszy moze potrzebo-

wacé pomocy, kims trzeba bedzie sig zaopie-

kowac. Duzo okazji do wyjazddw i kontaktu

z przyroda, co doda Ci sit.

Ryby (20.02.-20.03.)
Sity witalne w petni. Bedziesz je7-
dzic, podrozowac, zwiedzac, bedzie
sie dziato mndstwo rzeczy naraz
i Twoja ciekawo$¢ Swiata zosta-
nie zaspokojona z nawigzkg. Tydzien sprzyja
wspolnemu grillowaniu z przyjaciotmi.

Baran (21.03.-21.04.)

Twoja ruchliwos¢ bedzie sprzyjac
nawigzywaniu nowych znajomo-
Sci. Wolne Barany moga poznad

te jedyna, wymarzong osobe. W statych zwigz-
kach pohamuijcie sktonno$¢ do romansdw.

Byk (21.04.-21.05.)

Wszystko dzieje sie po Twojej
mysli.  Wrodzona  wrazliwos¢
i che¢ niesienia pomocy innym

beda teraz wyjatkowo rozwiniete, wigc be-
dziesz bardzo troskliwy i opiekuriczy wobec
wszystkich dookota. Pomys| tez o sobie.
Bliznigta (22.05.-22.06.)

Chetnie skorzystasz z zaproszeri na
imprezy towarzyskie. Zadne przy-
jecie czy rodzinne spotkanie przy

grillu nie obejdzie sie bez Ciebie.
Twoj dowcip i dobry humor sprawig, ze kazdy
przyjmie Gig z otwartymi ramionami.

Rak (22.06.-22.07.)

W trakcie przygotowari do urlopu
nie zapomnij o swoich potrzebach,
bo w efekcie wolny czas zamiast

by¢ okazjg do wypoczynku bedzie
wigzac sie z dodatkowymi obowigzkami. Prze-
Zyjesz upojne chwile ze swoim partnerem.

Lew (23.07.-23.08.)

Dobra passa w zyciu, nie wahaj
sie wykorzystac jej réwniez na ni-
wie zawodowej. Czeka Gie sporo

niespodzianek, mozesz dostac korzystne
propozycje, pojawig szczesliwe okazje. Nie
przepusé ich!

Panna (24.08.-23.09.)

Mozesz teraz czuc sie Zle, miec
gorszy nastrdj i problemy z samo-
oceng. Dodatkowo przyttocza Cig

sprawy rodzinne lub konieczno$¢ zaplanowa-
nia wakacji swoim pociechom. Humor popra-
wi Gi urozmaicone zycie towarzyskie.

Waga (23.09.-22.10.)

ﬁ Zatesknisz za bliskoscig i mi-
toscig. Wokét Ciebie sporo be-

dzie réznych ludzi i samotne Wagi bedg miaty

mozliwos¢ zwigzania sie z kims na diuzej, ale

powinny unikac romansow i 0s6b mieszkaja-

cych daleko, bo to nie wrdzy nic stabilnego.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Przyttoczg Cie sprawy rodzinne.
% Pociechy moga wymagac wigcej
uwagi, wiec bedziesz musiat nieZle
sie wysilic, Zeby im dogodzic. Mimo to posta-
raj sig dobrze bawic, poznawac ludzi, zawierac
przyjaznie.
Strzelec (23.11.-21.12)
Z kazdej strony bedg sie sypac
)/’ korzystne propozycje i pomysine
okazje, ale zamiast sie tym cie-
szy6, czesto bedziesz popadac w apati¢ i dotki

emocjonalne. Dobrze Ci zrobi wyjazd na tono
natury, gdzie bedziesz mdgt odetchnac.

KRZYZOWKI PANORAMICZNE
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Kulinarne ABC, czyli uczniowie Zespotu Szkét w Kowalewie Pomorskim proponuja

ini . tow.: sarna ie ga-
Geogr.: wyspa v Kaptan bogini v Filoz.: poglad ' v wyleazujaca Usta, twarz, v W obrebie ga v
w Filipinach; Kybele filoz., wg kté- | Potasowiec, poped plcio- morda, geba. tunku
g'rowne-mlas— Ferenc (1860- rego ISt‘nlela la.3 wy poza okre-|Potrawa mies- Prawy doptyw
to Tagbilaran. 1934), lek wet 9 tylko ciata. sem rui. na w rulonie Wisty 2
Osadzenie,
umocowanie >
przedmiotu. 5
Charakte-
Erytema. P rystyka >
Przytoczone Produkt z De-
dostowne 6 8 bicy 1 4
Lekki odkryty ’ v
pojazd konny
Miasto w pd.
7 Jordanii
Niejedna w at- v
Zycie, istnie—» lasie > Swoboda za-] Dawniej:
nie chowania 13s, taniec.
Gtos kaczki Pa
Oddalenie
siedroga P
3 10 powietrzng.
Cezary, _boh. Wied .
pow. S. Zero- ledza, wia-
mskiego domosci, te-pp
"Przedwios- oria
nie".
Miano, na- Zool.: gatu-
zwanie, nek ptaszcz- ITomasz, filo-
okreslenie, ki; diabet mata
termin. morski. 11

Uczniowie klasy III technikum kucharskiego podczas zaje¢ z technologii gastronomicznej z towaroznawstwem doskonalili umie-
jetnos¢ przygotowywania dan obiadowych. Proponuja kotlet schabowy podawany z kluskami slaskimi i zasmazang kapusta.

Kluski $laskie z zasmazana kapusta podawane z kotletem schabowym

Sktadniki: 1,1 kg ziemniakéw, 300 g maki pszennej, 30 g maki ziemniaczanej, 1 jajko, gtéwka biatej kapusty, 1 cebula, 10 dag

boczku parzonego, cytryna lub
ocet
Sposoéb wykonania:
Ugotowane w tupinach
ziemniaki ostudzi¢, obrac i prze-
cisna¢ przez praske. Przesiac
do nich make pszenna i dodac
make ziemniaczana oraz jajko.
Catos¢ krotko wyrobic. Uformo-
wac watek o srednicy ok.
2 cm i kroi¢ plastry o grubosci
2 cm. Nastepnie uformowacé
kulke i matym palcem zrobic
w srodku dziurke. Kluski wrzucac
do gotujacej sie osolonej wody,
wyjmowac, kiedy wyptyna.
Kapuste poszatkowad i go-
towad krotko w niewielkiej ilosci
wody. Drobno rozdrobniona
cebule podsmazy¢ z pokrojo-
nym w kostke boczkiem. Doda¢
make. Nastepnie catos¢ dodac
do kapusty. Doprawi¢ do smaku
solg, pieprzem i sokiem z cy-
tryny. Podawac na ciepto, np.
z kotletem schabowym.

Pogoda

Czwartek 24.07.2014
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Piatek 25.07.2014
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Sobota 26.07.2014
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00
Niedziela 27.07.2014
dzien 7:00 - 19:00

noc 19:00 - 7:00

Monika Borycka, Aleksandra Wierzbowska i Weronika Karczewska 2yczg smacznego!

temperatura
minimalna/odczuwalna/maksymalna
e 22/23/25
SN e
T 23/25/26
= "‘h&
\9‘_?,‘ 17/19/21
N 25/27/29
s 212324
S 26/28/29
(=
‘i :% 20/21/23

cisnienie

1015 hPa
1014 hPa

1013 hPa
1015 hPa

1017 hPa
1015 hPa

1014 hPa
1013 hPa

wiatr

14 km/h
11 km/h

9 km/h
8 km/h

7 km/h
8 km/h

8 km/h
9 km/h

$nieg/deszcz

2,5 mm
2,5 mm

2,0 mm
2,0 mm

0,7 mm
0,7 mm

1,9 mm
1,9 mm
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l Gmina Lipno

Wakacje na wesoto

W kazdym tygodniu lipca trzy razy radomicka biblioteke odwiedzaja dzieci, by wspdinie
bawi¢ sie w ramach akcji ,,Lato 2014”.

- Bardzo lubi¢ tu przycho-
dzi¢. Spotykam sie¢ z kolezankami
i wspdlnie si¢ bawimy - moéwi
Wiktoria Sikora. - Lubi¢ graé
w ,zbijaka’, siatkowke, konkursy
sprawno$ciowe oraz skaka¢ przez
skakanke.

- Nigdy sie nie nudz¢ na za-
jeciach — stwierdzita Amelka Pa-
szynska. — Sa ciekawe gry, zabawy
i konkursy. Zaprzyjaznitam si¢ juz
z kilkoma dziewczetami. Panie,
ktére sie nami opiekuja sg bardzo
mile i jak trzeba, to nam pomaga-
ja-

W tym roku zajecia aranzujg
stazysci, proponujac uczestnikom
akcji rozne zajecia i zabawy. Byta
juz wycieczka do parku z szuka-
niem ukrytych przedmiotéw i bu-
dowanie zamkéw z piasku. Dzie-
ci nauczyly si¢ tez lepi¢ figurki
z masy solnej.

»Akcja Lato” to nie tylko za-
bawa, ale rowniez zajecia eduka-

cyjne. Uczestnicy akeji wystuchali
pogadanki na temat szkodliwosci
narkotykéw i dowiedzieli si¢ jak
sie przed nimi chroni¢. Milusin-

ol

...zniecgcajacych do uzywek

L
i

,Stop narkotykom” zawyrokowali ch’ropcyl

scy wspdlnie namalowali plakaty
w ramach profilaktyki uzaleznien.
opr. (aba)

fot. nadestane

>

Wiktoria Sikora i Alia Paszyriska
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Wielgie

Inwestuja w wode i drogi

Kluczowg inwestycja, realizowana przez samorzad gminy Wielgie, jest w tym roku bu-
dowa stacji uzdatniania wody w Zadusznikach. Kosztowa¢ bhedzie 1,8 miliona ziotych,
z czego wiekszos¢ pieniedzy pochodzi¢ bedzie ze Srodkow Unii Europejskiej. Sa tez inne

zadania.

W planach na ten rok byto
przeznaczenie okoto 4 milionéw
zlotych na inwestycje i jak zapew-
nia woéjt gminy Wielgie Tadeusz
Wiewidrski, takie pieniadze zo-
stang wykorzystane. Rok temu
wydano o pdél miliona wiecej.
W calej, konczacej sie kadencji
samorzadu jest to 16 milionéw
ztotych. Warto dodaé takze 400
tysiecy ztotych, jakie w biezacym
roku zostaly przeznaczone na
remonty gminnych drég grunto-
wych. Infrastruktura drogowa jak
zwykle jest wazna, ale w tym roku
najwazniejsza inwestycja dotyczy
wody.

By w kranach

nie bylo sucho

- Budowa stacji uzdatniania
wody i ujecia wodnego w Zadusz-
nikach to nasza najwieksza inwe-
stycja w tym roku. Do 75 procent
kosztow kwalifikowanych pokryje
nam Urzad Marszatkowski za po-
$rednictwem pieniedzy z Progra-
mu Rozwoju Obszaréw Wiejskich
UE. Calo$¢ kosztowaé bedzie 1,8
miliona zlotych. W dobie suszy
i zmniejszania sie ilosci wod pod-
ziemnych to priorytetowe zadanie.
Mamy w gminie tylko jedna taka

Pitka nozna

stacje i cho¢ nie jest Zle, to kolejna
bardzo poprawi sytuacje, jesli cho-
dzi o zaopatrzenie mieszkanicow
w wode. Wykonawca juz pracuje,
a do korica listopada zadanie ma
zosta¢ ukonczone. Zrobione juz
zostaly fundamenty pod zbiorniki
retencyjne i odwiert na glebokos¢
175 metréw. Dzieki ujeciu w Or-
fowie i powstaniu tego w Zadusz-
nikach o wode w gminie Wielgie
bedziemy spokojni - méwi wojt
Wiewidrski.

Czystsze jezioro

Chodzi o kilka odcinkéw wo-
dociagéw, m.in. w Czarnem, Za-
dusznikach, Wielgiem i Plonczyn-
ku. - Dzieki temu uniezaleznimy
sie od firmy, ktdra nas zaopatruje
wwode. Waznym zadaniem jest tez
budowa sieci kanalizacyjnej nad
jeziorem Orfowskim, w kierunku
Czarnego i Piaseczna. I tutaj do 75
procent kosztow kwalifikowanych
pokryje Unia Europejska. Gmina
wyda ok. 900 tysiecy zlotych — wy-
ja$nia Wiewiodrski.

Kolejnym waznym zadaniem
dla gminy Wielgie jest budowa ki-
lometrowego odcinka drogi asfal-
towej na trasie Suradéwek-Glodo-
wo. Prace sg juz w konicowej fazie.

Cate zadanie pochtonie 450 tysiecy
zfotych, z czego 140 tys. zt doktada
Urzad Marszatkowski. W tym roku
ma sie tez rozpocza¢ powazna in-
westycja w Wielgiem. Przebudo-
wany zostanie 1,5-kilometrowy
odcinek ulicy Starowiejskiej. Be-
dzie nowa jezdnia, chodniki i ka-
nalizacja deszczowa. Prace zaczng
sie 18 sierpnia, a skoncza nie dalej
niz w czerwcu przyszlego roku.

Czarne pi¢knieje

Wojt Wiewiorski zaznacza,
ze szczegblnie w tym roku zysku-
je miejscowos¢ Czarne. Dopiero
co oddano Centrum Kultural-
no-O$wiatowo-Rozrywkowe,
mieszczace sie w centrum wsi,
a za chwile wykonany zostanie za
60 tysiecy ztotych w tym rejonie
skwerek z parkingiem. Ma to po-
prawi¢ estetyke wsi.

Skorzystaja takze najmiodsi
mieszkancy gminy. Przez wakacje
prowadzone s3 remonty w Zespo-
le Placowek Oswiatowych w Wiel-
giem. Pobudowany ma by¢ tez za
30 tysiecy zlotych plac zabaw przy
ZPO.

Tekst i fot.
Andrzej Korpalski

Zremisowany sparing

Przygotowania do nowego sezonu na dobre rozkrecity sie¢ w Ttuchowie. Przy doskwiera-
jacym upale GZS Ttuchowia rozegrata pierwszy mecz sparingowy. Rywalem byta Victoria
Smolnik, a spotkanie zakoriczyto si¢ remisem 2:2.

Po wywalczeniu awansu do A-
klasy, Ttuchowia my$li powaznie o
kolejnym sezonie. Niezaleznie od
tego jaki ksztalt beda mie¢ roz-
grywki 2014/15, pitkarze z nasze-
go regionu beda chcieli si¢ zapre-
zentowac jak najlepiej. Dlatego juz
szlifujg forme i rozgrywaja sparin-
gi. Pierwszy byl mecz z innym ze-
spolem z A-klasy, a wiec Victorig
Smolnik. Do przerwy rywale pro-
wadzili 2:1, a po 90 minutach bylo
2:2. Bramki dla Ttuchowil zdobyli:
Grabski oraz zawodnik testowany.

W najblizszy weekend dru-
zyna z Tluchowa zagra z Wisly
Sobowo. 2 sierpnia rozegra mecz
kontrolny ze Startem Proboszcze-
wice, za$ ostatnim zaplanowanym
sparingiem jest starcie z Wichrem
Wielgie 9 sierpnia. Liga ma wy-
startowac tydzien pozniej.

Sktad Ttuchowii: Witkowski
(Zych) - Olaszewski, Uczciwek,
Rykaczewski, Sadowski — testowa-
ny, Krzeminski, testowany, Gapin-
ski, Sielczak — Grabski.
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Ttuchowia mobilizuje sig do startu ligi
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Centrum KuIturaIno—Oéwiatowo-Rozrywkowe oddano w maju br.

Zamies¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Lipnowskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80

| CL TYGODNIK REGIONU
| LIPNOWSKIEGO

REKLAMA

q] munalnych

). Z 0.0.

<iego 47

* wywo6z odpadow statych
gromadzonych w pojemnikach,
selektywnej zbiorki odpadow
surowcowych,

* wynajem tadowarek
i wywrotek,

* wykonywanie przytaczy
wodno-kanalizacyjnych,

* zaopatrzenie w wode
i odprowadzenie sciekow

* produkcja i dystrybucja
energii cieplnej

~ Biuro Obstugi Klienta

-+ czynne jest w godzinach
7:00 - 17:00.
tel. 54-287-4700
www.puklipno.pl
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Lenie Wielkie tryumfowaty

Turniej siatkowki plazowej jest statym elementem Spartakiady Sotectw, kidra jest rozgry-
wana pod egidg Dobrzynskiego Centrum Sportu i Turystyki. Podobnie jak przed rokiem,
w tej dyscyplinie najlepsi okazali sie reprezentanci Leni Wielkich.

Turniej rozegrany zostal w so-
bote na boisku w Dyblinie. Orga-
nizatorami imprezy bylo nie tylko
Dobrzyniskie Centrum — Sportu
i Turystyki, ale i solectwo Dyblin.
Impreze otworzyli: wiceprzewod-
niczacy rady miejskiej Ludomir
Bylicki i radny Zbigniew Pawlow-
ski.

Do rozgrywek zglosito si¢ pie¢
solectw: Lenie Wielkie I, Lenie
Wielkie II, Michatkowo I, Michal-
kowo II, Dyblin, Chalin oraz Zby-
szewo. Mimo ogromnego upatu,
wszyscy zawodnicy walczyli o kaz-
da pitke. Po grach eliminacyjnych
bezkonkurencyjnym  zespotem,
tak jak w zesztym roku, okazata sie
druzyna z Leni Wielkich I, ktora
w meczu finalowym pokonata dru-
zyng gospodarzy 2:0. Trzecig lokate
wywalczyta ekipa z Michatkowa
I, pokonujac Lenie Wielkie IT 2:0.
O miejscu piatym zadecydowat tie-
break, w ktérym ostatecznie druzy-
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l Zeglarstwo

m ”
Przybhytek jak zwykle w czotowce

Nazwa Punkty Liczba rozegranych meczy Bramki Bramki

. e .. , . . . e e zdobyte stracone
Przed dziesigcioma dniami zakonczyly sie w Helsinkach Mistrzostwa Europy w olimpij- |1 Eita 11 5 18 8
skiej klasie 49er. Od lat w tej klasie z powodzeniem startuje zatoga Lukasz Przybytek/ |5 5™ 1 y 2 ;
Pawet Kotodziriski. Takze tym razem pochodzacy z Dobrzynia nad Wista Przybytek udo- 3v Zliaivionka 7 4 15 8

I Sy s p aztowo

wodnit, ze znajduje sie w europejskiej czotéwce. 5.yKasztany 7 4 12 8
W tym roku do mistrzostw szliémy ze wszystkimi wynikami szybkim bolidem, musimy le- |6 KE‘{fé 7 o 1 9
zgloszonych bylo 85 zalég. Przy- w pierwszej dziesigtce. Pierwszy piej z tego korzystaé. Dzigkujemy ;SBOP /irmia 3 4 5 17
jechali zawodnicy z calego $wiata, dzien finaléw tez pozeglowaliémy partnerom za wsparcie, a kibicom |8, Oldboye 1 5 5 18
w sumie z 29 panstw, bo mistrzo-  szybko i sprawnie. Niestety, jed- za trzymanie kciukéw, ciepte smsy |9 Kumitsu 0 0 2 27

stwa byly rozgrywane w formule
otwartej dla ekip spoza Europy.
Wystartowaly tez dwie polskie za-
togi: Lukasz Przybytek/Pawel Ko-
todzinski i Tomasz Januszewski/
Jacek Nowak. Wérdd rywali poja-
wity sie nazwiska znane z Pucharu
Ameryki czy Mistrzostw Swiata
klasy MOTH lub A-Class oraz trzy
zalogi, ktére zdobyty medale olim-
pijskie na IO Londyn 2012. Zaloga
Lukasza i Pawla wystartowala na
nowej 16dce (odebranej w czerw-
cu) produkeji nowozelandzkiej,
ktérej zeglarze nadali imie ,,Cap-
tain Planet”. Ostatecznie nasza za-
toga zajeta bardzo dobre, 11. miej-
sce. W klasyfikacji ogolnej byla na
14. pozycji.

- Nie byl to latwy spacerek
przez regaty. Kwalifikacje prze-

na z Chalina zwyciezyta 2:1 z do-
brze prezentujaca si¢, najmiodsza
ekipg turnieju, Michatkowem IL

Wynik tych zawodéw umoc-
nit Lenie Wielkie na prowadzeniu
w Kklasyfikacji generalnej Spartakia-
dy Sotectw.

Na zakonczeniu kazda z wal-

czacych dwojek otrzymala pamiat-
kowy dyplom.

Organizatorzy dzigkujg solty-
sowi Dyblina Mieczystawowi Woj-
towiczowi za pomoc w przeprowa-
dzeniu turnieju.

(ak)
fot. nadestane

Michatkowo II- Chalin 1:2

Mecz o III miejsce:

Lenie Wielkie II - Michatkowo I 0:2
Mecz o I miejsce:

Lenie Wielkie I — Dyblin 2:0

I- Lenie Wielkie I - 7 pkt.
II - Dyblin — 6 pkt.

III - Michatkowo I -5 — pkt.
IV - Lenie Wielkie II — 4 pkt.
V — Chalin- 3 pkt.

VI - Michatkowo I - 2 pkt.
VII - Zbyszewo — 1 pkt.

I - Lenie Wielkie — 24 pkt.
II - Michatkowo — 16 pkt.
III - Dyblin — 8 pkt.

IV - Ptomiany — 6 pkt.

V — Kisielewo — 4 pkt.

VI - Chalin - 3 pkt.

VII - Glewo — 2 pkt.

VIII - Zbyszewo — 1 pkt

Mecz o V miejsce:

Kolejnos¢ miejsc w turnieju siatkowki plazowej i punkty do klasyfikacji ogdlnej:

Klasyfikacja III Spartakiady Sotectw po 5 rundach:

na dyskwalifikacja i jeden stabszy
wyscig w sobote odsunety nas od
pierwszej dziesigtki. Z Finlandii
wrocilismy z prze$wiadczeniem,
ze ,Kapitan Planeta” jest bardzo

e

" Dla zawodnikow nie bylo straconych pife

Nasza zatoga na pierwszym planie podcﬁé‘é regat 0 Puchar Swiata w Hiszpanii

P

k

i pozytywne nastawienie — sko-

mentowali swdj start Przybytek
z Kotodzinskim.

(ak)

fot. nadestane

-

Pitka nozna

Zakrzewo i Kasztany
rozhity rywali

Liga Orlika Wielgie 2014 gra w najlepsze, a za uczestnika-
mi zmagan juz pie¢ kolejek. W ostatniej wysokie zwycie-
stwa zanotowaty dwa zespoty. Punkty stracita za to lideru-
jaca Elita.

Druzyna ,,Iboy” wystapita w sktadzie: Michat Ziemiriski, Tomasz Ziotkowski,
Tucholski Mariusz, Ryszard Kurowski, Grzegorz Dydak, Stawomir Szparaga,
Mariusz Przybyszewski

,Kasztany” trzeIHy najwiecej goli w ostatnie) koleje. Zespet wystapit w s+a—
dzie: Dawid Matera, Jakub Kepa, Piotr Brzezicki, Radostaw Wtadowski, Jakub de
Rosset, Aleksander de Rosset

W drugiej edycji rozgrywek
dziesie¢ ekip walczy o puchar
wojta gminy Wielgie. Mecze roz-
grywane sg na orliku przy Zespole
Placowek Os$wiatowych w kazda
niedziele. W ostatniej serii gier
swoich rywali gromily Kasztany
oraz Zakrzewo. Punkty walkowe-
rem zdobyl zespét WTE Cenne
oczka stracila za to liderujaca lidze
Elita. Ta ostatnia druzyna ma tylko
punkt wiecej w tabeli od Zakrzewa
i WTE. Z kolei te dwa zespoly ro-
zegraly po jednym meczu mniej,
co zapowiada bardzo wyréwnang
walke o koncowy sukces. Wciaz
bez punktu pozostaje ekipa Ku-
mitsu.

Kolejne mecze Ligi Orlika
Wielgie 2014 w najblizsza nie-
dziele. Organizatorzy zapraszaja

wszystkich kibicow na trybuny.
(ak), fot. nadestane

Wyniki spotkari:

1. Kasztany” 6:2 ,0ldboye”

2. ,J.P Armia” 0:5 ,Zakrzewo”

3. ,WFT" 3:0 ,Kumitsu" (walkower)
4. Elita” 0:0 ,Kuro$ i spotka”

REKLAMA

SN

DACHY, AKCESORIA
OKNA, DRZWI

CENTRA DACHOWE - Grupa MCC
BLACHODACHOWKA
OD 20,99 Z VAT
TRAPEZ 18 OCYNK
OD 15,99 Z VAT

Sprzedaz-pomiar-montaz
tel. (56)47 409 20, 514 866 203
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Pitka nozna

Orion Popowo
czeka na decyzje zwiazku

Przez zawirowania wokdt ewentualnej reorganizacji rozgrywek A- i B-klasy czes$¢ klubdow
pozostaje w zawieszeniu. Nie wiedzac, o co i w jakich terminach hedg gra¢, maja problem
z ustaleniem harmonogramu przygotowan. Pigty zespdt B-klasy z ubiegtych rozgrywek
chce rozpoczaé treningi 1 sierpnia.

Orion Popowo w ubieglym
sezonie powrdcil po kilkuletniej
przerwie do rozgrywek senior-
skich. Debiut wypadt przyzwoicie,
bo udalo si¢ nie tylko wygrywac ze
stabszymi zespotami, ale i urwa¢
punkty mocniejszym, jak chocby
Ziemowitowi Osieciny. Ostatecz-
nie 24 oczka wystarczyly do zajecia
piatej pozycji w tabeli. Po sezonie
w Popowie nastata cisza. Nie bylo
jeszcze ani sparingdw, ani trenin-
gow. Czesciowo przyczyng takiego
stanu rzeczy sa plany reorgani-
zacji rozgrywek. Decyzja ma zo-
sta¢ podjeta w $rode, a ogloszona

w czwartek. Dyskutowana bedzie
z przedstawicielami wszystkich
klubéw A- oraz B-klasy. — Na dzi-
siaj nic nie wiadomo. Ta cala sytu-
acja jest dziwna, tak samo jak to,
ze z A-klasy od lat nikt nie spad} -
moéwi Krzysztof Kijewski z Oriona
Popowo.

Druzyna z Popowa rozpocz-
nie przygotowania 1 sierpnia. Jesli
gra¢ bedzie w B-klasie, czasu ma
sporo, bo ewentualny sezon na tym
szczeblu ruszy we wrzesniu. Jesli
beda dwie grupy A-klasy, wow-
czas rozgrywki moga si¢ rozpo-
cza¢ nawet 16 sierpnia. - W takim

wypadku faktycznie czas bedzie
nas gonil, ale musimy sobie jakos
z tym poradzi¢. Poki co jest cisza,
wiecej bedziemy wiedzie¢ za ty-
dzien. Co do personaliéw, zardéw-
no trener, jak i zawodnicy powinni
u nas zosta¢ — dodaje Kijewski.

W kuluarach moéwito sie
jednak, ze trener Lukasz Szczep-
kowski mialby odej$¢ do ktéregos
z klubéow we Wloctawku lub do
Cukrownika Fabianki. O sytuacji
klubu z Popowa bedziemy infor-
mowac takze w kolejnym wydaniu
CLL

Tekst i fot. (ak)

Jednym z lepszych wynikéw Oriona byta w zesztym sezonie wygrana 1:0 nad Kujawiakiem Kruszyn.
Pitke ztapat bramkarz Michat Rutkowski

Pitka nozna

Wista szuka nowego trenera

W poprzednim wydaniu informowali$my o odejsciu z Wisty Dobrzyn trenera Mariusza Ko-
todziejskiego. Klub prowadzit juz konkretne rozmowy z jego nastepca. | trenera znalazt,

by za chwile go straci¢.

Z Kotodziejskim wtodarze
Wisly rozstali si¢ w zgodzie. Przy-
najmniej tak nas zapewnily obie
strony. Klubowi potrzebny byl
taniszy szkoleniowiec, bo trzeba za-
trudni¢ drugiego do prowadzenia
junioréw. Bylemu juz trenerowi
Wisly takie rozwigzanie po prostu
nie oplacalo sie. Dlatego zaczeto
rozgladaé si¢ za nowym czlowie-
kiem. Jak podat klub z Dobrzynia
nad Wislg na swojej stronie inter-
netowej, Andrzej Wisniewski zo-
stal nowym trenerem. Co ciekawe,

mialo to by¢ juz trzecie podejscie
szkoleniowca do pracy w naszym
zespole. W ostatnim sezonie Wi-
$niewski prowadzil Piast Badko-
wo, z ktéorym Wista remisowata
na wyjezdzie 1:1 i wygrala przed
wiasng publicznoscia az 5:0. I gdy
juz wszyscy mieli si¢ sposobi¢ do
rozpoczecia zajed, nastapil niespo-
dziewany zwrot akgji.

Kolejng informacjg jaka klub
przekazal, byla... rezygnacja tre-
nera Wisniewskiego. Jako powod
szkoleniowiec mial podaé sprawy

osobiste. W klubie z Dobrzynia
szukaja wiec dalej, rozmawiaja
z kolejnymi kandydatami. A cza-
su jest coraz mniej, bo wkrotce
wystartuje liga. Nawet bez trenera
druzyna miata w $rode rozpoczaé
przygotowania do nowego sezo-
nu.

O zmianach personalnych
w skladzie Wisty, poki co, nic nie
wiadomo. W tej chwili prioryte-
tem jest kwestia pozyskania szko-
leniowrca.

(ak)

Rekreacja

Czwartek, 24 lipca 2014

Skatepark juz gotowy

Mtodziez zyskata wtasnie miejsce, w ktérym bedzie mogta
aktywnie wypoczywaé. Skatepark powstat przy Publicznym
Gimnazjum nr 1 w Lipnie i zostat oficjalnie oddany do uzyt-

ku w pigtek.

Tobyla dtugo oczekiwana przez
lipnowska mtodziez chwila. Skate-
park bedzie stuzy¢ osobom uczg-
cym sie, jak réwniez juz jezdzacym
na deskorolce, rolkach i rowerach
BMX. Elementy skateparku zostaly
dobrane i rozmieszczone zgodnie
z zamOwieniem, znalazlo si¢ miej-
scem.in. na grindbox i quarter pipe.
Zadanie bylo wspolfinansowane
przez Urzad Marszalkowski Woje-
wodztwa  Kujawsko-Pomorskiego
i Miejska Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. Obiekt
jest ogélnodostepny.

- Na pewno spodoba si¢ mto-
dziezy i bedzie stuzyl kazdemu, kto
chce wypoczywacé aktywnie i upra-
wia¢ taki sport — moéwi Jaroslaw Za-
blocki, dyrektor Miejskiego Osrod-
ka Sportu i Rekreacji w Lipnie.

Nieodfgcznym elementem
tego typu miejsc jest upigkszanie
ich graffiti. O tym takze pomygla-
no w Lipnie. MOSIR zaprosil do
udzialu w otwartym konkursie na
zaprojektowanie i wykonanie graf-
fiti na dwdch $cianach (przestach
betonowych)  znajdujacych  sie
wokol skateparku (dawne boisko

Karate

Uroczystego przecigcia wst@gi dokonali m.in. burmistrz Dorota taricucka,
cztonek zarzadu wojewddztwa Stawomir Kopys¢ i Maria Turska

Szlifuja forme nad morzem

W drugim tygodniu lipca w Dabkowicach odbyt sie kolejny 0b6z letni z udzia-

Pierwsza préba sprzetu
betonowe przy ul. Okrzei). - Cho-
dzito nam o ukazanie bogactwa al-
ternatywnej sztuki jaka jest graffiti
oraz wybor najlepszego projektu
dotyczacego promocji zdrowego
stylu zycia, aktywnosci sportowej,
mody na niepalenie, wolnosci od
nalogéw, tolerancji i przyjazni -
wyjasnia Zablocki.

Na efekty nie trzeba bylo cze-
ka¢ dlugo, bo niemal od razu na
specjalnie przygotowanym do tego
celu ogrodzeniu zostalo wykonane
pierwsze graffiti.

(ak)
fot. nadestane

o L

tem zawodnikdw z Lipnowskiego Klubu Kyokushin Karate. Uczestnicy, oprdcz
codziennych trening6w, brali réwniez lekcje windsurfingu. Nie zabrakto zabawy
na banan show czy ptywania kajakami. ObGz zakoriczyt sig ogniskiem i wystepami

uczestnikow.
fot. LKKK
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.Ea nozna
Bartczak zrezygnowal

Mien juz gra sparingi

Do nowego sezonu w lidze okregowej przygotowuja sie pitkarze Mienia Lipno. Wiadomo
juz, ze trenerem zespotu nie hedzie Marcin Bartczak. Jego funkcje przejmie Jarostaw
Kepinski, ktory stanie sie grajacym szkoleniowcem. Lipnowianie maja za soba pierwszy
sparing. Pokonali 3:2 Kujawiaka Kowal.

Nowy, grajacy trener Mienia Jarostaw Kepiriski (w biatej koszulce)

Lipnowski zespdt byl naj-
gorsza druzyng (nie liczac Kraj-
ny Sepdlno Krajenskie, ktéra
sie wycofata z gry) czwartej ligi
w poprzednich rozgrywkach.
Ograniczony budzet powodo-
wal, ze o utrzymaniu si¢ nie
moglo by¢ mowy, zatem w sezo-
nie 2014/15 najwyzsza klasa dla
zespolu z powiatu lipnowskiego
bedzie piata liga, czyli tzw. okre-
gowka. Wiadomo, Ze na nizszym
froncie zespolu nie poprowadzi
juz Marcin Bartczak, ktoéry zo-
stal trenerem Mienia w poprzed-
nich rozgrywkach. Pateczke po
nim przejmie Jarostaw Kepinski,
jeden z najbardziej doswiadczo-
nych zawodnikdw.

- Jeszcze nie ucisneliSmy
sobie dloni, ale to jest juz raczej

Motocross

przesadzone. Pozostaly pewne
kwestie do domoéwienia tylko
miedzy nami. Wiem, Ze wizja
Jarka jest taka, ze prowadzitby
on zespol wspélnie z dwoma
najbardziej dos$wiadczonymi
pitkarzami, czyli Andrzejem
Ziemianczykiem oraz Maciejem
Serafinem. I to bylby sztab tre-
nerski. Oczywi$cie, wszyscy oni
nadal bedg gra¢ - wyjasnia Ja-
rostaw Ciemiecki, prezes Mienia
Lipno. Jesli chodzi o rozstanie
7z Marcinem Bartczakiem, nie
bylo zadnych animozji. Rozwéd
przebiegt w zgodzie.

Druzyna w okregéwce be-
dzie pewnie jedng z mlodszych.
Obok wspomnianej tréjki, tylko
napastnik Roman Witecki jest
zawodnikiem starszym. W duzej

mierze trzon Mienia stanowic
maja juniorzy starsi. Wszystko
po to, by gra¢ swoimi zawod-
nikami i pokaza¢ mlodziezy, ze
warto pracowaé, bo potem moz-
na zaistnie¢ w pierwszym zespo-
le. - Kadra na piatg lige bedzie
taka, jak w ubieglym sezonie. Na
razie nie ma z nami Dorsza, kt6-
ry wyjechal do pracy za granice,
ale jak tylko wrdci, moze po-
nownie gra¢. Jedli ktos odejdzie,
beda to jednostkowe przypad-
ki. Mozliwe tez, ze kto$ dojdzie,
ale nie liczymy na jakie§ wielkie
wzmocnienia. Nie chodzi nam
o to, by placi¢ duze pienigdze lu-
dziom z zewnatrz, a by ogrywac
swoich wychowankéw - moéwi
Ciemiecki.

Za lipnowianami juz po-
nad dwa tygodnie przygotowan.
Zespo6l rozegral jeden sparing,
pokonujac na wyjezdzie Kuja-
wiaka Kowal 3:2. Co ciekawe,
Mien gral przeciwko swojemu
bylemu trenerowi Wojciechowi
Rojewskiemu i to mimo oslabien
w skladzie. Zaplanowano juz
dwa kolejne sparingi: z Lechem
Rypin i z Lubienianka Lubien
Kujawski.

Pigta liga powinna wystarto-
wac 9 sierpnia, cho¢ kalendarza
rozgrywek jeszcze nie ma, bo
nieznana jest sytuacja w wyz-
szych klasach rozgrywkowych.
W okregéwce Mien potentatem
raczej nie bedzie. Celem klubu
jest ogrywanie mtodziezy.

Tekst i fot.
Andrzej Korpalski

Dobre starty Barczewskiego

Ciagle w wysokiej formie jest mtody zawodnik LKS Jastrzab Lipno Jakub Barczewski.
W ostatnich dwdch startach zajmowat drugie i siodme miejsce, a wigc utrzymuje sie
w Scistej czotowce zawodow rangi mistrzostw Polski.

Drugie miejsce Barczewski
wywalczyl na torze w Wiecbor-
ku. Tam, startujac w swojej klasie
MX2 Junior, uplasowat sie na dru-
giej pozycji. W klasyfikacji sezo-
nu, po czterech eliminacjach mi-
strzostw Polski, lipnowianin jest
trzeci. W ostatni weekend poje-
chal w Sobienczycach. Musiat ry-
walizowa¢ ze starszymi i bardziej
dos$wiadczonymi od siebie zawod-
nikami w klasie MX Open. Mimo
to jezdzacy na motocyklu KTM
zawodnik spisal si¢ dobrze, kon-
czgc zawody na siddmej pozycji.

(ak), fot. mxlipno

Jakub Barczewski w Wigcborku byt drug| w klasie MX2 Junior

' Zeglarstwo

Braz Furmanskiego

W portugalskiej Tavirze zakonczyty sie Miodziezowe Mi-
strzostwa Swiata ISAF. W zawodach wystartowato 366 za-
wodniczek i zawodnikéw z 67 parnstw. Kolejny wielki suk-
ces zanotowat Radostaw Furmanski z Dobrzyriskiego Klubu
Zeglarskiego, ktdry zajat trzecie miejsce.

Tak zeglowat i stawat na najwyzszym stopniu podium Radostaw Furmariski na
niedawnych Mistrzostwach Europy Junioréw

Polske reprezentowalo na tych
niezwykle prestizowych regatach
10 zawodniczek i zawodnikéw
oraz trzech treneréw. Charaktery-
styczne dla tych zawodow jest to,
ze w kazdej konkurencji wystepuje
po jednym przedstawicielu z da-
nego panstwa. Tylko na dwdch
imprezach stosowana jest taka
zasada, to Igrzyska Olimpijskie
i Mlodziezowe Mistrzostwa Swia-
ta ISAE.

Radostaw Furmanski, ktory
wygral eliminacje krajowa do tych
zawodow, udal sie do Portugalii
pod opieka trenera klubowego
Michata Przybytka kilka dni po
zakonczeniu Mistrzostw Europy
Junioréw. Przypomnijmy, Ze tam
zdobyl zloty medal. Pod opieka
Michata Przybytka znajdowata
sie jeszcze zawodniczka startujaca
w klasie RSX i zaloga klasy 29er.

Dla klasy RSX przeprowadzo-
no 12 wyscigbw w stabym wie-
trze. Duzg przewage juz na starcie
w takich warunkach mieli zawod-

nicy o niskiej wadze, a do takich
nie nalezy Radostaw Furmanski.
Rywalizacja byla jednak niezwy-
kle wyréwnana, a na czele stawki
utrzymywal sie zawodnik z Izra-
ela. W wyscigu nr 7 jego gtéowni
rywale popelnili falstart. Niestety,
nasz zawodnik réwniez byt w tym
gronie. Wtedy wydawalo sie, ze
Jael Paz zwyciezy. Przed ostatnimi
dwoma wys$cigami Furmanski byt
na czwartej pozycji. W pierwszym
reprezentant Dobrzynskiego Klu-
bu Zeglarskiego poplynat perfek-
cyjnie, zajmujac 1. miejsce, jednak
broniacy trzeciego miejsca zawod-
nik z Rosji byl tuz za nim. Losy
najnizszego stopnia podium roz-
strzygnely si¢ w ostatnim wysci-
gu. Dobrzynianin ukonczyl go na
trzeciej pozycji, a Rosjanin Evge-
nii Aiviazan dopiero na ésmej. To
spowodowalo, ze nasz zawodnik
wyprzedzit swojego rywala i tym
samym powtdrzyl wynik sprzed
roku.

(ak), fot. nadestane

Zamies¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Lipnowskiego

ZADZWON

tel. (56) 682 26 80
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