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W;uewoda uniewaznit
konkurs na dyrektora

Im blizej roku szkolnego, tym bardziej komplikuje sie sytuacja w Gimnazjum Publicz-
nym w Kikole. Najpierw w minionym tygodniu Wojewddzki Sad Administracyjny utrzymat
w mocy decyzje wojewody, uniewazniajacg odwotanie Marii Grzelak ze stanowiska dy-
rektora szkoty. W poniedziatek nadzor prawny wojewody orzekt, ze wojt nie mogt ogtosicé

l:"‘ !

konkursu na nowego szefa placowki oraz uniewaznit jego rozstrzygniecie.

Przypomnijmy, Ze sprawa sie-
ga poczatku br. Wojt Jacek Zajgkata
odwotat Marie Grzelak ze stano-
wiska dyrektora szkoly, zarzucajac
jej m. in. szereg nieprawidlowosci
w gospodarowaniu finansami, brak
wspolpracy z organem prowadzg-
cym. Grzelak wniosta sprawe do
sadu pracy. Po drodze wojewoda
uniewaznil decyzje wojta, a on od-
wolal si¢ do Wojewddzkiego Sadu
Administracyjnego.

- Postepowanie w sadzie pracy
zostalo zawieszone, bo sedzia uza-
leznit swoja decyzje od rozstrzy-
gnie¢ na drodze administracyjne;j.
W wakacje zwrdcil sie do wojewody
z zapytaniem, na jakim etapie jest
sprawa. W zwiazku z rozstrzygnie-
ciem WSA, wystapie o przywroce-
nie toku postepowania. Zalezy mina
jego zakonczeniu, bo wojt pozbawit
mnie pewnych gratyfikacji finanso-

wych - informuje Maria Grzelak.

Wojewddzki Sad Administra-
cyjny odrzucit skarge wojta na de-
cyzje wojewody, uniewazniajaca
odwotanie dyr. Grzelak. — Kolejna
instytucja nadzorujaca przestrze-
ganie prawa stwierdzita, ze wojt je
ztamal. To daje mi satysfakcje. Ale
mam tez poczucie krzywdy, bo nie
zastuzytam na takie potraktowanie
przez bezpodredniego przelozo-
nego. Wojt jest urzednikiem, musi
przestrzegaé przepisow. Nie dziala
w swoim prywatnym przedsigbior-
stwie — mowi Grzelak.

Wit Jacek Zajakala nie zgadza
sie z rozstrzygnieciem WSA. - Sad
powolal sie na to, ze zbyt duzo czasu
uplynelo od zaistnienia przestanek,
dajacych podstawe do ukarania
do samego ukarania pracownika,
czyli w tym przypadku odwolania
- méwi. — Czekam na uzasadnie-

nie wyroku. Jak je otrzymam, ztoze
skarge kasacyjna do Naczelnego
Sadu Administracyjnego.

Zajakata zamierza tez odwota¢
si¢ od decyzji nadzoru wojewody,
uniewazniajgcej konkurs na dyrek-
tora gimnazjum. Odbyt si¢ on przed
wakacjami, na szefa placowki wy-
brano Marka Baranowskiego. I to
on, mimo zaistnialych kontrower-
sji, od 1 wrzesnia zacznie kierowac
szkola.

- Brak konkretéow w zapisach
Karty Nauczyciela utrudnia samo-
rzagdowcom zycie. Zapis o tym, ze
mozna odwotla¢ dyrektora w szcze-
gélnie uzasadnionych wypadkach
jest dyskusyjny i narzuca rézne in-
terpretacje. W tym tkwi problem
ito jest sedno calej tej sprawy. I cho¢
sytuacja robi sie dziwna, idziemy do
przodu - podsumowuje wojt.

Adrianna Blaszkiewicz
REKLAMA
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l Dobrzyn nad Wista

Echa naszych publikacji centum gotowe jesienia

- Podczas obrad Rady Gminy Kikot kilkakrotnie zwracatem
uwage na brak nadzoru nad pracownikami publicznymi
- mowi radny Mieczystaw Stawkowski. — Nie dziwie sie,
kiedy w CLI czytam, Ze pija. Ale bulwersuje mnie jedno: ze
wojt z miejsca ich nie wyrzucit.

- Nie wyobrazam sobie zakla-
du, w ktérym pracownik ma w wy-
dychanym powietrzu kilka promili
alkoholu, a go si¢ nie wyrzuca. Na
jakie pismo i dowody czeka wojt?
Policja byla, sprawdzita. Nie ma
o czym dyskutowad. Nie wszyscy
popieraja liberalne podejscie wojta
do 0s6b pijacych alkohol w pracy.

l Kikot

Wojt Jacek Zajakala poinfor-
mowal nas, ze pracownicy beda
ukarani stosownie do winy, jed-
nak o konkretach nie powiedzial.
- Nie chceg, by zainteresowani do-
wiedzieli si¢ o tym z gazety zanim
sam z nimi nie porozmawiam
- MOWi.

(aba)

Agresywny cyklista

W niedziele wieczorem policjanci zatrzymali w Kikole
pijanego 26-letniego rowerzyste, ktéry za nic nie chciat

wsigsé do radiowozu.

26-latek byl pod dziataniem
blisko 1,5 promila alkoholu. Pod-
czas doprowadzania go do radio-
wozu zaczal agresywnie sie zacho-
wywac sie, nie reagujac na prosby
i polecenia policjantéw. Prébujac
ucieczki, zaatakowal funkcjona-
riusza, naruszajac jego nietykal-
no$¢ cielesng.

Interweniujacy policjanci
szybko opanowali sytuacje. Awan-
turnik trafit za kratki policyjnej
celi.

l Gmina Lipno

W  poniedzialek mezczyzna
zostal doprowadzony do prokura-
tury. Uslyszal zarzuty naruszenia
nietykalnosci cielesnej i stosowa-
nia przemocy wobec funkcjona-
riusza, aby odstapil od czynnosci
stuzbowych oraz jazdy rowerem
po pijanemu. Grozi mu za to do
5 lat za kratkami.

Prokurator podjal decyzje
o0 objeciu 26-latka policyjnym do-
zorem.

(aba)

Nastolatek na gazie

W sobote wieczorem policjanci udaremnili dalszg jazde mo-
torowerem 15-latkowi. Nie miat prawa jazdy i byt pijany.

W Brzeznie policjanci z lip-
nowskiej drogéwki zatrzymali do
kontroli motorowerzyste, ktory
jechat bez wiaczonych $wiatet mi-
jania. Kierowat nim 15-latek z po-
wiatu torunskiego. Nie mial karty
motorowerowej, a na dodatek pit
alkohol. Byl pod dzialaniem 0,34
promila. Tilumaczyl funkcjona-

l Lipno

riuszom, ze wraca do domu po
odwiedzinach u krewnych, miesz-
kajacych w gminie Lipno.

Do domu chlopiec dojechat
radiowozem. Ze swojej wyprawy
bedzie ttumaczyt si¢ przed sedzig
zajmujagcym sie sprawami nielet-
nich.

(aba)

Siekiera rozhit auto

W miniony czwartek przy ul. Komunalnej 49-latek siekie-
r3 zdemolowat samochdd swojej zony.

Rozztoszczony ~ mezczyzna
uszkodzit siekierg zaparkowanego
przy ulicy fiata palio. 49-latek miat
w organizmie ponad 1,7 promila
alkoholu, zostal zatrzymany w po-
licyjnym areszcie.

Z ustalen funkcjonariuszy
wynika, Ze sprawca to maz wlasci-
cielki uszkodzonego samochodu,
z ktorg jest w separacji.

Mezczyzna nie uniknie zarzu-
tow uszkodzenia mienia, ktorego
warto$¢ nie zostala jeszcze oszaco-
wana. To przestepstwo zagrozone

jest karg do 5 lat pozbawienia wol-
noéci i z reguly kara dodatkowa
- obowigzkiem naprawienia wy-
rzadzonej szkody.

(aba)
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Dobrzyriskie Centrum Sportu

i Turystyki-Hala Sportowa przeznaczo-
ne bedzie do prowadzenia szkolnych
zaje¢ sportowych. Obiekt jest przysto-
sowany do petnienia funkcji oSrodka
rekreacyjno- sportowego, organizowa-
nia imprez Srodowiskowych, uprawia-
nia sportu przez mieszkaricow.

W nowej hali $3 petnowymiarowe
boiska do pitki recznej, siatkowki, ko-
szykdwki i tenisa. Na widowni zasigdzie
355 widzdw. W zapleczu socjalnym,
poza szatniami i pomieszczeniami
sanitarnymi, bedzie 21 migjsc noc-
legowych na parterze i 15 na pietrze.
Na zewnatrz powstang dwa boiska
sportowe oraz trzytorowa bieznia. Na
parkingu przy DCSIT-HS zaparkuje
czterdziesci samochodow.

Patrycja Walesa

Mieszkania w szpitalu?

Starosta skierowat do lipnowskiego ratusza oferte naby-
cia obiektu po szpitalu psychiatrycznym. — Konieczne jest
oszacowanie kosztow adaptacji budynku na cele mieszka-

niowe -

Kompleks poszpitalny przy
Placu 11 Listopada opustoszat
w maju br. , kiedy to nastapi-
ta oczekiwana przeprowadzka
oddziatéw psychiatrycznych do
budynku tzw. nowego szpitala
przy ulicy Nieszawskiej. Obiekty,
w ktorych dotychczas miescily sie
oddzialy psychiatryczne zostaly
przeznaczone na sprzedaz. Wia-
dze powiatu czekaly do tej pory
na wycene nieruchomosci przez
rZeCZ0ZNawce.

Wielu mieszkaicow Lipna,
zgodnie z zapowiedziami burmi-
strza Janusza Dobrosia, od kilku
lat z budynkiem przy Placu 11 Li-
stopada wigze nadzieje na miesz-
kania socjalne. Do zainteresowa-
nych oséb dotarta niepokojaca
informacja prasowa o zamiarze
wycofania si¢ burmistrza z wcze-
$niejszych deklaracji budowy czy
pozyskiwania mieszkan socjal-
nych dla najubozszych miesz-
kancéow Lipna. - Czy wiadze
juz nie sg zainteresowane zaku-
pem obiektu po starym szpitalu
- pytaja mieszkancy. — Dlaczego
zmienili zdanie?

- Nie zmieniliSmy zdania
i nadal jestesmy zainteresowani
nabyciem budynku przy Placu 11
Listopada — odpowiada Wojciech
Switalski, zastepca burmistrza.
- Pragne poinformowaé, ze to
wlasnie w odpowiedzi na nasz
wniosek starosta przystal nam
oferte sprzedazy obiektu. Osta-
teczna decyzja jeszcze nie zapa-
dla, musi by¢ bowiem poprzedzo-
na doglebna analizg optacalnosci
tej transakcji. Znamy koszt wy-
budowania 1 metra kwadratowe-
go nowego budynku, ktéry wy-

informuje Wojciech Switalski.

nosi 1500 ztotych (odbudowa od
podstaw budynku przy ul. Ko-
munalnej). Budynek bylego szpi-
tala psychiatrycznego wymaga
adaptacji, ktorej koszt musimy
oszacowal, ale przyjmujac np.
500 zt za m kw., za 4 mln z1, na ile
oszacowano obiekt, musialby on
dostarczy¢ okolo 4 tys. m kw. po-
wierzchni mieszkalnej. Do tego
trzeba uwzgledni¢ brak mozliwo-
$ci dopasowania metrazu. Zasada
gospodarnoséci wymaga od miasta
wykonania rzetelnych wyliczen
i szacunkoéw, co najmniej na row-
ni z dbatoscig o swdj interes przez
powiat, ktéry na skutek nowych
wycen podniést cene nierucho-
mosci poszpitalnych mniej wigcej
trzykrotnie w stosunku do po-
przedniej wyceny.

W ubieglym tygodniu staro-
sta lipnowski Krzysztof Baranow-
ski skierowal do wlodarza miasta
pismo zawierajace propozycje
sprzedazy budynku po dawnym
szpitalu psychiatrycznym. - Zda-
je sobie sprawe z wagi problemu,
dlatego uwazam za stuszne sprze-
danie obiektu w drodze bezprze-
targowej — informuje Krzysztof
Baranowski. - Wcze$niej pan bur-
mistrz wielokrotnie deklarowal
che¢ nabycia tej nieruchomosci.

Wycena  przedmiotowego
obiektu opiewa na 4 miliony zlo-
tych i takg wlasnie kwote zapro-
ponowano miastu.

- Wiem, ze to nie jest mato
- przyznaje starosta. — Chce jed-
nak przypomnie¢, ze tylko z tytu-
tu niezaptaconych przez SPZOZ
zalegtych podatkéw od nierucho-
moéci, oddajemy miastu ponad
milion zlotych. Poza tym budy-

nek jest w dobrym stanie i moz-
na w nim urzadzi¢ nawet do stu
mieszkan socjalnych.

Wtadze powiatu czekajg na
oficjalng odpowiedz lipnowskie-
go ratusza. Interes wszystkich
mieszkancéw Lipna i mozliwosci
budzetowe wymagaja szczegdlne-
go potraktowania sprawy. Zakup
tego obiektu wigze si¢ bowiem
z ogromnymi nakladami finan-
sowymi z miejskiej kasy. Rozwa-
zenia wymaga réwniez zaréwno
sposob ogrzania budynku (obec-
nie jest ogrzewanie olejowe), jak
i celowo$¢ przeznaczenia tak
duzego obiektu na lokale dla
najubozszych. Zaleganie z plat-
nosciami za ogrzewanie przez
jednego lub kilku lokatoréw po-
woduje zadluzanie si¢ calego
budynku i jego mieszkancow.
W ratuszu dowiedzieli§my sig, ze
wsréd oczekujagcych na socjal-
ne lokum w Lipnie jest okolo 30
0s6b z wyrokami eksmisyjnymi.

Lidia Jagielska
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l Lipno

Radny walczy
0 prawo gtosu

— Apeluje o zaprzestanie praktyk zwigzanych z krepowa-
niem wystapien radnych — pisze Jaromir Piotrkiewicz
do przewodniczacej Rady Miejskiej w Lipnie. Wystapit do
niej po tym, jak na ostatniej sesji odebrano mu gtos.Maria
Turska inaczej widzi te sprawe.

Radny jest przedstawicie-
lem wtadzy lokalnej, wykonu-
jac swoje obowigzki powinien
kierowa¢ si¢ przede wszystkim
dobrem wspoélnoty samorzado-
wej. Glowna funkcja radnego
jest praca spoleczna, a wsrod
podstawowych obowigzkéw na-
lezy wymieni¢ utrzymanie wiezi
z mieszkancami, uczestniczenie
w pracach rady i jej komisji, wy-
bér przewodniczacego orazrepre-
zentowanie wyborcoéw i troszcze-
nie sie o ich sprawy. Tyle teoria.
Zdaniem jednego z lipnowskich
radnych opozycyjnych, nie za-
wsze ma ona odzwierciedlenie
w praktyce.

- Jest mi bardzo przykro, ze
podczas ostatniej sesji nie pozwo-
lono mi zadaé pytan nurtujacych
lipnowska spotecznosé¢, wedtug
mnie waznych i wywierajacych
wplyw na ksztaltowanie wize-
runku wiladzy - informuje radny
Jaromir Piotrkiewicz. - Czuje sie
zobowigzany wobec wyborcow,
ktorzy chca pozna¢ zdanie oso-
by zainteresowanej. Dotychczas
informacje na temat toczacego
sie postepowania lustracyjnego
burmistrza docieraja tylko za
posrednictwem prasy. Uwazam,
ze tak naprawde tylko sam bur-
mistrz  mogtby mieszkancom
przedstawi¢ swoje racje.

Podczas sesji 12 sierpnia
radny Piotrkiewicz w swojej
wypowiedzi, ktéra leglta u pod-
staw apelu kierowanego do prze-
wodniczacej RM, powolywal
sie na artykul, opublikowany
w naszym tygodniku, pod tytu-
tem ,Czy teczka pracy zawiera
prawde?”. Zawieral on relacje
z czerwcowej rozprawy lustra-
cyjnej Janusza D., ktéra odbyta
sie przed Sadem Okregowym
w Toruniu.

Interes wyborcow, w tym
réwniez potrzeba informowania
ich o sprawach istotnych sktfoni-
ty radnego Piotrkiewicza do ofi-
cjalnego upomnienia si¢ o swoje
prawa jako reprezentanta wszyst-
kich lipnowian i kazdego z nich
zosobna. 19 sierpnia ztozyt pismo
adresowane do przewodniczacej
rady, w ktérym powraca do prze-
biegu obrad z 12 sierpnia i apeluje
o zaprzestanie praktyk zwigza-
nych z krepowaniem wystapien
radnych.

- Doprowadzita pani do ku-

riozalnego i bezprecedensowego
zajécia, bezpodstawnie prébujac
odebra¢ mi glos - wyjasnia rad-
ny, powolujac sie na naruszenie
podstawowych zasad wolnosci
wypowiedzi oraz zapiséw statutu
miasta Lipna, uprawiajacych rad-
nego do zadawania pytan, skfa-
dania wnioskow i interpelacji.

- Moje wystgpienie bylo
spdjne i w istotnej sprawie dla
wspoélnoty samorzadowej. Kwe-
stia przywolanego przeze mnie
artykulu prasowego i jego te-
matyka majg istotny wplyw na
ksztaltowanie negatywnego wi-
zerunku wladzy wykonawczej,
czyli burmistrza. Radni i miesz-
kancy, po zapoznaniu sie z arty-
kulem, ktéry obszernie opisuje
kulisy domniemanej wspolpracy
burmistrza ze stuzbg bezpieczen-
stwa, maja prawo oczekiwaé od
Janusza Dobrosia zajecia oficjal-
nego stanowiska - kontynuuje
Piotrkiewicz.

Pismo radnego wptyneto do
biura Rady Miejskiej. - Nie zda-
zytam sie jeszcze zapoznac z jego
trescig, ale zapewniam, Ze zosta-
nie rozpatrzone na najblizszej se-
sji zgodnie z procedurami i przy-
jeta praktyka - informuje Maria
Turska, przewodniczaca rady.
—Zapewne ustosunkuje si¢ do pi-
sma zaréwno ja, jak i inni radni.
Ciesze sig, ze obrady sa transmi-
towane przez telewizje kablowa
i mieszkancy obserwujac je maja
mozliwo$¢ oceny. Ja zdaje sie na
osad spoleczny.

W rozmowie z nami Maria
Turska przypomina, ze nigdy nie
miala miejsca sytuacja bezpod-
stawnego odebrania glosu komu-
kolwiek z wypowiadajacych sie,
takze Jaromirowi Piotrkiewiczo-
wi.

- Radny mial mozliwosé¢
zadania pytania i je zadal, ja za-
reagowalam dopiero woéwczas,
gdy chcial cytowac artykul pra-
sowy — odpowiada Maria Turska,
uzasadniajac jednoczesnie po-
wod swojego zachowania ogdlng
dostepnoscig prasy dla czytel-
nikéw, mozliwoscig osobistego
zapoznania sie z trecig artykultu
przez zainteresowanych, ale tak-
ze prawng zasada domniemania
niewinnoéci w przypadkach ja-
kichkolwiek toczacych sie proce-
sow sadowych.

Lidia Jagielska
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Nawet 2 GB i 30 minut miesiecznie

M-Punkt 59
LIPNO

Darmowy Internet i Telefon
w kazdym pakiecie telewizyjnym*

Zapraszamy do Autoryzowanego Punktu Sprzedazy

ul. Mickiewicza 2a, tel. (54) 288 28 08
czynne pn.-pt. 9:00 - 17:00, sh. 9:00 - 13:00

TELEWIZ A INTERNET TELEFON
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www.cyfrowypolsat.pl

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

Bobrowniki

Prosto przez Bobrownicke Pola

fot. P. Walgsa

e —

PLATNOSC WYEACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

obiega konca przebudowa drogi w Bobfownickich Polach. Inwestycja polegata na wykonaniu podbudowy i pokrycia dwoma

REKLAMA

warstwami dywanika asfaltowego odcinka o dtugosci 1,4 km. Na ten cel samorzad pozyskat 90 tys. zt dofinansowania
z Funduszu Ochrony Gruntéw Rolnych. Catkowity koszt inwestycji to 300 tys. zt. Mieszkaricy Bobrownickich PAl mieli okazje
wyprébowac nowg asfaltéwke wybierajac sie w niedziele na dozynki gminno-parafialne w Bobrownikach.
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l Lipno

Ulice po deszczu

- Prosze przyjechaé na ulice Okrzei i zobaczy¢, jak wyglada po ostatniej ulewie. Usterki
nie zostaty usuniete, a my nie mozemy przej$é — prosi Czytelniczka, telefonujaca do na-
szej redakcji. — Najbardziej newralgiczne miejsca zostaty naprawione, droga czeka na

przebudowe — odpowiada inzynier miasta.

Zmienna pogoda nie sprzyja
mieszkanicom wielu lipnowskich
ulic. Po czestych i obfitych opa-
dach deszczu drogi i pobocza sa
zalewane, trakty gruntowe zamie-
niaja si¢ w rwace potoki, pozosta-
wiajace po sobie glebokie wyrwy
i koleiny.

Mieszkancy ulicy — Okrzei
narzekajg na stan jezdni i pobo-
czy, zdecydowanie pogorszony
jeszcze po robotach przy budo-
wie kanalizacji deszczowej. — Na
tamach prasy inzynier miasta
zapewnial, ze wusterki zostang
usuniete, tymczasem my o$wiad-
czamy, ze nic si¢ tu nie zmieni-
o, nie nastgpila zadna poprawa
- denerwuja sie mieszkancy ulicy
Okrzei. — Po ostatniej ulewie nie
da sie tu w ogole przejs¢ — infor-
muje kobieta proszaca o interwen-
cje. — Usterki nie zostaly usuniete,
prosze przyjechac i zobaczy¢, jak
to wyglada.

Na ulicy Okrzei kilka miesiecy
temu trwaly prace przy budowie
kanalizacji deszczowej. Juz wow-
czas wiele 0s6b zgtaszato problem
zdecydowanego pogorszenia wa-
runkéw komunikacyjnych na tym
obszarze. Przedsigbiorca narzekat
na fatalny stan jezdni skutkujacy
uszkodzeniem pojazdu, miesz-
karicy na niemoznos$¢ bezproble-
mowego dojscia do swoich posesji
ze wzgledu na brak utwardzonego
pobocza przy ruchliwej jezdni.
- Mieszkam przy ulicy Ogrodo-
wej, ale przez Okrzei odprowa-
dzam wnuczke do szkoly, bo dzieci
nie moga poruszac si¢ tutaj same
- mowi zainteresowana poprawa
bezpieczenstwa kobieta. - Do tego
jeszcze dochodza ciagle zalane po-
bocza, a my musimy przez te kalu-
ze brng¢, bo szosa jest ruchliwa.

- Usterki zgloszone po ro-
botach  budowlanych  zostaly
usuniete - podtrzymuje swoje
stanowisko Robert Kapuscinski,

fot. L. Jagielska

Po takiej nawierzchni jezdzg mieszkaricy ul. K+okockiej-

inzynier miasta. - W najbardziej
newralgicznych miejscach zostal
nawieziony tluczen, zaplanowane
jest réwniez spotkanie w sprawie
budowy chodnika. Przypominam
jednoczesnie, ze w tej chwili wy-
konywane s3 tam tylko niezbedne
naprawy, poniewaz droga czeka na
przebudowe lezaca w kompeten-
¢ji Zarzadu Drog Wojewodzkich.
Mimo wszystko, postaram si¢
przyjrze¢ blizej zglaszanym pro-
blemom i wéwczas zdecydujemy,
gdzie trzeba zastosowac¢ tymcza-
sowe rozwigzania. Znam zaréwno
stan ulicy Okrzei, jak i innych lip-
nowskich drog i wiem, ze na wielu
konieczny jest remont lub prze-
budowa. Sukcesywnie planujemy
i wykonujemy kolejne inwestycje
drogowe, nie jesteSmy w stanie
zrobi¢ wszystkiego w jednym cza-
sie.

Rzeczywiscie, stan wielu drog
jest jeszcze gorszy niz stan ulicy
Okrzei. Wciaz w Lipnie sg na-
wierzchnie gruntowe, ktére po
deszczu stwarzaja niebezpieczen-
stwo dla ich uzytkownikow.

- Bardzo niemila niespo-
dzianka spotkala mnie na ulicy
Ktokockiej w Lipnie - informuje
pan Wiestaw z Torunia. - Droga
ta jest pelna glebokich wyrw, ro-
wow i kolein, zaréwno wzdtuz, jak
i w poprzek. Zapewniam i ostrze-

gam, Ze nawet przy malej pred-
kosci mozna powaznie uszkodzi¢
auto. Wyrwy sa naprawde glebo-
kie, wspodlczuje mieszkancom.
Zastanawiam si¢ nawet, czy ulica
o takiej nawierzchni nadaje si¢
w ogodle do uzytku. Jezdze duzo,
ale to, co zobaczylem w Lipnie,

przekracza moje wyobrazenie
o polskich drogach, nawet osie-
dlowych.

Ulica Klokocka jest droga
gruntowg i waska, ostatnio co-
raz czgsciej uzytkowang za spra-
wa rozbudowujacych sie¢ nowych
osiedli polozonych w okolicy.
Mieszkancy wielokrotnie inter-
weniowali w sprawie polepszenia
jej stanu, wciaz z nadzieja czekaja
na przebudowe. — Pogoda rzeczy-
wiscie ostatnio wplywa na zde-
cydowane pogorszenie si¢ stanu
wielu drég gruntowych, staramy
si¢ sukcesywnie naprawia¢ na-
wierzchnie - odpowiada Robert
Kapuscinski. - Znam sytuacje na
ulicy Klokockiej, w najblizszym
tygodniu zajme si¢ tym proble-
mem.

Zgodnie z zapewnieniem
inzyniera miasta, nawierzchnia
powinna zosta¢ naprawiona, cho-
ciazby tymczasowo.

Lidia Jagielska

l Lipno

Sprawdz pluca

Mieszkarncy Lipna maja kolejng szanse wykonania bezptat-

nych badan profilaktycznych.

3 pazdziernika od 9.00 do
14.00 na Placu Dekerta, w spe-
cjalnie wyposazonym autobu-
sie, prowadzone beda badania
radiologiczne i spirometryczne
w kierunku wykrywania wcze-
snych postaci raka ptuc.

Spirometria jest metodg ba-
dania objetosci badania powietrza
wydychanego z pluc, pozwalaja-
ca zmierzy¢ zyciowa pojemnos$c

pluc, objeto$¢ zapasowa wdecho-
wa i wydechowa oraz objeto$é
oddechowg.

Rak pluca jest najczestszym
nowotworem ztosliwym. Wyste-
puje z reguly u oséb miedzy 40
a 70 rokiem Zzycia, ale ostatnio
coraz czedciej notowany jest
u ludzi mlodszych. Badania wska-
zujg na zwigzek powstania raka
z paleniem papierosoéw, zanie-

czyszczeniem powietrza spali-
nami, przewleklymi stanami za-
palnymi w oskrzelach. Poczatek
choroby jest zwykle bezobjawo-
wy, guz czesto wykrywany jest
przypadkowo podczas badania
radiologicznego.

Urzad Miejski organizuje
badania w ramach Regionalnego
Programu Profilaktyki Chorob
Pluc, skierowanego gléwnie do
0s6b po 40 roku zycia.

Szczegdtowych  informacji
udzielaja  pracownicy Urzedu
Miejskiego w pokoju 25 lub pod
numerem telefonu 54 288 42 54.
Liczba miejsc jest ograniczona.

Lidia Jagielska

l Plebiscyt

Widze szanse
na poprawe

Mieszkarnicy gminy Lipno swoimi gtosami przyznali tytut
»Wzorowego Radnego” Jozefowi Gornickiemu. Rozmawia-
my z radnym o najwazniejszych problemach gminy.

- Kadencja
rady gminy dobiega
konca. Prosze po-
wiedzie¢, jak pan
ocenia ten czas?

- Zaliczam ten
okres do owocnych
dla gminy Lipno
i jej mieszkancow.
Bardo dobrze ukla-
data sie wspotpraca
wojta z radnymi,
wszyscy dazyliSmy
do polepszenia
warunkéw  zycia
wyborcow.  Udalo
sie dokonczy¢ wo-
dociggowanie wsi,
pobudowaé nowa
droge asfaltowg Ja-
strzgbie-Zlotopole
i chodnik na ulicy
Jastrzegbskiej, wymieniono lampy
o$wietleniowe. Ogromnym osig-
gnieciem jest rozbudowa placd-
wek oswiatowych w Maliszewie
i Jastrzebiu, kolejne pokolenia
beda korzystaly z nowoczesnych
obiektow z salami gimnastyczny-
mi.

- Jakie s3 najwazniejsze pro-
blemy gminy Lipno i jej mieszkan-
cow?

- W pierwszej kolejnosci
musze wymieni¢ braki w infra-
strukturze, zly stan niektérych
drég, zbyt malg liczba punktéw
o$wietleniowych. To sa sprawy,
z ktorymi jeszcze wcigz boryka-
ja sie mieszkancy niektorych wsi
w naszej gminie. Wiadze i radni
nie zapominaja o tych proble-
mach, sytuacja widocznie popra-
wia sie, wykorzystujemy wszelkie
mozliwe $rodki zewnetrzne i dota-
cje. Nie wszystko udaje si¢ zrobi¢
w krotkim czasie, poniewaz dzia-
famy w granicach mozliwosci bu-
dzetowych. Widze jednak szanse
na poprawe, pozyskiwanie mate-
rialéw i budowe kolejnych odcin-
kéw drog.

- Czy w pana okregu wybor-
czym odczuwalny jest problem bez-
robocia?

- Jestem radnym z okregu Zto-
topole - Lipno 1, a wiec z obszaréw
wiejskich. Wiekszos$¢ wyborcow to
rolnicy, ale problem bezrobocia jest
bardzo odczuwalny. Mlodzi ludzie
wyjezdzaja do duzych miast, szu-
kajac tam zatrudnienia. Niestety,
pociaga to za sobg wyludnianie ob-
szarow wiejskich, zamieranie rol-
nictwa i to nie jest dobra prognoza
na przysziosc.

- Rolnicy od kilku lat otrzy-

muja  doplaty  bezposrednie
z Agengji Restrukturyzacji i Moder-
nizacji Rolnictwa, moga staraé sie
osrodkiz réznorodnych programéw
pomocowych. Czy jest to zauwazal-
ne i dobrze wykorzystywane przez
gospodarzy z gminy Lipno?

— Zdecydowanie tak. Swiado-
mos¢ rolnikéw jest tu zadowalaja-
ca, obserwuje duze zainteresowanie
pojawiajacymi si¢ mozliwo$ciami
wsparcia finansowego. Gospoda-
rze wykorzystuja $rodki madrze,
zgodnie z przeznaczeniem, dzigki
czemu ich gospodarstwa wygla-
daja zupelnie inaczej, niz kilka lat
temu. Wiele oséb, wykorzystujac
dotacje z urzedu gminy, wybudo-
walo przydomowe oczyszczalnie
$ciekow, dzieki $rodkom unijnym
powstaly plyty obornikowe. To sa
dzialania szczegélnie pozyteczne,
poniewaz wplywaja na ochrone
$rodowiska naturalnego. Miesz-
kancy chetnie korzystali z innych
programéw pomocowych, takich
jak SAPARD, przeznaczonych na
zakup nowoczesnych maszyn rol-
niczych i ciagnikéw. Wszystkie te
dziatania wplywaja na polepszenie
warunkow zycia i pracy na wsi.
Bardzo wazng rzecza jest rowniez
gospodarka odpadami, mieszkancy
maja podpisane umowy na wywoz
nieczystosci.

- Gratuluje serdecznie waine-
g0, bo przyznanego przez wybor-
cow, tytulu ,Wzorowego radnego”.

— Jest mi bardzo mito, ze
mieszkancy docenili mojg prace.
Wszystkim  Czytelnikom, ktérzy
oddali na mnie glos, bardzo ser-
decznie dzigkuje.

Lidia Jagielska
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l Skepe

Pozegnali radosne wakacje

Uczniowie skepskich szkot zakonczyli zajecia wakacyjne. W finale uczestniczyli w wy-
cieczce do Lowicza, Nieborowa i Zelazowej Woli.

Odwiedzajac  poszczegdlne
miasta, uczniowie zwiedzili mu-
zeum w Lowiczu, palac i park
w Nieborowie i odwiedzili park
w Arkadii. W dzieciecej pamieci
pozostanie niewatpliwie wizyta
w dworku w Zelazowej Woli,
miejscu  urodzenia  Fryderyka
Chopina. - Najwigksza niespo-
dzianka czekata na uczestnikéw
wycieczki w Lowiczu — opowiada
Jerzy Kowalski, dyrektor biblio-
teki i organizator ,Radosnych
wakacji” - Dzieci wziely udzial
w nagraniu audycji dla Radia
L6dz. Oprocz wspomnien i wspdl-
nych fotografii, pozostala jeszcze
niecodzienna pamigtka — audycja
zatytulowana ,Na turystycznym
szlaku”

Niestety, wakacje dobiegaja
konica, zakonczyly sie tez trwa-
jace od 12 lipca w Miejsko-
Gminnej Bibliotece Publicznej
w Skepem zajecia w ramach akgji
»Nie siedZ w domu - radosne wa-
kacje z biblioteka 2010% dofinan-
sowanej ze S$rodkéow wojewddz-
twa kujawsko-pomorskiego przez
Urzad Marszatkowski w Toruniu.
Uroczyste zakonczenie projektu
odbylo si¢ przy grillu na skepskim
Rynku. Uczestnicy otrzymali z rak
Jerzego Kowalskiego upominki za
udzial w projekcie wakacyjnym.

- Jestem bardzo zadowolony
zprzebiegu zaje¢, ale najwazniejsza
jest tu satysfakcja naszych dzieci -
opowiada Kowalski. - W zajeciach
przez caly miesigc uczestniczyto,

l Kikot

w roznych etapach i formach, oko-
fo 70 uczestnikow.

W zajeciach  wakacyjnych
w Skepem braly udzial dzieci
i mlodziez od 7 do 16 lat. Opie-
kowali si¢ nimi Jerzego Kowalski,

TR s

Urszula Matkiewicz ze skepskiej
biblioteki oraz Edyta Czachorow-
ska, nauczycielka ze Szkoty Pod-
stawowej w Skepem, uczestniczaca
w projekcie spofecznie.

Lidia Jagielska

e, S

P.OdCZE-lg wycieczki do Nieborowa

Zmiana w dyrektorskim fotelu

Stanistaw Chyzinski jest nowym dyrektorem Szkoty Podstawowej w Zajeziorzu, prowadzo-
nej przez Stowarzyszenie Na Rzecz Petnego Rozwoju Dzieci i Miodziezy.

Szkole szefowal dotgd Marek
Baranowski, ktéry wygral kon-
kurs na dyrektora Publicznego
Gimnazjum w Kikole. - Troche na
zasmucilo, ze po roku nas zosta-
wil - méwi prezes stowarzyszenia
Ewa Zuchowska. — Ale zapewnil,
ze zawsze mozemy liczy¢ na jego
pomoc. Jeste$my wdzieczni, ze byt
z nami w tych najtrudniejszych
chwilach, kiedy startowalismy

i stawialiSmy pierwsze kroki
w prowadzeniu szkoly.
Stanistaw  Chyzinski  jest

czlonkiem zarzadu stowarzysze-
nia. Uczyt w Szkole Podstawowej
w Woli. Od wrze$nia bedzie dyrek-
torem zajeziorskiej podstawowki
i nauczycielem informatyki. Zo-
stal powolany na stanowisko
z pominieciem procedury konkur-
sowej, czyli inaczej niz to si¢ dzieje
w przypadku placéwek oéwiato-
wych podlegltych samorzadowi.

Stowarzyszenie moglo wybra¢ dy-
rektora na wlasng reke.

Szkota Podstawowa w Zaje-
ziorzu ma na swoim koncie spory
sukces. Uzyskata najwyzszy w gmi-
nie wynik sprawdzianu széstokla-
sistow. Pisalo go szesciu ucznidw,
$rednia to 22,30 pkt. Najlepszy
wynik to 36 punktéw, najgorszy
14 punktéw.

- Jestesmy mile zaskoczeni ta-
kim wynikiem i najlepsza $rednia
w gminie. Nasza szkofa jest matg
placowka oswiatowa, sprawdzian
szostoklasistow pisalo szeScioro
uczniéw. Najlepszy wynik to 36
punktéw. Na dobrg lokate sktada
sie praca naszej kadry pedago-
gicznej, wazna jest rowniez wspot-
praca i zaangazowanie rodzicow,
nauczyciele staraja si¢ wciaga¢ ich
w prace wychowawczg. W malej
klasie latwiej jest poswiecié czas
kazdemu uczniowi nawet, jesli

wymaga to indywidualnego trak-
towania. Poza tym nasza szkota
jest tez dobrze wyposazona w po-
moce dydaktyczne — moéwi byly
juz dyrektor Marek Baranowski.
Szkola ma juz pelng obsade
ucznioéw, nabdr si¢ powiodt. Trwa-
j3a w niej ostatnie remonty przez
rozpoczeciem roku szkolnego.

Adrianna Blaszkiewicz
OGLOSZENIE PLATNE

Stowarzyszenie dziekuje
wszystkim,
ktorzy przekazali
1% podatku
na rzecz
Szkoty Podstawowej
w Zajeziorzu
oraz tym, ktorzy spo-
tecznie nas wspieraja
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Zuzanna Lewandowska urodzita sig L {

23 sierpnia. Trzecia cérka Bogumity  Anna Ceklarz urodzita sig 19 sierpnia.

i Stawomira z Os6wki wazyta 3,37 kg,  Drugie dziecko Magdaleny i Stanistawa
mierzyta 58 cm. Czekaja na nig siostry ~ z Lipna wazyto 2,6 kg, mierzyto 50 cm.
Martyna i Oliwia. Na siostrzyczke czeka Piotrus.

-

£ &

Syn Eweliny i‘Marcina Murawskich
z Suszewa urodzit sig 20 sierpnia.
Pierworodny wazyt 2,35 kg, mierzyt

lﬁo 48 cm.
Prawko za alimenty

W powiecie lipnowskim juz dziesieciu kierowcow stracito
uprawnienia do kierowania pojazdami za uchylanie sie od
obowiazku alimentaciji.

Nadia Kuropatwa, pierwsza chrka
Magdaleny i Konrada z Radomic,
urodzita sie 21 sierpnia. Wazyta 3,5 kg,
mierzyta 57 cm.

Nadal najczestszymi przyczy- nienia stracilo réwniez 10 oséb nie

nami utraty prawa jazdy sg wyro-
ki sagdowe za jazde pod wplywem
alkoholu. W tym roku w powiecie
lipnowskim uprawnienia do kie-
rowania pojazdami stracilo juz
185 0sdb, w tym sto na podstawie
wyrokow sadowych. W 35 przy-
padkach przyczyna byl negatyw-
ny wynik egzaminu kontrolnego,
w40 brak badan lekarskich. Upraw-

placacych alimentéw. - Czesto
zdarza sie, ze samo wszczecie po-
stepowania mobilizuje alimenta-
cyjnego dtuznika do uregulowania
nalezno$ci wobec o0sob, na ktére
powinien ptaci¢ - informuje Iwona
Smigielska, naczelnik wydziatu ko-
munikacji w starostwie.

Lidia Jagielska

INFORMATOR

27 sierpnia, Lipno

W muszli koncertowej odbedzie impreza Rockowe Pozegna-
nie Lata ,Lipa 2010". O godz. 17.00 zaplanowano prezentacje ze-
spotow konkursowych, dwie godziny pézniej odbedzie sie kon-
cert gwiazd. Wsréd nich zaprezentuja sie ,Fonofuzja”, ,Shock and
Show” i ,Swinka Malinka".

Konkurs MCK

Do 24 wrzesnia do Miejskiego Centrum Kulturalnego w Lip-
nie mozna dostarczac zdjecia, ktére wezma udziat w konkursie
,Obiektyw peten zwierzakéw". Format zdje¢ min. 13/18 cm, max.
30/40 cm. Ogtoszenie wynikow i rozdanie nagréd odbedzie sie
na wernisazu 8 pazdziernika. Kazdy uczestnik moze nadestac¢ do
5 prac. Niezbedne jest dotgczenie do wydrukow zdjec nastepuja-
cych danych: imie i nazwisko, adres, telefon kontaktowy, e-mail.
Szczegotowe informacje na stronie www.mcklipno.pl lub pod nr.
tel. 54 287 24 40 i 511 976 040.



Aktualnosci

www.cli.info.pl

Powiat

Czwartek, 26 sierpnia 2010

Laury dia rolnikow

Podczas wojewddzkich uroczystosci dozynkowych nagrodzeni zostang laureaci tytutu
»Rolnik Powiatu Lipnowskiego 2010”.

Wsréd  nominowanych do
zaszczytnego tytulu jest 15 pod-
miotéw w 5 kategoriach: produk-
cja ro$linna, produkcja zwierze-
ca, ogrodnictwo, przetworstwo
i agroturystyka. My, juz dzisiaj,
przedstawiamy ich sylwetki i osia-
gniecia. Zwyciezcow poznamy
w najblizszg niedziele.

Nominacje w katego-
rii ,produkcja roslinna”

Maria i Miroslaw Mierzejew-
scy, prowadzacy w pelni zmecha-
nizowane gospodarstwo rolne
o powierzchni 84,73 ha we wsi
Kolonia Chalin (gmina Dobrzyn
nad Wisla), nastawione przede
wszystkim na produkcje ziemnia-
ka przemystowego. W 2008 roku
zdobyli I miejsce w kategorii pro-
dukcja  ziemniakéw przemysto-
wych - Rolnik Pomorza i Kujaw.

Ewa i Antoni Jablonscy, kto-
rzy prowadza gospodarstwo rolne
w miejscowosci Wymyslin (gmi-
na Kikot). Specjalizujg si¢ w pro-
dukcji rodlinnej, gtéwnie rzepaku,
pszenicy, jeczmienia i burakow
cukrowych. Rolnicy wspdlpracuja
z wieloma firmami z naszego re-
gionu, jak i z calego kraju.

Bernadetta i Tomasz Detmer
prowadza gospodarstwo rolne

o powierzchni ponad 120 ha
w Suminie (gmina Kikdt). Specja-
lizuja sie w produkcji ziemniakdw,
rzepaku oraz pszenicy, uzyskujac
w swojej dziatalnoéci bardzo do-
bre wyniki.

Nominacje w katego-
rii ,produkcja zwierze-
ca”

Kinga i Krzysztof Cylc pro-
wadza gospodarstwo rolne o po-
wierzchni 38 ha w Lubiankach
(gmina Chrostkowo). Zajmuja
sie gtéwnie produkcjg zwierzeca
- chow trzody chlewnej w cyklu
zamknietym, produkcja zywca
wieprzowego o wysokiej migsno-
$ci. Z Programu Rozwoju Obsza-
réw Wiejskich uzyskali dotacje
na dostosowanie gospodarstwa
do wymogéw unijnych. Prowa-
dza réwniez unijng rachunkowos¢
FADN, ktéra pozwala na interpre-
tacje wskaznikow i bilans zyskow
i poniesionych kosztow.

Krystyna i Stanistaw Zych
prowadza gospodarstwo rolne
w Trzciance (gmina Tluchowo).
Zajmuja si¢ przede wszystkim pro-
dukcja trzody chlewnej w cyklu
zamknietym, od wielu lat wspdt-
pracuja z liderem branzy miesnej
w Polsce.

Malgorzata i Dariusz Zielin-
scy prowadza gospodarstwo rolne
o powierzchni ponad 30 ha w No-
wopolu (gmina Kikél). Zajmuja
sie gléwnie produkeja drobiu: gesi
i indykow. Wspdlpracuja z grupa
producencka Szwarcenowo.

Iwona i Blazej Kopczynscy
prowadza gospodarstwo rolne
o powierzchni 100 ha w miejsco-
wosci Bobrownickie Pole (gmina
Bobrowniki). Gospodarstwo jest
w pelni zmechanizowane. Zajmu-
ja sie gléwnie produkcjg trzody
chlewne;j.

Malgorzata i Grzegorz Ko-
paczewscy prowadza tradycyjne
gospodarstwo rolne w Babich La-
wach (gmina Skepe) o powierzchni
blisko 20 ha, w ktérym zatrudniaja
dwie osoby. Zajmuja si¢ produkcja
roélinng i zwierzeca, gtéwnie cho-
wem bydta.

Nominacje w katego-
rii ,,ogrodnictwo (sadow-
nictwo, warzywnictwo)”

Urszula i Jan Kolaczynscy pro-
wadza gospodarstwo o powierzch-
ni 21 ha w Krojczynie (gmina Do-
brzyn nad Wislg). Specjalizuja si¢
w produkgji porzeczki czarnej, bo-
réwki amerykanskiej oraz moreli.
Sg twdrcami i wlascicielami trzech

l Dobrzyn nad Wistg

Koto z wieloletnia tradycja

Od wielu lat w Mokowie aktywnie dziata Koto Gospodyn Wiejskich. Panie w ostatnich

_ fol.P. Walgsa

Kolo Gospodyn Wiejskich
w Mokowie ma bogata historie, sie-
gajaca poczatku lat 60. ubieglego
stulecia. Panie nalezace do KGW
robig wiele na rzecz spolecznosci
lokalnej. Od lat pod ich patronatem
funkcjonuje wypozyczalnia naczyn
i zastaw stofowych. Wiele oséb sko-
rzystalo ze sprzetu pomocnego przy
organizowaniu imprez, wesel czy
zabaw tanecznych. Jedna z czlonkin

dniach przygotowywaty wieniec dozynkowy na koscielne uroczystosci Swigta plondw.

g

By

Panie z KGW Mokowo co roku przygotowulq.wmmec na dozynki parafialne

rozprowadza dréb. To jedno z dzia-
tan, ktérych dzis wiele kot nie pod-
trzymuje.

Kobiety, mimo cigzkiej pracy,
znajduja czas na rozrywke. Trady-
cyjnie co roku organizujg spotkania
optatkowe i Dzienn Kobiet. Uczest-
niczag w spotkaniach i wyjazdach
Miejsko-Gminnej Rady Kobiet,
w ktorej czynnie dzialaja. Swoja sie-
dzibe maja w jednym z pomieszczen

remizy OSP. Obecnie organizacja li-
czy 18 aktywnych czlonkin.

W ostatnim czasie panie spo-
tykaly sie popotudniami, by przy-
gotowa¢ wieniec na parafialne uro-
czystoéci dozynkowe. Efekt tej pracy
mozna byto podziwia¢ podczas nie-
dzielnych dozynek parafialnych
w mokowskim kosciele.

Patrycja Walesa

odmian moreli: jedna zarejestro-
wana pod nazwg BENDA, dwie
odmiany w trakcie rejestracji: DO-
BRZYNSKA i KROJCZYNKA. Za
swe osiggniecia byli wielokrotnie
nagradzani zaréwno przez wladze
lokalne, jak i panistwowe. W 2007
roku otrzymali tytul Rolnika Po-
morza i Kujaw w kategorii sadow-
nictwo. Jan Kofaczynski jest preze-
sem grupy producentéw owocow
i warzyw AGROGARDEN.

ZofiaiStanislaw Ligowscy row-
niez mieszkaja w Krojczynie. Na
powierzchni¢ ich gospodarstwa
sklada sie 60 ha gruntéw ornych
i 0,30 ha szklarni. W gospodar-
stwie produkuje sie gtéwnie wa-
rzywa gruntowe, marchew, po-
midory, kalafior, ogérki i cebule.
Gospodarstwo posiada wlasna
nowoczesng chlodnie z automa-
tyczng strefa klimatu. Stanistaw
Ligowski jest prezesem grupy
producenckiej AGROFARMER.
W 2004 roku uzyskat tytut ,Rol-
nik Pomorza i Kujaw” w kategorii
ogrodnictwo.

Romualda i Jan Lewandowscy
powadza rodzinne gospodarstwo
rolne w miejscowo$ci Wichowo
(gmina Lipno). Gospodarstwo
nastawione jest gtéwnie na pro-
dukcje ogrodnicza pod ostonami.
W szklarniach i tunelach prowa-
dzona jest uprawa warzyw (po-
midor, ogérek). Duza wage przy-
wigzuje sie do zminimalizowania
w produkeji czynnikéw chemicz-
nych: do zapylania pomidoréw
uzywa sie trzmieli, a do zwalczania
szkodnikéw ochrone biologiczna.
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Elibieta i Marek Narczewscy
prowadza gospodarstwo rolne
o powierzchni 40 ha w miejscowo-
$ci Trzebiegoszcz (gmina Lipno).
Specjalizuja sie w produkcji wa-
rzyw, gtéwnie pomidoréw, ogor-
koéw, kalafioréw, brokutéw, papry-
ki i ziemniaka jadalnego.

Nominacje w katego-
rii ,agroturystyka”

Aleksandra Wronkowska-
Mordal i Marek Mordal prowadza
w Glewie (gmina Dobrzyn nad
Wislg) gospodarstwo ekologiczne
nastawione na dzialalno$¢ agro-
turystyczng. Gospodarstwo jest
pieknie potozone nad skarpa wi-
$lang, na jego terenie znajduje si¢
tradycyjny sad jabtoniowy. Dla
goéci przewidzianych jest piec
miejsc noclegowych z obstuga ca-
tforoczna.

Jan i Barbara Szychulscy pro-
wadza rodzinne gospodarstwo
ekologiczne w Komorowie (gmina
Lipno). Od 5 lat zajmuja si¢ agro-
turystyka, juz w 2008 roku zdobyli
II miejsce w powiatowym konkur-
sie na najpiekniejsze gospodar-
stwo agroturystyczne. Posiadaja
duzy teren rekreacyjny ze stawami
rybnymii konmi.

Nominacja w katego-
rii przetwoérstwo rolno-
spozywcze

Przedsiebiorstwo PHU DELA
sp. z 0.0. w Radomicach (gmina
Lipno) - przedsi¢biorstwo zatrud-
nia 23 osoby, zajmuje si¢ skupem
i ubojem trzody chlewnej oraz by-
dfa.

Lidia Jagielska

29.08.2010
Dobrzyn nad Wista

Dazynh Wa/eh/é

10" Koncerty

- Miodzieiowo - Dziecigca Orkiestra
Deta z Dobrzynia nad Wisly

- Orkiestra Reprezentacyjna
Powiatu Lipnowsklego

* Uroczysta Msza Swieta Polowa

- przemarsz korowodu
dotynkowego ulicami miasta
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POMORSKA

SPOEKA GAZOWNICTWA

- wystepy Wichowiakdw, ,Kapeli Kaminskich”
oraz Zespolu ze Skraypkowa
17" Koncert zespolu (féﬁl
- wystepy lokalnych- artvmiw
21" Koncert zespoly KSINBI
- pokaz sztucznych ogni
- zabawa taneczna przy muzyce zespolu Brevis

GAZETA

Sponsor strategiczny
Kujawsko - Pomorskich
Dozynek Wojewadzkich

w Dobrzyniu nad Wisla
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Aktualnosci

lEelgie, Ttuchowo
Podziekowali za plony

W weekend mieszkancy gmin Wielgie i Truchowo Swietowali zakonczenie zniw.

Czwartek, 26 sierpnia 2010

l@brzyn nad Wista
Sprawnie na dozynki

Przedstawiamy plan dozynek, by utatwi¢ naszym Czytelni-

W niedziele na boisku spor-
towym w Teodorowie odbyly sie
dozynki gminy Wielgie. Swieto plo-
néw rozpoczelo sie tradycyjnie od
przekazania chleba przez starostow
dozynek, ktérymi w tym roku byli
Anna Politowicz i Zenon Flakow-
ski. W czasie trwania uroczystosci
rozstrzygniety zostal konkurs na
Rolnika Gminy 2010. W trzech
kategoriach rywalizowalo ze soba
12 gospodarzy. W kategorii pro-
dukgja roslinna powyzej 20 ha za-
szczytny tytul otrzymali Urszula
i Andrzej Malanowscy z Zadusznik.
W kategorii produkcja zwierzeca do
20 ha Lidia i Bogustaw Pawtowscy,
a w produkcji zwierzecej powyzej
20 ha Patrycja i Marcin Fornalczyk.
Najwazniejsze na dozynkach byly
wience. Jury pierwsze miejsce przy-
znalo wiencowi z solectwa Witko-
wo. Mieszkanicy gminy za najpiek-

niejszy uznali ,,Raj” wykonany przez
Wielgie II. Bawiono si¢ do péznych
godzin nocnych. Gwiazda wieczoru
byt Gabriel Fleszar.

Swieto plonéw w Thuchowie
rozpoczelo sie mszg polowy, ktorg
celebrowali ksigdz dziekan Andrzej
Zakrzewski, ks. Daniel Jankowski
iks. Artur Rogala. Zgodnie z trady-
cja, bochen upieczony z maki po-
chodzacej z tegorocznych zbioréw
starostwie dozynek Malgorzata Je-
drzejewska i Krzysztof Szplitgejber
przekazali ksiedzu dziekanowi.

Wience dozynkowe oceniano
w dwoch kategoriach: nowoczesny
i tradycyjny. W tej ostatnie zwy-
ciezyt wieniec przygotowany przez
mieszkancéw  sotectwa Borowo.
W kategorii wieniec nowoczesny
zwyciezyt wykonany przez panie z
Kota Gospodyn Wiejskich ,,Jagna” z
Thuchowa. Zorganizowano réwniez
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Nagrode za wieniec dozynkowy w Wielgiem odebrata sottys Witkowa Krystyna

Politowska, obok prezes LGD Piotr Murszewski, Halina Sztypka (przewodniczaca

Na dozynkach gminnych‘w Ttuchowie debiutowaty panie
Z nowo zatozonego Stowarzyszenia Kota Gospodyn Wiejskich

Rady Gminy Wielgie) i wojt Tadeusz Wiewidrski

,Nad Skrwa” w Ttuchéwku

konkurs kulinarny, w ktérym rywa-
lizowano w kategorii ciasta i dania
miesne. Zanajlepsze stodkosciuzna-
no paczki przygotowane przez panie
z Kota Gospodyn Wiejskich ,,Jagna”
W drugiej kategorii pierwsze miej-
sce zajela potrawa przygotowana
przez panie ze Stowarzyszanie Kota
Gospodyn Wiejskich ,,Nad Skrwg”
z Tluchéwka.

Przygotowano  tez  bogaty
i atrakcyjny program artystyczny,
wystawy i regionalne stoiska. Przy-
byli na dozynki mogli zmierzy¢
sie w konkurencjach sportowych.
Rywalizowano w wieszaniu prania
na czas czy toczeniu wielkiego sno-
pa stomy. Mozna bylo sprébowac
tradycyjnych potraw i wypiekéow
przygotowanych przez gospodynie
z gminy.

Patrycja Walesa

o et

Staroscina i starosta dozynek
w Wielgiem Anna Politowicz i Zenon
Flakowski

Przedstawicielki sotectwa Borowo z rgk wéjta eryszt-(;fa
Dabkowskiego odbierajg nagrode za | migjsce w konkursie

na tradycyjny wieniec dozynkowy

Ty

kom poruszanie sie podczas uroczystosci.

Przypominamy  wszystkim
osobom wybierajacym sie na
dozynki do Dobrzynia nad Wi-
sta, by umiescily bialg kartke
w widocznym miejscu w samo-
chodzie, najlepiej za przednig
szyba. Ulatwi to prace osobom
kierujacym ruchem.

Do dyspozycji beda cztery
parkingi (biafe pola na planie sy-
tuacyjnym). Trzy parkingi przy
ulicy Lipnowskiej dla oséb przy-
bytych z kierunku Lipno - Wto-
clawek, czwarty przy ulicy Spor-
towej dla oséb, ktore przyjada od
strony Ttuchowa. Autokary beda
parkowa¢ na przystanku PKS
przy cmentarzu. Nalezy pamie-
ta¢, zeby samochody parkowac
w wyznaczonych miejscach. Na
ulicach, w poblizu gléwnego pla-

Plan Sytuacyjny
Kujawsko-Pomorskie Dotynkl Wojewddzkie

cu, nie bedzie mozna zostawié
auta.

Na zamieszczonym planie sy-
tuacyjnym pola z kolorem zielo-
nym oznaczajg place, na ktérych
odbeda si¢ gtéwne uroczystosci.
Pierwsza cze$¢ S$wieta plondéw
odbedzie si¢ na stadionie MLKS
przy ulicy Sportowej. Cze$¢ ar-
tystyczna odbedzie si¢ na placu
przy ulicy Robotniczej. Wszelkie
pytania i problemy bedzie moz-
na rozwigza¢ w o$miu punktach
informacyjnych  rozmieszczo-
nych w miescie. Do dyspozycji
przyjezdnych bedg réwniez stra-
zacy, pracownicy interwencyj-
ni i ochrony. Gléwne centrum
zarzadzania bedzie miesci¢ sie
w remizie OSP.

Patrycja Walesa

Legenda:

informacja
. blokada
H punkt sanitarny
W toaleta

& gastronomia

I PARKING

B autobus

BN wystawcy
ViP
Super VIP

rezerwowy

Na thuchowskich dozynkach nie zabrakto stoiska osrodka
doradztwa rolniczego

R

W Teodorowie najmtodszych zabawiaty klauny

ZamieSc reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Lipnowskiego
1! tel. (56) 682 26 80

ZADZWON

CL TYGODNIK REGIONU
LIPNOWSKIEGO
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Bllblioteka na wakacje

Lipnowskie dzieci w kazdy czwartek spotykaja sie w czytelni Miejskiej Biblioteki Publicz-

nej.

Uczniowie spedzajacy waka-
cje w miescie nie nudzag si¢. Od-
wiedziliémy uczestnikéw zaje¢
organizowanych przez lipnowska
biblioteke. Od poczatku wakacji,
w kazdy czwartek, spotykaja sie
tu dzieci i mliodziez. Nabywaja
nowe umiejetnosci, nawiazuja

znajomosci, a przede wszystkim

bezpiecznie i aktywnie spedzaja
czas.

- W zajeciach bierze udzial
18 dzieci — opowiada Iwona Ko-
walska. - Wspdlnie przygotowu-
jemy tez wakacyjne $niadanko,
dzieci otrzymuja stodka niespo-
dzianke. Dzisiaj przygotowujemy
zaproszenia na przedstawienie
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Czwartek godz. 9.00 —

Agata od razu wzigta sie do pracy nad przygotowaniem zaproszeri ng spektakl,

l Dobrzyn nad Wistg

Julita stucha ostatnich wskazéwek

teatralne, ktore bedzie zwiencze-
niem calej wakacyjnej akcji.
Inscenizacja bajki ,Czer-
wony Kapturek” odbedzie si¢
26 sierpnia o godzinie 10.30
w sali kameralnej Miejskiego
Centrum Kulturalnego w Lipnie.

Lidia Jagielska

fot. L. Jagielska

rozpoczynamy zajecia wakacyjne

Mateusz i jego dzieto

Chopin zawitat do ,,Zaka”

W Dobrzyniu nad Wista, z okazji obchodéw Roku Chopinowskiego, odbyto sie spotkanie
poswiecone naszemu stynnemu rodakowi.

W biezacym roku przypada
200. rocznica urodzin najwiekszego
polskiego kompozytora Fryderyka
Chopina. Z tej okazji w Dobrzyn-
skim Domu Kultury ,,Zak” odby-
o sie spotkanie milosnikéw jego
tworczosci. Wysluchali  utworéw
w wykonaniu Natalii Gérniak, ktéra
zasiadla przy pianinie. Koncert po-
taczony byl ze spotkaniem z Piotrem
Mystakowskim, autorem ksigzki
pod tytulem ,Ziemia Dobrzyniska
w zyciu rodziny Chopinéw” oraz
wernisazem prac Tomasza Kwiat-
kowskiego ,,Chopin. Opowiadania”

Byto to jedno z 12 spotkan, kto-
re organizuje muzeum w Rypinie.

(pw)

Multimedialna wystawa prac Tomasza Kwiatkowskiego C|eszy+a sie duzym zainte-
resowaniem

l Powiat

Waszym zdaniem

ZapytaliSmy naszych Czytelnikow czy s3 za wprowadzeniem

— Jestem za parytetem na listach

wyborczych. Uwazam, ze kobie-

ty powinny by¢ widoczne zardwno
w polityce, jak i w kazdej innej dziedzi-
nie zycia spotecznego. Jestem prze-
konana, ze to wiasnie kobiety moga
wniesc¢ troche Swiezosci do polityki
—mowi Agnieszka Jankowska z Lipna.

— QOczywiscie, byiem ZaWSZ€ | Jestem
nadal za parytetem na listach wybor-
czych. Osobiscie uwazam, e U nas nie
ma problemu z dyskryminacja. Jestem
radnym i wiem, ze kobiety kandyduja
i dziatajg aktywnie w lokalnej polity-
ce, a my szanujemy je i wspieramy
— méwi Jozef Gornicki ze Ztotopola.

— Jestem za parytetem. Mamy pra-
wo mie¢ réwny dostep do wiadzy, tak
jak mezczyzni. Nam, kobietom, jest
trudniej gdziekolwiek sie  przebic.
Szczegdlnie, jesli chodzi o wiadze
— méwi Marzena Swiderska z Suszewa.

parytetéw na listach wyborczych?
I

L R

— Zdecydowanie jestem za pary-
tetem na listach wyborczych. Nie
mam co do tego zadnych watpli-
wosci, ze kobiety powinny aktyw-
nie uczestniczy¢ w polityce — mdwi
Agnieszka  Frontczak  z  Lipna.

— Myslg, ze powinny by¢ wpro-
wadzone parytety na listach wy-
borczych. Uwazam, ze i tak tylko
nieliczne kobiety zdecydujg sie na
start w wyborach. Zaréwno kobie-
ty, jak i mezczyZni s3 nam potrzeb-
ni na réznych szczeblach wiadzy
— mowi Elzbieta Kalicka z Wielgiego.

— Jestem jak najbardziej za, dlaczego
miatbym by¢ przeciwko? Panie majg
utrudniony dostep do wiadzy, z racji
tego, ze sg kobietami. Tylko nie wiem,
czy rzeczywiscie parytet co$ by zmienit
— mowi Wiestaw Kacprzak z Wielgiego.

Turniej sportowy

Przy ulicy Szkolnej w Lipnie otwarto nowe boisko ,,0r-

lik”.

Z tej okazji Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

w Lipnie zaprasza do udziatu w turnieju ,,dzikich druzyn”.

Odbedzie sie on 29 sierpnia.
Rozgrywany bedzie w trzech kate-
goriach: do lat 16, open i kobiety.
Druzyny muszg liczy¢ pigciu za-
wodnikéw + bramkarz (maksy-
malnie czterech rezerwowych).

Informacje i zgloszenia pod nr
tel. 663 952 400, w biurze MOSIiR
(budynek krytej ptywalni) przy PL
11 Listopada 13a lub pod adresem
email: mosir@umlipno.pl.

(Ma])
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'Erzyr’] nad Wista
Jak sie zyje w... Mokowie?

Nasi dziennikarze wyruszyli w teren i odwiedzajg Was, Drodzy Czytelnicy, w miejscach
zamieszkania. Opowiedzcie im o swoich radosciach oraz problemach. 0 tych ostatnich na

hieiqco rozmawiamy z wtadzami miast i gmin. W podstawowe artykuly miesz- remontowane. Dlawielbicielispor-

Mokowo to wie§ polozona Wiejskich. Ze swojej aktywnosci w Krajowym Systemie Ratowni- kancy zaopatruja si¢ w trzech skle-  tu przydaloby sie boisko sportowe.
w gminie Dobrzyn nad Wislg. znana jest Ochotnicza Straz Po-  czo-Gasniczym. pach spozywczych. Z innych potrzeb mieszkancy wy-
Jej poczatki siegaja XIII wie- zarna, ktora od lat jest niepoko- We wsi jest ko$ciol parafial- Najwicksza bolaczka miesz- mieniaja kanalizacje i melioracje.
ku. W tej miejscowoéci od lat nana na zawodach sportowo-po- ny p.w. Marii Magdaleny. Dzieci kancéw Mokowa jest zly stan

60. funkcjonuje Kolo Gospodyn zarniczych. Mokowska OSP jest moga bawi¢ sie na placu zabaw. chodnikéw, ktére od lat nie byly Patrycja Walesa

Bozena Szreder
- Jeszcze kilka lat temu w Mokowie byta pocz-
ta, szkota podstawowa. W tej chwili, gdyby nie
kosciol, wies zostataby w tyle. Budynek po szko-
le stoi pusty. Nic w nim nie ma, nic si¢ nie dzieje.
Dzieci dowozone sa do szkoty w Chalinie. We wsi
sq trzy sklepy spozywcze. Mieszkancy sympatyczni
i zyczliwi. Wies$ jest oswietlona, ale na kolonii lam-
py sa zbyt od siebie oddalone. Kiedy§ Mokowo
byto bardziej zgrane. Teraz, niestety, mieszkancow
jest coraz mniej. Duzo mlodych oséb opuszcza na-
sza wie$. Od lat w Mokowie dziata Koto Gospodyn
Wiejskich, ktére podtrzymuje lokalne tradycje.
Wezedniej do kofa nalezala moja te$ciowa, teraz
ja jestem jedna z cztonkin. W Mokowie przede
wszystkim nalezy poprawi¢ chodniki. Obecne nie
nadaja sie do uzytku, nalezy je oczysci¢ i wyréw-
nac. Przydataby sie takze kanalizacja oraz meliora-
cja. Remontu wymaga réwniez przystanek autobu-

owy na kolonii.

Krzysztof Pryciak
- Od 1914 roku w Mokowie dziata Ochotnicza Straz Po
zarna. Pelnie funkcje prezesa. Naczelnikiem strazy jest Dariusz
Paczkowski, skarbnikiem Mirostaw Maciakiewicz, a sekreta-
rzem Stefan Czajkowski. Jednostka liczy 24 strazakéw. W cia-
gu ostatnich dziesieciu lat osiem razy zajmowaliémy pierwsze
miejsce na zawodach sportowo-pozarniczych. Posiadamy dwa
samochody bojowe, dwie motopompy, agregat pradotwor-
czy, dwa aparaty powietrzne, zestaw ratunkowo-medyczny,
pite spalinowa i do cigcia betonu oraz podstawowy sprzet, tak
jak w innych jednostkach. Przeprowadzono remont remizy.
Zmodernizowane zostato poszycie dachowe, zalozono pod-
wieszany sufit wewnatrz sali. W najblizszym czasie straz wraz
z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Toruniu zorganizuje kurs
na spawacza. Udalo si¢ wstepnie zakonczy¢ projekt pod nazwa
»Lokalny punkt informacyjno-konsultacyjny’, ktorego glow-
nym celem byla aktywizacja zawodowa 0sob bezrobotnych.
Udostepnilismy miejsce na plac zabaw oraz pomieszczenie dla
pan z Kota Gospodyn Wiejskich. Plusem Mokowa jest dostep-
nosé¢ do artykutéw spozywczych. Mamy trzy dobrze zaopa-
trzone sklepy. W minionym roku wybudowany zostat odcinek
drogi o dtugosci 1,9 km. Sprawa priorytetowa dla wsi jest in-
& westycja na drodze Mokowo — Wierzniczka — Wierznica.

Adam Gromczewski
- Mokowo to zwarta miejscowos¢, ladnie
potozona nad jeziorem. Milo$nicy wedki moga

bardzo przyjemnie spedzi¢ tu czas wolny. We . Y
wsi jest ko$cidl, trzy sklepy spozywcze, plac za- . -
baw dla dzieci. Aktywnie dziala Ochotnicza Grzegorz Paczkowski

Straz Pozarna, jestem druhem. Mieszkam tutaj
od urodzenia i nie zamierzam si¢ wyprowadzic.
Blisko jest do lasu, mamy gdzie chodzi¢ na grzy-
by. Mimo ze wies jest oswietlona, brakuje jeszcze
kilku lamp na odcinku od panstwa Orlowskich
do krzyza. Nie ma réwniez boiska sportowego.
Teraz w pitke gramy w Mokowku u pana Cac-
kowskiego. Pole, ktore nam udostepnil, sami
z chlopakami przygotowali$my, zasialiémy trawe
i postawiliémy bramki.

- Mieszkam w Mokéwku, ale to jakby czesd
Mokowa. Dobrze mi si¢ Zyje, nie zamienilbym
tego miejsca na zadne inne. W Mokowie jest re-
miza strazacka, w ktdrej organizowane sg zaba-
wy taneczne. Mamy miejsce spotkan i rozrywki.
W sasiedztwie remizy jest boisko do gry w pitke
siatkowa. Pilki wygraly dziewczeta podczas za-
wodoéw strazackich. W Mokowie sg trzy sklepy
spozywcze, koéciol. Chcialbym, zeby poprawita
sie jako$¢ drég gruntowych. Mimo ze ich na-
wierzchnia nie jest najgorsza, jednak wcigz po-
zostawia wiele do Zyczenia. Tylko centrum wsi
. : : B A3 " jest o$wietlone. Przydaloby sie jeszcze kilka lamp

‘ 1&g " na obrzezach oraz boisko sportowe dla mlodzie-

.‘P i k : V| zy. Co mozna by zmieni¢? Chyba postepowanie
niektérych mtodych osob. Ich agresywne zacho-
wanie, szczegolnie w weekendy, bardzo mi sie¢ nie
podoba. Zaklocajg cisze i porzadek.

Bogumita Kranc
- Do Mokowa przeprowadzilam si¢ w latach sie-
demdziesigtych. Bardzo duzo zmienito si¢ na przestrzeni
tych lat. Bylo wiecej gospodarstw, ktére, niestety, z bie-
giem czasu przestaly funkcjonowaé. Pobudowano nowe,
bardzo fadne domy. Mokowo zyskalo na wygladzie. Nie-
stety, liczba mieszkancow zmniejszyla sie, spoteczenstwo
si¢ starzeje. Mlodzi wyjezdzaja, nie chcg pozostaé na wsi.
Boli nas to, co sie dzieje z budynkiem po szkole podsta-
wowej. Chodzity stuchy, ze mial by¢ w nim osrodek zdro-
wia, ale minelo ponad dwa lata i nic w tej kwestii nie jest
robione. Byly wielkie nadzieje i tylko tyle nam pozostato.
Moglaby powsta¢ droga asfaltowa do Wloctawka przez
Wierznice. Skrécitaby si¢ droga do miasta, nie tylko dla
mieszkancéw naszej wsi, ale takze sasiednich. Nie mu-
sieliby$my korzystac¢ z drogi przez Wylaztowo, ktéra ma
fatalng nawierzchnie.

Zofia Bielicka
- Przeprowadzitam si¢ do Mokowa w 1955 r., przez 35 lat pracowatam

w szkole jako nauczyciel. Miejscowos¢ sie zmienila, inni sg ludzie. Powsta-
ty nowe budynki. Preznie dziata Ochotnicza Straz Pozarna i Kolo Gospodyn
Wiejskich. Wszystko mozna dosta¢ na miejscu, nie trzeba nigdzie dalej wy-
jezdzaé. Kiedy$ zycie na wsi wygladalo inaczej. Dziatal klub sportowy oraz ze-
spot teatralny, do ktorego rowniez nalezalam. Wystawialiémy sztuki nie tylko
w Mokowie, ale réwniez w okolicznych miejscowo$ciach. Naleze do Stowarzy-
szenia Milosnikow Ziemi Dobrzynskiej. Lubig historie regionu, szczegélnie Mo-
kowa. We wsi brakuje boiska sportowego dla mlodziezy. Dzieci maja do swojej
dyspozycji plac zabaw. Jest réwniez miejsce na boisko do pitki siatkowej, sa stupki,
ale brakuje siatki.
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Chrostkowo

Czas na zmiany

Juz od dwdch lat chrostkowski osrodek pomocy spotecznej wdraza w zycie projekt ,,Walka
o0 godne jutro”. Dzigki niemu kobiety, ktére maja problemy w domu, w rodzinie, uczg sie,
jak sobie z nimi radzi¢. Nawiazuja tez przyjaZnie. A niekiedy decyduja sie na wywrdécenie
swojego dotychczasowego zycia do gory nogami. | wychodzi im to na dobre!

Do projektu, ktory jest cze$cia
Programu Aktywnosci Lokalnej,
rekrutowane sg panie z trudnych
$rodowisk. Majg zazwyczaj kilko-
ro dzieci, niewielkie dochody, bo
same nie pracujag. W ich domach
obecna jest przemoc, naduzywa
sie alkoholu. Kobiety na starcie
sg wiec zastraszone, nie potrafig
identyfikowa¢ swoich potrzeb, nie
wiedzg, gdzie i do kogo zwrdcié sie
o pomoc. Nie wiedzg, ze maja swo-
je prawa i mogg je egzekwowac.

- Zalozylysmy grupe wzajem-
nej pomocy. Panie, pod opieka
psychologa, ucza sie, jak radzi¢
sobie z problemami. W tym roku
w projekcie biorg udzial réwniez
mamy dzieci niepetnosprawnych.
Wymieniaja si¢ one doswiadcze-
niami, a ich dzieci integrujg sie
z pelnosprawnymi réwiesnikami.
Od wrze$nia prowadzone beda
z kobietami zajecia indywidualne
- moéwi Malgorzata Zalewska, kie-
rownik Gminnego Oérodka Po-
mocy Spolecznej w Chrostkowie.

Uczestniczki, a jest ich 20, nie
tylko skupiaja si¢ na klopotach.
Maja tez czysto kobiecie zyczenia,

ktére pracowniczki GOPS-u stara-
ja sie spetniaé. Jednym z nich jest
kurs matej gastronomii. Jesienig
odbedzie si¢ on w miejscowym
domu kultury.

Co wazne, projekt sprzyja
budowaniu wiezi rodzinnych. Pa-
nie na zajecia czesto przybywajg
z pociechami, bo nie majg z kim
ich zostawi¢. Podczas gdy mamy
sie szkola, maluchy korzystajg ze
specjalnie dla nich przygotowane-
go kacika. Z okazji Dnia Dziecka
panie z dzie¢mi pojechaly do mia-
steczka westernowego w Rudni-
ku koto Grudziadza (na zdj.). Na
poczatku wrze$nia odwiedzg zoo
w stolicy, poOzniej uczestniczki
czeka spotkanie z kultura wysoka
- wyjazd do teatru.

- Niektore z pan po raz pierw-
SZy W ZyCiu Opuszczajg swoje miej-
sce zamieszkania. Te wycieczki
iim, i milusinskim sprawiaja wiele
rado$ci — dodaje kier. Zalewska.

W obecnej grupie jest pieé
kobiet, ktére kontynuuja zajecia
kolejny rok. Zawigzaly si¢ miedzy
nimi przyjaznie, wykazujg si¢ ini-
cjatywa, przestaly sie bac.

- Kilka pan zdecydowato
sie na radykalne zmiany w zyciu.
Przeciwstawily sie przemocy, wy-
stapily o alimenty. Okazalo si¢, ze
bez meza tyrana da si¢ zy¢. I zy-
skuje na tym cala rodzina - opo-
wiada Malgorzata Zalewska.

Budzet projektu to blisko
128,7 tys. zl, z czego 13,5 tys. zt
doktada gmina. Reszta pochodzi
z Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego.

Adrianna Blaszkiewicz
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PLATNE

UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

GtOWNE ZAtOZENIA PROGRAMU:
1. Zmotywowanie uczestnikow do zmiany postawy w kierunku konstruktywnej obrony siebie,
stawania sie osoba niezalezna.
2. Podniesienie sprawnosci z zakresu poruszania sie po rynku pracy.
3. Wzmocnienie kobiet i ich rodzin, dotknietych patologia, ktore wyszty z sytuacji kryzysowej dzieki udziatowi
w projekcie w roku 2009. Cel ten realizowany bedzie poprzez stworzenie grupy samopomocowe;j.
4. Poznanie wptywu chorego dziecka na obszary zycia catej rodziny oraz na relacje miedzy cztonkami rodziny.
5. Podniesienie kompetencji zawodowych osob objetych programem.

GRUPY DOCELOWE PROJEKTU:

1. Rodziny wielodzietne, ubogie, w ktorych wystepuje niepetnosprawnos¢ dziecka.
2. Rodziny borykajace sie z problemem alkoholizmu, przemocy, niezaradnosci wychowawczej i zyciowej.

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY PRZEZ UNIE EUROPEJSKA W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO




TYGODNIK REGIONU
CLI LIPNOWSKIEGO
PROGRAM TELEWIZYJNY

HITY TYGODNIA

SOBOTA 00:40 TVP 1 - POCIAG ZYCIA
Dramat, 110 min, Francja (1998)

Pewnego dnia roku 1941, do swojego sztetla (zydowskie

miasteczko w Europie Wschodniej) przybiega Szlomo, miejscowy
szaleniec, przynoszac zte wiesci: Niemcy morduja i wywozg w nieznane
wszystkich Zydéw mieszkajacych w sasiednich wioskach. Wkrotce ich
sztetl prawdopodobnie podzieli los sgsiednich osad.
Jeszcze tej samej nocy Rabin zwoluje Rade, aby znalez¢ sposéb na
ocalenie mieszkancow miasteczka. Po diugich naradach i sporach, na
dobry pomyst wpada Szlomo, ten sam, ktory przyniost zte wiesci: aby
uciec przed Niemcami zorganizujg wtasny pocigg deportacyjny! Bedg
zarazem deportowanymi, maszynistami, oficerami i zotnierzami
niemieckimi. W ten sposob, przedzierajgc sie przez linie niemieckie,
dotrg przez Rosje, do Ziemi Obiecanej, do Jerozolimy. W petnym
pospiechu cata wioska przygotowuje sie do wielkiej wyprawy: uczg sie
mowic po niemiecku bez akcentu jidisz, szyjg nazistowskie mundury, za
posrednictwem kuzyna komunisty zatatwiajg fatszywe dokumenty,
gromadzg zywnos$¢ i wagon po wagonie sktadajg pociag. Pewnej nocy,
niczym Arka Noego, pocigg odjezdza, pozostawiajgc za sobg
opuszczong wioske.
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06:00 Kawa czy herbata?

08:45 Truskawkowe Ciastko (19)
- serial

09:15 Legenda Nezha (38) - serial

09:40 Siodme niebo (17) - senal

10:30 Smaki polskie

10:45 Jak zostac ogrodnikiem (7)
- dokument

11:20 Telezakupy

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 My, wy, oni

13:05 Don Matteo (24) - serial

14:25 Plebania (1517) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Encyklopedia "Solidarnosci”
- dokument

15:20 Przebojowa noc - rozrywka

15:25 Klan (1899) - serial

15:55 Klan ( 1900) - senial

16:30 Moda na sukces (5115) - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:23 Celownik

17:50 Zmiennicy (13) - serial

19:00 Przebojowa noc - rozrywka

19:10 Halo, tu Hania! (52) - serial

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:03 Mistrzostwa Swiata
- Rajd Hungarian Baja

20:10 Pegoda

20:30 Ranczo (24) - senal

21:30 Sprawa dia reportera

- dokument
22:25 Bledy odwracalne (1)

- film felewizyjny
00:00 Maj iranski raj - dokument
01:05 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
02:05 Tsunami - po katastrofie (1)

- film Tabularny
05:25 Telezakupy

&

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Zorro (24) - serial
08:30 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego (15) - senial
08:55 Tanlec z gwiazdami - rozrywka
10:45 Granie na ekranie - rozrywka
11:50 Mango - Telezakupy
12:50 Na Wspolnej (1275} - senal
13:19 Na Wspélnej (1275) - serial
13:48 Na Wspoélnej (1277) - senial
14:17 Na Wspalnej (1278) - senial
14:45 W-11 wydziat sledczy - serial
15:25 Chuck (10) - serial
16:25 Rozmowy w toku - talk show
17:25 Sad rodzinny (146) - serial
18:25 Detektywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydziat sledczy - serial
20:50 Zabojcza bron Il - film fabulamy
23:15 Szymon Majewski Show (14)
-roz
00:15 Orange Warsaw Festival
- odliczanie (f) - rozrywka
00:45 Bez sladu (20) - senal
01:45 Uwaga!
02:05 Po co spac, jak mozna grac?
- rozrywka
03:10 Telesklep
03:35 Chuck {10) - senal
04:30 Nic straconego
05:40 Uwaga!

&

08:00 Kung-fu - film fabulamy
09:55 Vince niepokonany
- film fabulamy
11:50 Sezon na kaczki - film fabulamy
13:25 Najlepsze w swiecie
- film fabulamy
15:10 Ikonoklasci: Madeleine
Albright i Ashley Judd
- dokument
16:10 Strefa mroku - film fabulamy
18:00 Kate i Leopold - film fabulamy
20:10 Gra pozorow - film fabulamy
22:10 Sonatine - film fabularmy
00:00 Wiezien nienawisci
- film fabulamy
02:00 Co dzien blize] nieba
- film fabulamy

15-keti Piotr zostajewyslany przez gjca
dointematu w Lodzi. Tu zaprzyjaznia
sigz chlopakiem zwanym Kogutem,
ktéiry mial juz zatargl z prawem. By
ratowac Piotra, Kogut wyjezdza z
miasta

03:45 Roman i Magda - film fabulamy
05:25 Milan - film krotkometrazowy
05:50 Lekcja tanca w domu

- film krotkometrazowy

06:15 Panel dyskusyijny - spis rolny
- dyskusja
06:50 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa (2) - senal
07:15 ZUS dla ciebie
07:25 Codzienna 2 m 3 (58) - serial
07:55 Codzienna 2 m 3 (59) - serial
08:30 Pytanie na éniadanie - wakacje
10:40 Aleja gwiazd (15) - rozrywka
11:05 Familiada - rozrywka
11:35 Telezakupy
12:10 Msza sw. w Plocku
13:05 Janosik (9) - serial
14:05 Dom (21) - senal
16:00 Program lokalny
16:30 M jak mitosc (747) - seral
17.25 Gilotyna - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Goracy temat - publicystyka
18:40 Sport-telegram
18:45 Pogoda
19:00 Licencja na wychowanie (16)
- serial
19:35 Kabaret na lato (19) - rozrywka
20:10 Uprowadzenie Agaty
- film fabulamy
21:40 Dr House {109) - senial
22:35 Tancerze (17) - senal
23:35 Przeklenstwo wyspy
- film fabularmy
05:00 Echa Panoramy
05:35 Sto tysiecy bociandw (24)
- dokument

@
06:25 Na Wspolnej (724) - serial
06:55 Superniania (12) - rozrywka
07:55 Zycie przede wszystkim (1)
- serial
08:50 Ostry dyzur (93) - senial
09:50 Kobra - oddzial specjalny (2)
- serial
10:55 Telezakupy
12:35 Apetyt na kasg - rozrywka
13:35 Marina (5) - senal
14:35 Superniania (13) - rozrywka
15:35 Niania (121) - serial
16:05 Zycie przede wszystkim (2)
- serial
17:05 Kobra - oddzial specjalny (3)
- serial
18:05 Ostry dyzur (94) - serial
19:05 Nowe przygody "starej”
Christine (2) - senal
19:35 Niania (122 - senial
20:05 Scigany - film fabularny
22:45 Jedenasta godzina (4) - serial
23:45 Pasozyt - film fabularny
01:35 Arkana magli - rozrywka
05:35 Weronika Mars (22) - serial

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Lapu capu
07:10 Nie przegap
07:20 Simpsonowie (10} - serial
07:45 Lapu capu
08:00 Gdzie jest general?
- film fabularmy
09:35 Kings of Leon - koncert
w Londynie - muzyka
11:15 Solaris - film fabularny
12:55 Kapitan Mike przemierza
Ameryke - dokument
14:35 Klincz - film fabularny
16:15 Skazani na siebie
- film fabularmy
18:15 Milosc na wybiegu
- film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (11) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
21:00 Mentalista (12) - serial
21:50 Rockefeller Plaza 30 (3) - serial
22:20 Przetrwac huragany
- film fabulamy
00:20 Miasto widmo - film fabularmy
01:55 Lza ksiecia ciemnosci
- film fabulamy
03:30 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:20 Nie lubig poniedziatku
- film fabularmy

erpnia 2010

06:00 Nowy dzien z Polsat News:

06:45 TV market

07:00 Fortuna Wiedzy (806)
zrywka

- 0
07:35 Miodowe lata (54) - serial
08:35 Swiat lwedrug Kiepskich (1)

- serial
09:10 Swiat wedlug Kiepskich (2)

- serial
09:40 Daleko od noszy %Ig - serial
10:10 Daleko od noszy (2) - serial
10:45 Mala_mlowskl i Partnerzy (64)
- serial
11:15 Rodzina zastepcza (135) - senal
11:45 Rodzina zastepcza (136) - senal
12:20 Rodzina zastTpcza (137) - serial
12:55 Synowie, czyli po moim
trupie!!! () - serial
13:25 | kto tu rzadzi? (48) - serial
14:00 Miodowe lata (37) - serial
14:45 Swiat wedtug Bundych (228)

- serial

15:10 Swiat wedtug Bundych (229)
- senal

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (65)
-serial _

17:00 Dlaczego ja? (35) - serial

18:00 Miodowe lata (38) - senial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat lwedrug Kiepskich (222)
- SEMal

20:00 Lech Poznan - Dnipro
Dnipropietrowsk

22:20 Wallander: Tajemnica
- film fabulamy

00:15 Zagadkowa Noc (522)
- rozrywka

03:00 Tajemnice losu

05:00 Wstawaj! Gramy! (1325)
- rozrywka
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06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Ktamczuch - rozrywka
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:20 Mej grzech (105) - senal
10:20 Moj grzech (106) - serial
11:20 Nie igraj z aniotem (7) - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
12:55 Hollywoodzkie pojedynki (10)
- rozrywka
13:30 Dekoratornia - film telewizyjny
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Nie igraj z aniotem (B) - serial
16:00 Zbuntowani (179) - serial
17:00 Ktamczuch - rozrywka
18:00 Moj grzech (107) - senal
19:00 Mej grzech (108) - senal
20:00 Galileo
21:00 Niesmiertelny IV: Ostatnia
rozgrywha - film fabularmy
23:05 Wiasciwy cel - film fabulamy
01:05 Big Brother V - rozrywka
02:05 Big Brother V - rozrywka
03:05 Muzyczne listy - muzyka
03:55 Komenda
04:20 TV market
05:20 Chick Corea - Remembering
Budd Powell (1) - muzyka

- -
EURD S
P

08:30 Mistrzostwa Europy w Kazaniu
09:00 Puchar Narodow
10:00 Letnia Grand Prix w Einsiedeln
11:00 Letnia Grand Prix w Wisle
12:00 Druzynowy Puchar Swiata
w Vojens
13:00 Druzynowy Puchar Swiata
w Vojens
14:00 Watts
14:15 lzrael - Turcja
15:30 Francja - Czechy
16:45 Rosja - Rumunia
18:00 Liga Mistrzow
19:00 Eurogole - skrot wiadomosci
19:10 Turniej WTA w New Haven
20:45 Fight Club
22:15 Fight Club
23:45 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami
23:30 Watts
23:55 Tydzien z World Wrestling
Entertainment
00:25 Vintage Collection
01:25 Clash Time - Spotkanie z
gwiazdami
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06:00 Kawa czy herbata?
08:45 Owocowe ludki (27) - serial
09:15 Na wysokiej fali (24) - serial
09:50 Siodme niebo (18) - sarial
10:40 Pomyst na mieszkanie (13)
- dokument
11:05 Wedrowki z europlecakiem
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes
12:30 Wojna swiatow - dokument
12:55 Ostry dyzur Jedynki - zdowie
| medycyna
13:25 Droga (1) - senal
14:30 Plebania {1518) - senal
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Encyklopedia "Solidamosci”
- dokument
15:25 Klan (1901) - senal
15:55 Klan (1902) - senial
16:20 Polska pigknieje (22)
- dokument
16:30 Moda na sukces (5116) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Nasz dom - film fabulamy
18:55 Kawa czy herbata?
19:05 Kraina elféw {21) - serial
19:30 Wiadomosci
19:55 Sport
20:05 Mistrzostwa Swiata
- Rajd Hungarian Baja
20:10 Pogoda
20:25 San Antonio - film fabularny
22:15 Oko bestii - film fabulamy
23:55 Waz i tecza - film fabularny
01:40 Narodziny gwiazdy
- film fabularmy
05:45 Dwie strony medalu (86) - senal

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Zorro (25) - serial
08:30 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego (16) - senal
08:55 Taniec z gwiazdami - rozrywka
10:43 Granie na ekranie - rozrywka
11:50 Mango - Telezakupy
12:50 Na Wspolnej (1279) - senal
13:19 Na Wspolnej (1280) - senal
13:48 Na Wspolnej (1261) - serial
14:17 Na Wspolnej (1282) - senal
14:45 W-11 wydzial sledczy - senal
15:25 Chuck (11) - serial
16:25 Rozmowy w toku - talk show
17:25 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (550) - senal
18:25 Detektywi - senal
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:00 Harry Potter | Zakon Feniksa
- film fabulamy
22:55 Blade: Mroczna Trojca
- film fabularmy
01:25 Uwaga!
01:45 Po co spac, jak moina grac?
- rozrywka
02:50 Telesklep
03:15 Chuck (1) - serial
04:10 Nic straconego
05:35 Uwaga!
05:55 Mango - Telezakupy

i

08:00 Liverpool - film fabulamy
08:35 Prawdziwa historia - Polowanie
na Czerwony Pazdziernik
- dokument
10:40 Na beso - film fabulamy
12:05 Rozstania i powroty
- film fabulamy
14:15 W oku kamery - dokument
14:55 Fucha - film fabularny
16:10 Major Dundee - film fabulamy
18:23 Poirot: Rendez-vous
ze Smiercia - film fabulamy
20:10 Opowiesci o zwyczajnym
szalenstwie - film fabularmy
22:15 Cop Land - film fabularmy

Freddy Heflin marzyl o wystapieniu do
policji. Byl szczesliwy,gdy w jego
rodzinnym miescie, Garrison, wybrano
go szeryfem. Wowczas okazalo sig, 2e
musi zwalczyé tych ktorych do tej pory
podziwial

00:10 Big Nothing - film fabulamy
01:45 Beautiful - film fabularny
02:50 Prawdziwa historia - Amityville
- dokument
03:40 Slawna jak Sarajewo
- film fabulamy
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06:15 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa (3) - serial
06:45 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa (4) - serial
07:15 ZUS dla ciebie
07:20 Codzienna 2 m 3 (60) - senal
07:55 Codzienna 2 m 3 (61) - senal
08:30 Pytanie na sniadanie - wakacje
10:40 Aleja gwiazd (12) - rozrywka
11:00 Telezakupy
11:35 Maly agent - film fabulamy
13:10 Janosik (10) - serial
14:05 Dom (22) - senal
16:00 Program lokalny
16:30 Skutki noszenia kapelusza
w maju - film fabularny
18:00 Panorama
18:23 Goracy temat - publicystyka
18:40 Sport-telegram
18:45 Pogoda
19:00 Licencja na wychowanie (17)
- senal
19:35 Kabaret na lato (20) - rozrywhka
20:15 Kabaretowy Klub Dwojki (20)
- rozrywka
21:10 Lubuskie warte zachodu
- wino, kabaret i spiew
- rozrywka
22:05 Przygoda milosna
- film fabularmy
00:05 Podkemisarz Brenda Johnson
(24) - senial
00:55 Podkomisarz Brenda Johnson
(25) - senal
01:45 Podkomisarz Brenda Johnson
(26) - senal
05:00 Stowo na niedzielg
05:05 Ostatni morscy nomadzi
- dokument

)

06:25 Na Wspolnej (725) - senal
06:55 Superniania (13) - rozrywka
07:55 Zycie przede wszystkim (2)
- serial
08:50 Ostry dyzur (94) - serial
09:50 Kobra - oddziat specjalny (3)
- serial
10:55 Telezakupy
12:35 Apetyt na kasg - rozrywka
13:35 Marina (6) - serial
14:35 Superniania {14) - rozrywka
15:35 Niania (122) - senal
16:05 Zycie przede wszystkim (3)
- serial
1705 Kobra - oddzial specjalny (4)
- serial
18:05 Ostry dyzur (35) - serial
19:05 Nowe przygody "starej"
Christine (3) - serial
19:35 Niania (123) - senal
20:05 Gonagher - film fabularny
22:30 Turbulencja - film fabulamy
00:30 Szes¢ stop pod ziemig (7)
- serial
01:40 Arkana magii - rozrywka
05:10 Misja Martyna - extra - rozrywka
05:40 Chwila prawdy - rozrywka

07:00 Lapu capu
07:10 Nie przegap
07:20 Simpsonowie (11) - senal
07:45 Lapu capu
08:00 Kapelusz pana Anatola
- film fabulamy
09:40 Bionicle: Odrodzenie legendy
- film fabulamy
11:05 Ricky - film fabulamy
12:40 Wiosna, panie sierzancie!
~film fabulamy
14:25 Beethoven VI - Wielka ucieczka
- film fabularny
16:10 X-Men Geneza - Wolverine
- film fabulamy
18:05 Wino truskawkowe
- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (12) - senal
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
21:00 Zapowiedz - film fabulamy
23:00 Udlaw sie - film fabularny
00:40 Walc z Baszirem - film fabularmy
02:20 Czas surferow - film fabulamy
03:50 Old School - Niezaliczona
- film fabularmy
05:45 Diugi weekend - film fabulamy

U

06:00 Now dﬂen 2 Polsat News
06:50 TV m:
07:05 Fortu na Wledzy (807)

or: 45@ owe Iata 80) - serial
matwedh.rg epsk|:h{3

08:10 gmat wa:h‘ug Kiepskich (4)

09:45 Dareko od noszy f; senal
10:20 Daleko od nos

0:50 Malanmkl iPa nerzy {65}

Eﬁodzlna zastepcza 138E senal

:2

:50 Rodzina zastgpcza (139) - senal

:25 Rodzina zastepcza (140) - serial

:00 Synowie, czyli po moim
trupie!!! (6) - serial

13:30 | kto tu rzadzi? (49) - serial

14:00 Miodowe lata (38) - serial

14:45 matwediug undych (230)

15:10 Smat wedi‘ug Bundych (231)
15 50 Wydanenia
oda

16 15 In?gmenqkl

16:30 Malaniﬂws i | Partnerzy (66)
sefia

?DDDiacze o ja? (56 |
Baoae s (0 - oo

Wydarzenia

pn

oda
Sﬁat‘wedq‘ug Kiepskich (89)

:15 Studio
20:45 Inter Mediolan

- Atletico Madryt
22:45 Studio
23:00 Anakondy: Polowanle
r|a kmawqo

01: DﬁZagadkg?a lxoc 523]

03:05 Tajernmce losu
05:00 Wstaw daGramyI (1326)
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06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (179) - senal
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:20 Moj grzech (107) - serial
10:20 Moj grzech (108) - serial
11:20 Nie igraj z aniotem (8) - senal
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 AlleGra
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Nie igraj z aniokem (9) - serial
16:00 Zbuntowani (180) - senal
17:00 Ktamczuch - rozrywka
18:00 Moj grzech (109) - serial
19:00 Moj grzech (110) - senial
20:00 Miss Polski Nastolatek 2010
21:00 Miss Polski Nastolatek 2010
21:45 Miss Polski Nastolatek 2010
22:15 Jazda figurowa - talk show
23:15 Damski wieczor - film fabulamy
01:10 Big Brother V - rozrywka
02:10 Muzyczne listy - muzyka
03:10 Supergrass - live in Belgium
- muzyka
04:00 Drogowka
04:25 Komenda
04:50 TV market
05:00 Mala czarna - talk show
05:50 Chick Corea
- Remembering Budd Powell
(2) - muzyka
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08:30 Magazyn olimpijski
09:00 Mistrzostwa Europy w Kazaniu
09:30 Rosja - Rumunia
10:30 Letnia Grand Prix w Wisle
12:00 Tour de France
13:00 Liga Europejska
13:30 Francja - Czechy
14:15 Wegry - Czechy
15:30 Azerbejdzan - Turcja
16:45 Hiszpania - Whochy
18:00 Turniej WTA w New Haven
19:00 Eurogole - skrot wiadomosci
19:10 Turniej WTA w New Haven
19:45 PBA Tour w USA
20:45 Liga Mistrzéw w USA
21:45 Vintage Collection
22:43 Mistrzostwa Europy
w stromym podjezdzie
w Szwajcarii
23:15 Wegry - Czechy
23:45 Hiszpania - Wiochy
00:30 Tour de France

V[P 1

06:15 Owocowe ludki (28) - serial
06:50 Powszechny spis rolny 2010
07:25 Rok w ogrodzie
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda
08:15 Las blize nas
08:40 Ziarno
09:10 Klub przyjaciot Myszki Miki
(31) - senial
09:40 Hannah Montana(38) - senal
10:15 Toy Story - film fabulamy
12:00 Wiadomosci
12:10 Ssaki morskie (5) - dokument
12:55 Stara basn. Kiedy stonce bylo
bogiem (2) - senal
13:55 Ostatnie dni ksigznej Diany
- film telewizyjny
15:30 Kawa czy herbata?
15:45 Telewizja Solidarnosc
- dokument
16:40 Kawa czy herbata?
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Kanion smutku - film fabularny
19:00 Moi przyjaciele: Tygrys
| Kubus (19) - serial
19:30 Wiadomosci
19:30 Sport
20:00 Mistrzostwa Swiata
- Rajd Hungarian Baja
20:05 Pogoda
20:20 Przedwiosnie - film fabulamy
22:50 Kawa czy herbata?
23:05 lkona {2) - film fabularny
00:40 Pociag zycia - film fabularmy
02:30 Walka z czasem: na planie
"#Aleksandra” Olivera Stone'a
- dokument
05:35 Telezakupy

08:00 SamSam (17) - senal

08:10 Geronimo Stilton (15) - serial

08:35 Raczkujace melodyjki {19}
- serial

09:00 Dzien dobry wakacje

11:20 Pierre Gruneberg plywa
z gwiazdami - dokument

12:30 Uwaga! Pirat

13:15 You can dance - Po prostu
tancz! - rozrywka

14:50 Majka (104) - serial

15:16 Majka (105) - serial

15:42 Majka (106) - serial

16:08 Majka (107) - serial

16:34 Majka (108) - serial

17:00 Czterej pancerni i pies (7)
- serial

17:55 Czterej pancerni i pies (8)
- serial

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwagal

20:00 Godziny szczytu Il
- film fabulamy

22:00 American Pie: Wesele
- film fabularmy

00:00 Rekiny - strefa smiercl
- film fabularmy

01:50 Kuba Wojewodzki (15)
- tak show

02:50 Uwaga!

03:10 Po co spac, jak moina grac?
- rozrywha

04:15 Telesklep

04:40 Nic straconego

0%5:35 Uwaga!

05:55 Mango - Telezakupy

o

08:00 lkonoklasci - dokument
09:00 Wyspa zloczyncow
- film fabulamy
10:40 W strone domu - film fabularny
12:30 Ostatni kowboj - film fabutamy
14:30 Trze] muszkieterowie
- film fabulamy
16:25 Szkola stewardes
- film fabulamy
18:05 Twister - film fabularny
20:10 Portrety - dokument
20:20 Apolle 13 - film fabularny
22:50 Przyladek strachu
- film fabularmy
01:05 Gracz - film fabulamy
03:10 Trzy dni bez wyroku
- film fabulamy
04:50 Na boso - film fabulamy

Praba samobdjcza 17-latki korczy
sie zapadnigciem dziewczyny w
spiaczke. Bliscy starajg sie poznat jgj
tajemnice i Zrozumiec motywy jej
decyz)i. Rzuca fo swiatio na ich
postgpowanie | emoce.

05:55 Strach - film krotkometrazowy

06:00 Tylko Kagka (7) - senial
06:40 Szalenstwo Majki S} on (5)

- serial
07:10 Przygody psa Cywila (6) - senal
07:40 Siedem zyczen (5) - serial
08:45 Politycy na cieplo - publicystyka
08:10 Zacisze gwiazd - rozrywka
0945 Kocham cig, Polsko! (37)

- rozrywka
11:05 Wojciech Cejrowski

- boso przez swiat (63)

- dokument
11:40 Maklowicz w podrozy
12:20 Bobasek - film fabulamy
14:00 Familiada - rozr)rwka
14:30 C:terej pancerni | pies (19)

- serial

15:35 Czterej pancerni i pies (20)

- senal
16:35 Swiat bez tajemnic (1)

- dokument
17:30 Slowo na niedzielg
17:35 Wstep wolny! - kultura
18:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Pogoda
18:30 Bulionerzy (46) - senal
19:10 Tak to lecialo! - rozrywka
20:10 Bydgoszcz Hit Festiwal (1)

- muzyka
21:10 Bydgoszcz Hit Festiwal (2)

- muzyka

22.05 Bydgoszcz Hit Festiwal (3)
- muzyka

2300 Jad - film fabularny

00:35 W petli czasu (13) - senal

01:25 Podkomisarz Brenda Johnson
(27) - senal

02:20 Podkomisarz Brenda Johnson
(28) - senal

05:50 U fryzjera (11) - senal

)

06:45 Telezakupy

08:50 Tajemnice Smallville (22)
- serial

09:45 Frasier (5) - senal

10:15 Frasier (6) - senial

10:45 Niezwykla przygoda kréla
Artura - film fabularny

12:25 Diabli nadali (3) - serial

13:00 Diabli nadali (4) - serial

13:30 Diabli nadali (5) - serial

14:00 Diabli nadali (8) - senial

14:30 Diabli nadali (7) - serial

15:00 Wojna guzikow - film fabularny

16:55 Przyjaciele (17) - senial

17:23 Przyjaciele {18) - senal

18:00 Nowe przygody “starej”
Christine (1) - senal

18:30 Nowe przygody “stare]"
Christine (2) - serial

18:55 Nowe przygody "starej"
Christine (3) - senal

19:30 Maverick - film fabulamy

22:00 Wszyscy swigci - film fabularny

00:00 Jaja ze stali - rozrywka

00:50 Arkana magil - rozrywka

05:20 Misja Martyna - extra - rozrywka

05:50 Chwila prawdy - ozrywka

07:10 Lapu capu
07:25 Czerwone berety - film fabularny
09:10 Falszywa dwunastka
- film fabulamy
10:55 Stan gry - film fabulamy
13:05 Mistrzowski organizm (2)
- dokument
14:00 Tajemnice zwierzat (5)
- przyroda
15:00 The Killers w Royal Albert Hall
- muzyka
16:05 Ciekawski George Il
- film fabulamy
17:30 Uczciwy przekret (3) - serial
18:20 Gdzie bylem przez cate Twoje
zycie? - film krotkometrazowy
18:50 Grand Prix Chorwacji
w Goriganie
22:25 Bagainik - film krotkometrazowy
23:00 Brilno - film fabularny
00:25 Radio na fali - film fabulamy
02:40 Prawdziwe oblicze Charliego
- film fabulamy
04:20 Telefon - film fabulamy
05:00 Aktualnogcei filmowe
05:30 Muzyka - muzyka
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06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:25 Scooby Doo, gdzie jestes? (7)
- serial
07:55 Wakacje, wakacje | po
wakacjach, Franklinie!
- film fabutamy
08:55 Ksiezniczka tabedzi: Skarb
czamnohksieznika - film fabulamy
10:30 Magazyn UEFA Champions
League
11:00 Dziupla Cezara (10) - senal
11:45 | kto tu rzadzi? (20) - senal
12:15 | kto tu rzadzi? (21) - serial
12:45 Mamuski (11) - senal
13:15 Ewa gotuje
13:45 Studio F1
14:00 Grand Prix Belgii
15:00 Studio F1

15:15 Sie kreci (184) - rozrywka

15:45 Wolny dzien pana Ferrisa
Buellera - film fabularmy

17:50 Orly z Bostonu (10} - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (224)
- serial

20:00 Kabareton na Topie (22)

ka

- rozryw
21:00 Kabareton na Topie (23)
- rozrywka
22:00 Hotel 52 (12) - serial
23:00 Hotel 52 (13) - senal
00:00 Stazystka - film fabularny
02:00 Zagadkowa Noc (524)
- rozrywka
03:00 Tajemnice losu
04:40 TV market
05:00 Wstawaj! Gramy! (1327)
- rozrywka
4
r
06:35 V-Max
07:05 AlleGra
07:35 Rece, ktore lecza - zdrowie
i medycyna
08:05 Rajdowe Mistrzostwa Swiata
- Rajd Niemiec
09:05 Ksiage - film fabularny
11:00 Galileo
12:00 Mata czama - talk show
13:00 Chick Corea - Remembering
Budd Powell (3) - muzyka
13:30 AlleGra
14:00 V-Max
14:30 Przyjaciel na wage zlota
- film fabulamy
16:40 VIP - kultura
17:00 Gliniarze z Melbourne (10)
- serial
18:00 Atak na Pentagon - dokument
19:00 Galileo
20:00 Miss Supranational 2010
21:00 Miss Supranational 2010
22:00 Miss Supranational 2010
23:00 Tepaki - film fabularmy
00:50 Wiasciwy cel - film fabulamy
02:50 Willie Nelson & Friends
- muzyka
04:20 Komenda
04:45 TV market
05:00 V-Max

05:25 Lalola (92) - senal
05:45 Jazda figurowa - tak show

agfzq}pg'ir

08:30 Letnia Grand Prix w Wisle
10:00 Mistrzostwa Europy

w stromym podjezdzie

w Szwajcarii
10:30 Hiszpania - Wiochy
11:00 Tour de France
12:00 Letnia Grand Prix w Wigle
13:15 Letnia Grand Prix w Hakubie
15:00 Intercontinental Rally

Challenge w Czechach
15:30 Francja - Wegry
16:45 Szwajcaria - Hiszpania
18:00 Turniej WTA w New Heaven
19:00 Turniej WTA w New Haven
21:00 Intercontinental Rally

Challenge w Czechach
21:30 Vuelta a Espana
00:00 Global Champions Tour

w Rio de Janeiro

01:30 Letnia Grand Prix w Hakubie
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06:00 Dwie strony medalu (87) - senal
06:25 Powszechny spis rolny 2010
07:00 Transmisja mszy sw.
2 Sanktuarium Bozego
Milosierdzia w Krakowie

iewnikach
08:00 Tyﬂzien

08:30 Ssaki morskie (5) - dokument
09:05 Wakacje z duchami (6) - sernial
09:45 Alicja w Krainie Czarow (2)
- film fabularny
11:00 Przedszkolaki: Droga
1150 ﬁln riery - dnkumerl;t
1 Ziemig a niebem
12:00 A ﬁolzpanskl
12:15 Migdzy ziemia a niebem
12:45 Kawa czy herbata?
13:00 Wiadomosei
13:10 Stara basn Kled'l{ stonce bylo
bogiem (3
14:05 'u|‘.|'lnneta:mi.I } - film 1‘a|t:‘ular|'1g.l
15:40 Kawa czy herbata?
15:50 Sekretne zycie stoni (2)
- dokument
16:45 Kawa czy herbata?
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Przystan (11) - serial
18:15 Jaka to melodia? - wydanie
specjalne - rozrywka
19:00 Chip i Dale 532}- serial
19:30 Wiadomosc
19:55 'Sﬂpo
20:00 Mistrzostwa Swiata - Rajd
Hungarian Baja
20:05 Pogoda
20:20 Dom nad rozlewiskiem (10)

- sefigl
21:20 Dom nad rozlewiskiem (11)

- serial
22:15 Kawa czy herbata?

22:25 Rebeka (2) - film fabulang
00:10 Krolowa Syjamu - film fabularny
02:40 Stan wyjatkowy (7) - serial

08:00 SamSam (18) - serial
08:10 Geronimo Stilton (16) - senal
08:35 Raczkujace melodyjki (20)
- serial
09:00 Dzien dobry wakacje
11:30 Czterej pancerni i pies (7)
- serial
12:30 Czterej pancerni | pies (8)
- seral
13:35 Co za tydzien
14:20 Usta usta (11) - senal
15:20 Szymon Majewski Show (14)
- rozrywka
16:25 Spotkania Doroty (12)
- rozrywka
16:55 Szpiedzy tacy jak my
- film fabulamy
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Biala Masajka - film fabularmy
22:40 Klub szalonych dziewic (&)
- serial
23:40 Californication (11) - serial
00:20 Californication (12) - serial
01:00 Bez skazy (11) - serial
02:00 Bez skazy (12) - serial
02:55 Uwaga!
03:15 Po co spac, jak moina grac?
- rozrywka
04:20 Telesklep
04:45 Nic straconego
05:00 Telesklep
05:25 Nic straconego

05:40 Uwaga!

08:00 Najszczgéliwsza dzi

na swiecie - film fabulamy
09:55 Smieré na Nilu - film fabulamy
12:20 Kierunek: Islandia

- film krotkometrazowy
12:55 Portrety - dokument
13:05 Apollo 13 - film fabulamny
15:30 Portrety - dokument
15:40 Nie jestesmy aniolami

- film fabularny
17:35 Portrety - dokument
17:45 Plan lotu - film fabulamy
19:30 W oku kamery - dokument
20:10 Hollywoodland - film fabulamy
22:25 Wszysthko o Adamie

- film fabularny
00:15 Seonatine - film fabulamy

2 )

Niemlody gangster Murakawa ma
pojechac na Okinawe i rozwigzac
krwawy spor, kiory wybucht miedzy
lokalnymi gangsterami. Bohater
potlejrzewa, 7e akcja jest zastawiong
na niego pulapka.

01:55 Olek - film fabularny

03:10 Roman | Magda - film fabulamy
04:40 Cztery pory roku - film fabularny
05:50 Katia - film krothometrazowy

06:00 Osf
06:35 Szalenstm Majki Skowron (6)
- senal
07:10 Przygody psa Cywila (7) - serial
07:45 Lepiej byc piekna i bogata
- film fabularny
09:25 Lagodna na drodze
09:40 Smiertelna putapka
dinozaurow - dokument
10:15 Wojciech Cegrowskl -boso
przez swiat (87) - dokument
10:50 Maklowicz w podrozy
11:25 Smiere na Nilu - flm fabularny
14:00 Familiada - rozrywka
14:35 Ziotopolscy (1103) - senal
15:10 Szansa na sukces (162)
- rozrywka
16:15 Na dobre i na zbe (409) - serial
17:15 Urodziny kabaretu RAK
- rozrywka
18:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Pogoda
18:35 Bulionerzy (47) - serial
19:10 Tak to leciato! (64) - rozrywka
20:05 Bydgoszcez Hit Festiwal (1)
- muzyka
21:00 Bydgoszcz Hit Festiwal (2)
- muzyka
22:00 Bydgoszcz Hit Festiwal (3)

- muzyka
22:50 Magazyn Ekstraklasy
- Szybka pitka
23:30 Jarocin - historia rockiem
pisana, czyli 30 lat festiwalu
kument

00:05 i:locenl“la kazdy przezyty dzien

- dokument

01:00 Przeboj! Hollywodzhkie kity
i hity - dokument

05:50 U fryzjera (12) - serial

)

06:55 Telezakupy
09:00 Frasier (7) - serial
09:30 Frasier (8) - serial
10:00 Wojna guzikow - film fabularny
12:00 Plotkara (19) - senal
13:00 Wilki morskie - film fabulamy
15:35 Maverick - film fabulamy
18:05 Miasteczko Twin Peaks (9)

- sanal
18:10 Uwaga, faceci! (13) - senal
20:05 Turbulencja - film fabularny
22:10 Fringe: Na granicy swiatow

(13) - senal
23:10 Conagher - film fabularny
01:30 Arkana magli - rozrywka

05:35 Weronika Mars (1) - serial

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Dzielna Sonbol - dokument
08:00 Tajemnice zwierzat (9)
- przyroda
09:05 Przetrwat huragany
- film fabularny
11:05 Dziewczyny z druzyny V
- film fabulamy
13:00 Sekretne 2ycie pszczot
- film fabularmy
14:55 Ocaleni - film fabulamy
16:35 Wzburzone wody - dokument
18:15 Rockefeller Plaza 30 (3) - serial
18:45 Mentalista (12) - serial
19:35 Nie przegap
19:45 kapu capu
20:00 Moja wielka grecka wycieczka
- film fabularmy
21:40 Chiopaki tez placzg
= film fabularny
23:40 Kobieta w Berlinie
- film fabularny
01:55 Plathi - W strong
samopoznania - dokument
02:45 Pociag - film fabularmy
04:20 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnoci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

Ll

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:10 Co nowego u Scooby’ego? (9)
- serial
07:40 Kaczor Donald przedstawia
(49) - dia dzieci
08:15 Scooby Doo, gdzie jestes? (8)
- serial
08:45 Gumisie (5) - senal
09:15 Gumisie (6) - senal
09:45 Kacze opowiesci (22) - senal
10:15 Kacze opowiesci (23) - serial
10:45 Olbrzym z jeziora
- film fabularny
12:45 Jas Fasola (14) - rozrywka
13:20 Studio F1
14:00 Grand Prix Belgii
16:00 Studio F1
16:30 Ostatni Mohikanin
- film fabularny
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (225)
- senal
20:00 Wybory Miss Polski 2010
- rozrywka
22:00 Koscl (22) - senial
23:00 Gotowe na wszystko (22)
- senal
00:00 Gotowe na wszystho (23)
- senal
01:00 Diamentowa Liga 2010
03:00 Tajemnice losu
04:40 TV market
05:00 Wstawaj! Gramy! (1328)
- rozrywhka

4

06:45 Dekoratornia - film telewizyjny
07:15 Ksiazg - film fabulamy
09:10 Jak dostalem sig na studia
- film fabulamy
11:00 Galileo
12:00 Mata czarna - talk show
13:00 Dekoratornia - film telewizyjny
14:35 Atomowy glina - film fabularmy
16:50 Nieposkromiona Australia (12)
- dokument
17:25 Nieposkromiona Australia (13)
- dokument
18:00 Gliniarze z Melbourne (11)
- serial
19:00 Galileo
20:00 Spadkobiercy (12) - rozrywka
21:00 Zmeczenie materiatu
- film fabularny
23:35 Konwojent - film fabulamy
01:30 Przyjaciel na wage ziota
- film fabularny
03:30 TV market
05:25 Lalola (93) - senal

-
- -

QUsrasT

- -
s

08:30 Intercontinental Rally
Challenge w Czechach

09:00 Wyscigi serii GP 3w Spa
- Francorchamps

09:30 Wyscigi serii GP 3w Spa
- Francorchamps

10:00 Vuelta a Espana

10:45 Letnia Grand Prix w Hakubie

11:45 Superpuchar Porsche w Spa
- Francorchamps

12:30 Letnia Grand Prix w Hakubie

14:15 Turniej WTA w New Haven

15:00 Vuelta a Espana

16:00 Vuelta a Espana

17:45 Europejska Liga Pitki Plazowe]
w Portugalii

19:15 Letnia Grand Prix w Hakubie

20:45 Najlepsze walkiw USA

21:45 Weekend w sportach
motorowych

22:00 Intercontinental Rally
Challenge w Czechach

22:30 Letnia Grand Prix w Hakubie

23:45 Vuelta a Espana

00:45 Intercontinental Rally
Challenge w Czechach

01:15 Weekend w sportach
motorowych

05:00 U.S. Open w Nowym Jorku

TvP| 1

06:00 Kawa czy herbata?

08:40 Owocowe ludki (29) - serial

09:10 Na wysokiej fali (25) - serial

09:45 Sicdme niebo (19) - senal

10:35 Dziesiec lat mniej (4)
- dokument

11:20 Telezakupy

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Szerokie tory - dokument

13:05 Kabaretowa Jedynka - rozrywka

13:30 Droga (2) - senal

14:30 Plebania (1519) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Encyklopedia "Solidarnosci”
- dokument

15:20 Przebojowa noc - rozrywka

15:25 Klan (1903) - serial

15:55 Klan (1904) - serial

16:25 Moda na sukces (5117) - senal

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Celownik

17:50 Dylematu 5 (3) - senal

18:50 Przebojowa noc - rozrywka

19:05 Halo, tu Hania! (2) - senal

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:05 Kronika Drogi do Euro 2012
- dokument

20:10 Pogoda

20:25 Solidarnosc to znaczy jeden
i drugi - muzyka

22:00 Herakles (2) - film fabulamy

23:35 Ekstradycja Ill (10} - senal

00:35 Notacje (515) - dokument

00:45 Zagadkowa Jedynka - rozrywka

01:55 Pan Klein - film fabulamy

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na gniadanie - rozrywka
08:00 Zorro (26) - serial
08:30 Szczeniece lata Toma
i Jerry'ego (17) - serial
08:55 Taniec z gwiazdami - rozrywka
10:30 Granie na ekranie - rozrywka
11:50 Mango - Telezakupy
12:50 Na Wspolnej (1283) - serial
13:19 Na Wspolnej ( 1284) - serial
13:48 Na Wspélnej (1285) - serial
14:17 Na Wspélnej ( 1286) - serial
14:45 W-11 wydzial sledczy - senal
15:25 Chuck (12) - senal
16:25 Rozmowy w toku - tak show
17:25 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (551) - serial
18:25 Detektywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:05 W-11 wydzial sledczy - senal
20:50 Dowody zbrodni (13) - senal
21:50 Dr House (17) - serial
22:50 Dr House (18) - serial
23:50 Rodzina Soprano (1) - serial
01:00 Rodzina Soprane (12) - serial
02:05 Co za tydzien
02:35 Dr House (17) - serial
03:35 Uwagal
03:55 Po co spat, jak moina grac?
- rozrywka
04:20 Chuck (12) - serial
05:10 Co za tydzien
05:40 Uwagal

o

08:00 Dom wesolej starosci

- film krotkometrazowy
08:15 Fucha - film fabularmy
09:30 Za drzwiami Actors Studio

- dokument
10:30 Liverpool - film fabulamy
12:05 Deszczowa piosenka

- film fabularmy
14:00 Byc | mieg - dokument
15:55 W oku kamery - dokument
16:35 Najlepsze w swiecie

- film fabularny
18:20 Strefa mroku - film fabulamy
20:10 Joe Kidd - film fabulamy
21:50 Opowiesci o zwyczajnym

szalenstwie - film fabularny
23:55 Klatwa Ju-on - film fabularmy
01:40 Niebianskie istoty

- film fabularny
03:30 Olek - film fabulamy
04:45 Beautiful - film fabulamy
05:30 Kierunek: Islandia

- film krotkometrazawy
05:55 Kochane rodzenstwo

- film krotkometrazowy

06:15 Powszechny spis rolny 2010
06:45 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa (5) - serial
07:15 ZUS dla ciebie
07:25 Codzienna 2 m 3 (62) - senial
07:55 Codzienna 2 m 3 (63) - serial
08:30 Pytanie na sniadanie - wakacje
10:40 Aleja gwiazd (6) - rozrywka
11:00 Familiada - rozrywka
11:30 Telezakupy
12:05 Bibula (4) - dokument
12:40 Znaki czasu
13:10 Janosik (11) - senal
14:05 Corki McLeoda (123) - serial
15:00 Laskowik & Malicki - rozrywka
16:00 Program lokalny
16:30 M jak mitosc (747) - senal
17:25 Jeden z dziesigclu - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Goraey temat - publicystyka
18:40 Sport-telegram
18:45 Pogoda
19:00 Licencja na wychowanie (18)
- serial
19:35 Kabaret na lato (20) - rozrywka
20:10 Partner - film fabularmy
22:15 Czas honoru (26) - serial
23:15 Trzeci oficer (10) - serial
00:10 Trzecl oficer (11) - senial
01:05 Ostatni rejs Gustloffa
- dokument
02:05 Technicy-magicy (5) - senial
02:35 Technicy-magicy (8) - senal
05:50 U fryzjera (13) - serial

)

06:25 Na Wspolnej (726) - senal
06:55 Superniania (14) - rozrywka
07:55 Zycie przede wszystkim (3)
- senal
08:50 Ostry dyzur (95) - serial
09:50 Kobra - oddzial specjalny (4)
- serial
10:55 Telezakupy
12:35 Apetyt na kasg - rozrywka
13:35 Marina (7) - serial
14:35 Superniania - rozrywka
15:35 Niania (123) - serial
16:05 Zycie przede wszystkim (4)
- serial
17.05 Kobra - oddzial specjalny (5)
- senal
18:05 Ostry dyzur (96) - serial
19:05 Nowe przygody “starej"
Christine (4) - senal
19:35 Niania (124) - serial
20:05 Kto zabil moja corke?
- film fabulamy
22:05 Seks w wielkim miescie (5)
- gerial
22:40 Seks w wielkim miescie (6)
- serial
23:15 Tylko dla orlow - film fabularny
02:15 Arkana magil - rozrywka
05:35 Weronika Mars (2) - serial

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Lapu capu
07:10 Nie przegap
07:20 Simpsonowie (12} - serial
07:45 Lapu capu
08:00 Maj Nikifor - film fabularny
09:45 Pozegnania - film fabularny
12:00 Uczciwy przekret (3) - senal
13:00 Jak byc kochang - film fabulamy
14:45 Lapu capu ekstra - rozrywka
15:20 Skazani na siebie
- film fabulamy
17:25 Mistrzowski organizm (1)
- dokument
18:25 Futurama - W zielone] dzikiej
dali - film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (13) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
21:00 Prawdziwe oblicze Charliege
- film fabulamy
22:50 Mistrzowski organizm (3)
dokument
23:90 Sekspedycija - film fabulamy
01:45 Wielka majowka - film fabulamy
03:15 Muzyka - muzyka
03:30 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka
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06:00 Nowy dzien z Polsat News
06:55 TV market
07:10 Fortuna Wiedzy (808)
- rozrywka )
07:50 Miodowe lata (85) - serial
08:45 Swiat wedlug Kiepskich (5)
- serial
09:10 Swiat wedlug Kiepskich (5)
- serial
09:45 Daleko od noszy (5) - senal
10:15 Daleko od noszy (6) - serial
10:45 Malanowski i Partnerzy (56)
- serial
11:15 Rodzina zastgpcza E‘laﬂ) serial
11:50 Rodzina zastepcza (142) - serial
12:25 Rodzina zastepeza (143) - serial
12:55 Synowie, czyli po moim
trupiell! (7) - serial
13:25 | kto tu rzadzi? (50) - serial
14:00 Miodowe lata (43) - serial
14:45 Swdat wedlug Bundych (232)

rial
15:10 S\mat wedlug Bundych (233)
- senial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (57)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (57) - senal
18:00 Miodowe lata (45) - senal
13 50 Wydarzenia

19 25 Pﬁ
19:30 § at wedlug Kiepskich (226)

20:00 Lsgenda Zorro - film fabulamy
22:45 Mayday - film fabularny
00.45 Zagadkowa Noc (525)
- rozrywka
03:00 Tajemnice losu
05:00 Wstawaj! Gramy! (1329)

- rozrywhka
4

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (180) - serial
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:20 Moj grzech (109) - senal
10:20 Mej grzech (110} - senal
11:20 Nie igraj z aniotem {9) - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 V-Max
14:00 Dziewczyny z fortung
- razrywka
15:00 Nie Igraj z aniolem (10) - senal
16:00 Zbuntowani (181) - senal
17:00 Osaczona (1) - senal
18:00 Stoneczny patrol - senal
19:00 Morze mitosci (1) - senal
20:00 Zaginiona ksiega
Nostradamusa (1) - dokument
21:05 Zaginiona ksigga
Nostradamusa (2) - dokument
22:05 Galileo
23:05 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (1) - serial
00:05 Big Brother - rozrywka
01:15 Big Brother - rozrywka
02:10 Big Brother - rozrywka
03:10 Muzyczne listy - muzyka
04:00 TV market
04:30 Crowded House - Farewell
to the World - muzyka
05:25 Lalola (94) - serial

08:30 Intercontinental Rally
Challenge w Czechach

09:00 Weekend w sportach
motorowych

09:15 Letnia Grand Prix w Hakubie

10:45 Europejska Liga Pitki Plazowe]
w Portugalii

11:45 Turnie] WTA w New Haven

13:15 Letnia Grand Prix w Hakubie

14:45 Vuelta a Espana

16:00 Vuelta a Espana

17:45 Eurogole

18:30 U.S. Open w Nowym Jorku

01:00 U.S. Open w Nowym Jorku

03:00 U.S. Open w Nowym Jorku

05:00 U.8. Open w Nowym Jorku
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06:00 Kawa czy herbata?

08:45 Przyjac iele z podworka (31)
- seral

09:15 Legenda Nezha{U ) - serial

09:45 Siedme niebo (20) - serial

10:35 Miej ce z historrq{!f

ment
10:50 Pomysi na mieszkanie (14)
- dokument
11:15 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
13.00 baretowa Jedynka (4)

- rozrywka
13:25 Droga (3) - serial
14:30 Plebania (1520) - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Przebo) noc - rozrywka
15:25 Klan (1905 senal
15:55 Klan (1906) - senal
16:25 Moda na sukces (5118) - serial
17.00 Teleexpress
17:15 Pogoda
1720 Celownik
17:50 Zmiennicy (14) - senal
19:00 Przebo noc - rozrywka
19:05 Bali (45) - serial
19:30 Wiadomosci
19:55 Sport
20:05 Kronika Drogi do Euro 2012
- dokument
20:10 Pogoda
20:25 Nieustraszony (19) - serial
21:20 Angelika i sultan - film fabularny
23:03 Warto rozmawiac - talk show
00:00 S:es:; stopni oddalenia (12)

00:50 Szesc‘ stopni oddalenia (13)

sena
01:35 Notacje {48?} - dokument
01:50 Zagadkowa ed nka - rozrywka

02:55 Matka Ellin Im fabulam:r
ny swiatowej (1)

04:10 Kulisy Il
- senial

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na éniadanie - rozrywka
08:00 Zorro (1) - senal
08:30 Szczenigce lata Toma
i Jerny'ego (18) - senal
08:55 Taniec z gwiazdami - rozrywka
10:50 Granie na ekranie - rozrywka
11:50 Mango - Telezakupy
12:50 Na Wspolnej (1287) - sernal
13:19 Na Wspolnej ( 1288) - serial
13:48 Na Wspolnej (1289) - senal
14:17 Na Wspolnej (1290) - senial
14:45 W-11 wydzial sledeczy - serial
15:25 Chuck (13) - serial
16:25 Rozmowy w toku - talk show
17:25 Sad rodzinny (147} - senal
18:25 Detektywi - senal
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydzial sledczy - serial
20:50 Bez $ladu (21) - serial
21:50 Usta usta (12) - serial
22.50 Usta usta (13) - serial
23:50 Ludzie na walizkach (5)
- rozmowa
00:25 Klub szalonych dziewic (8)
- serial
01:25 Dr House (18) - serial
02:25 Uwaga!
02:45 Po co spac, jak mozna grac?
- rozrywka
03:50 Telesklep
04:15 Chuck (13) - senial
05:40 Uwaga!

o

08:00 Makzenstwo
- film kratkometrazowy
08:10 lIkonoklasci: Madeleine
Albright i Ashley Judd
- dokument
09:10 Na boso - film fabulamy
10:30 September
- film krotkometrazowy
11:05 Rozstania i powroty
- film fabulamy
13:15 Za drzwiami Actors Studio
- dokument
14:15 Sezon na kaczki - film fabulamy
15:50 Portrety - dokument
16:10 Godziny - film fabulamy
18:15 Cudzoziemka - film fabulamy
20:10 Scigani - film fabularny

Podezas robdt drogowych wigzien
Dodge, miody haker skazany za
wiamanie do systemu duzej firmy
telekomunikacyjnej, ucieka wraz z
przykutym do niego czamoskorym
Piperem

22:00 Pulp Fiction - film fabulamy
00:40 Wallander - film fabutamy
02:15 Co dzien blizej nieba

- film fabulamy
04:00 Roman i Magda - film fabulamy
05:55 Scherzo - film krotkometrazowy

TviPI 2

06:15 Jak z kamienia - dokument
06:40 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa (6) - serial
07:15 ZUS dla ciebie
07:20 Codzienna 2 m 3 (64) - senal
07:55 Codzienna 2 m 3 (65) - senal
08:30 Pytanie na sniadanie - wakacje
08:55 Pogoda
10:40 Aleja gwiazd (24) - rozrywka
11:00 Familiada - rozrywka
11:30 Telezakupy
12:10 Na tropie anakondy (1)
- dokument
13:10 Janosik {12) - serial
14:05 Corki McLeoda (124) - senal
14:55 Szansa na sukces (146)

- rozrywka

16:00 Program lokalny

16:35 M jak mitosc (749) - senal

17:25 Gilotyna - rozrywka

18:00 Panorama

18:25 Goracy temat - publicystyka

18:40 Sport-telegram

18:50 Pogoda

19:00 Licencja na wychowanie (19)
- serial

19:35 Kabaret na lato (22) - rozrywka

20:10 Air Force Two - film fabularny

21:45 07 zglos sig (9) - serial

23:10 Trzeci oficer (12) - serial

00:10 Trzeci oficer (13) - serial

01:10 Czerwony Krzyz w Trzecie]
Rzeszy. O zaniechaniu pomaocy
- dokument

02:10 Oblicza Ziemi (13) - dokument

05:35 Radio Romans (1) - serial

D)
06:25 Na Wspalnej (728) - senal
06:55 Superniania - rozrywka
07:55 Zycie przede wszystkim (4)
- serial
08:50 Ostry dyzur (96) - senal
09:50 Kobra - oddziat specjalny (5)
- gerial
10:55 Telezakupy
12:35 Apetyt na kase - rozrywka
13:35 Marina (B) - senal
14:35 Superniania - rozrywka
15:35 Niania (124) - serial
16:05 Zycie przede wszystkim (5)
- senal
17:05 Kobra - oddziat specjalny (6)
- seral
18:05 Ostry dyzur (97) - senal
19:05 Nowe przygody “starej"
Christine (5) - senal
19:35 Niania (125) - senal
20:05 Tylke dla erlow - film fabularny
23:10 Seks w wielkim miescie (7)
- serial
23:50 Seks w wielkim miescie (8)
- serial
00:30 Niepohamowana sita Il
- Przemoc za przemoc
- film fabularny
02:00 Arkana magii - rozrywka
05:30 Weronika Mars (3) - serial

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Lapu capu
07:10 Nie przegap
07:20 Simpsonowie (13) - senal
07:45 Lapu capu
08:00 Zona dla Australijczyka
- film fabulamy
09:40 Pan | wadca - Ma krancu
swiata - film fabulamy
12:00 Ciosy - film fabulamy
13:45 Wyrolowani - film fabulamy
15:30 Dzielny Despero - film fabulamy
17:10 Ziodzieje praw autorskich
- dokument
18:15 Przystanek Woodstock 2010
- Nigel Kennedy Quintet
- muzyka
:00 Lapu capu
10 Simpsonowie (14) - senal
:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
21:00 Polnecna sciana - film fabulamy
23:05 Moja wielka grecka wycieczka
- film fabulamy
00:45 Cma - film fabularny
02:30 Mitosc w motelu Zmierzch
- dokument
03:20 Muzyka - muzyka
03:30 Aktualnesci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

Li

06:00 Nowy dzien z Polsat News
06:55 TV market
07:10 Fonunak;\fiadzy (809)

- [OZIyWi
07:50 Miodowe lata (94) - senal
08:45 Swiat Iwet:llug iepskich (7)
- Sea
09:15 Swiat wedlug Kiepskich (8)
- serial
09:45 Daleko od noszy (7) - senal
10:15 Daleko od noszy (8) - senal
10:45 Malanowski i Partnerzy (67)
- senal
11:15 Rodzina zastepcza (144) -
11:45 Rodzina zastepcza ( 145) -
12:20 Rodzina zastepcza (146
12:55 Synuwm czyli po moim
trupie!!! (8) - senal
13:25 | kto tu I’quzﬁ%ﬂ serial
14:00 Miodowe lata (45) - senal
14:45 Smatlwedlug undych (234)
15:10 Smat wedlug Bundych (235)
senal
15:50 Wy\darzema
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Halanlowskl i Partnerzy (68)
17:00 Dlaczego ja? (58) - senal
18:00 Miodowe lata (46) - senal
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (227)
- senal
20:00 Aniulki Charliego: zawrotna
bkosc - film fabulam
22:10 C I: Krymlna!ne zag
Nowego Jorku %I 1) - senal
23:10 Co jest grane - film fabulamy
01:15 Zagadkowa Noc (526)
- rozrywka
03:00 Ta]emnlce losu
05:00 Wstawaéaﬁramy' (1330)

4

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Sloneczny patrol - sanial
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:20 Morze mitesci (1) - serial
10:20 Osaczona (1) - senal
11.20 Nie igraj z aniolem (10) - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Eric Clapton - Crossroads
Blues Festival (2} - muzyka
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Nie igraj z aniolem (11) - senal
16:00 Zbuntowani (182) - senal
17:00 Osaczona (2) - senal
18:00 Sloneczny patrol - serial
19:00 Morze mitosci (2) - serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (2) - serial
21:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (1) - serial
22:00 Apollo 11 - film fabulamy
23:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (2) - serial
00:55 Tepaki - film fabularny
02:45 Muzyczne listy - muzyka
03:05 Mata czarna - tak show
03:40 Dregowka
04:05 TV market
04:45 Phil Collins - Live and Loose
in Paris (1) - muzyka
05:00 Dekoratornia - film telewizyjny
05:25 Lalola (35) - serial

- serial
- serial
- senal

e
-

gz

07:00 U.S. Open w Nowym Jorku

08:30 Gem, set | Mats

09:00 U.S. Open w Nowym Jorku

15:00 Gem, set i Mats

15:30 Intercontinental Rally
Challenge w Czechach

16:00 Vuelta a Espana

17:45 U.5. Open w Nowym Jorku

19:00 Eurogole Flash

19:10 U.S. Open w Nowym Jorku

01:00 U.S. Open w Nowym Jorku

03:00 U.5. Open w Nowym Jorku

05:00 U.S. Open w Nowym Jorku
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06:00 Kawa czy herbata?
0845 Owocowe ludki (30) - senial
09:15 Na wysokiej fali (26) - senal
09:45 Siodme niebo (21) - senial
10:35 Chopin2010.pl - muzyka
11:00 Pora na doktora
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:35 Raj
13:00 Tropem wrzesniowych
sztandarow - dokument
13:30 Droga (4) - serial
14:30 Plebania (1521) - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Przebojowa noc (29) - rozrywka
15:25 Klan (1907) - serial
15:55 Klan (1908) - serial
16:30 Moda na sukces (5119) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Celownik
17:50 Czterdziestolatek (21) - serial
19:05 Pocoyo (15) - serial
19:15 Nouky | przyjaciele (8) - senal
19:30 Wiadomosci
19:55 Sport
20:05 Kronika Drogi do Euro 2012
- dokument
20:10 Pogoda
20:25 Jutro idziemy do kina
- film fabulamy
22:20 Korespondent Bryan
- dokument
23:25 Hubal - film fabulamy
01:45 Kronika wypadkéw mitosnych
- film fabulamy
03:50 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
04:50 Kulisy Il wojny swiatowej (2)

- serial

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na sniadanie - rozrywka
08:00 Zorro (2) - senal
08:25 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego (19) - serial
08:50 Taniec z gwiazdami - rozrywka
10:40 Granie na ekranie - rozrywka
11:45 Mango - Telezakupy
12:45 Na Wspolnej (1201) - senal
13:15 Na Wspalnej (1292) - serial
13:45 Na Wspolnej (1293) - senal
14:15 Na Wspalnej (1294) - senal
14:45 W-11 wydzial sledczy - senal
15:25 Hela w opalach (1) - serial
15:55 Hela w opalach (2) - serial
16:25 Rozmowy w toku - talk show
17:25 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (552) - senal
18:25 Detektywi - senal
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydzial sledczy - serial
20:50 Ocean strachu - film fabulamy
22:30 Prawo krwi - film fabulamy
00:45 Uwaga!
01:05 Po co spac, jak moina grac?
- rozrywka
02:10 Telesklep
02:35 Rozmowy w toku - falk show
03:35 Co za tydzien
04:05 Nic straconego
05:40 Uwaga!

o

08:00 W oku kamery - dokument
08:45 Kung-fu - film fabulamy
10:45 Za drzwiami Actors Studio
- dokument
11:45 Kino, aspiryna i sepy
- film fabulamy
13:40 La drumul mare
- film krotkometrazowy
14:15 Wys pa zloczyncow
- film fabularny
15:55 Ostatni kowboj - film fabulamy
17:50 W oku kamery - dokument
18:30 Flintstonowie: Niech Zyje
Rock Vegas! - film fabulamy
20:10 Twister - film fabulamy
22:15 Na trasie - film krotkometraZowy
23:00 Kinsey - film fabulamy
01:05 Kierunek: Islandia
- film krotkometrazowy
01:35 Straszny film Il - film fabulamy
03:00 Trzy dni bez wyroku
- film fabulamy
04:40 Olek - film fabularny

06:15 Znaki czasu
06:45 Niewiarygodne przygody
Marka Piegusa (7) - serial
07:15 ZUS dla ciebie
07:20 Codzienna 2 m 3 (66) - serial
07:55 Codzienna 2 m 3 (67) - serial
08:30 Pytanie na sniadanie - wakacje
10:35 Aleja gwiazd (29) - rozrywka
10:55 Familiada - rozrywka
11:20 Telezakupy
12:00 Sekretne Zycie fosi - dokument
13:00 Janosik (13) - senial
13:50 Fale. Wyjazd
- film krothometrazowy
14:25 Dom (23) - senal
16:00 Program lokalny
16:35 M jak mitosc (750) - senal
17:25 Gilotyna - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Goracy temat - publicystyka
18:40 Sport-telegram
18:45 Pogoda
19:00 Licencja na wychowanie (20)
- senal
19:35 Kabaret na lato (23) - rozrywka
20:10 Putkownik Kwiatkowski
- film fabulamy
22:30 Tancerze (18) - senial
23:25 39/89 L.U.C - Zrozumiec Polske
- muzyka
00:20 Kochankowle roku tygrysa
- film fabulamy
05:40 Radio Romans (2) - senial

)

06:20 Na Wspolne] (729) - serial

06:50 Kuba Wojewodzki (11)
- talk show

07:50 Zycie przede wszystkim (5)
- serial

08:50 Kobra - oddzial specjalny (11)
- senal

09:50 Kobra - oddziat specjalny (10)
- senal

10:55 Telezakupy

12:35 Apetyt na kase - rozrywka

13:35 Marina (9) - serial

14:35 Kuba Wojewodzki (12)
- talk show

15:35 Niania (125) - serial

16:05 Zycie przede wszystkim (6)
- serial

17:05 BrzydUla (1) - serial

17:35 BrzydUla (2) - serial

18:05 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (1) - senal

19:05 Nowe przygody "starej"
Christine (8) - senal

19:35 Niania (126) - serial

20:05 Bardzo dlugie zargczyny
- film fabulamy

22:45 Seks w wielkim miescie (9)
- serial

23:25 Seks w wielkim miescie (10)
- serial

00:05 Smiertelna wyliczanka
- film fabulamy

02:25 Arkana magii - rozrywka

05:30 Weronika Mars (4) - serial

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Lapu capu
07:10 Nie przegap )
07:20 Simpsonowie (14) - serial
07:45 Lapu capu
08:00 Kobieta z prowincji

- film fabulamy
09:50 Sekretne Zycie pszczol

- film fabulamy
11:45 Enid - film fabularny
13:20 Biala sukienka - film fabularmy
14:35 Wspanialy Buck Howard

- film fabulamy
16:10 Rockefeller Plaza 30 (3) - senal
16:40 Mentalista (12) - senal
17:30 Uczciwy przekret (3) - serial
18:20 Miasto cienia - film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (15) - senial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
21:00 Mija czas - film fabularny
22:40 Mononoke (4) - serial
23:10 Sloneczne plamy

- film krotkometrazowy
23:45 Ip Man - film fabularmy
01:40 Cudownie ocalony

- film fabulamy
03:15 Muzyka - muzyka
03:30 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News
06:55 TV market
07:10 Fortuna Wiedzy (810)

07:55 Mlazglyma lata (95) - serial
08:50 ma‘t wedlug iepskich (9)

09:20 Smat lwedtug Kiepskich (10)

09:55 Dalako od noszy F’J sanal

10:25 Daleko od noszy (1

10;55 Malanowski i Parlnerzy 68
senal

147} - serial

serial

serial

11:25 Rodzlna zastepcza
11:55 Rodzina zastepcza | 148) -
12:30 Rodzina zastepcza (149) -
13:00 Synowie, czyli po meim
trupie!!! [9} senal

13:30 | lrla tu rzadzi? (52) - serial
14:00 Miodowe Iatag } senal
14:45 at wedfug undych {236)

15:10 $wiat wed!ug Bundych (237)

15:50 W‘ydarze nia
16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanm\rskl | Partnerzy (69)

17:00 Dtat:zegn ja? (59) - serial
18:00 Miodowe [ata (14} - serial
18:50 'Nydarza nia

19:20 Sport

19:25 Pﬁnda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (228)

20:00 Cu s1 zdarzyln w Las Vegas
- film fabu mr
22:10 Idiokracja - film fabularny
23:45 lke: 0d!|czan|e do inwazji
- film fabul ITH
01:45 Zagadkuwa oc (525)

a
03:00 Ta]a mnice losu
05:00 Wstawaj! Gramy! (1331)

- 1ozl
4

06:10 Muzyczne listy - muzyka

07:20 Stoneczny patrol - senal
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:20 Morze milosci (1) - serial
10:20 Osaczona (2) - serial
11:20 Nie igraj z aniotem (11) - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Phil Collins - Live and Loose
in Paris - muzyka
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Nie igraj z aniotem {12) - senal
16:00 Zbuntowani (183} - senal
17:00 Osaczona (3) - senal
18:00 Stoneczny patrol (1) - senal
19:00 Morze milosci (3) - serial
20:00 As nad asy - film fabutamy
22:10 Szczury - film fabulamy
00:05 Atomowy glina - film fabulamy
02:20 Muzyczne listy - muzyka
03:20 Peter Gabriel - Secret World
- muzyka
04:25 TV market
05:00 AlleGra
05:20 Lalola (96) - senial

07:00 U.S. Open w Nowym Jorku
08:30 Gem, set | Mats

08:00 U.S. Open w Nowym Jorku
15:00 Gem, set i Mats

15:30 Magazyn olimpijski

16:00 Vuelta a Espana

17:45 U.S. Open w Nowym Jorku
19:00 Eurogole Flash

19:10 U.S. Open w Nowym Jorku
01:00 U.S. Open w Nowym Jorku

03:00 U.S. Open w Nowym Jorku

05:00 U.S. Open w Nowym Jorku
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Rolnictwo

Uprawy

Gryka jak Snieg bhiata

Skutecznie chroni glebe przed erozja, jest odporna na szkodniki i choroby, ogranicza wy-
stepowanie szkodnikow glebowych, np. rolnic i pedrakow, i niektdrych chwastow jak perz
i komosa, ma matg wrazliwos¢ na warunki glebowe i moze by¢ Zzrodtem paszy dla zwie-
rzat. 0 jakiej roslinie mowa? O gryce — zapomnianej, lecz znanej polskim rolnikom od
wiekow. Znalazto sie dla niej miejsce nawet w inwokacji do ,,Pana Tadeusza”.

Gryke zaczeto uprawia¢ ok.
2000 r. p.n.e. w gorskich rejonach
polnocnych Indii. Gryka jest rosli-
ng owadopylng, w ponad 90 proc.
zapylang przez pszczoly. Jest bar-

dzo ceniona za swa miododajnos¢.
Mato kto wie, ze zywotnos¢ i zdol-
noé¢ do zapylania pojedynczego
kwiatka wynosi zaledwie jeden
dzien. Jezeli w tym dniu nie zosta-

nie zapylony, zamiera i jest straco-
ny jako organ reprodukcyjny, bo
nie wyda nasion. Co ciekawe, gry-
ka jest roéling o bardzo krétkim
okresie wegetacji. Jej wzrost i roz-
woj wynosi tylko od 70 do 90 dni.
Jest roéling cieplolubng i wrazliwg
na najmniejsze przymrozki. Opty-
malny termin siewu w naszym
rejonie przypada miedzy 15 a 25
maja. Z zaplodnionego kwiatu
rozwija si¢ owoc - orzeszek, kto-
ry jest nasieniem tej roéliny. Owoc
jest zwykle tréjgraniasty, ostro za-
konczony.

Gryke uprawia si¢ na kom-
pleksie lzejszych gleb, czesto
w zmianowaniu z Zytem i tubi-
nem. Obok uzytkowania na ziarno
w plonie gtéwnym, gryka moze
by¢ uprawiana jako roslina po-
plonowa - szczegélnie na glebach

REKLAMA

Pragne poinformowac, ze zgodnie z wczesniejszymi
informacjami w dniu 09.08.2010 r. Minister Skarbu Panstwa
opublikowatl ogloszenie o zamiarze odptatnego zbycia
nalezacych do Skarbu Panstwa udziatow Spotek Rolno
— Spozywczych w tym Mazowieckiego Centrum Hodowli
i Rozrodu Zwierzat Sp. z 0.0. w Lowiczu.

Tym samym ruszyla procedura prywatyzacyjna

naszej spotki. Do odptatnego nabycia jest tacznie 274.010
udzialow po cenie 58 zl za jeden udziat.
Uprawnieni moga od dnia 20 sierpnia do 27 sierpnia 2010
r. weryfikowa¢ liste uprawnionych w siedzibie spotki lub
jej zaktadach, celem potwierdzenia uprawnien do zakupu
udziatéw Spotki.

W tym samym terminie uprawnieni beda mogli
sktada¢ reklamacje w przypadku niezamieszczenia na liScie
lub wadliwego okreslenia danych osobowych.

Reklamacje nalezy sktada¢ do Zarzadu Spotki na
pismie, osobiscie w siedzibie Spotki lub jej zaktadach od
poniedziatku do piagtku w godzinach 07.00 — 15.00 badz
wystac przesytka polecong za potwierdzeniem odbioru lub
przesta¢ poczta elektroniczng za potwierdzeniem odbioru
na adresy e-mail.

Po ustaleniu ostatecznych list uprawnionych
Uprawnieni moga sktada¢ wniosek na udziaty (zapisy na
udziaty).

Rozpoczgcie zapisow na udzialy przez
Uprawnionych nastagpi z dniem 9 wrze$nia 2010 r.,
a zakonczy sie w dniu 11 pazdziernika 2010 r. o godzinie
12.00!!!

Kazdy uprawniony rolnik, pracownik czy
inseminator moze ztozy¢ deklaracje zakupu dowolnej ilosci
udziatéw nie przekraczajacej jednak 1% warto$ci kapitatu
spotki.

Nie istnieje mozliwo$¢ roztozenia na raty ceny
zbycia udzialow spotki.

Informacje na temat list uprawnionych oraz
skladania wnioskéw mozna uzyskaé¢ w MCHiRZ Zaklad
w Sierpcu ul. Plocka 77 lub pod numerem telefonu
24/275-26-09 ; 24/275-26-82
oraz na naszej stronie internetowej www.mchirz.pl

ZACHECAMY WSZYSTKICH UPRAWNIONYCH
DO PREFERENCYJNEGO ZAKUPU UDZIALOW
NASZEJ SPOLKI! 7

o niskiej bonitacji.

Tak liczne zalety powinny
zdecydowacl o zwiekszeniu jej po-
pularno$ci. Okazuje si¢ jednak, ze
gléwna przyczyna malego areatu
upraw tej rosliny jest zbyt niski
poziom plonowania i jego zawod-
nos¢.

l Sprzet

Piotr Wolynski

Czwartek, 26 sierpnia 2010
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/4 I]ZIENNI SOLTYSA

Jana Rydzynskiego
z Likca

Pozytywnie zalatwione sprawy

Soltysem Likca jestem trzecig kadencje, a wiec juz
12 lat. Znam dobrze wszystkie problemy wsi i jej miesz-
kanicéw, poniewaz jest to moja rodzinna miejscowos¢.
Tu urodzitem si¢ i wychowalem, tu mieszkam z rodzing
i, podobnie jak wiekszos¢ mieszkancow, zajmuje si¢ rol-
nictwem. Wérdéd pozytywnie zalatwionych spraw musze
wymieni¢ zwodociggowanie calej wsi. Jest to inwestycja
bardzo pozyteczna i oczekiwana przez rolnikoéw przez wie-
le lat. Likiec jest o$wietlony, dzieci dowozone sg autobusem
szkolnym do Szkoly Podstawowej w Wolce i Gimnazjum
Publicznego w Skepem, we wsi znajduje si¢ specjalna wiata
dla oczekujacych na autobus uczniéw. Na biezaco remon-
towane sg drogi gminne. Za pienigdze pochodzace z fun-
duszu soleckiego udato si¢ nam ostatnio przywrdci¢ piek-
ny wyglad figurce, przy ktorej mieszkancy si¢ gromadza.
Wydali$my na ten cel 2,6 tys. zI, natomiast pozostale 8 tys.
na remont nawierzchni drog.

Plany na przyszlos¢

W przysziosci planujemy dalsze remonty traktow
gminnych, dokonczenia wymaga réwniez droga powiato-
wa, przebiegajaca przez wie$. Niewatpliwie konieczna jest
melioracja rzeki przeptywajacej przez Likiec, o co powi-
nien zadba¢ urzad gminy, a wlasciciele gruntéw powinni
skupi¢ sie na zapewnieniu przepustowosci rowow przebie-
gajacych przez ich nieruchomosci. Bedziemy wspolnie de-
cydowa¢ o wykorzystaniu $rodkéw z funduszu soteckiego
na najbardziej potrzebne inwestycje.

Problemy wsi

Bardzo aktualnym i dotkliwym problemem naszej wsi
s szkody wyrzadzane przez bobry. Rzeka wylewa, nisz-
czone s3 grunty znajdujace si¢ w poblizu. Tutaj potrzeb-
na jest pomoc specjalistow w celu zapobiegania dalszemu
budowaniu tam na ciekach i zatykaniu przepustéw, no
i stosowne odszkodowania za poniesione juz straty rolni-
cze. Zglaszali$my juz ten problem do urzedu wojewddzkie-
go, do wydziatu ochrony srodowiska. Do tej pory, mimo ze
uplynelo juz wiele miesiecy, nie otrzymaliémy ani pomocy,

FUUUddRuuuNuuRunuuunl

ani nawet Zadnej odpowiedzi.

Lidia Jagielska |

Skosnookie traktory

Poczatkowo zajmowali sie sprzedaza tkanin. Obecnie produkuja wszystko, co posiada sil-
nik. Od szesciu lat dziataja w Polsce, sprzedajac m. in. ciggniki rolnicze. Mowa o mniej
znanej japonskiej marce Kubota.

Poczgtkowo firma Kubota,
zalozona w 1856 roku przez Chu-
bei Itoh, zajmowala si¢ handlem
tkaninami. Koncern specjalizuje
sie w produkeji sprzetu rolnicze-
go. Na starcie produkcja obej-

mowala gféwnie ciaggniki malych
mocy, na potrzeby japonskiego
rolnictwa. Z czasem maszyny te
zaczeto eksportowa¢ do innych
krajow, gdzie znajdowaly szero-
kie zastosowanie w segmencie

Model Kubota M6040

ogrodniczym/sadowniczym i ko-
munalnym. W latach 70. koncern
rozszerzyl swa oferte réwniez
o ciggniki §rednie i ciezkie.

Ceny? Sprowadzony z Nie-
miec, wyprodukowany w 2009
roku 130-konny ciggnik M128X
kosztuje 140 tys. ztotych. Mniejsze
modele s3 juz tansze. 60-konny
Kubota M604 z 2009 to wyda-
tek ok. 90 tys. zlotych, natomiast
nowy M704 (70 KM), bez kabiny
kosztuje 85 tys. zlotych.

PW
REKLAMA

SKUP
BYDLA

POURAZOWEGO
ODBIOR Z DOMU
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l Lipno

Gzwartek, 26 sierpnia 2010

Wypoczynek od reki

Salon Meblowy miesci sie przy ul. Borek 17a w Lipnie. Na powierzchni tysigca metrow
doskonale wyeksponowane s meble wiodacych marek. W salonie mozna tez zaopatrzy¢
sie w rolety, karnisze, dywany i gustowne dodatki, m. in. wazony oraz obrazy.

W ofercie salonu sg meble
pokojowe, meble kuchenne oraz
tapicerowane. Mozna rowniez na-
by¢ komody, szafy, stoly, krzesta
oraz meble systemowe firm Forte,
Bog-Fran czy Black Red White.
JesteSmy autoryzowanym przed-
stawicielem firmy Indeco - szafy
i garderoby oparte na najlepszych
systemach drzwi przesuwnych,
skltadanych oraz uchylnych. Tu
na pewno kazdy znajdzie co$ na
miare zasobnoéci swojego portfe-
la. Salon meblowy dysponuje réw-
niez bogatym wachlarzem mebli
tapicerowanych.

- Klienci chwalg nasz sklep,
bo nasze meble sg dobrze wyeks-
ponowane i zaaranzowane w taki
sposob, ze fatwo sobie wyobrazié je
we wlasnym domu czy mieszkaniu
- méwi kierownik salonu Magda-
lena Witkowska. - Poza tym, co
jest wyjatkiem na lokalnym rynku,
wypoczynki skorzane sg dostepne
od reki, nie trzeba ich zamawial
i czekaé tygodniami.

Z tego wzgledu, ze w sklepie
dostepny jest towar wielu firm, za-
wsze mozna trafi¢ na promocje.

Kto nie ma smykalki do sto-
larstwa, nie musi sie martwic
o zlozenie mebli. O to zadba per-
sonel salonu. Nalezy takze wspo-
mnie¢, iz Salon Meblowy zajmuje
sie projektowaniem, a w pdzniej-
szym etapie wykonawstwem mebli
biurowych, a takze wyposazeniem

Klienci sklepu Emilia i Aleksandra Wasilewskie oraz Sebastian Kalinowski z Lipna potwierdzajg, ze wypoczynki

pomieszczen biurowych w krzesta
i fotele biurowe.

Mozesz zapoznal si¢ z nasza
ofertg i odwiedzi¢ nas w salonie
od poniedziatku do pigtku w godz.
9.00-17.00, a w soboty od godz.
9.00 do 14.00.

ARTYKUL SPONSOROWANY

Kazdy moze liczy¢ na fachowg obstuge, pomac i doradztwo MagdalenJWitkow—
skiej i Mariusza Murszewskiego

Nie masz zytki stolarskiej? Nic nie szkodzi, Janusz

Szewczynski skreci za Ciebie kazdy mebel
REKLAMA

sg wygodne

Nowy Outlander. Nowe standardy wyposazenia

115 580 zi

w tym rabat 12 000 z1

® System dostepu bezkluczykowego

® Komfortowe wnetrze ekskluzywnie wykonczone skora

® 8 poduszek bezpieczenstwa

@ Wielofunkcyjna kierownica z obstugg systemu audio, Bluetooth® i tempomatu

s
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OGLOSZENIE PLATNE

UWAGA

POSZUKIWANY JEST SAMO-
CHOD OSOB. MARKI: FIAT BRVA
1.4ROK PRODUKCJI 1996 NR
REJ.CTR 22HE NR. NADWOZIA

NAPRAWDE WARTO...

PRZECZYTAC... erotyczng powies¢ ,Migdal”, ktdrej autorka
jest Arabka Nedjma. ,,Ta opowies¢ to przede wszystkim opowies¢
o duchowosci i cielesnoéci. Historia mitosci nazwanej jej praw-
dziwym imieniem, czgsto szorstkiej, takiej, ktora nie przejmuje

. e ! d ZFA18200004211212
sie zadng moralnoscia, poza ta wyplywajaca z serca. W tej opo- KTORY JEST PRZEDMIOTEM
wiesci, gdzie mieszajg si¢ ze sobg modlitwa i nasienie, staratam PRZESTEPSTWA.

UZYWANIE, ZBYCIE TEGO AUTA
GROZI KONSEKWENCJAMI KAR-
NYMI, ZA WSKAZANIE MIEJSCA
POBYTU WYZNACZONO NA-
GRODE W WYSOKOSCI 1000 PLN.
PROSIMY O KONTAKT POD NR
TEL.790 840 006

0GEOSZENIA DROBNE

Sprzedam drewno opatowe
i kominkowe,
tel. 661 554 912.

Ustugi minikoparka,
tel. 501 219 906.

Ustugi remontowo budowla-
ne, tynki maszynowe itp.,
tel. 512 286 475.

Wydzierzawie lokal 150m2
(w G-D) z parkingiem,
wyposazony w regaty, lady
przeszklone, biurko,
komputer, internet, WC,
prysznic, tel. 510 061 775.

Sprzedam dziatke 0,27 ha,
w tym staw rybny, w G-D,
tel. 664 640 068.

sie obali¢ mury, ktére oddzielaja w dzisiejszych czasach to, co
przynalezne niebu, od tego, co ziemskie. Cialo i dusze, misty-
cyzm i erotyzm. Tylko Literatura posiada skutecznos¢ ,,zabojczej
broni”. Dlatego jej uzytam” - to cytat z prologu. Ksigzka jest wy-
jatkowym $wiadectwem Badry, miodej kobiety arabskiej, ktora
osmielila sie zlamac¢ zakaz milczenia, aby opowiedzie¢ o spotka-
niu z mezczyzng ogarnigtym pasja, z mezczyzng wyrafinowa-
nym, ktéry pokazuje jej, czym jest namigtnos¢, mitos¢ wszech-
stronna, pelna zaru i gteboko zmystowa. Ta historia — piekna,
poruszajaca, czasami szorstka — to ewenement: po raz pierwszy
bowiem muzulmanka famie tabu i méwi o swojej seksualnosci.
To dlatego ta ksigzka o pelni rozkoszy jest takze aktem politycz-
nym, walka o wolno$¢ stowa i ciata kobiet arabskich.
www.arabia.pl, www.empik.com

OBEJRZEC... francuski dramat ,,Jedwabna opowies¢” w rei’y—
serii Eleonore Faucher. Bohaterkami ,,Jedwabnej opowiesci” sa
dwie kobiety, ktére rézni w zasadzie wszystko — wiék,,doéwiad-
czenie zyciowe, status materialny. £3czg problemy; "z ktorymi
obie musza si¢ zmagac, potrzeba porozumienia'z jb‘lisﬁggosobq
i wspolna pasja do haftowania. Mieszkajgca samotnie-po stracie
syna pani Melikian zajmuje si¢ ozdabianiem ubran dla najlep-
szych paryskich doméw mody. Jej asystentka i uczennicg zostaje
siedemnastoletnia, utalentowana Claire pracujgca do tej pory
w supermarkecie, ktdra nosi niechciane dziecko — owoc spotka-
nia z zonatym kolega z pracy. Dla Claire pracownia pani Melikian
staje sie rodzajem kryjowki przed swiatem i niezrozumieniem,
a raczej brakiem zainteresowania, ze strony rodziny. Zgorzknia-
tej kobiecie obecnos¢ mtodej, petnej zycia dziewczyny i poczucie
bycia komus potrzebng pozwala radzi¢ sobie z tragedia, ktora ja
spotkata. Oschlos¢ i nieufno$¢ obu stron stopniowo przeradza
sie w co$ na ksztalt przyjazni. Jak ztagodzi¢ smutek, strach, nie-
pewnos¢ i cierpienie? Jak nauczy¢ si¢ dystansu do Swiata? W ,,Je-
dwabnej opowiesci” nie ma gotowych, optymistycznych recept
na szczescie. To, co najwazniejsze w relacjach miedzy bohater-
kami rozgrywa si¢ bez zbednych stéw. O wiele wiecej wyrazaja

REKLAMA
misterne hafty. TANIO
www.filmweb.pl
, “Suserstal) ' SZTOTY
POSELUCHAC... plyty francuskiej wokalistki Zaz pod tym sa-| |
mym tytutem, co jej pseudonim artystyczny. Zaz obdarzona jest| | BREDUECE Nilk GARAZY

silnym, niezwykle wrazliwym, lekko ochryplym gltosem. Wyraza
przepelniajace ja emocje z niezwykla swiezoscig i radoscia zycia.
Nikogo nie pozostawia to obojetnym. W trakcie swojej karie-
ry $piewala 1 przed dziesieciotysiecznym tlumem na stadionie
Hendaye na potudniu Francji, i wykonywata najwieksze klasyki
Edith Piaf w sercu Syberii.

merlin.pl

TYPOWE | NA ZAMOWIENIE

www.blaszaczki.pl
ilo§€ emis;ji
E CLI OGLOSZENIA 1 2 3 4
DHOBNE 2 linie 4 8 12 16 zt*
Dane zleceniodawey 3linie 6 12 18 24 2zI*
{do wiadomosci biura cgtoszen): 4 linie a 16 24 32 =

Imig i nazwisko: ...
Kwota do zaptaty, ilosé powtdrzen, data podpis:

AArES.
* kwoty

brutto

Infarmujemy, Ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

Cgtoszenia i oplaty beda przyjmowane w sklepach, w ktdrych dostepne jest CLI (wylaczajac kinski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakecja zastrrega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tresc ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mys$lnik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.

:iDD]][[DDi]D[]][[DD]]'E%]‘]‘
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TEUMIKI

DO TWOJEGO AUTA

*katalizatonry

zigcza elastyczne

sttumiki | korncowki
sportowe

ssprzedaz | montaz

Wioclawek, ul, Grodzka 13, tel./fax 054 237 17 20

OFERTY PRACY PUP LIPNO

1.Sprzedawca; Handel Art. Masowymi i Transportu, Glewo Mokre
12, tel. 54 254 17 10 )

2 Piaskarz-malarz, elektryk (praca w delega%l); FU ,Petrobud”,
Strézewo, Piotr Lewandowskl, tel. 665 997 79 )
3.0cieplacz, malarz, murarz (praca w delegacbi); Zakfad Ogdlnobu-
dowlany, Lipno ul. Lipowa 1, tel. 507 791850

4. Asystent biura, kadr i ksiegowosci (0soby niepetnosprawne);
éélfgg Grzegorz Btaszczyk, Wtoctawek ul.Chmielna 2/4, tel. 54 411
890perat0r spycharki; ,LEN - ZWIR" Krzyzowki 6, tel. 54 287 94

8.1Ki7e1rowoa kat. C+E; FHU Wisniewski, Makdwiec 106, tel. 54 287

7.Motoekspert (likwidator szkdd — umowa o dzieto); Waldemar
Glaziriski, Torun, tel. 56 623 10 67

8.Kr06czg (umowa-zlecenie); Trendex Company, Lipno ul.Okrzei 7,
tel. 602 511 284 o .
9.Nauczyciel teoretycznych przedmiotéw zawodowych — kierunek
budowlany i elektryczny, nauczycigl praktycznej nauki zawodu
—kierunek budowlany, Zespot Szkot Technicznych, Lipno ul. Okrzei
3, tel. 54 287 33 21 o _ .

10.Kucharz; FHU ,,Zgyw” /Zbigniew Wasilewski, Wola 34, ,Bar u Ja-
kuba”, tel. 501 312 501 .

11.Mechanik maszyn produkcyjnych (ZuBrawnienia do 1KV); PPHU
,0rpak”, Szpiegowo 30, tel. 54254 17 05 email: praca@orpak.pl
12 Kierowca kat.C i E, ADR, robotnik gospodarczy: ZPHU P. Kwiat-
kowski, Lipno ul.Okrzei 5, tel. 54 28729 41

13.Tynkarz: ,ROMEW” Firma Budowlana, Rypin ul. Kepa 10 a, tel.
509 309 883

jo) ?.géwaczka; PTH Marlena, Dylewo 5a (poczta Rypin), tel. 54 280

15.Ksiegowa, konstruktorzy ze znajomoscia systemu IS0 9001 V19
oraz AUTO CAD, kontroler jakosci za znajomoscia systemu IS0
9001, technolog o specjalnosci projektowanie procesow techno-
IQ(k;mznych, kierownik magazynu, lakiernik samochodowy, kierow-
ni przggotowanla produkcji; Skibicki Technika Transportowa Sp.
2 0.0., Skepe ul. Spotdzielcza 8A, tel. 54 287 72 97, 601 687 72
16.Pracown|kf|22/czn7v égrawo jazdy kat. B i T); Ustugi Lesne O$mia-
towo 21, tel. 602 427 258

17.Pracownik fizyczny; Krochmalnia Radomice, tel. 54 287 95 83
18.Pilarz (pracodawca zapewnia zakwaterowanie); Ustugi Lesne
(Gora Kalwarij 23, tel. 668 851 093 » _
19.Kierowca kat. C i E (dellegaCJa&; dziatalno$¢ handlowa Eugeniusz
Ziemlewicz, Wielgie ul. L|Pn0ws a 3, tel. 509 974 311

20.0§erator wiryskarki; ,Inter Aim”, Lipno ul.Wyszyriskiego, tel.
504 230 642

21.0perator koparko-tadowarki; Zaktad Ustugowo-Handlowy, Lip-
no ul. Gérna 20a, tel. 600 912 288 , )
22 Przedstawiciel handlowy; Eljor Sp. Jawna, Kikét ul. Rypiriska
11, tel. 609 200 950

23.Palacz do ci%cia ztomu; Ustugi Transportowe Pawet Tkaczyk,
Suradowo, tel. 600 371 465 )
24 Kierowca samochodu cigzarowego_— operator na podnosnik
montazowy (emeryt, rencista); Ustugi Transportowe Maria Kwiat-
kowska, Dobrzyr n/W ul.Chrobrego 1, tel. 513610685
25.Projektant odmezY, krojczy: Funt CO Anna Kawczyriska, Lipno
ul. Sportowa 12A, tel. 604450 567 .

26.Elektryk; Insbud” Lipno, Marek Cwiklinski, tel. 601 661 040
27 .Pracownik sezonowY do przerobu kukurydzy (umowa zlecenie);
Chtodnia Wtoctawek, ul. Wysoka 14, tel. 54 412 39 37

28 Konsultant — sprzedawca telewizji. cyfro_we« (graca w Lipnie);
EZIIQJ8F5H6C1)I\§E—COMP Aleksandrow Kujawski, ul. Szopena 33a, tel.
29.Elektryk samochodowy (praca w Lipnie); Zaktad Naprawy Ta-
chografow, Toruri ul. Konopackich 22/8, tel. 56 678 38 25
30.Stolarz meblowy; ,Drzewiarz Bis”, Lipno ul.Wyszyriskiego 46A,
tel. 54 288 47 11

31.Kierownik budowy, kosztorysant, operator koParki, operator a-
dowarki; ,Ekolnstal”, Kowal ul” Kosciuszki 52, tel. 54 284 24 93




tel. (054) 288 02 99

Szpital Powiatowy
ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno

tel. (054) 288 02 00

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonow kom.

Komenda Powiatowa
Paristwowe] Strazy Pozarng|
ul. Sportowa 16

87-600 Lipno

tel. (054) 288 65 62

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonow kom.

Komenda Powiatowa Policji
87-600 Lipno

ul. Kosciuszki 22

tel. (054) 231 86 05

Pogotowle energetycne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieplownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urzad Miejski

w Lipnie

ul. Dekerta 8
87-600 Lipno

tel. (054) 288 42 11

Urzad Miejski

w Dobrzyniu n/Wisig
87-610 Dobrzyni n/'Wisla
ul. Szkolna 4a

tel. (054) 253 10 02

Urzad Miejski

W Skgpem

ul. Koscielna 2
87-630 Skgpe

tel. (054) 287 72 01

Starostwo Powiatowe
w Lipnie

ul. Sierakowskiego 10 B
87-600 Lipno

lel. (054) 287 20 39

Agencia Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
87-630 Skepe

ul. Wymyslinska 2

tel. (054) 287 84 03

Urzad Skarbowy
87-600 Lipno

ul. Staszica 4

tel. (054) 287 28 32

Powiatowy Urzad Pracy w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Okrzei 7

tel. (054) 288 67 50

Urzad Gminy Lipno
ul. Mickiewicza 29
87-600 Lipno

tel. (054 287 2519

Urzad Gminy Chrostkowo
87-602 Chrostkowo
tel. (D54) 287 00 39

Urzad Gminy Bobrowniki
ul. Nieszawska 10
87-617 Bobrowniki

tel. (054) 251 4904

Urzad Gminy Kikol
B87-620 Kikol
tel. (054) 289 46 70

Urzad Gminy Tiuchowo
87-605 Tluchowo
tel. (D54) 287 62 60

Urzad Gminy Wielgie
87-603 Wielgie

ul. Starowiejska 8

tel. (054) 289 73 80

Miejski Osrodek Pomocy Spoleczng]
ul. Wioclawska 16 a

87-600 Lipno

tel. (054) 287 23 24

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Mickiewicza 58

87-600 Lipno

tel. (054) 288 66 46

Zarzad Drog Powiatowych w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Wojska Polskiego 8

tel. (054) 287 20 46

PKP

Dworzec Kolejowy Lipno
§7-600 Lipno

ul. Kolejowa 5

tel. (054) 287 23 45

PKS

Dworzec Autobusowy Lipno
87-600 Lipno

ul. 22 Stycznia 2

tel. (054) 287 22 58

tygodniach  podarujg  Ci

wyjatkowy prezent: praw-

dopodobnie bedzie to cen-

na chwila prawdy. Los da
Ci szansg, bys raz na zawsze uwolnit sie
od tego, co juz przestato byC potrzebne.
Wspomniana eliminacja bedzie dotyczyta
pewnych aspektéw Twojego zachowania lub
niektérych zobowigzan. Obudzg sie w Tobie
Spychane uczucia i wspomnienia.

Byk (21.04.-21.05.)
Prawdopodobnie od jakie-
go$ czasu koncentrujesz
sie na jednej sprawie,
zZupetnie zapominajac
0 wszystkich innych.

W najblizszych dniach czeka Cie brutalne
przebudzenie. By¢ moze btednie zinterpre-
towate$ czyje$ intencje lub motywy albo
zignorowates zdarzenie, ktére Tobie wydato
sie btahe, tymczasem dla kogo$ miato kolo-
salne znaczenie.

Panna (24.08.-23.09.)
W nadchodzacych dniach
bedziesz musiat siegnac do
swoich rezerw. Jesli w fi-
nansach nic sie nie wydarzy,
poniesiesz koszty np. emo-
cjonalne. Tym razem dobrze sie zastandow,
zanim uderzysz w czyj$ najstabszy punkt.
Pewne sytuacje moga niespodziewanie zmie-
ni¢ oblicze: to, co w tej chwili jest dla Ciebie
czarne, moze okazac sie biate. Nie gorgczkuj
sie, doktadnie sprawdzaj informacje.

w wadzi¢ swoje sprawy,

zeby nie wikfac sie
w zadne problemy finansowe. Jesli okaze
sie, ze musisz zaptaci¢ spory rachunek,
sprabuj jak najdtuzej grac na zwtoke — byc
moze z finansowego dotka wyjdziesz dopie-
10 za jakis czas, ale wyjdziesz na pewno. Za
brak stabilizacji w Twoim zyciu bedziesz
madgt winic innych ludzi, bo oni swoimi de-
cyzjami storpedujg Twoje plany.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Nadchodzace dni beda cza-
sem préby dla przyjaciot
i wspolnikéw: wiasnie teraz
przekonasz sig, jak ludzie
radza sobie z napieciem

i stresem lub jakie majg priorytety. Niewy-
kluczone, Ze dojdzie do rywalizacji o to, kto
jest wazniejszy: Ty czy oni! Jest nadzieja, ze
zZnajdziesz sig w grupie szczgsciarzy, kidrzy
wiasnie teraz dostang od losu wspaniaty
podarunek.

Waga (23.09.-22.10.)

Jesli w nadchodzacych

dniach wybierasz sig

w podréz, spodziewaj
sig utrudnien i opoznieri. Zawsze jestes opa-
nowana i wyrozumiata, moze sie jednak oka-
zaé, ze ktos naduzyt Twojej cierpliwosci lub,
ze co$ wyprowadzito Cie w koricu z réwno-
wagi. Niewykluczone, ze przyszta pora, bys$
pozZegnata sig z przesztoscia i poszta w swo-
ja strone. Wazna jest forma i sposéb, w jaki
to zrobisz.

sprowokujg spore zmiany.

W ciggu najblizszych dni po-

dejmiesz wazng decyzje do-

tyczacg relacji uczuciowych
lub zawodowych. Masz szanse powazniej
zaangazowac sie w romantyczny uktad albo
Wrecz przeciwnie, odtaczy¢ wreszcie wigd-
nacy zwiagzek od aparatury, ktora sztucznie
podtrzymuje go przy zyciu. Cokolwiek po-
stanowisz, pdjdzie jak z ptatka.

Rak (22.06.-22.07.)
Odczujesz najlepsze i naj-
gorsze skutki planetarnych
wptywGw. Poniewaz ener-
gia gwiazd koncentruje sig
w obszarze kariery i kierun-
ku w 2yciu, najwiecej zyskasz lub stracisz
w sprawach zawodowych lub tych dziedzi-
nach, ktdre decydujg o ich zyciowej roli.
W pewnym sensie nadchodzgce zdarzenia
beda bezposrednim skutkiem czego$, co
stato sie troche wczesnigj.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Powrdcg echem  zdarze-
nia z potowy lipca. Byc
moze wiasnie teraz ujrzysz
pierwsze efekty decyzji,
ktdra podjateS wczesniej.

Bedziesz miat okazjg rozwigzac stare proble-
my i zacza¢ wszystko od nowa. Powinienes
pogrzebac troche w pamieci. To, co w niej
zZnajdziesz, moze by¢ bardzo odkrywcze. Nie
zdawaj sie na instynkt, bo Twoje leki zagtu-
sz3 gtos zdrowego rozsadku.
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Horoskop 26 sierpnia - 1 wrzesnia
ﬁgg,‘;‘?;‘;;i,;g‘;{:'g’gff Koziorozec (22.12.-20.01.) Wodnik (21.01.-19.02.) Ryhy (20.02.-20.03.) Baran (21.03.-21.04.)
Lipno, ul. Nieszawska 6 Gwiazdy w nadchodzgcych Postaraj sie tak pro- Gwiazdy w obszarze zwigzkow Powiniene$s  wyluzowac

sie i pozwoli¢, zeby inni

robili wszystko za Ciebie.

Czynniki  niezalezne od

Ciebie beda kolidowaty
z Twoimi planami i oczekiwaniami. Mozliwe,
ze wreszcie dojrzejesz do tego, by zmieni¢
pracg lub adres. Prawie na pewno niektdre
sprawy z lekka Cig przerosng, a koledzy
z pracy oraz szefowie dadza Ci sie mocno
we znaki.

Lew (23.07.-23.08.)
Wigkszo$¢ niejasnosci, kto-
re pojawig sie w nadchodza-
cych dniach, bedzie doty-
czyta finansow oraz bliskich
Zwigzkow z ludZmi. Wsze-
dzie tam, gdzie w gre wchodzg pienigdze,
doktadnie sprawdzaj wyliczenia i rachunki
i nie podejmuj zadnych decyzji, dopdki nie
dostaniesz na piSmie szczegotowych warun-
kéw umowy. Jesli chodzi o relacje uczucio-
we, nie stuchaj plotek.

Strzelec (23.11.-21.12.)
W obszarze kreatywnosci
obudzg sig ukryte pragnie-
nia, co pomoze Stworzy¢
nowe wartosci. Nie pozwdl
jednak, aby obawy i leki
hamowaty Twoj osobisty rozwdj. Bedziesz
musiat liczy¢ sie ze zdaniem innych 0sob
i pogodzic sig z ich decyzjami. Nawet jesli
zdarzenia nie bedg uktadaty sie po Twojej
mysli, pozwdl sytuacji spokojnie rozwingé
sie do korica.

wrozka Adelajda
wiatr deszcz
15 km/h 0,7 mm
9 km/h 4,5 mm
13 km/h 9,7 mm
18 km/h 0mm
20 km/h 0 mm
14 km/h 0mm
18 km/h 0 mm
21 km/h 2,1 mm

temperatura cisnienie
Czwartek 26.08.2010 minimalna/odczuwalna/maksymaina
ﬁ dzieri 7:00 - 19:00 =S 14/18/21 1003 hPa
noc 19:00 - 7:00 — 13/15/18 997 hPa
= Pigtek 27.08.2010
= dzieri 7:00 - 19:00 . 16/19/21 997 hPa
noc 19:00 - 7:00 \— 11/16/19 1000 hPa
n Sobota 28.08.2010 -
dzieri 7:00 - 19:00 AR 12/18/21 1001 hPa
= noc 19:00 - 7:00 0i,at 10/14/16 1001 hPa
Niedziela 29.08.2010
m dzieri 7:00 - 19:00 y 13/18/21 1000 hPa
noc 19:00 - 7:00 O 11/15/17 995 hPa
Zagadki Profesora

Drabina sznurowa

trow.

Z burty statku zwisa dra-
binka sznurowa w ten sposéb,
ze ledwie dosiega powierzchni
wody. Szczeble drabinki roz-
mieszczone sg co 25 centyme-

Pytanie: ile szczebli znajdzie
sie pod woda, gdy podczas
przyptywu morza woda pod-
niesie sie 0 90 centymetrow?

Odpowiedz dotyczaca zagadki z poprzedniego numeru:

Ostatni z chtopcow wzigt baton razem z woreczkiem.

-

Z!

HOMOR

Podczas przedstawienia w  cyrku
wybucht pozar. Wszyscy biegaja
w panice, wotajac: ,Ratunku, pozar!”.
Z boku stoi spokojnie jaki$ facet
i mowi: — Jestem dyrektorem cyrku.
Prosze zachowac spokdj, za chwilg
wystapi potykacz ognial

Marynarz po powrocie z dalekiego
rejsu pyta zong:

— Co powiesz 0 tej matpce, kidra
przystatem Ci z Afryki?

— Jezeli mam byC szczera, to wole
cielecine...

w Eamolocie rozlega sie przez gto-
$nik:

— Czy wsrdd pasazerow jest lekarz?
Jeden z pasazeréw wstaje i idzie do
kabiny pilota. Po chwili z gtosnika
stychac gtos lekarza:

— Czy wsrdd pasazerow jest pilot?
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Sktadniki: Sktadniki:
10 ptaskich tyzek cukru 15 ptaskich tyzek maki 300 g migkkiego masta 275 g cukru pudru plus 4 tyzeczki do dodania pézniej
2 tyzki kakao 2 tyzeczki sody 2 tyzeczki esencji waniliowe; szczypta soli
1 szklanka mleka 1 niecata szklanka oliwy lub oleju 5 duzych ja] 375 g maki pszennej
3 cate jajka rodzynki 4 tyzeczki proszku do pieczenia 6 tyzek mleka
4 jabtka pokrojone w kostke 4 czubate tyzeczki kakao cukier puder do posypania
Sposob przyrzadzenia: Nagrzaé piekarnik do 180 stopni C. Masto zmiksowaé, dodajac do niego powoli cukier puder. Nastepnie, nie przerywa-
jac miksowania, dodac pojedynczo jaja, przesiang make, proszek, esencje i szczypte soli, na koniec 2-3 tyzki mleka, by
Wszystko, oprécz rodzynek i jabtek, wymiesza¢ mikserem na jednolita masa byta potptynna. 2/3 ciasta przetozy¢ do prostokatnej formy (razem ma by¢ na wysokoS¢ 3/4 foremki, bo bardzo
masg. Dodac rodzynki. Przetozy¢ do blaszki. Na wierzchu pouktadad uro$nie) wysmarowanej ttuszczem. Do pozostalego ciasta wsypaé kakao, 4 tyzeczki cukru, zmiksowac. Dodac 2-3
jabtka. Piec w piekarniku nagrzanym do 180 stopni C ok. 45 minut. tyzki mleka i wylac na wierzch ciasta umieszczonego w formie. Wygtadzic. Na koniec przejechac po ciescie widelcem,
gteboko, by troche zamieszac. Piec przez ok. godzing. Po wystygnieciu posypac cukrem pudrem.

CIASTO MARMURKOWE
CZEKOLADOWO-POMARANCZONE

Skfadniki:

rr"’-
"

50 g gorzkiej czekolady, potamanej w kosteczki
125 g migkkiego masta (pét kostki)

skorka otarta z 1 pomarariczy

2 Sredniej wielkosci jajka, delikatnie roztrzepane

2 tyzeczki Swiezo wycisnietego soku z pomarariczy

120 g maki 1/2 tyzeczki proszku do pieczenia
1 tyzka kakao cukier puder do posypania
100 g cukru '

Sposob przyrzadzenia:

Czekolade potamac i rozpusci¢ w mikrofali lub kapieli wodnej, ostu-
dzi¢. Przy pomocy miksera potgczy¢ doktadnie masto, cukier i otartg
skdrke z pomarariczy. Powoli dodawaé roztrzepane jajka, doktadnie
miksujac po kazdym dodaniu. Wmiesza¢ make z proszkiem do pie-
czenia, dodac sok pomarariczowy i doktadnie wymiesza¢, mozna tez
zmiksowac. Powstate ciasto rozdzieli¢ migdzy dwie miseczki. Do jed-
nej czesci dodac kakao i ostudzong czekolade, doktadnie wymieszac.
Do przygotowanej formy wyktadac ciasto tyzka, na przemian z jednej
miseczki i z drugiej, by 0siggnac efekt marmurka. Piec okoto 40 minut
w temperaturze 180°C, sprawdzi¢ patyczkiem — po upieczeniu placek
powinien by¢ suchy. Po wystudzeniu posypac cukrem pudrem.
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Kto kombinowat, ten zyi

Gdyby przecietnemu Polakowi daé¢ do przeczytania artykuty prasowe z 1925 i 2010 roku,
miathy trudnosci z rozréznieniem, ktéry artykut zostat napisany dzis, a ktéry przed 85

laty.

»Zyjemy pod znakiem kle-
ski  gospodarczej;  nieporzadek
w urzedach, wyzysk w zyciu prywat-
nym, nedza i gléd grozi olbrzymiej
masie bezrobotnych, wie$ polska
jest zrujnowana, ogolocona z grosza,
jak te drzewa pozbawione lisci porg
zimowg. Chlop polski zrozpaczo-
ny nie wie, co jutro mu przyniesie”
- to fragment ,,Kroniki Rypinskiej”
z 1925 roku.

W 1923 roku rozpoczal sie
pierwszy kryzys gospodarczy II
Rzeczpospolitej. Fabryki produ-
kowaty towary, ktérych nie mogly
sprzeda¢. Zamknieto rynki zbytu za
wschodnig granicg, a od 1925 roku
trwala wojna celna z Niemcami.
Przedsigbiorcy, nie majac zbytu dla
swoich produktéw, zwalniali pra-
cownikéw. W ten sposob bardzo
szybko wzrosto bezrobocie. Bied-
ni bezrobotni nie robili zakupéw
w sklepach, ktére réwniez upada-
ty. Taki fancuszek kryzysu gospo-
darczego trwal do 1926 roku. Nie
inaczej bylo w Lipnie. W, Kronice
Rypinskiej” czytamy: ,Co jeszcze
stycha¢? A no wkolo zajecia, se-
kwestry, licytacje, szukanie grosza,
nabijanie w butelke, nacigganie na
weksle, protesty, plajty prawdziwe
(te rzadko), plajty fikcyjne (te znacz-
nie czeéciej), wystawianie do wiatru,
hocki dolarowe, wpadniecia, zapad-
niecia, rozpadniecia, kombinacje,

l / przedwojennej prasy
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Jak w Katowicach ukrécono

spekulacje

gieldowa.

Aresztowznia wéréd oletdziarzy 2Zvdéw podnlosty kurs ztoteco.

P. A T-fczna donosi £ Katow!c 3-go”’

b. m.

W zwgrku z sytuacjp gospoderczo -
walutowp dyrekcjn policil wydala sze-
reg zarzgdzen, na skutek ktérych aresz-
tow-no dz siaj okolo 14 os0b, podejrza-
nych o uprawianie handlu obcem’ wa-
lutami, przyczem  zakwestjonowano
znaczne kwoly obeych walul szezegél-

nie dolaréw, W gkszo$é znaczng aresz-
Jtowanych stanowlg Zydzi, pochodzgey |
: e i BT W TR e~ ——gry |

machlojki i inne dziwolagi, wyroste
jak grzyby po deszczu podczas kry-
zysu gospodarczego. Przygladajacy
sie tym wszystkim sposobom nabi-
jania bliznich w karafke, ma moz-
nos$¢ podziwia¢ niezglebiona zdol-
nos¢ ludzka do walki o byt per fas et
nefas” (wszelkimi dozwolonymi lub
niedozwolonymi srodkami - red.).
Nie lepiej byto u sgsiadow zza
miedzy. ,Glos Wabrzeski” z 20
grudnia 1925 roku: ,,..i w Golubiu
wida¢ twarz Grabskiego, przeko-
nac si¢ mozna spojrzawszy na twarz
kazdego niemal przechodnia. Do-
bitnie wida¢ p. G. przy wejsciu do
kazdego chrzescijanskiego skladu,
gdzie z nudéw ziewajace szefostwo
i personel wygladaja klienteli”
Przytoczone w artykule licyta-
cje oznaczaly zwyczajne wykupy-
wanie upadajacych sklepéw. Czesto
licytacje te niszczyly rynek, zamiast

z Malopolskl lub ¢ b. Kongreséwkl. Po
dokonanych dochodzenach aresziowa-
nych priekazano do dyspozycjl proku-
ratorowl karnego sgdu okregowego. Mo-
zu likw dowaniem szajek crzarnogicl-
dzlarzy pul'cja w Kontowicach przepro-
wadz la szercg dochodzeh w sklepach,
sprzedalpeych towary po zwyiszonych
cenach, wzglednle odmawlajgeych feh
sprzedazy.

——

regulowa¢. Upadajacy sklep sprze-
dawal swoje wyposazenie za bezcen,
co uderzalo w konkurencje. Kazdy
klient wolat wybra¢ sie na licytacje
niz przeplaca¢ w sklepie. W ten spo-
sOb napedzala sie machina upadlo-
$ci. Nie brakowalo takze drobnych
cwaniaczkow, ktorzy wykorzysty-
wali okres kryzysu do robienia in-
tratnych interesow. Czesto kiepskie
notowania polskich handlowcow
wykorzystywali Zydzi, monopolizu-
jac rynek. Nic dziwnego, ze to wia-
$nie w 1925 roku wzrosly nastroje
antysemickie. Ciekawostka jest
fakt, ze w jednym z wydan ,Glosu
Wabrzeskiego” w 1925 roku uzyto
okreglenia ,, Aryjczycy” na scharak-
teryzowanie Polakéw w odréznie-
niu od Zydéw. A dzialo sie to 8 lat
przed dojsciem Hitlera do wiladzy
w Niemczech.

Piotr Wolynski

Bo popychat dyszlem...

Najdziwniejsze przestepstwo Swiata — gdyby ogtoszono taki konkurs, z pewnoscia wysokie
miejsce w klasyfikacji zajetoby morderstwo dokonane w 1925 roku w Lipnie.

23 marca 1894 r. koroner
badal cialo mtodego chlopaka -
Ronalda Opusa - i stwierdzil, ze
bezpoérednig przyczyng zgonu
byla rana postrzalowa gltowy. Jed-
nak wedlug swiadkéw, denat sko-
czyt z 10. pietra budynku, chcac
popetni¢ samobdjstwo. Zostawit
on list pozegnalny, w ktérym wy-
ja$nil przyczyny swojej decyzji,
a ktorego autentyczno$¢ potwier-
dzono po doktadnym zbadaniu.
W chwili oddania skoku, gdy byt
na wysokosci 9. pietra, w jednym
z mieszkan nastapil wystrzal ze
strzelby - kula przebila szybe
i trafila Ronalda prosto w glowe
powodujagc jego natychmiasto-
wa $mieré. Ani strzelajacy, ani
Ronald nie wiedzieli, ze tuz po-
nizej 8. pietra zamocowana byta
siatka ochraniajgca pracujacych
na wysokosci robotnikéw przed
niespodziewanym upadkiem
- czyli Ronaldowi nie udatoby sie¢
popelni¢ samobojstwa - siatka by
go zatrzymala.

Jednak przed wojng w oko-
licach Lipna doszlo do jeszcze
bardziej absurdalnego przestep-
stwa. Powodem zabojstwa byla...

KACIK

niekulturalna jazda wozem. Za-
checamy do przeczytania notatki
z przedwojennej prasy.

Piotr Wolynski

LIPNOSKL

Kondolencje przyjmujemy
w formie
ogtoszen ptatnych
pod nr tel.

(56) 682 26 80

Zabd siwo.
ty Wojeiechowskr z Jankowa i Jozef Strzatkowski
z Sumina, mocno podchmieleni wracali z targ w
Lipuie wieczorem do domu, Za nimi 2 tviu jechali
wozem Zygmunt i Wiladyslaw, bracia Piotikiewicz
z Trzebiegoszezy rowniez pijani, najezdzajac wceigz
dyszlem na woz, wiozgey Wojeiechowskiego 1 Strzal-

W polowie ll.'st(:[n'ui;l rb. Wincen-

kowskiegn, W pewnvin nmiomencie jedea z braci

Piotkiewiczéw udorzvt kijem preez glowe Wojete-

chowskiego, ktéry krzvkoaglk _Strzadkowski ratuj

moie, bo mnie bijg* Raptem Strzaltcowski zostal
udetzony nozem w okolice skroni. Nie noyslajge
si¢, Stizatkowski schwyeir ktomiey i za jedven ude-
rzeniem zabit Windystawa Protrkiewicza.

Strzatkowski pozostije w wiezienin, Wojcie-
showsk: zas odpowiada z wolnosci,
Och, ta wodkal

':i:i;'Zawiadamiﬂmy, Ze ':i:i;' Zawiadamiamy, ze
18 sierpnia 20 sierpnia
zmart zmart
Franciszek Adam
Cabel Trojanowski
lat 64 lat 67
':i:iilZawiadamiamy, Ze ':II:IL-IZawiadamiamy, Ze
16 sierpnia 18 sierpnia
zmarta zmart
Alina Grzegorz
Gminska Rejmanowski
lat 83 lat 57
':i:iJZawiadamiamy, Ze ':i:iJZawiadamiamy, Ze
19 sierpnia 22 sierpnia
zmart zmart
Jerzy Eugeniusz
Krawczynski Bonowicz
Lat 62 lat 81
':i:i;lZawiadamiamy, Ze ':i:i;'Zawiadamiamy, ze
23 sierpnia 11 sierpnia
zmarta zmart
Jadwiga Roman
Wolska Smolinski
lat 78 lat 59
':i:erawiadamiamy, ze REKLAMA
23 sierpnia W TYGODNIKU
zmarta
Grazyna C L I
Ciborska
s ZADZWON 11!
tel. (56) 682 26 80
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l Porady specjalisty

Fitosterole obnizaja cholesterol

Fitosterole, zwane inaczej sterolami roslinnymi, sg to zwiazki ktére swojg budowa struk-
turalng przypominaja cholesterol. R0znig sie od niego tylko stopniem utlenienia i konfigu-
racja w tancuchu hocznym. S3 wiec funkcjonalnym analogiem cholesterolu, ktdry syntety-
zowany (wytwarzany) jest wytacznie przez rosliny i wchodzi w sktad bton komdrkowych.

Podobienstwo budowy fito-
steroli do cholesterolu sprawia,
ze oddzielenie cholesterolu od fi-
tosterolu jest trudne. Dlatego tez
substancje te wzbudzily zaintere-
sowane naukowcow, co skfonito
ich do przeprowadzenia licznych
badan.

Sposrod  wystepujacych po-
wszechnie fitosteroli w zywnoéci,
na szczegblng uwage zastuguja
trzy zwigzki: sitosterol, kampeste-
rol i stigmasterol.

Proces wchlaniania steroli
zaréwno pochodzenia roélinnego
(fitosterole) jaki i zwierzecego (np.
cholesterolu) jest $cisle zwiazany
z obecnoécig tluszczu w diecie,
ktéry jest nos$nikiem tych zwiaz-
kéw. W przypadku cholesterolu
na wielko$¢ jego absorpcji wplywa
kilka czynnikéw. Poza zawarto-
$cig fitosterolu w produktach spo-
zywczych, istotna role odgrywa
tluszcz pokarmowy, podaz chole-
sterolu z dieta, ilo§¢ wydzielanej
z0Ici, ruchy perystaltyczne jelita
oraz czynniki genetyczne.

Dotychczas poznane klinicz-
ne efekty dziania fitosteroli wigza
sie z prewencja choréb dietoza-
leznych, wsroéd ktérych wazne
miejsce zajmuje miazdzyca oraz
choroba niedokrwienna serca.
W licznych badaniach podkre-
§lono duze znaczenie tej grupy
zwigzkéw w efektywnym obniza-
niu poziomu cholesterolu w suro-
wicy krwi. Dodatkowym atutem
jest réwniez fakt, Ze stosowanie fi-
tosteroli nie wywolywalo efektéw
ubocznych.

Uzyskane na podstawie ba-
dan naukowych wyniki pozwalaja
wnioskowa, ze fitosterole obniza-
ja stezenie catkowitego cholestero-
lu (TC) o $rednio 9,5%, lipoprotein
o malej gestosci (LDL) o $rednio
11,5%, jednoczenie nie wywiera-
jac wplywu na frakcje lipoprotein
o duzej gestosci (HDL). Stosowa-
nie fitosteroli przez dluzszy okres
czasu korzystnie wplywa na profil
lipidowy organizmu cztowieka.

Obecnie zwigzek pomiedzy
poziomem cholesteroluaryzykiem
sercowo-naczyniowym jest dobrze
znany. Sterole roélinne powodu-
ja zaréwno hamowanie absorpcji
endogennego, jak i egzogennego
cholesterolu. Istnieje bowiem kil-
ka mechanizméw tlumaczacych

M el

\ '’
ten proces. iej:ieh z nich zaklada,
ze sterole rodlinne moga wypieraé
cholesterol z miceli (czastek emul-
sji), gdyz s bardziej hydrofobowe
i majg wyzsze powinowactwo do
tychze miceli. W badaniach na
zwierzgtach wykazano, iz fitosterol
konkuruje i wypiera cholesterol
z soli zolciowych oraz miceli fos-
folipidéw, a wigc z form, z ktorych
zachodzi absorpcja cholesterolu.
W zwigzku z tym dochodzi do
zwigkszonego wydalania choleste-
rolu z katem.

Powyzszy mechanizm prze-
mawia zatem za spozyciem fito-
steroli wraz z pozywieniem boga-
tym w cholesterol, by umozliwi¢
efektywne zablokowanie absorpcji
cholesterolu.

Niestety, fitosterole wystepuja
w niewielkiej ilo$ci w naturalnych
produktach spozywczych. Zawar-
to$¢ wspomnianych zwigzkéw ak-
tywnych ksztaltuje sie na poziomie
od 100-970 mg/100 g produktu.
Natomiast biorac pod uwage ich
ewentualny korzystny wplyw na
organizm czlowieka, zalecenia zy-
wieniowe sugerujg spozywanie fi-
tosteroli na poziomie 2-3 g/dobe.

Najbardziej  skoncentrowa-
nym zrodfem fitosteroli sg oleje
roslinne. Przykladowo, jesli osoba
spozywa ok. 30 g (2 tyzki stolowe)
oleju kukurydzianego dziennie,
moze dostarczy¢ do organizmu
ok. 286 mg fitosteroli. Wyjatek
z tej grupy produktow stanowi olej
palmowy, ktory w procesie rafina-
cji (oczyszczania) traci wigkszo$¢
tego zwigzku aktywnego.

Mimo iz zwierz¢ta nie s3
w stanie syntetyzowa¢ fitosteroli,

Zrédlo fitosteroli

Wystepowanie

Produkty naturalnie
zawierajace fitosterole

Oleje (kukurydziany, stonecznikowy,
krokoszowy, sojowy, oliwa z oliwek);
Rosliny straczkowe, nasiona (gldwnie
sezam i stonecznik);

Orzechy;

Przetwory zbozowe:
Produkty z dodatkiem | Margaryna, majonez, jogurt, sery,
fitosteroli mleko, lody, soki owocowe;

i o,
to jednak produkty pochodzenia
zwierzecego moga zawiera¢ ich
zwigzki. Zalezy to od sposobu od-
zywiania sie organizméw. Swiet-
nym przykladem s3 matze, ktére
- jak wiadomo - odzywiaja sie fi-
toplanktonem.

Ciagle aktualnym problemem
jest dostarczanie wraz z dietg od-
powiednich ilosci fitosteroli, aby
mozna byto z ich udziatem wywo-
tywac efekt hipolipemizujacy. Nie-
stety, nawet dieta wegetarianska
czy bogata w produkty pochodze-
nia roslinnego nie jest w stanie zre-
alizowac zalecen zywieniowych.

Produkty, ktére w najwiek-
szym stopniu s3 Zrodlem fito-
steroli w diecie to te, ktdre przez
producentéw s3 tym zwigzkiem
wzbogacane. Najbardziej popular-
ne produkty to margaryna i jogur-
ty z fitosterolami. Jednak, niestety,
produkty te sa znacznie drozsze
od ich odpowiednikéw. Strone
ekonomiczng tego przedsiewzie-
cia tlumaczy sie przede wszyst-
kim bardzo skomplikowanym
procesem pozyskiwania samych
zwigzkow aktywnych - fitosteroli.
Dlatego tez asortyment tej grupy
wciaz nalezg do produktéw luksu-
sowych.

Karolina Stupczewska
specjalista ds. Zywienia
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Rotawirusy i pneumokoki
zmora maluchow

| jedne, i drugie moga byé grozne dla zycia dzieci. Mozna
je przed nimi chroni¢, stosujac szczepienia ochronne.

Rotawirusy to zakazne drob-
noustroje. Ich ludzkie szczepy zo-
staly odkryte w 1973 r. w Australii
i Wielkiej Brytanii. Sg grozne szcze-
gblnie dla najmlodszych dzieci, dla
ktérych szybkie odwodnienie, spo-
wodowane wymiotami i gwattowna
biegunka, moze stanowi¢ zagroze-
nie Zycia. Na $wiecie co roku odno-
towuje sie ok. 500 tys. zgonéw dzieci
z powodu zakazenia rotawirusami.
W Polsce sytuacja niejest tak drama-
tyczna, jednak szacuje sie, Ze co roku
na zakazenia rotawirusami cierpi
ponad 200 tys. maluchéw ponizej
5lat.

Rotawirusy — wystepuja  po-
wszechnie. Sg bardzo zakazne, bar-
dzo trudno je wyeliminowa¢, po-
niewaz nie reaguja na zwykle srodki
dezynfekcyjne. Do zakazenia moze
doj$¢ zaréwno poprzez bezposredni
kontakt z osobg chorg, jak réwniez
przez stycznos$¢ z zanieczyszczona
powierzchnig czy przedmiotami.
Wirusy przenosza si¢ na drugg osobe
droga pokarmowg, poprzez kontakt
z wydzielinami i wydalinami oséb
chorych, mozliwe jest takze rozprze-
strzenianie si¢ droga kropelkowa.

Infekcja rotawirusowa rozwija
sie bardzo szybko - zazwyczaj obja-
wy daja o sobie zna¢ w ciggu 24-48
godzin od chwili kontaktu z wiru-
sem. Nagle u dziecka pojawiaja si¢
wymioty, biegunka i goraczka o r6z-
nym nasileniu (nawet do 40 st. C).
Tym objawom moga towarzyszy¢
bole brzucha, ostabienie i zte samo-
poczucie. U dziecka moga wyste-
powac¢ drgawki goraczkowe, jadto-
wstret, objawy podraznienia opon
mdzgowo-rdzeniowych. Biegunka
oraz wymioty moga by¢ tak nasilo-
ne, ze czesto prowadza do gwaltow-
nego i ciezkiego odwodnienia oraz
istotnych niedoboréw pierwiastkéw
niezbednych dla  prawidlowego
funkcjonowania organizmu dziecka.
Jedli odwodnienie trwa diuzej, moze
dojs¢ do zaburzen $wiadomosci
i zatrzymania moczu. W takim
przypadku jedyna droga pomocy
jest natychmiastowe umieszczenie
dziecka w szpitalu. W warunkach
szpitalnych nawadniane jest dozyl-
nie.

Z uwagi na duzg zakazno$¢,
infekcje rotawirusowe bardzo cze-
sto przenosza si¢ na pozostalych
domownikéw. Najciezsza postaé
zakazenie rotawirusowe przybiera
u niemowlecia ponizej 6 miesigca
zycia — przebieg choroby jest nie-
przewidywalny.

Nie istnieje specyficzne lecze-
nie zakazen rotawirusowych, dla-
tego doustne szczepienia sg jedyna
skuteczng metoda zapobiegania
chorobie i hospitalizacji z powodu
ostrej biegunki rotawirusowej wiréd

dzieci. W przypadku zastosowania
szczepionki trzydawkowej, szcze-
pienie mozna rozpocza¢ najpozniej
do ukonczenia 12. tygodnia zycia
dziecka. W przypadku szczepionki
dwudawkowej, szczepienie mozna
rozpoczaé juz w 6. tygodniu Zycia
dziecka, a caly cykl szczepienia trze-
ba zakonczy¢ przed uplywem 24.
tygodnia Zycia. Nalezy pamietac, iz
odstepy pomiedzy kolejnymi daw-
kami powinny wynosi¢ co najmniej
4 tygodnie.

Pneumokoki to bakterie choro-
botwércze, mogace atakowaé rézne
narzady czlowieka. Naleza do nie-
licznej grupy bakterii szczegolnie
groznych z uwagi na swoja budowe,
ktéra pozwala im na wnikanie m. in.
do osrodkowego ukladu nerwowe-
go i sprawia, Ze s bardziej odporne
na dziatanie niektorych czynnikéw
zewnetrznych. Zwykle wystepuja
w jamie nosowej i gardle zdrowych
dzieci i zdrowych dorostych.

Dzieci do 2 roku zycia s naj-
bardziej narazone na nosicielstwo
pneumokokéw i wywolywane przez
nie choroby. Im mlodsze dziecko,
tym stabszy uktad odpornoéciowy
i wieksze ryzyko zachorowania,
a takze ciezszy przebieg choroby.

Latwemurozprzestrzenianiu sie
pneumokokéw sprzyjaja: wiek (wy-
soka czesto$¢ nosicielstwa u dzieci
ponizej 2 roku zycia), czeste zakaze-
nia wirusowe uktadu oddechowego
(np. grypa), przebywanie w skupi-
skach ludzkich (ztobki, przedszkola,
domy dziecka, place zabaw), czeste
uzywanie antybiotykéw, ktére po-
woduja, ze niektére szczepy pneu-
mokokéw stajg si¢ oporne na anty-
biotyki.

Pneumokoki wywoluja wiele
choréb. Drzielimy je na inwazyj-
ne (zapalenie opon moézgowo-
rdzeniowych, posocznica - inaczej
sepsa, bakteriemia, zapalenie ptuc
z bakteriemia, zapalenie wyrost-
ka robaczkowego, kodci i szpiku,
stawow, pecherzyka zolciowego,
wsierdzia, osierdzia, jadra, najg-
drza, dlinianek, prostaty, jajowodu,
otrzewnej) i nieinwazyjne (zapalenie
pluc bez bakteriemii, zapalenie ucha
srodkowego, zapalenie zatok przy-
nosowych, zapalenie spojowek).

Skoniugowana  szczepionka
przeciwko pneumokokom znajduje
si¢ od 2006 roku wsrdd szczepien
zalecanych dla dzieci od 2 miesig-
ca zycia do 2 roku zycia oraz dzieci
w wieku od 2 do 5 roku zycia z grup
ryzyka np. uczeszczajacych do ztob-
ka, przedszkola lub z chorobami
przewlektymi, w tym z zaburzenia-
mi odpornosci.

oprac. (bla)
na podst. www.powstrzymajro-
tawirusy.pl, pneumokoki.pl
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Cenne punkty na wyjezdzie

W niedziele podopieczni trenera Marcina Bartczaka rozegrali wyjazdowy mecz z Kujawia-
kiem Kowal w ramach trzeciej kolejki V ligi.

W niedziele podopieczni tre-
nera Marcina Bartczaka rozegrali
wyjazdowy mecz z Kujawiakiem
Kowal w ramach trzeciej kolejki
V ligi.

Nasz zesp6t po bardzo dobrym
meczu wygral 1:0. Jedyna bram-
ke zdobyl w 75. minucie strzalem
z dystansu Artur Kowalczyk.
W tym spotkaniu miedzy stupkami
Mienia stangt Andrzej Ziemian-
czyk. Byl to pierwszy wystep ,,Zie-
miaka” w tym sezonie. Kilkakrotnie
ratowal zespdt przed utratg bramki.
W druzynie rywala wystepowat byly
zawodnik naszego zespolu Mariusz
Kolodziejski.

Po tym meczu nasz zespél
zajmuje w tabeli trzecie miejsce

fot. P. Watesa

z dorobkiem siedmiu punktow. Wy-
przedzaja nas tylko Goplo Krusz-
wica i Kujawianka Izbica Kujawska,
ktére maja po dziewig¢ punktéw
na koncie. Mien Lipno juz w sobo-
te zmierzy sie z druzyna Kujawskie
Pogranicze Jeziora Wielkie. Nasz
najblizszy rywal w tabeli jest na
ostatniej pozycji. Wydawaé by sie

moglo, ze bedzie to staby przeciw-
nik, ale nie mozna go lekcewazy¢.
Wezoraj podopieczni trenera
Bartczaka rozgrywali na wyjezdzie
mecz w okregowym Pucharze Pol-
ski z druzyng Pojezierze Brzuze.
O wyniku tego meczu poinformuje-
my w kolejnym numerze.
Marcin Jaworski

Pozostate wyniki kolejki

Sadownik Waganiec
Kujawskie Pogranicze
Patuczanka Znin

Czarni Wierzchostawice
MGKS Lubraniec
Kujawianka Strzelno
Brzysko-Rol

Nazwa M

RNk wWNE

Kujawianka Izbica Kujawska
Gopto Kruszwica

Mien Lipno

Kujawianka Strzelno
Brzysko-Rol Brzyskorzystewko
Sparta Janowiec Wielkopolski
Szubinianka Szubin

MGKS Lubraniec

Lider Wioctawek

Kujawiak Kowal

Sadownik Waganiec
Patuczanka Znin

Ziemowit Osieciny

N
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1-2 Lider Wioctawek

0-2 Ziemowit Osieciny
0-2 Kujawianka Izbica Kuj.
1-3 Gopto Kruszwica

3-0 Kujawy Markowice
3-1 Sparta Janowiec

3-2 Szubinianka Szubin

Mariusz Kotodziejski gra w druzynie
Kujawiaka Kowal

Wiosng w ubiegtym sezonie podczas meczu obu druzyn Mieri wygrat 2:0

Bramki

0 0 15-0
0 0 9-2
1 0 5-2
0 1 8-8
0 1 8-5
1 1 7-7
1 1 7-5
1 1 3-2
1 1 3-5
0 2 6-2
0 2 7-7
0 2 2-6
0 2 4-11

Siatkéwka

Trzeci raz pod siatka

22 sierpnia w Karnkowie odbyt sie Ill otwarty Turniej Pitki
Siatkowej Plazowej o Puchar Wdéjta Gminy Lipno.

W turnieju wystartowaly 22
duety, ktére rywalizowaly ze soba
systemem brazylijskim. Dopisaty
pary z Plocka, Brzescia Kujawskie-
go, Lelic, Lipna, Osiecin, Kikota
i miejscowego Karnkowa.

To juz trzecie takie zawody
w te wakacje. Kazde kolejne ciesza
sie coraz wigkszym zainteresowa-

A

fot. Nadestane

e _

Kazda kolejna edybja Pucharu Wdjta cie'szy;- sie cbrai Wiekszym zainteresowanié

niem.

W finale para Urbaniak - Ja-
sinski wygrata z duetem Lewan-
dowski - Lewicki 21:18. W meczu
o trzecie miejsce bracia Blazkie-
wicz pokonali duet Rozpedowski
- Przerwa 24:22.

(Ma])

Klasyfikacja koncowa:

1. Radostaw Urbaniak, Patryk Jasinski (LZS Jastrzebie/ Karnkowo)
2. tukasz Lewandowski, Bartosz Lewicki — Ptock (Lewicki to repre-
zentant Polski junioréw w siatkbwce plazowej, trenuje w tédzkiej

szkole sportowej, gdzie szkoli sie siatkarzy plazowych).
3. kukasz i Mateusz Btazkiewicz (LZS Jastrzebie)
4. Marcel Rozpedowski Hubert Przerwa (LZS Jastrzebie obaj

z Karnkowa)

5. Pawet Jankowski Kamil Witkowski (Lelice)

6. Mariusz Sobczak, tukasz Szypryt (Ptock)

7. Mateusz Kwiatkowski, Michat Polakowski ( Karnkowo)
8. Dariusz i Rafat Bonistawscy (LZS Jastrzebie/ Kikét)

Zeglarstwo

Dawid Furmanski
Mistrzem Polski

W minionym tygodniu na wodach w Stawie odbyty sie fi-
naty Ogdlnopolskiej Olimpiady Miodziezy w Zeglarstwie.
Na starcie nie zabrakto zawodnikéw z Dobrzyriskiego Klubu

Zeglarskiego.

Od 18 do 21 sierpnia w Stawie
rozegrano finaty OOM w zeglarskiej
klasie Techno 293. Pierwszego dnia,
po rozegraniu trzech wyscigéw przy
stabym wietrze, Dawid Furmanski
byt drugi, Maciej Kluszczynski trze-
ci, Radek Furmanski piaty.

Drugiego dnia zawoddw, przy
porywistym wietrze osiggajacym
sife do 12m/s, rozegrano cztery wy-
$cigi. Doskonale zeglowal Dawid,
ktory wygral dwa, a w kolejnych
przyplywal na czwartym i pigtym
miejscu. Dzieki temu uzyskal sie-
dem punktéw przewagi nad fawo-
rytem regat, czwartym zawodni-
kiem MS Adamem Sosnowskim
z SKZ Sopot i 16 pkt. nad trzecim
w Kklasyfikacji Piotrem Monaster-
skim ze Szturwalu Kalisz. Trudne
warunki sprawialy trudnoéci pozo-
statym zawodnikom DKZ. Najlepiej
poradzil sobie Remigiusz Niekras,

ktory ukonczyl wszystkie wyscigi.
Dwa nastepne dni to oczekiwanie
na wiatr, ktory, niestety, nie pojawit
si¢ do konca regat.

Dla Dawida Furmanskiego byt
to ostatni wystep w kategorii junior
miodszy. Dawid rozpoczat juz przy-
gotowania na Mistrzostw Polski Ju-
nioréw w olimpijskiej klasie RS:X.

Miejsca pozostatych zawodni-
kéw DKZ: 16. Radostaw Furmariski,
22. Remigiusz Niekras, 24. Szymon
Piekarski, 25. Maciej Kluszczynski,
34. Bartlomiej Rutkowski.

W systemie rywalizacji dzieci
i mlodziezy zawodnicy z DKZ zdo-
byli tacznie 12 pkt. Pozwolito to na
zajecie 1. miejsca wérod klubow
zeglarskich naszego wojewddztwa
i 13. miejsca wéréd wszystkich ku-
jawsko-pomorskich klubéw startu-
jacych w OOM.

Patrycja Walesa
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Dobrze, ale jednak w plecy

W niedziele odbywata sie druga kolejka A-klasy. Wicher Wielgie na wtasnym terenie
podejmowat druzyne tokietka Brzes¢ Kujawski. Po bardzo dobrym meczu podopieczni

trenera Tomasza Strzeleckiego, niestety, ulegli rywalom 1:0.

Po tym spotkaniu zespot
z Wielgiego zajmuje w tabeli przed-
ostatnie miejsce. Na koncie nie ma
jeszcze zadnych punktéw. Ale oka-
zja do ich zdobycia juz w najblizszy
weekend w spotkaniu z Unig Cho-
cen. Nasz najblizszy rywal zajmuje
w tabeli piate miejsce z dorobkiem
trzech punktéw. W ostatniej kolejce
przegral ze Zjednoczonymi Piotr-
kéw Kujawski 3:1.

W A-Klasie juz zbliza si¢ trzecia
kolejka, a w klasie B w najblizszy

.

Nazwa M. Pkt. Z. R.
1. Orleta Aleksandréw Kujawski 2 6
2. Zjednoczeni Piotrkow Kujawski 2 6
3. Piast Bagdkowo 2 6
4. Tecza Topdlka 2 3
5. Unia Chocen 2 3
6. Cukrownik Fabianki 2 3
7.  Lech Dobre 2 3
8.  GKS Baruchowo 2 3
9. Wzgorze Racigzek 2 3
10. tokietek Brzes¢ Kujawski 2 3
11. Victoria Smélnik 2 3
12. Cheko Skoérzno 2 0
13. Wicher Wielgie 2 0
14. Zgoda Chodecz 2 0
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Wicher, mimo dobrego ostatniego meczu, zajmuje przedostatme m|e]sce w tabeh

weekend zainaugurujg rozgrywki Bobrowniki z Startem Stawki. Oba

druzyny z regionu. Tluchovia zagra
z Startem II Radziejow, a Wislanin

zespoly zagraja u siebie.
(Ma])

Pozostate wyniki kolejki

Zgoda Chodecz

Cheko Skorzno

Cukrownik Fabianki

Tecza Topodlka

Zjednoczeni Piotrkow Kuj.
Orleta Aleksandréw Kujawski

2
1
6-
8-
3
2
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Wzgorze Racigzek
Piast Bgdkowo
Victoria Smolnik
Lech Dobre

Unia Chocen

GKS Baruchowo

[ S e

Podop|eczn| trenera Tomasza Strze-
leckiego nie zdotali, jak dotad, zdoby¢
bramki w lidze
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Bramki
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Fubtolistki z Wielgiego

Mimo wakacji, dziewczeta ze Szkoty Podstawowej w Wiel-
giem trenujg przed rozpoczynajacym sie sezonem. Dzieki
dotychczasowej bardzo dobrej grze, we wrzesniu zagraja

w finale wojewddzkim.

Druzyna dziewczat ze Szkoly
Podstawowej w Wielgiem bierze
udzial w rozgrywkach Kujawsko-
Pomorskiej Ligi ,,Orlika” 2010. To
regionalny turniej pitki noznej,
rozgrywany na nowoczesnych
boiskach sportowych, wybudowa-
nych w wojewodztwie w ramach
programu ,Moje boisko - Orlik
2012”. Mimo ze dziewczeta swo-
jego boiska wielofunkcyjnego do-
czekajg si¢ w listopadzie, $wietnie
poradzily sobie w eliminacjach
na szczeblu powiatowym i woje-
wodzkim.

W powiecie rywalizowaly
zzespolamiz Dobrzynia nad Wista
i Skepego. Kolejny szczebel to pol-
final wojewddzki, ktéry odbyt sie
w czerwcu w Toruniu. Dziewcze-
ta z Wielgiego zaréwno w pierw-
szym jak i w drugim etapie byly
niepokonane. Wygraly grupe bez
straty bramek, strzelajac okoto 20
goli. Tym samym awansowaly do
finalu wojewddzkiego, ktéry od-
bedzie sie 10 wrzesnia w Bydgosz-
czy. Dziewczeta, mimo wakacyjnej
przerwy, przygotowuja sie do tego
waznego wydarzenia. Jezeli uda
sie wygra¢ w final, zespdt pojedzie
na Mistrzostwa Polski.

Talenty pilkarskie z Wiel-
giego zostaly zauwazone przez
fachowcow. Obecnie w potfinale
Mistrzostw Polski turnieju ,,Z po-

l Siatkowka plazowa

dworka na stadion o Puchar Tym-
barku” udzial bierze Ewelina Czu-
bakowska, uczennica klasy drugie;j.
Reprezentuje wojewddztwo ku-
jawsko-pomorskie w tych dziesie-
ciodniowych mistrzostwach. Tre-
ner kadry wojewddzkiej pitkarski
talent Eweliny wypatrzyt podczas
turnieju ,,Z podworka na stadion
o Puchar Tymbarku”, rozgrywa-
nego przez reprezentacje szkolne.
Zespot z Wielgiego brat udzial
w finale.

Na obozie kadry wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego Zwiazku
Pitki Noznej sa trzy dziewczynki
z powiatu lipnowskiego. Do re-
prezentacji U-16 trener powotat
Pauling Szczepaniak z Wielgiego
i Marysi¢ Kletkiewicz z Lipna.
W kategorii U-13 trenuje Magda
Zebrowska z Wielgiego. Kadra
przebywa na obozie w Gérznie.

Patrycja Walesa

Sktad druzyny SP Wielgie
w Kujawsko-Pomorskiej Lidze
,Orlika” 2010: Paulina Szczepa-
niak, Paulina Witkowska, Pauli-
na Nowinska, Natalia Stankie-
wicz, Natalia Brzozowska, Daria
Stanzewska, Weronika Matera,
Magdalena Zebrowska, Kinga
Marchlewska, Joanna Kowalska.
Trener: Michat Zieminski.

Beach Volley Okonin

Duet Jaks — Rowicki ze Skepego wygrat w | Turnieju Siat-

kéwki Plazowej Okonin 2010.

Siedem druzyn podzielono
na dwie grupy, w ktérych mecze
rozgrywano  systemem ,kazdy
z kazdym”. Zwyciezcy grup zmie-
rzyli sie w meczu o pierwsze miej-
sce. Drudzy w grupach rywalizowali
o trzecig lokate.

Pogoda wystawila organiza-
toréw turnieju na wielkg probe,
poniewaz jeszcze o godzinie 6 nad
Okoninem przeszta burza. Niebo
jednak szybko sie wypogodzilo,
dzigki czemu turniej mogt dojs¢ do
skutku. Mecze rozgrywano na plazy
tzw. Merinoteksu.

W finale spotkaly si¢ druzyny
Jaks-Rowicki i Jaworski-Boniec-
ki. Wygrali ci pierwsi w setach 2:0.
Trzecie miejsce zajela druzyna
Lewicki-Lewicki, ktora pokonata
w decydujacym meczu 2:0 team
Wesolowski-Kubacki. W turnieju
wziely udziat réwniez druzyny: Bar-
czewski-Wilmowicz, Kaminski-Ka-
minski i Poptawski-Poptawski.

Piotr Wolynski

fyniski
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Tygodnik CGD objat patronat nad
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l Po Polsce i nie tylko

Baityk nieodkryty

Stegna i Krynica Morska — to miejscowosci, do ktdrych najczesciej wybieraja sie miesz-
karcy naszego powiatu, ktdrzy chca spedzi¢ dzien lub weekend nad morzem. Jest do nich
najblizej, stad ich niestabnaca stawa. Na dtuzsze wypady chetnie wyhieramy kurorty —
Sopot, teba, Ustka,... Dla tych, ktorym wydaje sie, Ze juz dobrze poznali Battyk proponu-
jemy miejsca nieodkryte. Z nich inaczej spojrzymy na polskie wybrzeze.

Dzi$ polecamy wakacje na wy-
spie, na ktore nie trzeba mie¢ kil-
ku tysiecy ztotych. Na Wolin do-
staniemy si¢ samochodem przez
most. Jest tu wiele odmiennych
krajobrazéw - le$ne ostepy, dzikie
plaze, fagodne wydmy, urwiste
Klify, pierwotna, gorzysta pusz-
cze, pola i faki po horyzont, zale-
wy i delty rzek z trzcinowiskami,
lesne jeziora. Sa takze pamigtki
potegi sprzed tysiaca lat, stowian-
skie kurhany, slady szwedzkiego
i pruskiego panowania, i w koncu -
$lady militarnej obsesji Hitlera. Sg
tu spokojne wsie i tetnigce zyciem
kurorty - Miedzyzdroje, Miedzy-
wodzie, Swinoujscie, Dziwnow.

Rzeka Swing Wolin oddzielo-
ny jest od wyspy Uznam. Warto
tu zobaczy¢ $winoujski wiatrak,
ktéry znajduje si¢ na koncu fa-
lochronu przy wejsciu do portu.
Zbudowano go w 1823 roku. Tu-
rystow zainteresuje takze Muzeum
Rybotéwstwa Morskiego, ktore
mieéci si¢ w budynku dawnego
ratusza miejskiego. Znajduja si¢ tu
zbiory przedstawiajace dzieje mia-
sta i regionu, zabytkowe przyrza-
dy nawigacyjne oraz okazy fauny
morskiej. Atrakcja jest takze Park
Zdrojowy z wieloma okazami ro-

§linnosci  $rédziemnomorskiej
oraz forty obronne z XIX wieku,
a takze pochodzacy z tego samego
okresu kapitanat portu.

Z kazdej strony woda oto-
czona jest tez Wyspa Sobieszew-
ska - dzielnica Gdanska polozona
w ujsciu Wisty. Mozemy si¢ na nig
dosta¢ mostem pontonowym lub
promem (10 zt za samochod). Wy-
spa Sobieszewska posiada plaski,
wydmowy brzeg morski. Stwarza
on dogodne warunki do kapieli i
plazowania. To takze jeden z nie-
wielu odcinkéw wybrzeza Balty-
ku, na ktérym zawsze znajdziemy
bursztyn na plazy.

Chcac niedrogo spedzi¢ wa-
kacje na wyspie na otwartym mo-
rzu polecamy Bornholm. Ta dun-
ska wyspa oddalona jest od Polski
zaledwie o 100 kilometréw. Bilet
na prom mozna kupic juz za 150 zt
w obie strone (ulgowy - 120).
Promy wyplywaja z Kolobrzegu,
Swinoujécia, Ustki, Darfowa. Do-
plywaja do Ronne lub Nexo. Podr
6z trwa okolo 4 godzin. Prze-
woznicy oferujg wycieczki jedno-
i kilkudniowe. Decydujac sie na
dluzszy pobyt, warto z soba zabra¢
rower, bo na wyspie jest ponad
230 kilometréw $ciezek rowero-

Swinoujscie to jedyne w Polsce miasto potozone na 3 duzych wyspach: Uznam,

Wolin, Karsibér oraz na kilkudziesigciu (tacznie 44) matych wysepkach

wych. Bornholm, zwany jest Per-
ta Baltyku, Majorkg Péinocy oraz
Stoneczna Wyspa. Z pewnoscia
zaskoczy nas roélinnos¢. Panujacy
tu mikroklimat sprzyja uprawie
... fig czy brzoskwini. Nawet zimg
temperatura na wyspie nie spa-
da ponizej zera stopni Celsjusza.
Co mozna tu zobaczy¢? W Ron-
ne - stolicy Bornholmu urzekaja
waskie brukowane uliczki oraz
wszechobecna czerwien. Tu znaj-
duje si¢ Bornholmskie Muzeum
Historyczne, w ktéorym mozemy
zapozna¢ sie z dziejami wyspy,
zyciem mieszkancow. Jedli zdecy-
dujemy si¢ na prom, ktory plynie
do Nexo, na miejscu zobaczymy
najwiekszy na wyspie port rybac-
ki. Warte uwagi jest tez miejskie
muzeum z ekspozycja dotyczaca
historii miasta, zeglugi oraz ra-
townictwa morskiego. Jest tez mu-
zeum poswiecone pamieci Mar-
tina Andersena - autora powiesci
»Pelle Zdobywca” Ponadto warto
odwiedzi¢ muzeum kolei born-
holmskiej i park motyli.
oprac. (kr)
informacje i zdjecia pochodza
ze stron internetowych
poszczegolnych miejscowosci
iwysp

Na Wyspe Sobieszewskg mozemy
dostac sie mostem pontonowym lub
promem

Wybrzeze Bornholmu

|

-

Najwigkszym kurortem nWyp Wolin sg Migdzyzdroje ze stynng alejg gwiazd

W )4 ontcaall A8\ | |

Bunkry w Swinoujsciu
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