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Drzewo przygniotto 3-latke Belee 6 placow

17 wrzesnia rajcy miejscy jednogtosnie opowiedzieli sie za

Do tragedii doszto 16 wrzesnia w Suszewie. Wystarczyt moment nieuwagi podczas $cina-
nia drzewa na prywatnej dziatce, by upadajaca ktoda przygniotta trzyletnia dziewczynke.
Dziecko zmarto na miejscu. Sprawe bada lipnowska prokuratura.

Wszystko rozegrato si¢ w go-
dzinach popotudniowych. W jed-
nym z gospodarstw w Suszewie za-
brano si¢ za $cigcie drzewa. Wtedy
doszto do nieszczescia. - Upadaja-
ca kloda przygniotla dziewczynke,
ktéra zmarla na miejscu. Poki co,
nie wiadomo, jakie byly dokladne
okolicznoséci tego zdarzenia. To
wyjasni prokuratorskie dochodze-
nie - informuje Anna Kozlowska

Lipno

z Komendy Powiatowej Policji
w Lipnie.

Mundurowi przekazali juz
akta sprawy do Prokuratury Re-
jonowej w Lipnie. Ta przestuchata
rodzicow 3-latki. Teraz ustalani sg
inni dorosli $wiadkowie zdarzenia.
Tragedie widzialy tez starsze dzie-
ci, rodzenstwo dziewczynki.

- Naszym zadaniem jest zba-
danie czy byl to nieszczesliwy wy-

padek, czy doszlo do zaniedbania.
Musimy ustali¢, czy dziecko mia-
fo zapewniona wlasciwg opieke,
czy nie krzatato si¢ samo przy tak
niebezpiecznej pracy jak $cinanie
drzewa - moéwi Alicja Cichosz,
prokurator rejonowy.

Trzyletnia dziewczynka byla
jednym z czworki rodzenstwa. Do
sprawy wrécimy.

(ak)

Matka stracita dzieci

W minionym tygodniu uprawomocnit sie wyrok Sadu Rejonowego pozbawiajacy wiadzy
rodzicielskiej nad wszystkimi dzie¢mi matke, ktdra w styczniu pozostawita bez opieki 2,5-
letnig corke, przywiazang do framugi drzwi. Za swoj czyn kobieta nie zostata ukarana. -
Podstepowanie w sprawie narazenia dziecka na utrate zdrowia lub zycia zostato umorzone
- wyjasnia zastepca prokuratora rejonowego Marzena Jesionowska.

W minionym tygodniu za-
konczyla sie sadowa batalia o do-
bro czworga dzieci pani Magda-
leny z ulicy Komunalnej. Wyrok
lipnowskiego sadu rodzinnego
uprawomocnit sie.

- Sad zdecydowal o pozba-
wieniu matki wladzy rodziciel-
skiej nad wszystkim dzie¢mi -
wyjasnia prezes Sadu Rejonowego
w Lipnie Elzbieta Brzoscikow-
ska. - Postanowienie wlasnie si¢
uprawomocnito, a sad skierowat
odpowiednie pisma do o$rodka
adopcyjnego i Powiatowego Cen-
trum Pomocy Rodzinie. Te in-
stytucje podejma teraz stosowne
dzialania.

Piecze rodzicielska ze strony
matki (ojciec nie zyje) stracito

czworo dzieci w wieku od kilku
miesiecy do pieciu lat, w tym po-
zostawiona w styczniu bez opie-
ki wowczas 2,5-letnia Weronika.
Takie postanowienie wydal sad
rodzinny po wnikliwej wielomie-
siecznej analizie nie tylko owego
wydarzenia, ale tez wydolnosci
opiekunczej kobiety i ogdlnej
sytuacji rodziny. Okazalo sie,
ze matka nie tylko 13 stycznia
nie poradzila sobie z opiekg nad
czworgiem nieletnich, ale w ogole
nie radzi sobie z wychowywaniem
ich. Uregulowana obecnie sytu-
acja formalno—prawna sprawia, ze
maluchy mogg trafi¢ do adopcji.
Przypomnijmy, ze sprawa mia-
ta swdj poczatek 13 stycznia tego
roku. Wtedy to pani Magda, mat-

ka samotnie wychowujaca czworo
dzieci (po $mierci partnera), po-
zostawita w mieszkaniu przy ulicy
Komunalnej 2,5-letnia Weronike
bez opieki. Zeby dziewczynka nie
zrobita sobie krzywdy, przywiazata
malg do framugi drzwi. Z pozosta-
Ia tréjka wyszta po zakupy.

Tlumaczyta, ze nie poradzila-
by sobie z czworgiem dzieci, w tym
z jednym niemowlakiem, a nie
mial kto jej pomoc. Zareagowata
asystentka rodziny przyznana w li-
stopadzie 2013 roku przez Miejski
Osrodek Pomocy Spolecznej. To
pracownica pomocy spolecznej
zauwazyla panig Magde na Placu
Dekerta z trojgiem dzieci.

dokonczenie na str. 3

stworzeniem szesciu placéw zabaw w réznych miejscach
miasta. Tym samym odrzucili pomyst burmistrza Doro-
ty tancuckiej, by zbudowaé jeden plac w parku miejskim
za 110 tysiecy ztotych. — Przeciwstawiam sie traktowaniu
mieszkarncow, np. osiedla Jana Pawta Il, jako ludzi drugiej
kategorii, korzystajacych ze skromnego placu zabaw z odzy-
sku — argumentowat radny Grzegorz Koszczka.

Burmistrz Lipna zaproponowa-
fa radnym wydanie 110 tys. zt na
utworzenie placu zabaw w parku
miejskim. Ci nie zgodzili si¢ na to.
Po pierwsze wydawalo im sie, ze
to za drogo, a po drugie — niespra-
wiedliwie. Rajcy cheg te pienigdze
podzieli¢ miedzy szes¢ lipnowskich
osiedli i tym samym zapewni¢ do-

' Powiat

step do rekreacji wiekszej liczbie
lipnowian. Poprawke zlozyla Teresa
Paprota i zyskala poparcie wszyst-
kich radnych. - Nie moze by¢ tak, ze
w parku jest piekny i bardzo drogi
plac zabaw, a np. na ulicy Wyszyn-
skiego dzieci nie majg si¢ gdzie ba-
wi¢ — wyjasnia radna Paprota.
dokonczenie na str. 3

Pozar w szpitalu

W sohote w ogniu staneta sciana lipnowskiego szpitala tuz
nad remontowanym budynkiem pogotowia. Szybka reakcja
strazakow uniemozliwita rozprzestrzenienie sie pozaru na
inng czes$é budynku Uszkodzeniu ulegta tylko elewacja.

Zniszczona sciana przypomina
0 sobotnim pozarze

Jedna $ciana lipnowskiego
szpitala przypomina o sobotnim
pozarze. Ogien rozprzestrzenil si¢
tuz nad dachem wjazdu dla kare-
tek pogotowia ratunkowego i ze

wstepnych spostrzezen strazakow
z PSP w Lipnie wynika, ze plo-
mien mogt przedostaé sie na ele-
wacje z remontowanego wlasnie
dachu. Teraz naprawy wymagacl
bedzie takze elewacja szpitala az
po piate pietro.

- Nikt nie zostal ranny, a ogien
nie przedostat sie do $rodka — wy-
jasnia Jerzy Fydrych z PSP w Lip-
nie. - Wewnatrz szpitala nie byto
nawet zadymienia.

Pozar wybucht w sobote o go-
dzinie 12.30. Wezwani na miejsce
strazacy przy uzyciu podno$nika
ugasili ogien.

Tekst i fot.
Lidia Jagielska



AktualnoSci

www.wpr.info.pl

l Powiat

Czwartek, 25 wrzesnia 2014

Marszatek odpowiada,
konca problemow nie widac

W ostatnich tygodniach informowaliSmy o trudnej sytuacji w Kujawsko-Pomorskim Trans-
porcie Samochodowym SA i o likwidacji wielu potaczen autobusowych w regionie lip-
nowskim. Cho¢ w pewnym momencie pojawito sie Swiatetko w tunelu, bo czes¢ kursow

O ktopotach finansowych spdt-
ki, ktéra powstata w 2010 r. po po-
taczeniu czterech PKS-6w (Inowro-
claw, Brodnica, Lipno, Wioclawek),
moéwi sie od dawna. W takiej sytu-
acji szuka sie ciecia kosztow. Kujaw-
sko-Pomorski Transport Samocho-
dowy poinformowat w koncowce
sierpnia o likwidacji wielu potaczen
autobusowych w regionie. Oddziat
z Lipna mial zawiesi¢ 20 kursow.
Dodatkowo zmiany wprowadzone
zostaly na 11 kolejnych relacjach.
We Wioctawku, dokad dojezdza
wielu mieszkancow powiatu lip-
nowskiego, zmiany dotyczyly az 66
polaczen.

»Decyzja niezbedna

iracjonalna”

Takie decyzje najbardziej za-
bolaly mieszkanicow matych miej-
scowosci. Dla wielu z nich poranny
autobus to jedyna mozliwos¢ do-
tarcia do pracy czy szkoly. Glosy
sprzeciwu czesciowo poskutkowa-
ty, bo jeszcze przed rozpoczeciem
roku szkolnego cze$¢ polaczen
jednak przywrocono. Skorzystali
m. in. mieszkancy Ttuchowa, Do-
brzynia nad Wisla czy Wielgiego.
Ale skala problemu nie zmalata.
O utrzymanie polaczen walczy od
poczatku m.in. Jan Wadon, radny
sejmiku. Przekazal nam tres¢ in-
terpelacji do zarzagdu wojewddztwa
w sprawie K-PTS, w ktorych dopy-
tywat o sytuacje spotki i mozliwosci
ztagodzenia skutkéw reorganizacji
rozkladow jazdy.

Przed kilkoma dniami radny
upublicznil odpowiedz wladz wo-

Decyzja o likwidacji kursow podjeta byta przede wszystkim z powodu braku

jednak zostata w rozktadach, to na przetom nie ma co liczy¢.

e =

odpowiedniej liczby pasazerow
jewddztwa. Wicemarszalek Edward
Hartwich pokusit sie o dokladng
analize aktualnej sytuacji ekono-
micznej spotki. Z 5-stronicowego
pisma nie da si¢ raczej wyczytac czy
kursy zostang przywrdcone. Juz na
poczatku Hartwich zaznaczyl, ze
Kujawsko-Pomorski Transport Sa-
mochodowy przejat w 2010 roku
nie tylko nieruchomosci i tabor
czterech dawnych PKS-6w, ale
i duze dlugi. - Przyczyny takiego
stanu rzeczy tkwily przede wszyst-
kim w fatalnym stanie technicznym
przestarzatego taboru znajdujacego
sie na ich wyposazeniu oraz w réw-
nie archaicznej strukturze organiza-
cyjnej, niedostosowanej do realiow
i wymogoéw rynku ustug transpor-
towych, ktory w regionie zdomino-
waly podmioty prywatne - napisat
wicemarszatek Hartwich. Wyjaénit
tez, ze konsolidacja miala by¢ jed-
nym z czynnikéw, ktéry uzdrowi
transport publiczny w regionie. Nie-
stety, trudna sytuacja ekonomiczna
polaczona z duza konkurencjg na
rynku przewozowym sprawily, ze
z problemdw nie udato si¢ wyjé¢ do
dzisiaj.

Wtadze wojewddztwa zapew-
niajg, ze maja $wiadomos$¢ konse-
kwencji likwidacji kurséw autobu-
sowych. Ale rachunek ekonomiczny
jest, niestety, wazniejszy. - Mamy
$wiadomos¢, ze cze$¢ dziatan opty-
malizujacych  dzialalnos¢  spotki
pod katem finansowym pociaga
nieuchronnie okreslone koszty
spoteczne i budzi niezadowolenie.
Wszelkie decyzje podejmowane

sa dlatego z nalezytym rozmystem
i poprzedzone badaniami, ktére
pozwalaja na zminimalizowanie
niedogodnodci dla pasazeréw. Tak
bylo z wprowadzong na poczat-
ku wrzeénia likwidacja niektérych
kurséw. Jakkolwiek byla to trudna
decyzja, to zarazem byta niezbedna
i racjonalna — dodat Hartwich.

Bojest

za malo podréznych

Jak wyjasnit wicemarszatek
wojewodztwa, decyzja o likwidacji
kurséw podjeta byta przede wszyst-
kim z powodu braku odpowiedniej
liczby pasazeréw korzystajacych
z ustug przewoznika. Wyliczyl tez,
ze na calym obszarze dzialania
spolki zlikwidowano blisko 12 proc.
nierentowych kurséw (239), co daje
oszczednosci rzedu 238 tysiecy kilo-
metréw miesiecznie. Jego zdaniem,
nie mozna méwi¢ o masowej likwi-
dacji polaczen, co zarzucal radny
Wadon. Odwieszenie cze$ci kursow
oraz rozmowy z samorzadami sa
maja by¢ kolejnymi oznakami, ze
podjeto dzialania naprawcze. Na
doplacanie do kurséw gmin jed-
nak nie sta¢, o czym zapewniali nas
m. in. wojt gminy Wielgie Tadeusz
Wiewidrski czy burmistrz Dobrzy-
nia nad Wista Ryszard Dobieszew-
ski.

Z odpowiedzi marszatka wy-
wnioskowa¢ mozna, Ze na poprawe
raczej nie ma co liczy¢. Spotka musi
sie martwi¢ o przetrwanie, zatem
kurséw, na ktérych nie zarabia, na
pewno nie bedzie realizowa¢. I na-
wet jesli uwierzy¢ w zapewnienia, ze
o pasazerach sie¢ faktycznie pamie-
ta, to marne jest to dla nich pocie-
szenie.

Ograniczanie dzialalnosci
K-PTS to réwniez woda na miyn
dla przewoznikéw prywatnych, kté-
rych pozycja bedzie si¢ dodatkowo
umacniaé. Poki co, dojazd do Lipna
czy Wloclawka jest dla mieszkan-
cow powiatu utrudniony. Ci musza
drze¢, czy nie zostanie w przyszto-
$ci wrecz uniemozliwiony.

Andrzej Korpalski
REKLAMA
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Druhowie inwestuja

W miniony poniedziatek prezes Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Krzyzowkach podpisat akt notarialny na zakup
gruntu. Tym samym obszar terendw miejscowej jednostki
zwiekszyt sie do 1,6 ha. — Na tych dziatkach juz wkrotce
powstanie kompleks bhoisk sportowych — zdradza sekretarz

OSP Andrzej Wisniewski.

Podpisanie aktu notarialnego; od lewej: skarbnik OSP Krzyzéwki Andrzej Osen-

dowski, notariusz Cecylia Kakolewska, sprzedajacy Krzysztof Kalinowski, prezes

Druhowie z Krzyzéwek nie
tylko gasza pozary. Od kilku lat
realizujg pomyst stworzenia w sa-
siedztwie swojej siedziby terenu
rekreacyjno-wypoczynkowego
z nowoczesng baza sportowa.
W miniony poniedzialek sfinali-
zowali kolejng transakcje i OSP
w Krzyzéwkach stata si¢ wasciciel-
ka niezabudowanej nieruchomosci
o powierzchni 0,22 ha. Pienigdze na
zakup ziemi pochodzity ze skfadek
strazakow, sympatykow miejscowej
jednostki oraz lokalnych przedsie-
biorcow.

- Inwestycja ta wpisuje sie
w  projekt realizowany przez
Ochotniczg Straz Pozarng w Krzy-

OSP Antoni Wisniewski
z6wkach, zmierzajacy do budo-
wy kompleksu boisk sportowych
w Krzyzéwkach. Powstanie on na
dziatkach nalezacych do jednost-
ki — méwi sekretarz jednostki An-
drzej Wisniewski. — Byt to juz trze-
ci zakup ziemi. Pierwszag umowe
kupna podpisaliémy w 2009 roku,
drugg w 2013 roku. Obecnie faczna
powierzchnia dzialek nalezacych
do OSP Krzyzéwki wynosi 1,60 ha.

Umowe kupna podpisal pre-
zes Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Krzyzéwkach Antoni Wisniew-
ski i jej skarbnik Andrzej Osen-
dowski.

Lidia Jagielska

fot. Andrzej Wisniewski
OGLOSZENIE PLATNE

Podziekowanie dla wszystkich sgsiadéw
z Kotat-Rybniki za udzielong pierwszg
pomoc przy gaszeniu pozaru
w dniu 18.09.2014 a w szczegodlnosci
Krzysiowi Wisniewskiemu
| wszystkim strazakom wdzieczna
Stanczyk Joanna
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— Marzy nam sie plac zabaw w parku z certyfikowang infrastrukura, architekturei
0 odpowiednim podtozu, bo Lipno na to zastuguje — przekonywata burmistrz

dokonczenie ze str. 1

Teresa Paprota: — Plac zabaw
musi by¢ jak najblizej miejsca
zamieszkania, bo zareczam, Zze
mamy nie beda przemierzaly kil-
ku kilometréw tylko po to, zeby
dziecko pobawilo si¢ w parku. Co-
dzienno$¢ wyglada tak, ze mama
wychodzi na kilka minut w dziec-
kiem i wraca do domu albo ob-
serwuje zabawe z okna. To daje
mozliwo$¢ normalnego funkcjo-
nowania rodzin.

Burmistrz Lancucka ma inne
zdanie: - Chwalimy si¢ naszym
parkiem, tylko jak do niego przy-
chodzimy, to zastanawiamy sie po
co? Np. matka z matym dzieckiem?
Nie ma infrastruktury dla dzieci.
My juz umozliwiliémy podjazd
(dla wozkéw - red.), bo jest wielu
ludzi, ktérzy maja takie potrzeby.
Korty tenisowe sg obiektem uzy-
wanym. Ludzie, Zeby z miasta nie
uciekali, muszg mie¢ miejsce swo-
jej aktywnosci, tak jest na calym
$wiecie. Mieszkancy podczas roz-
nych spotkan takie potrzeby zgla-
szaja. Wszyscy pamietamy, ze kie-
dy$ plac zabaw w parku byl. Teraz
sporo ludzi wyjezdza ze swoimi

l Lipno

dzie¢mi na profesjonalne place np.
do Torunia.

Wiodarzowi nie udalo sie
przekona¢ radnych i dzigki ich po-
prawce jeszcze w tym roku place
zabaw powstang na ulicy Mickie-
wicza, Wyszynskiego i na osie-
dlach Reymonta, Korczaka, Jana
Pawta II (doposazenie placu za 10
tysiecy zlotych) oraz Kwiatéw. Na
kazda z tych inwestycji rajcy prze-
znaczyli 20 tysiecy zlotych i tym
samym zapewnili dokonczenie
przedsiewziecia na osiedlu Jana
Pawta IL

- Cieszymy sie z naszego pla-
cu zabaw z odzysku na Jana Pawla
I1, ale zawsze slyszeliémy, Ze nie
ma pieniedzy na nic lepszego, a tu
raptem 110 tysiecy wyklada sie na
jedno miejsce w parku - méwi rad-
ny Koszczka. - Mam wiedze na te-
mat placow zabaw (radny jest pra-
cownikiem Urzedu Gminy Lipno
odpowiedzialnym za inwestycje -
red.), wiem, ile co kosztuje i musze
powiedzie¢, ze 110 tysiecy to jest
bardzo drogi plac zabaw. Koszty
standardowych placéw wahaja si¢
od 20 do 30 tysiecy ztotych i takie
powstaly w Maliszewie, Lochoci-
nie i innych miejscowosciach.

acow

Inzynier miasta Robert Ka-
puscinski wynegocjowal z rajcami
zapis o przeznaczeniu 110 tysiecy
ztotych na szes¢ placow zabaw,
co ulatwi i uelastyczni przetarg
(z mozliwo$cig niewielkiego prze-
suniecia $rodkéw miedzy poszcze-
g0lnymi inwestycjami dla dzieci).
Teraz musi zdazy¢ z procedurami
przed nadejSciem zimy. Jest jed-
nak pewne, ze jeszcze w tym roku
nowiutkie place zabaw urozmaicg
krajobraz miasta w szesciu miej-
scach.

- Ja pracuje z matkami z ma-
tymi dzie¢mi i wiem, Ze mama
chce mie¢ plac zabaw jak najblizej
miejsca zamieszkania, a nie bie-
ga¢ daleko do parku - podkresla
radna i lekarz pediatra Maria Bau-
tembach. - Przypominam, ze pla-
cu zabaw nie budujemy dla oséb
dojrzatych, ktére same tam dojda.
Malutkie dzieci musza bawi¢ sie
pod opiekg rodzicow.

Zdaniem rajcow, w Lipnie
jest wiele osiedli pozbawionych
dotychczas miejsc zabaw, spo-
tkan, boisk i dlatego pienigdze
budzetowe trzeba dzieli¢ réwno
i inwestowa¢ na miar¢ mozliwo-
$ci. A te sa ograniczone. Dlatego
radni juz wnioskujg o uwzglednie-
nie w przysztorocznym budzecie
wydatkéw na male i standardo-
we inwestycje dla najmlodszych
na ulicach: Komunalnej, Lacznej
i osiedlu Witonia. Na razie nie be-
dzie zadnego placu zabaw w parku
miejskim im. Gabriela Narutowi-
cza, nie tylko takiego za 110 tysie-
cy zlotych.

Tekst i fot. Lidia Jagielska

Matka stracita dzieci

dokonczenie ze str. 1

Zanim matka wroécifa na uli-
ce Komunalng, w mieszkaniu juz
byt lekarz, policjant, pracownik
MOPS. Weszli przez okno i od-
nalezli dziecko. Dziewczynka tra-

l Lipno

fila tego samego dnia do szpitala,
a matka nazajutrz uslyszata zarzut
narazenia corki na utrate zdrowia
lub zycia. Postepowanie prokura-
torskie jednak nie dalo podstaw
do sformulowania aktu oskarzenia
i zostato umorzone.

Matka nie odpowie wiec kar-
nie za swodj styczniowy czyn, ale
tez juz nigdy nie bedzie mogta
opiekowa¢ si¢ czworgiem swoich
dzieci.

Lidia Jagielska

Skorzystaj z darmowego szczepienia

Lipnowscy seniorzy w wieku powyzej 65 roku zycia maja szanse na bezptatne szczepienie
przeciw grypie. Akcje sfinansuje urzad miejski, a zapisy trwaja tylko do najblizszego piat-

ku, 26 wrzes$nia.

Jesien i zima to czas wzrostu
zachorowan na grype. Ratusz juz
po raz kolejny przeznaczyt srodki
z budZzetu miasta na szczepienia
przeciw grypie dla mieszkancow
Lipna. Tym razem skorzystaé
moga osoby, ktore ukonczyly 65
rok zycia.

Szczepienia, poprzedzone

wczesniejszymi  badaniami  le-
karskimi, wykona personel Nie-
publicznego  Zakladu  Opieki
Zdrowotnej ,Wimed” przy ulicy
De¢bowej 21 w Lipnie. Najwazniej-
sze jest jednak zapisanie sie.

- Zachecam wszystkich, by
mozliwie szybko zapisali sie. Zglo-
szenia przyjmowane s3 od 22 do

26 wrzesnia — moéwi burmistrz
Lipna Dorota Lancucka. — Szcze-
pienia beda wykonywane juz od
29 wrzes$nia.

Zapisy przyjmuja pracownicy
wydzialu administracyjnego ratu-
sza (urzad miejski — pierwsze pie-
tro lub tel. 54 288 42 24).

Lidia Jagielska
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Przyjaciele motocrossu

Zarzad klubu ,,Jastrzab” przyznat tytuly ,,Przyjaciel moto-
crossu” czterem osobom: przewodniczacej Rady Miejskiej
w Lipnie Marii Turskiej, burmistrzowi Dorocie Lancuckiej,
staroscie lipnowskiemu Krzysztofowi Baranowskiemu i sze-
fowi Wikshudu Wiktorowi Sieradzkiemu.

Jerzy Zieliniski wreczyt statuetke Marii Turskiej

17 wrzeénia statuetky ,,Przy-
jaciel motocrossu” uhonorowana
zostala Maria Turska. Pozostali
laureaci swoje wyrdznienia otrzy-
mali weze$niej.

- Tytul przyznajemy pani
Marii Turskiej, przewodniczacej
Rady Miejskiej w Lipnie, w po-
dziekowaniu za wysilek na rzecz
funkcjonowania klubu - mowi
Jerzy Zielinski. — Rzeczy niemoz-
liwe staja sie rzeczywisto$cig tam,
gdzie ludzi laczy wspdlny cel.
Wspélnym celem byly jak naj-
wieksze osiggniecia w motocros-
sie. Dzigki radzie miasta i pani
burmistrz, ktéra jest mistrzy-
nig w rozwigzywaniu trudnych
spraw i w porozumieniu z panig
przewodniczacy znalazta z nami
wspolny jezyk, osiagneliémy cel.
Pomocy nie szczedzil nam pan
starosta lipnowskim Krzysztof
Baranowski, ktory kupit dla nas
motocykle.

Kikot

14 wrze$nia zawodnicy lip-
nowskiego ,Jastrzebia” zostali
zespotowymi mistrzami kraju
w motocrossie. Zmagali si¢ z du-
zymi klubami z Gdanska, Lublina,
Szczecina. Cieszg sie sukcesem
i dziekujg kibicom, mieszkaricom
i sponsorom oraz tym, ktorzy
wspierajg klub finansowo. W gro-
nie wyrédznionych znalezli sie
samorzadowcy i wlasciciel firmy
budowlane;j.

- Rzeczywiscie staraliSmy
sie juz od stycznia o to, zeby
klub otrzymal wiecej pienie-
dzy - méwi przewodniczaca RM
w Lipnie Maria Turska. - Udalo
sie, klub skorzystal. Statuetka
jest podzigkowaniem dla wszyst-
kich radnych, nie tylko dla mnie
i w imieniu calej rady miejskiej
gratuluje zawodnikom.

Tekst i fot.
Lidia Jagielska

Spioneto drewno

W czwartek wybucht pozar w miejscowosci Kotat-Rybniki.
Na miejsce pojechaly dwa zastepy strazakow z Lipna,
a w akcji gasniczej pomagato jeszcze kilka jednostek
ochotnikow. Ptoneto drewno po rozhidrce budynku.

Jak poinformowal nas do-
wodca jednostki ratowniczo-
gadniczej PSP w Lipnie Jerzy
Fydrych, dyzurny lipnowskiej
komendy odebral wezwanie
do pozaru w czwartek krotko
po godz. 18.00. Miata pali¢ sie
stodola w miejscowosci Kotat-
Rybniki. Po przyjezdzie straza-
kow na miejsce okazalo sie, ze
ogien trawi drewno z rozbioérki
budynku.

- Oprécz naszych straza-

kéw, pomocy udzielali ochotnicy
z Kikota i Chrostkowa. Pézniej
dojechaly mniejsze jednostki
z Moszczonnego i Cietuchowa.
Akcja trwala do godziny 19.30.
Nikt nie ucierpial. Drewno nie
spalito si¢ doszczetnie, zostato
tylko nadpalone - wyjasnia Jerzy
Fydrych.

Ze wstepnych ustalen straza-
kéw wynika, ze przyczyng poza-
ru bylo zaprdszenie ognia.

(ak)
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Pomagaja Mitoszowi

W niedziele druhowie z OSP w Krzyzdwkach zorganizowali akcje charytatywng pod ha-
stem ,,Nie badz obojetny, poméz Mitoszowi”. — ZebraliSmy doktadnie 3001 zti 70 gro-
szy. Pieniadze te przekazemy niezwtocznie mamie chtopca, ktéra przebywa z synem
w Bydgoszczy — mowi sekretarz jednostki OSP w Krzyzéwkach Andrzej Wisniewski.

Mitosz Chojnacki choruje na
ostra biataczke szpikowa. Obec-
nie poddawany jest chemioterapii
w bydgoskim szpitalu. Chorobe
zdiagnozowano u chlopca trzy
dni przed rozpoczeciem roku
szkolnego. Jest uczniem drugiej
klasy Zespotu Szkdét Technicz-
nych w Lipnie. Jeszcze w wakacje
nic nie zapowiadato,
ze zamiast do szko-
ty, chlopak trafi na
szpitalne 16zko.

- Mitosz nalezy
do strazy, uczest-
niczyl w zawodach
sportowo-pozarni-
czych, gral w orkie-

strze  powiatowej,
a teraz potrzebuje
naszej pomocy -

mowi sekretarz OSP
w Krzyzéwkach An-
drzej Wisniewski. —
Dzigkuje wszystkim
mieszkancom Krzy-
z6wek, Baran, Ostro-
witego i okolicznych
Wwsi za wsparcie na-
szej akcji. W zbidrce

Ttuchowo

przed kosciolem pomogly nam
dziewczyny z Mlodziezowej Dru-
zyny Pozarniczej, nie zawiedli
czlonkowie naszej jednostki OSP.

Strazacy nie powiedzieli jesz-
cze ostatniego slowa i deklarujg
wszechstronng pomoc dla Mito-
sza i jego rodziny.

Wsparcie dla Milosza ptynie

takze z jego szkoly. W poniedziatek
uczniowie przystgpili do charyta-
tywnych rozgrywek, a w pazdzier-
niku zorganizuja w lipnowskim
kinie ,,Nawojka” koncert. Wtedy
poméc bedzie mogt kazdy.

Tekst i fot.
Lidia Jagielska
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Inwestycje w kazdej dziedzinie

Kilkanascie zadan o wartosci od kilkunastu tysiecy do maksymalnie pdt miliona ztotych
sktada sie na plan gminnych inwestycji na ten rok w Ttuchowie. Samorzad postawit gtow-
nie na rozwoj sieci wodociggowe;j i kanalizacyjnej, oczyszczalnie Sciekow oraz remonty

drdg.

W tym roku gmina nie podej-
mowala inwestycji na wielka skale.
Koszt najwiekszych zadan to oko-
to pot miliona zlotych. Dokiadnie
tyle wyniesie budowa 50 przydo-
mowych oczyszczalni $ciekéw. Na
sfinansowanie przedsiewziecia ma
pojs$¢ 350 tys. zt pozyczki z Wo-
jewodzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska w Toruniu. Najdrozsze
zadanie na biezacy rok to moderni-
zacja blisko 800 m drogi gminnej
Julkowo - Jasien (524 tys. zi, w tym
dofinansowanie ze srodkéw samo-
rzadu wojewddztwa do 136 tys. zt).

- Przy dochodach rzedu 16
milionéw zlotych wydanie prawie
2,4 mln to dla nas powazne przed-
siewziecie. Dodatkowo przezna-
czyliémy okoto 600 tysiecy zlotych,
juz poza inwestycjami, na poprawe
stanu nawierzchni drog. A jesli
chodzi o same inwestycje, to sta-
ramy sie dziata¢ w kazdej dziedzi-
nie. Wyremontowaliémy $wietlice
w Trzciance, dajagc mieszkancom
tej miejscowosci mozliwos¢ spoty-
kania si¢ na zebraniach w dobrych
warunkach. Zadan w biezacym
roku mamy wiecej niz w poprzed-

nim - méwi Krzysztof Dabkowski,
wojt gminy Ttuchowo.

Adaptacja budynku OSP na
$wietlice wiejskag w miejscowosci
Trzcianka kosztowala ponad 300
tys. zt (110 tys. zt z Programu Roz-
woju Obszaréw Wiejskich) i pole-
gala na wydzieleniu pomieszczen
na sanitariaty, kuchnie, szatnie, ko-
ttownie oraz wykonanie instalacji.
Wykonano dach, elewacje z docie-
pleniem $cian i stropu, malowanie
wewnetrzne oraz wyremontowano
garaz.

Blisko ¢wier¢ miliona pochto-
nela budowa sieci wodociggowej
w Tluchowie w ul. Lesnej (I etap)
i w Rumunkach Jasienskich (II
etap). 75 proc. kosztéw kwalifiko-
wanych pokryl PROW.

Kolejne, mniejsze inwestycje
to: budowa 125 m sieci kanalizacyj-
nej w ul. Zastoddlnej w Ttuchowie
za 52 tys. zl, przebudowa 150 m
drogi gminnej Klobukowo - Tu-
rza Mata w Klobukowie za 183 tys.
71 (zadanie zostanie zakonczone
w pazdzierniku), zagospodarowa-
nie centrum Ttuchowa za 62 tys.
zt (dofinansowanie 21,3 tys. zi);

budowa budynku gospodarczo-ga-
razowego w Ttuchowie dla potrzeb
urzedu gminy za 132 tys. z; budowa
placu zabaw przy Szkole Podstawo-
wej w Thuchowie za 38 tys. zt (dofi-
nansowanie 25 tys. zl); wykonanie
instalacji centralnego ogrzewania
w $wietlicy wiejskiej w Borowie za
51 tys. zt; zagospodarowanie terenu
wokol $wietlicy wiejskiej w Turzy
Wilczej za 44 tys. zk; zakup samo-
chodu cigzarowego volkswagen
transporter za 24 tys. zt w zwigzku
Z przejeciem przez gmine obowigz-
kéw zwigzanych z zaopatrywaniem
zbiorowym mieszkancow w wode.
Rozbudowano tez budynek na
stadionie gminnym w Tluchowie.
Znajduja si¢ w nim teraz sanita-
riaty dla mezczyzn, kobiet i 0sob
niepetnosprawnych oraz magazyn
sprzetu  gospodarczo-sportowego.
Inwestycja kosztowala 211 tys. zt
(dofinansowanie 37 tys. zt z UE).
Samorzad dotozy! sie tez do zaku-
pu pojazdu dla posterunku policji
w Tluchowie. Gmina przekazata 36

tys. zL.

(ak)
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Stupki koscia niezgody

Beata Rutkowska z Wielgiego zarzuca wéjtowi gminy, Ze ten
lekcewazy problemy mieszkancow. Zarzewiem konfliktu sa
cztery hetonowe stupki wmurowane po to, by nie wjezdzaé
samochodami na tereny przylegte do posesji w dzielnicy

socjalne;j.

S \ ]
Adwersarz wéjta Beata Rutkowska
Pani Beata mieszka przy uli-
cy Kasztanowej w Wielgiem, gdzie
pobudowano budynki socjalne. Ko-
bieta narzeka na kiepskie warunki
mieszkaniowe, ale czare goryczy
przelato postawienie stupkéw beto-
nowych, ktére uniemozliwiaja wjazd
samochodem na tereny przylegte do
poszczegdlnych posesji.

- Kto$ z gminy kazal wkopa¢
i zabetonowa¢ cztery stupki. Nie
mozna teraz wjecha¢ z opalem, nie
wjedzie karetka ani straz pozarna.
Byt juz klopot z wniesieniem apara-
tury do chorego. Czuje si¢ zagrozo-
na. Sytuacja jest dla mnie tym trud-
niejsza, Ze mam niepelnosprawne
dziecko. Wéjt ma nas za holote, on
rzadzi i ma by¢ tak, jak postanowi —
zali si¢ Beata Rutkowska.

Stupki faktycznie stoja. O po-
wod ich wmurowania zapytalismy
wojta gminy Wielgie Tadeusza
Wiewidrskiego. - Stupki zostaly
ustawione wiosng, bo pani Rut-
kowska parkowata tam swoje auto
lub wjezdzala nim na chodnik, co
powodowalo sasiedzkie konflikty.
Chodnik przy budynkach socjal-
nych jest przeznaczony wylacznie

dla pieszych, nie mozna tam wjez-
dzaé. Pojawily sie skargi, podjatem
wigc decyzje o zamontowaniu stup-
koéw. Jesli zaistnieje potrzeba dowie-
zienia opalu, pracownik gospodar-
czy gminy moze je zdemontowaé
na ten jeden raz. Karetka nie musi
tam wjezdza¢, w miastach tez nie
pod kazdg klatke da sie dostac. Jesli
chodzi o straz pozarng: budynki sg
niewielkie i w razie akeji gasniczej
ustawienie wozu z boku wystarczy —
ttumaczy Wiewiodrski.

Konflikty na linii woéjt — Beata
Rutkowska nie sg nowoscig. Kobie-
ta uwaza, ze Wiewiorski dziala na
niekorzy$¢ mieszkancéw budynkéw
socjalnych. - Przez osiem lat nie
zrobil chodnikéw, brodzimy w blo-
cie. Zbulwersowana jestem tez kwe-
stig zamiany konteneréw na $mieci
na male kosze i worki. Przez to roi
si¢ u nas od szczuréw i jest straszny
smrdd - dodaje Rutkowska.

Wojt Wiewidrski odbija pi-
teczke, twierdzac, ze z mieszkankg
gminy Wielgie wyjatkowo trudno
jest sie porozumie¢. — Pani Rutkow-
ska jest osobg bardzo konfliktows.
Chyba nie ma rodziny mieszkajacej
w budynkach socjalnych, z ktdra
zylaby w zgodzie. Chce powiedziec,
ze absolutnie nie traktuje ludzi tam
mieszkajacych z gory. Ich proble-
my zawsze s3 traktowane powaz-
nie i obiektywnie. To pelnoprawni
mieszkancy gminy — zapewnia Wie-
widrski.

Z deklaracji wdjta jasno wy-
nika, ze stupki zostang w miejscu,
w ktorym zostaly wmurowane.

Tekst i fot.
Andrzej Korpalski
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Jesienna oferta centrum

Uczestnicy letnich zaje¢é w Centrum Kulturalno-Oswiatowo-Rekreacyjnym w Skepem
pozegnali lato. Byty upominki i nagrody dla najlepszych od szefowej Centrum Edukacji
i Pracy Mtodziezy OHP Bozeny Gudanowskiej i burmistrza Skepego Andrzeja Gatyriskie-
go. Mistrzem konkursu decoupage na portalu spotecznosciowym zostat Patryk Grudzin-

ski.

Tegoroczne wakacje w skep-
skim centrum kultury przebiegaly
pod znakiem decoupage. Uczest-
nikéw zajecé nie brakowalo, a tech-
nika plastyczna zawladneta takze
go$¢mi pozegnania lata.

- Z bezuzytecznych butelek
powstaly $wieczniki, ktére wy-
konali nawet zaproszeni goscie
i fundatorzy upominkéw: Bozena
Gudanowska, dyrektor Centrum
Edukacji i Pracy Mlodziezy we
Wioctawku oraz Bozena Lewic-
ka, posrednik Mlodziezowego
Biura Pracy OHP - opowiada
Magda Krzywdzinska z CKOR
w Skepem. — Nagrody i dyplomy
wszystkim uczestnikom zajec¢ wre-
czyl burmistrz Andrzej Gatynski.
Mam nadzieje, ze tegoroczne lato

l Lipno

z CKOR-em mlodzi uwazajg za
udane i licze, Ze jesienig i zima nie
zapomna o tym miejscu.

W kazdy wtorek od godziny
15.00 w centrum odbywac sie beda
zajecia plastyczne dla uczniow klas
IV-VIigimnazjalistow, w §rody od
godziny 16.00 spotyka¢ si¢ beda
pasjonaci szycia recznego, szydet-
kowania i innych robdtek recz-
nych w kétku ,,Igielniczka” (oferta
dla dzieci i mlodziezy od lat 10),
w czwartki od godziny 16.00 na
zajecia plastyczne do centrum
kultury beda przychodzi¢ dzieci
z klas 0-III, w piatki od godziny
16.00 instruktorka czeka¢ bedzie
na nowych i zaawansowanych juz
artystow sztuki decoupage.

Szczegdélowych  informacji

Podczas ostatnich letnich zajec z bezuzytecznych butelek powstaty $wieczniki

ot ‘.ﬂ"\,,ff

udziela Magda Krzywdzinska pod
numerem telefonu 54 235 57 19,
e-mail:  ckormagdakrzywdzin-
ska@wp.pl, www.facebook.com/
centrum.kultury.58 lub osobiscie
w centrum przy ulicy Dobrzyn-
skiej 2 (budynek remizy OSP
w Skepem, pierwsze pietro).
Przed kilkoma dniami po-
znaliSmy pierwszego mistrza de-
coupage. Konkurs odbywal sie na
portalu spolecznosciowym, skep-
scy artysci wystawili swoje dziela
wykonane podczas warsztatow,
a internauci glosowali. Najwiecej
gloséw (322 na 1222 oddanych
facznie) zebral i wygral Patryk
Grudzinski.
Tekst i fot.
Lidia Jagielska

Pamietali o hohaterach

17 wrzesnia lipnowscy rajcy miejscy oddali hotd ofiarom agresji rosyjskiej na Polske.
Inicjatorem minuty ciszy byt radny Dariusz Kaminski.

Minute $rodowej sesji rady
miejskiej lipnowscy rajcy poswie-
cili bohaterom dramatycznych
wydarzen historycznych rozpo-
czetych 17 wrzesnia 1939 roku.
Wkroczenie Sowietéw na wschod-
nie ziemie II Rzeczypospolitej
rozpoczelo aresztowania naszych
rodakéw, wcielanie rzesz ludzi do
Armii Czerwonej oraz masowe
deportacje Polakéw na Syberie
i do Kazachstanu, eksterminacje
Polakéw i prace w nieludzkich wa-
runkach.

- Dzisiaj przypada 75. rocz-
nica agresji sowieckiej na Polske
w 1939 roku - przypomnial na
poczatku sesji radny Dariusz Ka-
minski. - Prosz¢, oddajmy hotd
bohaterom tamtych czaséw minu-
tg ciszy.

O waznej rocznicy pamietali
takze mieszkancy Lipna. W samo

potudnie ku czci bohateréw tam-
tych czaséw w miescie zawyly sy-
reny. Piesi i kierowcy zatrzymali
sie, zeby wspomnie¢ z szacunkiem
tych, ktorzy cierpieli i gineli za na-
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W érodé radni miejscy minutg ciszy oddali hotd bohaterom tamtych CZasow

sz3 wolnos¢.
17 wrzeénia jest Swiatowym
Dniem Sybiraka.
Tekst i fot.
Lidia Jagielska
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Witajcie na swiecie!
Rodzice, ktdrzy chca, by zdjecie ich nowo narodzonego

dziecka znalazto sie na naszych tamach, moga przesta¢é
je mailem na adres redakcja@wpr.info.pl.

Adam Kacprowicz

Adas urodzit sie 13 wrzesnia
w lipnowskim szpitalu, wazyt
3,65 kg i mierzyt 60 cm. Jest

pierwszym dzieckiem Alek-
sandry i Bartosza z Mokowa.

Marta Swierzynska

Martusia urodzita sie 15 wrze-
$nia w lipnowskim szpitalu,
wazyta 3,8 kg i mierzyta

56 cm. Jest pierwszym dziec-
kiem Karoliny i Mariusza

z Lipna.

Zuzanna Rupinska

Zuzia urodzita sie 11 wrzesnia
w lipnowskim szpitalu, wazyta
3,1 kg i mierzyta 56 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Justyny
i Stawomira ze Stupi.

Gabriela Dziurlikowska

Gabrysia urodzita sie 11 wrze-
$nia w lipnowskim szpitalu,
wazyta 3,4 kg i mierzyta

54 cm. Jest corka Katarzyny

i Tomasza z Karnkowa, ma
siostre Wiktorie.

Marcin Rejmer

Marcin urodzit sie 12 wrzesnia
w lipnowskim szpitalu, wazyt
4,05 kg i mierzyt 59 cm. Jest

synem Pauliny i Krystiana

z Rozstrzat, ma siostre Nikole.

Corki Kamili Biernackiej
i Michata Pipczynskiego

Dziewczynka urodzita sie

15 wrzesnia w lipnowskim
szpitalu, wazyta 3,5 kg i mie-
rzyta 56 cm. Ma siostre Julie.
Jest najmtodsza mieszkanka
Lipna.

=

Tekst i fot. Lidia Jagielska
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Poezja spiewana
W nowym wymiarze

W sobote na kulturalng uczte zaprosito Lipnowskie Towarzystwo Kulturalne im. Poli Ne-
gri. W kinie ,,Nawojka” odbhyt sie 4. Przeglad Tworczosci Poetow Piosenki.

Impreza zostala zainaugurowa-
naw 2011 roku, jako wydarzenie ma-
jace przyblizy¢ tworczos¢ Agnieszki
Osieckiej. W kolejnych edycjach
organizatorzy otworzyli si¢ takze
na innych artystéw. W poprzednich
latach do Lipna przyjezdzaly takie
gwiazdy jak: Magda Umer, Agata
Passent czy Dorota Osinska. Prze-
glad promuje tez poczatkujacych
lipnowskich artystéw. Co ciekawe,
to wilasnie konkurs talentéw zgro-
madzil w sobotni wieczér najwiek-
sza publicznos¢. W jury konkursu
zasiedli: Iwona Mroczkowska, Anna
Stankiewicz i Janusz Strobel. Ko-
misja przyznala pierwsza nagrode
Mateuszowi Drozdowskiemu, ktory
wykonat ,,Lune srebrnooky” z re-
pertuaru Agnieszki Osieckiej i Se-
weryna Krajewskiego.

- Na poczatku wrzesnia do-
wiedzialem si¢ o konkursie - méwi
Mateusz. — Od razu zaczalem szu-
ka¢ odpowiedniego repertuaru pa-
sujagcego do mnie. Po przestucha-
niu kilkunastu utwordéw wybitnych
wykonawcoéw na nic nie mogltem
sie zdecydowa¢. Z pomoca przyszta
mi zafozycielka teatru Bene Nati
Wanda Mrdz, ktdra zaproponowata
utwor ,,Luna srebrnooka”. Piosenke
¢wiczylem pod bacznym ,,uchem”
mojego nauczyciela $piewu Arka-
diusza Swierskiego. Po$wiecitem

]

Teatr Béne Nati zaprezentwa’r
,Historie mitosne”

Magdalena acprowicz

duzo czasu, musiatem popracowa’
nad dykgja i interpretacja.

Laureat otrzymat 500 zt od
LTK. Na kolejnych miejscach zna-
lezli sig: Justyna Gesicka z piosenka
-0, Romeo” oraz Mateusz Winnicki
z utworem ,,A my nie chcemy ucie-
ka¢ stad”

Sobotnim wydarzeniom towa-
rzyszyl wernisaz ,,Agnieszka Osiec-
ka. Lata 60. w obiektywie Jana Bor-
kowskiego”. Fotografie wykonane m.
in. na Mazurach i w warszawskich
Lazienkach, ilustruja mlodzienicze
lata artystki. Autor zdjec jest dzien-
nikarzem muzycznym zwigzanym
z radiowg Tréjka i wspolzatozycie-
lem Fundacji Okularnicy. Wystawa
bedzie eksponowana do 10 paz-
dziernika w kinie ,,Nawojka’”

Tegoroczng edycje przegladu
rozpoczal wystep lipnowskiego te-
atru Bene Nati. Mlodzi artysci za-
prezentowali premierowy spektakl
muzyczny pod nazwa ,Historie
milosne’, oparty na popularnych
utworach Jeremiego Przybory i Je-
rzego Wasowskiego. W' czasie wy-
stepu widzowie uslyszeli nieco juz
zapomniane piosenki m.in. ,Tanie
dranie’, ,,Szuja” i ,W czasie deszczu
dzieci sie¢ nudzg’ Spektakl zostal
przygotowany pod opieka Wandy
Mroz.

Ukoronowaniem tegorocznego

przegladu byt wystep Anny Stankie-
wicz i Janusza Strobla ,,Irzeba ma-
rzy¢”. Strobel jest legendg polskiego
jazzu. Gitarzysta wspotpracowat
z najwiekszymi artystami polskiej
sceny muzycznej: Hanng Banaszak,
Zbigniewem Wodeckim czy Ry-
szardem Rynkowskim. Pisal takze
piosenki dla Ireny Santor. Od kilku
lat koncertuje z mloda wokalistka
Anng Stankiewicz, ktorg poznal na
jednym z przegladéw piosenki we
Wioctawku. Artysci przyjechali do
Lipna z nowym materialem pocho-
dzacym z dwuplytowego albumu
»STROBEL KOFTA WOLEK Anna
Stankiewicz”. Na krazku znalazlo sie
21 kompozycji, w wiekszosci wecze-
$niej niepublikowanych.

Podczas koncertu muzycy wy-
konali kompozycje w mysél zasady:
minimum $rodkéw, maksimum
treSci. Wokalne umiejetnosci Anny
Stankiewicz dopelniat Strobel z sub-
telng gitarg klasyczng w tle. Cieniem
na klimatycznym wystepie duetu
Idadzie si¢ niska frekwencja na wi-
downi.

Patronat honorowy nad im-
preza sprawowali: burmistrz Lipna
Dorota Lancucka oraz Fundacja
Okularnicy. Patronem medialnym
byl nasz tygodnik.

Tekst i fot.
Tomasz Blaszkiewicz

Spektakl byt oparty na utworach Przybory i Wasowskiego

Justyna Gesicka

Mateusz Drozdowski

Michat Gromada, wspoétorganizator
4. Przegladu Twoérczosci Poetow Piosenki

- Jak podsumuje pan tego-
roczny przeglad?

— Czwarta edycje uwazam za
bardzo udang pod wzgledem pro-
gramowym, poniewaz obfitowata
w ciekawe wydarzenia kulturalne. Do
10 pazdziernika mozna w kinie ,Na-
wojka" ogladac interesujaca wystawe
fotograficzna, prezentujaca portrety
Agnieszki Osieckiej wykonane przez
Jana Borkowskiego. Z kolei spektakl
teatru Bene Nati, zatytutowany ,Hi-
storie mitosne”, porwat publicznosc.
Piosenki Jeremiego Przybory i Je-
rzego Wasowskiego w wykonaniu
mtodych aktoréw zrobity na widzach
duze wrazenie, podobnie jak zma-
gania konkursowe wokalistow. Kon-
cert gwiazd: Anny Stankiewicz i Janusza Strobla byt prawdziwa uczta
muzyczng. Jestem bardzo zadowolony, ze mogliSmy ustysze¢ na zywo
legende polskiej muzyki, wirtuoza gitary w jego wtasnych kompozy-
cjach, spiewanych przez niezwykle utalentowang piosenkarke. Kto nie
byt, niech zatuje!

- Czy wszystkie plany udato sie zrealizowac?

— Prawie wszystkie. Nie zrealizowalismy jedynie konkursu wokal-
nego w takiej formie, jaka zostata pierwotnie zatozona, musielismy ja
troche zmodyfikowac. W przysztosci chcemy zwiekszy¢ zasieg konkursu
oraz ogtosi¢ go duzo wczesniej, aby podnies¢ jego range i prestiz. Te-
raz, juz po przegladzie, moge wyciggnac¢ wtasciwe wnioski, ktére postu-
73 przy ewentualnej organizacji przysztorocznych zmagan.

- Pojawiaja sie juz pomysty na kolejna edycje?

— Za rok przeglad bedzie obchodzi¢ maty jubileusz, wiec pomystow
jest wiele. Obawiam sie tylko, ze moze nie wystarczy¢ czasu na realizacje
wszystkich.

Wysawe, ktdrej bohaterk jest Anieszka Osieb_IE mozna ogladac do 10 pazdziernika

Mateusz Winnicki

Agata Krygier
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Kultura

l Wywiad

Piosenka z madrym tekstem

nadal jest wazna

Janusz Strobel byt gwiazda tegorocznego Przegladu Twérczosci Poetow Piosenki. Przed
koncertem muzyk opowiedziat o ostatnim albumie, nagranym wspdlnie z Anng Stankie-
wicz, a takze o kondycji polskiej poezji Spiewanej.

Janusz Stobel to jeden z najwybitniejszych polskich kompozytoréw i gitarzystow klasycznych. Muzyk urodzony w Gdarisku

wspdtpracowat m. in. z Ireng Santor, Hanng Banaszak i Zbigniewem Wodeckim. W latach 90. zatozyt zespét ,Janusz Strobel
Trio”, ktérego imienny krazek zostat uznany albumem 1993 roku. W 2005 roku nagrat solowg ptyte o duzo méwigcym tytule
,Wierny sobie”. W miedzyczasie stworzyt muzyke do mtodziericzych wierszy Karola Wojtyty, album nosi tytut ,Wielka Pani”.
Dyskografie artysty zamyka wydawnictwo ,STROBEL KOFTA WOEEK Stankiewicz”, na ktdrym znalazto sig dwadziescia jeden

utworow do tekstow Jonasza Kofty i Jana Wotka. W 2010 roku Strobel zostat uhonorowany Nagrodg Miasta Stotecznego

- Kilka miesi¢gcy temu po-
wstal krazek ,,STROBEL KOFTA
WOZLEK Stankiewicz”. Jak album
zostal przyjety w srodowisku od-
biorcow poezji $piewanej?

- Zwtlaszcza na koncertach
jest przyjmowany bardzo dobrze.
Wydali$my materiat, ktéry two-
rzylem jeszcze wspoélnie z Jona-
szem Koftg, trzydziesci lat temu.
To piosenki, ktére nigdy wcze-
$niej nie byly realizowane. Po tych
trzydziestu latach wyciggnalem
utwory z przystowiowej szuflady
i szczedliwe udalo si¢ nagraé caly
album. Osobiscie mam duzy sen-
tyment do tej plyty, pracowalismy
nad nig dwa lata i mam nadzieje,
ze to stychad.

- Jesli chodzi o wokal, Anna
Stankiewicz byla naturalnym
wyborem?

- W pewnym sensie Ania zyla
z tym materialem diugi czas. Po-
znali$my sie kilkanadcie lat temu
na festiwalu poezji $piewanej we
Wioctawku. Woéwczas Ania wy-
grala konkurs, a ja bylem juro-
rem. Zaproponowalem jej probne
nagrania i koncerty. I tak nasza
wspolpraca si¢ rozpoczeta, mine-
to troche czasu zanim dojrzelismy
do stworzenia wspolnego albumu.
Moim zdaniem Ania wykonata
swoje zadanie w stu procentach.

- Ta historia moze mobilizo-

wa¢é takze uczestnikow lipnow-
skiego konkursu...

- Rzeczywiscie, w przesztosci
wiele takich osob zauwazylismy
i otwierali$my im furtki. Od kilku
lat organizujemy w Bialymstoku
Festiwal Piosenki Literackiej im.
Lucji Prus. Musze przyznaé, ze
tam tez spotykamy ciekawe zja-
wiska artystyczne, znakomitych
wokalistow. I w miare mozliwosci
staramy si¢ im pomac.

- To moze by¢ alternatywa
dla programéw talent show?

- To juz oddzielny rozdzia,
bo nigdy nie mialem nic wspél-
nego z show biznesem. Osobidcie
nie jestem przeciwnikiem tego
typu programéw, ale ja w tym nie
uczestnicze.

- W tym kontekscie, gdy ob-
serwujemy szybkie kariery, kiedy
sztuka staje sie¢ kluczem do zara-
biania pieniedzy, muzyka moze
by¢ miloscia na cale zycie?

— Ta mito$¢ nie zawsze jest
wzajemna. To sprawa integralnie
zwiazana z charakterem, z pasja.
Nie zawsze wynikaja z tego same
przyjemnosci, nie bede ukrywat,
ze czasami jest ciezko. Jednak jesli
kto$ poswieca temu zycie, to juz
jest na to skazany.

- Czy dla instrumentalisty
tekst odgrywa rownie waina
role, co muzyka?

Warszawy

- To elementy $cisle ze soba
zwigzane i réwnie wazne. Muzyka
jest pewnym pomostem dla tekstu,
sprawia, ze utwor jest fatwiej przy-
swajalny dla odbiorcy. Jesli chodzi
o tekst, nie jest powiedziane, ze
nalezy wykonywa¢ wylacznie ga-
tunek nazywany poezjg. Dobry,
madry tekst takze mozna nazwac
poezja.

- Niedawno na scene¢ wrocila
artystka, z ktéra pan wspdlpra-
cowal - Irena Santor. Pojawi si¢
album, powstal tez teledysk, jak
sama przyznala, pierwszy w jej
zyciu. Rynek jest dzi$ taskawy dla
doswiadczonych artystow?

- Mysle, ze tak. Irena ma swoja
publicznos¢, zdobywang przez lata
i nigdy nie zawiedziong. Wspot-
pracowalem z wieloma artystami
m.in. z Hanig Banaszak czy Lucja
Prus. Wszystkim nam towarzyszy-
to przekonanie, ze jesli stworzymy
prawdziwe rzeczy, bedziemy to
robi¢ z uémiechem na ustach, po-
jawi sie takze publiczno$¢. Mysle,
ze mimo uplywu lat, nic si¢ w tej
kwestii nie zmienilo.

- Umialby pan dzi$ zadebiu-
towac?

- Dzi$ debiut jest niezwykle
trudny, znacznie trudniejszy niz
to bylo w naszej epoce.

- Bo dzi§ kompromis jest
waznym slowem w kontekscie

debiutu.

- To prawda, kiedy$ dziatali-
$my bardziej bezkompromisowo,
bo jazz sam w sobie byl wéowczas
bezkompromisowy. Wracajac do
pytania: uwazam, ze nalezy po-
dej$¢ do sprawy w jasny sposob.
Jezeli muzyka jest pasja, od dziec-
ka, jezeli umiejetnosci pozwalaja
nam na uczciwe wykonywanie tej
pracy, to nie ma mozliwosci, zeby
sie predzej czy pdzniej nie prze-
bi¢. Co innego, gdy celem samym
w sobie jest kariera. Zazwyczaj nie
wynika nic ciekawego z takiego
podejscia.

- Kilka dni temu glosna stala
sie sprawa wykorzystania wize-
runku Grzegorza Ciechowskiego
przez firme odziezowa. Znane s3
przypadki podtrzymywania pa-
mieci o tworcach, pan takze to
czyni, poprzez dzialalno$¢ mu-
zyczna, wykonujac utwory z tek-
stami Jonasza Kofty. Gdzie, pana
zdaniem, jest granica w kultywo-
waniu zmarlych artystow?

- Jedli poruszamy kwestie
wizerunku Ciechowskiego, wyda-
je mi sie, ze jest to sprawa, ktora
mogtbym przypisa¢ pod prywatne
dziatania. Jezeli spadkobiercy sie
na to godza, jezeli stuzy to dobrej
sprawie, czyli podtrzymywaniu
pamieci o wybitnych postaciach,
to nie ma problemu. Dyskusyjne
jest to, ze ich wizerunek mozna
wykorzystywaé tez do celéw zu-
pelnie niezwigzanych z dziatalno-
$cig artystyczna. Wydaje mi sie,
ze samo kultywowanie tworczos$ci
takich artystow jak wlasnie Cie-
chowski, Czestaw Niemen czy Jo-
nasz Kofta jest zjawiskiem bardzo
pozytywnym i wrecz wskazanym.
Tym bardziej, ze fala obecnej mu-
zyki nie jest w stanie udzwigna¢
wszystkich gustow.

- Jednak mlodzi artysci wra-

Czwartek, 25 wrzesnia 2014 .

caja do uznanych dziel poezji
$piewanej. Kilka lat temu po-
wstala plyta Gaby Kulki do tek-
stow Wojciecha Mlynarskiego,
obecnie Mela Koteluk koncertuje
z piosenkami tego samego arty-
sty. W jakiej kondycji jest rodzi-
ma poezja $piewana?

- W znakomitej, jest mno-
stwo konkurséw i festiwali. Mam
wrazenie, ze rynek sam sie¢ regu-
luje. Byli, s i beda ludzie, ktorzy
stuchaja poezji $piewanej. Piosen-
ka z madrym tekstem, gltebokim
przekazem jest nadal wazna dla
pewnej grupy ludzi i nic im tego
nie zabierze. Poruszyl pan bardzo
obszerny temat, musielibySmy
zej$¢ na plaszczyzne polityczng.
Odnie$¢ sie do decydentow, kto-
rzy traktuja kulture po macosze-
mu. Moje zdanie o tych ludziach
jest jak najgorsze. Czesto odno-
simy si¢ do Zachodu. Nie zgodze
sie, ze muzyka zagraniczna jest
lepsza. Po prostu kraje zachodnie
dbaja o swoje prawa, a my tego nie
czynimy. Trzeba mie¢ duzo szcze-
$cia, zeby w stacji radiowej trafi¢
na polski utwor.

- Jest artysta, z ktorym
chcialby pan wspolpracowac?

- Nie zastanawiatlem sie nad
tym. W ostatnich latach koncen-
truje si¢ gtéwnie na realizowaniu
wlasnej muzyki, cho¢ jest to twor-
czo$¢ otwarta na pewne kolabo-
racje. Wspolpracuje z wieloma
wspaniatymi ludZmi, przez lata
miatem trio jazzowe, teraz do-
skonale koncertuje mi si¢ z Ania.
Nie wigze sie z nikim na zasadzie
zalozenia zespotu na lata, to raczej
spontaniczne dzialania.

- Czego panu zyczyc¢?

- Pracy i sily do jej wykony-
wania.

Tekst i fot.
Tomasz Blaszkiewicz

Anna Stankiewicz
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Posprzatali swiat

W piatkowe potudnie na miejscowych bulwarach przedszkolaki i uczniowie podsumowali
tegoroczne trzydniowe sprzatanie swiata. Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych ufundo-
wato nagrody dla najbardziej Swiadomych ekologicznie uczestnikow akcji.

Juz w $rode na ulice, skwery
i do parkéw ruszyli mlodzi lip-
nowianie w poszukiwaniu $mieci.
Zbierali, segregowali i przy okazji
dawali przyktad dorostym, jak po-
winno wyglada¢ nasze otoczenie.

- My sprzatali$my ulice Ekolo-
giczng blisko naszego przedszkola
i uzbieralismy az 50 kilograméw
$mieci - méwig dzieci z ,,Klubu
malucha’, zwyciezcy konkursu

na najwicksza ilo$¢ selektywnie
zebranych odpadéw w 21. edycji
sprzatania $wiata. — Znalezlismy
az 20 kilogramoéw szkla i 30 kilo-
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gramow tworzywa.

Drugie miejsce przypadto
przedszkolakom z PM nr 4 im.
Czestawa Janczarskiego w Lipnie
(46 kg), a trzecie PM nr 3 (40 kg).
W kategorii szkot podstawowych
zwyciezyli uczniowie z ,trojki”
(220 kg). Drugie miejsce przypad-
fo SP nr 2 (180 kg), a trzecie SP nr
5 (140 kg).

Wiréd miodziezy najlepszymi
zbieraczami odpaddéw okazali sie
w tym roku uczniowie lipnowskie-
go Zespotu Szkoét Technicznych
(160 kg). Drugie miejsce przypad-

spotki PUK zafundowali ekéiogom Qroohéwke i kie_+aski

"

— Wygralismy — krétkokomentuja sukees ucfnioie 7 trojki”

fo gimnazjalistom z Gimnazjum
Prywatnego (140 kg), a trzecie
uczniom z Gimnazjum Publicz-
nego im. Noblistéw Polskich (110
kg).

Zwyciezcom i uczestnikom
gratulowali pracownicy spotki
PUK z prezesem Marcinem Kaw-
czyfiskim na czele oraz urzednicy
ratusza miejskiego z burmistrz
Dorotg Lancucka.

Akcji patronowal nasz tygo-
dnik.

Tekst i fot.
Lidia Jagielska
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wig uczniowie SP nr 2, laureaci
drugiego miejsca

kazdym wymiarze — Karina i Pafrycla pFezentqu
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ami sprzatania wsrod miodziezy okazali sie uczniowie z Gimnazjum Prywatnego
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Swieca przyktadem

W sobote przedstawicielki Publicznego Przedszkola im. Ewy Szelburg-Zarembiny braty
udziat w uroczystosci z okazji Swiatowego Dnia Przedszkolaka we Wtoctawku. Na zapro-
szenie delegatury Kuratorium Oswiaty, przedstawity nowatorski program komputerowy

dla najmtodszych

— W naszej prezentacji zawar-
ty$my wizytéwki Skepego. Przed-
stawilySmy organ prowadzacy,
czyli Urzad Miasta i Gminy w Ske-
pem, ktéry wspiera naszg dziatal-
no$¢. Ukazaly$my placowke jako
przedszkole przyjazne dzieciom
i$rodowisku - opowiada Lidia Kra-
kowska. — Wymienily$smy bogata

rytmiczno-taneczne, teatralne, bi-
blioteczne i logopedyczne). Omo-
wity$my tez przebieg i rodzaj pracy
na zajeciach komputerowych, pro-
wadzonych w przedszkolu. Nasza
sala informatyczna jest coraz lepiej
wyposazona, a to dzigki staraniom
dyrektor Iwony Matkiewicz i wladz
samorzadowych.

dzigki udzialowi w programie rza-
dowym w 2008 r. Z kolei dwa lata
temu placéwka przystapita do Eu-
ropejskiego Klubu Przedszkolaka
w efekcie czego pojawil si¢ w niej
stolik  multimedialny ,,Smart”.
W Skepem maluszki od najmtod-
szych lat sg za pan brat z nowymi
technologiami.

.?lﬂN GKEYBUBMNTA
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ORGANTZATOR:

opr. (aba)
fot. nadestane

oferte zaje¢ dodatkowych (jezyk
francuski, jezyk angielski, zajecia

Stworzenie w  przedszkolu
sali komputerowej bylto mozliwe
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STOWARZYSZENIE LOKALNA GRUPA DZIALANIA
GMIN DOBRZYNSKICH REGION POLUDNIE

STOVCDSZENE LOXAMA GRPA PZAAN
GHIN DOBRZYISKGH REGON POIDHE

Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich.
Piknik wspoffinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Osi IV LEADER
Europa inwestujgca w obszary wiejskie.
Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013

Delegacja ze Skepego z ps’ranka Domicelg Kopaczewska i cztonkiem zarzadu wojewddztwa Stawomirem Kopysciem
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WYBORY 2014
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banery, plakaty, ulotki, notesy,
wizytowki, kalendarzyki,
tiugopisy, gadzety odblaskowe,
breloki, smycze, kubki,
koszulki, S10tYCze orazwiere innych..

14 mkk.

odziez i gadzety z pomysfem

GOLUBSKI
RYNEK

Golub-Dobrzyn, ul. Dworcowa 4

tel. 56 682 26 00

mkk.

\ odziez i gadzety z pomystem
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Klasa I SP im. Zwirki i Wigury w Maliszewie. Uczniowie: Szymon Bonowicz, Marcin Buchalski, Marika
Ciechanowska, Wiktoria Falkowska, Karina Gibczynska, Michat Gibczynski, Zuzanna Gracyk, Nikola
Katmin, Jakub Kowalski, Wojciech Kielik, Mariusz Kukielski, Bartosz Kuraczyk, Amelia Mamrzynska,
Cezary Mamrzynski, Konrad Sikora, Klaudia Sztankowska, Anna Wajs, tukasz Wotowski. Wychowaw-
ca Joanna Kruzinska.

fot. Lidia Jagielska

PIERWSZAKI

2 NASZEJ PAKI
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Klasa I a SP im. Karola Wojtyty w Bobrownikach. Uczniowie: Brajan Piotr Batkowski, Karol Kielik,
Dominik Wiktor Kopczynski, Eryk Pupkowski, Martyna Anna Tokarska, Wiktoria Maja Gorczynska,
Anna Krygier, Oliwier Bakalarski, Wojciech Parzniewski, Tobiasz Melerski, Julia Kopczynska, Wiktoria
Krygier, Anna Walczewska, Jakub Skrzypinski, Weronika Sikorska, Anna Stojak, Mikotaj Stojak. Wy-
chowawca Agnieszka Lewandowska.
fot. Lidia Jagielska
Za tydzienh w CLI kl. I b z Bobrownik i I a z Wichowa

Ksiaznica na pokaz

Do 10 paZdziernika trwa przyjmowanie zgtoszen od poten-
cjalnych uczestnikow wizyty studyjnej ,,Biblioteka z dobrym
klimatem”, realizowanej przez lipnowska Miejska Biblio-
teke Publiczna. Drzwi otwarte w ramach programu granto-
wego ,,Wizyta za jeden u§miech. PrzyjedZ, zobacz, dziataj”
odbeda sie 22 pazdziernika. Bedzie to pierwsza tego typu

akcja w naszym regionie.

Wizyta studyjna ma stuzy¢
upowszechnieniu dobrych po-
mysléw i praktyk lipnowskiej
biblioteki, podejmowanych na
rzecz zwiekszenia czytelnictwa
i wsparcia kultury, w tym aspira-
cji literackich mieszkancow.

- Chcemy pokaza¢ role bi-
blioteki w tworzeniu klimatu dla
istnienia Lipnowskiej Grupy Lite-
rackiej i pomoc w organizowaniu
jej dzialalnosci - opowiada dy-
rektor ksigznicy Ewa Charyton.
- Celem wizyty studyjnej bedzie
réwniez nawiazanie wspoipracy
z bibliotekarzami z innych bi-
bliotek i promowanie wérdd nich
wizerunku lipnowskiej ksigznicy
jako instytucji dzialajacej w spo-
sob inspirujacy i odpowiadajacej
na potrzeby spofecznosci lokal-
nej. Do Lipna zostang zaproszeni
bibliotekarze, ktorych dziatania
dotycza promocji literatury oraz
wspierania amatorskiej twor-
czo$¢ poetyckiej.

W spotkaniu wezma udzial
takze przedstawiciele wladz sa-
morzadowych, lokalnych struk-
tur Stowarzyszenia Bibliotekarzy
Polskich, organizacji pozarzado-
wych, osoby promujace historie
ziemi dobrzynskiej oraz partne-
rzy, z ktérymi biblioteka wspol-
pracuje.

Nabér uczestnikéw juz ru-
szyti potrwa do 10 pazdziernika.
Przy wyborze liczy¢ si¢ bedzie
termin zgloszenia, spelnienie
wymogow zalozonych regula-
minowo oraz uzasadnienie, dla-
czego osoba zglaszajaca si¢ chce
wzig¢ udzial wlasnie w tej wizy-
cie studyjne;j.

Uczestnicy akcji dowiedza
si¢ miedzy innymi jak budowa¢
dobre relacje z lokalnymi insty-
tucjami i organizacjami poza-
rzadowymi, w jaki sposob pro-
mowaé dzialalno$¢ biblioteki
w $rodowisku lokalnym, jak sku-
tecznie reklamowaé tworcow.

Wizyta studyjna rozpocznie

si¢ 22 pazdziernika o godzinie
10.00. Uczestnicy najpierw po-
znaja rys historyczny biblioteki,
zwiedzg siedzibe ksigznicy przy
ulicy Pilsudskiego, spotkajg si¢
z przedstawicielami wladz samo-
rzagdowych i partnerami biblio-
teki. Prelekcje wygtosi wieloletni
szef ksigznicy Tadeusz Chojnic-
ki, bibliotekarka Iwona Kowalska
omowi prezentacje multimedial-
na ,Rola biblioteki w spelnianiu
duchowych potrzeb czlowieka’,
a szef Lipnowskiej Grupy Lite-
rackiej i lokalny poeta Stawomir
Ciesielski opowie o ,Bibliotece
otwartej na twdrczos¢”.

Bedzie tez czas na dyskusje,
kawe, lunch, a nawet spacer po
Lipnie. Waznym punktem pro-
gramu beda warsztaty literac-
kie zorganizowane pod hastem
»Sztuka czytania i interpretacji
poezji”. Spotkanie potrwa do go-
dziny 16.00.

Szczegdtowych informa-
¢ji na temat akcji oraz zgloszen
do udzialu w wizycie studyjnej
udzielajg: dyrektor MBP w Lip-
nie Ewa Charyton oraz starszy
bibliotekarz Iwona Kowalska pod
numerem telefonu 54 288 35 35.

Przedsigwzigcie realizowane
jest ze srodkéw otrzymanych od
Fundacji Rozwoju Spoteczen-
stwa Informacyjnego w ramach
Programu Rozwoju Bibliotek
Polsko-Amerykanskiej Fundacji
Wolnoéci. Program grantowy
sWizyta za jeden u$miech. Przy-
jedz, zobacz, dzialaj” organizuje
Stowarzyszenie  Bibliotekarzy
Polskich w ramach Programu
Rozwoju Bibliotek, ktérego reali-
zatorem jest Fundacja Rozwoju
Spoteczenstwa Informacyjnego.

Biezgce informacje o harmo-
nogramie spotkania dostepne sa
na stronie internetowej http://
www.sbp.pl/wizyty/lista.

Lidia
Jagielska

Zamies¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Lipnowskiego

ZADZWON

CL

L |
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PROGRAM TELEWIZYJNY

HITY TYGODNIA

CZWARTEK 22:30 TVN - PIENIADZE TO NIE WSZYSTKO
Komedia, 102 min, Polska, 2001

Film pokazuje zderzenie dwoch polskich rzeczywistosci przed wejsciem do Unii
Europejskiej. Z jednej strony poznajemy bytych pracownikéw PGR-u mieszkajacych nawsi,
gdzie szerzy sie alkoholizm i panuje absolutne bezrobocie. Mieszkaricy wspominaja,
jak to dobrze byto za Gierka, do aktualnego rzadu nie majg za grosz zaufania. Czas uptywa
im na zbieraniu jagdd, malin i grzybéw w lesie i sprzedawaniu ich przy pobliskiej drodze.
Rozrywke stanowig;: picie tanich win, liczenie przejezdzajacych pociggdw i ogladanie
wideo. Z drugiej strony poznajemy grupe preznych i dynamicznych warszawskich
biznesmenéw — Tomasza Adamczyka, jego zone i szwagra. Wtasnie odebrali nagrode
dla najlepszej firmy roku jako "Lider small biznesu". Pech chce, ze trafiajg do wspomnianej
wyzej wsi, ktérej mieszkancy nie darzg zbyt cieptymi uczuciami nowobogackich.
Zetkniecie tych dwdch Swiatdw odmieni losy wsi, a takze zycie Tomasza Adamczyka.

PIATEK 22:00 POLSAT - SAMI SWOI
Komedia, 78 min, Polska, 1967

Kresy Wschodnie, przed Il wojng $wiatowa. Miedzy dwoma rodzinami,
Kargulléw i Pawlakéw, nieustannie dochodzi do sasiedzkich ktdtni. W wyniku sporow
sptonety dwie stodoly i polata sie krew. Jasiek Pawlak musiat ucieka¢ do Ameryki,
by unikng¢ wiezienia. Po wielu latach odwiedza krewnych i ze zdziwieniem stwierdza,
Ze obie rodziny zyjg na Ziemiach Odzyskanych w zgodzie, nadal ze sobg sgsiadujac.
Jego brat Kazimierz, opowiada mu , jak potoczyta sie historia ktétni miedzy Pawlakami
,a Kargulami. Spotkanie na Ziemiach Zachodnich doprowadzita do $lubu ich dzieci.

SOBOTA 21:25 TVP 1 - OCH KAROL II
Komedia, 105 min, Polska, 2011

Karol ma wszystko. Swietnie zarabia, jest najlepszym pracownikiem duzej firmy,
jezdzi sportowym samochodem i posiada piekny dom, gdzie codziennie czeka na niego
jeszcze pigkniejsza narzeczona Maria. Jest czarujacy, kobiety zniewala w mgnieniu oka.
Doskonale zdaje sobie sprawe, ze podoba sie kobietom i z rozkoszg korzysta z tego
dobrodziejstwa. Oprécz narzeczonej ma trzy kochanki. Ognista Wande, dla ktdrej pejcz
i kajdanki to dopiero poczatek dobrej zabawy, infantylng i stodkg jak landrynka Pauline
i nieco zachowawcza, ale namietng Irene. Kazda z jego kobiet jest inna, lecz dla niego to
zaden problem. Karol $wietnie sobie radzi, skaczac z t6zka do t6zka i realizujgc ich kolejne
zachcianki. Takie zycie to marzenie niejednego faceta. Kazda bajka jednak kiedy$ sie
konczy. Jego narzeczona Maria w koncu dowie sie prawdy i zaplanuje zemste.
Pewnego dnia Karol wrdci do domu i bedzie przekonany, ze $ni. W progu przywita go
narzeczona i kochanki — wszystkie gotowe spedzi¢ z nim kazdg wolng chwile w tdzku.
Karol przekona sie, czym jest zycie seksualne na wysokich obrotach.
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08:00 Wiadomosci
08:05 Pogoda poranna
08:14 Polityka przy kawie
08:35 Moda na sukces odc. 6006
- serial
09:05 MacGyver s. 4 odc. 2 - serial
10:10 Ojciec Mateusz odc. 19 - serial
11:05 Swiat sie kreci
12:00 Wiadomosci
12:05 Agrobiznes
12:25 Smaki polskie
12:40 Przepis dnia
12:50 Wielka Rafa Koralowa odc. 3
13:55 Jaka to melodia?
14:25 Moda na sukces odc. 6007
- serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Klan odc. 2612 - serial
15:50 MacGyver s. 4 odc. 3 - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Klan odc. 2613 - serial
18:30 Swiat sig kreci
19:15 Przepis dnia
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Ojciec Mateusz odc. 151 - serial
21:25 Sprawa dla reportera
22:30 Chiopiec, ktory zyt juz kiedys
23:25 Do biatego rana odc. 7, 8
- serial
00:20 Pociag strachu - film sensacyjny
02:00 Chtopiec, ktory zyt juz kiedy$
02:55 Detoks - thriller

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi odc. 951 - serial

08:00 Dzier dobry TVN

10:55 Na Wspdlnej odc. 1941 - serial

11:25 Szkota odc. 17 - serial

12:25 Szpital odc. 245 - serial

13:25 Ukryta prawda odc. 366 - serial

14:25 Ugotowani s. 7 odc. 15

15:00 Szkota odc. 18 - serial

16:00 Rozmowy w toku odc. 2355

17:00 Ukryta prawda odc. 367 - serial

18:00 Szpital odc. 246 - serial

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:10 Na Wspolnej odc. 1942 - serial

20:50 Ugotowani s. 7 odc. 16

21:30 Kuchenne rewolucje s. 10
odc. 4

22:30 Pieniadze to nie wszystko
- komedia

00:50 Superwizjer

01:25 Perfekcyjna pani domu
s.5odc. 4

02:25 Uwaga!

02:45 Sekrety magii odc. 148

D@
06:00 Ztotopolscy odc. 18, 19 - serial
07:00 Nash Bridges s. 4 odc. 76
- serial
08:00 Gliniarz i prokurator odc. 19
- serial
09:00 Ocali¢ zycie! odc. 18
10:00 Niania s. 5 odc. 69 - serial
10:30 Sekret odc. 18, 19 - serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 223, 224
- serial
14:30 Jeste$ moim zyciem odc. 7
- serial
15:30 Ocali¢ zycie! odc. 19
16:30 13. posterunek s. 2 odc. 19, 20
- serial
18:00 Gwiezdne wrota s. 5 odc. 16
- serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru
odc. 125, 126 - serial
20:00 Pacyfikator - komedia
22:00 Hooligans Ill - film sensacyjny
00:05 Ahoj dziewczyny - komedia
02:00 Krecimy z gwiazdami odc. 3
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06:05 M jak mitos¢ odc. 631, 632
- serial

08:00 Pytanie na $niadanie

11:10 Barwy szczescia odc. 1164
- serial

11:40 Na dobre i na zte odc. 378
- serial

12:45 Maktowicz w podrozy

13:20 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 80

13:50 Ja to mam szczescie! odc. 30
- serial

14:30 Postaw na milion

15:25 Rodzinka.pl odc. 60 - serial

16:00 Panorama - kraj

16:15 Pogoda - kraj

16:25 Na dobre i na zte odc. 567
- serial

17:25 Reporter Polski

18:00 Panorama

18:25 Sport-telegram

18:30 Pogoda

18:45 Jeden z dziesigciu

19:25 Barwy szcze$cia
odc. 1164, 1165 - serial

20:40 Jestes$ Bogiem
- film biograficzny

22:55 Byta sobie dziewczyna
- film obyczajowy

00:45 Mama do wynajecia - komedia

02:30 Byta sobie dziewczyna
- film obyczajowy

.tvn

06:45 Meski typ s. 2 odc. 1

07:15 Violetta odc. 18 - serial

08:15 Sad rodzinny odc. 196 - serial

09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 435 - serial

10:15 Niewinna intryga odc. 18 - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny odc. 197 - serial

13:55 Szpital odc. 124 - serial

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 436 - serial

15:55 Magda M. odc. 22 - serial

16:55 Brzydula odc. 229, 230 - serial

18:00 Violetta odc. 19 - serial

19:00 Niewinna intryga odc. 19 - serial

20:00 Podréz przedslubna - komedia

22:15 Mroczne zagadki Los Angeles
odc. 6 - serial

23:15 Przypadek 39 - horror

01:40 Sekrety magii odc. 148

T]VIP]

KULTURA

07:00 Informacje kulturalne

07:10 Warszawska Jesien 2014
- Wideoblog odc. 3

07:30 Z biegiem lat, z biegiem dni
odc. 8 - serial

09:10 Tato poszedt na ryby

10:15 Ty pojdziesz gora. Eliza
Orzeszkowa

11:30 Szewach Weiss - Spotkania
raz jeszcze odc. 9

12:05 Szlakiem Kolberga - Zbigniew
Wodecki odc. 1

12:40 Godzina z... Krzysztofem
Kolbergerem odc. 27

13:35 Informacje kulturalne

13:50 Warszawska Jesien 2014
- Wideoblog odc. 3

14:05 Okruch lustra - film obyczajowy

15:20 Studio Kultura

15:25 Z biegiem lat, z biegiem dni
odc. 8 - serial

17:05 Tato poszedt na ryby

18:10 Kapitan z "Oriona" - dramat

19:55 Toto

20:20 Hala odlotéw odc. 74

21:15 Mad Men s. 6 odc. 1 - serial

22:15 Zonierz i stor - komedia

23:50 Hala odlotow odc. 74

00:45 Afonia i pszczoly
- film obyczajowy

02:45 Lada dzien - dramat

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 18 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 525, 526 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 18 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 510 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 19 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 8 odc. 19
- serial
14:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1942
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 19 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy s. 13
odc. 656 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 576 - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1943
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 335 - serial
20:05 Zdrady s. 4 odc. 4 - serial
21:05 Przyjaciotki s. 4 odc. 3 - serial
22:05 Na krawedzi s. 2 odc. 5 - serial
23:05 Internetowy zabdjca - thriller
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06:00 Czysta chata odc. 8
07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 24 - serial
07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 22 - serial
08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 26 - serial
08:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 25 - serial
09:00 Czysta chata odc. 9
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 97
- serial
11:00 Burza odc. 18 - serial
12:00 Miodowe lata odc. 25, 49 - serial
13:20 13. posterunek odc. 33 - serial
14:00 STOP Drogowka
15:00 Dom nie do poznania odc. 201
16:00 Nie igraj z aniotem odc. 98
- serial
17:00 Burza odc. 19 - serial
18:00 Miodowe lata odc. 34, 53 - serial
19:20 13. posterunek odc. 41 - serial
20:00 Goscie w Ameryce - komedia
22:00 Pyton Il - horror
23:55 Spadkobiercy odc. 49

07:20 Powstancy odc. 56

07:30 Naszaarmia.pl

07:55 Wielcy marzyciele odc. 3

09:05 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 12 - serial

10:00 Cafe Historia

10:20 Regiony z historig odc. 3

10:40 Dzika Polska odc. 125

11:10 Podréze kulinarne Roberta
Makiowicza

11:45 Wielki blef Jozefa Stalina odc. 2

12:40 Marsz wyzwolicieli

13:50 Kolumbowie w kolorze feldgrau

14:45 Bylo, nie minelo - kronika
zwiadowcow historii

15:20 Sensacje XX wieku odc. 55

16:10 Na Krélewskim Trakcie odc. 2

16:25 Flesz historii

16:40 Ex libris

17:00 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 13 - serial

17:50 Komunikaty wojenne odc. 24

18:00 Kardynat Stefan Wyszynski

19:00 Dziennik telewizyjny

19:35 Komunikaty wojenne odc. 24

19:40 Rasputin. Niezakonczone
$ledztwo odc. 1

20:35 Polska i $wiat z historig w tle odc. 105

21:00 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

21:35 Sensacje XX wieku odc. 70

22:35 Szerokie tory odc. 101

23:10 Kartki z PRL-u odc. 209

23:45 Czarny serial odc. 11



Piatek; 26 wirrzesniar20i4

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:14 Polityka przy kawie

08:35 PRL de Luxe

09:05 Klara i Franciszek odc. 2 - serial

10:10 Ojciec Mateusz odc. 20 - serial

11:00 $wiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Przepis dnia

12:45 Samotnos¢ likaona

13:50 Jaka to melodia?

14:25 Moda na sukces odc. 6008
- serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Klan odc. 2613 - serial

15:50 Sprawa dla reportera

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

17:55 35. Wieczory Humoru i Satyry
- Lidzbark 2014

18:30 Swiat sie kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Boski Valentino odc. 4 - serial

21:30 Incredible Hulk - film sf

23:30 Terra Nova odc. 4 - serial

00:25 Akwarium, czyli samotnos$¢
szpiega odc. 4 - serial

01:25 Do biatego rana odc. 7, 8
- serial

02:20 Boski Valentino odc. 4 - serial

®

06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi odc. 952 - serial
08:00 Dzien dobry TVN

10:55 Na Wspdlnej odc. 1942 - serial
11:25 Szkofa odc. 18 - serial

12:25 Szpital odc. 246 - serial

13:25 Ukryta prawda odc. 367 - serial
14:25 Ugotowani s. 7 odc. 16

15:00 Szkota odc. 19 - serial

06:00 Uwaga!

16:00 Rozmowy w toku odc. 2356
17:00 Ukryta prawda odc. 368 - serial
18:00 Szpital odc. 247 - serial
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:00 Kac Vegas w Bangkoku

- komedia
22:05 Tozsamosc - thriller
00:25 Kuba Wojewodzki s. 9 odc. 4
01:30 Uwaga!
01:45 Sekrety magii odc. 149

©

06:00 Ztotopolscy odc. 19, 20 - serial
07:00 Nash Bridges s. 4 odc. 77
- serial
08:00 Gliniarz i prokurator odc. 20
- serial
09:00 Ocali¢ zycie! odc. 19
10:00 Niania s. 5 odc. 70 - serial
10:30 Sekret odc. 19, 20 - serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 224, 225
- serial
14:30 Jeste$ moim zyciem odc. 8
- serial
15:30 Ocali¢ zycie! odc. 20
16:30 13. posterunek s. 2 odc. 20, 21
- serial
18:00 Gwiezdne wrota s. 5 odc. 17
- serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru
odc. 126 - serial
19:30 Pingwiny z Madagaskaru s. 2
odc. 1 - serial
20:00 Bestia w ringu - film sensacyjny
22:00 Zadza $mierci - film sensacyjny
00:00 Nieuchwytny cel
- film sensacyjny
02:00 No problem!
02:30 Dyzur s. 2 odc. 17

06:05 M jak mito$¢ odc. 632, 633
- serial

08:00 Pytanie na $niadanie

11:05 Barwy szczescia odc. 1165
- serial

11:40 Na dobre i na zte odc. 379
- serial

12:40 Dlaczego kocham kury

13:15 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 81

13:45 Ja to mam szczesScie! odc. 31
- serial

14:25 Kabaretowa Scena Dwojki
przedstawia

15:25 Rodzinka.pl odc. 61 - serial

16:00 Panorama - kraj

16:20 Pogoda - kraj

16:30 Na sygnale odc. 7, 8 - serial

17:25 Reporter Polski

18:00 Panorama

18:25 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu

19:25 Barwy szcze$cia odc. 1165
- serial

20:05 O mnie si¢ nie martw odc. 4
- serial

21:05 Swietokrzyska Gala
Kabaretowa odc. 1

22:50 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 13 odc. 3 - serial

23:45 Jeste$ Bogiem
- film biograficzny

02:00 Billboard - film sensacyjny

.tvn

06:45 Meski typ s. 2 odc. 2

07:15 Violetta odc. 19 - serial

08:15 Sad rodzinny odc. 197 - serial

09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 436 - serial

10:15 Niewinna intryga odc. 19 - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny odc. 198 - serial

13:55 Szpital odc. 125 - serial

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 437 - serial

15:55 Magda M. odc. 23 - serial

16:55 Brzydula odc. 231, 232 - serial

18:00 Violetta odc. 20 - serial

19:00 Niewinna intryga odc. 20 - serial

20:00 Elita - komedia

21:50 Ocean strachu Il - thriller

23:50 Mentalista odc. 12 - serial

00:50 Kraj pod ostrzatem

- film sensacyjny

A
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07:15 Krélowa Bona odc. 1 - serial
08:25 Gilles Jacob - obywatel
Cannes
09:35 Krotka podroz - film obyczajowy
10:35 Jozia - film obyczajowy
11:50 Studio Kultura - Niedziela z...
12:55 Z archiwum i pamieci odc. 6
14:10 Sublokator - komedia
15:50 Krélowa Bona odc. 1 - serial
17:05 Gilles Jacob - obywatel
Cannes
18:10 Zycie za zycie. Maksymilian
Kolbe - dramat
20:00 Informacje kulturalne
20:10 Warszawska Jesien 2014
- Wideoblog odc. 4
20:25 Midd - dramat
22:20 Tygodnik kulturalny
23:15 Mad Men s. 6 odc. 1 - serial
00:10 Informacje kulturalne
00:20 Warszawska Jesien 2014
- Wideoblog odc. 4
00:35 Nils Landgren Funk Unit
na festiwalu Alfa Jazz
01:50 Miod - dramat

06:00 Nowy dzieni z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 19 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 527, 528 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 19 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 511 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 20 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 8 odc. 20
- serial
14:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1943
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 20 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy s. 13
odc. 657 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 577 - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1944
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 336 - serial
20:05 Dancing with the Stars. Taniec
z gwiazdami s. 2 odc. 4
22:00 Sami swoi - komedia
23:55 Jesse Stone: Kruchy lod
- dramat
01:55 Tajemnice losu

4

06:00 Czysta chata odc. 9

07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 25 - serial

07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 23 - serial

08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
- serial

08:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 26 - serial

09:00 Czysta chata odc. 10

10:00 Nie igraj z aniotem odc. 98
- serial

11:00 Burza odc. 19 - serial

12:00 Tata sam w domu odc. 4

13:00 Ktamczuch odc. 3

14:00 STOP Drogowka

15:00 Dom nie do poznania odc. 202

16:00 Nie igraj z aniotem odc. 99
- serial

17:00 Burza odc. 20 - serial

18:00 Oliver Twist - dramat

20:00 Bez litosci - serial

21:55 STOP Drogéwka

23:00 Rozstania i powroty
- film erotyczny

00:55 Zagadki kryminalne odc. 3

01:55| Like It

07:20 Powstancy odc. 57

07:30 Naszaarmia.pl

08:00 Wielcy marzyciele odc. 4

09:05 Tajemnica twierdzy szyfrow
odc. 13 - serial

09:55 Komunikaty wojenne odc. 25

10:05 Kartki z PRL-u odc. 209

10:45 Wolinski Park Narodowy

11:35 Mazury nieodkryte

11:50 Rasputin. Niezakoficzone
$ledztwo odc. 1

12:50 Wykleci przez bogow

14:00 Dom przy Olesinskiej 5

14:40 Bylo, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

15:15 Sensacje XX wieku odc. 70

16:15 Spor o historig odc. 75

16:50 Komunikaty wojenne odc. 25

17:00 Misja odc. 1 - serial

18:10 Kleeberg odszedt...
kleberczycy zostali

19:05 Dziennik telewizyjny

19:45 Rasputin. Niezakoriczone
$ledztwo odc. 2

20:40 Polska i $wiat z historig w tle odc. 74

21:00 Byto, nie minelo - kronika
zwiadowcow historii

21:35 Sensacje XX wieku odc. 27

22:30 Szerokie tory odc. 126

23:05 Czarny serial odc. 12

23:30 Na torze postojowym

00:05 Kenia, moja mito$¢

00:40 Naszaarmia.pl

01:05 Mokotowski spacer z panem
Eugeniuszem

06:15 Ekspres mitosierdzia odc. 5

06:45 Petnosprawni

07:00 Las story

07:25 Rok w ogrodzie

07:55 Dzien dobry w sobote

08:25 Naszaarmia.pl

08:55 Weekendowy magazyn
filmowy odc. 163

09:20 Jak to dziata?

09:50 Operacja "Zycie" odc. 35

10:15 Wiadomosci naukowe

10:25 Ocalony $wiat odc. 4

11:00 Jaka to melodia?

11:30 Okrasa tamie przepisy

12:05 W pustyni i w puszczy odc. 4
- serial

13:10 Terra Nova odc. 4 - serial

14:00 Blondynka odc. 29 - serial

14:55 Incredible Hulk - film sf

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Ojciec Mateusz odc. 151 - serial

18:30 Rolnik szuka zony odc. 3

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 GOL T-Mobile Ekstraklasa

20:10 Pogoda

20:25 Komisarz Alex odc. 68 - serial

21:25 Och, Karol Il - komedia

23:20 Zywe trupy s. 4 odc. 4 - serial

00:15 Historia kina w Popielawach
- film obyczajowy

02:00 Jestem - dramat

®

07:55 Kobieta na kraficu $wiata s. 6
odc. 3

08:30 Dzier dobry TVN

11:00 Na Wspoélinej odc. 1939 - serial

11:25 Na Wspdlnej odc. 1940 - serial

11:50 Na Wspdlnej odc. 1941 - serial

12:10 Na Wspdlnej odc. 1942 - serial

12:45 Lekarze s. 5 odc. 3 - serial

13:45 Talent czy Factor - otwarcie
areny Lublin odc. 1

13:55 Top Model s. 4 odc. 4

14:55 Talent czy Factor - otwarcie
areny Lublin odc. 2

15:00 Mama kontra mama odc. 3

16:00 MasterChef s. 3 odc. 3

17:00 Talent czy Factor - otwarcie
areny Lublin odc. 3

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwagal

20:00 Mam talent s. 7 odc. 4

21:40 Lejdis - komedia

00:25 Zabojcza perfekcja - film sf

02:40 Uwaga!

©

06:00 Niania s. 5 odc. 66, 67 - serial
07:00 Taki jest Swiat
08:00 Rodzinny ogréd
08:30 Stawka wigksza niz zycie
odc. 7, 8 - serial
10:55 Niania s. 5 odc. 68, 69, 70
- serial
12:30 13. posterunek s. 2
odc. 17, 18, 19 - serial
14:30 Piraci! - film animowany
16:10 Jurassic Park - film sf
19:00 Pingwiny z Madagaskaru s. 2
odc. 1, 2 - serial
20:00 Nieuchwytny cel
- film sensacyjny
22:05 Turniej - film sensacyjny
00:10 | uderzyt grom - film sensacyjny

02:25 Taki jest Swiat
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06:30 Lokatorzy odc. 111 - serial

07:00 M jak mito$¢ odc. 1079 - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

11:05 Nagroda Literacka NIKE

11:10 Sztuka zycia

11:40 Barwy szczescia
odc. 1161, 1162, 1163 - serial

13:15 Bliskie i grozne spotkania
Steve'a s. 2 odc. 42

14:00 Familiada

14:40 Rodzinka.pl odc. 5, 6 - serial

15:45 Czas honoru. Powstanie odc. 3
- serial

16:35 Powstanie - miasto i ludzie
odc. 3

16:40 Stowo na niedziele

16:50 Kabaretowa Scena Dwojki
przedstawia

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:55 Postaw na milion - kulisy

19:05 Postaw na milion

20:05 The Voice of Poland s. 5 odc. 7

21:05 The Voice of Poland odc. 8

22:10 Galimatias, czyli kogel-mogel Il
- komedia

23:55 The Stone Foxes, Ruthie
Foster, James Blood Ulmer,
Irek Dudek

01:20 Rodzinna tajemnica - thriller

.tvn

06:00 Szymon Majewski Show s. 11
odc. 9
07:10 Mango - Telezakupy
09:15 Dwoch i pét s. 10 odc. 8, 9
- serial
10:30 Kamuflaz odc. 9 - serial
11:30 Pod ostona nocy odc. 16 - serial
12:30 Kosmita z przedmiescia
- komedia
14:25 Brzydula odc. 223 - serial
15:00 Brzydula odc. 224 - serial
15:35 Brzydula odc. 225 - serial
16:10 Brzydula odc. 226 - serial
16:45 Brzydula odc. 227 - serial
17:20 Ratunku! Awaria - komedia
19:30 Akademia policyjna lll:
Ponowne szkolenie - komedia
21:15 Striptiz - film sensacyjny
23:45 Egzekutor - film sensacyjny

02:10 Sekrety magii odc. 150

A
KULTURA

07:00 Informacje kulturalne

07:10 Warszawska Jesien 2014
- Wideoblog odc. 4

07:30 Opowiesci weekendowe
- film obyczajowy

08:40 Teledyski zmienity muzyke
odc. 7

09:00 Teledyski zmienity muzyke
odc. 8

09:45 Oczy bez twarzy - horror

11:30 Szlakiem Kolberga - Gaba
Kulka odc. 3

12:05 Informacje kulturalne

12:15 Warszawska Jesien 2014
- Wideoblog odc. 4

12:35 Ameryka w prime time'ie odc. 4

13:45 Dzien ostatni - dzien pierwszy

odc. 1, 2 - serial

06:00 Nowy dzieri z Polsat News

07:45 Jezdzcy smokow odc. 6, 7
- serial

08:45 Scooby-Doo i Brygada
Detektywow odc. 25, 26 - serial

09:45 Scooby Doo, gdzie jestes?!
odc. 1 - serial

10:15 Ewa gotuje

10:55 Scooby-Doo: Epoka
pantozaura - film animowany

12:40 Jas Fasola

13:15 Must be the music - tylko
muzyka s. 8 odc. 2

15:15 Dancing with the Stars. Taniec
z gwiazdami s. 2 odc. 4

17:15 Hell's Kitchen - piekielna
kuchnia

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 337 - serial

20:10 Hotel Transylwania
- film animowany

22:00 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 12

00:00 Gala boksu zawodowego
w Lubinie

01:00 Zew krwi - film sensacyjny
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06:00 Komisarz Rex s. 11 odc. 6
- serial

07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 25 - serial

07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 24 - serial

08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 1 - serial

08:35 Jake i piraci z Nibylandii odc. 1
- serial

09:00 Najdziwniejsze zwierzeta
Swiata s. 3

10:00 Zatopione skarby odc. 3

11:00 Galileo

12:05 Najdziwniejsze zwierzeta
$wiata s. 3

13:05 Zatopione skarby odc. 4

14:05 STOP Drogéwka

15:20 Magiczny duet - komedia

17:00 Nieodparty urok - komedia

19:00 Galileo

20:00 Ameryka bez pradu

21:55 Wrogie niebo odc. 7, 8 - serial

23:55 Znaki - thriller

02:05 STOP Drogéwka

07:20 Powstancy odc. 58

07:30 Naszaarmia.pl

07:55 Wicekrol Palafox

09:05 Rzeka ktamstwa odc. 2 - serial

10:45 Wielka historia matych miast odc. 4

11:15 Na torze postojowym

11:50 Rasputin. Niezakoriczone
$ledztwo odc. 2

12:55 Park Narodowy Gor Stofowych

13:50 Komunikaty wojenne odc. 25

14:00 Szerokie tory odc. 101

14:40 Spor o historie odc. 75

15:20 Dzieje kultury polskiej odc. 8

16:15 Komunikaty wojenne odc. 25

16:30 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 16

16:55 Rzeka ktamstwa odc. 3 - serial

18:25 Komunikaty wojenne odc. 25

18:35 Cafe Historia

19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Warszawiacy $piewaja
zakazane piosenki - koncert
z okaciji 70. rocznicy wybuchu
powstania warszawskiego

21:00 Koo historii odc. 17

21:40 Umrze¢ za Warszawe

22:40 Ex libris

23:00 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 17

23:35 Nicolas Le Floch odc. 4 - serial

00:40 Naszaarmia.pl

01:10 Lotnicy kosmonauci
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06:05 Bulionerzy odc. 41 - serial

06:30 My, wy, oni

07:00 Msza $w. z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w Krakowie Lagiewnikach

08:00 Tydzien

08:30 Magazyn Ligi Mistrzow

08:55 Ziarno odc. 509

09:30 Nela - mata reporterka

09:50 Stawka wieksza niz zycie
odc. 4 - serial

11:10 Biegajmy razem odc. 41

11:25 35. Wieczory Humoru i Satyry
- Lidzbark 2014

11:55 Miedzy ziemia a niebem

12:00 Aniot Paniski

12:10 Migdzy ziemig a niebem

12:50 Klara i Franciszek odc. 3 - serial

14:00 Pingwiny w ukrytej kamerze
odc. 1

15:05 Zaplatani - film animowany

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Komisarz Alex odc. 68 - serial

18:30 Jaka to melodia?

19:20 Wiadomosci naukowe

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Volkswagen Castrol Cup

20:15 Pogoda

20:25 Blondynka odc. 30 - serial

21:30 Rolnik szuka zony odc. 4

22:25 Co nas kreci, co nas podnieca
- komediodramat

00:05 Weekendowy magazyn
filmowy odc. 163

00:30 Dwie mito$ci - dramat

02:10 Zywe trupy s. 4 odc. 4 - serial

&

07:55 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dziers dobry TVN

11:00 Kobieta na kraricu $wiata
s.6odc. 4

11:35 Co za tydzien

12:10 Kto poslubi mojego syna?
odc. 4

13:10 Mam talent s. 7 odc. 4

14:50 Step Up 3D - film muzyczny

17:00 Ugotowani odc. 4

18:00 Mama kontra mama odc. 4

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 MasterChef s. 3 odc. 4

21:00 Lekarze s. 5 odc. 4 - serial

22:00 Na jezykach

23:00 Oszukac przeznaczenie - horror

01:10 Kuchenne rewolucje s. 10
odc. 4

02:10 Uwaga!

02:25 Sekrety magii odc. 151
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06:15 Allo, Allo odc. 1, 2 - serial

07:35 13. posterunek s. 2 odc. 20, 21
- serial

08:50 Wojciech Cejrowski. Boso
Karaiby odc. 6, 7

10:10 Aukcja w ciemno s. 2
odc. 15, 16

11:05 Lowcy okazji s. 2 odc. 2, 3

12:05 Sindbad: Legenda siedmiu
moérz - film animowany

13:50 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - film fantastyczny

15:05 Vicky: wielki maty wiking
- film przygodowy

17:00 Pacyfikator - komedia

19:00 Pingwiny z Madagaskaru s. 2
odc. 2, 3 - serial

20:00 Elita zabojcow - thriller

22:15 Hannibal odc. 5 - serial

23:10 American Horror Story odc. 5
- serial

00:05 Camelot odc. 7, 8 - serial

02:20 Krecimy z gwiazdami odc. 4
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06:00 Bliskie i grozne spotkania
Steve'as. 2 odc. 42

07:15 M jak mito$¢ odc. 1080 - serial

08:10 Barwy szczescia odc. 1164,
1165 - serial

09:10 Kultura, glupcze

09:50 Sekrety rekina wielorybiego

10:55 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 19

11:30 Makfowicz w podrézy

12:10 Galimatias, czyli kogel-mogel Il
- komedia

14:00 Familiada

14:35 The Voice of Poland s. 5
odc. 7,8

16:25 Na dobre i na zte odc. 567
- serial

17:25 Na sygnale s. 2 odc. 29 - serial

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:40 Pogoda

19:05 O mnie sig nie martw odc. 4
- serial

20:05 Kabaretowa Scena Dwojki
przedstawia

21:10 Czas honoru. Powstanie odc. 4
- serial

22:00 Powstanie - miasto i ludzie
odc. 4

22:10 Kocham kino

22:40 WOK - wszystko o kulturze

23:00 (A)pollonia

01:40 Magia ktamstwa s. 2 odc. 17
- serial

02:35 Rodzinna tajemnica - thriller

.tvn

06:55 Mango - Telezakupy

09:00 Dwoch i pét s. 10 odc. 10, 11
- serial
10:00 Loch Ness - film przygodowy
12:05 Brzydula odc. 228 - serial
12:40 Brzydula odc. 229 - serial
13:15 Brzydula odc. 230 - serial
13:50 Brzydula odc. 231 - serial
14:25 Brzydula odc. 232 - serial
15:00 Podroz przedslubna - komedia
17:15 Akademia policyjna ll:
Ponowne szkolenie - komedia
19:00 Wybrana odc. 4 - serial
20:00 Egzekutor - film sensacyjny
22:25 Czarna Lista odc. 1 - serial
23:30 Psycho - thriller

01:40 Sekrety magii odc. 151

A
KULTURA

07:00 Informacje kulturalne
07:10 Warszawska Jesien 2014
- Wideoblog odc. 4
07:30 Opowiesci weekendowe
- film obyczajowy
08:40 Teledyski zmienity muzyke
odc.7,8
09:45 Oczy bez twarzy - horror
11:30 Szlakiem Kolberga
- Gaba Kulka odc. 3
12:05 Informacje kulturalne
12:15 Warszawska Jesien 2014
- Wideoblog odc. 4
12:35 Ameryka w prime time'ie odc. 4
13:45 Dzien ostatni - dzien pierwszy
odc. 1, 2 - serial
15:00 Hala odlotéw odc. 74
15:50 Poza staroscia
16:10 Netrebko, Villazon i Domingo
w Wiedniu
17:15 Studio Kultura - Niedziela z...
18:20 Lester Bowie i "Mitos¢"
19:40 Tymon Tymanski & Transistors
20:20 Wesele - komediodramat
22:20 Studio Kultura
22:25 W holdzie Beksinskiemu
22:45 Widze
23:15 Toto
23:40 Nagroda - dramat
01:40 Olena
02:05 Pink Martini na Avo Session

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:45 Jezdzcy smokow odc. 8, 9
- serial
08:50 Wyspa dinozaura
- film animowany
10:45 Hotel Transylwania
- film animowany
12:35 Sami swoi - komedia
14:15 Top chef s. 3 odc. 3
15:45 Twoja twarz brzmi znajomo
odc. 12
17:45 Nasz nowy dom odc. 25
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Panstwo w panstwie
20:05 Must be the music - tylko
muzyka s. 8 odc. 3
22:05 Kosci s. 9 odc. 16 - serial
23:05 Zamkniety krag - film kryminalny

01:20 Magazyn sportowy
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06:00 Komisarz Rex s. 11 odc. 7
- serial

07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 26 - serial

07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 25 - serial

08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 2 - serial

08:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 2 - serial

09:00 Gryf z krainy ciemnosci
- film fantastyczny

10:55 Galileo

11:55 Tata sam w domu odc. 4

12:55 Mega Chichot

13:20 Magiczny duet - komedia

15:05 Oliver Twist - dramat

17:00 Goscie w Ameryce - komedia

19:00 Galileo

20:00 Znaki - thriller

22:10 Karmazynowy przyptyw
- film sensacyjny

00:40 Mantykora: legendarny potwor
- horror

02:30 Zagadki kryminalne odc. 4

07:20 Powstancy odc. 59

07:30 Naszaarmia.pl

07:55 Komunikaty wojenne odc. 26

08:05 Pierwsi chrzescijanie odc. 4

08:40 "... swego nie znacie..."
- katalog zabytkow

09:00 Rzeka ktamstwa odc. 3 - serial

10:35 Dzieje kultury polskiej odc. 8

11:40 Lotnicy kosmonauci

12:45 Dzwigki podwodnego $wiata

13:40 Komunikaty wojenne odc. 28

13:55 Szerokie tory odc. 126

14:35 Judet gra na skrzypcach - komedia

16:05 Prorok z Wilna

16:30 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 17

17:00 Rzeka ktamstwa odc. 4 - serial

18:25 Komunikaty wojenne odc. 26

18:35 Ex libris

18:50 Komunikaty wojenne odc. 28

19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Opowies¢ o Aleksandrze
Kaminskim

21:00 Virtuti - dramat

23:00 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 18

23:30 Nicolas Le Floch odc. 5 - serial

00:40 Naszaarmia.pl

01:10 Pie$n buntu

02:15 Dziesiaty raz w Opolu

02:50 Komunikaty wojenne odc. 26, 28

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:35 Moda na sukces odc. 6007
- serial

09:05 MacGyver s. 4 odc. 3 - serial

10:05 Ojciec Mateusz odc. 21 - serial

11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Edukacja naturalnie!

12:50 Przepis dnia

12:55 Pingwiny w ukrytej kamerze
odc. 1

14:05 Jaka to melodia?

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Okrasa tamie przepisy

15:55 MacGyver s. 4 odc. 4 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

17:55 Klan odc. 2614 - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:25 Wielki test o polskim filmie

22:05 Kulisy Il wojny $wiatowej
odc. 5 - serial

23:10 Ojciec ludu - komedia

01:10 Co nas kreci, co nas podnieca
- komediodramat

02:50 Notacje odc. 533

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi odc. 953 - serial

08:00 Dzien dobry TVN

10:55 Szkota odc. 19 - serial

12:00 Szpital odc. 247 - serial

13:00 Ukryta prawda odc. 368 - serial

14:00 Kuchenne rewolucje odc. 3

15:00 Szkota odc. 20 - serial

16:00 Rozmowy w toku odc. 2357

17:00 Ukryta prawda odc. 369 - serial

18:00 Szpital odc. 248 - serial

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:10 Na Wspolnej odc. 1943 - serial

20:50 Ugotowani s. 7 odc. 17

21:30 Top Model s. 4 odc. 5

22:30 Perfekcyjna pani domu
s.50dc. 5

23:30 Prawo Agaty s. 6 odc. 4 - serial

00:30 Wybrani s. 2 odc. 2 - serial

01:30 Co za tydzien

02:00 Uwaga!

02:20 Sekrety magii odc. 152

@

06:00 Ztotopolscy odc. 20, 21 - serial
07:00 Nash Bridges s. 4 odc. 78
- serial
08:00 Gliniarz i prokurator odc. 21
- serial
09:00 Ocali¢ zycie! odc. 21
10:00 Niania s. 5 odc. 71 - serial
10:30 Sekret odc. 20, 21 - serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 225, 226
- serial
14:30 Jestes moim zyciem odc. 9
- serial
15:30 Niesamowite! Odc. 1, 2
16:30 13. posterunek s. 2 odc. 21, 22
- serial
18:00 Gwiezdne wrota s. 5 odc. 18
- serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru s. 2
odc. 3, 4 - serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 3 odc. 16, 17 - serial
21:50 Spartakus: Bogowie areny
odc. 17 - serial
22:55 The Walking Dead odc. 3
- serial
00:00 Warsaw Shore - ekipa
z Warszawy odc. 2
01:00 Krecimy z gwiazdami odc. 4
02:00 Taki jest $wiat - pod lupa odc. 9
02:55 JRG w akcji odc. 6
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06:35 Cos dla Ciebie

07:05 M jak mito$¢ odc. 634 - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

11:10 Barwy szczescia odc. 1165
- serial

11:40 Na dobre i na zle odc. 380
- serial

12:45 Sztuka zycia

13:15 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 82

13:40 Nagroda Literacka NIKE

13:45 Ja to mam szczescie! odc. 32
- serial

14:15 Nagroda Literacka NIKE

14:25 Niedobrane pary

15:20 Nagroda Literacka NIKE

15:25 Rodzinka.pl odc. 62 - serial

15:55 Nagroda Literacka NIKE

16:00 Panorama - kraj

16:15 Nagroda Literacka NIKE

16:20 Pogoda - kraj

16:24 Nagroda Literacka NIKE

16:25 Reporter Polski

16:30 O mnie sie nie martw odc. 4
- serial, Polska 2014

17:20 Nagroda Literacka NIKE

17:25 Reporter Polski

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:45 Jeden z dziesieciu

19:25 Barwy szczescia odc. 1165,
1166 - serial

20:40 M jak mito$¢ odc. 1081 - serial

21:40 Kulisy serialu "M jak mitos¢"

21:50 Tomasz Lis na Zzywo

22:55 Zakazany gtos blogeréw

00:00 Magia ktamstwa s. 2 odc. 17 - serial

00:55 Instynkt odc. 11 - serial

01:50 Prawo i pigs¢ - film psychologiczny

.tvn

06:45 Meski typ s. 2 odc. 3

07:15 Magda M. odc. 23 - serial

08:15 Sad rodzinny odc. 198 - serial

09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 437 - serial

10:15 Niewinna intryga odc. 20 - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny odc. 199 - serial

13:55 Szpital odc. 126 - serial

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 438 - serial

15:55 Magda M. odc. 24 - serial

16:55 Brzydula odc. 233, 234 - serial

18:00 Violetta odc. 21 - serial

19:00 Niewinna intryga odc. 21 - serial

20:00 Mortal Kombat - film sf

22:10 Wybrana odc. 5 - serial

23:10 Ostatni skaut - film sensacyjny

01:25 Sekrety magii odc. 152

KULTURA

07:00 Afisz kulturalny
07:15 Krélowa Bona odc. 2 - serial
08:20 Murray Perahia - Nie
z tego $wiata
09:30 Oczy bez twarzy - horror
11:05 Zeby choé troche przezyé
siebie
11:30 Hala odlotow odc. 74
12:25 Festiwal w Bregencji
- "Czarodziejski flet" - W. A.
Mozart
15:10 Zamach - dramat
15:55 Krolowa Bona odc. 2 - serial
17:05 Murray Perahia - Nie
z tego $wiata
18:10 Ceremonia pogrzebowa
- dramat
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Hel - dramat
22:00 Szlakiem Kolberga - Gaba
Kulka odc. 3
22:35 Matka
23:20 Videofan
23:30 Videogalerie odc. 110, 116
00:20 Informacje kulturalne
00:40 Misja kadrowego
- komediodramat
02:30 Hel - dramat

06:00 Nowy dzieni z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 20 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 529, 530 - serial
10:00 Dzien, ktéry zmienit moje zycie
s. 2 odc. 20 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 512 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 21 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 8 odc. 21
- serial
14:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1944
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 21 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy s. 13
odc. 658 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 578 - serial
18:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1945
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 338 - serial
20:05 Niezniszczalni - film sensacyjny
22:10 Nedzne psy - thriller
00:35 Przyzwoity przestepca
- film kryminalny
02:50 Tajemnice losu
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06:00 Czysta chata odc. 10
07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
- serial
07:35 Jake i piraci z Nibylandii
odc. 26 - serial
08:05 Klub przyjaciét Myszki Miki
odc. 3 - serial
08:35 Jake i piraci z Nibylandii odc. 3
- serial
09:00 Czysta chata odc. 11
10:00 Nie igraj z aniotem odc. 99
- serial
11:00 Burza odc. 20 - serial
12:00 Miodowe lata odc. 34, 53 - serial
13:20 13. posterunek odc. 41 - serial
14:00 STOP Drogowka
15:00 Dom nie do poznania odc. 203
16:00 Nie igraj z aniotem odc. 100
- serial
17:00 Burza odc. 21 - serial
18:00 Na patrolu odc. 1 - serial
18:30 Sekrety sasiadéw odc. 1 - serial
19:00 Policjantki i policjanci odc. 1
- serial
20:00 Tata sam w domu odc. 5
21:00 Galileo
23:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 461, 463 - serial
00:05 Spadkobiercy odc. 50
01:05 | Like It
02:15 To byt dzien

07:20 Powstarcy odc. 60

07:30 Naszaarmia.pl

07:55 Komunikaty wojenne odc. 26

08:05 Swiettana odc. 1

09:00 Misja odc. 1 - serial

10:05 Koto historii odc. 17

10:35 Komunikaty wojenne odc. 27

10:45 Dzwigki podwodnego $wiata

11:40 Komunikaty wojenne odc. 28

11:55 Sladami historii odc. 46

12:35 Virtuti - dramat

14:40 Bylo, nie minelo - kronika
zwiadowcow historii

15:15 Sensacje XX wieku odc. 27

16:10 Cafe Historia

16:30 Regiony z historig

17:00 Misja odc. 2 - serial

18:10 Konflikty, bitwy, wojny odc. 46

19:15 Dziennik telewizyjny

19:50 Flesz historii

20:10 Ex libris

20:30 Spor o historie odc. 25

21:05 Bylo, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

21:40 Sensacje XX wieku odc. 28

22:40 Chciatem, by Warszawa
byta wielka

23:35 Trzy dni w przedsionku piekfa

00:30 Naszaarmia.pl

01:00 Judet gra na skrzypcach - komedia

02:25 Komunikaty wojenne
odc. 26, 27, 28
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08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:35 Moda na sukces odc. 6008
- serial

09:05 MacGyver s. 4 odc. 4 - serial

10:05 Ojciec Mateusz odc. 22 - serial

11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Przepis dnia

12:45 Lwica na wygnaniu

13:50 Jaka to melodia?

14:25 Moda na sukces odc. 6009
- serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Klan odc. 2614 - serial

15:55 MacGyver s. 4 odc. 5 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

17:55 Klan odc. 2615 - serial

18:30 Swiat sig kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 GOL T-Mobile Ekstraklasa

20:10 Pogoda

20:25 Sztuka zrywania - komedia

22:15 Rzeka odc. 3 - serial

23:05 Ofiary losu - komedia

00:35 Sztuka zrywania - komedia

02:25 Notacje odc. 105

02:40 Swiat sie kreci

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy

07:25 Detektywi odc. 954 - serial

08:00 Dzien dobry TVN

10:55 Na Wspadlnej odc. 1943 - serial

11:25 Szkota odc. 20 - serial

12:25 Szpital odc. 248 - serial

13:25 Ukryta prawda odc. 369 - serial

14:25 Ugotowani s. 7 odc. 17

15:00 Szkota odc. 21 - serial

16:00 Rozmowy w toku odc. 2358

17:00 Ukryta prawda odc. 370 - serial

18:00 Szpital odc. 249 - serial

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:10 Na Wspdlnej odc. 1944 - serial

20:50 Ugotowani s. 7 odc. 18

21:30 Prawo Agaty s. 6 odc. 5 - serial

22:30 Kuba Wojewodzki s. 9 odc. 5

23:30 Superwizjer

00:05 Na jezykach

01:06 Terminator: Kroniki Sary
Connor s. 2 odc. 18 - serial

02:05 Uwaga!

02:25 Sekrety magii odc. 153
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06:00 Ztotopolscy odc. 21, 22 - serial
07:00 Nash Bridges s. 5 odc. 79
- serial
08:00 Gliniarz i prokurator s. 2
odc. 1 - serial
09:00 Ocali¢ zycie! odc. 22
10:00 Niania s. 5 odc. 72 - serial
10:30 Sekret odc. 21, 22 - serial
12:30 Zbuntowany aniot odc. 226, 227
- serial
14:30 Jestes moim zyciem odc. 10
- serial
15:30 Niesamowite! Odc. 2, 3
16:30 13. posterunek s. 2 odc. 22, 23
- serial
18:00 Gwiezdne wrota s. 5 odc. 19
- serial
19:00 Pingwiny z Madagaskaru s. 2
odc. 4, 5 - serial
20:00 Camelot odc. 9, 10 - serial
22:10 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas s. 7 odc. 22 - serial
23:10 The Walking Dead odc. 4
- serial
00:20 Niebezpieczny lot 534 - thriller
02:00 Rodzinny ogréd
02:35 Taki jest Swiat

06:35 Dar serca
07:05 M jak mito$¢ odc. 635 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie

11:05 Barwy szczescia odc. 1166 - serial

11:40 Na dobre i na zte odc. 381 - serial

12:40 Maktowicz w podrozy

13:15 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 83

13:45 Nagroda Literacka NIKE

13:50 Ja to mam szczescie! odc. 33 - serial

14:20 Nagroda Literacka NIKE
14:25 XX Festiwal Kabaretu
w Koszalinie 2014 odc. 2
15:20 Nagroda Literacka NIKE
15:25 Rodzinka.pl odc. 63 - serial
15:50 Nagroda Literacka NIKE
16:00 Panorama - kraj
16:15 Nagroda Literacka NIKE
16:20 Pogoda - kraj
16:25 Nagroda Literacka NIKE
16:27 Reporter Polski
16:30 M jak mito$¢ odc. 1081 - serial
17:20 Nagroda Literacka NIKE
17:25 Reporter Polski
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:45 Jeden z dziesieciu
19:25 Barwy szcze$cia
odc. 1166, 1167 - serial
20:40 M jak mitos¢ odc. 1082 - serial
21:40 Kulisy serialu "M jak mito$¢"
21:50 Magazyn Ekspresu Reporterow
22:55 Portrety wojenne odc. 2
23:35 Czas honoru. Powstanie odc. 4
- serial

00:25 Powstanie - miasto i ludzie odc. 4

00:35 Paradoks odc. 7 - serial
01:30 Magazyn Ekspresu Reporteréw
02:30 Portrety wojenne odc. 2

.tvn

06:30 W-11 wydziat $ledczy odc. 996
- serial
07:15 Magda M. odc. 24 - serial
08:15 Sad rodzinny odc. 199 - serial
09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 438 - serial
10:15 Niewinna intryga odc. 21 - serial
11:20 Mango - Telezakupy
12:55 Sad rodzinny odc. 200 - serial
13:55 Szpital odc. 127 - serial
14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 439 - serial
15:55 Magda M. odc. 25 - serial
16:55 Brzydula odc. 235 - serial
17:30 Dwoch i pét s. 10 odc. 12
- serial
18:00 Violetta odc. 22 - serial
20:00 Ostatni skaut - film sensacyjny
22:15 Skazany na $mier¢ odc. 5
- serial
23:20 Lina - film sensacyjny
01:40 Pamietniki wampiréw odc. 6
- serial

02:35 Sekrety magii odc. 153

I
KULTURA

07:00 Informacje kulturalne
07:25 Krélowa Bona odc. 3 - serial
08:35 SKS w PRL-u
09:50 Misja kadrowego
- komediodramat
11:40 Tygodnik kulturalny
12:40 Tata Kazika 2
13:40 Informacje kulturalne
14:00 Nadzieja - dramat
15:55 Krélowa Bona odc. 3 - serial
17:05 SKS w PRL-u
18:15 Nadzieja - dramat
20:20 Lucja z Lamermooru
22:55 Jedna scena
23:15 Wymyk - dramat
01:00 Cappuccino z ksiazka
01:35 Matka

02:25 Nieproszony gos¢ - dramat

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 21 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 531, 532 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 21 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 513 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 22 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 8 odc. 22
- serial
14:00 Pierwsza mitos¢ odc. 1945
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 22 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy s. 13
odc. 659 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 579 - serial
18:00 Pierwsza mitos$¢ odc. 1946
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 339 - serial
20:05 Hell's Kitchen - piekielna
kuchnia
21:40 Konspiracja Echelon - thriller
23:55 Lokator - thriller
02:00 Tajemnice losu
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06:00 Czysta chata odc. 11

07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 1 - serial

07:35 Jake i piraci z Nibylandii odc. 1
- serial

08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 4 - serial

08:35 Jake i piraci z Nibylandii odc. 4
- serial

09:00 Czysta chata odc. 12

10:00 Nie igraj z aniotem odc. 100
- serial

11:00 Burza odc. 21 - serial

12:00 Na patrolu odc. 1 - serial

12:30 Sekrety sasiadow odc. 1 - serial

13:00 Policjantki i policjanci odc. 1
- serial

14:00 STOP Drogéwka

15:00 Dom nie do poznania odc. 204

16:00 Nie igraj z aniotem odc. 101
- serial

17:00 Burza odc. 22 - serial

18:00 Na patrolu odc. 2 - serial

18:30 Sekrety sasiadow odc. 2 - serial

19:00 Policjantki i policjanci odc. 2
- serial

20:00 STOP Drogéwka

21:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 464, 469 - serial

22:00 Mantykora: legendarny potwor
- horror

23:55 Spadkobiercy odc. 51

01:00 Mega Chichot

01:30 Interwencja

01:50 To byt dzien

02:50 Puncher

07:20 Powstancy odc. 61

07:30 Naszaarmia.pl

08:00 Swiettana odc. 2

09:00 Misja odc. 2 - serial

10:00 Komunikaty wojenne odc. 28

10:05 Flesz historii

10:25 Ex libris

10:45 Naturalnie zakreceni

11:15 Okrasa famie przepisy

11:45 Ostatni Mazurzy

12:45 Tajemnice poczatkéw Polski
odc. 1

13:35 Komunikaty wojenne odc. 28

13:50 Chciatem, by Warszawa byfa wielka

14:45 Bylo, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

15:25 Sensacje XX wieku odc. 28

16:20 Kartki z PRL-u odc. 209

17:00 Misja odc. 3 - serial

18:10 Generat Wiadystaw Sikorski

19:00 Dziennik telewizyjny

19:45 Honor miasta

20:45 Komunikaty wojenne odc. 28

21:00 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcow historii

21:35 Sensacje XX wieku odc. 34

22:40 Wyrok na Franciszka Ktosa
- dramat

00:25 Naszaarmia.pl

00:45 Komunikaty wojenne odc. 28

00:55 Serce matki - melodramat

02:35 Partyzanci trzech puszcz

08:00 Wiadomosci

08:05 Pogoda poranna

08:10 Polityka przy kawie

08:35 Moda na sukces odc. 6009
- serial

09:10 MacGyver s. 4 odc. 5 - serial

10:05 Ojciec Mateusz odc. 23 - serial

11:00 Swiat sie kreci

12:00 Wiadomosci

12:05 Agrobiznes

12:30 Magazyn rolniczy

12:45 Przepis dnia

12:55 Osobliwe zwyczaje krabow

13:55 Jaka to melodia?

14:30 Moda na sukces odc. 6010
- serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Klan odc. 2615 - serial

15:45 MacGyver s. 4 odc. 6 - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

17:55 Klan odc. 2616 - serial

18:30 Swiat sie kreci

19:15 Przepis dnia

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Pogoda

20:20 Arsenal FC - Galatasaray
Stambut

23:10 Liga Mistrzow

23:50 Zegnajcie, towarzysze odc. 3

00:55 Dzieci i ryby - komedia

02:40 Ofiary losu - komedia

06:00 Uwaga!

06:20 Mango - Telezakupy
07:25 Detektywi odc. 596 - serial
08:00 Dzien dobry TVN
10:55 Na Wspdinej odc. 1944 - serial
11:25 Szkota odc. 21 - serial
12:25 Szpital odc. 249 - serial
13:25 Ukryta prawda odc. 370 - serial
14:25 Ugotowani s. 7 odc. 18
15:00 Szkota odc. 22 - serial
16:00 Rozmowy w toku odc. 2359
17:00 Ukryta prawda odc. 371 - serial
18:00 Szpital odc. 250 - serial
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:10 Na Wspolnej odc. 1945 - serial
20:50 Ugotowani s. 7 odc. 19
21:30 Kto poslubi mojego syna?
odc. 5
22:35 Mumia powraca
- film przygodowy
01:10 Partnerki odc. 9 - serial
02:10 Uwaga!
02:30 Sekrety magii odc. 154

©

06:00 Ztotopolscy odc. 22, 23 - serial

07:00 Nash Bridges s. 5 odc. 80
- serial

08:00 Gliniarz i prokurator s. 2 odc. 2
- serial

09:00 Ocali¢ zycie! odc. 23

10:00 Niania s. 5 odc. 73 - serial

10:30 Sekret odc. 22, 23 - serial

12:30 Zbuntowany aniot odc. 227, 228
- serial

14:30 Jestes moim zyciem odc. 11
- serial

15:30 Niesamowite! Odc. 3, 4

16:30 13. posterunek s. 2 odc. 23, 24
- serial

18:00 Gwiezdne wrota s. 5 odc. 20
- serial

19:00 Pingwiny z Madagaskaru s. 2
odc. 5, 6 - serial

20:00 Zaginiony $wiat: Park Jurajski
- film sensacyjny

22:35 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas s. 7 odc. 23 - serial

23:35 Hannibal odc. 5 - serial

00:35 Arrow odc. 4 - serial

01:30 W blasku fleszy

02:00 No problem!

02:30 Dyzur s. 2 odc. 19
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06:35 Polacy w Rzymie i Watykanie
odc. 10

07:05 M jak mito$¢ odc. 636 - serial

08:00 Pytanie na $niadanie

11:05 Barwy szczescia odc. 1167 - serial

11:40 Na dobre i na zle odc. 382 - serial

12:40 Maktowicz w podrozy

13:15 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 84

13:45 Nagroda Literacka NIKE

13:50 Ja to mam szczescie! odc. 34
- serial

14:15 Nagroda Literacka NIKE

14:25 Kabaret Moralnego Niepokoju
przedstawia odc. 1

15:20 Nagroda Literacka NIKE

15:25 Rodzinka.pl odc. 64 - serial

15:50 Nagroda Literacka NIKE

16:00 Panorama - kraj

16:15 Nagroda Literacka NIKE

16:20 Pogoda - kraj

16:24 Nagroda Literacka NIKE

16:25 Reporter Polski

16:30 M jak mito$¢ odc. 1082 - serial

17:20 Nagroda Literacka NIKE

17:25 Reporter Polski

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu

19:30 Barwy szcze$cia
odc. 1167, 1168 - serial

20:40 Na dobre i na zte odc. 568 - serial

21:45 Na sygnale s. 2 odc. 30 - serial

22:25 Bez pamigci - komedia

00:00 Batkanski ekspres. Motdawia
- pomigdzy $wiatami

01:05 W zawieszeniu - dramat

02:45 Gteboka woda odc. 6 - serial

.tvn

06:45 Meski typ s. 2 odc. 4

07:15 Magda M. odc. 25 - serial

08:15 Sad rodzinny odc. 200 - serial

09:15 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 439 - serial

10:15 Niewinna intryga odc. 22 - serial

11:20 Mango - Telezakupy

12:55 Sad rodzinny odc. 201 - serial

13:55 Szpital odc. 128 - serial

14:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska odc. 440 - serial

15:55 Magda M. odc. 26 - serial

17:00 Dr House s. 7 odc. 1 - serial

18:00 Violetta odc. 23 - serial

19:00 Niewinna intryga odc. 23 - serial

20:00 Bez mojej zgody - dramat

22:25 Kumaré. Guru dla kazdego

00:05 Naciagacze - komedia

02:25 Podkomisarz Brenda Johnson

odc. 12 - serial

KULTURA

07:00 Afisz kulturalny

07:15 Krélowa Bona odc. 4 - serial

08:25 Treser zukow

09:35 Pokuszenie - dramat

11:30 Wydarzenie aktualne

12:05 Cappuccino z ksiazka

12:40 Artysci, ktérych podziwiamy
odc. 1

13:25 Pokuszenie - dramat

15:15 L6dz ptynie dalej

16:00 Krolowa Bona odc. 4 - serial

17:15 Treser zukow

18:20 Kolejnos¢ uczu¢ - melodramat

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Dzieci w czasach ADHD

22:05 Bractwo Bang Bang - dramat

00:00 Kotysanka z Phnom Penh

01:50 Informacje kulturalne

02:20 Madadayo - dramat

06:00 Nowy dzien z Polsat News
08:00 Pielegniarki s. 2 odc. 22 - serial
09:00 Malanowski i Partnerzy
odc. 533, 534 - serial
10:00 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 22 - serial
11:00 Dlaczego ja? odc. 514 - serial
12:00 Pielegniarki s. 2 odc. 23 - serial
13:00 Trudne sprawy s. 8 odc. 23
- serial
14:00 Pierwsza mito$¢ odc. 1946
- serial
14:45 Dzien, ktory zmienit moje zycie
s. 2 odc. 23 - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy s. 13
odc. 660 - serial
17:00 Dlaczego ja? odc. 580 - serial
18:00 Pierwsza mitos$¢ odc. 1947
- serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 340, 449 - serial
20:40 Top chef odc. 28
22:05 Faceci w czerni - film sf
00:20 Babcisynek - komedia
02:15 Tajemnice losu

4

06:00 Czysta chata odc. 12

07:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 2 - serial

07:35 Jake i piraci z Nibylandii odc. 2
- serial

08:05 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 5 - serial

08:35 Jake i piraci z Nibylandii odc. 5
- serial

09:00 Czysta chata odc. 13

10:00 Nie igraj z aniotem odc. 101
- serial

11:00 Burza odc. 22 - serial

12:00 Na patrolu odc. 2 - serial

12:30 Sekrety sasiadow odc. 2 - serial

13:00 Policjantki i policjanci odc. 2
- serial

14:00 STOP Drogéwka

15:00 Dom nie do poznania odc. 205

16:00 Nie igraj z aniotem odc. 102
- serial

17:00 Burza odc. 23 - serial

18:00 Na patrolu odc. 3 - serial

18:30 Sekrety sasiadow odc. 3 - serial

19:00 Policjantki i policjanci odc. 3
- serial

20:00 Karmazynowy przyptyw
- film sensacyjny

22:25 Kiedy dzwoni nieznajomy
- horror

00:10 Spadkobiercy odc. 52

01:15 Interwencja

01:55 To byt dzien

02:55 Seks w wielkim miescie odc. 1
- serial

07:20 Powstancy odc. 62

07:30 Naszaarmia.pl

08:00 Widziane na Ziemi odc. 1

09:05 Misja odc. 3 - serial

10:10 Spér o historig odc. 25

10:45 Nie ma jak Polska odc. 34

11:15 Maktowicz w podrézy

11:45 Honor miasta

12:50 Wyrok na Franciszka Ktosa
- dramat

14:35 Komunikaty wojenne odc. 29

14:45 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

15:20 Sensacje XX wieku odc. 34

16:15 Komunikaty wojenne odc. 29

16:20 Koto historii odc. 17

17:00 Misja odc. 4 - serial

18:05 Zakrety dziejow odc. 65

18:20 Sensacje XX wieku odc. 158

18:45 Zakrety dziejow odc. 65

19:05 Dziennik telewizyjny

19:45 Gdy $wiat si¢ wali odc. 2

21:00 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcow historii

21:35 Sensacje XX wieku odc. 30

22:30 Komunikaty wojenne odc. 29

22:40 Daremna misja.
Opowies¢ Jana
Karskiego-Kozielewskiego

23:30 Uciekinier

00:40 Naszaarmia.pl

01:15 Hubal - dramat
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l Dolegliwosci

Bolacy problem: kregostup

Wspotczesnie to tak powszechna dolegliwosé, ze wiekszos¢ nas cierpiato z powodu bélu
kregostupa, odczuwa aktualnie takie dolegliwosci lub przytrafia mu sie, niestety, w przy-
sztosci. Czy mozna temu jako$ zaradzi¢?

Boéle kregostupa wystepuja
praktycznie u wszystkich: za-
réowno u osob szczuplych jak
i otylych, u tych, ktérzy pracuja
fizycznie i u tych, ktorzy siedza
za biurkiem. Béle kregostupa ob-
serwujemy takze w kazdym prze-
dziale wiekowym od nastolatkow
po osoby starsze.

Co jest przyczyng dolegliwo-
$ci? Moga by¢ one bardzo rézne.
Czesto jest to zwykle przecigze-
nie kregostupa okreslane mia-
nem zespolu przecigzeniowego
wywolane pracg fizyczng lub
za biurkiem. Bdle tego rodzaju
moga wynikaé takze ze skrzy-
wienn kregostupa. Najczesciej
spotykana posta¢ skrzywienia to
skolioza, czyli méwigc w uprosz-
czeniu boczne skrzywienie kre-
gostupa. Jesli jest on nadmiernie
wyprostowany, réwniez moze
powodowaé¢ bdél. W obu przy-
padkach mamy do czynienia
z nieprawidiowym rozkladem sit
fizycznych na kregi i krazki mie-
dzykregowe potocznie nazywane
dyskami.

Kolejng  przyczyng boélu
kregostupa sa zmiany zwyrod-
nieniowe w jego obrebie, a naj-
grozniejsza jest dyskopatia, czyli
choroba krazka miedzykregowe-
go. Z uptywem lat ulega on zmia-
nom degeneracyjnym, zanikaja
naczynia krwionoéne zaopatru-
jace go w krew niosaca mu nie-
zbedne skladniki odzywcze, co
zmniejsza stopien uwodnienia
dysku, a tym samym powoduje
zmniejszenie sprezystosci.

Obciazenia kregostupa moga
wywolaé przemieszczanie ,, dys-
ku” do kanatu kregowego i ucisk
znajdujacych sie tam korzonkow

//

nerwowych. W zaleznosci od
stopnia wysuniecia dysku wy-
stepuja rézne objawy kliniczne.
Na zmiany dyskopatyczne maja
wplyw czynniki genetyczne, jak
réwniez sposob i tryb zycia. Im
mniej si¢ ruszamy lub obcigzamy
kregostup w niezdrowy sposéb,
tym skutki moga by¢ bole$niej-
sze. Wskazana jest regularna
aktywnos¢ fizyczna, szczegélnie
¢wiczenia gimnastyczne lub ply-
wanie w basenie.

Najczesciej spotykana jest
dyskopatia w odcinku ledzwio-
wym kregostupa. Opisane zmia-
ny dotycza krazkéw miedzykre-
gowych znajdujacych si¢ miedzy

N

S

fot. sxc
czwartym i pigtym kregiem le-
dzwiowym (L4-L5) oraz piatym
kregiem ledzwiowym a koscia
krzyzowsa (L5-S1), chociaz moga
tez wystapi¢ na poziomie kazde-
go innego krazka w tym odcin-
ku.

Dyskopatia ledZzwiowa naj-
czesciej objawia sie bolami w od-
cinku ledzwiowym i krzyzowym
kregostupa, potocznie zwanymi
»bolami krzyza”, czesto promie-
niujacymi do jednej lub obu
konczyn dolnych. Przyczyna ta-
kich dolegliwosci jest ucisk na
korzenie nerwowe, bedgce skta-
dowa nerwu kulszowego, stad
tak zwana rwa kulszowa. Nerw

ten biegnie az do stopy, dolegli-
wosci bolowe moga wiec wysta-
pi¢ w réznych obszarach kon-
czyny dolnej.

Dokfadne  umiejscowienie
boélu zalezy od tego, ktére korze-
nie nerwowe znajdujace si¢ w ka-
nale kregowym, sa uciskane przez
przemieszczony “dysk”. W przy-
padkach zaawansowanych prze-
wlekly ucisk na nerwy powo-
duje silny stan zapalny, a nawet
zaburzenia ukrwienia korzenia
nerwowego, co moze doprowa-
dzi¢ do jego obumarcia. Przeja-
wia sie to niedowladem konczyn
dolnych  (zaburzenia czucia,
oslabienie sily migsniowej, za-
niki migsni i opadanie stopy).
W skrajnych przypadkach moze
wystapi¢ utrudnienie w oddawa-
niu moczu lub w wyprdzniania.
Oprécz dyskopatii ledzwiowej
mozemy wyrézni¢ takze dysko-
pati¢ szyjna charakteryzujaca si¢
bélem karku, potylicy i gornej
czesci plecéw, promieniujacym
do konczyn gérnych oraz powo-
dujacym zaburzenia czucia, cza-
sami nawet zawroty glowy.

Dyskopatia wystepuje row-
niez w odcinku piersiowym
kregostupa, woéwczas objawia
sie bdlami czeSci piersiowej
kregostupa, ktére rozchodza sie¢
wzdluz zeber, zaburzeniami czu-
cia, a nawet niedowladem lub
ostabieniem konczyn dolnych.

W zdecydowanej wigkszo-
$ci zespoly bolowe kregostupa,
takze te wywolane przez dys-
kopatie, s skutecznie leczone
metodami zachowawczymi to
znaczy intensywna fizykoterapia,
¢wiczeniami  rehabilitacyjnymi,
ktérych zestaw mozna otrzymacé
w kazdym gabinecie lekarza ro-
dzinnego oraz za pomoca lekéw
o dzialaniu przeciwzapalnym
i przeciwbdlowym, a takze le-
kéw rozluzniajacych napigcie
mieséni przykregostupowych.
Wzmozone napigcie tychze mie-
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$ni powstaje odruchowo i chroni
korzonki nerwowe przed uszko-
dzeniem. Niestety, jest ono przy
okazji przyczyng silnego bdlu.
Dobry skutek przynosi takze
rozgrzanie cieptym termoforem,
poduszka elektryczna, kocem
objetej bolem okolicy. Wedlug
roznych statystyk jest tak w przy-
padku okolo 90 proc. pacjentow.
Najpézniej w ciagu kilku miesie-
cy objawy choroby znacznie si¢
zmniejszaja lub ustepuja catko-
wicie.

W 10 proc. przypadkéw
wymagaja konsultacji u neuro-
chirurga i rozwazenia leczenia
operacyjnego. Leczenie opera-
cyjne jest konieczne w przypad-
ku objawow uszkodzenie ukladu
nerwowego. Nalezy do nich osta-
bienie sity miesniowej konczyn
dolnych, zanik mie$ni, opadanie
stopy, niewydolno$¢ zwieraczy,
zaburzenia czucia lub przewle-
kly bardzo silny, nieustepuja-
cy i przewlekly bdl kregostupa.
Wskazaniem do leczenia neu-
rochirurgicznego jest réwniez
rozpoznanie w badaniu KT lub
NMR bardzo duzego "wypadnie-
cia dysku”

W wigkszoéci pacjenci le-
czeni sg technika “tradycyjnej
otwartej chirurgii 7, metody
wprowadzonej w latach 30-tych
ubieglego wieku.

Mimo ogromnego postepu
cywilizacyjnego i technologicz-
nego w medycynie (takze w neu-
rochirurgii) leczenie dyskopatii
ledzwiowej czesto nadal opie-
ra sie na technice operacyjnej,
w ktorej dostep do “przepukli-
ny dysku” odbywa si¢ na drodze
rozleglego ciecia powtok i kre-
gostupa. W Polsce sg dostepne
jednak duzo nowocze$niejsze
i duzo mniej inwazyjne metody
zabiegowego leczenia dyskopatii
oparte na endoskopii i laserote-
rapii.

Jarostaw Falkowski,
REKLAMA

KUJAWSKO-POMORSKA SZKOLA WYZSZA
W BYDGOSZCZY
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Niezwykle siini ludzie

Byt silny jak tur, a wygladem przypominat nieco bardzo umigsnionego z6twia — Stanistaw
Cygankiewicz, jeden z pionieréw zapasoéw i mistrz Swiata w tej dyscyplinie w czasach, gdy
na mapach nie istniato pafstwo o nazwie Polska.

Przyszly mistrz urodzil sie
w 1 kwietnia 1879 roku pod Kra-
kowem, ktéry byt wowczas pod
panowaniem austriackim. Po-
dobnie jak inni mlodzi Polacy,
wybral studia we Wiedniu. Uczyt
sie muzyki, prawa i filozofii. Nie
byl wysoki. Mial 173 cm wzrostu,
wazyl przy tym 100 kg. Byl za to
znany z wrodzonej sily. Podczas
studiéw rozpoczal treningi zapa-
$nicze. Pierwsza walke stoczyl w...
cyrku. Na poczatku zapasy trak-
towane byly wlasnie jako atrakcja
cyrkowa. Zasady pojedynku byly
proste: nalezalo doprowadzi¢ ry-
wala do przewrdcenia sie¢ na lo-
patki chwytajac go wszedzie po-
wyzej pasa.

Cygankiewicz zostal zauwa-
zony przez ludzi zajmujacych sie
zarabianiem na organizacji poje-
dynkéw. W tym czasie jego men-
torem byl Wiadystaw Pytlasinski,
zwany ojcem polskich zapasow
- z zawodu rzeznik. Na poczatku
XX wieku Cygankiewicz objez-
dzal najwicksze europejskie sto-
lice, biorac udzial w turniejach.
Walki rozgrywano na matach
ustanych dywanami, czesto od-
bywaly sie w teatrach. Imie i na-
zwisko Stanistaw Cygankiewicz
byly trudne do wymoéwienia,
wiec zawodnik postanowit przy-
ja¢ ringowy pseudonim Stanislau
Zbyszko. Zbyszkiem byl nazywa-
ny w dziecinstwie.

W 1906 roku stoczyl naj-
wazniejszy pojedynek w swojej
karierze — walke o tytul mistrza
$wiata w Paryzu. Jego rywalem
byl Kozak Ivan Poddubny, zwany
rosyjskim niedzwiedziem. Poje-
dynek trwal dwie godziny i za-
konczyt sie zwycigstwem Polaka.
Kolejnym punktem zwrotnym
w jego karierze byly glosne po-
jedynki w Anglii przeciwko Tur-
kowi Karze Sulimanowi. Wkrétce
okazalo sie, ze Turek byl w rze-
czywistosci bardzo podobnym do
niego Bulgarem wynajetym przez
Cygankiewicza. Nie obeszlo si¢
bez skandalu. Ale 1 czerwca 1910
roku nasz rodak pokonal Ame-
rykanina Franka Gotha i zostal
niekwestionowanym  mistrzem
$wiata.

W USA Cygankiewicz mu-
sial szybko nauczy¢ si¢ zasad za-
pasow w stylu wolnym. Podczas
walki z Gothem chcial rozpoczaé
pojedynek od tradycyjnego usci-
$niecia dloni. W tym momencie
przeciwnik rzucit si¢ na niego
i powalil w ciggu 6 sekund. Po-
lak protestowal, ale jury uznalo,
ze wszystko odbylo si¢ zgodnie
z przepisami.

Kolejnym przystankiem Sta-
nistawa Cygankiewicza byty Indie

i tamtejszy mistrz Wielki Gama.
Do walki doszlo 10 wrzesnia 1910
roku. Zwyciestwo wyceniono na
250 funtéw - wowczas bylo to
dos¢ duzo pieniedzy, ale to i tak
to nic w poréwnaniu z dzisiej-
szymi gazami bokseréw. Po kilku
sekundach Cygankiewicz wyla-
dowal na brzuchu, ale pozostawat
w obronie przez 2,5 godziny! Po
tym czasie bezsilny Hindus Gama
musial zgodzi¢ si¢ na remis. Do
rewanzu doszlo zaledwie 7 dni
pdzniej, ale Cygankiewicz nie po-
jawil sie, a Gama wygral walkowe-
rem. Polak zostal mistrzem $wiata
jeszcze w 1921 roku. Pézniej brat
udzial w bardzo kontrowersyjnej
walce o mistrzostwo w 1925 roku.
W efekcie stosowania niedozwo-
lonych cioséw, zmuszony zostal
po miesigcu do oddania tytutu.

Zbyszko zakonczyt kariere
w 1928 roku. Zajal si¢ szukaniem
zapasniczych talentéw w Ameryce
Potudniowe;j. Jego podopiecznym
zostal gimnastyk akrobatyczny
Antonino Rocca, ktory okazal sie
bardzo zdolnym zawodnikiem.
Na swojej farmie w USA trenowat
réwniez Jana Wisnickiego, ktory
zostal jedna z gwiazd zapasow
pod pseudonimem Johny Valen-
tine.

Cygankiewicz zmart 23 wrze-

AN A e Ve ¥ :
Stanislau Zbyszko w 1912 roku
$nia 1967 roku w wieku 88 lat.

Historia zna jeszcze kilka
innych przypadkéw karier pol-
skich zapas$nikéw w USA. Bardzo
przejmujaca jest historia Stan-
leya Radwana. W czasie II wojny
$wiatowej byl marynarzem. Tra-
fil do niewoli we wrzesniu 1939
roku, do obozu w Bergen-Belsen.
Utrzymywal, ze prébowal uciec
w bardzo oryginalny sposéb.
Chcial przewréci¢ mur gotymi
rekami. Nawet mu si¢ to uda-
to, ale zostal schwytany. Wedtug
niepotwierdzonych informa-
cji, Radwana do Bergen-Belsen
przyjechal odwiedzi¢ sam Hitler,
ktéry zaproponowal mu poka-
zy zapasnicze w Berlinie. Kiedy
Polak odmoéwil, wartownik miat
przylozy¢ mu do skroni pistolet.
Woéwczas Radwan odwrodcil sie
i pogryzl lufe. Hitlera to rozémie-
szylo i kazal podwyzszy¢ Polako-
wi racje zywnos$ciowe.

Po wojnie Radwan wyemi-
growal do USA. Jezdzil po kraju,
dajac pokazy jako zapasnik i si-
tacz. Wyginatl podkowy i prze-
ciagal samochody zebami. Jako
zapasnik byl niepokonany przez
20 lat. Po zakonczeniu kariery
zostal ochroniarzem burmistrza
Cleveland.

(pw)

' XIX wigk

Poczatki kolarstwa

Rower dotart do Polski w 1867 roku. W tamtych czasach
sciganie na dwach kotkach nazywano cyklistyka.

Pierwsze mistrzostwa Kro-
lestwa Polskiego zorganizowano
w 1891 roku. Zwyciezyl Mieczy-
staw Horodynski. 100 kilometréw
pokonal w 5 godzin, co dzi$ jest
tempem osiggalnym dla kazdego.

W 1900 r. zorganizowano pre-
stizowy wyscig Warszawa — Lublin
- Warszawa. Na starcie stanelo 32
zawodnikow. Trasa mierzyta 288
wiorst. Pokonal ja tez jeden cy-
klista z Lipna - Franciszek Bud-

' XX wiek

ka. Niestety, nie wygral. Zajal 20.
miejsce. Triumfowal Tadeusz Fal-
kowski. Jechal przez 9 godzin i 15
minut z przerwami na odpoczy-
nek. Lipnowianin dotart na miej-
sce ponad dwie godziny pdznie;j.

W tamtych czasach wyscigi
kolarskie potrafily trwa¢ kilka dni.
Kolarze znajdowali schronienie na
trasie, u gospodarzy, a rano konty-
nuowali zmagania.

(pw)

Sekretarz w szpitalu

23 sierpnia 1979 roku do Lipna przybyt Edward Gierek.

Pierwszy sekretarz w towa-
rzystwie wojewody odwiedzit te-
ren budowy lipnowskiego szpitala
rejonowego i byl entuzjastycznie
witany przez budowniczych - tak
przynajmniej zapewniala prasa.
Z Lipna Gierek przejechat do Wto-
cfawka na plac budowy kombinatu
chemicznego. Kolejnym punktem
wycieczki byl wloctawski hydro-
projekt i tama. W tamtych dniach
moéwiono glosno o stworzeniu
drugiego stopnia wodnego na Wi-
$le w okolicach Ciechocinka. Jak
wiadomo, do dzi§ nie doczekano
sie realizacji tego projektu.

Sekretarz wpadl réwniez do
Zarzeczewa, gdzie kilkudziesieciu
rolnikéw, w tym ci z lipnowskiego,
opowiedzialo mu o swoich gospo-

' XIX wiek

darstwach.

Spotkanie z zalogg - tak jak
w przypadku lipnowskiego szpi-
tala — byto stalym punktem wizyt
Gierka. On sam bardzo na to na-
legal. Latwo tapal wspdlny jezyk
z robotnikami, poniewaz sam
w mlodosci pracowat jako gornik.
Czasami rozmowy z ludZmi pracy
byly niezbyt skomplikowane. Pod-
czas wizyty w jednym z PGR-ow
Gierek rozmawial z kombajnista.
- Jak tam? Obrodzilo? - zapytat
Gierek. - Ano obrodzilo - od-
powiedzial kombajnista. - I co?
Zbieracie? - ciagnat Gierek. - Ano
zbieram - odparl kombajnista. -
No to brawo! Zbierajcie! — zakon-
czyt rozmowe sekretarz.

(pw)

Dia ksiecia Adama

15 lipca 1861 roku zmart Adam Jerzy Czartoryski. Byt ary-
stokrata, ktory po powstaniu listopadowym musiat uda¢é
sie na emigracje do Francji. Tam stat si¢ czotowa postacia
walczaca o interesy Polski. Przez pewien czas rozwazano
nawet mianowanie go krélem na wychodzZstwie. Po jego
Smierci zakazano w Polsce mszy zatobnych za jego dusze.

Zakaz nie przestraszyl miesz-
kancéw Lipna. 23 sierpnia 1861
roku, w rocznice zawarcia unii lu-
belskiej, postanowiono urzadzié
manifestacje w calym kraju i od-
prawia¢ msze. W lipnowskim tego
dnia nabozenstwa zalobne odbylty
sie w kazdej parafii. W samym Lip-
nie odprawil je proboszcz Wolinski.
Wszyscy zgromadzeni w $wigtyni
ubrali czerwone stroje. Przy olta-
rzu ustawiono herby Polski i Litwy.
O 20.00, na rozkaz Wiktora Mat-
kowskiego, ktéry byl subiektem
w jednym z lipnowskich sklepow,
wystartowala iluminacja miasta.
Matkowski z siedmioma innymi
miodymi ludZmi nawotywat miesz-
kancow, by ci zapalali w oknach
$wieczki. Opornym grozono wybi-
ciem szyb. W dzielnicy zydowskiej
$wiatla mialy nie plonaé. Nastep-
nie ulicami przeszedt pochod kil-

kunastu mlodych ludzi w strojach
konfederackich z czaséw tuz przed
rozbiorami. Manifestacje rozpedzit
patrol wojskowy. O$miu uczestni-
kéw mszy aresztowano i wystano do
twierdzy Modlin.

(pw)
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Rolnictwo

Uprawy

Buraczane zniwa

To nie bedzie idealny rok dla plantatorow burakéw. Ceny w skupach s niskie, a jakos¢

plondw nie najlepsza.

W tym roku $rednie zbiory
z hektara szacowane sg na 60 ton.
Statystyke zawyzaja plony na Dol-
nym Slasku, poniewaz w naszym
regionie suche lato spowodowalo,
ze burakéw bedzie mnie;j.

Jesli chodzi o ceny skupu, za-
leza one w duzej mierze od cen
cukru. Ten z kolei staniat i to dra-
stycznie.

Burakami obsadzono w tym
roku 190 tysiecy hektaréw. To nie-
wiele wiecej niz w ubieglym roku.
Wedlug analitykéw, uda sie zebra¢
1700 tys. ton, a polaryzacja wynie-
sie 17 procent. Kampania buracza-
na zostala otwarta juz 3 wrzesnia.
Ostatnie cukrownie ruszg pod ko-
niec miesigca.

Niestety, perspektywy przez
plantatorami raczej marne. W przy-
sztym roku zmniejszone zostang
doptaty dla rolnikéw z 800 do 400
euro do hektara.

(pw)

Akc]

Burakami obsadzono w tym rok 19 ysec hektaréw

Internauci wcinaja jahtka

Polskie jabtka nie trafity do Rosji, wiec nalezy cos zrobi¢ z nadwyzka. Rolnicy wymyslili
tancuszek internetowy ,,Daj gryza”.

Akcja rozpoczela sie na por-
talu  spotecznosciowym Face-
book. Polega na nagraniu siebie
podczas jedzenia jablka, a na-
stepnie nominowaniu (wezwa-
niu) innych oséb, by te poszly
w $lady jedzacego. ,Daj gryza’
powstalo z inicjatywy ,Swiata
Rolnika” i promowane jest przez
Fundacje Wsparcia Rolnika -
Polska Ziemia. Jesli kto$ otrzyma

l Rynek

na Facebooku powiadomienie od
jednego ze swoich znajomych,
powinien zjes¢ owoc w ciagu 48
godzin.

Sama akgja jest ciekawa i ilu-
struje problem plantatoréow. Na
pewno nie bedzie w stanie im
pomoc, poniewaz roczny eksport
polskich jabtek do Rosji byl gi-
gantyczny.

Izba Rolnicza apeluje w tym

samym czasie do polskich konsu-
mentow, by czytali etykiety i ku-
powali zywnos$¢ wyprodukowang
tylko w Polsce. Do konica wrze-
$nia majg powsta¢ wspdlne pro-
gramy promocyjne producentéw
rolnych i handlowcéw, na ktore
resort rolnictwa chce skierowac
30 mln euro z budzetu Unii Eu-
ropejskiej.

(pw)

Na ratunek mleczarstwu

Kujawsko-Pomorska Izha Rolnicza apeluje do wojewody o pomoc hodowcom bydta mlecz-

nego.
Gléwnym powodem obnizajg-

cej sie oplacalnosci produkeji mlecz-
nej jest rosyjskie embargo. W nie-
ktorych mleczarniach spadly ceny
skupu. Jeszcze w maju za litr mleka
placono 1,60 zt. Obecnie jest to 1,35
zt. Hodowcoéw krow czekajg takze
konsekwencje nadprodukeji mleka
— trzeba bedzie zaplaci¢ ewentual-
ne kary naliczone przez Bruksele.
Szacuje sie, ze nadprodukcja moze
dotyczy¢ az 4 tys. gospodarstw z na-
szego regionu.

Wielu rolnikéw wydalo w po-
przednich latach mndstwo pienie-
dzy na modernizacje swoich go-
spodarstw. Do dzi$ sptacaja kredyty,
a perspektywa spadku cen i placenia
kar moze prowadzi¢ do bankructwa.
Zdaniem KPIR, receptg na problem
ma by¢ wpompowanie do systemu
pieniedzy w postaci rekompensat

dla producentéw mleka. To tylko
czesciowo pomoze, poniewaz nad-
wyzki mleka dalej nie bedzie gdzie
sprzeda¢ i problem powtdrzy sie
predzej czy pozniej.

Drugim pomystem izb rolni-

X

| |zby rolnicze po

s'tuluja zaniechanie pobierania kar przekroczenie kwot mlecznych

czych jest zaniechanie pobierania
kar za przekroczenia kwot mlecz-
nych za okres 2013/14. Kolejna pro-
pozycja to umozliwienie przesunie-
cia rat zaciggnietych kredytow.

(pw)

za okres 2013/14
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By nie kropito

Jesienig w oborach moze rozpocza¢ sie niekorzystny proces
skraplania pary wodnej, sprzyjajacy rozwojowi grzybow.

Skraplanie pary wodnej w obo-
rach wynika z praw fizyki i pojawia
sie najczeSciej w czasie mrozdw,
kiedy réznica miedzy temperaturg
wnetrza a tg panujaca na zewnatrz
jest najwieksza. Para skrapla sie na
konstrukeji dachowej. Na rynku
dostepne s3 juz pokrycia dachowe,
ktore posiadaja odpowiedni wspél-
czynnik przenikania ciepta i ab-
sorpcji pary wodne;j.

Innym sposobem unikniecia
skraplania pary wodnej jest wydaj-
na wentylacja. Popularny system
wentylacji podci$nieniowej zasysa
powietrze z wewnatrz.

Ciekawy pomyst to zastosowa-
nie powloki antykondensacyjnej.
Pokrywa si¢ nig elementy konstruk-
¢ji obory, a zawarty w niej minerat
- perlit - wchtania wode. Dziata po-
dobnie jak dzieciece pieluchy, ktére
wchianiajg wilgo¢ nie powodujac
przy tym jej skraplania sie.

Wilgo¢ moze si¢ dosta¢ do obo-
ry przez okna. Jesli ramy okienne
wykonane s3 z drewna, niewiele da
sie zrobi¢. Na rynku obecnie dostep-
ne s3 specjalne okna gospodarskie
wykonane z profili aluminiowych
i poliweglanu komorowego.

(pw)

Wedzonka z kwadratem

1 wrze$nia zmienity sie przepisy dotyczace wedzenia.

Przypomnijmy, ze Uni¢ Eu-
ropejska zaniepokoito powsta-
wanie podczas wedzenia po-
tencjalnie niebezpiecznych dla
zdrowia  wielopier§cieniowych
weglowodoréw  aromatycznych
(WWA). Po opublikowaniu za-
miaréw Brukseli, podniosly sie
glosy oburzenia. Efektem prote-
stow sa przepisy, ktére upowaz-

# ROLNAS

zboza .

OPERETK, TOBAK

zielonkowe/

ozime

Pszenica ozima - ADAGIO, ARKADIA,
BAMBERKA, BELENUS, ESTIVUS, FORUM, KRIS,
BARROKO, BOGATKA, SAILOR, ELAN, KWS OZON,
KWS MAGIC, JULIUS, RAPSODIA, MARKIZA, MEWA,

Pszenzyto ozime - MIKADO, BOROWIK, BORWO,
FREDRO, CONSTANT, GRENADO, PRELUDIO,
SORENTO, TOMKO, TULUS, TWINGO, WIARUS

Jeczmien ozimy - GRACIOSA, LOMERIT,
ANTONELLA, TITUS, KWS MERIDIAN

Zyto ozime - STANKO, DOMIR, PASTAR /

Zapraszamy do naszych

KOTOMIERZ, ul. Bankowa 4-6 tel./fax 52/381-92-20, 381-92-17
Kowalewo Pomorskie "Zoowetchemrol" tel. 56 684 10 18

TURZNO k/Torunia, ul. Sadowa 1 tel. 505-044-934

nily Polske do odstepstw wobec
rygorystycznych ~ unormowan.
WWA od 1 wrze$nia nie musza
przejmowac si¢ producenci tra-
dycyjnych wedlin. Beda mogli
wedzi¢ po staremu jeszcze przez
trzy lata, ale musza swoje pro-
dukty oznacza¢ kwadratem.

(pw)

REKLAMA

Materiat

siewny roSlin
rolniczych

Madazynow!

www.rolnas.com.pl
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m 0GLOSZENIA DROBNE

Pogotowie ratunkowe
numer alarmowy 999
Lipno, ul. Nieszawska 6
tel. 54 288 02 99

Szpital Powiatowy
ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno

tel. 54 288 02 00

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa
Panistwowej Straty Pozarnej
ul. Sportowa 16

87-600 Lipno

tel. 54 283 65 60

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefondw kom.

Komenda Powiatowa Policji
87-600 Lipno

ul. Platanowa 1

tel. 54 231 86 00

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 608745608
Pogotowie wodno-kanalizacyjne
604296392

Administracja

Urz[a)d Mle]Skl w Lipnie
eke a

-600 L
tel (054) D88 42 11

Urz d Mlelb ski w Dobrzyniu n/Wista
10 Dobrzyn n/Wista

uI Szkolna 4a

tel. 54 253 05 00

Urzad Miejski w Skepem
ul. Koscielna 2
87-630 Skepe

520

tel. 54 287

Starostwo Powiatowe w Lipnie
ul. Sierakowskiego 10 B
87-600 Lipno

tel. 54 2872039

Agencija Restrukturyzaciji
odernizacji Rolnictwa
87 630 Sk?pe
Xm\g/ inska 2

tel 54 287 84 00 lub 54 287 76 73

Urzad Skarbowy
87-600 Lipno
ul. Staszica 4
tel. 54 2872832

Powmtowy Urzad Pracy w Lipnie
87-600 L |%no 2

tel. 54 288 6750

Urz d Gminy L|
ickiewicza

87 600 Lipno

tel. 54 287 2519

Urz d Gminy Chrostkowo
-602 Chrostkowo
tel 54 287 00 39

Urzad Gminy Bobrowniki
ul. Nieszawska 10
87-617 Bobrowniki

tel. 54 251 4904

Urzad Gminy Kikot
87-620 Kiko
tel. 54 2894670

Urzgd Gmmx Thuchowo
05 Ttuchowo
tel. 54 2876260

Urzgd Gminy Wielgie
03 Wielgie

ul. Starowiejska 8

tel. 54 289 73 80

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Wtoctawska 16 a

87-600 Lipno

tel. 54 287 23 24

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Mickiewicza 58

87-600 Lipno

tel. 54 288 66 46

Zarz d Drog Powiatowych w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Wolska Polskiego 8

tel. 54 287 20 46

PKS .
Dworzec Autobusowy Lipno
87-600 Lipno

ul. 22 Stycznia 2

tel. 54 287 22 58

KRUS

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
Ieczneg

87-600 Lipno

ul. Kard naia W%/szynskmgo 10a

tel. 54 283 64

Atrakcyjne zarobki. Pracuj jako opie-
kun osob starszych w Niemczech.
Wakacyjne wyjazdy na 1 miesigc!
Promedica24- Torun: 519 690 440

UBOJNIA BYDEA PINI BEEF PO-
SZUKUJE DOSTAWCOW ~ ZYW-
CA WOLOWEGO,  DUZYCH
HODOWCOW ~ BYDEA,  GRUP
PRODUCENCKICH W CAEYM
WOJEWODZTWIE KUJAWSKO-PO-
MORSKIM | POMORSKIM, DOBRE
CENY, KORZYSTNE ~WARUNKI
TEL. 507 065 619

Sprzedam Piec olejowy Buderus
Logano G 115, 21 KW + zbiornik
1600!. Piec w bardzo dobrym stanie
serwisowany na biezgco cena. 1600
zttel. 60240 72 78

Sprzedam budynek gospodarczy z
przeznaczeniem na dziatalnos¢ go-
spodarczg - hale o pow. 220 m2 z
dziatkg 0,50 ha, przy szosie Rypin
— Zuromin pét kilometra od Rypina.
Tel. 605 457 854 prosze dzwonic po
18:00

Sprzedam gospodarstwo rolne o
pow okoto 20 ha przy granicy Rypi-
na. Tel. 605 457 854 prosze dzwo-
ni¢ po 18:00

Sprzedam dom 90 m2 z dziatkg 51
aréw ogrodzone tel. 516 356 702

REKLAMA

" GRIME RE (OF

"kopiemy za darmo"* ZA

tel. 602 22 94 07 |

Nasz komba;. wykople to, co inne by zostawny
ato lje koszt

AR

Ogtoszenia
drobne
mozna sktadac
w nastepujacych
punktach:

Monika Jabtonska Wola,
Piotr Gojski Wolecin, Liliana
Kurowska ,Gucio” Ttuchowo,
Anna Sztuczka ul. Pitsudskie-
go Lipno, PHU ,EWA" Ewa
Mackiewicz Jankowo, Jadwi-
ga Stanczyk ul. Wtoctawska 2
Lipno, Partner 3 ul. Sierakow-

skiego 22 c Lipno.

OFERTY PRACY PUP LIPNO

1. Operator traka poziomego; PH.U. MARMAR Czernikéwko 75, 87-640 Czernikowo, tel. 502 402 588

2. Sprzedawca (orzeczenie o niepelnosprawnosci, praca w Kikole); Dino Polska S.A., kontakt: www.marketdino.
pl zaktadka KARIERA

3. Szwaczka; PPHU BISTANA, ul. Sierpecka 78A, 87-630 Skepe, tel. 54 287 73 00

4. Kierowca kat. C, B, pracownik budowlany, brukarz, pracownik biurowy, gipsiarz-szpachlarz; Przedsiebiorstwo
Budowlane ,MONOBET", tel. 530 692 910

5. Pracownik fizyczny (demontaz autobuséw); Ustugi Transportowe P. Tkaczyk Suradowo (skup ztomu), tel. 600
371 465

6. Krojczy chleba, piekarz (osoba chetna do nauki); Piekarnia Ciastkarnia A.M.B. Lipscy sp. j., Skepe ul. 1 Maja
21, tel. 287 83 73/ 287 72 06

7. Kierowca kat. C+E; HAMAR sp. z 0. 0., Wioctawek ul. Reja 12 a, tel. 54 231 13 14 wew. 11

8. Operator tokarki CNC; Wibe Dominik Bedziak, Wtoctawek ul. Szpichlerna 7/9, mail: kinga@wibe.com.pl, tel.
608 486 181

9. Dozorca; Agencja Ochrony Oséb i Mienia DB CERBER, Rypin ul. Elizy Orzeszkowej 4, tel. 54 280 61 82, mail:
dbcerber@wp.pl

10. Mtodszy wartownik; JAREXS, Legnica ul. Okdlna 1A, tel. 56 652 89 25 (praca na terenie Skepego)

11. Kierowca kat. C-E; FUH Siemigtowski Artur, Chrostkowo 84, tel. 606 108 463

12. Cukiernik, piekarz; Piekarnia Ciastkarnia ,Karolina”, Lipno ul. Jastrzebska 17a, tel. 54 287 39 96

13. Monter instalacji wodnokanalizacyjnej, hydraulik; RI-BUD sp. z 0.0., Rypin ul. Warszawska 81/4, tel. 605 124
201 (przed spotkaniem telefon do pracodawcy)

14. Osoba do obrébki drewna; Przedsiebiorstwo Ustugowo-Handlowe DREW-NET, Ograszka 28a (gmina
Osoéwka), tel. 502 559438

15. Kierownik produkgji, szwaczki; ANSER, Wioctawek ul. Barska 67, tel. 54 233 88 28

16. Pracownik budowlany, murarze, ptytkarze (praca w Wolecinie) - mozliwos$¢é pracy w zimie; GM Wind, Fa-
bianki 76, tel. 509 962 668

17. Stolarz; Drzewiarz-Bis sp. z 0.0., Lipno ul. Wyszynskiego 46a, tel. 54 288 47 11

18. Kasjer-sprzedawca, kierownik/zastepca (praca w Ttuchowie); przy sktadaniu aplikacji nalezy podaé miejsco-
wos¢ oraz stanowisko — DINO Polska SA, kontakt: www.marketdino.pl, zaktadka KARIERA

19. Nauczyciel; Przedszkole Niepubliczne ,W Parku” W. Mréz, Lipno ul. Pitsudskiego 23, tel. 54 287 25 15

20. Operator koparko-tadowarki — wszystkie typy; PPH.U. B. Strupczewska, Czarne 5A (gmina Wielgie), tel. 535
740 928

21. Palacz CO; Szkota Podstawowa w Stalmierzu (gmina Chrostkowo), tel. 519 415 288

22. Fryzjer damsko-meski; Salon fryzjerski Ilona Wielgus, Wioctawek ul. Cyganka 10, tel. 691 653 392, 54 411
68 09

23. Hydraulik, monter wodno-kanalizacyjny (praca w Warszawie);
tel. 506 177 404

25. Kucharz; Zajazd Dom Weselny ,Martyna”, Thuchéwek 24 (gmina Ttuchowo), o/Lipno ul. Wyszynskiego 48,
tel. 607 981 703

.Jankowski” F.H.U., tysomice ul. Torunska 5,

REKLAMA REKLAMA REKLAMA
GARAZE Blaszane I
o~ B e | :
PRODUCENT, a Psow, om
DACHY, AKCESORIA | | Neitsze GENY
OKNA, DRZWI Transport montat $510503 510
CENTRA DACHOWE - Grupa MCC | | GRATIS caly KRAJ | DSOBOWE - DOSTAW(
BLACHODACHOWKA | | Dogodne RENO AROW
OD 20,99 Z VAT Drawivdcranic do wyrejestronania
TRAI';EiZ 1989 g%’:" b
- O e >.99 | Sssasaas0 gg;ggg g;—:; 530530574 & 54 280 2990
przedaz-pomiar-montaz 509:574-644 509-058:388 Znajdz nas na allegro
tel. (56)47 409 20, 514 866 203 www.konstal-garaze.pl www.mamauto.na.allegro.pl

ilos¢ emis;ji
C I_ | OGLOSZENIA “nn
DROBNE 2linie 4 8 12 46 zi*
3 linie 6 12 48 24 zZ
Dane zleceniodawcy diinie 8 16 24 32 zp

(do wiadomosci biura ogtoszen),
Dodatkowe opfaty:
Szti1 emisja - pogrubienie®, 721 /1 emisja - ramka*
Kwota do zapfaty, ilos¢ powtorzen, data podpis:

* kwoty
brutto
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Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie beda udostgpniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na polrzeby niniejszego ogloszenia.

Ogloszenia i opfaty beda przyjmowane w sklepach, w ktérych dostepne jest CLI (wylaczajac kioski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakeja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tres¢ ogloszenia oraz dane teleadresowe. ) §
Uwaga: kazda litera, kropka, mysinik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakéw graficznych.
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Rozry
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Horoskop

Koziorozec (22.12.-20.01.)

Z Bedzie Cie rozpierac energia
i wola dziafania. Mozesz teraz
powrdci¢ do spraw odtozonych
na bok, bo jest duza szansa, ze

0siggniesz cel. Twoja codziennoS¢ bedzie wy-

petniona konkretng praca.

Wodnik (21.01.-19.0)

/NGA\/ Sprawy emocjonalne wy-

P NAAY suna sie teraz na pierwszy

plan. Niedawno zawarta
lub odnowiona znajomosC¢ odegra istotng
role w Twoim zyciu. Mozesz zakochac sig
lub powrdci¢ do waznego niegdys zwigzku.

Ryhy (20.02.-20.03.)

Pewne plany, jakie wigzate$

z nadchodzacymi dniami, moga

pokrzyzowac osoby trzecie. Jesli

wybierasz sie na urlop, to pewnie
wyjedziesz pozniej i w innym towarzystwie,
niz zakfadates.

Baran (21.03.-21.04.)

To bedzie dobry tydzieri — wiele

mozesz 0siggnac, zatatwic, uzy-

skac dzieki przychylnosci ludzi,
nawet nieznajomych. Poki co, ciesz sie zy-
ciem w gronie sympatycznych 0sGb.

Byk (21.04.-21.05.)

Mozesz teraz otrzymac pomysine
nowiny, na kiére czekate$. Jesli
zamierzasz co$ zmienic w swoim

Zyciu zawodowym, to teraz jest ku temu wia-

Sciwy moment. Pamigtaj jednak, by swoje

plany skonsultowac z partnerem.

Bliznigta (22.05.-22.06.)

Otworza sig teraz przed Tobg nowe

perspektywy w roznych dziedzi-

nach zycia. Przetozeni dobrze oce-

nig Twojg wiedze i doSwiadczenie,
mozesz otrzymac propozycje awansu, ciekaw-
szej pracy, dodatkowych zajec.

Rak (22.06.-22.07.)

Ciepto rodzinne, serdeczno$¢ ze

69 strony otoczenia stang sig Twoim

udziatem. To czas na sentymen-

talng podroz we dwoje. Wybierz-
cie sie w jakie$ romantyczne migjsce, a be-
dziecie to dtugo wspominac.

Lew (23.07.-23.08.)

Planety sprzyjaja teraz wszystkie-

& mu, co wiaze sig z pieniedzmi. Nie

tylko tymi zarabianymi, ale tez wy-
dawanymi. Mozesz liczy¢ na podwyzke lub
oferte lepszej pracy. Niewykluczone, ze za-
zZnasz wigkszej hojnosci ze strony partnera.

Panna (24.08.-23.09.)

Dopisze Ci tut szczescia w spra-

III] wach zawodowych lub zwiaza-

nych z nauka. Taka gwiezdna
aura sprzyja tez emocjom — Twoje uczucia
znajdg wiasciwy oddzwigk. Problemy w kon-
taktach z bliskimi sig skoriczyty.

Waga (23.09.-22.10.)

ﬁ Dosé  niespokojny  czas,
szczeg6inie w pracy. Staraj

sie dotrzymywac termindw, a podczas roz-

mow i z szefami, i z podwtadnymi zachowaj
spokoj. Mozesz czesciej niz kiedy indziej
mie¢ do czynienia z ludZmi sfrustrowanymi.

Skorpion (24.10.-22.11.)

To okres, kiedy niewielkie

I“ﬁ sukcesy i btahe mite wydarze-
nia bedg cieszy¢ i poprawig Ci

humor. Oderwiesz sie od przykrych spraw

Z przesztosci i zaczniesz z wiekszym opty-

mizmem patrze¢ w przysztosc.

Strzelec (23.11.-21.12)

Przygotuj sie na to, ze bedzie to

)/’ tydzien wypetniony praca. | to nie

tylko zawodowa, ale i obowigzka-

mi w innych dziedzinach zycia. Niewyklu-

czone, ze przejmiesz wiodgca role w przygo-

towaniu jakiego$ oficjalnego spotkania.

KRZYZOWKI PANORAMICZNE
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Zool.: matpiatka ' Newena (ur. ' Imie meskie - Rodzaj kotta uzy-|g,\wedzki zes- . Rzeka, lewy dop. ' Np. C-dur '
madagaskarska 1938), bufg. ake wanego przez Hi-| . Geogr.: stoli-| _Sarthe (1.
; 26.1,23.11,7. : pét muzycz- .
z rlodzmy lemu- Feliks (1871- " ndusow podc.zas ca Kenii. Marcin (XVI w.),
réw; akumba. 1952), historyk . wypraw woj. ny pastor ewang. Bucchero 9
L v Pobiatka, P> v v v v
Ferenc (1878-
1952), pis. weg. 2
Zbiorowy grobo-’ v
wiec
Legatariusz.
7
4 3 8
Skandynawskie Geogr.: grupa Filr'nz film w rez.
Geol: fomin), sk P il ettt
wulkaniczny. Cérka Kadmosa i ach Pn. (Indone "Kréla Leara”
13 Ha$nii 1 Z;’ Szeksvpira.
Imie meskie;
imie Kolber- P
ga.
Geogr.: mias-
Michat (1805- i-
55), dziatacz nie- tow PAaPUI. >
podlegtosciowy Nowej Gwi-
11 nei.
Hist.: miasto Lit.: Osietek; po-
nad M.Czar- stac¢ z Teatrzyku
: "Zielona Ges"
nym _(Bu{ga' K.l. Gatczyns-
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Kulinarne ABC,
czyli uczniowie Zespotu Szkét w Kowalewie Pomorskim
proponuja

Uczniowie klasy II technikum zywienia i ustug gastronomicz-
nych podczas zajec teoretycznych z technologii gastronomicznej
z towaroznawstwem tym razem przygotowywali dania wegeta-
rianskie. Efektem pracy byty kotlety z jajek.

Kotlety z jajek

Sktadniki: 10 jajek, 1,5 czerstwej butki, 2 cebule, 100 g maki
ziemniaczanej, butka tarta do panierowania, olej do smazenia,
pét peczka szczypiorku

Sposdb wykonania: jajka ugotowac na twardo i ostudzié
w zimnej wodzie. Cebule drobno posiekac i zrumieni¢ na pa-
telni, butke namoczy¢ w wodzie. Ugotowane jajka i ostudzona
zeszklong cebule wraz z odcisnietg butka nalezy zmieli¢. Do
otrzymanej masy dodac¢ posiekany drobno szczypiorek oraz
make ziemniaczang. Cato$¢ doprawi¢ do smaku sola i pieprzem.
Nastepnie mase wyrabiac recznie i uformowac z niej kotleciki,
ktore nalezy panierowaé w butce tartej. Smazy¢ na rozgrzanym
ttuszczu. Podawad np. z surowka z marchewki.

Smacznego!

“ Czwartek 25.09.2014 minimaIna}gggzev;?}]g;r?]aksymalna
dzieri 7:00 - 19:00 _ 9/12/14
= noc 19:00 - 7:00 e 7t 5/6/8
Piatek 26.09.2014 ‘
= dzier 7:00 - 19:00 N 13/15/16
noc 19:00 - 7:00 5 9/11/12
a Sobota 27.09.2014
dzieri 7:00 - 19:00 g 12/15/17
G noc1e00-700 a 7/910
Niedziela 28.09.2014
m dzieri 7:00 - 19:00 Y 14/16/17
noc 19:00 - 7:00 5 8/9/11

Pawet Szyjkowski i Adrian Pienigzkowski polecaja lekkie kotleciki

cisnienie

1009 hPa
1011 hPa

1013 hPa
1015 hPa

1017 hPa
1018 hPa

1020 hPa
1021 hPa

wiatr

10 km/h
11 km/h

11 km/h
11 km/h

12 km/h
10 km/h

8 km/h
7 km/h

$nieg/deszcz

1.5 mm
1,5 mm

0mm
0 mm

0mm
0 mm

0mm
0 mm
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Uroczyste pozegnanie lata

W czwartek uczniowie z Trzebiegoszcza wybrali sie na wycieczke krajoznawcza do Jarcze-
chowa, w piatek sprzatali Swiat i gawedzili z leSniczym, a w sobote zaprosili mieszkancow
na piknikowe pozegnanie lata. Inicjatorem trzydniowej akcji byta dyrektor Szkoty Podsta-

wowej Elzhieta Kietkowska.

Takiego pozegnania lata
uczniowie sie nie spodziewali.
Mnéstwo atrakeji zapewnili im
nauczyciele i le§niczy. - W czwar-
tek uczniowie klas VI, V i IV
oraz zerdwki Szkoly Podstawo-
wej w Trzebiegoszczu, korzysta-
jac z pieknej pogody wybrali sie
na wycieczke krajoznawcza po
najblizszej okolicy - opowiada
dyrektor Elzbieta Kietkowska. -
Zabrali ze sobg telefony, aparaty
fotograficzne i tablety, by zrobi¢
zdjecia zakatkow, ktore mieli oka-
zje podziwiac.

Wycieczka w plener odbyta
sie nieprzypadkowo, bo ucznio-
wie klasy szdstej przygotowuja
sie do sprawdzianu zewnetrzne-
go, ktory bedzie oceniany przez
Okregowa Komisje Egzamina-
cyjng w Gdansku wedlug nowej
formuly. Zdjecia, ktére uczniowie
wykonali, zeskakujg na lekcji in-
formatyki, wybiorg najciekawsze
i przygotuja opis pod hastem ,,To
miejsce mnie zachwycito”

- Wyjazd to nic innego jak
korelacja takich przedmiotéw
jak: przyroda, jezyk polski, infor-
matyka — podsumowuje dyrektor
Kietkowska. — Zostalismy bardzo
goscinnie przyjeci przez mame
naszej uczennicy Wiktorii Klucz.
Bylo naprawde cudownie.

Po wrazeniach krajoznaw-
czych z czwartku juz nazajutrz
mlodzi ruszyli do pobliskiego
lasu na wielkie sprzatanie $wiata.
Przylaczyli si¢ do ogdlnopolskiej

akeji i pokazali ekologiczne obli-
cze mlodego pokolenia. Po trud-
nej pracy czekalo na nich ogni-
sko, gaweda le$niczego i wspdlne
$piewanie, ale tym razem piesni
partyzanckich i legionowych.

W sobote uczniowie i na-
uczyciele zorganizowali ,Piknik
na pozegnanie lata” dla calej spo-
teczno$ci lokalnej. Byty konkursy,
grillowanie i wspaniala zabawa.

Lidia Jagielska
fot. nadestane

REKLAMA

__/\

OFERTA
SPRZEDAZY 2014

Oferujemy
w dobrej cenie kwalifikowany
materiat siewny zb6z ozimych.

Pszenica
Legenda, Arkadia.

Pszenzyto
Borowik, Borwo.
Zyto

Dankowskie Rubin,
Dankowskie Diament.

Zapraszamy
—

P.P.H.U. ,AGROMLECZ” SP. Z O. O.

Centrala Nasienna

87-600 Lipno

Ul. Skepska 29
Tel. 54 287 27 13
Kom. 693 838 723

OGLOSZENIE PLATNE

Wojt Gminy Wielgie

informuje, ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Gminy
Wielgie zostat wywieszony wykaz nr 5/2014
nieruchomos$ci przeznaczonych do
wydzierzawienia.

Szczegotowych informacji udzielajg pracownicy
rzedu Gminy w Wielgiem w godz. od 7:30 do
15:30, tel. 54 289 73 80 wew. 44

REKLAMA

KUJAWSKO-POMORSKA SZKOYA WYZSZA

W BYDGOSZCZY

STUDIA PODYPLOMOWE

Wiecej kierunkow:

www.podyplomowe.kpsw.edu.pl
podyplomowe@kpsw.edu.pl

Kierunki dla nauczycieli:

- Diagnoza, dysleksja rozwojowa, terapia pedagogiczna z
elementami pomocy psychologiczno - pedagogicznej

- Przygotowanie pedagogiczne

- Logopedia ogélna, Logopedia szkolna

- Weczesne wspomaganie rozwoju dziecka | wozesna interwencja
z wykorzystaniem wybranych metod neurofizjologicznych

- Terapia zajeciowa

- Przedsigbiorczoéé, doradeca zawodowy

- Dligafrenopedagogika z komunikacjg alternatywng

- Edukacja przedszkolna i wezresnoszkolna

4+ - Terapia ruchem, gimnastyka kompensacyjno - korekcyjna

=z elementami masazu

- Wepomaganie rozwoju | edukacja uczniéw z autyzmem
z elementami inlegracji sensoryczne|

- Kynoterapia i alpakoterapia w pracy z dziecmi i mlodziezg oraz
osobami starszymi

- Socjoterapia

- Opieka senioraina w tym nad osobami z chorobg Alzheimera

- Plastyka, muzyka, wiedza o kulturze, organizacja zaje¢ artystycznych

- Jezyk angielski w wychowaniu przedszkolnym i wezesnoszkolnym

- Asystent rodziny, koordynator pieczy zastepcze)

Kierunki dla sfery gospodarczej:

- Zarzadzanie kadrami | doradztwo zawodowe
- Posrednictwo w obrocie nieruchomogciami
i zarzadzanie nieruchomosciami
- Administracja
- Bezpieczenstwo i higiena pracy
- NLP w biznesie - wywieranie wphywu osobistego w biznesie
- Prawo pracy i ubezpieczen spolecznych
- Rachunkowoéd i finanse
- Psychologia w biznesie
- Logistyka gospodarcza - administrowanie
- Finanse samorzgdowe i rachunkowos¢ budzetowa
- Analiza, doradztwo finansowe
- Kadry | place w zarzgdzaniu
- Prawo egzekueyjne, windykacja
- Prawo samorzgdu terytorialnego | administracji
- Tlumacz jezyka angielskiego
- Promocja gminy, miasta i regionu
- Coach rozwoju fizycznego | odnowy biologicznej

Kujawsko-Pomorska Szkota Wyzsza

ul. Torunska 55

85-023 Bydgoszcz
tel. 52 339 30 27
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Pitka nozna Tabela V ligi:
n [ | |
Kepinski bohaterem Mienia |~
1. Mien Lipno 7 14 13-11
S.k’romna wygrana 1:!] na.d !(l!jawiakiem Kowal pozwolita pitkarzom !V!iel]ia Ligno POWI0- | 5 Sparta Janowiec 7 13 12-7
::.lc na .iotel lidera piatej ligi. Jedynego gola zdobyt Jarostaw Kepinski, grajacy trener | . W 7 13 14-11
Ipnowian. o ) o ) . , o 4. Zdréj Ciechocinek 6 13 6-3
Nasz zespot jest w pierwszej kibice nie ogladali bramek takze tecznie pokonali Kujawiaka 1:0. o )
czedci sezonu rewelacjy ligi okre- w drugiej odslonie. Jak wiemy, Wobec porazki Zdroju Ciecho- | - Szubinianka Szubin 7 11 12-6
gowej. Od pierwszych kolejek, prowadzeniem Mienia z tawki cinek, Mien wrécit na pierwsze | 6. Brzyskorol Brzysko. 7 10 15-11
w kt(’)rych. odnosit same zwycic?— tren.e,rsk.iej zajmuje si¢ ]'aroslayv miejsce w,tabeli ligi oqugowej: 7. Kapral-Car Dab Barcin 7 10 13-9
stwa, byl liderem tabeli. Podobnie  Kepinski: czynny zawodnik, kt6- Nasz zespél ma punkt przewagi i o )
bylo, gdy przyszedl czas na dwa ry regularnie grywa w meczach. nad trzema kolejnymi ekipami. 8. tokietek Brzes¢ Kujawski 7 10 17-15
remisy. Dopiero bolesna poraz- Zazwyczaj sam siebie do gry de- W nastepnej kolejce Mieni | 9. Zjednoczeni Piotrkow Kuj. 7 10 12-15
ka w Brz.eéciu Kujaws.kim 3:§ ze- sygn.l%je na kOI’iC'(,)Wki. Gdy trener zagra w InowroFlawiu ztrzynasta | 15 GKS Baruchowo 7 9 9-10
pchneta lipnowian z pierwszej po-  Kepinski wpuscil na plac gry za-  w tabeli Goplania. o
zycji. Ale szczesliwy uktad sprawit, wodnika Kepiriskiego, losy meczu Sklad Mienia: Narczewski -| | 11. Start Radziejow 6 9 9-10
ze Mien juz powrdcil na miejsce. sie odwrodcily. Decydujaca akcje |Gracyk, Dorsz, Obermeler, Kot- 12. Lider AZS WSHE Wioctawek?7 8 12-13
W ostat.ni weekend.do Lipna Mien prz’eprowadzil na 10 minut ki‘ewicz. - Cywir’lsk.i, gajda’ 81 13. Goplania Inowroctaw 7 7 7.13
przyjechal jeden z najstabszych przed koncem gry. Wtedy to wla- |Cichowicz), Borowiecki (70’ Ke- i ]
zespoléw rozgrywek, czyli Kuja-  $nie grajacy trener zdobyl jedyne- |pifiski), Kozicki (90° Wieczkow-| | 14- Kujawy Markowice 7 6 11-13
wiak Kowal. Rywale podyktowali go gola. ski) — Witecki. 15. Note¢ Gebice 7 4 11-18
jednak trudne warunki i do prze- Lipnowianie utrzymali ko- Tekst i fot. S _
rwy nie padl zaden gol. Dlugo rzystny rezultat do konca i osta- Andrzej Korpalski 16 Kujawiak Lumac Kowal / 4 10-18

i
W=t

n/_a.\‘_

Jarostaw Kepirski jako pitkarz
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Pitka nozna

Czwarta porazka Ttuchowii

Bliscy sprawienia niespodzianki byli zawodnicy Ttuchowii Ttuchowo, ktérzy w széstej ko-
lejce A-klasy zmierzyli si¢ na wyjeZdzie z czotowa druzyng rozgrywek — Grotem Kowalki.
Ostatecznie nasz zespot przegrat 2:3.

Ttuchowianie do spotkania
przystapili po porazce u siebie z Le-
chem Dobre 2:3. Tamten wynik byt
dos¢ niespodziewany, wiec nasi pit-
karze byli szczegolnie zadni rewan-
zu. Niestety, pojechali do Kowalk
ostabieni kadrowo. Mimo to dziel-
nie stawiali opdr. Przy stanie 2:0 dla
gospodarzy, zdotali doprowadzi¢ do
remisu. W pierwszej polowie bylo
to mozliwe dzieki bramce Grabskie-
go, ktory wykorzystal prostopadte
podanie Koprowicza. I tak do prze-
rwy bylo 1:1.

Po raz kolejny zawodnicy Thu-
chowii nie ustrzegli sie bledow

w pierwszym kwadransie gry po
przerwie. Najpierw stracili drugie-
go gola, a potem druga 2061t kartka
zostat ukarany Lemanski, ostabiajac
tym samym druzyne. Mimo to Tlu-
chowia zaskoczyla rywali bramka
Paszynskiego, ktdry pieknym ude-
rzeniem glowa zamienil dosrodko-
wanie Krzeminskiego na trafienie
dajace remis 2:2. Rados¢ nie trwala
jednak dtugo, bo Grot szybko odpo-
wiedzial kolejnym golem, ustalajg-
cym rezultat meczu na 3:2.

Brak kluczowych zawodnikéw
spowodowal, ze tluchowianie nie
wywiezli punktéw z Kowalk. Kibice

beniaminka A-klasy majg nadzieje,
ze Ttuchowia pokaze swoja praw-
dziwg twarz w derbach z Wichrem
Wielgie juz w najblizszy weekend.

Po sze$ciu kolejkach Ttuchowo
zajmuje dziewiate miejsce w tabe-
li z dorobkiem sze$ciu punktéw (2
wygrane i 4 porazki).

Sktad Ttuchowii: Witkowski —
Sadowski, Koprowicz, Wilczynski,
Sulkowski — Paszynski, Krzeminski,
Rykaczewski, Sielczak (20° Bromir-
ski), Lemanski — Grabski.

(ak)
fot. Thuchowia Tluchowo

Przwianie zesp’réw w Kowalkach. Niestet, to gosporze schodzili z boiska
jako zwyciezcy
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Dream Team wciaz liderem

W niedziele odbyly sie kolejne mecze Kikolskiej Ligi Orlika. Patronem medialnym rozgry-

wek jest tygodnik CLI.

Lp. Druzyny

1. Dream Team
2. Power Rangers
3. OSP Kikot

4. Agromlecz

5. Teraz Lipno
6. UKS Skepe

7. Drzewiarz Bis
8. Blue Brothers
9. Green Team
10. BBS Sktad

M Pkt Z
5 13 4
5 12 4
5 10 3
4 9 3
5 7 2
5 6 2
4 6 2
5 3 1
5 3 1
5 1 0

HPOOOORrRORrROR X

Power Rangers
Bramki +/-
30-4/+26
20-12/+8
18-14/+4
25-11/+14
22-16/+6
28-21/+7
11-11/0
14-24/-10
23-29/-6
3-47/-44

ARARBRANWNRERLERLOT

Wyniki V kolejki KLO:

DREAM TEAM 4:0 UKS SKEPE

Matecki T. 1, Dagbrowski R. 1, Uzarski P. 1, Kaminski J. 1

OSP KIKOE 2:2 BBS SKLAD

Wréblewski K. 2 — Gajewski A. 1 Popielarski W. 1

POWER RANGERS 5:3 TERAZ LIPNO

Nadrowski M. 3 Wolman A. 1 Olszewski A. 1 — Szajgicki S. 2 Szarpa-

towski M. 1
BLUE BROTHERS 8:3 GREEN TEAM

Wojciechowski D. 3 Lewandowski R. 3 Wasilewski A. 1 Kukielski £ 1 —

Wisniewski M 1, Radlinski J. 2

AGROMLECZ - DRZEWIARZ przetozony

(ak), fot. nadestane

Pitka nozna

Mustang przegrat pierwszy mecz

W czwartej kolejce rozgrywek Il ligi kobiet pierwszej porazki doznat UKS Mustang Wiel-
gie. Lepsze okazaty sie pitkarki KKP Chetmza, ktére tym samym wyprzedzity nasz zespot

w tabheli.

Mecz IIT ligi kobiet pomie-
dzy UKS Mustang Wielgie a KKP
Chelmza odbyt sie w niedziele na
boisku w Teodorowie. Spotkanie
byto bardzo zacigte i wyréwnane,

stalo na dobrym poziomie. Je-

dyna bramka padfa na 10 minut

przed konicem meczu po rzucie

roznym i zamieszaniu pod bram-

ka gospodyn. Mecz zakonczyt sie
s

wynikiem 0:1 dla Chelmzy.

UKS rozegral dobre zawody,
ale w koncowce zabraklo szcze-
$cia. Dodajmy, Ze w meczu z po-
wodu kontuzji kolana nie mogta

wystapi¢ obronca UKS Natalia
Stankiewicz. - Dziewczeta zagra-
ty bardzo dobrze w obronie, nie
pozwalajac rywalkom na stwa-
rzanie sobie zbyt wielu sytuacji -
komentuje trener zespotu Michat
Zieminski.

Po spotkaniu z Chelmzg nasza
druzyna spadta na drugie miejsce
w tabeli. Po czterech meczach ma
na koncie 9 punktéw (tyle samo,
co lider z Chelmzy).

Kolejny mecz UKS rozegra
na wyjezdzie z GOKSiR Start

Pruszcz w niedziele o 11.00.

Sktad zespotu: Oliwia Mi-
zak (50° Marta Andrzejewska),
Zuzanna Jaskula, Anna Zebrow-
ska, Anita Mackiewicz, Patry-
cja Rybczynska (74 Dominika
Zagorska), Karolina Szwajkow-
ska, Kinga Marchlewska, Pauli-
na Szczepaniak, Monika Pikos,
Ewelina Le$niewska (40’ Izabela
Kwiatkowska, 70’ Paulina Kurow-
ska), Magdalena Zebrowska.

M e

Tekst i fot. (ak)

Tym razem nie udato sie wygrac na w+éshyrh boisku
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Derby ze wskazaniem na Wicher

W szdstej kolejce wtoctawskiej A-klasy doszto do derbowego pojedynku pomiedzy Wi-
chrem Wielgie i Wista Dobrzyii. Faworyzowani goscie szybko zdobyli dwie bramki, ale
pdZniej to Wicher nadawat ton grze. Ostatecznie spotkanie zakorczyto sie podziatem

punktow.

Spotkania Wichra z Wisly
zawsze wzbudzajg wiele emodji,
podobnie bylo i tym razem. Na
boisku w Teodorowie zmierzyly sie
ekipy, ktére - delikatnie moéwiac
- nie przepadajg za soba. Jako ze
przyjechata za swoja druzyna licz-
na grupa kibicéw, mecz obstawiaty
znaczne sity policji. Obylo si¢ bez
incydentéw, dlatego wszyscy mo-
gli sie skupi¢ wylacznie na walce
sportowej. A tej bylo mndstwo.
Faworytem byla Wista, ktéra jest
wyzej w tabeli, w poprzedniej ko-
lejce pokonata 3:0 Grot Kowalki,
ana wiosne w poprzednim sezonie
wygrata w Teodorowie 4:1. Wi-
cher w poprzedniej serii ulegt 1:5
MGKS-owi Lubraniec.

Poczatek spotkania byl dla
Wisty rewelacyjny. Zanim kibice
zdazyli na dobre zaja¢ miejsca, juz
byto 1:0 dla gosci. Po kilku nastep-
nych minutach i bramce zdobytej
przez napastnika Wisly z bliskiej
odlegtoséci zrobilo sie 2:0. Wislacy
w pelni kontrolowali wydarzenia
na boisku, ale... prowadzenie naj-
wyrazniej ich uspito. By¢ moze przy
stanie 2:0 nie potrafili dobi¢ rywa-
la i oddali inicjatywe. To wykorzy-
stali gospodarze, ktérzy atakowali
coraz $mielej, a najwigksze zagro-
zenie stwarzali po stalych frag-
mentach gry. Wlasnie po jednym
z nich zdolali jeszcze w pierwszej
polowie zdoby¢ gola kontaktowe-
go. Dobra wrzutke z prawej strony

faig:

wykorzystal niewysoki Sebastian
Paszynski, ktory strzatem gltowa
pokonal Jakuba Gitnera - bramka-
rza Wisly. Nic dziwnego, Ze trener
gosci krzyczat zdenerwowany: ,,jak
to mozliwe, by facet mierzacy 170
cm strzelit nam gola glowa?”.

W konicowce pierwszej odsto-
ny, po ostrym starciu z bramka-
rzem Wisly, groznej kontuzji ko-
lana doznal Butkowski z Wichra.
Podobnie jak dwa tygodnie wcze-
$niej inny skrzydlowy - Patryk La-
skowski — prosto z boiska pojechat
do szpitala. Ale to nie zatamalo
ekipy z Wielgiego. Gospodarze
atakowali z coraz wigksza pasja,
duzo dobrego przyniosly tez zmia-
ny wykonane przez trenera Wasie-
lewskiego.

Swietnie spisywal si¢ przede
wszystkim  Sebastian Paszynski,
ktory mijal raz za razem rywali.
W ataku uwage obroncéw Wisty
skupial na sobie Marcinkowski,
w $rodku bardzo dobrze grali Jan-
kowski i Zieminski. Decydujaca
akcje meczu Wicher rozegrat zno-
wu po stalym fragmencie. Dobra
wrzutke z rzutu wolnego Kurow-
skiego znakomicie wykorzystal
Michat Zieminski, ktéry skutecznie
zamknal akcje i strzalem w dlugi
rog nie dal szans Gitnerowi. W 70.
minucie byto 2:2.

W Widle probowali szarpaé
gre Habasinski i Zaborowski, ale
niewiele z tego wynikato. W kon-

0
£

cowce szanse na wygrang mial
Wicher, ale bardzo mocny strzat
Jankowskiego minat bramke gosci.
Z daleka probowal tez Kopania.
W ostatnich minutach pech do-
tknat tez Wisle, bo kontuzji naba-
wil si¢ Gitner i jako ze goscie nie
mieli drugiego bramkarza, reka-
wice zalozyl nominalny obronca
Rafal Opalczewski. Bramki nie
wpuscil i mecz zakonczyl sie wy-
nikiem 2:2.

Poza znakomitg walkg na mu-
rawie, warto podkresli¢ postawe
kibicéw. Przyjezdni z Dobrzynia
niemal przez cate zawody glo-
$no wspomagali swoja druzyne.
To zmobilizowalo miejscowych,
ktorzy takze dzielnie wspierali
swoj zespol. Podzial punktéw na-
lezy uznaé za sprawiedliwy, cho¢
w drugiej polowie wiecej z gry
mial Wicher.

Po tym meczu Wicher jest
dwunasty w tabeli, Wisla za$ sz6-
sta. Pitkarze z Wielgiego zagraja
w najblizszy weekend kolejne der-
by, tym razem z Ttuchowig. Wista
podejmie Uni¢ Chocen.

Sktad Wichra: Zottowski -
Rosset, Kaminski, Marczewski,
Krygier — Kosowski, Jankowski,
Zieminski, Paszynski, Bulkowski —
Marcinkowski. Zmiany: Kurowski,
Raniszewski, Krzeszewski, Kopa-
nia.

Tekst i fot.
Andrzej Korpalski

Kontuzja Gitnera, ktdry opuscit boisko

Czwartek, 25 wrzesnia 2014

Blizszy stupek bramki Wisty przy kolej-
nym roznym zabezpiecza Habasinski

Michat Ziemiriski (z 16) cieszy sie ze
zdobycia gola na 2:2

= F

Karetka znowu odwiozta do szpitala kontuzjowanego pitkarza
Wichra, tym razem byt to Daniel Butkowski

Cata tawka Wichra ,zyta” meczem
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Sukcesy na wiasnym torze

Po raz drugi w tym sezonie na torze motocrossowym w Lipnie odbyty sie zawody rangi
mistrzostw Polski. Zawodnicy klubu LKS ,Jastrzab” zajeli czotowe lokaty.

Mistrzostwa Strefy Pétnocne;j
rozegrane zostaly w Lipnie w nie-
dziele, 21 wrzesnia. Warto doda¢,
ze obok krajowej czotéwki mo-
tocrossu, do ktérej naleza lipno-
wianie, wystartowal takze mistrz
$wiata na zuzlu Tomasz Gollob.
Slynny bydgoszczanin  wygrat
swoja klase.

W klasie MX1C na najwyz-
szym stopniu podium  stanat
Marcin Olejnik, a trzecie miejsce
zajal wracajacy po kontuzji Mar-
cin Kawczynski. W klasie MX2
Junior Kuba Barczewski zajat dru-
gie miejsce. Nie sposob pomina¢
pozostalych naszych reprezentan-
tow — Krzysztof Zimolag w klasie
MXI1C zajal si6dme miejsce, a To-
masz Augustyniak pigte. W klasie
MX2C Patryk Cwikliniski byt piaty,
a Kacper Dybowski siedemnasty.
Niestety, Kacper w drugim biegu
ulegt powaznemu wypadkowi.
Wszyscy koledzy i kibice zycza mu
szybkiego powrotu do zdrowia.

Na zawodach tradycyjnie po-
jawila sie liczna grupa kibicow. Ni-
komu nie przeszkadzat kurz i ryk
silnikéw, wrecz przeciwnie. Sci-
ganie na torze motocrossowym to

; 4] ¥ b7 g [Th
Goscinnie wystapit Tomasz Gollob i wygrat klase MX2

dla lipnowian wspaniala tradycja,
tym bardziej, ze sukcesy $wieca
w tym sporcie nasi reprezentanci.

(ak), fot. mxlipno.pl

Walkiewicz

Start do wyscigu

Motocross

Tomasz Gollob
bedzie zawodnikiem

LKS ,,Jastrzab” Lipno?

Tej postaci nie trzeba przedstawiaé nikomu, kto interesuje
sie sportem. Tomasza Golloba zna tez wiekszos¢ laikow,
ktérzy transmisje sportowe ogladaja od Swieta. Jeden
z najlepszych zuzlowcow w historii polskiego sportu odwie-
dzit L|pno i wzmi ud2|a+ w zawodach molocrossowych

Mistrz zuzla w akcji na torze w Lipnie
Tomasz Gollob ma 43 lata, na
co dzien jezdzi na zuzlu. W ostat-
nim sezonie bronit barw Unibaksu
Torun. W ,,czarnym sporcie” osia-
gnat absolutnie wszystko. W 2010
roku zostal mistrzem $wiata. Zdobyt
kilka srebrnych i brazowych medali
cyklu GP. Na koncie ma mndstwo
krazkéw wywalczonych podczas
mistrzostw Polski. Jest rozpozna-
walny na catym $wiecie. Dzieki lip-
nowskiemu ,Jastrzebiowi’, ktory
w niedziele zorganizowat MSP, Gol-
lob odwiedzit Lipno. Pojechat takze
w zawodach i wygrat swoja klase.

- Co sprowadza pana

do Lipna?

- Drzisiaj to zabawa. Korzystam
z chwili, gdy konczy sie liga zuzlowa
ijest moment przestoju w tej dyscy-
plinie. Juz jako maty chlopiec jezdzi-
fem w motocrossie, wracam wiec do
korzeni. Trenuje tez, przygotowujac
si¢ do sezonu 2015. Tutaj doskonale
motoryke, co przydaje sie w jezdzie
na zuzlu.

- Ktora z dyscyplin jest

trudniejsza: motocross

czy zuzel?

- Obie te dyscypliny sg trud-
ne. Zuzel jest bardzo dynamiczny,
motocross jest w diuzszym czasie,
wiec tutaj potrzeba wiecej sily. Obie
dyscypliny maja wiele wspolnego,
ale i potrzebujg czego$ innego, jesli
chodzi o przygotowanie. Dla mnie
jednak im wiecej kontaktéw z mo-
tocyklem czy to na zuzlu, czy w mo-
tocrossie, tym lepsza jazda.

- Obie dyscypliny to sport

dla twardzieli, jest wiele

kontuzji. Nie obawia si¢

pan wypadkow?

- 36 lat jezdzg¢ na motocyklach
i kontuzje s nieodtaczne. Od stania
w jednym miejscu niczego pewnie
bym si¢ nie nabawil, ale motocykle
stwarzaja czasem sytuacje, ktdrych
sie nie rozumie. Jesli jedziemy de-
likatnie, nic nie powinno sie stac.

—

Tomasz Gollob
Przy jezdzie dynamicznej zawsze
co$ moze sie zdarzy¢. Kontuzje sa
wpisane w metryke sportowca. Ale
na mnie to nie robi wrazenia, bo
jezdze od dawna i zawsze robitem
wszystko bardzo starannie. Po to
sa godziny treningéw, by potem
ustrzec si¢ bledow.

- Czy czuje si¢ pan mocny

w motocrossie? Czy

Tomasz Gollob jest

faworytem dzisiejszych

zawodow?

- Czuje sie jak ryba w wodzie.
Zawodnikéw motocrossu bardzo
cenie. Jazda z nimi sprawia mi wiele
radosci. Probuje do nich nawigza¢
swoim stylem jazdy i dogoni¢ czo-
towke, ktora jedzie ode mnie szyb-
ciej. Za jaki$ chee dojs¢ do formy
czotowych zawodnikéw. Poza tym
to jest tak piekna dyscyplina, Ze nie
przeraza mnie fakt, Ze moge tutaj
czego$ nie wygrac. To jest sport i za-
wsze wygrywa najlepszy po sporto-
wej walce. Jemu nalezy sie najwiek-
szy szacunek. Dla mnie to wspaniala
zabawa.

- Pojawily sie glosy, jakoby

od przyszlego sezonu miatl

pan wystepowac w barwach

LKS ,,Jastrzab” Lipno.

Czy to mozliwe?

- Nie widze problemu. Jestem
wolnym zawodnikiem i obecnie jez-
dze dla MKS Nekla, gdzie tez trenu-
je. Jesli beda mozliwosci w Lipnie,
droga otwarta. Jest tylko warunek,
by wszystko bylo profesjonalnie zor-
ganizowane.

- Czyli w Lipnie pojawia si¢

pan nie po raz ostatni?

- Na pewno nie pierwszy i na
pewno nie ostatni. Jezdzitem tutaj
jako mate dziecko na ,,50”, w latach
80. Pamietam to jak dzis. Ten tor za-
wsze byt bardzo fajny. Duzo jest tu
skokow i elementdw technicznych.

Tekst i fot.
Andrzej Korpalski
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