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GMINA KIKÓŁ/GMINA LIPNO  Bez uprawnień, zbyt szybko, nie-
trzeźwi, a nawet z zakazem prowadzenia pojazdów. Tak nieodpo-
wiedzialni kierujący wyruszają na drogi. Policjanci ruchu drogowego 
i ogniwa patrolowo-interwencyjnego dbają o to, by jak najszybciej 
wyeliminować ich z ruchu. Dzięki ich służbie pełnionej tylko pod-
czas minionego weekendu kilku odpowie przed sądem

30-latek z BMW miał 

3 promile i bełkotał

Lipno

Uciekł z zakupami, 

bez płacenia
Policjanci służby patrolowej udali się na miejsce kra-
dzieży sklepowej. Po interwencji pracownika sklepu 
sprawca porzucił auto z towarem i uciekł. Mundurowi 
zauważyli jednak, że w pobliżu stoi jakiś mężczyzna. 
Po krótkim pościgu zatrzymali sprawcę. Okazało się, 
że 28-latek z Płocka ma więcej na sumieniu. Usłyszał 
zarzuty nie tylko w Lipnie.
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Pracownik jednego z lipnow-
skich dyskontów zgłosił, że mężczy-
zna z wózkiem pełnym zakupów 
wyszedł ze sklepu, nie płacąc za 
towar. Przeszedł z towarem przez 
linię kas samoobsługowych, uni-
kając uiszczenia opłaty. Pracownik 
wyszedł za nim ze sklepu i zobaczył 
jak mężczyzna pakuje towar do auta. 
Kiedy sprawca zorientował się, że zo-
stał przyłapany, zatrzasnął drzwi od 
pojazdu i uciekł. Na miejsce przybył 
patrol prewencji.

– Podczas rozmowy z pracow-
nikami sklepu policjanci zauważyli 
w pobliżu podejrzanie zachowują-
cego się mężczyznę. Natychmiast 
udali się w jego kierunku. Kiedy jed-
nak chcieli z nim porozmawiać, ten 
zaczął uciekać. Po krótkim pościgu 

funkcjonariusze zatrzymali podej-
rzewanego, który okazał się sprawcą 
kradzieży. W toku dalszych czynno-
ści okazało się, że nie było to pierw-
sze działanie przestępcze tego typu, 
którego dopuścił się 28-latek – poda-
je KPP Lipno.

W lipnowskim sklepie mieszka-
niec Płocka ukradł w celu przywłasz-
czenia towar na kwotę ponad 2400 
złotych. W podobny sposób działał 
wcześniej w Sierpcu i Sochaczewie. 
Dzięki zatrzymaniu go przez lipnow-
skich policjantów usłyszał zarzuty 
także za popełnione tam przestęp-
stwa oraz za wykroczenia kradzieży. 
Odzyskany przez policjantów towar 
powrócił do sklepu.

(ak), fot. KPP Lipno

Pierwszy nieodpowiedzialny 
kierujący wpadł w ręce policjan-
tów ruchu drogowego w sobotę 
(16.11) wieczorem w miejscowości 
Kolankowo. Mundurowi mieli in-
formację o tym, że zamieszkujący 
w okolicy mężczyzna widziany był 
kilkakrotnie przez mieszkańców 
w stanie, w którym ze względu na 
spożywany alkohol nie powinien 
prowadzić auta. Podczas pełnio-

nej służby zauważyli go, gdy jechał 
passatem i zatrzymali do kontroli.

– Podczas legitymowania 
39-latek był nerwowy i rzeczywi-
ście czuć było od niego alkohol. 
Po badaniach okazało się, że ma 
w organizmie blisko promil wyso-
koprocentowego trunku. Funkcjo-
nariusze zatrzymali mieszkańcowi 
gminy Lipno uprawnienia do kie-
rowania pojazdami. Za popełnio-

ne przestępstwo odpowie przed 
sądem – informuje Komenda Po-
wiatowa Policji w Lipnie.

Za kierowanie po alkoho-
lu prawo jazdy w 2005 roku miał 
także zatrzymane mieszkaniec 
Sierpca. Policjanci zatrzymali go 
w niedzielę (17.11) za przekrocze-
nie prędkości. Z powodu zatrzy-
manych wcześniej uprawnień do 
kierowania funkcjonariusze unie-
możliwili mu dalszą jazdę i skiero-
wali sprawę do sądu. Za przekro-
czenie prędkości ukarali 64-latka 
mandatem karnym.

Także w niedzielę wysoki 
mandat za przekroczenie prędko-
ści w warunkach recydywy poli-
cjanci nałożyli na mieszkańca gmi-
ny Kikół. Na trasie krajowej numer 
10 w Kikole, przy ograniczeniu 
prędkości do 70 kilometrów na 
godzinę, kierujący BMW 29-latek 
miał na liczniku 137 km/h. Może 14 
punktów karnych i 4000 złotych 
mandatu ostudzi jego zapał do ła-
mania przepisów drogowych?

dokończenie na str. 2
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Milusińscy znajdą fachową opiekę
KIKÓŁ  W grudniu w Kikole rozpocznie działalność Klub Dziecięcy Poziomka dla maluchów w wieku od 
roku do lat trzech. Wnioski można składać tylko do środy 20 listopada

– Nabór wniosków trwa od 
13 do 20 listopada – mówi nam 
Anna Nadrowska, kierownik 
Klubu Dziecięcego Poziomka 
w Kikole. – Możemy przyjąć do 
klubu 20 dzieci, które ukończyły 
pierwszy rok życia. Klub znaj-
duje się przy ulicy Zboińskiego 
1 w Kikole, czyli w tym samym 
budynku, w którym znajduje się 
przedszkole, ale z oddzielnym 
wejściem.

To doskonała informacja dla 
rodziców najmłodszych miesz-
kańców miasta i gminy Kikół, ale 
nie tylko, bo jeżeli okaże się, że 
zostały zaspokojone potrzeby 
kikolan na opiekę nad milusiń-
skimi, a w Klubie Dziecięcym 
zostały jeszcze wolne miejsca, 
będą mogły o opiekę ubiegać się 
osoby spoza gminy Kikół. W śro-
dę 20 listopada upływa termin 
składania wniosków o przyjęcie 
maluchów do nowej placówki.

– Osoby z innych gmin tak-
że mogą składać wnioski, ale 
w pierwszej kolejności musi-
my zaspokoić potrzeby naszych 
mieszkańców, czyli jeśli okaże 
się, że nie będziemy mieli wię-

cej wniosków z Kikoła, a zosta-
ło miejsce, to będziemy mogli 
przyjąć dzieci z innej gminy – 
wyjaśnia nam kierownik Anna 
Nadrowska.

Klub Dziecięcy Poziomka 
w Kikole rozpocznie funkcjono-
wanie jeszcze w grudniu bieżą-
cego roku. Obecnie trwa, a wła-
ściwie dobiega końca nabór 
dzieci, rekrutacja pracowników, 
pomieszczenia są doposażane 
we wszystko, co potrzebne jest 
dla dzieci w wieku od roku do 
trzech lat. Lokal jest już wyre-
montowany, przygotowany, do-
stosowany do wymagań klubu 
dziecięcego.

– Za pobyt dziecka rodzice 
zapłacą miesięcznie 1500 zło-
tych, czyli dokładnie tyle, ile 
wynosi kwota świadczenia „Ak-
tywnie w żłobku” – wylicza nam 
Anna Nadrowska. – Na miesiąc 
grudzień ustaliliśmy, że stawka 
dzienna za wyżywienie wyniesie 
15,90 zł.

Wyżywienie dla dzieci bę-
dzie pochodziło z kateringu, 
który dostarczy wyłoniona fir-
ma gastronomiczna, zgodnie 

z potrzebami dietetycznymi 
maluszków.

– Działalność statutowa 
klubu jest finansowana ze środ-
ków budżetu gminy Kikół, a na 
utworzenie jednostki, czyli mo-
dernizację pomieszczeń i dopo-
sażenie otrzymaliśmy dofinan-
sowanie z programu Maluch Plus 
– mówi nam kierownik Klubu 
Dziecięcego Poziomka w Kikole. 
– To miejsce, które my jako Klub 
Dziecięcy zajmujemy, wcześniej 
było wykorzystywane przez 
klasy I-III szkoły podstawowej. 
W chwili, gdy zapadła decyzja 
o utworzeniu klubiku dziecię-
cego, część dzieci przeszła do 
dużej szkoły w Kikole, czyli do 
Zespołu Szkolno-Przedszkolne-
go, a sale zostały przerobione 
na potrzeby naszego klubiku.

14 listopada, kiedy rozma-
wialiśmy z kierownikiem klu-
bu, było już 12 wniosków. Za-
interesowanie tą formą opieki 
nad najmłodszymi dziećmi jest 
więc duże i inicjatywa zapewne 
przyjmie się w mieście i gmi-
nie z powodzeniem. Przedsię-
wzięcie zostało doskonale zlo-

kalizowane, bo tym sposobem 
roczne dzieci znajdą opiekę 
w klubie przy ulicy Zboińskiego, 
by w wieku trzech lat przejść do 
znajdującego się w tym samym 
budynku przedszkola, a potem 
kontynuować naukę w szkole 
podstawowej, mieszczącej się 
częściowo przy Zboińskiego lub 
w pobliskim budynku głównym 
Zespołu Szkolno-Przedszkolne-
go. To też wygoda dla rodziców 
dowożących czy przyprowadza-
jących swoje pociechy do klubu 
i przedszkola lub szkoły.

Kto jeszcze nie zdążył złożyć 
wniosku, ma na to czas 20 listo-
pada (środa). Wnioski dostępne 
są na stronie www.bip.kikol.pl 
w zakładce „Klub Dziecięcy Po-
ziomka”, a także w kikolskim 
ratuszu, w pokoju nr 12. Wnio-
ski należy składać w urzędzie 
miasta w Kikole, w pokoju nr 10 
(sekretariat). Szczegółowych in-
formacji można zaczerpnąć pod 
numerem telefonu 54 289 46 70 
w. 30.

To pierwsza taka placówka 
w mieście przypominająca żło-
bek, ale zapewniająca opiekę od 

ukończenia pierwszego roku ży-
cia maluchów. Już niebawem 20 
pierwszych milusińskich zapełni 
pachnące świeżością nowocze-
sne sale Klubu Dziecięcego „Po-
ziomka” w Kikole, by odnaleźć 
się w ciepłej, domowej atmosfe-
rze, zjeść w czasie pobytu trwa-
jącego nawet 10 godzin dziennie 
posiłek smaczny i dostosowany 
do potrzeb wiekowych dziecka. 
Klub zapewnia nie tylko facho-
wą opiekę nad najmłodszymi, 
ale też szeroko pojętą edukację 
przez zabawę, atrakcyjne wypo-
sażenie sal, bogaty asortyment 
zabawek manipulacyjno-senso-
rycznych wpływających na dzie-
cięce zmysły i pomagających 
maluszkom poznawać świat 
poprzez słuch, dotyk i węch, 
oddziałujących pozytywnie 
na rozwój poznawczy małego 
człowieka. W klubie odbywać 
się będą oczywiście zajęcia pla-
styczne, ruchowe, tematyczne. 
Dzieci będą miały do dyspozycji 
wspaniały plac zabaw.

Do tematu wrócimy.

Lidia Jagielska

Gmina Kikół/Gmina Lipno

30-latek z BMW miał  

3 promile i bełkotał

dokończenie ze str. 1
Tego samego dnia policjanci 

ruchu drogowego otrzymali in-
formację o tym, ze drogą z Kikoła 
do Ciełuchowa może przemiesz-
czać się nietrzeźwy kierujący 
niebieskim BMW. Pojazd odpo-
wiadający opisowi funkcjonariu-
sze zatrzymali do kontroli na 
drodze prowadzącej z Ciełucho-
wa do miejscowości Rybniki.

– Okazało się, że zgłaszają-
cy miał rację. Kierujący bełkotał 
i miał problemy z utrzymaniem 
równowagi. W jego organizmie 
były prawie trzy promile alko-
holu! Na domiar złego okazało 
się, że to nie pierwsze tego typu 
przestępstwo popełnione przez 

30-latka. W systemach policyj-
nych funkcjonariusze znaleźli 
informację o tym, że za prowa-
dzenie w stanie nietrzeźwości 
mieszkaniec gminy Kikół w lip-
cu 2002 roku miał zatrzymane 
uprawnienia do kierowania i do 
czerwca 2026 obowiązuje go za-
kaz prowadzenia pojazdów me-
chanicznych – podaje KPP Lip-
no.

Tym razem grozi mu doży-
wotni zakaz prowadzenia pojaz-
dów, wysoka grzywna i za zła-
manie sadowego zakazu nawet 
do 5 lat pozbawienia wolności.

(ak), fot. KPP Lipno,  
ilustracyjne

Gmina Dobrzyń nad Wisłą

Inwestują w drogi
Inwestycje drogowe to jeden z najważniejszych priorytetów w działalności gmi-
ny Dobrzyń nad Wisłą. Zgodnie z wcześniejszymi zapowiedziami systematycznie 
modernizowane są kolejne fragmenty dróg.

Jak podaje Urząd Mia-
sta i Gminy Dobrzyń nad Wi-
słą, obecnie przebudowa na-
wierzchni prowadzona jest na 
trzech odcinkach (w miejsco-
wości Dobrzyń nad Wisłą (ul. 
Polna), Stróżewo i Wierznica-
Mokowo-Kochoń, o łącznej dłu-
gości prawie 5 km.

– Prace modernizacyjne, 

w zależności od charaktery-
styki danego odcinka, polegać 
będą na ułożeniu nowego asfal-
tu lub kostki brukowej, chod-
ników, wykonania zjazdów na 
posesje i poboczy. Wykonawcą 
robót budowlanych wyłonio-
nym w drodze przetargu jest 
Firma Inżynieryjno-Drogowa 
DROGTOM Sp. z o.o. z Włocław-

ka. Na realizację tego zadania 
gmina uzyskała dofinansowa-
nie w kwocie 5 035 000,00 zł, 
w ramach Rządowego Fundu-
szu Polski Ład – Program Inwe-
stycji Strategicznych – podaje 
UMiG Dobrzyń nad Wisłą.

(ak), fot. UMiG 
Dobrzyń nad Wisłą
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DPS inny niż wszystkie
POWIAT  W Nowej Wsi w gminie Wielgie będzie budowany kolejny dom pomocy społecznej z funkcją miesz-
kań dla osób niepełnosprawnych, opieką dla somatycznie chorych oraz z częścią komercyjnych mieszkań dla 
seniorów

O G Ł O S Z E N I E

– Przystąpiliśmy do dzia-

łania, jakim jest budowa domu 

pomocy społecznej – mówi 

Krzysztof Baranowski, włodarz 

powiatu lipnowskiego. – Spoty-

kam się z minister Nowakowską 

w Warszawie. Mam wizję taką, 

żeby wybudować nowoczesną 

bryłę budynku, w którym będą 

trzy segmenty społeczne. Poli-

tyka senioralna i sprawy osób 

starszych, i niepełnosprawnych 

są mi bliskie. Chcę spełnić trzy 

potrzeby tych osób.

Przypomnijmy, że obecnie 

z powodzeniem w Nowej Wsi 

już funkcjonuje Dom Pomocy 

Społecznej w tradycyjnej jego 

formie. Jego jednostką prowa-

dzącą jest powiat lipnowski, 

a opiekę znajdują w Nowej Wsi 

osoby nie tylko z naszego re-

gionu, ale z całej Polski. Zapo-

trzebowania na domy pomocy 

społecznej są ogromne, o czym 

świadczą kolejki w oczekiwa-

niu na miejsce. Ten fakt skłonił 

włodarza powiatu lipnowskiego 

do rozpoczęcia budowy kolej-

nego domu pomocy społecz-

nej w Nowej Wsi, na gruntach 

powiatowych, ale już w nowo-

cześniejszej wersji i z bardziej 

kompleksową ofertą. Część no-

wego domu pomocy społecznej 

będzie przeznaczona dla osób 

somatycznie chorych, kierowa-

nych do placówki przez samo-

rządy miejskie i gminne. Druga 

część budynku, ale z oddziel-

nym wejściem i zapleczem, ma 

stanowić mieszkania dla nie-

pełnosprawnych.

– Są na ten cel duże pienią-

dze i możliwość ich pozyska-

nia – zdradza włodarz powiatu 

lipnowskiego. – Ma to na celu 

spełnienie oczekiwań mieszka-

niowych osób niepełnospraw-

nych. W trzeciej części znajdo-

wałyby się segmenty mieszkań 

na potrzeby ludzi starszych, 

którzy potrzebują już opieki 

pielęgniarskiej, posprzątania, 

dowiezienia do lekarza, zapew-

nienia żywności. I to byłyby 

mieszkania na potrzeby komer-

cyjne. Budynek więc ma być 

trzysegmentowy. Zapewniamy 

na to środki własne, a jeżeli 

będzie możliwość pozyskania 

dofinansowania, będziemy się 

o nie starać. Z gminą Wielgie 

rozmowy w sprawie wodocią-

gów i kanalizacji odbywają się 

pozytywnie. Na działce około 

7-hektarowej powstanie ten 

dom pomocy społecznej. Ja 

stoję na stanowisku, że w przy-

szłości takich miejsc będzie 

więcej potrzeba. Spotkałem się 

też z wiceministrem zdrowia 

panią Kacperczyk, która od-

wiedzi nasz szpital. Walczymy 

o oddział zakładu opiekuńczo-

leczniczego. Mamy obecnie 80 

miejsc somatycznych i 40 miejsc 

psychiatrycznych. Chcemy wy-

korzystać część potencjału na-

szego szpitala i jesteśmy już po 

rozmowach, przygotowujemy 

też wnioski do RPO, jeśli chodzi 

o remont RTG. Mamy wszyst-

kie dokumenty z tym związane, 

powiat tworzy także projekt na 

wyremontowanie pozostałej 

części ginekologii i położnic-

twa. Byliśmy w ministerstwie 

zdrowia, rozmawialiśmy z wi-

ceministrem Kosem, który po-

wiedział nam jednoznacznie, ze 

nie ma żadnego nacisku z mini-

sterstwa zdrowia, żeby likwido-

wać oddziały położniczo-gine-

kologiczne, chociaż one same 

już wypadają, nie ma już od-

działu w Rypinie, nie ma moż-

liwości Golub-Dobrzyń. Jest 

Włocławek, jesteśmy my. Nale-

żymy do szpitali, które w dobie 

problemów finansowych nie 

są podmiotami zadłużonymi, 

wywiązujemy się ze wszyst-

kich umów, płacimy na czas, 

walczymy o większe środki 

z NFZ-u. Wiceminister Kos sam 

prowadził dwa duże powiato-

we szpitale, chce przyjechać, 

zobaczyć jak funkcjonuje nasz 

szpital jako spółka prawa han-

dlowego. Na razie oświadczam, 

że ginekologia jest, porody od-

biera, będziemy się zbliżać do 

390 porodów. Chcielibyśmy, by 

było ich 410. Zapraszam do lip-

nowskiego szpitala na bardzo 

dobrze wyremontowane poro-

dówki.

Starosta podpisał już umo-

wę na przygotowanie projek-

tu Powiatowego Centrum Re-

kreacji i Sportu w Lipnie, nad 

rzeką Mień. Obiekt zostanie 

wybudowany na działce ponad 

hektarowej, stanowiącej wła-

sność powiatu lipnowskiego. 

W roku 2025 ma zostać wyko-

nana dokumentacja i ogłoszony 

przetarg na wykonanie. W 2026 

roku centrum ma zostać wybu-

dowane i oddane do użytkowa-

nia.

– Zaplanowaliśmy na ten 

cel z dochodów własnych 

w wieloletniej prognozie finan-

sowej około 10 milionów zło-

tych – dodaje starosta Krzysz-

tof Baranowski. – Planujemy 

wybudowanie tam promena-

dy, pomostów spacerowych, 

utwardzenie terenu, miejsca 

wypoczynku, terenów zielo-

nych, miejsc pod parasolami do 

prowadzenia punktów gastro-

nomicznych z miejscami dla 

klientów. To jest bardzo duże 

zadanie, centrum rekreacji dla 

całego powiatu, gdzie będą mo-

gły wypoczywać i całe rodziny, 

i matki z dziećmi, i dzieci będą 

miały gdzie się bawić, i dorośli 

wypić kawę. To jest pierwsza in-

westycja, którą rozpoczynamy. 

Mamy opinię geotechniczną. 

Nie wykluczam, że będziemy 

ubiegać się o środki zewnętrz-

ne. Zadanie jest poważne, chcę 

je wykonać w latach 2025-2026. 

Przygotowaliśmy się do niego 

finansowo.

Tekst i fot. Lidia Jagielska



Czwartek 21 listopada 2024 LIPNO–CLI.PL4 aktualności

utW ma już 10 lat
DOBRZYŃ NAD WISŁĄ  W czwartek 14 listopada w Dobrzyńskim Domu Kultury ŻAK odbyło się podwójne 
święto. Najważniejszym powodem spotkania były dziesiąte urodziny Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Do-
brzyniu nad Wisłą, a jubileusz połączono z Dniem Seniora

O tym jak ważną i liczną 
częścią społeczeństwa pol-
skiego są seniorzy, nie trzeba 
nikogo przekonywać. Od lat 
też w większych i mniejszych 
miejscowościach chętnie orga-
nizują się w różnego rodzaju 
stowarzyszeniach i biorą udział 
w przedsięwzięciach. Świetnie 
przyjął się i sprawdził właśnie 
Uniwersytet Trzeciego Wieku. 
W Dobrzyniu nad Wisłą UTW 
skończył właśnie 10 lat.

– 10 lat temu razem z Ry-
szardem Dobieszewskim i z pre-
zesem Kujawsko-Dobrzyńskiego 
Uniwersytetu Trzeciego Wieku 
podpisywaliśmy akt erekcyjny 
utworzenia naszego oddziału 
UTW w Dobrzyniu nad Wisłą. 
Z jednej strony bardzo się cie-
szę, że minęło 10 lat, zawar-
liśmy nowe znajomości, było 
dużo wspaniałych chwil, wycie-
czek i wyjazdów, ale z drugiej 
strony mamy świadomość, że 
jesteśmy o 10 lat starsi. Zapew-
niam jednak, że świetnie sobie 
radzimy, jak na swoje lata jeste-

śmy zdrowi i mam nadzieję, że 
będziemy działać jeszcze długo. 
To, co robimy, jest potrzebne 
i słuszne. Łącznie z Aktywnymi 
Dobrzyniakami 55 plus skupia-
my ponad 70 osób – mówiła 
podczas obchodów Jadwiga 
Grudzińska, szefowa dobrzyń-
skiego uniwersytetu.

Sala Żaka wypełniła się po 
brzegi nie zabrakło samorzą-
dowców z członkiem zarządu 
województwa Markiem Wojt-
kowskim, starostą lipnowskim 
Krzysztofem Baranowskim 
i burmistrzem Piotrem Wi-
śniewskim. Były też władze 
K-DUTW oraz delegacje zaprzy-
jaźnionych filii z różnych miast 
i miejscowości. Byli też, a wła-
ściwie przede wszystkim, senio-
rzy z miasta i gminy Dobrzyń 
nad Wisłą. O początkach UTW 
i jego działalności mówiła dalej 
prezes Jadwiga Grudzińska.

– Każdy może się zapisać, 
wystarczy mieć dobry humor 
i chcieć. Udowadniamy, że 
w każdym wieku można dzia-

łać, bawić się i współpraco-
wać z innymi. Mamy w Polsce 
prawie 10 milionów seniorów, 
cieszę się, że jesteśmy zauwa-
żani. Starszy człowiek lubi być 
doceniony i my też tego pra-
gniemy. Myślę, że tak będzie się 
działo w dalszym ciągu, także 
dzięki naszym świetnym spon-
sorom – dodała. – Jestem bar-
dzo zadowolona i dziękuję ko-
leżankom i kolegom z zespołu 
55 Plus. Grają i śpiewają różne 
przeboje, uświetniają uroczy-
stości i spotkania towarzyskie. 
Są wspaniali. Nowszą komórką, 
która u nas powstała, są akto-
rzy. Oni z powodzeniem wy-
stawiali już sztukę „Moralność 
pani Dulskiej”, a dzisiaj będzie 
premiera „Kandydatek na żonę”. 
Dzisiaj koniecznie chcieliśmy to 
pokazać.

Istotnie na scenie rządzili 
aktorzy, wcześniej było mnó-
stwo miłych chwil, z prezenta-
mi dla gospodarzy wydarzenia, 
ale i podziękowaniami od kie-
rownictwa UTW dla przyjaciół 

i sponsorów.
– Aż się wierzyć nie chce, 

że to jest 10-lecie Uniwersytetu 
Trzeciego Wieku, bo państwo są 
coraz młodsi i to nie jest żadna 
kurtuazja. Obiecuję, że posta-
ram się jak najszybciej dołą-
czyć do grona sponsorów, bo 
poczułem się trochę zazdrosny. 
Dzisiaj obchodzimy też dzień 
seniora, więc mamy podwójne 
święto. Jesteście ludźmi ak-
tywnymi, wykonujecie wiele 
aktywności, macie werwę, en-
tuzjazm i radość życia, której 
mogą wam pozazdrościć młodsi 
studenci. Mam nadzieję, że bę-
dziemy spotykać się częściej – 
mówił Marek Wojtkowski, czło-
nek zarządu województwa.

Jednym z mecenasów do-
brzyńskiego UTW i to od po-
czątku jego powstania jest 
starosta lipnowski Krzysztof 
Baranowski. On otrzymał nie 
tylko podziękowanie, ale i oko-
licznościowe wyróżnienie od 
słuchaczy UTW.

– Wiele razy tutaj bywa-

łem i cieszę się, że ponownie 
jestem razem z wami. Te 10 
lat szybko upłynęło, ale takich 
dziesiątek życzę wam jak naj-
więcej. Dziękuję za wyróżnienie 
i odznaczenie, cieszę się, że są 
ludzie podejmujący się wyzwa-
nia, aby choć niewielką część 
społeczeństwa w jakiś sposób 
aktywizować. Człowiek uczy się 
całe życie i wy macie możliwo-
ści edukacyjne. Jako seniorzy, 
którzy zbudowaliście nasz kraj, 
zasługujecie na pomoc nie tyl-
ko samorządów, ale i państwa 
polskiego, aby spłaciło wam 
to, co wy wnieśliście dla kraju 
– mówił starosta Krzysztof Ba-
ranowski.

Po części oficjalnej było 
wspominane przedstawienie, 
a potem poczęstunek i niekoń-
czące się rozmowy, wszystko 
w bardzo dobrych humorach 
i co ważne, w świetnej formie 
fizycznej. Tej i kolejnych dzie-
sięcioleci dobrzyńskim słucha-
czom życzymy.

Tekst i fot. (ak)
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DOBRZYŃ NAD WISŁĄ  W sobotę i niedzielę 9-10 listopada w Dobrzyńskim Centrum Sportu i Turystyki odbyły się 
V Ogólnopolskie Halowe Zawody Młodzieżowych Drużyn Pożarniczych. Patronem medialnym imprezy był tradycyj-
nie tygodnik CLI

Tak było na ogólnopolskich
zawodach strażackich

Podczas tegorocznej edycji 
było wiele niespodzianek, któ-
re przygotowali organizatorzy, 
czyli Miasto i Gmina Dobrzyń 
nad Wisłą, OSP Dobrzyń nad 
Wisłą i DCSIT. Jedną z nich był 
koncerty formacji M-Power oraz 
Łobuzy.

– Nadchodzące zawody będą 
jedyne w swoim rodzaju z kilku 
względów. Jednym z nich jest 
to, że potrwają 2 dni, w sobotę 
(9 listopada) odbędą się biegi 
bojowe, natomiast w niedzielę 
(10 listopada) biegi sztafetowe 
oraz test wiedzy. Z roku na rok 
jest nas coraz więcej. Mamy na-
dzieję, że trybuny wypełnią się 
po brzegi zarówno w sobotę jak 
i w niedzielę, a drużyny swoimi 
występami dostarczą nam wielu 
pozytywnych emocji – zapowia-

dali przed imprezą organizato-
rzy.

Na liście startowej były dru-

żyny z powiatu lipnowskiego, 
m.in. z Dobrzynia nad Wisłą, 
Wielgiego, Chrostkowa, Moko-

wa, Zadusznik, Karnkowa czy 
Lipna oraz wiele ekip z różnych 
stron kraju. Dwa dni rywaliza-

cji i poszczególne konkurencje 
dostarczył wielu emocji. Na za-
wodach nie zabrakło samorzą-
dowców z wicemarszałkiem wo-
jewództwa Anetą Jędrzejewską 
i burmistrzem Miasta i Gminy 
Dobrzyń nad Wisłą Piotrem Wi-
śniewskim. Była profesjonalna 
oprawa muzyczna, zaś od stro-
ny sportowej o zmagania dbali 
strażacy z PSP Lipno z szefem 
sędziów, emerytowanym stra-
żakiem Jerzym Fydrychem.

Szczegółowe wyniki rywali-
zacji przedstawimy w kolejnym 
numerze naszej gazety, zaś te-
raz pokazujemy jak bawili się 
zawodnicy i kibice w hali DCSiT, 
bo przecież o zabawę przede 
wszystkim chodziło.

Tekst i fot. (ak)
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LIPNO/POWIAT  W miniony piątek w kinie „Nawojka” w Lipnie odbyły się eliminacje powiatowe do woje-
wódzkiego turnieju słowa „Dzieci mają głos”. Na scenie pojawili się recytatorzy ze szkół podstawowych w po-
wiecie lipnowskim

Turniej na słowa i ilustracje

Najlepsi weszli do finału 
turnieju słowa, który odbędzie 
się 22 i 23 listopada w Kujaw-
sko-Pomorskim Centrum Kultu-
ry w Bydgoszczy. Umiejętności 
młodych recytatorów oceniało 
skrupulatnie jury w składzie: 
Agnieszka Lesiak – bibliotekarz 
Miejskiej Biblioteki Publicznej 
w Lipnie, Monika Głowacka – 
polonistka i instruktor edukacji 
filmowej w MCK w Lipnie oraz 
Arkadiusz Świerski – dyrektor 
lipnowskiego domu kultury.

Wśród uczniów klas I-III wy-
grała Katarzyna Samodulska. 
Drugie miejsce zdobyła Laura 
Borkowska, a trzecie – Mateusz 
Ludwik Krysztop.

W kategorii uczniów klas IV-
VI zwyciężyła Hanna Rędzińska 
przed Jakubem Zglinickim i Ga-
brielą Karczewską. Wyróżniona 
została Marta Głuchowska.

Wśród uczniów klas VII-VIII 
jurorzy znaleźli reprezentan-
tów naszego regionu w osobach: 
Alicji Piotrowskiej, Patrycji Ko-
szytkowskiej i Emilii Pawlak. 

Wyróżniona została Karolina 
Górzyńska.

Druga odsłona turnieju sło-
wa „Dzieci mają głos” to zmaga-
nia ilustratorskie. Prace oceniała 
komisja w składzie: Arkadiusz 

Świerski – szef lipnowskiego 
domu kultury, Iwona Kowalska – 
szefowa Miejskiej Biblioteki Pu-
blicznej w Lipnie, Monika Boncal 
– menadżer kina Nawojka oraz 
Marlena Danielecka – sekretar-

ka w domu kultury w Lipnie oraz 
Magdalena Rykowska – bibliote-
karz MBP w Lipnie.

W kategorii uczniów klas 
I-III wygrała Luiza Kostrzewska 
przed Jakubem Tulimowskim. 

Wyróżnione zostały prace Kac-
pra Kaima, Piotra Tucholskiego 
i Wiktorii Pikus.

Wśród uczniów klas IV-VI 
najlepszą pracę wykonał Franci-
szek Sarnowski przed Mają Łu-
kaszewską i Jakubem Zglinickim. 
Wyróżnienia jurorzy przyznali 
Julii Orłamowskiej i Kacprowi 
Kalinowskiemu.

Laura Lewandowska wygrała 
w kategorii uczniów klas VII-VIII. 
Drugie miejsce zdobyła Zofia 
Janiszewska, a trzecie miejsce 
Oliwia Studzińska. Wyróżnione 
zostały prace Zofii Śmiechow-
skiej, Julii Rekus i Anny Kwiat-
kowskiej.

– Gratuluję serdecznie i pro-
szę, reprezentujcie nas godnie, 
szanse macie bardzo duże, my 
będziemy trzymać kciuki – mó-
wił dyrektor Arkadiusz Świerski.

Organizatorem zmagań po-
wiatowych było Miejskie Cen-
trum Kulturalne w Lipnie.

Tekst i fot. 

Lidia Jagielska

Skępe

Artyści-patrioci nagrodzeni
19 listopada w skępskim ratuszu odbędzie się gala finałowa familijnego konkursu plastycznego „Barwy biało-czerwone brzmią jak nie-
podległość” zorganizowanego przez Miejsko-Gminną Bibliotekę Publiczną w Skępem pod patronatem burmistrza Rafała Gołębiewskiego. 
Komisja już wskazała laureatów.

– Cieszę się, że spotka-
my się z tak ważnej okazji, jaką 
jest kolejna rocznica odzyska-
nia niepodległości, czyli dla nas 
wszystkich najważniejsze święto 
zwłaszcza, gdy patrzymy na to, 
co dzieje się za naszą wschodnią 
granicą – mówi dyrektor Miej-
sko-Gminnej Biblioteki Publicz-

nej w Skępem Jerzy Kowalski. 
– Musimy to święto celebrować, 
przeżywać i uświadamiać sobie, 
że jedność narodowa, podkre-
ślanie tożsamości narodowej po-
winno być naszym obowiązkiem 
i codziennością. Na konkurs z tej 
okazji organizowany corocznie 
wpłynęło 66 prac plastycznych, 

czyli więcej niż w ubiegłym roku, 
gdy było 55 prac. Posiedzenie ko-
misji konkursowej odbyło się 5 
listopada. Jury obradowało pod 
przewodnictwem Anny Olszew-
skiej. Cieszę się, że jest to jeden 
z najpopularniejszych konkursów 
przez bibliotekę organizowanych.

W skład komisji oceniającej 

weszli również przedstawiciele 
skępskiej książnicy publicznej: 
Urszula Małkiewicz i Jerzy Ko-
walski. Wybór nie był łatwy, bo 
i talent oraz zaangażowanie skęp-
skich rodzin jest ogromny. Juro-
rzy oceniali w trzech kategoriach 
wiekowych.

Pola Sobocińska z Publicz-
nego Przedszkola „Pod lipami” 
w Wiosce wygrała wśród twórców 
w wieku do lat 6. Drugie miejsce 
zajęła i Antonina Sosińska z Pu-
blicznego Przedszkola w Skępem, 
i Wiktoria Siemińska ze Szkoły 
Podstawowej w Wólce. Na trze-
cim stopniu podium jurorzy po-
stawili: Oliwię Okonkowską ze 
Szkoły Podstawowej w Czermnie, 
Antoninę Buczek z Przedszkola 
Publicznego w Skępem, Maję Mo-
derską z Niepublicznego Przed-
szkola „Kujawiaczek” w Skępem, 
Agatę Rejmer z Przedszkola Pu-
blicznego w Wiosce. Na wyróżnie-
nia zasłużyli: Marianka Skalicka 
z Przedszkola Publicznego im. 
Ewy Szelburg Zarembiny w Skę-
pem, Adrian Kwiatkowski z przed-
szkola w Wiosce, Otylia Arasnie-

wicz z przedszkola w Wiosce.
Nikola Skowrońska ze Szkoły 

Podstawowej w Czermnie wygra-
ła wśród artystów ze szkół pod-
stawowych. Drugie miejsce przy-
padło Marii Michalskiej ze szkoły 
w Wólce, Alanowi Przybyszew-
skiemu ze szkoły w Wólce, Mai 
Kępińskiej ze szkoły w Wólce. Na 
trzecim miejscu uplasowali się: 
Oskar Nerć ze Szkoły Podstawo-
wej w Wólce, Maria Okonkowska 
ze szkoły w Skępem i Paweł Wy-
sokiński ze szkoły w Skępem.  Wy-
różnienia powędrują do: Marcela 
Kępińskiego ze szkoły w Wólce, 
Adama Lewandowskiego ze szko-
ły w Skępem, Szymona Balcerza-
ka ze szkoły w Wólce.

– Uroczyste wręczenie na-
gród laureatom oraz dyplomów 
uczestnikom odbędzie się 19 li-
stopada o godzinie 15.30 w sali 
konferencyjnej Urzędu Miasta 
i Gminy Skępe – mówi Jerzy Ko-
walski. – Serdeczne zapraszamy.

Relację z gali opublikujemy 
na łamach CLI.

Tekst i fot. Lidia Jagielska
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GMINA SKĘPE  W miniony czwartek w Szkole Podstawowej im. Sejmu RP w Wólce odbył się 7. Gminny Konkurs 
Recytatorski Poezji Patriotycznej dla uczniów szkół podstawowych i przedszkolaków

Kochają recytować poezję

– Minął kolejny rok i spoty-

kamy się na kolejnym, już siód-

mym konkursie recytatorskim 

poezji patriotycznej – podkre-

śla Magdalena Grzelak, dyrektor 

Szkoły Podstawowej im. Sejmu 

RP w Wólce. – Nazwy konkursu 

„Dla ciebie Polsko” nie zmienili-

śmy. Cieszymy się, że jest z nami 

ponadprzeciętne jury.

Przewodniczącym komisji 

konkursowej w składzie: poetka 

Maria Rykowska i poetka Jolan-

ta Wiśniewska, członkinie Lip-

nowskiej Grupy Literackiej, był 

nauczyciel Sławomir Chrobak. 

Nad przebiegiem zmagań czu-

wała polonistka i poetka Moni-

ka Kozicka, o stronę artystyczną 

zadbały uzdolnione uczennice 

szkoły w Wólce.

– Jak wychodzi się na środek 

sali, to każdemu serce wali i każ-

dy czuje tremę, i wtedy czasem 

się czegoś zapomina, i ja to ro-

zumiem – mówiła Maria Rykow-

ska. – Wszystko wyszło bardzo 

ładnie. Kochajcie poezję, bo ją 

zrozumieć i umieć przekazać, to 

jest coś pięknego.

W czwartkowe przedpołu-

dnie w Wólce zabrzmiały pięk-

ne strofy wierszy znanych po-

wszechnie, ale także lokalnych 

poetów. I milusińscy, i ósmokla-

siści z szacunkiem potraktowali 

piękną, polską poezję, fundując 

licznie zgromadzonej publicz-

ności chwile refleksji, spokoju 

i przemyśleń.

Maja Orłowska ze szko-

ły w Czermnie wygrała wśród 

przedszkolaków. Drugie miej-

sce jurorzy przyznali Wojcie-

chowi Topolewskiemu ze szkoły 

w Wólce, trzecie miejsce – Ja-

godzie Leszczyńskiej z Przed-

szkola Publicznego w Skępem, 

a wyróżnienie – Antoninie Bu-

czek z Przedszkola Publicznego 

w Skępem.

Maja Łabiszewska ze szkoły 

w Czermnie wygrała w katego-

rii uczniów klas I-III. Druga była 

Paulina Szpejna ze szkoły w Wól-

ce, trzecia Maja Kępińska ze szko-

ły w Wólce ex aequo z Antonim 

Topolewskim, również reprezen-

tantem gospodarzy konkursu. 

Wyróżnienie otrzymała Klaudia 

Jórska ze szkoły w Czermnie.

Artur Stankiewicz ze szkoły 

w Skępem zwyciężył wśród re-

cytatorów z klas IV-VI. Drugie 

miejsce ex aequo zajęli: Adam 

Lewandowski ze szkoły w Skę-

pem i Amelia Kostka ze szkoły 

w Wólce, a trzecie miejsce ex 

aequo: Aleksandra Czajkowska 

ze szkoły w Skępem i Nikodem 

Kurzyński ze szkoły w Wólce. 

Wyróżniona została Julia Sobec-

ka ze szkoły w Wólce.

W najstarszej kategorii wie-

kowej wygrały ex aequo repre-

zentantki gospodarzy: Maria 

Abramowicz i Patrycja Koszyt-

kowska. Drugie miejsce zajął 

Adam Borowski ze szkoły w Skę-

pem, a trzecie miejsce – Julia 

Kopaczewska ze szkoły w Skę-

pem.

Tekst i fot. 

Lidia Jagielska

Skępe

Milusińscy dla niepodległej
13 listopada w Przedszkolu Publicznym im. Ewy Szelburg Zarembiny odbyła się 
akademia dla niepodległej ojczyzny.

– Kochamy naszą Polskę nie-

podległą – podkreślały przedszko-

laki. – I wszystkiego jej najlepszego 

życzymy, żeby zawsze była biało-

czerwona.

W środowe przedpołudnie aula 

przedszkolna zrobiła się, za sprawą 

dzieci oczywiście, biało-czerwona. 

Stroje, wianki na głowach dziew-

czynek, berety na głowach chłop-

ców, chorągiewki, serca i scenogra-

fia przypominały nam o wielkim 

święcie, jakie 11 listopada obchodzili 

Polacy.

Milusińscy w przedszkolu 

w Skępem pokazali szczery patrio-

tyzm w głośnym śpiewie i w sku-

pieniu wyrecytowanych wierszach. 

Był sztandar przedszkola, hymn 

państwowy, tańce ludowe i gołym 

okiem widoczna wielka miłość ma-

łych skępiaków do swojej ojczyzny.

To była piękna akademia przy-

gotowana przez nauczycieli przed-

szkola im. Ewy Szelburg Zarembiny. 

Zwieńczeniem przedszkolnych wy-

stępów było wspólne śpiewanie, do 

którego społeczność zaprosiła licz-

nie przybyłych rodziców, dziadków, 

gości z burmistrzem Rafałem Go-

łębiewskim i dyrektorem Zespołu 

Szkolno-Przedszkolnego Agnieszką 

Ostrowską na czele. Prym wiodły 

oczywiście rozśpiewane dzieci, do 

rąk dorosłych trafiły śpiewniki i od-

było się wielkie, patriotyczne świę-

towanie 106. rocznicy odzyskania 

niepodległości.

Tekst i fot. Lidia Jagielska
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CHROSTKOWO  W minioną niedzielę w chrostkowskiej świetlicy utalentowani uczniowie miejscowej szkoły pod-
stawowej wystawili spektakl muzyczny z okazji 106. rocznicy odzyskania przez Polskę niepodległości

Artystyczna lekcja historii

– Z wielkim szacunkiem od-
noszę się do nauczycieli, którzy 
pracują z dziećmi artystycznie, 
bo to oni uczą wielkiej wraż-
liwości na szeroko rozumiane 
piękno, a w tym przypadku na 
nasz patriotyzm, na umiłowa-
nie tej naszej małej, chrost-
kowskiej ojczyzny – mówiła 
Katarzyna Mejgier, dyrektor 
Zespołu Szkół w Chrostkowie. 
– Pośpiewamy też sobie nasze 

pieśni patriotyczne, przekazy-
wane z pokolenia na pokolenie. 
Teksty tych pieśni zmieniały się 
w zależności o tego, kto je śpie-
wał. Zaczniemy od „Pierwszej 
brygady”, bardzo ważnej dla 
Polaków pieśni, która kandydo-
wała do miana hymnu narodo-
wego. W roku 1927 okólnikiem 
Ministerstwa Obrony Narodo-
wej to „Mazurek Dąbrowskie-
go” został wybrany hymnem 

naszego kraju, natomiast „My, 
pierwsza brygada” została waż-
ną pieśnią dla nas wszystkich.

I od tej pieśni uczniowie, 
władze gminy z wójtem Ma-
riuszem Lorencem na czele, 
licznie przybyli mieszkańcy, 
druhowie, gospodynie wiej-
skie, nauczyciele rozpoczęli 
niedzielne śpiewanie pieśni 
patriotycznych. Świetlica wy-
pełniła się dźwiękami, głosami 

i zwycięską atmosferą radości 
z niepodległości kraju. Był po-
częstunek i integracja, wcze-
śniej była msza święta i apel 
pod pomnikiem, ale niewąt-
pliwie najważniejszym punk-
tem obchodów odzyskania 
niepodległości w Chrostkowie 
była zapierająca dech w pier-
siach inscenizacja w wykona-
niu młodych artystów, uczniów 
Zespołu Szkół w Chrostkowie 

przygotowanych przez Annę 
Gołębiewską Polak i Jolantę To-
fil Dykowską.

To była wyrazista, boga-
ta merytorycznie, doskonała 
muzycznie, przemawiająca do 
każdego artystyczna lekcja hi-
storii, której twórcy zadbali 
o każdy szczegół. Brawo.

Tekst i fot. 

Lidia Jagielska

Kikół

Śpiewali sercem dla niepodległej
W miniony piątek w Kikole odbył się 3. Miejsko-Gminny Przegląd Pieśni i Piosenki Patriotycznej „Pieśń dla niepodległej”. Na scenie wy-
stąpiło pięć zespołów wokalnych i ponad dwudziestu solistów z przedszkoli i szkół w mieście i gminie Kikół.

– Wykonania były piękne, 
bardzo profesjonalne, ja momen-
tami miałam dreszcze – mówiła 
Renata Gołębiewska, burmistrz 
Kikoła. – Jury ma trudne zadanie, 
bo niektórzy śpiewają piękne, ale 
nie potrafią zrozumieć tego, co 
śpiewają. Dla mnie najważniej-
sze jest to, że śpiewa się z serca 
i że rozumie się to, o czym się 
śpiewa.

Wśród przedszkolaków wy-
grała Grupa „Krasnale” z Przed-
szkola Publicznego Kraina Bajek 
z Kikoła przed Grupą „Misie” 
z Zajeziorza i Grupą „Nad dwoje” 
z Zespołu Szkolno-Przedszkolne-
go w Kikole.

Natalia Krakowska ze szko-
ły w Woli zwyciężyła w kategorii 
uczniów klas I-III. Drugie miejsce 
zdobyła Joanna Lisiecka ze szkoły 

w Kikole,  a trzecie miejsce – Ga-
brysia Słumska ze szkoły w Woli.

W kategorii uczniów klas IV-
VI wygrała Nadia Jakfat ze szkoły 
w Kikole. Drugie miejsce jurorzy 
przyznali ex aequo Magdalenie 
Dykowskiej ze szkoły w Kikole 
oraz Kornelii Sybilskiej ze szkoły 
w Kikole. Trzecie miejsce również 
ex aequo zdobyły: Urszula Szki-
łądź ze szkoły w Kikole oraz Zu-

zanna Słumska ze szkoły w Woli.
Helena Sobolewska zosta-

ła laureatką wśród najstarszych 
wykonawców konkursu, czyli 
uczniów klas VII i VIII.

– Śpiewajcie dalej, ten kon-
kurs to tylko mały kroczek w ka-
rierze – mówi przewodnicząca 
komisji Wioletta Krzysztoforska. 
– Wszystkim wykonawcom gra-
tuluję, miło mi było was posłu-

chać.
Występy oceniało jury 

w składzie: Wioletta Krzyszto-
forska z GOK-u w Tłuchowie, 
Paulina Kwiatkowska z Publicz-
nej Szkoły Muzycznej w Lipnie 
oraz wokalistka Katarzyna Kra-
kowska.

Tekst i fot. 

Lidia Jagielska



Do góry nogami
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REGION

Uważajmy na przejściach

dla pieszych

PROGRAM TV: str. 13-19 ROZRYWKA: str. 20CZWARTEK 21.11.2024 r.

Jesienią i zimą policja od-

notowuje najwięcej wypadków 

z udziałem pieszych w porów-

naniu z pozostałymi porami 

roku. Przyczyny leżą zarówno 

po stronie kierowców jak i osób 

przechodzących przez jezdnię 

lub podążających poboczem

Pieszy na drodze nie jest 

w żaden sposób chroniony. Co 

z tego, że ma na pasach pierw-

szeństwo, kiedy konfrontacja 

z rozpędzonym samochodem 

może się zakończyć tragicznie. 

Wystarczy nieuwaga czy nie-

przestrzeganie przepisów ruchu 

drogowego przez kierowców, 

ale też lekkomyślność pieszych. 

Ograniczone zaufanie do innych 

użytkowników dróg może ura-

tować zdrowie, a nawet życie.

– W ostatnich latach głów-

nymi przyczynami potrąceń 

osób na pasach było nieustą-

pienie pierwszeństwa. Do takiej 

sytuacji dochodzi zwłaszcza 

wtedy, gdy kierowca przekracza 

dozwoloną prędkość. Zła wi-

doczność spowodowana wcze-

śnie zapadającym zmrokiem 

i opadami atmosferycznymi 

stwarza dodatkowe zagrożenie 

– informuje policja, przypomi-

nając, że kierujący pojazdem 

zbliżając się do przejścia dla 

pieszych jest obowiązany za-

chować szczególną ostrożność 

i zmniejszyć prędkość, a także 

ustąpić pierwszeństwa piesze-

mu znajdującemu się na przej-

ściu albo wchodzącemu na nie.

W ubiegłym roku odnoto-

wano 4 943 wypadki z udziałem 

pieszych, w których zginęło 457 

osób a 4 609 odniosło obraże-

nia. Od początku tego roku do 

5 listopada w 3629 wypadkach 

śmierć poniosło 325 pieszych, 

a 3378 zostało rannych.

– W okresie jesienno-zimo-

wym niezwykle istotne jest, aby 

piesi, którzy poruszają się jezd-

nią lub poboczem, nosili ele-

menty odblaskowe. Pieszy wi-

dzi światła samochodu z dużej 

odległości, jednak dla kierowcy 

może być on niewidoczny. Od-

blaskowa opaska lub kamizelka 

noszone tak, aby były widoczne 

w światłach pojazdu, sprawią, 

że zostanie w porę dostrzeżony 

– wyjaśniają policjanci.

O zagrożeniach związanych 

z bezpieczeństwem pieszych 

w ruchu drogowym będą przy-

pominały spoty emitowane na 

stronach internetowych policji, 

w mediach społecznościowych 

oraz na ledowych ekranach re-

klamowych zlokalizowanych na 

terenie całego kraju. Warto je 

obejrzeć, może przypomną, że 

będąc pieszym użytkownikiem 

drogi powinniśmy zachować 

szczególną ostrożność.

(jd)

Dyskusja 
nad łańcuchami
więcej na str. 11

Diabetycy świętowali
w Rypinie

więcej na str. 12

Najlepsze życzenia dla jubilatek
więcej na str. 21
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Do góry nogami
TURYSTYKA  „Podhale do góry nogami” to druga, czasowa wystawa edukacyjna w cyklu „Świat stoi na 
głowie” w Zakopanem. Odwiedzając stolicę Tatr, warto sprawdzić reakcję swojego błędnika i też „stanąć na 
głowie”

Niedaleko zakopiańskich 
Krupówek, przy ulicy Tetmaje-
ra można zobaczyć i zwiedzić 
dom do góry nogami. I to nie 
zwykły budynek, ale jak przy-
stało na Podhale, tradycyjną 
góralską chałupę, nowocześnie 
wykończoną, z pełnym ume-
blowaniem i wyposażeniem, 
podwórkiem, psem i Albertem 
Einsteinem witającym gości 
przy drzwiach domu.

Zwiedzanie domu kosztuje 
25 złotych (bilet ulgowy 20 zło-
tych) i zaczyna się od pierwsze-
go piętra (poddasza), które jest 
najniżej, bowiem budynek leży 

na dachu i do tego skosem. Wy-
żej jest parter, ale chodzić tam 
trzeba po suficie, bo podłoga 
jest wysoko, a umeblowanie 
z lampą, fotelem, itp. wisi nad 
naszymi głowami. Podłoga jest 
sufitem, dach podłogą, podda-
sze parterem, a pies siedzi przy 
budzie do góry nogami, odwró-
cona jest ława ogrodowa w za-
budowie góralskiej, drewniana 
studnia zagrodowa i wychodek 
drewniany ogrodowy też nie 
stoją normalnie. Zobaczyć trze-
ba na własne oczy, a najlepiej 
wejść do środka, by to dokład-
nie zrozumieć. Nie jest to tra-

dycyjne zwiedzanie budynku, 
więc trzeba przygotować się 
na reakcję błędnika i mnóstwo 
śmiechu.

Atrakcją jest podobizna po-
staci Alberta Einsteina witają-
ca zwiedzających już na progu 
czy górala bacy. To wszystko 
można oglądać w Zakopanem 
w ramach wystawy „Podhale 
do góry nogami”. Centralnym 
punktem ekspozycji jest oczy-
wiście artystyczna wizja tra-
dycyjnej chałupy góralskiej ze 
współczesnym wyposażeniem 
wnętrz, inspirowanym kulturą 
Podhala, wywróconej do góry 

nogami. Wystawa ma na celu 
utrwalenie dobra tworzonego 
przez wiele pokoleń, przypo-
mnienie, że kultura naszych 
przodków to fundament naszej 
tożsamości.

Wszystkie eksponaty łącz-
nie z rękodziełem góralskim są 
opisane na kartach informacyj-
nych dla zwiedzających. Zwie-
dzenie domu przybliżyć ma 
gości do odpowiedzenia na py-
tanie kto ma rację: Einstein czy 
górale, ale też udowodnić, że 
designerskie wnętrze inspiro-
wane starą sztuką ludową Pod-
hala może być nowoczesne.

Wystawa edukacyjna „Pod-
hale do góry nogami” to dowód 
na to, że kultura ludowa może 
być żywą, dynamiczną częścią 
współczesnego życia. To nie-
wątpliwie jedna z najciekaw-
szych wystaw prezentowanych 
obecnie na Podhalu z ofertą dla 
dzieci i dorosłych. Po zwiedze-
niu domu do góry nogami war-
to wejść na Krupówki i zajrzeć 
do kolejnych muzeów, o któ-
rych napiszemy w kolejnym 
wydaniu naszego tygodnika.

Tekst i fot.

 Lidia Jagielska
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PRAWO  W zaborze pruskim wprowadzono niegdyś ustawę 
kagańcową. Chodziło w niej o uciszenie aktywnych Polaków. 
Obecnie władze pracują nad prawem nazwanym już ustawą 
łańcuchową, która może dla odmiany rozochocić aktywistów do 
wchodzenia do gospodarstw

Dyskusja 

nad łańcuchami

Dopłaty

Więcej czasu  

dla pszczelarza
Nie do 21, a do 28 listopada pszczelarze mogą zgłosić 
się o przyznanie pomocy w ramach  Planu Strategicz-
nego dla Wspólnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027. 
Dostępnych jest aż siedem form pomocy.

Ustawa nazwana potocznie 

łańcuchową to zmiany, które 

mają zajść w ustawie o ochronie 

zwierząt. Najważniejszą zmia-

ną jest wprowadzenie zakazu 

trzymania zwierząt czworonoż-

nych na łańcuchach lub w zbyt 

ciasnych kojcach. Cały projekt 

ustawy ma niemal 100 stron. 

Istnieje w niej wiele kontrower-

syjnych zapisów, m.in. obowią-

zek informowania policji, gminy 

lub schroniska o napotkaniu 

bezpańskich zwierząt. Jeśli nasz 

pies lub inne zwierzę gdzieś 

zniknie, wówczas nie tylko mu-

simy poinformować schronisko, 

ale także narzuca się obowiązek 

zamieszczenia informacji o za-

ginięciu w środkach masowego 

przekazu.

Wprowadzone zostać może 

obowiązkowe oznakowanie 

psów i kotów. Jeśli ktoś nie 

oznakował jeszcze zwierzęcia, 

będzie miał na to rok po wpro-

wadzeniu ustawy. Jeśli chodzi 

o kojce dla psów, mają zostać 

określone ich minimalne wy-

miary. Dla psa niskiego o wyso-

kości w kłębie do 50 cm mini-

malna powierzchnia wynosiłaby 

10 metrów kwadratowych. To 

tyle samo, co minimalna norma 

powierzchni mieszkania socjal-

nego dla człowieka. Dodatkowo 

w projekcie zapisano, że pies 

musi przynajmniej dwa razy 

dziennie mieć możliwość poru-

szania się poza kojcem.

Rolnicy zapowiadają już 

protesty dotyczące nowego 

prawa. Nie da się nie zauważyć, 

że zostało ono stworzone przez 

ludzi z dużych miast z myślą 

o tym środowisku. Obecnie pro-

jektem zajmie się sejm.

(pw)

Finanse

Emeryckie blaski i cienie
Dużo mówi się o tym jak głodowe stawki mają emerytury rolnicze. Są jednak 
osoby w kraju, które nawet w ramach ubezpieczenia rolniczego otrzymują wyż-
sze świadczenia.

Najniższa emerytura z KRUS 

wynosi niemal 1800 zł. Najwyższe 

świadczenie z KRUS wynosi 4295,66 

zł brutto. Otrzymuje je rolnik, który 

odprowadzał składki przez 41 lat i 7 

miesięcy. To i tak mniej niż wynosi 

minimalne wynagrodzenie brutto w 

naszym kraju. Dla porównania re-

kordzistą emerytury z ZUS jest czło-

wiek, który przepracował 62 lata i co 

miesiąc otrzymuje 48 tys. zł brutto.

Z uwagi na konstrukcję systemu 

emerytalnego już w 2040 roku śred-

nia emerytura spadnie do poziomu 

zaledwie 40% naszego przeciętnego 

wynagrodzenia. W przyszłym roku 

waloryzacja rent i emerytur może 

wynieść ok. 5%. Druga fala waloryza-

cji może nastąpić, jeśli inflacja prze-

kroczy 5%.

(pw)

Finanse

Liczenie na popyt
8,33 zł za kilogram to zdaniem ekspertów z Wielko-
polskiej Izby Rolniczej minimalna stawka w skupie, 
która zagwarantowałaby opłacalność hodowli świń. 
I to przy własnych paszach.

Obecnie stawki w skupach 

rzadko przekraczają 8 zł. Chociaż 

przełom listopada i grudnia to tra-

dycyjny czas zwyżki cen, w tym 

roku obserwuje się nadmiar tucz-

ników. Miejmy nadzieję, że efekt 

świątecznej gorączki sprawi, że lu-

dzie chętniej sięgną po wieprzowi-

nę i tym samym wzrosną ceny jej 

skupu.

Specjaliści z Wielkopolskiej 

Izby Rolniczej obliczyli, że koszty 

produkcji tucznika wynoszą 916 zł 

przy kupnym zbożu i 963 zł przy 

własnym zbożu. Wynik ekonomicz-

ny wynosi -143 zł i -190 zł na sztuce. 

W stosunku do poprzedniego mie-

siąca koszty produkcji wzrosły.

(pw)

Pierwsza z form pomocy 

dotyczy zrzeszeń pszczelar-

skich i zdobycia pieniędzy na 

warsztaty i szkolenia. Zwykłych 

pszczelarzy zainteresuje dru-

gie z działań, gdzie refundacja 

kosztów wyniesie 50%, a doty-

czy modernizacji gospodarstw. 

Można zakupić miodarki, od-

stojniki, ule lub ich elementy.

90% zwrotu kosztów to 

stawka oferowana w działaniu 

poświęconym walce z warro-

zą. Pozostałe działania dotyczą 

prowadzenia gospodarki wę-

drownej, odbudowy i poprawy 

wartości użytkowej pszczół, 

wspierania badania jakości 

miodów i działań naukowo-ba-

dawczych.

Wszystkie te działania pro-

wadzi Agencja Restrukturyzacji 

i Modernizacji Rolnictwa.

(pw)

Maszyny

Przyczepy 

na minusie
W odróżnieniu od rynku ciągników rolniczych, gdzie 
nie mamy swoich przedstawicieli, rynek przyczep 
zdominowany jest przez produkty polskich firm. 
W październiku nowe przyczepy trafił do 380 rolni-
ków. To wzrost w stosunku do września.

Patrząc na dane wielolet-

nie, biznes produkcji przyczep 

nie jest rozwojowy. W zaled-

wie kilka lat spadek sprzedaży 

w ogóle wyniósł kilkanaście 

procent. Największym produ-

centem w Polsce jest Pronar, 

który od stycznia sprzedał 1144 

przyczepy. Druga w kolejności 

f irma Metal-Fach znalazła wła-

ścicieli dla 665 przyczep. Po-

dium zamyka Metaltech z 402 

nowymi rejestracjami. Nieza-

leżnie od wyników każda z firm 

odnotowuje spadki w stosunku 

do ubiegłych lat.

Na rynku przyczep używa-

nych od początku roku zanoto-

wano 5828 transakcji.

(pw)

Zwierzęta

Doleciała grypa
W Łącku pod Inowrocławiem stwierdzono pierwszy 
w tym sezonie w naszym województwie przypadek 
ptasiej grypy. Wykryto go u gęsi gęgawy. Przy tej oka-
zji należy przypomnieć o stosowaniu izolacji ptactwa 
domowego od dzikiego.

Ptasia grypa występu-

je u nas sezonowo w okresie 

intensywnego przemieszcza-

nia się dzikich ptaków. W tym 

czasie w naszych gospodar-

stwach warto trzymać drób 

w zamknięciu, dbać o izolowa-

nie pasz i wody od dostępu do 

nich dzikich ptaków. Warto pa-

miętać także o dobrej praktyce 

mycia rąk przed i po kontakcie 

z drobiem.

Obecnie ptasia grypa sza-

leje w Wielkopolsce. Ptactwo 

z wielkich kurników w ramach 

walki z chorobą musi zostać 

ubite. Jedną z ofiar choroby 

jest ferma licząca ponad milion 

sztuk drobiu. To strata odczu-

walna już w skali całego kraju.

(pw)
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Diabetycy świętowali w rypinie
REGION  W sobotnie popołudnie 16 listopada w Centrum Aktywności Społecznej „Katolik” w Rypinie od-
były się obchody Światowego Dnia Cukrzycy, zorganizowane przez rypiński oddział Polskiego Stowarzysze-
nia Diabetyków

Wydarzenie to miało na celu 
podniesienie świadomości na te-
mat cukrzycy, a także promowa-
nie zdrowego stylu życia i profi-
laktyki tej powszechnej choroby. 
Wśród zaproszonych gości byli 
m.in. wicestarosta powiatu ry-
pińskiego Monika Kalinowska, 
członek zarządu powiatu i pre-
zes Miejskiego Przedsiębiorstwa 
Energetyki Cieplnej Paweł Sobie-
rajski. Światowy Dzień Cukrzycy 
obchodzony jest co roku 14 li-
stopada, a celem tych obchodów 
jest zwiększenie świadomości 
na temat tej choroby. Cukrzyca 
jest jednym z najpoważniejszych 

wyzwań zdrowotnych współcze-
snego świata. Z danych Świato-
wej Organizacji Zdrowia wynika, 
że na całym świecie na cukrzy-
cę cierpią setki milionów ludzi, 
a liczba diagnoz rośnie z roku na 
rok.

W Polsce szacuje się, że cho-
roba ta dotyka co najmniej 3 
miliony osób, a liczba ta może 
być znacznie wyższa, ponie-
waż wiele osób nie zdaje sobie 
sprawy z posiadania cukrzycy. 
Współczesne wyzwania zwią-
zane z szybkim tempem życia, 
stresem, niezdrową dietą i bra-
kiem aktywności fizycznej spra-

wiają, że cukrzyca coraz częściej 
dotyka dzieci i młodzież. 

– Staramy się wspierać oso-
by z cukrzycą na różnych płasz-
czyznach – przyznaje Barbara 
Dąbrowska. – Organizujemy 
spotkania edukacyjne, które 
odbywają się w każdy ostatni 
poniedziałek miesiąca. Średnio 
uczestniczy w nich około 80 
osób. To dla nas naprawdę budu-
jąca frekwencja, która pokazuje, 
jak bardzo ludzie chcą posze-
rzać swoją wiedzę na temat tej 
choroby. W naszych spotkaniach 
uczestniczy dwóch niezwykle 
cenionych specjalistów – lekarz 

Roman Wasilewski oraz pielę-
gniarka Halina Nadolska. Dzię-
ki ich wiedzy i doświadczeniu, 
mamy okazję zgłębić najnowsze 
informacje dotyczące leczenia 
cukrzycy, jej objawów, a także 
metod radzenia sobie z codzien-
nymi trudnościami, które niesie 
ta choroba. Celem tych spotkań 
jest przede wszystkim edukacja, 
ale także wsparcie emocjonal-
ne i praktyczne dla osób, które 
borykają się z cukrzycą na co 
dzień. Dlatego oprócz spotkań 
edukacyjnych organizujemy tak-
że turnusy wypoczynkowe dla 
naszych członków, które dają im 

okazję do regeneracji, wymiany 
doświadczeń i nawiązania no-
wych przyjaźni.

Rypińskie obchody Świato-
wego Dnia Cukrzycy były oka-
zją do wzrostu świadomości na 
temat tej poważnej choroby, 
ale także do przypomnienia, jak 
ważne jest zdrowie i regularne 
badania. Cukrzyca to choroba, 
z którą można żyć, ale jej sku-
teczne leczenie wymaga wiedzy, 
wsparcia i świadomego podejścia 
do własnego zdrowia.

Tekst i fot. 

(AdWo)
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 w pamięci - serial
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 - serial

15:50 Ranczo - serial

16:55 Ranczo - serial
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 - serial
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 - serial
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 - komedia
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 - komedia
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06:25 EnergaCAMERIMAGE 2024 - 32.  
 Edycja Międzynarodowego  
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 Filmowych
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14:55 Baza ludzi umarłych - dramat
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19:40 EnergaCAMERIMAGE 2024 - 32.  
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 Festiwalu Sztuki Autorów  
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23:50 Turysta - dramat
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07:25 Fake czy historia?

08:25 Stulecie Winnych - serial
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 - serial

10:55 Podziemne Włochy - serial
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12:15 Zmiennicy - serial

13:30 Niezwykłe obiekty podziemnego  

 Paryża - dokument

14:35 Żwirko i Wigura. 15 dni chwały  

 - dokument

15:35 Korona królów

16:10 Sensacje XX wieku

17:10 Obrona Lwowa - dokument

18:10 Flesz historii

18:25 Ci cholerni Polacy.   

 Lotnictwo polskie 1939-1945

18:50 Stulecie Winnych - serial

20:00 Zeldowicz. Teoria spalania  

 i detonacji - dokument

20:50 Jack Strong - biografi a

23:05 Sensacje XX wieku

23:35 Sensacje XX wieku

06:50 Muzyczne chwile
07:00 Po stronie prawdy
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Słowo życia
08:40 Muzyczne chwile
08:55 Święty na każdy dzień
09:00 Na zdrowie
09:20 Opowieści biblijne historie  
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 Testamentu - serial
09:45 Rzeźbiarz Wielkiego Króla
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:25 Myśląc Ojczyzna
11:35 Przyroda i ludzie
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Wykłady z konferencji  
 „Reminiscencje śmierci  
 ks. Jerzego Popiełuszki”
12:45 Życie lasu. Storczyki - dokument
13:20 Przegląd katolickiego tygodnika  
 „Niedziela”
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:35 Centrum Ewangelizacji
15:00 Po stronie prawdy
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wędką nad wodę   
 w Polskę i świat
16:35 Sól ziemi
17:05 Akademia pro-life
17:15 Muzyczne chwile
17:30 Odpowiedzialni za Kościół
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
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20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Głos Polski
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Głos serca - serial
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06:20 Operacja zdrowie

06:50 Barwy szczęścia - serial
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14:05 Va banque
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16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:20 Miłość i nadzieja

18:15 Va banque

18:50 Jeden z dziesięciu

19:30 Barwy szczęścia - serial

20:05 Barwy szczęścia - serial

20:50 Tak to leciało!

21:50 Krucjata 2. Znak bliźniąt - serial

22:45 Informacje kulturalne

23:00 Hala odlotów

23:55 Wirtuoz - thriller

05:55 Ukryta prawda - serial

06:50 Kuchenne rewolucje

07:45 Dzień Dobry TVN

11:20 Kuchenne rewolucje

12:15 Ukryta prawda - serial

13:20 Ukryta prawda - serial

14:25 Szpital - serial

15:20 Doradca smaku

15:30 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga!

20:00 Doradca smaku

20:10 Na Wspólnej - serial

20:50 Milionerzy

21:30 Kuchenne rewolucje

22:35 Testosteron - komedia

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial
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19:40 Malanowski. Nowe rozdanie  

 - serial
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21:15 Przyjaciółki - serial

22:15 Królowa wojownik - dramat

11:25 W-11 
Wydział Śledczy 07:20 Podróże z historią

13:20 Ukryta prawda

Axel Foley powraca, gdzie go nie chcą! Tym 
razem, pod mocną przykrywką, trafi a do północnej 
Kalifornii, gdzie uwalnia swój rewolwerowy 
potencjał przeciwko gangowi międzynarodowych 
przemytników.

Ślub Kornela z piosenkarką Alicją, gwiazdą muzyki 
pop, ma być jednym z najważniejszych wydarzeń 
towarzyskich sezonu. Panna młoda ucieka jednak 
sprzed ołtarza.
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(2007 r.) TVN 22:35
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 - komedia
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 - komedia
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06:40 Flesz historii
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 Lotnictwo polskie 1939-1945

07:20 Spór o historię

08:00 Stulecie Winnych - serial

08:55 Obrona Lwowa - dokument

09:50 Encyklopedia II wojny światowej  

 - serial

10:25 Tadeusz Bór Komorowski  

 - głosem generała - dokument

11:25 Fake czy historia?

12:20 Zmiennicy - serial

13:40 Kultowe zabytki - serial

14:35 303 - dokument

15:45 Korona królów

16:15 Sensacje XX wieku

17:15 Burmistrz Niepodległości  

 - dokument

18:15 Wojownicy czasu

18:55 Stulecie Winnych - serial

20:00 Planeta skarbów - serial

21:00 Zmierzch imperium - serial

22:00 Tylko dla twoich oczu  

 - fi lm sensacyjny

07:45 Mateczniki Polskości
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Słowo życia
08:45 Prawda znalazła swój dom  
 - dokument
09:10 Z wędką nad wodę   
 w Polskę i świat
09:35 Święty na każdy dzień
09:45 Jestem mamą
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:25 Głos Polski
11:35 Natura et Homo
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Śladami powstania styczniowego  
 na Podlasiu - dokument
13:05 Pogranicze - dokument
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
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14:30 Drzwi do lasu
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 Kuklińskiego - dokument
16:40 Prosto o gospodarce
17:00 Z Zacisza na Syberię
17:30 Geopolityka
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte młodych
19:00 Warto zauważyć...   
 w mijającym tygodniu
19:30 Brat Franciszek - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Oddech Boga - serial
22:50 Przegląd katolickiego  
 tygodnika „Niedziela”
22:55 Moja Fatima - fi lm obyczajowy
23:30 Regał

05:30 M jak miłość - serial
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06:55 Barwy szczęścia - serial
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11:45 Górna półka smaku

12:30 Koło fortuny
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14:05 Va banque

14:35 Na sygnale - serial

15:05 La Promesa - pałac tajemnic  

 - serial
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16:35 Familiada

17:20 Miłość i nadzieja

18:15 Va banque

18:50 Jeden z dziesięciu

19:30 Barwy szczęścia - serial

20:05 Barwy szczęścia - serial

20:45 Postaw na milion

21:45 Cudowne lata

22:45 To jest grane

23:20 Single od dziecka - komedia

05:55 Ukryta prawda - serial

06:50 Kuchenne rewolucje

07:45 Dzień Dobry TVN

11:20 Kuchenne rewolucje

12:15 Ukryta prawda - serial

13:20 Ukryta prawda - serial

14:20 Szpital - serial

15:20 Doradca smaku

15:30 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:38 Kroniki Pucharu Świata  

 w skokach narciarskich

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga!

20:00 Transformers - fi lm SF

23:10 Smętarz dla zwierzaków - horror

08:00 halo tu polsat

11:25 Gliniarze - serial

12:25 Gliniarze - serial

13:25 Gliniarze - serial

14:35 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112 - serial

17:00 Gliniarze - serial

18:00 Pierwsza miłość - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość „Wydarzeń”

19:30 Sport

19:35 Pogoda

20:00 Kiler - komedia

22:15 Terminator:   

 Mroczne przeznaczenie - fi lm SF

16:35 Ukryta prawda

Piątek, 22 listopada 2024

10:50 Unboxing 
� Wielkie otwarcie

20:00 Malanowski. 
Nowe rozdanie

Nowoczesny model Terminatora, Rev-9, ma do 

wykonania misję zlikwidowania Dani Ramos - 
dziewczyny, która w przyszłości ma stanąć na czele 
ruchu oporu.

Dwa obozy robotów - Autoboty i Decepticony - toczą 
wojnę, od której zależą losy świata. W pewnym 
momencie konfl ikt przenosi się na Ziemię, a ostatnią 
deską ratunku dla ludzkości staje się Sam Witwicky.

09:05 Znaki szczególne

�Transformers�

(2007 r.) TVN 20:00

�Terminator: Mroczne przeznaczenie�

(2019 r.) Polsat 22:15

11:45 Górna półka smaku

09:50 Encyklopedia II 
wojny światowej

09:45 Komisarz Alex 08:00 Halo tu Polsat

09:00 Unforgettable: 
Zapisane w pamięci



 

asdasdas

11:30 Ojciec Mateusz

06:20 Balans bieli

07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze

07:40 Rok w ogrodzie
08:05 Rok w ogrodzie extra
08:20 Pełnosprawni
08:50 Fascynująca Antarktyka.  
 Dni wiecznego światła  
 - dokument
09:10 Fascynujące dzikie ostępy zimą.  
 Stoliczku, nakryj się - dokument
09:30 Ranczo - serial
10:30 Komisarz Alex - serial
11:30 Ojciec Mateusz - serial
12:30 Muły siostry Sary
14:25 Okrasa łamie przepisy
15:00 Rolnik szuka żony
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Niepewność - serial
18:25 Przed ekranem
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Sport
20:10 Pogoda
20:20 Profi lerka - serial
21:20 Sicario 2: Soldado - thriller
23:30 22 Jump Street - komedia

06:15 Wiza na miłość:   

 pierwsze spotkanie 2

07:10 Nowe Zwariowane Melodie  

 - serial

07:40 Nowe Zwariowane Melodie  

 - serial

08:10 Step Up 4 Revolution

10:20 Ukryta prawda - serial

11:25 Mówię Wam

12:05 Ukryta prawda - serial

13:05 Wycieczkowiec - serial

14:05 Ślub od pierwszego wejrzenia

15:05 Listy do M. Pożegnania i powroty  

 - kulisy produkcji

15:45 Agencie, podaj łapę - komedia

17:50 17 Again - komedia

20:00 Sherlock Holmes: Gra cieni  

 - kryminał

22:50 300 - dramat

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

09:00 Galileo

10:00 Galileo

11:05 #Jesteśmy dla dzieci

11:30 Ewa gotuje

12:00 Dancing with the Stars.  

 Taniec z gwiazdami

14:30 13 Posterunek - serial

15:20 13 Posterunek - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Policjantki i policjanci - serial

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Policjantki i policjanci - serial

21:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

22:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

23:00 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

07:00 Kobra - oddział specjalny - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Kobra - oddział specjalny - serial

10:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

11:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

12:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

13:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

14:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

15:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

16:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

17:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Pasażer - thriller

22:00 Lodowy szlak - fi lm sensacyjny

08:00 Legendy rocka

08:35 Legendy rocka

09:15 Tamte lata, tamte dni

09:55 Droga - serial

11:05 Malarstwo dekoracyjne  

 impresjonistów - dokument

12:10 EnergaCAMERIMAGE 2024  

 - 32. Edycja Międzynarodowego  

 Festiwalu Sztuki Autorów  

 Zdjęć Filmowych

12:40 Koncert z okazji otwarcia  

 Muzeum Historii Polski

14:05 Zadowolony pracownik albo  

 kto nam ukradł pracę  

 dla przyjemności   

 - dokument

15:40 Niech żyje taniec

17:45 Miłość po mistrzowsku

18:10 Mareczku, podaj mi pióro!  

 - komedia

20:00 La La Land

22:15 L. U. C. i Motion Trio

23:45 Jules i Jim - dramat

07:30 Korona królów. Jagiellonowie

08:05 Flesz historii

08:25 Było, nie minęło   

 - kronika zwiadowców historii

09:00 Wiedźmin - serial

10:05 Podziemne Włochy - serial

11:15 Niezwykłe obiekty   

 podziemnego Paryża - dokument

12:25 Bałtyk - dzikie morze - serial

13:30 Wojownicy czasu

14:15 Sauna - komedia

15:55 Historia kuchni polskiej

16:40 Historia w ożywionych obrazach  

 - serial

17:00 Kultowe zabytki - serial

18:00 Tajemnica twierdzy szyfrów  

 - serial

19:00 Fake czy historia?

20:00 Król - serial

21:30 Wyścig po bombę atomową

22:35 Polowanie na ćmy - serial

23:30 Polowanie na ćmy - serial

07:25 Sól ziemi
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Westerplatte młodych
09:00 Telewizyjny Uniwersytet Biblijny
10:00 Informacje dnia
10:15 Retrospekcja
10:20 Muzyczne chwile
10:35 Słowo życia
10:40 Polski punkt widzenia
11:00 Kropelka radości
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Warto zauważyć...   
 w mijającym tygodniu
12:50 Natura obiektywnie
13:10 Mateczniki Polskości
13:20 Ocalić od zapomnienia
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Przegląd katolickiego  
 tygodnika „Niedziela”
14:35 Słowo życia
14:40 Święty na każdy dzień
14:45 Jak wygrać małżeństwo
15:00 Polskie dziedzictwo
15:30 Wierzę w Boga
16:00 Informacje dnia
16:10 Ks. Witold Andrzejewski  
 - duszpasterz pokoleń  
 - dokument
17:00 Akita 101 Łez - dokument
17:30 Przełamując bariery
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Manna z Nieba
19:45 Modlitwa z telefonicznym  
 udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Warto być ojcem
22:15 Wyzwolenie
23:00 Odpowiedzialni za Kościół
23:30 Szkaplerz znak Maryi

05:25 Barwy szczęścia - serial

06:00 Barwy szczęścia - serial

06:35 M jak miłość - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

12:10 Jak to się mówi,   

 czyli Kasia u Bralczyka

12:50 Tak to leciało!

14:00 Familiada

14:35 Koło fortuny

15:15 Szansa na sukces. Opole 2025

16:20 Na dobre i na złe - serial

17:30 Dobry tytuł

18:00 Słowo na niedzielę

18:15 Va banque

18:50 W poszukiwaniu dobrego fi lmu

19:25 Rodzinka.pl - serial

20:00 The Voice of Poland 15

21:30 The Voice of Poland 15

23:00 Krucjata 2. Znak bliźniąt - serial

06:15 Królik Bugs: Nowe konstrukcje  
 - serial

06:30 Królik Bugs: Nowe konstrukcje  
 - serial

06:45 Kuchenne rewolucje
07:45 Dzień Dobry TVN
11:30 Na Wspólnej - serial
12:00 Na Wspólnej - serial
12:25 Na Wspólnej - serial
12:55 Na Wspólnej - serial
13:20 MasterChef
14:55 Unboxing - Wielkie Otwarcie
15:35 Skoki narciarskie:   
 Zawody Pucharu Świata  
 w Lillehammer - studio
16:00 Skoki narciarskie: Zawody  
 Pucharu Świata   
 w Lillehammer - 1. seria
16:55 Skoki narciarskie: Zawody  
 Pucharu Świata w Lillehammer  
 - studio
17:05 Skoki narciarskie: Zawody  
 Pucharu Świata w Lillehammer  
 - 2. seria
17:50 Skoki narciarskie: Zawody  
 Pucharu Świata w Lillehammer  
 - studio
18:10 Milionerzy
18:40 Sport
18:50 Pogoda
19:00 Fakty
19:30 Poskromienie złośnicy - komedia
22:00 Rocketman - dramat

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:00 halo tu polsat

11:30 Ewa gotuje

12:00 Gliniarze - serial

13:05 Gliniarze - serial

14:05 Nasz nowy dom

15:05 Sing 2

17:30 Awantura o kasę

18:50 Wydarzenia

19:15 Sport

19:20 Pogoda

19:30 Prezydenci i premierzy

20:00 Rybnicka Jesień Kabaretowa  

 - Ryjek 2024

22:10 Szybko i wściekle   

 - fi lm sensacyjny

14:30 13. posterunek 09:55 Droga

Agent ubezpieczeniowy Michael poznaje 

w pociągu tajemniczą Joannę, która wciąga go 
w niebezpieczną grę. Zanim pociąg dotrze do stacji 
docelowej, Michael musi odkryć tożsamość jednego 
z pasażerów.

Historia życia Eltona Johna, jednego z największych 
brytyjskich artystów estradowych, gwiazdora muzyki 
pop i ekscentrycznej ikony popkultury.

Sobota, 23 listopada 2024

14:05 Ślub od pierwszego 
wejrzenia

�Pasażer�
(2018 r.) TV Puls 20:00

�Rocketman�

(2019 r.) TVN 22:00

10:00 Lombard. 
Życie pod zastaw

16:20 Na dobre i na złe 12:00 Na Wspólnej 14:05 Nasz nowy dom

09:00 Wiedźmin



  

05:30 Sprawa dla reportera

06:20 Słownik polsko@polski
06:55 Słowo na niedzielę
07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Bożego  
 Miłosierdzia w Krakowie 
 -Łagiewnikach
08:00 Tydzień
08:30 ZdroWY Plan
08:45 Fascynujące dzikie ostępy  
 zimą. Mistrzowie przetrwania  
 - dokument
09:05 Przygoda na Mariensztacie  
 - komedia
10:55 Komisarz Alex - serial
11:55 Między ziemią a niebem
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią a niebem
12:40 Znaleziona perła
13:00 Serengeti - serial
14:05 Kingsajz - komedia
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:35 Daję słowo - Maciej Orłoś
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Program informacyjny 19.30
20:05 Sport

20:10 Pogoda
20:20 Gra z Cieniem - serial
21:20 Rolnik szuka żony
22:15 Wydarzenie aktualne
23:00 Blue Jasmine

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Samochody, które podbiły świat  

 - serial

09:00 Znałem Jezusa - serial

10:00 Galileo

11:00 Galileo

12:00 Jaś Fasola radzi - serial

12:05 Naga broń 33 1/3:   

 Ostateczna zniewaga - komedia

13:55 Mroczna wieża

15:55 Uroczysko - serial

16:25 Uroczysko - serial

16:55 Uroczysko - serial

17:25 Uroczysko - serial

18:00 Galileo

19:00 Galileo

20:00 Włatcy móch: One - serial

20:30 Włatcy móch: One - serial

21:00 Gwiazdy Kabaretu

22:00 Zamiana ciał - komedia

06:35 Kobra - oddział specjalny - serial

07:35 Taki jest świat

08:15 Ranczo - serial

09:15 Ranczo - serial

10:15 Ranczo - serial

11:20 Ranczo - serial

12:20 Ranczo - serial

13:35 Niania w Nowym Jorku - komedia

15:40 Pożyczony narzeczony - komedia

17:55 Powiedz tak - komedia

20:00 Prawo zemsty - thriller

22:05 Gliniarz z Beverly Hills II  

 - komedia

07:05 Rozmowy (nie)wygodne

08:00 Nabożeństwo luterańskie  

 w Warszawie

09:05 Malarstwo dekoracyjne  

 impresjonistów - dokument

10:10 Zabić czas

10:15 Pan Hublot

10:45 Rawhide - serial

11:45 Poczet świrów polskich

12:25 Wilkoń 88 - dokument

13:10 La La Land

15:25 Droga - serial

16:35 Dobry tytuł

17:15 Niedziela z...

18:15 Niedzielne dzieci   

 - fi lm obyczajowy

19:35 Wiadomości kulturalne

20:00 Łowca jeleni - dramat

23:10 Gaudi, wizjoner z Barcelony  

 - dokument

07:25 Korona królów. Jagiellonowie

08:00 W duchu niezależności  

 - dokument

09:00 Wiedźmin - serial

10:05 Historia kuchni polskiej

10:55 Wyspy Owcze - sekretne piękno  

 - dokument

11:45 Życiodajne rzeki Półwyspu  

 Iberyjskiego - serial

12:45 Historia w ożywionych obrazach  

 - serial

13:05 Wojownicy czasu

13:50 Tylko dla twoich oczu  

 - fi lm sensacyjny

16:00 Fake czy historia?

16:55 Planeta skarbów

18:00 Tajemnica twierdzy szyfrów  

 - serial

19:00 Sekrety dawnych budowniczych  

 - serial

20:00 Nieznana wojna na Północy  

 - serial

21:05 Matylda - serial

21:55 Matylda - serial

22:40 Upiór - fi lm obyczajowy

23:15 Historia w postaciach zapisana

06:15 Mocni w wierze
06:45 Regał
07:15 Wieluń był pierwszy
07:45 Ocalić od zapomnienia
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Słowo życia
08:05 Polski punkt widzenia
08:25 Święty na każdy dzień
08:30 10 obrazów z życia Prymasa  
 - dokument
09:00 Prymas Stefan Wyszyński - serial
09:10 Spotkanie z Magdą Buczek
09:15 Manna z Nieba
09:30 Don Hoppe - dokument
10:00 Uroczystość Jezusa Chrystusa  
 Króla Wszechświata
11:35 Przegląd katolickiego tygodnika  
 „Niedziela”
11:40 Kalina
12:00 Anioł Pański z Ojcem  
 Świętym Franciszkiem
12:15 Papież Polak do rodaków
13:00 Głos serca - serial
13:45 Fatima, miejsce wybrane 
 przez Maryję
14:00 Oddech Boga - serial
14:50 Muzyczne chwile
15:00 Wieś - to też Polska
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
16:45 Zrozumieć wartość życia  
 - rozmowa z dr Wandą Półtawską
17:00 Natura et Homo
17:30 Sól ziemi
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Moja katolicka rodzina - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Retrospekcja
21:45 Stan bezpieczeństwa państwa
21:55 Święty na każdy dzień
22:00 Polskie dziedzictwo
22:30 Muzyczne chwile
22:45 Jak wygrać małżeństwo
23:00 Jak my to widzimy   
 - z daleka widać lepiej
23:30 Tam, gdzie Bóg płacze - serial

06:00 Barwy szczęścia - serial

06:35 M jak miłość - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:05 The Voice of Poland 15

12:30 The Voice of Poland 15

14:00 Familiada

14:35 Koło fortuny

15:10 Szansa na sukces. Opole 2025

16:10 Szansa na sukces. Opole 2025

17:10 Górna półka smaku

17:55 Jak to się mówi,   

 czyli Kasia u Bralczyka

18:35 Poczet świrów polskich

19:15 Rodzinka.pl - serial

20:00 Need for Speed - fi lm sensacyjny

22:20 Polska. Co dalej?

23:35 Umysł w ogniu - dramat

05:50 Bitwa o gości

06:45 Kuchenne rewolucje

07:45 Dzień Dobry TVN

12:00 Co za tydzień

12:45 Top Model

14:20 Kuchenne rewolucje

15:30 Skoki narciarskie: Zawody 

Pucharu Świata w Lillehammer - studio

16:00 Skoki narciarskie: Zawody  

 Pucharu Świata   

 w Lillehammer - 1. seria

16:55 Skoki narciarskie: Zawody  

 Pucharu Świata   

 w Lillehammer - studio

17:05 Skoki narciarskie: Zawody  

 Pucharu Świata w Lillehammer  

 - 2. seria

17:50 Skoki narciarskie: Zawody  

 Pucharu Świata w Lillehammer  

 - studio

18:10 Milionerzy

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:30 Lego Masters. Kierunek Polska

20:40 Ścigany - dramat

23:20 300: Początek imperium - dramat

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:00 halo tu polsat

11:25 Sing 2

13:45 Królewna Śnieżka i Łowca

16:30 Nasz nowy dom

17:30 Awantura o kasę

18:50 Wydarzenia

19:15 Sport

19:20 Pogoda

19:30 Państwo w państwie

19:55 Mamma Mia! - komedia

22:20 Teściowie - serial

22:50 Teściowie - serial

23:20 Kiler - komedia

06:15 Wiza na miłość: pierwsze spotkanie

07:10 Nowe Zwariowane Melodie - serial

07:45 Pinokio

10:05 Ukryta prawda - serial

11:05 Ukryta prawda - serial

12:05 Ukryta prawda - serial

13:05 Ukryta prawda - serial

14:05 Wycieczkowiec - serial

15:05 StreetDance 3D

17:15 Nie kłam, kochanie - komedia

19:25 Unboxing - Wielkie Otwarcie

20:00 Gladiator - dramat

23:25 Nostalgia anioła - dramat

06:15 Wiza na miłość: 
pierwsze spotkanie 12:00 Jaś Fasola radzi

08:15 Ranczo

19:15 Rodzinka.pl 19:30 Państwo w państwie

Niedziela, 24 listopada 2024

Cesarz Marek Aureliusz chce uczynić generała 
Maksimusa swoim następcą. Nie podoba się to 
prawowitemu dziedzicowi Kommodusowi, który 
postanawia pozbyć się rywala. Maksimus trafi a do 
niewoli.

Nieśmiały 30-letni taksówkarz Jurek Kiler 
przez pomyłkę zostaje uznany przez policję 
za profesjonalnego zabójcę. Absurdalny błąd 
pociąga za sobą serię nieprawdopodobnych 
omyłek.

10:15 Pan Hublot

�Kiler�

(1997 r.) Polsat 23:20

�Gladiator�

(2000 r.) TVN 7 20:00

08:45 Fascynujące miejsca 12:45 Top Model

10:55 Wyspy Owcze – 
sekretne piękno



Po serii tajemniczych zdarze� przy �yciu 
pozostaje tylko jeden agent CIA z grupy dzia-
łaj�cej w Europie Wschodniej. Obwiniony o 
zdrad� i �mier� kolegów musi zdoby� pewn� 
dyskietk� i znale�� zdrajc�.

Poniedziałek, 25 listopada 2024

14:00 Wichrowe wzgórze

05:55 Info poranek

07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze

07:30 Studio Raban
08:00 Akacjowa 38
08:50 Ranczo - serial
09:45 Komisarz Alex - serial
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona królów. Jagiellonowie
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
12:50 Serengeti - serial
14:00 Wichrowe wzgórze - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan
18:25 Reporterzy
18:45 Akacjowa 38
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Miłość
21:40 Postscriptum
22:10 Zwycięstwo za wszelką cenę  
 - dokument
23:20 Balans bieli

06:10 Szkoła - serial

07:10 Szpital - serial

08:15 Ukryta prawda - serial

09:20 Ukryta prawda - serial

10:20 Ukryta prawda - serial

11:25 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:10 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:50 Detektywi - serial

13:50 Opowieści małżeńskie - serial

14:50 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Wycieczkowiec - serial

17:55 Szpital - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Wycieczkowiec - serial

21:00 Kler - dramat

23:50 Sherlock Holmes:   

 Gra cieni-  kryminał

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Trudne sprawy - serial

14:00 Policjantki i policjanci - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Malanowski. Nowe rozdanie  

 - serial

20:30 Sprawiedliwi - Wydział  

 kryminalny - serial

21:40 Equilibrium - fi lm SF

23:50 Krwawy biznes - fi lm sensacyjny

07:00 Nash Bridges - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Unforgettable: Zapisane  

 w pamięci - serial

10:00 Zaklinacz dusz - serial

11:00 Nie igraj z aniołem - serial

12:00 Nie igraj z aniołem - serial

12:55 Zaklinacz dusz - serial

13:50 Unforgettable: Zapisane  

 w pamięci - serial

14:50 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

15:50 Ranczo - serial

16:55 Ranczo - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Angielska robota   

 - fi lm sensacyjny

22:15 Joker - dramat

06:50 Tamte lata, tamte dni

07:20 Dzika muzyka

07:50 Podróże z historią - serial

08:30 Zabić czas

08:35 Pan Hublot

09:05 Rawhide - serial

10:05 Benefi s Jana   

 Kantego Pawluśkiewicza

11:15 Benefi s Jana   

 Kantego Pawluśkiewicza

12:15 Genialny barbarzyńca  

 - dokument

13:10 Informacje kulturalne

13:35 XIX a. fotografo palikimas  

 - dokument

15:00 Mareczku, podaj mi pióro!  

 - komedia

16:50 Znaki szczególne - serial

17:55 Hala odlotów

18:50 Andrew Wyeth. Portret malarza  

 - dokument

20:00 Ułaskawienie - dramat

21:50 Michał Pepol   

 - Kora Nieskończoność

22:55 Łowca jeleni - dramat

06:45 Fake czy historia?

07:40 Przypadek Polski. Polityka i idee

08:00 Stulecie Winnych - serial

08:55 Burmistrz Niepodległości  

 - dokument

09:55 Encyklopedia II wojny światowej  

 - serial

10:20 Bałtyk - dzikie morze - serial

11:15 Spór o historię

11:55 Zmiennicy - serial

13:05 Rękopis znaleziony w Saragossie

16:10 Korona królów

16:40 Sensacje XX wieku

17:45 Tam gdzie moje owce,  

 tam i pasterz - dokument

18:25 Być dla Polski, być dla Polaków  

 - dokument

19:00 Flesz historii

19:30 Stulecie Winnych - serial

20:25 Historia w postaciach zapisana

22:20 Wojna o tron - serial

23:20 Nieznana wojna na Północy  

 - serial

07:10 Granica - dokument
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Wieś - to też Polska
09:15 Słowo życia
09:20 Mateczniki Polskości
09:30 Moja katolicka rodzina - serial
09:55 Święty na każdy dzień
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone
11:20 Stan bezpieczeństwa państwa
11:30 Warto być ojcem
11:45 Muzyczne chwile
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 W kolorze płomienia - dokument
13:05 Tajemnica Krzywego Lasu  
 - fi lm przyrodniczy
13:25 Słowo życia
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Wszystkim i wszędzie - dokument
15:00 ... Na bezdrożach tożsamości. 
Chaco - dokument
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie
16:30 Porady medyczne bonifratrów
17:00 Świadkowie
17:30 Spotkanie Rodziny Radia Maryja
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Z wędką nad wodę   
 w Polskę i świat
22:30 Misterium Męki i Śmierci  
 Chrystusa w Kicinie - dokument
23:00 Matusia - siostra Matylda Getter  
 - dokument

05:30 M jak miłość - serial

06:25 Dobre historie

06:55 Barwy szczęścia - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:15 Okrasa łamie przepisy

11:50 W poszukiwaniu dobrego fi lmu

12:30 Koło fortuny

13:15 Miłość i nadzieja

14:05 Va banque

14:35 Na sygnale - serial

15:05 Na dobre i na złe - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:20 Miłość i nadzieja

18:15 Va banque

18:50 Jeden z dziesięciu

19:30 Barwy szczęścia - serial

20:05 Barwy szczęścia - serial

20:40 Kulisy serialu „M jak miłość”

20:55 M jak miłość - serial

21:55 Na sygnale - serial

22:30 Krew z krwi - serial

23:25 Po miłość - dramat

05:55 Ukryta prawda - serial

06:50 Kuchenne rewolucje

07:45 Dzień Dobry TVN

11:20 Kuchenne rewolucje

12:15 Ukryta prawda - serial

13:20 Ukryta prawda - serial

14:20 Szpital - serial

15:25 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:38 Kroniki Pucharu Świata w 

skokach narciarskich

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga!

20:00 Doradca smaku

20:10 Na Wspólnej - serial

20:50 Milionerzy

21:30 12 godzin - fi lm sensacyjny

23:35 Poskromienie złośnicy - komedia

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:30 Gliniarze - serial

13:30 Gliniarze - serial

14:35 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112 - serial

17:00 Gliniarze - serial

18:00 Pierwsza miłość - serial

18:50 Wydarzenia

19:18 Gość „Wydarzeń”

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko - serial

20:20 Szybcy i wściekli 7   

 - fi lm sensacyjny

23:10 Wanted - Ścigani   

 - fi lm sensacyjny

12:50 Detektywi
14:00 Policjantki 

i policjanci
16:50 Znaki szczególne 11:55 Zmiennicy

16:00 Koło fortuny 11:20 Kuchenne rewolucje 16:30 Na ratunek 112

Rok po ułaskawieniu i powrocie zespołu Doma 
i Briana do USA pojawia się szukający zemsty 
Deckard Shaw. Gdy Shaw wysadza dom Toretto, 
Dominic rozpoczyna współpracę z tajnym agentem 
rządowym.

Trzej księża spotykają się w każdą rocznicę wypadku, 
który wspólnie przeżyli. Każdy z duchownych ma 
swoje słabości i ulega ludzkim pokusom.

11:00 Nie igraj z aniołem

„Szybcy i wściekli 7”
(2015 r.) Polsat 20:20

�Kler”
(2018 r.) TVN 7 21:00



 

11:35 Korona królów. 
Jagiellonowie

05:55 Info poranek

07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze

07:30 Kościół z bliska
08:00 Akacjowa 38
08:50 Ranczo - serial
09:45 Komisarz Alex - serial
10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona królów. Jagiellonowie  
 - serial
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn rolniczy
13:00 Najpiękniejsze krajobrazy świata  
 - serial
14:00 Wichrowe wzgórze - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan
18:25 Reporterzy
18:45 Akacjowa 38
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:30 Korona królów. Jagiellonowie
21:05 The Stranger - serial
22:05 Magazyn Ekspresu Reporterów
23:10 Podchorążowie ‘81. Powrót  
 - dokument

06:10 Szkoła - serial

07:10 Szpital - serial

08:15 Ukryta prawda - serial

09:20 Ukryta prawda - serial

10:20 Ukryta prawda - serial

11:25 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:10 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:50 Detektywi - serial

13:50 Opowieści małżeńskie - serial

14:50 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Wycieczkowiec - serial

17:55 Szpital - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Wycieczkowiec - serial

21:00 Niebezpieczny - thriller

23:10 Doktor Sen - horror

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Trudne sprawy - serial

14:00 Policjantki i policjanci - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Malanowski. Nowe rozdanie  

 - serial

20:30 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:40 Wyspa przetrwania - horror

23:25 Wpół do śmierci 2   

 - fi lm sensacyjny

07:00 Nash Bridges - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Unforgettable: Zapisane  

 w pamięci - serial

10:00 Zaklinacz dusz - serial

11:00 Nie igraj z aniołem - serial

12:00 Nie igraj z aniołem - serial

12:55 Zaklinacz dusz - serial

13:50 Unforgettable: Zapisane  

 w pamięci - serial

14:50 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

15:50 Ranczo - serial

16:55 Ranczo - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Wykidajło - dramat

22:20 Czarny pies - fi lm sensacyjny

06:35 Tamte lata, tamte dni

07:15 Dzika muzyka

07:50 Podróże z historią - serial

08:30 Informacje kulturalne

09:00 Znaki szczególne - serial

10:05 Niech żyje taniec

12:05 Andrew Wyeth. Portret malarza  

 - dokument

13:10 Dobry tytuł

13:50 Rękopis znaleziony w Saragossie

17:00 Znaki szczególne - serial

18:15 W poszukiwaniu dobrego fi lmu

18:55 Fenomen Fogga - dokument

20:00 Wyjeżdżamy

23:10 Ostatni dzień lata   

 - fi lm obyczajowy

06:40 Spór o historię
07:20 Flesz historii
07:40 Drzwi gnieźnieńskie - dokument
08:00 Stulecie Winnych - serial
08:50 Tam gdzie moje owce,  
 tam i pasterz - dokument
09:35 Zielony atrament - dokument
10:25 Encyklopedia II wojny światowej  
 - serial
10:55 Wyspy Owcze - sekretne piękno  
 - dokument
11:45 Wojownicy czasu
12:15 Zmiennicy - serial
13:25 Życiodajne rzeki  
 Półwyspu Iberyjskiego - serial
14:25 Wyścig po bombę atomową
15:25 Korona królów
15:55 Sensacje XX wieku
16:55 Moja Polska - rzecz o  
 prezydencie Ryszardzie  
 Kaczorowskim - dokument
17:50 Poczet wielkich hetmanów
18:15 Było, nie minęło   
 - kronika zwiadowców historii
18:50 Stulecie Winnych - serial
19:45 Dezinformacja
20:00 Historia broni - serial
21:05 Rękopis znaleziony w Saragossie

06:30 Bądź wierny, idź i pamiętaj  
 - dokument
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Puszcza Białowieska   
 - leśny cmentarz
09:00 Papież Polak do rodaków
09:40 Słowo życia
09:45 Święty na każdy dzień
09:50 Muzyczne chwile
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy   
 - z daleka widać lepiej
10:45 Zew natury
11:05 Mocni w wierze
11:35 Słowo życia
11:40 Ma się rozumieć
11:50 Święty na każdy dzień
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Leśne rzeki - dokument
13:00 Dar powołania
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Ukryci w łonie Matki
15:00 Lasy bagienne - dokument
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mamą
16:25 Przyroda w obiektywie
16:40 Zdrowie z Bożej Apteki
16:55 Jej misja trwa
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Zostań żołnierzem RP
17:45 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Każdy maluch to potrafi 
19:45 Modlitwa   
 z telefonicznym   
 udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Święta Teresa z Lisieux  
 - dokument
23:00 Słuszna walka

05:35 M jak miłość - serial

06:25 Nasza historia

06:55 Barwy szczęścia - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:20 Magiczne Podhale   

 z Sebastianem Karpielem- 

 Bułecką

11:55 ZdroWY Plan

12:30 Koło fortuny

13:15 Miłość i nadzieja

14:05 Va banque

14:35 Na sygnale - serial

15:05 M jak miłość - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:20 Miłość i nadzieja

18:15 Va banque

18:50 Jeden z dziesięciu

19:30 Barwy szczęścia - serial

20:05 Barwy szczęścia - serial

20:40 Kulisy serialu „M jak miłość”

20:55 M jak miłość - serial

21:55 Na sygnale - serial

22:30 Glina - serial

23:30 Jackie - dramat

05:55 Ukryta prawda - serial

06:50 Kuchenne rewolucje

07:45 Dzień Dobry TVN

11:20 Kuchenne rewolucje

12:15 Ukryta prawda - serial

13:20 Ukryta prawda - serial

14:20 Szpital - serial

15:20 Doradca smaku

15:30 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga!

20:00 Doradca smaku

20:10 Na Wspólnej - serial

20:50 Milionerzy

21:30 Dziewczyna z pociągu - dramat

23:50 Superwizjer

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:30 Gliniarze - serial

13:30 Gliniarze - serial

14:35 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112 - serial

17:00 Gliniarze - serial

18:00 Pierwsza miłość - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość „Wydarzeń”

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko - serial

20:10 Transformers: Ostatni Rycerz  

 - fi lm SF

23:40 Looper - Pętla czasu - thriller

18:00 Łowcy skarbów. 
Kto da więcej

11:00 Nie igraj z aniołem 06:35 Tamte lata, tamte dni

20:10 Na Wspólnej

Transformery od lat odwiedzały Ziemię, aby pomagać 
ludziom. Z czasem porozumienie między stronami 
zostało zerwane. Cade Yeager, Edmund Burton 
oraz Vivian Wembley jednoczą się, aby uratować 
ludzkość.

Dan Torrence jest dorosłym mężczyzną, który 
spotyka dziewczynkę posiadającą podobne do 
niego zdolności. Stara się ją chronić przed grupą 
„Prawdziwy Węzeł”, której członkowie stanowią 
niebezpieczeństwo dla dzieci obdarzonych mocami.

Wtorek, 26 listopada 2024

�Doktor Sen�

(2019 r.) TVN 7 23:10

15:55 Sensacje XX wieku

19:40 Uroczysko16:35 Familiada

�Transformers: Ostatni Rycerz�

(2017 r.) Polsat 20:10

13:50 Opowieści 
małżeńskie



 

Środa, 27 listopada 2024

11:35 Korona królów. 
Jagiellonowie

05:55 Info poranek

07:00 Transmisja mszy świętej  
 z Sanktuarium Matki Bożej  
 na Jasnej Górze

07:30 Rodzina (nie od) święta
08:00 Akacjowa 38
08:50 Ranczo - serial

09:45 Komisarz Alex - serial

10:45 Ojciec Mateusz - serial
11:35 Korona królów. Jagiellonowie
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:40 Rok w ogrodzie extra
13:00 Najpiękniejsze krajobrazy świata  
 - serial

14:00 Wichrowe wzgórze - serial
14:55 Jaka to melodia?
15:35 Gra słów. Krzyżówka
16:05 Dziedzictwo - serial
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda
17:20 Jaka to melodia?
17:55 Klan

18:25 Reporterzy
18:45 Akacjowa 38
19:30 Program informacyjny 19.30
19:55 Pytanie dnia
20:10 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Korona królów. Jagiellonowie
20:55 Piłka nożna: Liga Mistrzów UEFA  
 - mecz: Aston Villa FC  
 - Juventus FC
23:10 Kickboxer: Odwet - dramat

06:10 Szkoła - serial

07:10 Szpital - serial

08:15 Ukryta prawda - serial

09:20 Ukryta prawda - serial

10:20 Ukryta prawda - serial

11:25 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:10 W-11 - Wydział Śledczy - serial

12:50 Detektywi - serial

13:50 Opowieści małżeńskie - serial

14:50 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

15:55 Sędzia Anna Maria Wesołowska  

 - serial

16:55 Wycieczkowiec - serial

17:55 Zagadki losu - serial

18:55 Ukryta prawda - serial

20:00 Wycieczkowiec - serial

21:00 Nostalgia anioła - dramat

23:50 Dusza towarzystwa - komedia

07:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

08:00 Bogaty dom - biedny dom

09:00 Dlaczego ja? - serial

10:00 Dlaczego ja? - serial

11:00 Trudne sprawy - serial

12:00 Trudne sprawy - serial

13:00 Trudne sprawy - serial

14:00 Policjantki i policjanci - serial

15:00 Na ratunek 112 - serial

15:30 Na ratunek 112 - serial

16:00 Policjantki i policjanci - serial

17:00 Policjantki i policjanci - serial

18:00 Łowcy skarbów. Kto da więcej?

19:00 Policjantki i policjanci - serial

20:00 Malanowski. Nowe rozdanie  

 - serial

20:30 Sprawiedliwi   

 - Wydział kryminalny - serial

21:40 Wróg u bram - dramat

07:00 Nash Bridges - serial

08:00 Kobra - oddział specjalny - serial

09:00 Unforgettable: Zapisane  

 w pamięci - serial

10:00 Zaklinacz dusz - serial

11:00 Nie igraj z aniołem - serial

12:00 Nie igraj z aniołem - serial

12:55 Zaklinacz dusz - serial

13:50 Unforgettable: Zapisane  

 w pamięci - serial

14:50 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

15:50 Ranczo - serial

16:55 Ranczo - serial

18:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

19:00 Lombard. Życie pod zastaw  

 - serial

20:00 Commando - fi lm sensacyjny

22:00 Czerwona gorączka   

 - fi lm sensacyjny

06:55 Arsenał. Magazyn militarno 
 -historyczny
07:25 Było, nie minęło   
 - kronika zwiadowców historii
08:00 Stulecie Winnych - serial
08:50 Moja Polska - rzecz o  
 prezydencie Ryszardzie  

 Kaczorowskim - dokument
09:40 Poczet wielkich hetmanów
10:05 Encyklopedia II wojny światowej  
 - serial

10:35 Wszystkie kolory świata - serial
11:30 Historia kuchni polskiej
12:15 Zmiennicy - serial

13:25 Sekrety dawnych budowniczych  
 - serial

14:25 Historia broni - serial
15:30 Korona królów
16:05 Sensacje XX wieku
16:55 Dezinformacja

17:10 Walka o głos - dokument
18:10 Fake czy historia?
19:05 Stulecie Winnych - serial
20:00 Nazistowski szwadron  
 wielorybniczy - dokument
20:55 Trzeci front - dokument
22:00 KGB: Tarcza i miecz - serial
23:05 Sensacje XX wieku
23:35 Sensacje XX wieku

06:30 Tamte lata, tamte dni

07:10 Dzika muzyka

07:45 Podróże z historią - serial

08:30 Poczet świrów polskich

09:05 Znaki szczególne - serial

10:20 Rękopis znaleziony w Saragossie

13:30 Fenomen Fogga - dokument

14:35 Wydarzenie aktualne

15:20 Chce się żyć - dramat

17:25 Znaki szczególne - serial

18:30 Informacje kulturalne

19:00 Nagrody Ministra Kultury,  

 Dziedzictwa Narodowego 2024

20:40 Jesień we Francji - dramat

22:30 Legendy rocka

23:10 Legendy rocka

23:45 Informacje kulturalne

07:10 Zło dobrem zwyciężaj!  
 Historia Mayerling
07:35 Zdrowie z Bożej Apteki
07:55 Poczet wielkich Polaków
08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Każdy maluch to potrafi 
08:50 Słowo życia
09:00 Dom w serce wpisany
09:30 Sanktuaria polskie
09:50 Święty na każdy dzień
10:00 Audiencja generalna Ojca  
 Świętego Franciszka
10:50 Muzyczne chwile
11:00 Naszym powołaniem jest  
 świętość
11:25 Jestem mamą
11:40 Prosto o gospodarce
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Człowiek przebaczenia  
 i pojednania ks. Michał Rapacz  
 - dokument
12:55 W męce Mojej szukaj siły  
 i światła
13:30 Msza święta z Jasnej Góry
14:20 Muzyczne chwile
14:30 Misja Szczecin-Kipsing  
 - dokument
15:00 Od zmierzchu do świtu 
 -  dokument
15:50 Ma się rozumieć
16:00 Informacje dnia
16:10 Na zdrowie
16:30 Stefan Kardynał Wyszyński  
 - Troskliwy Duszpasterz  
 Jasnogórski - dokument
17:00 Po stronie prawdy
17:50 Muzyczne chwile
17:55 Poczet wielkich Polaków
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Opowieści biblijne historie  
 animowane z Nowego  
 Testamentu - serial
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna
21:00 Apel Jasnogórski
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Przetrwaliśmy
22:30 Gość oczekiwany   
 - fi lm obyczajowy

05:30 M jak miłość - serial

06:20 Pożyteczni.pl

06:55 Barwy szczęścia - serial

07:30 Pytanie na śniadanie - pobudka

07:55 Pytanie na śniadanie

11:15 Rodzina (nie od) święta

11:50 Tańcząca ze światem  

 - Chorwacja

12:30 Koło fortuny

13:15 Miłość i nadzieja

14:05 Va banque

14:35 Na sygnale - serial

15:05 M jak miłość - serial

16:00 Koło fortuny

16:35 Familiada

17:20 Miłość i nadzieja

18:15 Va banque

18:50 Jeden z dziesięciu

19:25 Barwy szczęścia - serial

20:00 Barwy szczęścia - serial

20:35 Przepis dnia

20:50 Na dobre i na złe - serial

21:55 Na sygnale - serial

22:25 Na sygnale - serial

23:00 Nieprawdopodobna - thriller

05:55 Ukryta prawda - serial

06:50 Kuchenne rewolucje

07:45 Dzień Dobry TVN

11:20 Kuchenne rewolucje

12:15 Ukryta prawda - serial

13:20 Ukryta prawda - serial

14:20 Szpital - serial

15:20 Doradca smaku

15:30 Kuchenne rewolucje

16:35 Ukryta prawda - serial

17:40 Detektywi - serial

18:40 Sport

18:50 Pogoda

19:00 Fakty

19:40 Uwaga!

20:00 Doradca smaku

20:10 Na Wspólnej - serial

20:50 Milionerzy

21:30 Jack: Pogromca olbrzymów

23:50 Testosteron - komedia

05:25 Telezakupy TV Okazje

06:00 Nowy dzień z Polsat News

08:30 Malanowski & Partnerzy - serial

09:00 Malanowski & Partnerzy - serial

09:30 Sekrety rodziny - serial

10:30 Dlaczego ja? - serial

11:30 Gliniarze - serial

12:30 Gliniarze - serial

13:30 Gliniarze - serial

14:35 Dlaczego ja? - serial

15:50 Wydarzenia

16:15 Pogoda

16:20 Interwencja

16:30 Na ratunek 112 - serial

17:00 Gliniarze - serial

18:00 Pierwsza miłość - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Gość „Wydarzeń”

19:25 Sport

19:30 Pogoda

19:40 Uroczysko - serial

20:10 Święta Last Minute - komedia

22:10 Pokonać grawitację:   

 Za kulisami fi lmu „Wicked”  

 - dokument

23:00 Ciacho - komedia

11:25 W-11 
Wydział Śledczy

17:00 Policjantki 
i policjanci 09:05 Znaki szczególne

20:10 Na Wspólnej

Pradawny spór ożywa, kiedy młody mężczyzna 
o imieniu Jack przypadkowo otwiera bramę między 
światem ludzi a przerażającym światem olbrzymów. 
Te istoty, uwolnione po wielu latach niewoli, usiłują 
odzyskać władzę.

Iwan Danko, moskiewski milicjant zwalczający 
dilerów narkotyków, w ślad za gangsterem jedzie 
do Chicago. Tu zostaje mu przydzielony detektyw 
amerykańskiej policji Art Ridzik.

12:55 Zaklinaczka duchów

16:30 Na ratunek 112

�Jack, pogromca olbrzymów�

(2013 r.) TVN 21:30

�Czerwona gorączka�

(1988 r.) TV Puls 22:00

12:30 Koło fortuny

08:00 Stulecie Winnych
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PRZEPIS tygodnIa
Krem czekoladowy

do tortu

Krzyżówka panoramiczna

Od lewej Weronika Rokoszewska, Natalia Olkowska, Amelia Celmer, Kamila 
Nartowska- uczennice Szkoły Branżowej I Stopnia przy Zespole Szkół Nr 3 
w Golubiu-Dobrzyniu

Sposób wykonania

Śmietankę i serek mascarpone schłodzić w lodówce przez 24h. Śmietankę wymieszać dokładnie z kakao. Dodać ma-

scarpone, cukier waniliowy i przesiany przez sito cukier puder. Składniki ubić. Pod koniec ubijania można dodać opakowa-

nie śmietan-fix. Masę schłodzić w lodówce. Przygotowanym kremem czekoladowym obłożyć biszkopt czekoladowy. 

Smacznego!

Składniki:

 - 400 ml śmietanki 36% ,

 - 4 łyżki ciemnego kakao,

 - 500 g serka mascarpone,

 - 150 g cukru pudru,

 - 30 g cukru waniliowego.

HoRoSKoP
KOZIOROŻEC 22.12-19.01

WODNIK 20.01-18.02

RYBY 19.02-20.03

STRZELEC 22.11-21.12

SKORPION 24.10-21.11

WAGA 23.09-23.10

PANNA 23.08-22.09

LEW 23.07-22.08

RAK 21.06-22.07

BLIŹNIĘTA 22.05-20.06

BYK 21.04-21.05

BARAN 21.03-20.04

Sprawa, na której kiedyś ci zależało, powróci i będziesz z tego powodu bardzo zado-
wolony. Myślami będziesz krążył w przeszłości, może zadzwonisz do swojej dawnej 
sympatii. By uniknąć rozczarowania pamiętaj, że czas płynie, a ludzie się zmieniają. 
Pod wpływem walentynkowego klimatu zaczniesz szukać nowych doznań, znajomości. 
Czy dla przelotnego flirtu warto ryzykować?

Urlop będzie teraz głównym punktem twoich zainteresowań. Nieważne, czy gdzieś 
wyjeżdżasz, czy zostajesz w domu, będziesz starał się ze wszystkich sił umilić sobie 
i otoczeniu ten czas. Beztroska, relaks, zabawa – na tym ci zależy. Kiedy już oderwiesz 
się myślami od stresów, wymagań szefa, pamiętaj, że masz pewne zawodowe sprawy 
do załatwienia. I lepiej ich nie odpuszczaj.

Postanowisz właśnie teraz wykorzystać urlop. Pociągać cię będą miejsca oddalone od 
ludzi, gdzie żyje się innym rytmem, który wyznacza natura. Pochodzić po górach, od 
schroniska do schroniska? Dobry pomysł, o ile taki sposób regeneracji ci odpowiada. 
Może podczas podróży coś zwróci twoją uwagę i przerodzi się w nowe hobby? Nie 
zamykaj się na nowe doświadczenia.

Nie będziesz w dobrej formie intelektualnej. Unikaj osób, których nie lubisz, nie po-
dejmuj ryzykownych decyzji. Po prostu przeczekaj gorszy czas. Sprawy rodzinne będą 
wymagały twojego zaangażowania. Koniecznie znajdź czas dla najbliższych, którzy cię 
potrzebują, to bardzo ważne.

Dużo będzie się działo, zwłaszcza w sprawach zawodowych. Będziesz mieć poczucie, 
że nie nadążasz za sytuacją, poczujesz niepokój. Jeśli nie masz ochoty nigdzie wyjeż-
dżać w weekend, zostań w domu, odpocznij. Zadbaj o to, by się wyspać, wybierz się Ê
na długi spacer. Ładuj baterie.

Będziesz cieszyć się dobrą formą i doskonałym humorem, staniesz się duszą towarzy-
stwa. W pracy zechcesz podjąć się nowych zadań, poradzisz sobie z nimi bez proble-
mu. Jeśli otrzymasz propozycję wzięcia udziału w szkoleniu, skorzystaj. Poznasz tam 
kogoś ciekawego.

Tydzień pod znakiem wyciszenia. Unikaj konfliktów, a jeśli czegoś nie rozumiesz, nie 
żądaj wyjaśnień, tylko poczekaj, aż sytuacja sama się wyklaruje. Także w relacjach 
z partnerem nie stawiaj spraw na ostrzu noża. Skup się na pozytywnych stronach Ê
tego związku.

Nabrałeś ostatnio sił i tryskasz optymizmem. Twój dobry nastrój udzieli się otocze-
niu, znajomi będą chętnie cię zapraszać, a inni ludzie lgnąć do ciebie. Sukces to-
warzyski murowany. W pracy przed tobą ważna rozmowa. Skup się na szczegółach, Ê
a zyskasz przewagę nad konkurencją. Ktoś z rodziny poprosi cię o pomoc w remoncie 
lub o transport do lekarza. Wywiąż się z tego.

To do ciebie niepodobne, ale staniesz się zamknięty w sobie i markotny. Uważaj, by nie 
przegapić nadarzających się szans. Możesz być szczególnie krytyczny, czujny, a mimo 
to los ci sprzyja. Przełożeni docenią twoją pracowitość i poświęcenie, spodziewaj się 
więc premii. Najlepiej jak spożytkujesz ją na jakieś przyjemności, by przywrócić dobry 
nastrój.

Gorący okres w pracy. Nie będziesz narzekał na brak zadań, wręcz przeciwnie – nie 
wiadomo, w co ręce włożyć. Pożytek z tego taki, że więcej zarobisz. Uważaj na to, co 
i komu mówisz. Wrogowie nie śpią i będą chcieli wykorzystać plotki, by tobie zaszko-
dzić. Wszelkie sekrety najlepiej po prostu zachować dla siebie. Unikniesz tym samym 
nieprzyjemnych rozczarowań.

Pora zebrać się, spakować i wyruszyć na urlop. Nic się nie stanie, jeśli przestaniesz 
pilnować innych na kilka dni. Wyluzuj, nie wymagaj od siebie zbyt wiele. Co więcej, 
daj sobie pozwolenie na słabość i możliwość zwrócenia się do kogoś o pomoc. Partner 
będzie dla ciebie opoką, o ile puścisz w niepamięć kłótnie i nieporozumienia. Przypo-
mnij sobie, dlaczego jesteście razem.

Szybko okaże się, że w pracy jesteś niezastąpiony. Udzielisz pomocy młodszym stażem 
współpracownikom, którzy nie radzą sobie z zadaniami, rozwiążesz konflikt w zespo-
le. Jednym słowem, chcąc nie chcąc, sprawdzisz się, co wiosną może zaowocować 
awansem. W sprawach sercowych też będzie się działo. Poznasz kogoś na zajęciach 
sportowych.
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REGION  Stanisława Jasińska, Franciszka Pawłowska, Stefania Krajewska i Natalia Podolska są kolejnymi 
mieszkankami województwa uhonorowanymi Medalem Marszałka Unitas Durat Palatinatus Cuiaviano-Po-
meraniensis. Medale z okazji setnych urodzin, a także życzenia zdrowia i pomyślności składali nestorkom wi-
cemarszałek Aneta Jędrzejewska, wiceprzewodnicząca sejmiku województwa Katarzyna Lubańska i rzecznik 
prasowa Urzędu Marszałkowskiego Beata Krzemińska

Najlepsze życzenia dla jubilatek

Natalia Podolska z domu Ste-
fańska przyszła na świat 5 listopa-
da 1924 roku w Bodzanowie (powiat 
włocławski). Miała dwie siostry: Le-
okadię i Mariannę oraz brata Ed-
munda, a jej rodzice Jan i Helena 
prowadzili kilkuhektarowe gospo-
darstwo rolne. Nestorka uczęsz-
czała do szkoły w Dąbiu Kujawskim 
(powiat włocławski). W czasie oku-
pacji pani Natalia przez 1,5 roku 
pracowała w fabryce amunicji na 
terenie Niemiec. Po wojnie wyszła 
za mąż za Mariana Podolskiego, 
zamieszkali w Bydgoszczy i wy-
chowali jednego syna. Do emery-
tury była zatrudniona w Zachemie. 
Doczekała się czwórki wnucząt. 
Jest w dobrej kondycji, lubi czytać 
gazety i zadziwia bliskich, bo pod-
czas lektury nie musi zakładać oku-
larów.

Stanisława Jasińska z domu 
Korzycka urodziła się 12 listopada 
1924 roku jako najstarsza z czwórki 
dzieci Mariana i Bolesławy z An-
dryszewskich. Jej ojciec był stola-
rzem, a mama wychowywała dzie-
ci i zajmowała się domem. W 1940 
roku została skierowana do pracy 
przymusowej, w trakcie której 
opiekowała się dzieckiem jednej 
z niemieckich rodzin w Ciecho-
cinku. Po wojnie pani Stanisława 
do emerytury również pracowała 

w Ciechocinku: w Urzędzie Pocz-
towo-Telekomunikacyjnym, spół-
dzielniach Samopomoc Chłopska 
i Społem, a ostatnim miejscem jej 
zatrudnienia była Centralna Skład-
nica Harcerska. W 1948 roku wy-
szła za mąż za Stefana Jasińskiego, 
z którym wychowała trójkę dzieci. 
Nestorka doczekała piątki wnucząt 
i szóstki prawnucząt. Pani Stanisła-
wa uwielbiała podróże, malowała 
obrazy i uczęszczała na spotkania 

uniwersytetu trzeciego wieku. Te-
raz znajduje się pod opieką córki. 
Jeszcze latem wychodziła na space-
ry nieopodal bloku mieszkalnego, 
ale dziś czas spędza w domu.

Urodzona 23 października 1924 
roku Franciszka Pawłowska swoje 
życie związała z Wielkimi Rado-
wiskami (powiat wąbrzeski). Była 
jedną z czwórki dzieci Moniki i Ma-
cieja Sakowskich, którzy prowadzili 
gospodarstwo rolne. Okres drugiej 

wojny światowej rodzina spędziła 
w Wielkich Radowiskach. Po wojnie 
pani Franciszka wyszła za mąż za 
Wacława Pawłowskiego. Mieli trójkę 
dzieci: dwie córki – Barbarę i Marię 
– oraz syna Stanisława. Nestorka 
zajmowała się domem i wychowa-
niem dzieci. Razem z mężem, który 
był szewcem, prowadzili również 
małe dwuhektarowe gospodarstwo 
rolne. Pani Franciszka znajduje się 
obecnie pod opieką rodziny. Docze-

kała piątki wnucząt, czternaściogra 
prawnucząt i czwórki praprawnu-
cząt. Będąc skarbnicą wiedzy histo-
rycznej lubi im opowiadać o daw-
nych czasach.

Stefania Krajewska przyszła 
na świat 30 października 1924 roku 
w Siemoniu jako najmłodsza z sied-
miorga rodzeństwa i tam mieszka-
ła wraz z rodzicami zajmującymi 
się prowadzeniem gospodarstwa 
rolnego. W czasie okupacji cała ro-
dzina została wywieziona do pracy 
w niemieckim gospodarstwie rol-
nym pod Szczecinkiem. W latach 
sześćdziesiątych pani Stefania pra-
cowała w Państwowym Gospodar-
stwie Rolnym w Stablewicach. Tam 
poznała męża Feliksa Krajewskie-
go. Mieli czwórkę dzieci, a nestorka 
zajmowała się ich wychowaniem 
i domem dorywczo pomagając 
w rodzinnym gospodarstwie. Do-
czekała się trzynaściorga wnucząt, 
piętnaściorga prawnucząt i dwój-
ki praprawnucząt. Teraz jest pod 
opieką córki Anny i jej męża w Sta-
blewicach.

Kończące sto lat mieszkan-
ki naszego województwa, oprócz 
medali i życzeń, odebrały również 
piękne bukiety kwiatów i kosze 
z prezentami.

(red), fot. Mikołaj Kuras
dla UMWKP
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Międzywojewódzki 

Turniej Judo w Gałczewie
REGION  W sobotę 9 listopada 2024 roku w hali sportowej przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Gał-
czewie (powiat golubsko-dobrzyński) po raz trzeci odbył się Międzywojewódzki Turniej Judo z okazji Świa-
towego Dnia Judo. Gospodarzem wydarzenia był Uczniowski Klub Sportowy Kopernik Gałczewo

W zawodach wzięło udział 
70 młodych judoków repre-
zentujących cztery kluby: UKS 
Kopernik Gałczewo, KS Pomo-
rzanka Wąbrzeźno, Energa MKS 
Truso Elbląg oraz Kosai Elbląg. 
Tegoroczne święto judo odbyło 
się pod hasłem „Wellbeing – do-
brostan ciała i ducha.” – To wy-
darzenie było nie tylko okazją do 
sportowej rywalizacji, ale także 
promowaniem zdrowego stylu 
życia i profilaktyki uzależnień – 
podkreślają organizatorzy.

Zawodnicy zaprezentowali 
swoje umiejętności i nieustępli-
wość na tatami, dając z siebie 
wszystko w walce o najwyższe 
miejsca.

– Nasi zawodnicy po raz ko-
lejny pokazali hart ducha i nie-
samowite umiejętności! Każdy 
z nich dał z siebie 100%, walcząc 
o jak najlepsze wyniki – podkre-
śla Jacek Kozerski, trener UKS 
Kopernik.

Ostatecznie judocy z Gał-

czewa zdobyli 7 złotych meda-
li, 8 srebrnych i 6 brązowych. 
I miejsca zdobyli: Witold Wit-
kowski, Alicja Chmielewska, Do-
minik Barczykowski, Igor Bąk, 
Maja Serafin, Franciszek Zając 
i Katarzyna Fronczyk. II miejsca 
wywalczyli: Bartosz Kraśniew-
ski, Tymek Bartoszewski, Wikto-

ria Serafin, Oskar Drzażdzewski, 
Aleksander Wrzesiński, Emilia 
Łęgowska, Lena Szpadzińska 
i Adam Rejmanowski. III miejsca: 
Michał Barczykowski, Hubert 
Ogrodziński, Dominik Zamorow-
ski, Kacper Gołębiewski, Antoni 
Rejmanowski i Mikołaj Wrzesiń-
ski.

Na turnieju obecni byli po-
licjanci z Komendy Powiatowej 
Policji w Golubiu-Dobrzyniu. 
Dla mundurowych była to do-
skonała okazja, aby spotkać się 
z młodzieżą i porozmawiać na 
temat szeroko rozumianego 
bezpieczeństwa. Funkcjonariu-
sze przygotowali stoisko, gdzie 

młodzi ludzie mogli przymie-
rzyć elementy sprzętu i wyposa-
żenia policyjnego oraz specjalne 
okulary-narkogogole i alkogogle, 
dowiedzieli się również, czym 
zajmuje się na co dzień policja 
i z jaką odpowiedzialnością wią-
że się ta służba.

– Serdeczne podziękowania 
kierujemy do zawodników za 
ich determinację i ducha walki, 
rodziców za wsparcie swoich 
pociech, sponsorów za wspar-
cie organizacji turnieju, trene-
rów za ich zaangażowanie oraz 
wszystkim, którzy przyczynili 
się do sprawnego przebiegu wy-
darzenia. Dziękujemy również 
funkcjonariuszom KPP w Golu-
biu-Dobrzyniu oraz Gminnej Ko-
misji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i Narkomanii za 
działania profilaktyczne i pro-
mowanie życia wolnego od uza-
leżnień – dodają organizatorzy.

(GM)

fot. nadesłane
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DOBRZE TO WIEDZIEĆ
Dobra wiadomość dla stulatków!

Przygotowane w Ministerstwie Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 
przepisy regulujące mechanizm przyznawania świadczenia honoro-
wego dla stulatków wejdą w życie 1 stycznia 2025 roku. Co to ozna-
cza praktyce? Świadczenie w wysokości 6,2 tys. brutto miesięcznie 
będzie przyznawane z urzędu i co ważne, corocznie waloryzowane. 
Prezydent właśnie podpisał ustawę w tej sprawie. 

Prezydent podpisał ustawę

Aktualnie comiesięczne świadczenie honorowe dla 
stulatków przyznawane jest przez prezesa Zakładu 
Ubezpieczeń Społecznych na mocy decyzji podjętej 
przez Prezesa Rady Ministrów w 1972 r. – i traktowa-
ne jako „świadczenia w drodze wyjątku”. Ministerstwo 
Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej przygotowało 
nowe przepisy, które po przejściu całej ścieżki legi-
slacyjnej – już jako ustawa – wejdą w życie 1 stycznia 
2025 r. Prezydent Andrzej Duda podpisał właśnie 
ustawę o świadczeniu honorowym dla stulatków.

Dlaczego to tak ważne?

Ustawa zastąpi obecny, pozaustawowy i prowizo-
ryczny mechanizm przyznawania świadczenia, któ-
ry działa od ponad 50 lat. Nowe przepisy nie tylko 
regulują sam mechanizm, ale pozwalają także na 
waloryzację świadczenia. To ważne, bo zmiany de-
mogra� czne sprawiają, że liczba stulatków będzie 
rosła. Ustawa jest gwarantem świadczenia dla tej 
coraz liczniejszej grupy.

Dla kogo świadczenie honorowe?

Ustawa przewiduje, że świadczenie będzie wypłacane z urzędu każdej 
osobie uprawnionej do emerytury lub renty, która ukończyła 100 lat. Dzi-
siaj w Polsce żyje ponad 6 tys. osób w wieku 100 lat lub więcej. Co ważne, 
prawo do świadczenia przysługiwać będzie osobom mającym obywatel-
stwo polskie. Osobom, które nie mają prawa do emerytury lub renty wy-
płacanych przez organy emerytalne, prawo do świadczenia honorowego 
przyznawane będzie na wniosek.

oprac. (red)

Ile wyniesie świadczenie honorowe?

Świadczenie honorowe wyniesie 6246,13 zł brutto miesięcznie 
i będzie corocznie waloryzowane, po raz pierwszy już od 1 marca 
2025 r. Waloryzacja ma się odbywać w marcu na takich samych 
zasadach, jak waloryzacja emerytur i rent.
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KALENDARIUM
21 listopada
1939 – Niemcy przekazali Słowacji 700 km2 polskich tere-

nów nadgranicznych.
1947 – Reaktywowano Białowieski Park Narodowy.
1994 – Denominacja złotego: na konferencji prasowej 

w NBP odbyła się oficjalna prezentacja nowych wzorów mo-
net i banknotów.

2006 – 23 górników zginęło w wyniku wybuchu metanu 
w KWK „Halemba” w Rudzie Śląskiej.

22 listopada
1918 - Dekretem Józefa Piłsudskiego został powołany 

urząd Naczelnika Państwa, najwyższej władzy reprezentacyj-
nej Republiki Polskiej. Dekret ten ustalał ustrój republikański 
odrodzonej Polski.

1958 - Telewizja Polska wyemitowała premierowe wydanie 
programu dla dzieci z serii Miś z okienka.

1995 – Premiera filmu Toy Story, pierwszego pełnometra-
żowego filmu animowanego zrealizowanego całkowicie przy 
użyciu techniki komputerowej.

23 listopada
1655 – IV wojna polsko-rosyjska: po przegranej bitwie pod 

Jezierną Bohdan Chmielnicki został zmuszony do podpisania 
traktatu zobowiązującego go do udzielenia pomocy Rzeczypo-
spolitej i do zerwania ugody z Rosją.

1918 – Jan Radtke został wybrany na pierwszego polskiego 
wójta Gdyni.

2008 – W pobliżu granicy gruzińsko-południowoosetyj-
skiej nieznani sprawcy ostrzelali konwój, w którym jechali 
prezydenci Micheil Saakaszwili i Lech Kaczyński

24 listopada
1848 – Po ponad dwóch miesiącach w Poznaniu wygasła 

epidemia cholery, która zabiła 1008 osób na 2400 chorują-
cych.

1904 – Amerykanin Benjamin Leroy Holt skonstruował 
pierwszy pojazd o napędzie gąsienicowym.

1998 – Z Biblioteki Naukowej PAN w Krakowie skradziono 
pierwodruk dzieła Mikołaja Kopernika „O obrotach sfer nie-
bieskich”

25 listopada
1764 – W kolegiacie św. Jana w Warszawie został korono-

wany ostatni król Polski Stanisław August Poniatowski.
1783 – Wojna o niepodległość Stanów Zjednoczonych: woj-

ska brytyjskie ewakuowały się z Nowego Jorku, swego ostat-
niego przyczółka w USA.

1976 – Telewizja Polska wyemitowała premierowy odci-
nek serialu kryminalnego 07 zgłoś się w reżyserii Krzysztofa 
Szmagiera.

26 listopada
1939 - Doszło do tzw. incydentu w Mainila, polegającego na 

ostrzelaniu przez artylerię Armii Czerwonej rosyjskiej wsi le-
żącej niedaleko wspólnej granicy. Sowieci obciążyli tym Finów, 
zyskując casus belli do rozpoczęcia wojny zimowej.

1944 – Heinrich Himmler wydał rozkaz zniszczenia krema-
toriów w obozie koncentracyjnym Auschwitz-Birkenau.

1987 – Minister spraw wewnętrznych Czesław Kiszczak 
wystosował pismo do prokuratora generalnego PRL, w któ-
rym domagał się skrócenia wyroków zabójcom ks. Jerzego Po-
piełuszki.

27 listopada
1095 – Papież Urban II na synodzie w Clermont wezwał do udzia-

łu w wyprawie zbrojnej do Ziemi Świętej (I wyprawy krzyżowej).

1620 – W Warszawie został publicznie stracony niezrównowa-

żony psychicznie szlachcic Michał Piekarski, który 15 listopada usiło-

wał zamordować czekanem króla Zygmunta III Wazę.

2000 – W Norwegii otwarto najdłuższy na świecie tunel drogo-

wy Lardal (24,51 km).

Źródło: wikipedia.org

Szkoła z Rypina

w krajowej czołówce
REGION  Fantastyczne wyniki Szkoły Podstawowej nr 1 w Ry-
pinie, bo tak trzeba nazwać sukcesy rypińskiej młodzieży

Zawodnicy SP1 odnieśli nie-

bywały sukces, zdobywając mi-

strzostwo województwa kujaw-

sko-pomorskiego w sztafetowych 

biegach przełajowych w kategorii 

igrzysk młodzieży szkolnej, obro-

nili tytuł mistrza z ubiegłego 

roku. Rypin wśród 24 powiatów 

okazał się najlepszy na mecie.

– Mistrzostwo województwa 

dało nam awans do finału kra-

jowego, który odbył się 25 paź-

dziernika w Tomaszowie Lubel-

skim. Drużyna zajęła 10. miejsce 

w kraju, rywalizując w stawce 18 

najlepszych zespołów z Polski. 

Zawodnicy dali z siebie wszystko, 

zbudowali również ogromne do-

świadczenie, biorąc udział w tak 

wymagających zawodach. Jest to 

wynik, który na stałe zapisze się 

na kartach historii szkoły – rela-

cjonuje Karolina Topolewska.

Skład drużyny SP nr 1: Artur 

Grubalski, Maciej Zaręba, Mate-

usz Gadomski, Wiktor Poczaten-

ko, Olek Bedra, Igor Stański, Jakub 

Lewandowski. Trener: Karolina 

Topolewska.

(ak), fot. nadesłane
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Zaśpiewali dla niepodległej
SKĘPE  Z okazji Narodowego Święta Niepodległości w skępskiej remizie OSP odbył się w minioną niedzie-
lę pierwszy koncert patriotyczny w wykonaniu skępskiej młodzieży

Świętowanie w Skępem 
w tym roku miało charakter po-
wiatowy ze złożeniem kwiatów, 
apelem, przemarszem i mszą 
świętą 11 listopada, w 106. 
rocznicę odzyskania przez Pol-
skę niepodległości, o czym pi-
saliśmy w poprzednim nume-
rze CLI. To jednak nie wszystko. 
Władze miasta zdecydowały się 
na rozszerzenie oferty patrio-
tycznej.

– Zależy mi na tym, żeby 
zainteresować mieszkańców 

odzyskaniem niepodległości 
– mówi nam Rafał Gołębiew-
ski, burmistrz miasta i gminy 
Skępe. – Praktyka pokazuje, że 
najbardziej integruje i przycią-
ga muzyka i sport. Myśleliśmy 
o biegu i o koncercie. Bieg odło-
żyliśmy być może na przyszły 
rok, teraz za chwilę będziemy 
organizowali bieg mikołajko-
wy przecież, ale postanowili-
śmy zaprosić mieszkańców na 
koncert. Mamy nadzieję, że 
to będzie dobry początek na-

szej nowej tradycji skępskiego 
świętowania. Zależy mi na tym, 
żeby więcej ludzi brało udział 
w uroczystościach patriotycz-
nych.

I tegoroczne miejsko-
gminne świętowanie w Skępem 
zostało wzbogacone o koncert 
w remizie OSP,  w którym dla 
niepodległej zaśpiewali ucznio-
wie Zespołu Szkolno-Przedsz-
kolnego w Skępem przygoto-
wani przez Pawła Sosińskiego 
i nie tylko. Wstęp był wolny, 

usłyszeliśmy pieśni patriotycz-
ne w wykonaniu między inny-
mi: Nadii Jaworskiej, Amelii 
Wysińskiej, Bartosza Kosow-
skiego, Bartosza Lisieckiego, 
Natalii Redeckiej, Hanny Przy-
byszewskiej, Liliany Godlew-
skiej, Wiktorii Detmerowskiej, 
Emilii Wysińskiej, Zofii Szpejny, 
Alicji Nowińskiej, Mai Rudziń-
skiej, Adama Kosowskiego, Oli-
wii Archaniołowicz, Magdaleny 
Szpejny, Leny Kwiatkowskiej, 
Amelii Nowińskiej, Weroni-

ki Augustowskiej, Magdaleny 
Borkowskiej, Antoniego Czaj-
kowskiego, Liliany Grudzińskiej 
i Uczniowskiego Zespołu Wo-
kalnego Szkoły Podstawowej 
w Skępem.

Remiza wypełniła się po 
brzegi. Były gromkie brawa 
i okazja do przypomnienia so-
bie lub poznania wielkich pol-
skich pieśni patriotycznych, ale 
także do wysłuchania młodych 
skępian parających się muzyką.

Tekst i fot. Lidia Jagielska

Gmina Skępe

Przedszkolne recytowanie
W miniony piątek w Przedszkolu Publicznym „Pod lipami” w Wiosce odbył się Powiatowy Konkurs Recytatorski dla Przedszkolaków, nad 
którego przygotowaniem i przebiegiem czuwała Małgorzata Grzywińska, wicedyrektor do spraw przedszkoli Zespołu Szkolno-Przedsz-
kolnego w Skępem.

– Gratuluję odwagi dzieciom, 
bo żeby wystąpić przed takim au-
dytorium, potrzeba bardzo dużej 
odwagi nawet dorosłym, a co do-
piero dzieciom – mówiła dyrektor 
Zespołu Szkolno-Przedszkolnego 
w Skępem Agnieszka Ostrowska. – 
Wybór był dla nas trudny.

Jury obradowało w składzie 
Agnieszka Ostrowska, dyrektor 

ZSP w Skępem, Anna Olszewska, 
pracownik skępskiego magistratu 
oraz polonistka Danuta Bombalic-
ka, nauczyciel w szkole w Skępem. 
Wybór najlepiej recytujących nie 
był łatwy.

Wojciech Topolewski z oddzia-
łu przedszkolnego szkoły w Wólce 
wygrał w kategorii 3-4 latków. Wy-
różnienie otrzymała Alicja Okon-

kowska z oddziału przedszkolnego 
szkoły w Czermnie.

W starszej kategorii, czyli 6-7 
latków wygrała bezapelacyjnie 
Hanna Jankowska z Przedszkola 
Publicznego Bajkowa Kraina w Tłu-
chowie. Drugie miejsce zdobył Mi-
kołaj Sztupecki z oddziału przed-
szkolnego w Czermnie. Trzecie 
miejsce jurorki przyznały ex aequo 

Szymonowi Gatyńskiemu z Przed-
szkola Publicznego w Skępem, Zo-
fii Rudewicz z Przedszkola „Kraina 
Bajek” z Kikoła i Mai Habrajskiej 
z oddziału przedszkolnego w Wól-
ce. Wyróżnienia otrzymali: Tymon 
Orszak i Filip Sobociński reprezen-
tujący organizatorów konkursu, 
czyli Przedszkole Publiczne w Wio-
sce oraz Antonina Sosińska z Przed-

szkola Publicznego w Skępem.
Organizatorzy zadbali o miłą 

atmosferę, słodki poczęstunek dla 
dzieci i opiekunów oraz nagrody 
i dyplomy, a przedszkolaki z Wioski 
zafundowały przybyłym muzyczną 
ucztę patriotyczną.

Tekst i fot. 

Lidia Jagielska
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XX WIEK  W 1950 roku w Berlinie otwarto wystawę, z której 
przebijał obraz radosnych polskich dzieci, mogących cieszyć 
się pokojem – ledwie 5 lat po zakończeniu krwawej wojny. 
Wystawa miała jednak dodatkowy cel – odzyskanie dzieci 
polskich, ukradzionych rodzicom podczas wojny

Poszukiwania dzieci
XX wiek

Święto gniewu
15 sierpnia znany jest obecnie jako święto wojsko-
we. W 1937 roku w Lipnie i całej Polsce obchodzono 
go jako Święto Czynu Chłopskiego. Ze świętem miał 
jednak mało wspólnego, ponieważ rozpoczął falę 
strajków chłopskich. Polała się krew, a los chłopów 
dalej nic nie znaczył dla polityków.

Po wybuchu wojny Niem-
cy rozpoczęli swoją „misję” 
poszukiwania dzieci o aryj-
skiej krwi i wyglądzie. Wią-
zało się to z pseudonauko-
wym przekonaniem Hitlera, 
że Niemcy stanowią rasę nad-
ludzi i trzeba robić wszystko, 
by ich krew zachować i nie 
mieszać z innymi. Powołano 
do życia organizację pod na-
zwą Lebensborn. Miała ona za 
zadanie wyszukiwanie przy-
datnych do zgermanizowania 
dzieci i ich oddawanie w ręce 
niemieckich rodzin.

„Gdziekolwiek napotkacie 
dobrą krew, macie ją zdobyć 
dla Niemiec” - mówił Hein-
rich Himmler w czasie wojny. 
Aby dziecko zostało zrabowa-
ne rodzicom, wystarczyło, że 
zaobserwowano u niego cechy 
fizyczne odpowiadające ide-

ałowi niemieckiego nadczło-
wieka. Porwanym dzieciom 
nadawano nowe nazwiska 
- bezsprzecznie niemieckie, 
ale bywało, że zachowywano 
ten sam początek nazwiska, 
by dziecko szybciej uczyło 
się nowej tożsamości. Przy-
kładowo Jaś Kowalski mógł 
zostać Heinzem Kommerem, 
itd. Aby dzieci nie mogły do-
szukać się swojej prawdziwej 
przeszłości, w ich nowych do-
kumentach fałszowano praw-
dziwe dane.

Po zakończeniu wojny 
rozpoczęła się akcja odnajdy-
wania skradzionych dzieci. 
Często jeszcze na początku lat 
50. do Niemiec trafiały listy 
z Polski, nakazujące zwrot 
dzieci. Tysiące polskich dzie-
ci nie wróciło do kraju nigdy. 
Pod koniec wojny urzędnicy 

Lebensborn zaczęli niszczyć 
dokumenty, co uniemożli-
wiało identyfikację dzieci.

Rolę poszukiwacza dzieci 
polskich w Niemczech prze-
jął doktor Roman Hrabar. 
Był prawnikiem i po wojnie 
urzędnikiem na Śląsku. Tam 
zetknął się z problemem po-
rwanych dzieci. Postanowił 
działać. Wyjechał do Nie-
miec i przez trzy lata umoż-
liwił powrót do domu tysiąc-
om dzieci. Mimo jego starań 
udało się odzyskać zaledwie 
30 z 200 tysięcy porwanych. 
Roman Hrabar został uhono-
rowany orderem uśmiechu. 
Napisał kilka książek o nie-
mieckiej polityce porywania 
dzieci. Jedną z nich nazwał 
„Janczarowie XX wieku”. Ty-
tuł nawiązywał do dawnej 
Turcji, gdzie także porywano 
chłopców, by wychowywać 
ich na wiernych żołnierzy 
sułtana.

W 1950 roku w Berlinie od-
była się niezwykła wystawa 
pt. „Dzieci polskie zaprasza-
ją”. Wystawa miała pokazać, 
że już 5 lat po wojnie polskie 
dzieci mogą bawić się i cie-
szyć. Jednocześnie wspomi-
nała, że w czasie okupacji 1,5 
mln dzieci nad Wisłą zostało 
sierotami. Wystawę otwarto 
w komunistycznej - wschod-
niej części Berlina. Obecność 
na niej była obowiązkowa dla 
niemieckich dzieci. Było to 
pokazanie do czego może pro-
wadzić wojna. Podczas wy-
stawy Niemiecka Liga Kobiet 
włączyła się do akcji odzyski-
wania dzieci polskich. Dało to 
kolejnych kilka tysięcy odna-
lezionych. Najtrudniej akcja 
odzyskiwania dzieci przebie-
gała na zachodzie Niemiec.

(pw)

W sierpniu 1920 roku los Polski 
wisiał na włosku. Armia Czerwona 
posuwała się naprzód, dochodząc 
do linii Wisły. W tym momencie 
doszło do przełamującej bitwy pod 
Warszawą i kontrofensywy pol-
skiej. Wielką rolę w wojnie odegra-
li chłopi, którzy rzucili pracę przy 
żniwach i ruszyli na front. Był to 
wielki zryw polskiej wsi.

Niestety kolejne lata były dla 
chłopów pasmem rozczarowań. 
Politycy nie kwapili się z realiza-
cją obietnic. W Polsce duże połacie 
ziemi należały do bogatych zie-
mian. W polityce dominował obóz 
zwolenników Józefa Piłsudskiego, 
dla którego chłopi nie byli zbyt 

ważni. Postanowiono więc przy-
pomnieć o istnieniu mieszkańców 
wsi. 15 sierpnia 1937 w całej Pol-
sce zorganizowano Święto Czynu 
Chłopskiego.

W Lipnie chłopi zebrali się na 
Placu 11 Listopada o godzinie 10. Od-
była się msza, a później spotkanie, 
na którym nastroje były skrajne. 
W Lipnie na tym obchody zakoń-
czono. W wielu innych powiatach 
po 15 sierpnia wybuchły protesty. 
Zostały krwawo stłumione. Zginę-
ło 44 chłopów. 5 tysięcy aresztowa-
no. Policja niszczyła w majestacie 
prawa gospodarstwa.

(pw)

XX wiek

Kury na medal
Mała wieś Bogucin w powiecie lipnowskim przed 
wojną mogła cieszyć się zaszczytnym mianem 
medalisty w konkursach drobiarskich.

W majątkach ziemskich 
w okolicach Lipna hodowano 
przeróżne zwierzęta. Dominował 
chów koni, świń i owiec. W mająt-
ku Bogucin profesjonalna hodow-
la zagrodowa kur została założona 
w 1924 roku. Założyła ją Halina 
Wilanowska. Powstały dwa no-
woczesne kurniki według wzoru 
amerykańskiego oraz sprowadzo-
no specjalny inkubator. W mająt-
ku hodowano zielononóżki oraz 
rasę Rhode Island, która popular-
nie nazywana jest karmazynami.

Pani Halina zdobywała wie-

le medali za swoje kury. Otrzy-
mała nagrody na wystawach we 
Włocławku i Toruniu. Najbardziej 
prestiżowe było wyróżnienie na 
Powszechnej Wystawie Krajo-
wej w Poznaniu w 1929 roku. Jak 
oceniano kury? Liczyła się m.in. 
nieśność. Rekordowy karmazyn 
z hodowli z Bogucina zniósł 192 
jaja w rok. W majątku przyjmo-
wano także osoby chętne do na-
uki hodowli. Wymagano jednak 
ukończenia przynajmniej 4 klas 
szkoły powszechnej.

(pw)

XX wiek

Po prąd
Pod koniec lat 30. prąd płynący w kablach lipnow-
skich mieszkań pochodził z Płocka.

Elektryfikacja na terenie by-
łej Kongresówki nie była sprawą 
prostą. Przez wiele lat w małych 
miasteczkach prąd można było 
kupić od właścicieli prywatnych 
elektrowni. Dopiero w latach 30. 
rozpoczęły się postępy nad budo-
wą wielkich elektrowni w naszej 
okolicy. Lipno miało czerpać prąd 
z Włocławka, ale totalną klapą 
i skandalem zakończyły się plany 
współpracy przy budowie elek-
trowni z kapitałem szwedzkim.

Pozostał Płock, gdzie inwesto-

wano w elektryfikację. Lipno było 
pierwszym przystankiem eks-
pansji płockiej elektrowni na inne 
tereny. Wielkie plany elektrowni 
obejmowały elektryfikację całego 
powiatu lipnowskiego, ale prze-
szkodziła im wojna. Projektowano 
na przykład budowę linii do Sierp-
ca, Drobina i Wyszogrodu. W Płoc-
ku budowano wielki kocioł, który 
potrafił wytworzyć 18 ton pary na 
godzinę o ciśnieniu 22 atmosfer 
i temperaturze 400 stopni.

(pw)

O G Ł O S Z E N I E

O G Ł O S Z E N I E



aktualności 27Czwartek 21 listopada 2024LIPNO–CLI.PL

REGION  Zakład Ubezpieczeń Społecznych obchodzi swoje 90-lecie. Został powołany do życia przez pre-
zydenta Ignacego Mościckiego 24 października 1934 roku. Od samego początku swojej działalności nie tylko 
zarządzał ubezpieczeniami, ale również podejmował szerokie działania na rzecz poprawy zdrowia.
Dziś kontynuuje tę misję, m.in. poprzez prewencję rentową w ramach rehabilitacji leczniczej

od 90 lat na straży 
bezpieczeństwa i zdrowia

Od 1996 roku Zakład Ubez-
pieczeń Społecznych realizuje 
program rehabilitacji leczniczej 
w ramach prewencji rentowej. 
– Co roku z bezpłatnego pobytu 
w ośrodkach oraz z zabiegów i zajęć 
w ramach tego programu korzysta 
kilkadziesiąt tysięcy osób. W 2023 
roku z rehabilitacji leczniczej ZU-
S-u skorzystało ponad 48,4 tys. 
osób, w tym niemal 20 tys. męż-
czyzn oraz ponad 28,4 tys. kobiet. 
Najwięcej osób rehabilitowanych 
było z powodu chorób narządu 
ruchu - w systemie stacjonarnym 
33,4 tys., a w systemie ambulato-
ryjnym 6 tys. W I półroczu 2024 
roku z rehabilitacji skorzystało   
już 28,3 tys. osób, z czego 1,6 tys. 
osób z województwa kujawsko-
pomorskiego – informuje Krysty-
na Michałek, regionalny rzecznik 
prasowy ZUS w województwie ku-
jawsko-pomorskim.

Rehabilitacja z ZUS ma na 
celu poprawę stanu zdrowia osób, 
których schorzenia są najczęstszą 
przyczynę niezdolności do pracy. 
Do tych niedyspozycji zalicza się 
m.in. problemy z narządem ruchu, 
zaburzenia głosu, choroby układu 

krążenia, schorzenia psychoso-
matyczne, takie jak zaburzenia 
nerwicowe, a także dolegliwości 
układu oddechowego oraz nowo-
twory gruczołu piersiowego.

O skierowaniu na rehabilitację 
leczniczą oraz jej formie decyduje 
lekarz orzecznik ZUS. Rehabilita-
cja może odbywać się w syste-
mie ambulatoryjnym, co oznacza 
24 dni zabiegowych bez noclegu  
w ośrodku znajdującym się w miej-
scu zamieszkania. Istnieje również 
możliwość rehabilitacji stacjonar-
nej, podczas której ubezpieczony 
może spędzić w sanatorium po-
nad trzy tygodnie.

Ośrodki rehabilitacyjne znaj-
dują się w całej Polsce, w tym 
w wielu uzdrowiskowych miejsco-
wościach, takich jak np. Krynica-
Zdrój, Muszyna, Ustroń, Krynica 
Morska, Stegna i Ciechocinek. 
Zainteresowanie wyjazdami jest 
duże, zwłaszcza że osoby skiero-
wane do ośrodków przez ZUS nie 
ponoszą żadnych kosztów związa-
nych z rehabilitacją, wyżywieniem 
ani zakwaterowaniem. Leczenie 
jest w pełni finansowane przez 
Zakład, który pokrywa również 

koszty dojazdu do sanatorium 
i z powrotem, do wysokości ceny 
biletu najtańszego środka komu-
nikacji publicznej.

Kto może skorzystać z re-
habilitacji leczniczej?

Z rehabilitacji leczniczej mogą 
skorzystać osoby, które są zagro-
żone długotrwałą niezdolnością 
do pracy, a jednocześnie rokują 
odzyskanie tej zdolności poprzez 
skorzystanie z leczenia. Na reha-
bilitację mogą zostać skierowane 
osoby ubezpieczone w ZUS-ie lub 
pobierające rentę okresową z ty-
tułu niezdolności do pracy, zasi-
łek chorobowy czy świadczenie 
rehabilitacyjne po ustaniu tytułu 
do ubezpieczenia chorobowego 
lub wypadkowego. Z programu, 
który ma na celu poprawę kondy-
cji zdrowotnej, mogą skorzystać 
także emeryci, pod warunkiem, 
że są aktywni zawodowo i podle-
gają ubezpieczeniom społecznym. 
Prawo do rehabilitacji leczniczej 
ma również osoba na rencie so-
cjalnej

przyznanej na czas określony, 
jeśli jednocześnie podlega ubez-
pieczeniom społecznym lub ma 

prawo do zasiłku chorobowego 
bądź świadczenia rehabilitacyjne-
go.

Od czego zacząć?
Procedurę ubiegania się o wy-

jazd do sanatorium warto rozpo-
cząć od wizyty u lekarza prowa-
dzącego. Może to być zarówno 
lekarz pierwszego kontaktu, jak 
i specjalista. To on wypełni wniosek  
o rehabilitację leczniczą w ra-
mach prewencji rentowej (formu-
larz PR-4). Następnie wniosek na-
leży złożyć w ZUS-ie lub przesłać 
go pocztą. Warto dodać, że jeśli 
lekarz wypełni wniosek o rehabi-
litację podczas wizyty, ma moż-
liwość, przesłania go w formie 
elektronicznej za pośrednictwem 
Platformy Usług Elektronicznych/
eZUS. 

– Do wniosku należy dołączyć 
dokumentację medyczną z prze-
biegu leczenia.  Kolejnym krokiem 
jest badanie przeprowadzane przez 
lekarza orzecznika ZUS, który oce-
ni, czy po rehabilitacji w ośrodku 
pacjent ma szansę na odzyska-
nie zdolności do pracy. Następ-
nie Zakład wyśle zawiadomienie  
o skierowaniu na rehabilitację, 

które określa termin pobytu, ad-
res ośrodka oraz najważniejsze 
informacje dotyczące organizacji 
turnusu rehabilitacyjnego. Je-
śli dokumentacja medyczna bę-
dzie wystarczająca do wydania 
orzeczenia o potrzebie wyjazdu, 
ZUS może skierować pacjenta do 
ośrodka w tzw. trybie zaocznym. 
W takim przypadku bezpośrednie 
badanie ubezpieczonego przez 
lekarza orzecznika nie będzie ko-
nieczne – tłumaczy rzeczniczka.

Lekarz orzecznik ZUS może 
skierować na rehabilitację leczni-
czą nie tylko na wniosek lekarza,  
u którego pacjent się leczy, ale 
także podczas kontroli zwolnienia 
lekarskiego, na którym aktualnie 
przebywa chory, albo podczas ba-
dania, gdy stara się o świadczenie 
rehabilitacyjne czy rentę z tytułu 
niezdolności do pracy. W razie od-
mowy skierowania na rehabilita-
cję leczniczą w ramach prewencji 
rentowej ZUS na wniosek lekarza 
leczącego można wnieść sprze-
ciw do komisji lekarskiej Zakładu  
w ciągu 14 dni od otrzymania 
orzeczenia.

(red)

Region

Ponad 16,4 tys. wniosków o wakacje składkowe
Do ZUS wpłynęło ponad 16,4 tys. wniosków o wakacje składkowe od przedsiębiorców z województwa kujawsko-pomorskiego. W całym 
kraju, w okresie od 1 do 12 listopada, złożono ponad 333 tys. wniosków. Najwięcej z nich pochodzi z województwa mazowieckiego (58 tys.), 
natomiast najmniej z województwa opolskiego (6,7 tys.).

Od 1 listopada 2024 r. mikro-
przedsiębiorcy wpisani do rejestru 
Centralnej Ewidencji i Informacji 
o Działalności Gospodarczej (CE-
IDG) oraz komornicy sądowi mogą 
składać wnioski o zwolnienie  
z opłacania składek na własne 
ubezpieczenia społeczne, Fundusz 
Pracy i Fundusz Solidarnościo-
wy. – Zwolnienie będzie możliwe 
w jednym, wybranym przez siebie 
miesiącu każdego roku kalenda-
rzowego. W bieżącym roku z tej 
możliwości można skorzystać je-
dynie w grudniu, pod warunkiem, 
że wniosek wpłynie do ZUS-u do 
końca listopada – informuje Kry-
styna Michałek, regionalny rzecz-
nik prasowy ZUS w województwie 
kujawsko-pomorskim.

Zainteresowanie wakacjami 
składkowymi jest spore.  Tylko 
w ciągu 12 dni w województwie 
kujawsko-pomorskim przed-
siębiorcy złożyli ponad 16,4 tys. 
wniosków, w całym kraju 333 tys. 
Szacowana liczba wniosków o wa-
kacje składowe za grudzień br., 
która może wpłynąć w tym roku 
to około 2 mln,  na Kujawach i Po-
morzu niemal 89,4 tys.

Warunki skorzystania z wa-
kacji składkowych

Z wakacji składkowych mogą 
skorzystać komornicy sądowi 
oraz osoby wpisane do rejestru 
CEIDG, które prowadzą jedno-
osobową działalność gospodar-
czą lub zatrudniają do 9 osób  
(tzw. mikroprzedsiębiorcy), pod 

warunkiem spełnienia określo-
nych kryteriów. W szczególności 
odnosi się to do rocznego limi-
tu przychodu, który w 2023 lub 
2022 roku nie może przekroczyć 
równowartości 2 milionów euro 
w złotych. Ponadto łączna kwota 
pomocy publicznej otrzymanej 
w ciągu ostatnich 3 lat nie może 
przekroczyć 300 tys. euro (pomoc 
de minimis).

Jakie składki sfinansuje bu-
dżet państwa

Zwolnienie obejmuje skład-
ki od najniższej podstawy wy-
miaru, która obowiązuje osobę 
prowadzącą działalność. Ulga nie 
dotyczy składki zdrowotnej ani 
składek, które przedsiębiorca 
jest zobowiązany opłacać za inne 

osoby, takie jak pracownicy, zle-
ceniobiorcy czy współpracownicy. 
Składki objęte zwolnieniem będą 
finansowane z budżetu państwa 
i będą wliczane do przyszłej eme-
rytury lub renty. Należy również 
pamiętać, że ulga ta stanowi po-
moc de minimis, co oznacza, że 
w składanym wniosku przedsię-
biorca będzie zobowiązany do po-
dania informacji na temat innych 
form pomocy publicznej, z któ-
rych korzystał.

Jak  i kiedy złożyć wniosek
Wniosek o wakacje składkowe 

(RWS) może być złożony wyłącz-
nie w formie elektronicznej za 
pośrednictwem platformy PUE/
eZUS, przez przedsiębiorcę lub 
jego pełnomocnika – wyłącznie  

z konta płatnika. Wniosek należy 
złożyć na miesiąc przed planowa-
nym okresem zwolnienia. Wszyst-
kie informacje dotyczące wniosku 
będą dostępne na koncie płatnika 
w systemie PUE/eZUS. Dodatkowo 
ZUS wyśle powiadomienie o nowej 
wiadomości dotyczącej wniosku 
na podany przez przedsiębiorcę 
adres e-mail lub numer telefonu, 
które zostały zarejestrowane na 
koncie PUE/eZUS. W przypadku 
częściowego zwolnienia lub braku 
ulgi, ZUS wyda odpowiednią decy-
zję, która zostanie przekazana na 
konto płatnika w systemie PUE/
eZUS. Od tej decyzji przysługuje 
prawo odwołania się do sądu za 
pośrednictwem ZUS.

(red)
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Numery alarmowe

Komenda Powiatowa 
Państwowej Straży Pożarnej
ul. Sportowa 16a
tel. 54 288 65 62
87-600 Lipno
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonów kom.

Komenda Powiatowa Policji
ul. Platanowa 1
87-600 Lipno
tel. 54 231 86 00
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonów kom.

Wodne Ochotnicze 
Pogotowie Ratunkowe
Pl. 11-go Listopada 13a 
87-600 Lipno
tel. 787 739 432

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie ciepłownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urząd Miejski w Lipnie
ul. Plac Jana Dekerta 8
tel. 54 288 42 11

Starostwo Powiatowe w Lipnie
ul. Jana Sierkaowskiego 10b
tel. 54 287 20 39

Urząd Gminy Lipno
ul. Mickiewicza 29
tel. 54 288 62 00

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
ul. Wymyślińska 2
87-630 Skępe
tel. 54 287 84 00

Urząd Skarbowy w Lipnie
ul. Stanisława Staszica 4
tel. 54 414 83 00

Powiatowy Urząd Pracy
ul. Stefana Okrzei 7
87-600 Lipno
tel. 52 288 67 00

PKS Dworzec Autobusowy
ul. 22 Stycznia 2
tel. 54 287 22 58

Powiatowy Zakład 
Transportu Publicznego
w Lipnie
Dworzec Autobusowy: 
ul. 3-go Maja 1D wew D1

Administracja: 
ul. Sierakowskiego 10C
87-600 Lipno
Dyspozytor: 500 113 551
Sekretariat: 600 163 289
e-mail: sekretariat@pztp-lipno.pl

Powiatowa Stacja 
Sanitarno-Epidemiologiczna 
w Lipnie
ul. Kościuszki 18/20
tel. 22 250 01 15

Kultura i rekreacja

Gminna Biblioteka Publiczna
w Lipnie
ul. Osiedle Sikorskiego 15
tel. 54 287 40 01 

Wiejski Dom Kultury Wichowo
Wichowo
tel. 54 288 16 93

Oświata
Zespół Szkół Technicznych
ul. Stefana Okrzei 3
87-600 Lipno
tel. 54 287 33 21

Szkoła Podstawowa nr 5
ul. Plac 11 Listopada 13
87-600 Lipno
tel. 54 287 24 84

Zespół Szkół Specjalnych
ul. Stefana Okrzei 4
87-600 Lipno
tel. 54 287 43 90

Szkoła Podstawowa nr 3
ul. Romualda Traugutta 2
87-600 Lipno
ul. 54 287 25 87

Szkoła Podstawowa nr 2
ul. Stefana Okrzei 1
87-600 Lipno
tel. 54 287 24 78

Liceum Ogólnkształcące
w Zespole Szkół 
im. R. Traugutta
ul. Traugutta 1
87-600 Lipno
tel. 54 287 25 62
Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Plac 11 Listopada 9
87-600 Lipno
tel. 54 287 24 92

Przedszkole Miejskie nr 4
ul. Kazimierza Różyckiego 8
87-600 Lipno

Zespół Szkół im. Związku
Młodzieży Wiejskiej
ul. Szkolna 5
87-610 Dobrzyń nad Wisłą
tel. 54 253 11 05

Zespół Szkół w Skępem
ul. Wymyślińska 2
tel. 54 287 70 06
tel. 54 287 75 37

Przedszkole Miejskie nr 3
ul. Włocławska 30
87-600 Lipno
tel. 54 287 24 43 

Publiczna Szkoła Muzyczna 
I stopnia w Lipnie
ul. Okrzei 3
tel. 54 234 33 89

Pomoc społeczna
Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie
ul. Adama Mickiewicza 58
87-600 Lipno
tel. 54 288 66 41

Miejski Ośrodek
Pomocy Społecznej w Lipnie
ul. Włocławska 16a
tel. 54 287 20 67

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
ul. Mickiewicza 29
87-600 Lipno
tel. 54 288 62 04

Dom Pomocy Społecznej
Nowa Wieś 1
tel. 54 289 71 92

Przedsiębiorstwa komunalne
Zarząd Dróg Powiatowych
ul. Wojska Polskiego 8
87-600 Lipno
tel. 54 287 20 46

Przedsiębiorstwo Usług
Komunalnych Sp. z o.o.
w Lipnie
ul. Wyszyńskiego 47
tel. 54 287 47 00
Zakład Gospodarki Mieszkaniowej
ul. Osiedle Sikorskiego 1
tel. 54 287 21 75

Oczyszczalnia ścieków w Lipnie
ul. Kardynała Wyszyńskiego 52
tel. 54 287 42 70

Zdrowie

Szpital w Lipnie
ul. Nieszawska 6
tel. 54 288 04 15

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Lekarze Rodzinni
ul. Tadeusza Kościuszki 5
87-600 Lipno
tel. 54 287 34 42

„Pod Lipami” Sp.j. Apteka Henryk 
Mikołajczyk Maria Mikołajczyk
ul. 11 Listopada 11
87-600 Lipno
tel. 54 287 23 75

Centralna Apteka
ul. Kościuszki 2
87-600 Lipno
tel. 54 230 35 14

„Pod Dębami” Apteka
ul. Dębowa 21
87-600 Lipno
tel. 54 288 28 96

„Medicus” Apteka Hanna Rutkowska
ul. Kościuszki 11
87-600 Lipno
tel. 54 288 25 61

„Rodzinka” Apteka
ul. Kościuszki 5
87-600 Lipno
tel. 54 287 28 21

„Na Rogu” Apteka
ul. Mickiewicza 1
87-600 Lipno
tel. 54 287 27 58

„Nowa” Apteka Barbara Szychowska 
ul. Mickiewicza 10
87-600 Lipno
tel. 54 287 23 32

„W Szpitalu” Apteka
ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno
tel. 54 288 03 13

„Viola” Apteka
ul. Sierakowskiego 6a
87-600 Lipno
tel. 54 287 28 68

O G Ł O S Z E N I A   D R O B N E

Remonty malowanie gładzie, ocieplanie, regip-
sy itp... Tel. 885 810 599

Kukurydzę w kolbach sprzedam. Lipno  
739 149 021

 

Przyjmujemy zapisy na kurcza-
ki brojlery, waga od 3-4 kg Odbiór 
około 20.11.2024 r. Cena 7,50/KG   
Tel. 696-774-698

Rolnictwo
Inne

Zwierzęta

Budowlane
Remonty
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promują zawód policjanta
LIPNO  Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Lipnie i Posterunku Policji w Tłuchowie byli głównymi 
prelegentami na lekcji doradztwa zawodowego dla ósmej klasy w Szkole Podstawowej w Tłuchowie, która 
odbyła się 06.11.2024 r. Mundurowi opowiadali, jak zostać policjantem i z czym wiąże się taka służba. Przy-
bliżyli także różne profesje swojego zawodu

Żeby zostać policjantem, 
trzeba mieć polskie obywatel-
stwo i nieposzlakowaną opi-
nię, potwierdzoną czystą kartą 
karną oraz średnie wykształ-
cenie. W procesie rekrutacji, 
oprócz punktów z poszcze-
gólnych części jej egzaminów, 
można uzyskać dodatkowe za 
umiejętności i wykształcenie 
w określonych dziedzinach. 
O dokładnych wymaganiach do 
niebieskiej służby w ósmej kla-

sie Szkoły Podstawowej w Tłu-
chowie opowiadali na lekcji do-
radztwa zawodowego starszy 
sierżant Agnieszka Romańska 
z lipnowskiej komendy i dziel-
nicowy z tamtejszego poste-
runku, starszy sierżant Seba-
stian Biegański.

Policja jest formacją tak 
różnorodną, że osoby z na-
prawdę różnymi zaintereso-
waniami mogą z nią związać 
swoją karierę. Jeśli chcesz bez-

pośrednio pomagać osobom 
w kryzysowej sytuacji i chronić 
ludzi, odnajdziesz się w służbie 
prewencyjnej. Miłośnicy zwie-
rząt mogą służyć przy wyko-
rzystaniu psów lub koni służ-
bowych. Bardziej analityczne 
umysły odnajdą się w pracy 
dochodzeniowo-śledczej, tech-
nice kryminalistycznej, anali-
tyce lub laboratoriach policyj-
nych. Jedną z bardziej znanych 
służb policyjnych jest służba 

w ruchu drogowym. Specjaliści 
odnajdą się w cyberprzestęp-
czości, policji wodnej, lotniczej 
czy jednostkach kontrterrory-
stycznych.

Funkcjonariusze opowie-
dzieli, gdzie zdobyć informacje 
niezbędne do rozpoczęcia pro-
cedury wstąpienia w niebieskie 
szeregi, za co można uzyskać 
dodatkowe punkty i jak wyglą-
dają poszczególne etapy rekru-
tacji. W dużym skrócie, starali 

się także opowiedzieć, czym 
zajmują się funkcjonariusze 
różnych specjalności, bo tego 
zawodu nie da się zamknąć 
w pigułce.

Na razie przed ósmokla-
sistami wybór szkoły śred-
niej. Być może padnie on  
na policyjną klasę munduro-
wą.

(red.), 
fot. KPP Lipno

Lipno

Dzieci „świecą przykładem”
Do małych bywalców lipnowskiego „Klubu Malucha” w odwiedziny przyszła policjantka zajmująca się profilaktyką społeczną. Podczas 
spotkania z mundurową najmłodsi mogli lepiej zrozumieć, czym zajmują się policjanci w swojej służbie. Dzieci uczyły się także podsta-
wowych zasad, jakie obowiązują na drodze. Jedną z ważnych zasad jest, by z pomocą elementów odblaskowych „Świecić przykładem”. 

Kolejne już spotkanie w ramach 
akcji „Świeć przykładem” odbyło się 
w czwartek (7.11.2024 r.) w lipnow-
skim „Klubie Malucha”. Funkcjona-
riuszka opowiedziała o pracy w nie-
bieskim mundurze i o numerach 
alarmowych, z których można ko-
rzystać w razie niebezpieczeństwa.

Przygotowała także małą imi-
tację miasteczka, z przejściem dla 

pieszych, światłami oraz innymi 
znakami drogowymi. Maluszki 
jeszcze same nie poruszają się po 
drogach, ale już doskonale wiedzą, 
jakie światło drogowe pozwala im 
bezpiecznie przejść na drugą stronę 
ulicy. Funkcjonariusza przypomnia-
ła, jak ważne jest upewnienie się, 
czy nie nadjeżdża żaden pojazd, za-
nim wkroczy się na pasy i co należy 

zrobić, zanim wkroczymy na jezd-
nię. Dzieci zapoznały się też z pod-
stawowymi znakami drogowymi.

Jesienna szaruga przypomina 

o tym, co ważne na drodze szczegól-
nie przy gorszych warunkach pogo-
dowych. Żeby „Świecić przykładem” 
i być widocznym na drodze, zakła-

dajmy elementy odblaskowe.

(red.) 
fot. KPP Lipno
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PIŁKA NOŻNA  Aż 11 goli padło w starciu Grot Kowalki – Wicher Wielgie, które rozegrane zostało w Rypinie 
w ramach 15. kolejki A-klasy. Gospodarze wygrali 7:4. Wicher skończył rundę jesienną na 14. miejscu, a więc 
tuż nad strefą spadkową

Hokejowy wynik w Rypinie

Piłka nożna

Mustang na siódmym miejscu
17 listopada wyjazdowym meczem w Piątnicy UKS Mustang Wielgie zakończył rundę jesienną w III lidze mazowieckiej kobiet!

Mimo porażki 6:0 nasz ze-
spół kończy rundę w dobrych 
nastrojach, zajmując ostatecz-
nie na półmetku ligi 7. miejsce 
w tabeli z bilansem 4 wygra-
nych spotkań, jednego remisu 
i pięciu porażek. Dodajmy, że 
nasze dziewczęta w tym se-
zonie zdobyły srebrne medale 
w Pucharze Polski na szczeblu 
wojewódzkim! Jest to bardzo 
dobry wynik Mustanga, któ-

ry reprezentuje nas w III lidze 
na szczeblu centralnym. Pod-
opieczne Michała Ziemińskie-
go po awansie już w rundzie 
jesiennej praktycznie zapew-
niły sobie utrzymanie i mogą 
spokojnie myśleć o przerwie 
i przygotowaniach do rundy 
rewanżowej.

(ak)
fot. archiwum

Po fatalnej większości run-
dy jesiennej w ostatnich ty-
godniach Wicher grał lepiej, 
a przede wszystkim zdobywał 
punkty. W meczu ostatniej ko-
lejki piłkarze z Wielgiego za-
grali w Rypinie, gdzie gospoda-
rzem był zespół Grotu Kowalki. 
Różnica dwóch punktów w ta-
beli pokazywała, że rywal był 

w zasięgu i istotnie był to mecz 
walki, na dodatek okraszony aż 
11 golami!

Grot szybko rozpoczął 
strzelanie i pierwszą połowę 
wygrał aż 4:1. Jedyną bramkę 
dla Wichra zdobył Arkadiusz 
Paszyński. W drugiej odsłonie 
było jeszcze więcej goli i ta 
część zakończyła się remisowo 

(3:3), a więc ogólny bilans był 
wyraźnie korzystniejszy dla ry-
wali. Jeszcze jednego gola zdo-
był Paszyński, jedno trafienie 
dodał Przemysław Kosowski, 
jeden gol był samobójczy.

Dla Wichra była to 11. po-
rażka w 15. meczu sezonu. Na-
sza drużyna ma na koncie 12 
punktów za cztery wygrane, co 

ciekawe nie zanotowała żadne-
go remisu. Daje to 14. miejsce 
na 16 drużyn, a więc ostat-
nią pozycję dającą utrzyma-
nie. Ostatnia w tabeli Victoria 
Smólnik ma zaledwie 2 punkty, 
ale 15. MGKS Lubraniec już 10, 
a więc wiosną szykuje się twar-
da walka o utrzymanie.

Swoje mecze w A-klasie 

przegrały pozostałe nasze eki-
py. Tłuchowia II przegrała 1:2 ze 
Startem Radziejów, a Wisła II aż 
0:9 z GKS-em Fabianki. Tłucho-
wo kończy rundę na czwartym 
miejscu (29 punktów), zaś Do-
brzyń na ósmym (22).

(ak)
fot. Monika Nowińska
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Medale w karate, 

doświadczenie w boksie
SPORTY WALKI  Dla zawodników z Lipnowskiego Klubu Kyokushin Karate – Boxing Lipno drugi weekend 
listopada był bardzo pracowity. Jednak trud się opłacił

W sobotę 9.11.24 r. w Byd-
goszczy odbył się Międzynaro-
dowy Turniej Karate Kyokushin 
Yong Oyama’s Cup z udziałem 
307 zawodników, 11 organizacji 
z 34 klubów z Polski, Ukrainy 
i Łotwy. Z Lipnowskiego Klu-
bu Kyokushin Karate – Boxing 
Lipno wystąpiło 11 zawodniczek 
i zawodników, zdobywając 5 me-
dali: 2 srebrne i 3 brązowe.

Srebro wywalczyła Kasia 
Gabrychowicz w kumite (walki) - 
55 kg U-23 oraz brązowy medal 
w konkurencji kata. Srebro zdo-
była również Natalia Kwiatkow-
ska w konkurencji kata kade-
tek. Brązowe medale w swoich 
kategoriach wiekowych zdobyły 
w konkurencji kata: Nikola Wol-
man oraz Maja Górczyńska.

Natomiast w niedzielę 

10.11.24 r. w Warszawie odbył się 
Turniej Bokserski „Paweł Skrzecz 
zaprasza – Turniej Niepodle-
głościowy”, w którym wystąpił 
Samuil Dyshkant z sekcji bok-
serskiej – podopieczny trene-
ra Pawła Olszewskiego. Samuil 
stoczył swoją drugą walkę bok-
serską z bardzo doświadczonym 
zawodnikiem.

– Należy podkreślić, że Sa-

muil trenuje zaledwie dwa mie-
siące, a jego przeciwnik 2 lata. 
Mimo przegranej walki Samuil 
Dyshkant zawiesił rywalowi bar-
dzo wysoko poprzeczkę. Prze-
ciwnik musiał mocno się nagim-
nastykować, żeby doprowadzić 
do wygranej walki. To było cenne 
doświadczenie dla naszego bok-
sera, który bardzo szybko zaczy-
na prezentować wysoki poziom 

walk – mówi Paweł Olszewski 
z LKKK.

Swoją walkę bokserską mia-
ła stoczyć również Kasia Gabry-
chowicz, lecz jej przeciwniczka 
okazała się być w dużo wyższej 
kategorii wagowej i z tego po-
wodu do walki nie doszło. Gra-
tulacje dla Samuila za świetną 
walkę.

(ak), fot. nadesłane
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Tłuchowia mistrzem jesieni 

w IV lidze!
PIŁKA NOŻNA  Efektowna wygrana 5:0 nad Mustangiem Ostaszewo w ostatniej kolejce rundy jesiennej 
oraz porażka Pogoni Mogilno z Orlętami Aleksandrów Kujawski zapewniły Tłuchowii Tłuchowo mistrzo-
stwo jesienie w IV lidze kujawsko-pomorskiej

O tym, że sytuacja w czwartej 
lidze jest bardzo ciekawa, pisaliśmy 
w CLI wielokrotnie. Jest też nieby-
wale dynamiczna, bo jeszcze dwa 
tygodnie temu, po wysokiej poraż-
ce z Chemikiem Bydgoszcz nastroje 
w Tłuchowie nie były dobre, a ty-
dzień temu po remisie w Mroczy 
szanse na pierwsze miejsce wyda-
wały się marne. Jednak wszystko 
weryfikuje boisko i po pierwsze 
dobrze wykonana, własna praca, 
a po drugie łut szczęścia sprawiły, 
że w zakończonej właśnie rundzie 

jesiennej Tłuchowia była najlep-
sza.

Ale po kolei. Najpierw trzeba 
było wygrać u siebie z Mustangiem 
Ostaszewo. Z tym nie było żadne-
go kłopotu. W sobotę strzelanie już 
w 7. minucie rozpoczął Mazurow-
ski. Do przerwy było 2:0, bo gola 
dołożył Zaborowski, choć mogło 
być jeszcze lepiej, ale rzut karny 
zmarnował Warcholak. W drugiej 
odsłonie znowu trafił Zaborowski, 
potem Guilherme, a w końcówce 
Katushinskyj. Wynik 5:0 jest wyso-

ki, ale gdyby gospodarze byli sku-
teczniejsi, mógł być nawet dwucy-
frowy.

W ostatniej serii swoje mecze 
wygrywali faworyci z Bydgoszczy 
i Solca Kujawskiego. Jednak kibiców 
Tłuchowii najbardziej interesowały 
wydarzenia z Mogilna, a tam nie-
spodziewanie chwilowy lider tabeli 
przegrał 0:2 z Orlętami i mistrzem 
jesieni została Tłuchowia. Sytuacja 
w tabeli jest jednak bardzo wyrów-
nana i walka o awans na wiosnę 
zapowiada się pasjonująco.

Tłuchowia ma 38 punktów 
i wyprzedza Unię Solec Kujawski 
dlatego, że wygrała bezpośredni 
mecz, Solec też ma 38 punktów. 
Dalej jest Chemik Bydgoszcz (37) 
i Pogoń Mogilno (37). Blisko jest 
jeszcze piąta Unia Wąbrzeźno (33). 
Siódma (29 punktów) jest Wisła 
Dobrzyń, która w ostatniej kolejce 
przegrała 1:4 w Inowrocławiu.

Teraz ligowcy mają przerwę, 
do treningów większość zespołów 
wróci po nowym roku, a rozgryw-
ki ruszą na początku marca. Czy 

Tłuchowia wywalczy upragniony 
awans? W klubie już zapowiadają 
wzmocnienia, więc szanse na to 
będą naprawdę duże. Czy nadal 
dobrze będzie się spisywać benia-
minek z Dobrzynia nad Wisłą? Po 
naprawdę udanej jesieni mamy 
nadzieję, że wiosną Wisła nadal bę-
dzie w górnej części tabeli.

O ewentualnych zmianach ka-
drowych i sytuacji w obu zespołach 
będziemy informować w CLI.

Tekst i fot. (ak)
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