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0 Powiat
lle wydajemy na urzedy?

Najtaniej utrzymanie urzednikow kosztuje nas w Lipnie (232 zt w przeliczeniu na miesz-
kafica gminy), najdrozej w Dobrzyniu — 439 ztotych. Takich wynikéw dostarcza ranking
czasopisma ,,Wspodlnota”, ktére przebadato wszystkie samorzady w Polsce. Jednak czy

tanio znaczy dobrze?

Czasopismo ,Wspdlnota” co
roku analizuje wydatki gmin na
administracje publiczng. Wérod
samorzadow do 5 tysiecy miesz-
kancéw najmniej na urzednikow
i administracje wydaje Ttucho-
wo, bo 304 zlote na mieszkan-
ca. To wynik klasyfikujacy na 13.
miejscu w wojewodztwie.

Najwiecej, bo 424 zlote na
mieszkanca, wydaje si¢ w Chrost-
kowie. To daje gminie 476. miej-
sce w kraju (na Igczna liczbe 556
gmin w tej kategorii w kraju).
W poréwnaniu do ubieglorocz-
nego rankingu gmina awan-
sowala o 33 miejsca. Jednak
Chrostkowu i tak daleko do
Kleszczowa, gdzie w przeliczeniu
na mieszkanca na administracje
wydaje sie 1436 zlotych!

W gminie Kikét osiggnieto
wynik 271 zlotych na mieszkan-
ca. W zestawieniach czasopi-
sma ,Wspoélnota’, dotyczacych
wydatkéw na administracje,
systematycznie pnie si¢ ona
w gore. Jeszcze w 2006 roku
zajmowala 506. miejsce w kra-
ju w kategorii gmin 7-15 tys.
mieszkancéw. Teraz awanso-
wala na 383. Gmina Wielgie na
urzednikow wydaje 260 zlotych
w przeliczeniu na statystyczne-
go Kowalskiego. To daje jej 17.
miejsce w Kujawsko-Pomorskim
w klasyfikacji gmin 7-15 tys.
mieszkancow.

Przy pordéwnaniu malych
miast lepiej prezentuje sie Skepe
z wynikiem 272 zlotych. W Do-
brzyniu nad Wislg jest wiele dro-

zej, bo naklady na administracje
w przeliczeniu na mieszkanca
wynosza 439 zlotych.

W najwigkszym mie$cie na-
szego powiatu na administracje
publiczng kazdy mieszkaniec co
roku placi 232 zlote, co daje 34.
miejsce na 80 miast ponizej 15
tys. mieszkancéw w rankingu.
Lipno wyprzedzito w klasyfikacji
Golub-Dobrzyn czy Wabrzezno.
Natomiast daleko nam jeszcze do
Rypina, gdzie zwykly podatnik
wydaje na administracje¢ $rednio
174 ztote.

Czy wydatki na administra-
cje przekltadajg sie na lepsza pra-
ce administracji i lepsza obstuge
obywateli w urzedzie? To pytanie,
na ktore powinien odpowiedzie¢
sobie kazdy z wlodarzy jednostki
samorzadowej.

Wielko$¢ wydatkow w prze-
liczeniu na jednego mieszkanca
jest rowniez mocno zwigzana
zwielkoscigjednostkisamorzado-
wej.Bardzosilniezaznaczajacesie
w tej kategorii wydatkow zjawi-

sko ,korzysci skali” powoduje,
ze im mniejsza jednostka, tym
trudniej jej ogranicza¢ wydat-
ki administracyjne i jest to nie-
zalezne od checi oszczedzania
i sprawno$ci kadr menedzer-
skich.
Ranking informuje tylko
o wydatkach, nie méwi nam jed-
nak, co za pienigdze przeznaczo-
ne na administracj¢ samorzado-
wa dostajemy. Mozna tutaj zadaé
szereg pytan. Jak profesjonalna
jest administracja i jak radzi
sobie na przyklad z przygoto-
wywaniem wnioskéw o dotacje
z funduszy unijnych? Jak szybko
i jak sprawnie obstugiwani sg pe-
tenci w urzedzie? Czy mieszkan-
cyiprzedsigbiorcy sa zadowoleni
z jako$ci obstugi administracyj-
nej?
Piotr Wolynski

Czekamy na Panstwa opi-
nie pod numerem telefonu
56/682 22 680 lub maile: re-
dakcja@wpr.info.pl.

l Kikot

Ludzie nie maja wody

W Grodzeniu, Cietuchowie, Janowie w upalne dni krany
sg suche. — Wode nosimy ze studni, ale nie wszyscy maja
do niej dostep. Co zrobhig rolnicy, ktorzy majg inwentarz?
- pyta nasza Czytelniczka. Okazuje sie, Ze sytuacja jest pa-
towa i problemu od reki rozwigzac sie nie da.

W sobote wody nie bylo przez
caly dzien, w poniedziatek od
godz. 10.00 znéw juz nic nie le-
ciato. Zaczelo sie od tego, ze wraz
z nadejsciem upatéw, mieliSmy
w kranach sucho popotudniami.
Teraz to juz katastrofa. Ani prania
nie mozna zrobi¢, ani si¢ wykapac.
Ja mam studnie, wiec jaka$ woda
dysponuje. Ale inni nie maja wyj-

lIieIgie

fot. P. Walgsa®

$cia awaryjnego. Mieszkancy byli
u wojta, ale sie przed nimi ukrywa
i nie chce rozmawia¢ - méwi Czy-
telniczka. — Najgorsze jest to, ze ta
sytuacja sie powtarza w gorace dni
od ilu$ lat i bylo sporo czasu, by
jej zaradzi¢. Ale nic nie zrobiono
w tej kwestii.

Dokonczenie na str. 2

Ulep sobie garnek

)

% - £ .t
W upalne niedzielne popotudnie odbyt sie kolejny festyn mysliwski w Zakrzewie.

Organizatorzy przygotowali szereg atrakcji dla dzieci i dorostych.
Na zdjeciu: Kacper Jakubowski przy lepieniu garnka z gliny uwaznie stuchat
instruktazu Jarostawa Arkuszyriskiego. Wiecej na stronie 10.
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Ludzie nie maja wody

Dokonczenie ze str. 1

Wojt Jacek Zajakata przyznaje,
ze z problemem ma do czynienia
nie po raz pierwszy. W poniedzia-
tek interweniowali u niego radny
i soltys z Janowa. - Ustalilismy,
ze w budzecie na 2011 rok musi
sie znalez¢ rozbudowa hydrofor-
nii lub budowa przepompow-
ni - mowi wojt. - Wezesniej juz
apelowali$my do mieszkancéw, by
oszczednie korzystali z wody.

Zdaniem stuzb gminnych, za
brak wody w sieci odpowiada nie
tylko zbyt stabe ci$nienie. Niewy-
kluczone, ze niektdre osoby niele-
galnie podiaczajg sie do hydrantéw

l Lipno

i czerpig wode np. do deszczowni.
Pracownicy urzedu sprawdzaja,
czy hydranty sa zaplombowane
i starajg si¢ ustali¢ punkty ,,uciecz-
ki” wody.

- Problemu nie da si¢ roz-
wigza¢ od reki. Jezeli rolnicy maja
duze hodowle, powinni zainwesto-
wa¢é w studnie glebinowe, by méc
napoi¢ bydlo czy trzode. My nie
mozemy wpuséci¢ do sieci nieuz-
datnionej wody, bo to niezgodne
z prawem - tlumaczy Zajakala.

Klopoty mieszkancéw nie
skoncza sie szybko, bo upaly maja
si¢ jeszcze utrzymac.

Adrianna Blaszkiewicz

Feralny upadek

W niedziele zmart 57-latek, ktorego w sobote zaatakowat
pies. Mezczyzna przestraszyt sie i upadt, uderzajac gtowa

0 jezdnie.

W sobotnie przedpotudnie na
Placu Dekerta w Lipnie 57-latka
zaatakowal nieduzy kundel. Za-
czal go obszczekiwad i chwytaé za
nogawke spodni. Mezczyzna, bro-
nigc sie stracil nagle rownowage,
upadt i uderzyl glowa w jezdnie.
Chwile pozniej zostal przewiezio-
ny karetka pogotowia do szpitala.
Niestety, w niedziele zmarl.

Bezposérednia przyczyna

l Gmina Lipno

$mierci mezczyzny bedzie znana
po przeprowadzeniu sekeji zwlok.

Zajmujacy sie sprawa po-
licjanci ustalili do kogo nalezy
agresywny pies. Teraz wspdlnie
z prokuratorem beda szczegoélo-
wo wyjasnia¢ w jakich okoliczno-
$ciach doszlo do tego tragicznego
w skutkach wydarzenia.

(aba)

Ofiara jeziornej kapieli

W piatek w Jeziorze Sobieraj utopit sie 15-letni chiopiec.

Grupa nastolatkéw, w wie-
ku od 14 do 16 lat, wybrata sie
w upalny piatek nad jezioro. Dwaj
chtopcy postanowili poplyna¢ do
pomostu oddalonego od brzegu
o okolo 50 metréow. W tym cza-
sie jeden z nich zanurzyt sie pod
wode i pomimo pomocy drugiego

l Lipno

i kolezanki, ktora pospieszyta na
ratunek, nie udalo si¢ wydostaé go
na powierzchnie.

Krétko po tym zwloki
15-latka wyciagneli ratownicy lip-
nowskiego Wodnego Ochotnicze-
go Pogotowia Ratunkowego.

(aba)

Dorwali go w stolicy

Trzy miesigce za kratkami spedzi 57-latek, ktdry jest podej-
rzany o to, ze w maju br. napadt i okradt nastolatka.

19 maja przy ul. Bulwarnej
w Lipnie mezczyzna napadl mlo-
dego chiopaka. Najpierw go
obezwladnit uderzeniem w glo-
we, a potem zabral mu pienigdze
w kwocie ponad 500 zl, telefon
i dokumenty. 19-latek nie znat na-
pastnika.

Zajmujacy sie sprawa $ledczy,
badajac rézne watki wydarzenia,
wpadli na trop przebywajacego
na w Lipnie 57-latka. Woéwczas
zatrzymanie mezczyzny bylo nie-
mozliwe, poniewaz nagle zniknal.
Wszczeto poszukiwania. W mi-
niong $rode wpadt w rece war-

szawskich funkcjonariuszy, ktérzy
wylegitymowali go na ulicy. Zostat
przywieziony do lipnowskiej ko-
mendy i chwile pdzniej doprowa-
dzony do prokuratury.

Podejrzany 57-latek, nie po-
siadajacy stalego miejsca zamel-
dowania, ustyszal zarzut rozboju.
Sad Rejonowy w Lipnie, po zapo-
znaniu si¢ z materialami sprawy
oraz pozytywnym rozpatrzeniu
wniosku policjantéw i prokurato-
ra, aresztowal rozbdjnika na okres
3 miesiecy. Grozi¢ mu moze nawet
do 12 lat wiezienia.

(aba)

l Kikot, Lipno

Pomogli powodzianom

Transport daréw dotart juz do powodzian ze Swiniar koto Ptocka. Inicjatorami akecji po-
mocowej jest lipnowskie Przymierze Samorzadowe ,,Zgoda”. 4 lipca Fundacja Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy zorganizowata zbidrke publiczng na rzecz powodzian. Row-

niez mieszkancy Kikota chetnie wsparli potrzehulqcych ludzi.

Swiniary, niewielka miejsco-
wos¢ w powiecie plockim, nalezy
do najbardziej poszkodowanych
w tegorocznej powodzi. Woda opa-
dla, pozostaly straty i przytlaczaja-
cy widok. Mieszkancy potrzebuja
wszystkiego, co jest konieczne do
normalnej egzystencji. Wielu
z nich pozostalo bez dachu nad
glowa, budynki i sprzet gospo-
darstwa domowego s3 zniszczone.
O koniecznosci niesienia pomocy
poszkodowanym pamietajg row-
niez mieszkancy naszego regionu.
Maria Bautembach i Pawet Banasik
zainicjowali akcje i zorganizowali
zbiorke dardéw, ktdre dostarczyli
do Swiniar. W transporcie, oprocz
zywnoéci, znalazly sie srodki czy-
stosci, posciel, koldry, farby, a na-
wet kanapa.

- Tamci ludzie stracili prawie
wszystko — opowiada Pawel Ba-
nasik, lipnowski radny. - Kazdy
bezposredni dar materialny prze-
kazany od serca ulatwi im zycie,
a potrzeby sg naprawde ogromne.

Zebrane przedmioty zostaly
dowiezione na miejsce samocho-
dem ciezarowym udostepnionym
przez Przedsigbiorstwo Ustug Ko-
munalnych w Lipnie.

- Jestem bardzo zadowolony
zpostawy wielu instytucji, uczniow
i 0s6b prywatnych - méwi Bana-
sik. — W imieniu organizatoréw
akeji, ale przede wszystkim po-
szkodowanych, darczyncom ser-
decznie dzigkuje.

4 lipca Fundacja Wielkiej Or-
kiestry Swigtecznej Pomocy zor-
ganizowala zbidérke publiczng na
rzecz powodzian. Réwniez miesz-

l Skepe

Ruszyt na nig

o ||}

[fotYNadestane

kancy Kikota chetnie wsparli po-
trzebujacych ludzi. Po raz kolejny
zostal utworzony sztab WOSP
przy Szkole Podstawowej im. Igna-
cego Antoniego Zboinskiego, na
czele ktérego tym razem stanela
Agnieszka Mazurkiewicz, nauczy-
cielka z kikolskiego przedszko-
la. Zbiérka przebiegla sprawnie.
Sztab zorganizowal wiele atrakcji:
odbyta si¢ m. in. loteria fantowa,
dziatata wypozyczalnia kajakow, a
po poludniu zebrani nad jeziorem
mogli podziwia¢ sprzet strazac-
ki, zaprezentowany przez OSP w
Kikole. Furore zrobita 16dz ratun-

kon

W miniony czwartek narowisty rumak napedzit strachu

70-letniej mieszkance Likca.

Przed poludniem w centrum
Likca pojawili si¢ policjanci, ktorzy
otrzymali informacje o biegaja-
cym luzem koniu, ktérego boja si¢
mieszkancy.

Idaca droga 70-letnig kobiete
tak wystraszyfo biegnace wprost
na nig zwierze, ze odskakujac na
bok, przewrdcita sie. Zbita sobie
kolano i po$cierata twarz. Szyb-
ko okazalo si¢, ze kon pochodzi
z pobliskiego gospodarstwa, kto-
rego wladciciel gdzie§ wyjechal.
Do akgji naganiania rumaka do
zagrody wlaczyli sie takze sasiedzi.
W tym czasie policjant zlokalizo-
wal i przywiozt na miejsce gospo-
darza. Wlasciciel konia za to, ze
nie zachowat $rodkéw ostroznosci
przy trzymaniu zwierzecia, zostal

ukarany mandatem karnym. Do-
datkowo funkcjonariusze przepro-
wadzili z nim na ten temat rozmo-
we, poniewaz, jak ustalili, to nie
byl pierwszy raz, kiedy kon biegal
w zagrodzie luzem.

(aba)
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Strazacy ochot mcy z K|k0+a zaprezantowali swoj sprzet

-

kowa, ktora zostala przekazana na
100-lecie OSP przez komendanta
wojewddzkiego PSP. Sztab WOSP
w Kikole zabral ponad 2,5 tys. zt
oraz nieliczne nominaly obcej wa-
luty.

- Pragniemy serdecznie po-
dzigkowac wszystkim, ktorzy przy-
czynili si¢ do tak dobrego wyniku.
Stowa wdziecznosci kierujemy tez
do wolontariuszy, czlonkéw szta-
bu, wszystkich, ktérzy pomogli
w organizacji, OSP w Kikole oraz
sponsorow - moéwi Przemystaw
Nadrowski.

Lidia Jagielska, (aba)
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] ] HE
do likwidacji?
Nowe przepisy zaktadaja likwidacje laboratorium dziata-
jacego w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Lipnie. — Na razie udato sie oddali¢ widmo oddania ba-
dan wody przez nasza placowke — mowi Krzysztof Baranow-

REKLAMA

Czwartek, 15 lipca 2010

ski, starosta lipnowski.

Nowelizacja przepisoéw praw-
nych, obowigzujaca od 1 czerwca
br., méwi o koniecznosci likwi-
dacji laboratorium badania wody
i katu z terenu calego powiatu.

- Dla mnie jest to sytuacja nie
do przyjecia — informuje starosta
lipnowski Krzysztof Baranowski.
- Na razie oddaliliémy widmo li-
kwidacji do konca tego roku, jed-
nocze$nie wystosowalismy pismo
do minister zdrowia Ewy Kopacz.

Starosta ma nadzieje, ze mini-
sterstwo przychyli sie do postulatu
i uda sie przeprowadzi¢ zmiane
w przepisach, umozliwiajaca prze-

l Lipno

prowadzanie badan na dotychcza-
sowych zasadach. Laboratorium
dziatajagce w Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej
w Lipnie wykonuje niezbedne ba-
dania wody i katu dla calego po-
wiatu lipnowskiego i rypinskiego.
- Prawdopodobnie zmiany
te zostaly wprowadzone zgodnie
z zaleceniami Unii Europejskiej
- moéwi starosta lipnowski. — We
Francji funkcjonuja tylko cztery
laboratoria tego typu, w naszych
warunkach jest to jednak nie do
pomyslenia.
Lidia Jagielska

Plac zgodnie z planem

Kierowcy korzystaja juz z odnowionego Placu 11 Listopa-
da. Prace i odbior techniczny zakonczyly sie zgodnie z har-

monogramem.

Lipnowski Plac 11 listopada
W niczym nie przypomina miej-
sca sprzed kilku miesiecy. Z kon-
cem czerwca dobiegly finalu pra-
ce zwigzane z przebudowa ulicy,
wymieniona jest nawierzchnia
jezdni i chodniki. Powstalo nowe
przejécie dla pieszych oraz zolte
barierki na dlugosci 80 metréw,
chronigce kierowcéw przed nagltym
wtargnieciem pieszych na jezdnie
w  niedozwolonych  miejscach.
PUK wykonalo niezbedne prace
przy przebudowie kanalizacji desz-
czowej. Zgodnie z zapewnieniami
Wojciecha Switalskiego, zastepcy
burmistrza, przybylo tez miejsc
parkingowych. Przypomnijmy, ze
w kwietniu mieszkancéw zanie-
pokoifa wiadomo$¢ o rzekomym
planie wprowadzenia zakazu par-
kowania w niektérych miejscach

i likwidacji miejsc parkingowych.
Sprawa zbulwersowala najbardziej
przedsigbiorcéw z Placu 11 Listo-
pada, ktérzy obawiali si¢ utraty
klientéw i utrudnien w dowiezieniu
towaru do swoich placéwek. Obec-
nie wida¢ wydluzone zatoki par-
kingowe, réwnolegle do calej ulicy,
a takze przy Szkole Podstawowej nr
5. Pojawily sie réwniez nowe miej-
sca dla samochodéw na gruncie
przyleglym do domu pogrzebowego
przy starym szpitalu, stanowigcym
wlasno$¢ miasta.

Miasto wzbogacilo si¢ o kilkaset
metréw nowego szlaku komunika-
cyjnego. Przebudowa byla dofinan-
sowana w polowie z Narodowego
Programu Przebudowy Drég Lokal-
nych. Laczny koszt remontu wynidst
556 tysiecy zlotych.

Lidia Jagielska

Dzigki remontowi Plac 11 Listopada zyskat na wygladzie i funkcjonalnosci
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Pomozmy Marysi

Powaznie chora dziewczynka potrzebuje naszej pomocy. — Bedziemy wdzigczne za kazdy

gest dobrej woli — mdéwi jej mama Matgorzata Szczepariska.

Marysia urodzita si¢ 16 grud-
nia 1999 roku, mieszka w Gnojnie
wraz z mamg i dziadkami. Dziew-
czynka choruje na autyzm, aler-
gie, zespol obnizonej odpornosci
organizmu (CVID), ma réwniez
niedorozwoj bioder, nadcisnienie
tetnicze i refluks. We wczesnym
etapie zycia stwierdzono u niej
porazenie modzgowe i padaczke.
Jako dziecko autystyczne jest na-
razona na leki, boi sie ciemnosci,
karetki na sygnale, osy, a nawet
gwaltownego deszczu.

- Corka od lat funkcjonuje
wedlug wilasnego schematu, leki
zaburzajg jej normalne funkcjo-
nowanie, natomiast przyjmowane
leki spowalniajg my$lenie - opo-
wiada Malgorzata Szczepanska.
- W sytuacjach zagrozenia zatyka
uszy, probuje si¢ schowad i placze,
dlatego musi by¢ otoczona stalg
opieka.

Z powodu alergii Marysia
jest na specjalnej diecie lekko-
strawnej, niskofosforanowej, bez
tluszczu i matosolnej. - Przygo-
towywanie positkéw jest bardzo
skomplikowane, poza tym cérka
stale fapie infekcje — mowi pani
Malgorzata. - Ostatnio przez trzy
tygodnie chorowata na zapalenia
oskrzeli, obecnie cierpi dodatko-
wo z powodu brodawki na stopie,
ktéra od pét roku utrudnia jej
chodzenie.

Czeste pobyty w szpitalach
i walka z chorobg spowodowa-
ty, iz Marysia bedzie powtarzala
3 klase. Dziewczynka jest naucza-
na systemem indywidualnym,
niemal codziennie spotyka sie
z pedagogiem, psychologiem
i fizykoterapeuta. Wymaga stalej
rehabilitacji ze wzgledu na niedo-
rozwdj bioder, je prawa noga jest
znacznie stabsza od lewe;.

- Dwa razy w tygodniu jez-
dzimy na basen do Wtoclawka,
a potem do Torunia na rehabi-
litacje - opowiada mama. - Sa
to bardzo kosztowne wizyty, ale
konieczne. Wyjazdy sg utrudnio-
ne ze wzgledu na stan zdrowia
Marysi, ktéra nie moze jezdzi¢
autobusem, a jazda wlasnym sa-
mochodem tez jest mozliwa do-
piero po zazyciu lekéw. Obawiam
sie najbardziej momentu, kiedy
méj stary samochdd, 11-letni
z 300 tys. przebiegu, odmoéwi po-
stuszenstwa na dobre. Juz w tej
chwili ciagle si¢ psuje, ale zawsze
mam nadzieje, ze po kolejnej
naprawie uda mi sie dowiez¢ co-
reczke na rehabilitacje, bo to jest
dla mnie najwazniejsze.

Malgorzata Szczepanska sa-
motnie wychowuje chorg cdrke,
mieszka na wsi, zyje z alimen-

. fot. L. Jagielska

Marysia troskliwie opiekuje sie zwierzetami

tow i zasitku rehabilitacyjnego.
Dochdd tej rodziny wynosi 1200
zlotych miesigcznie. - Pomagaja
mi rodzice, nie wyobrazam sobie,
jak dalabym sobie rade bez ich
wsparcia. Cérka wymaga stalej,
24-godzinnej opieki, co wyklucza
podjecie przeze mnie zatrudnie-
nia. W nocy ma §linotoki, dusi si¢
wlasng $ling, musze jej wowczas
pomoc. Bardzo przydalby si¢ nam
pulsoksymetr napalcowy przeno-
$ny z czujnikiem alarmu, umoz-
liwiajacy sprawdzenie poziomu
tlenu w organizmie w czasie dusz-
noséci - opowiada kobieta.

Oprocz tego potrzebne sa
Marysi artykuly piS$miennicze,
kredki, pisaki, plastelina, odziez
delikatna, stosowana w nadwraz-
liwosci dotykowej, soki i woda
mineralna niegazowana w ma-
tych butelkach, karimaty z kolca-
mi i aparat elektroniczny do mie-
rzenia ci$nienia. - Takie wtasnie
pojedyncze rzeczy, by¢ moze nie-
wiele znaczgce, czy drobne kwoty
wplacane na konto stanowig dla
nas ogromng wartos¢, pomagaja
nam zmagac si¢ z przeciwnoscia-
mi losu - opowiada pani Malgo-
sia.

Marysia, mimo wielu choréb
i cierpienia, jakich do$wiadczyla
w swoim krotkim zyciu, jest piek-
ng, wesolg i usmiechnietg dziew-
czynka. Uwielbia rysowa¢, malo-
wad, lepi¢ z plasteliny. Jej wielka
miloécia sq zwierzeta, opiekuje sie
sze$cioma pieskami, kocha konie,
kontakt z ktérymi bardzo dobrze
na nig wplywa. Pomaga mamie
w kuchni, marzy o wizycie w par-

ku jurajskim i wlasnym laptopie.
Bardzo sprawnie obstuguje kom-
puter. Najwiekszg przyjemnos$cia
sa wizyty na basenie.

Marysi do szcze$cia brakuje
naprawde niewiele, dla jej mamy
najwazniejsze jest zapewnienia
corce opieki i leczenia.

Osoby, ktérym nie jest obo-
jetny los Marysi Szczepanskiej,
moga dokonywa¢ wptat na konto
Banku Spoétdzielczego lub przy-
gotowa¢ paczke, zakupujac jeden
z wymienionych produktéw. — Li-
czy sie kazda pomoc, za wszyst-
kie gesty z gory bardzo serdecz-
nie dzigkujemy - podsumowuje
mama Marysi.

Lidia Jagielska

NUMER KONTA BANKO-
WEGO: 93 9542 0008 2001
0005 2184 0002 z dopiskiem
.Dla Marysi".

Paczke dla Marysi moz-
na wysta¢ na adres: Matgo-
rzata Szczepanska, Gnojno 1,
87- 617 Bobrowniki.

CZESCI UZYWANE
- Dsobowe

- Dostawcze
- Terenowe

tel, 0 [(54) 280 2990
kom. 400 934 784, 604 280 382
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l Kikot

Porwali samochod

19- i 21-latek w miniong Srode zostali objeci policyjnym
dozorem po tym, jak dwa dni wczesniej postanowili pojez-

dzi¢ cudzym autem.

W ubiegly poniedzialek
w nocy w Kikole na policje zglo-
sit si¢ 22-latek. Opowiedzial, ze
gdy kierowal nalezacym do jego
matki nissanem primera, zatrzy-
mali go znani mu miodzi ludzie.
Odkrecil szybe, a wtedy mtodszy
z mezczyzn uderzyl go piescia
w twarz. Kierujacy wysiadl z sa-
mochodu, do nissana zapakowali
si¢ jego znajomi i odjechali, pozo-
stawiajac go na ulicy.

Policjanci  szybko znalez-

li auto w Kikole. W $rodku byto
trzech mezczyzn, w tym dwaj
wskazani przez pokrzywdzonego
znajomi, 19- i 21-latek. Z calej

l Lipno

trojki trzezwy byl tylko siedzacy
za kierownicg 19-latek. Wszyscy
zostali zatrzymani w areszcie,
a rano doprowadzeni do proku-

ratury.
Jeden z zatrzymanych mez-
czyzn  zostal  przestuchany

w charakterze $wiadka i zwol-
niony. Pozostali uslyszeli zarzu-
ty krotkotrwalego uzytkowania
cudzego samochodu z uzyciem
sily. Decyzja prokuratora obaj
mlodziency zostali objeci policyj-
nym dozorem. Moze im grozi¢ do
10 lat pozbawienia wolnosci.

(aba)

Pozeganie pollcjanta

W miniong Srode pracg w policji, po 26 latach stuzby, zakoriczyt asp. szt. Mariusz
Garczewski (z prawej), dyzurny lipnowskiej komendy. Zegnat go podinsp. Stani-
staw Milarski, zastgpca komendanta. Mariusz Gérczewski pracowat w Toruniu,
Biatymstoku, a od kwietnia ub. r. w Lipnie. Znaczng cze$¢ swojej kariery poswiecit
stuzbie operacyjnej, zajmujgc sie m.in. przestepczoscig narkotykowa.
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l Noworodki

Marta Statkiewicz jest pierwszym
dzieckiem Andrzeja i Elzbiety z Ktobu-
kowa. Urodzita sig 7 lipca, wazyta

2,5 kg i mierzyta 50 cm.

Krzysiu Ruszczak z Betlewa urodzit sig
5 lipca, wazyt 3,55 kg i mierzyt 58 cm.
Jest pierwszym dzieckiem Grzegorza

i Anny.

Ttuchowo

h - \'\L'- {

/

Wiktoria Celmer urodzita sie 8 lipca,
wazyta 3,5 kg i mierzyta 58 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Michata i Moniki
z Trzebiegoszcza.

Sebastian Majewski urodzit sie 7 lipca,
wazyt 4,35 kg i mierzyt 61 cm. Jest
synem Andrzeja i Anety z Krojczyna

oraz bratem Emilii i Radostawa.

Wakacje z pomystem

Po raz kolejny Stowarzyszenie ,Nowoczesna Gospodyni”
z Turzy Wilczej przygotowato szereg atrakcji dla dzieci na
lato. Na zakonczenie wakacji najmtodsi hedg umieli tan-
czyC, Spiewac i gra¢ na instrumentach.

Mimo zblizajacego si¢ okre-
su zniw, panie z Turzy Wilczej
nie zapomnialy o umileniu czasu
wolnego najmlodszym. Po ubie-
glorocznym sukcesie zaje¢ waka-
cyjnych, zdecydowaly sie po raz
kolejny zorganizowaé polkolonie.
Bierze w nich udzial 40 oséb, po-
trwaja do 12 sierpnia. Dzieci z Tu-
rzy Wilczej i sasiednich wsi spo-
tykaja sie cztery razy w tygodniu

w miejscowej $wietlicy wiejskie;j.
Opieke nad maluchami sprawuja
Dorota Kleczkowska i Agnieszka
Bogdal. Na mily poczatek wakacji
panie powitaly dzieci stodkim po-
czgstunkiem. Tradycyjnie na stole
krélowat tort.

Przygotowano atrakcyjny pro-
gram, znalazly sie¢ w nim miedzy
innymi zajecia sportowo-rekre-
acyjne, artystyczne, muzyczne, te-

L 4 |
Piotr Konrad Cackowski urodzit sie

6 lipca. Wazyt 3,8 kg i mierzyt 62 cm.
Jest pierwszym dzieckiem Konrada

i Eweliny z Wierzbicka.

X 27
Laura Skonieczna urodzita sie 6 lipca,
wazyta 3,1 kg i mierzyta 52 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Danigla i Anny

Albert Kraziriski urodzit sie 7 lipca,
wazyt 3,2 kg i mierzyt 57 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Jacka i Emilii
z Suszewa.
atralno-recytatorskie. Planowane
sa wycieczki do ,Zielonej Doli-
ny” w Janoszycach i lesniczéwki
w Podolu. Z wizytag do dzie-
ci przyjada policjanci z Lip-
na, specjalne pokazy zapowie-
dziala  Biblioteka  Publiczna
z Ttuchowa. Wakacje to nie tylko
czas na zabawe, ale rowniez na na-
uke. Jednak bedzie sie ona znacz-
nie réznita od tej w szkole. Do
swietlicy w Turzy zawitaja instruk-
torzy tanca. Jest szansa nauczyc sie
tanca klasycznego, ludowego i no-
woczesnego.

Organizacja czasu wolnego
dla dzieci w czasie wakacji mozli-
wa jest dzieki funduszom uzyska-
nym z Programu Integracji Spo-
tecznej. Warto$¢ projektu wynosi
11,5 tys. zt.

Patrycja Walesa

l Gmina Lipno

Aktualnoﬁciﬂ
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Biblioteki wyposazone

Biblioteka Publiczna Gminy Lipno z/s w Radomicach wraz
z filiami wzieta udziat w Programie Rozwoju Bibliotek jako

hiblioteka partnerska.

Jest to przedsiewziecie Polsko-
Amerykanskiej Fundacji Wolnosci,
ktora jest partnerem Fundacji Billa
i Melindy Gates. Program ten ma
ufatwi¢ polskim bibliotekom pu-
blicznym dostep do komputerdw,
internetu i szkolen, w Polsce jest re-
alizowany przez Fundacje Rozwoju
Spoteczenstwa Informacyjnego.

Uczestnictwo w tym progra-
mie pozwolilo wyposazy¢ w kom-
putery i urzadzenia wielofunkcyj-
ne, a takze aparaty cyfrowe filie
w Jastrzebiu, Karnkowie i Trzebie-
goszczu. Bibliotekarze wzieli udziat

l Dobrzyn nad Wistg

w szkoleniach z obstugi kompute-
réw i urzadzen wielofunkcyjnych,
natomiast dyrektor zostal przeszko-
lony z dziedziny planowania pracy
biblioteki.

Bibliotece przyznano tez dota-
cje na pokrycie kosztéw dostarcze-
nia internetu do wszystkich biblio-
tek gminy Lipno przez okres trzech
lat, czyli do 2013 roku. Biblioteki
staly sie centrami wiedzy i aktywno-
$ci lokalnej, beda staraly si¢ spelni¢
oczekiwania coraz bardziej wyma-
gajacych uzytkownikow.

(red.)

Przyjedzie Chopin

Dobrzyriski ,,Zak” przygotowat oferte wakacyjng skierowana
do najmtodszych. Zapisy koricza sie dzis.

JWakacje z Zakiem” potrwaja
od 2 do 10 sierpnia. Dzieci bedg
przebywa¢ na zajeciach od godz.
9.00 do 13.00. Planowane sg zaje-
cia plastyczne, muzyczne, konkur-
sy oraz wycieczka do Ciechocinka.
Wezasowicze odwiedzg gospodar-

stwo agroturystyczne ,,Ranczo Pod
Olszyng” Na zakoniczenie do dzieci
przyjedzie Fryderyk Chopin. Przy
wspolpracy z Muzeum Ziemi Do-
brzynskiej w Rypinie zorganizowa-
ny bedzie koncert jego muzyki.
Patrycja Walesa

Pierwszegd dnia Dorota Kleczkowska poprowadzita zajecia integracyjne
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l Kikot

Wodniacka impreza

Pokaz sprzetu ptywajacego przygotowata Ochotnicza Straz Pozarna w Moszczonnem, we
wspotpracy ze Stowarzyszeniem Przyjaciot Gminy Kikot, dla uczestnikéw sobotniego pik-

niku.

Nad jeziorem zgromadzili sie
licznie mieszkancy oraz wczaso-
wicze odpoczywajacy w okolicy.
Gwozdziem programu okazata
sie mozliwo$¢ przeplyniecia mo-
torowkami WOPR-u i strazakéw
z Lipna. Mozna bylo réwniez wy-
bra¢ si¢ w krotki rejs po jeziorze
zaglowka KS Kikél. Po wodnych
wojazach przy OSP odbyta sie im-
preza plenerowa, na ktdrej zapre-
zentowaly sie dzieci z miejscowej
$wietlicy $rodowiskowej. Poza tym
uczestnicy pikniku rywalizowali
w konkurencjach sportowych, ro-
zegrano turniej plazowej siatkéwki
oraz zmagano si¢ w przecigganiu
liny i biegu w workach.

- Nieczesto organizujemy ta-
kie imprezy, staramy si¢ jednak
integrowa¢ mieszkancéw i mobili-
zowac ich do wspdlnego dziafania.
Ciesze sie, ze dopisata nam pogoda,
a mieszkancy tez nie zawiedli -
méwi Radostaw Bedlin.

Wojciech Gruszczynski
b .

fot. W. Gruszevzyriski

vV

| Motoréwa lipno

. P ., i
azakow cieszyta sie duzym powodzeniem

l Porady

Prawnik podpowiada

Rekojmia za wady
rzeczy sprzedanej

Zakupiona rzecz moze by¢
obcigzona wadami badz to fi-
zycznymi, badz prawnymi. Wady
fizyczne to wady zmniejszajace
warto$¢ rzeczy badz jej uzytecz-
no$¢. Wady prawne polegaja na
tym, Ze zakupiona rzecz nie jest
wlasnoscig sprzedajacego lub
jest obcigzona prawem osoby
trzeciej. W przypadku dojécia do
skutku umowy sprzedazy i wy-
prébowania zakupionego towaru
w warunkach domowych moze
doj$¢ do przykrej niespodzian-
ki, np. moze okazac¢ si¢, ze nowa
rzecz posiada wady i wtedy trze-
ba wiedzie¢, jakie prawa przystu-
guja kupujacemu.

Rzecz nabyta przez kupuja-
cego moze posiada¢ wady fizycz-
ne polegajace na tym, Ze moga
one zmniejszaé jej warto$¢ lub
uzyteczno$¢ (np. mebel okazal
sie wykonany z sosny zamiast
z debu) rzecz nie ma wlasci-
wosci, o ktérych zapewnial ku-
pujacego sprzedawca  (kurtka
okazala sie by¢ nieprzemakalna)
czy rzecz nie zostala wydana
w stanie niezupelnym. Nalezy
wiedzie¢, ze odpowiedzialnoéé za
wyzej wymienione wady jest od-
powiedzialnoscig z mocy samego
prawa i powstaje zawsze z chwi-
la zawarcia umowy sprzedazy.
W pewnych przypadkach odpo-
wiedzialno$¢ ta moze by¢ ogra-
niczona lub wylaczona, jezeli
strony tak postanowia w umowie,
jednak nie moze by¢ wylaczona
lub ograniczona, gdy sprzedawca
podstepnie zatail wade. Rozsze-
rzenie odpowiedzialno$ci moze
nastgpic zawsze.

W przypadku wystapienia
wad fizycznych kupujacy ma
prawo odstapienia od umowy,
natomiast nie moze tego zrobic,
jezeli sprzedawca niezwlocznie
wymieni rzecz na wolna od wad
lub wade te usunie. Jezeli wcze-
$niej dana rzecz byta juz
wymieniana lub napra-
wiana, mozna od razu
odstapi¢ od umowy. Je-
$§li nie chcemy odstapi¢
od umowy, mamy prawo
zadania obnizenia ceny
towaru. Cene obniza sie
proporcjonalnie, biorac
pod uwage stosunek rze-
czy niewadliwej do rzeczy
wadliwej. W przypadku
rzeczy oznaczonej co do
gatunku (zboze, ziemnia-
ki, wegiel) mozna zada¢
wymiany rzeczy na wol-
ng od wad i zada¢ napra-
wienia szkody wyniklej
z opoznienia. W przy-
padku rzeczy oznaczonej
co do tozsamosci (budy-
nek, samochdd, obraz)
- mozna zada¢ naprawy
rzeczy.

Termin, w ktérych
mozna odda¢ rzecz do
reklamacji wynosi 1 mie-
sigc od wykrycia wady.
Termin ten nie obowigzu-

je, jezeli sprzedawca podstepnie
zatail wade. Jednakze roszczenia
z tytulu rekojmi za wady rzeczy
wygasaja zawsze po uplywie roku
od wydania rzeczy, a w przypad-
ku wad budynku - po uptywie
3 lat. Kupujacemu przystuguje
zawszeroszczenie odszkodowaw-
cze, jesli zakupiona rzecz wy-
rzadzita szkode (np. odkurzacz
zniszczyl nowy dywan), chyba ze
szkoda jest nastepstwem okolicz-
nosci, za ktére sprzedawca nie
ponosi odpowiedzialno$ci.

Na sprzedawcy cigzy wie-
le  obowigzkéw  zwigzanych
z zawarciem umowy. Musi on
udzieli¢ kupujgcemu informacji
o rzeczy, ma on takze obowigzek
wydania mu instrukcji rzeczy.
Szczegdtowe warunki informo-
wania okresla ustawa o szcze-
golnych warunkach sprzedazy
konsumenckiej, ktéra nakfada
na sprzedawce obowigzek szcze-
golnego informowania o wia-
$ciwosciach towaru, ktore stuzg
do prawidlowego korzystania
z towaru. Powinien on udostep-
ni¢ w miejscu sprzedazy warun-
ki organizacyjne i techniczne
umozliwiajagce wybdr towaru.
Sprzedawca ponosi 2 rodzaje
odpowiedzialnoéci: przy umo-
wach konsumenckich, czyli przy
sprzedazy rzeczy ruchomych
dokonywanych przez przedsie-
biorce w zakresie jego dziatalno-
$ci gospodarczej konsumentowi
stosuje sie zawsze postanowienia
ustawy o szczegdlnych warun-
kach sprzedazy konsumenckiej
(wszystkie rzeczy kupione od
przedsiebiorcy np. buty, pralka,
lodéwka, samochdd). W przy-
padku innych umoéw niz konsu-
menckie stosuje si¢ tylko przepi-
sy kodeksu cywilnego.

Podstawa prawna: Kodeks
Cywilny z 1964 r., Ustawa z dnia
27 lipca 2002 r.

adwokat Roman Brymora
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l Wielgie

Dwa miliony na rozwoj

W poniedziatek w Dworku Modrzewiowym w Nowej Wsi goscit marszatek wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego Piotr Cathecki. Podpisano umowy z samorzadami na ponad dwa

miliony ztotych.

Dofinansowanie, ktdre otrzymato miasto i gmina Dobrzyi nad Wista, przeznaczone zostato na modernizacje pierwszego etapu

fot. P. Watesa

stadionu sportowego w Dobrzyniu. Na zd]. z lewej burmistrz Ryszard Dobieszewski, po prawej w Srodku marszatek Piotr

Na przetomie stycznia i lute-
go Stowarzyszenie Lokalna Grupa
Dziatania Gmin Dobrzynskich
Region Poludnie rozpoczelo na-
bér wnioskéw w ramach Progra-
mu Rozwoju Obszaréw Wiejskich.
O dofinansowanie ubiega¢ si¢ mo-
gly gminy, parafie, osrodki kul-
tury. W poniedzialek do Dworku
Modrzewiowego w Nowej Wsi za-
proszono dziesie¢ gmin z powiatu
lipnowskiego i torunskiego na pod-
pisanie uméw w ramach dzialania
~Odnowa Wsi’. Dworek goscit
takze przedstawicieli samorzaddw,
ktorzy wnioski skladali do Stowa-
rzyszenia Lokalna Grupa Dzialania
»Podgrodzie Torunskie”

l Wielgie

Z powiatu lipnowskiego umo-
wy z marszatkiem podpisali samo-
rzagdowcy z gminy Lipno, Ttucho-
wo, Wielgie, Bobrowniki, Skepe
i Dobrzyn nad Wista. Ttuchowo
300 tys. zt przeznaczy na adaptacje
budynku OSP na $wietlice wiejska
w Mystakéwku. Bobrowniki row-
niez otrzymaly 300 tys. zl na od-
nowe i rozbudowe budynku OSP
w Rachcinie. Skepe pienigdze prze-
znaczy na utworzenie centrum kul-
turalno-o$wiatowego w Wolce.

- Wie$ wymaga nakladow fi-
nansowych i naszej uwagi, zeby
przywrdci¢ jej naturalng réwno-
wage. Duzo udalo si¢ juz zrealizo-
wa, ale wcigz jeszcze jest sporo do

Catbecki
nadgonienia. Wszystkie projekty,
na realizacje ktdérych dzi$ podpisy-
waliémy umowy, dotycza budowy
iadaptacji kolejnych miejsc kultury,
centréw sportowych i maja stuzy¢
mieszkancom wsi. Mysle, ze nasza
wspdlnag troskg powinno by¢, aby
w przyszlosci koordynowa¢ wydat-
kowanie wszystkich $rodkéw unij-
nych na poprawe funkcjonowania
malych miejscowosci. Mysle, ze
od przysztego roku zaczniemy pra-
cowa¢ nad takim zintegrowanym
programem odnowy naszej wsi,
ktory bedzie mial charakter trwaly
- méwil marszalek Piotr Catbecki.

Patrycja Walesa

Dzieci odwiedzity Kujawy

Dzieci ze szkoty podstawowej w Zadusznikach wakacje rozpoczety od ,Zielonej Szkoty”

Szkota Podstawowa im. Mikofa-
ja Kopernika w Zadusznikach reali-
zowala projekt ,Na Kujawskg nute”
Wypoczynek dzieci odbyl si¢ na te-
renie Gostyninsko-Wloctawskiego
Parku Krajobrazowego. Dzieci po-
znaly bogata flore i faune podczas
pieszej wycieczki oraz spotkania
z ornitologiem i ichtiologiem.

Pobyt w Goreniu to takze okazja
do poznania kultury ludowej Kujaw.
W czasie zajec¢ plastycznych dzieci
wlasnorecznie wykonaly bukiety
kwiatéw z papieru oraz poznaly
tajniki sztuki rzezbiarskiej. W upal-
ne dni nie moglo zabrakna¢ kapieli
w Jeziorze Skrzyneckim.

Patrycja Walesa
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Czas wolny dzieci wykorzystaty na wspdlne gry i zabawy
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Biogazownia:
szansa czy pufapka?

Budowa biogazowi w miescie budzi wiele pytan i kontro-
wersji. — Panie burmistrzu, naszego miasta nie sta¢ na
nieprzemyslane decyzje — apeluje radny opozycyjny Jaro-

mir Piotrkiewicz.

Biogazownia to instalacja
stuzagca do celowej produkeji
biogazu z biomasy roélinnej, od-
chodéw zwierzecych, organicz-
nych odpadéw, np. przemystu
spozywczego. Przebieg rozmoéw
prowadzonych przez wladze
miasta z inwestorami zaintereso-
wanymi takim przedsiewzieciem
wskazuje na to, ze jest szansa na
budowe biogazowni w Lipnie.

- Czy na pewno jest to szan-
sa dla miasta? - zastanawia si¢
radny Piotrkiewicz. - Niepokoi
mnie zmiana stanowiska burmi-
strza dotyczaca relacji laczacych
samorzad naszego miasta z wla-
$cicielem biogazowi. Kilka mie-
siecy temu, zaraz po prezentacji
tirmy Ceeres, Janusz Dobro$ za-
pewnial, ze do dyspozycji spdt-
ki zostanie oddany tylko grunt.
Tymczasem dowiaduje sie, ze
wlodarz zaklada zaréwno sprze-
daz czy wydzierzawienie tere-
nu , jak i wejscie z biogazownia
w spotke. Dlaczego mieszkancy
nie sg informowani o nowych
koncepcjach, dlaczego sa wpro-
wadzani w blad? - pyta radny.

Rodzaj i zakres wspolpracy
z prywatnym przedsiebiorca nie-
watpliwie wymaga ze strony sa-
morzadu ostroznosci i dokladnej
analizy warunkéw wspodtpracy,
a szczegolnie skutkow wynika-
jacych z postanowied umowy.
- W tej sprawie nie podjeli$my
jeszcze zadnych wiazacych de-
cyzji, my dysponujemy terenem
inwestycyjnym, ktérym zainte-
resowanie wyrazaja firmy zaj-
mujace si¢ produkcja energii od-
nawialnej — informuje Wojciech
Switalski, zastepca burmistrza.
- W celu podjecia trafnej i odpo-
wiedzialnej decyzji, musimy roz-
wazaé rozne warianty i tak wia-
$nie sie dzieje. Caly czas mamy
na uwadze zaré6wno wplyw in-
westycji na budzet miasta, za-
pewnienie kilku nowych miejsc
pracy i mozliwo$¢ zakupu ener-
gii cieplne;j.

Rzeczywiscie, budowa bioga-
zowi, ich funkcjonowanie i opta-
calnos¢ wcigz budzg watpliwosci
w wielu miejscowo$ciach. Tym
bardziej radnego Jaromira Piotr-
kiewicza zaniepokoilo i zdziwito
stwierdzenie burmistrza Janusza
Dobrosia, ze to wlasnie po ob-
serwacjach podobnych przed-
siebiorstw zlokalizowanych
w roznych cze$ciach Polski na-
bral pewnosci, Ze w Lipnie do
prowadzenia takiej dzialalno-
$ci sa doskonale warunki. - Na

jakiej podstawie burmistrz tak
twierdzi i ile tego typu inwestycji
tak bacznie obserwowal? - pytat
Piotrkiewicz podczas sesji rady
miejskiej. Janusz Dobro§ nie
przypomina sobie, jakoby miatl
udzieli¢ wypowiedzi tej tresci dla
jednej z gazet, a na ta wypowiedz
powolal si¢ radny. Za przykiad
swoich obserwacji podal spalar-
ni¢ w O$wiecimiu. Z obserwacji
i analizy radnego wynika, ze pré-
by nawigzania przez spotke Ce-
eres wspolpracy w innych miej-
scach w Polsce nie zakonczyly
si¢ powodzeniem. - Gdyby to
byla tak atrakcyjna propozycja,
to samorzady bityby si¢ o te in-
westycje, a tak nie jest — argu-
mentuje swoje zaniepokojenie
Piotrkiewicz. - Apeluje¢ do bur-
mistrza, aby rzeczywiscie grun-
townie przeanalizowaé forme
i zakres wspotpracy z ta spotka,
aby w przysztosci Lipno nie mu-
siato ptaka¢, bedac zmuszone do
wspolpracy i zeby nie doszto do
uzaleznienia si¢ od tego uktadu.

Najwazniejszym  polskim
dokumentem dla rozwoju odna-
wialnych Zrédel energii jest Stra-
tegia Rozwoju Energetyki Odna-
wialnej, zatwierdzona przez Sejm
w sierpniu 2001 roku. Wskazuje
ona podstawowe cele i mozliwo-
$cirozwoju energetyki odnawial-
nej do 2020 roku. Strategia zakla-
da zwigkszenie udziatu energii ze
zrédet odnawialnych w bilansie
paliwowo- energetycznym kraju
do 7,5% w 2010 roku i do 14%
dziesie¢ lat pdzniej. Wskazuje to
na trzykrotny wzrost w poréwna-
niu z 1999 rokiem. W strategii tej
przygotowano trzy scenariusze
zakladajace udzial energii elek-
trycznej ze zrédet odnawialnych
na trzech poziomach procento-
wych: 7, 5%, 9 i 12% caltkowitej
produkcji energii elektrycznej
w Polsce w roku 2010. Scena-
riusz pierwszy jest zgodny z roz-
porzadzeniem Ministra Gospo-
darki, Pracy i Polityki Spotecznej
w sprawie obowiazku zakupu
energii i ciepta z odnawialnych
zrédel. Zaklada on wzrost mocy
jednostek produkujacych ener-
gie z biogazu 0 590 MW, w czym
majg pomodc przede wszystkim
biogazownie komunalne, prze-
rabiajace osady $ciekowe i odpa-
dy, ktore maja produkowac 5,2%
energii pochodzacej ze zrodet
odnawialnych.

Lidia
Jagielska
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l Dobrzyn nad Wistg

Jubilatka z Dobrzynia

Przypadajaca w tym roku setna rocznica istnienia Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dobrzy-
niu nad Wista miata uroczysta oprawe.

Uroczystosci rozpoczela msza
$wieta odprawiona w kosciele pa-
rafialnym p.w. NMP, po ktdrej
wszyscy uczestnicy przy diwie-
kach orkiestry detej przemaszero-
wali ulicami miasta na plac przy
Zespole Szkél im. Zwigzku Milo-
dziezy Wiejskiej. Po przywitaniu
przybylych gosci 1 wciagnieciu
flagi na maszt, nastgpito uroczyste
uhonorowanie OSP w Dobrzyniu
zlotym znakiem zwiazku OSP,
najwyzszym odznaczeniem w Pol-
skim Ochotniczym Pozarnictwie
nadawanym za dlugoletnig, ak-
tywna dziatalno$¢ i wybitne zastu-
gi dla ochrony przeciwpozarowej

Oficjalna czes$¢ obchoddw 100-lecia
strazy rozpoczeta sie od weiggniecia
flagi na maszt

wyrdzniajagcym sie strazom po-
zarnym, o co najmniej stuletniej
dziatalno$ci. Dekoracji sztandaru
dokonali: prezes Zarzadu Od-
dzialu Wojewddzkiego ZOSP RP
dh Zdzistaw Dgbrowski, wice-
prezes Zarzadu Gldéwnego ZOSP
RP dh Zygmunt Tomczonka oraz
podsekretarz stanu w Minister-
stwie Spraw Wewnetrznych i Ad-
ministracji Zbigniew Sosnowski.
Srebrng odznake zastuzone-
go dla ochrony przeciwpozarowej
otrzymal Eugeniusz Pawski. Nada-
ny zostal takze medal honorowy
im. Bolestawa Chomicza. Trafil
on do druha Stefana Checkiego

w uznaniu za szczeg6lne zastugi
dla rozwoju i umacniania zwigzku
OSP. W dalszej kolejnosci nasta-
pifo wreczanie zlotych, srebrnych
i brazowych medali za ,Zaslu-
gi dla pozarnictwa”. Oprocz tego
przyznano szereg odznaczen oso-
bom szczegdlnie zastuzonym dla
lokalnego pozarnictwa.
Przedstawiciele = samorzadu
i zaproszeni goscie w okoliczno-
$ciowych wystagpieniach dzigko-
wali strazakom za ich ofiarnos¢,
zyczyli sukceséw w stuzbie i gratu-
lowali wyjatkowego jubileuszu.

Patrycja Walesa

Zloty Medal Za Zastugi dla Pozarnictwa:
Stawomir Checki, Jan Koztowski, Marcin Marczyk, Krystyna Parul-
ska, Eugeniusz Pawski, Maciej Rzesiewicz, Arkadiusz Rzesiewicz

Srebrny Medal Za Zastugi dla Pozarnictwa:
Krystian Pawtowski, Radostaw Radkowski, Piotr Rézanski, Tomasz

Zielinski

Brazowy Medal Za Zastugi dla Pozarnictwa:

Pawet Betlewski, Bogdan Brulinski, Przemystaw Dydak, Dariusz
Melerski, Stanistaw Piekarski, Leszek Rutkowski, Grzegorz Rycz-
kowski, Krystian Rzesiewicz, Mariusz Rzesiewicz, Marcin Szcze-
pankowski, Grzegorz Brudnicki, Jozef Brudnicki, Wojciech Dadal-
ski, Bartosz Kacprowicz, Artur Ktobukowski, Damian Krzeszewski
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Podsekretarz stanu MSWIA, prezes Zarzadu Oddziatu Wojewddzkiego Zwigzku OSP RP oraz wiceprezes Zarzadu Gtéwnego

J

ZQSP RP dokonali aktu dekoracji sztandaru Ztotym Znakiem Zwigzku

l Powiat

Waszym zdaniem

ZapytaliSmy naszych Czytelnikdw o ich recepty na poradze-

nie sobhie z upatami.
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— Podstawg jest spozywanie zwiek-
szonej ilosci ptyndw, przede wszyst-
kim wody mineralnej. Upalny week-
end spedzitam nad jeziorem. Woda
jest najlepsza na ochtode — mowi
Paulina Szymariska z Krojczyna.

— Noszg lekkie, bawetniane ubra-
nia, najlepiej w jasnych kolorach.
Doskonatym pomystem s3 oczy-
wiscie lody. Najwaznigjsze to nie
zapomina¢ o duzej ilosci ptynow.
Najlepsza zimna woda z plasterkiem
cytryny badZ mieta — méwi Magda-
lena Wtodarska-Kasiuk z Wtoctawka.

fot. M. Jaworski
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— Czesto wyjezdzam nad jezioro. Nad
wodg naprawde mozna uciec od upatu.
Ponadto pije duzo wody mineralngj i in-
nych zimnych napojow. Czesto rowniez
na noc zostawiam otwarte okno w poko-
ju, aby wleciato duzo chtodnego powie-
trza —mdwi Szymon Jankowski z Lipna.

INFORMATOR
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— Na ochtode polecam kapiel. Mam
basen w ogrodzie. Spozywam zwigk-
szong iloS¢ ptyndw, szczegGinie wody
mineralnej. Pamietam takze, zeby dzie-
ci smarowac kremem z filtrem — mowi
Renata Gofgbiewska z Walentowa.
/
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— Upat bardzo daje sig we znaki.
Aby cho¢ trochg sie przed nim obro-
ni¢, w domu wigczam wiatrak |ub
jade nad jezioro. Kapiel w chtod-
nej wodzie potrafi zdziata¢ cuda
— mowi Joanna Kwiatkowska z Lipna.

— Szczerze mowigc ciesze sig, ze do
Polski w korcu przyszta fala tropi-
kalnych upatdw, bo takie gorgce lata
zawsze byty moim marzeniem, zwtasz-
cza w te ostatnie chtodne miesiace,
kiére nas nawiedzity. W mojej lod6w-
ce codziennie chtodzi sig woda i cola.
Dodatkiem do napojéw powinna by¢
lekkostrawna dieta. Poza tym najbar-
dziej upalne godziny najlepiej spedzic
w domu. Przed upatem staram sig od-
powiednio uchroni¢, a takze oczywiscie
wykorzystac go, opalajac sie i ptywajac
— moéwi Monika Kwiatkowska z Lipna.

18 lipca — Dni Ttuchowa — impreza rozpocznie sie o godz.

Eugeniusz Pawski otrzymat srebrng odznake.
Dekoracji dokonali: Zbigniew Sosnowski, podse-
kretarz stanu MSWIA, st.bryg. Tomasz Leszczyriski,
kujawsko-pomorski komendant wojewddzki PSP

i dh Zdzistaw Dabkowski, prezes Zarzadu Oddziatu
Wojewddzkiego Zwigzku OSP RP

Uczestnicy sobotniej uroczystosci przemaszerowali ulicami miasta

9.00 turniejem pitki noznej. W programie miedzy innymi rajd nor-
dic walking, bieg strazaka, kula sferyczna, mega pitkarzyki, scian-
ka wspinaczkowa. Na zakonczenie zabawa taneczna przy muzyce
zespotu Rewir.

14-17 lipca — na Zalewie Wioctawskim w Dobrzyniu nad
Wista odbeda sie regaty windsurfingowe Kujawsko-Pomorskie
Cup. Dla olimpijskiej klasy RS:X beda to regaty rankingowe ISAF
— Grade 3. Na starcie stanie cata czotdéwka krajowa z aktualny-
mi bragzowymi medalistami ME Piotrem Myszka i Zofig Klepacka.
Beda obecni rowniez reprezentanci innych panstw: Czech, Litwy,
Biatorusi, Ukrainy,Tajlandii i Korei. W klasie Raceboard zawodnicy
rywalizowac beda o tytuty Mistrzow Polski.
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Wzorowy radny - prezentacje

Kupony z gtosami poparcia poszczegélnych kandydatow nadsytaé moina do jutra
- decyduje data stempla pocztowego.

Wojciech Wozniak jest radnym pierwsza kadencje. Wczesniej pel-
nil funkcje soltysa. Wyborcami pana Wojciecha s3 mieszkancy Bacho-
rzewa, Zbyszewa i Strachonia. Radny zasiada w komisji bezpieczenstwa
i oswiaty.

- Mieszkam na tym terenie 11 lat. Urodzilem sie i wychowatem we
Wioctawku. Jednak moje korzenie sie stad wywodzg. Mama mieszkala
w gminie Dobrzyn. Wie§ mi sie bardzo podoba. Chwale sobie tutejsze zy-
cie. Zintegrowalem si¢ z mieszkancami. Udalo sie to dzigki organizacji
w Bachorzewie imprez okoliczno$ciowych z okazji Dnia Dziecka, dozy-
nek wiejskich. Ciesze sie, ze ruszyliSmy z pracami w $wietlicy wiejskiej
w Zbyszewie. Remont zrobiono na tyle, na ile pozwalajag mozliwosci finan-
sowe. Najbardziej pokrzywdzone sg wsie Strachon i Bachorzewo. Nieste-
ty, nie ma tam gruntéw gminnych, zeby mozna cokolwiek zorganizowac.
Pikniki w Bachorzewie odbywaja si¢ w parku. MozZemy z niego korzystaé
dzieki uprzejmosci Spoétdzielni Produkeyjnej. W przygotowania uroczysto$ci wiacza sie wiele oséb. Nie fatwo
jest samemu zorganizowac taka impreze. Zabiegam o to, zeby zamiast ktadki na strudze oddzielajacej Bacho-
rzewo od Glewa powstal most. Obecnie projekt stoi pod wielkim znakiem zapytania. Mam jednak nadzieje,
ze uda sie go zrealizowacd. Jezeli powstalby ten mostek, ulatwilby zycie wielu mieszkaricom gminy Dobrzyn,
szczegolnie czesci zachodniej — moéwi radny.

W pracy kazdego radnego sa trudniejsze momenty. Jakie w swojej kadencji napotkal pan Wozniak?
— Pewne trudnosci sprawia droga, na odcinku od blokéw w Bachorzewie wzdluz Wisty, to odcinek okoto
1 km. Przejezdza przez nig kazdego dnia wiele samochoddw.

Radny Wojciech Wozniak jest specjalista do spraw sprzedazy. Jezdzi na potudnie Polski, gdzie kolportuje
nawozy plynne. Czy przewiduje kolejny raz startowa¢ w wyborach do rady?

— Najprawdopodobniej tak, jednak w gtéwnej mierze zaleze¢ to bedzie od wyborcow, od tego, czy popra
moja kandydature. Chciatbym przede wszystkim zrobi¢ porzadek z drogami. Zalezaloby mi na wigkszej in-
tegracji lokalnego spoleczenstwa oraz jego zaangazowaniu w zycie spoteczne. Mysle, ze udaloby sie to dzigki
organizacji roznego rodzaju imprez srodowiskowych. Marzy mi sie¢, zeby dom kultury wyszedt ze swoim
programem zaje¢ na wies.

JERZY ZURAWSKI w radzie gminy Dobrzyn nad Wista zasiada nieprze-
rwanie od czerwca 1988 roku. Wyborcami pana Zurawskiego sa mieszkaricy
Chalina i Chudzewa. To jeden z wigkszych okregéw wyborczych w gminie.
Radny jest przewodniczacym komisji budzetowej, zasiada takze w komisjach
zdrowia i spraw spotecznych.

- Lubie pelni¢ swoja funkcje. Praca radnego jest satysfakcjonuja-
ca wowczas kiedy mieszkancy wiaczaja sie do réznych inicjatyw. Do-
brym przykladem jest plaza nad jeziorem, gdzie do prac przylaczylo sie
12 oséb. Rowniez mieszkancy i strazacy bardzo zaangazowali sie i po-
$wiecili swdj czas na modernizacje remizy. Ciesze si¢, gdyz budynek zo-
stal wyremontowany i odpowiednio doposazony w sprzet. Z obiektu
moze korzysta¢ wiele oséb. W ciagu ostatnich miesiecy, przy wspdtpracy
z Osrodkiem Doradztwa Rolniczego, w remizie odbywaly sie szkolenia dla
kobiet. Byly to kursy kulinarne oraz rekodzielnicze. Dzigki inicjatywie dy-
rektorow szkot po raz kolejny zorganizowany zostal Dzien Kobiet. Panowie
przygotowali dla pan cze$¢ artystyczng, w czasie ktorej wykazali si¢ zdolno$ciami aktorskimi. Dzigki inicjaty-
wie i zaangazowaniu dyrektora szkoty Zbigniewa Kazmierkiewicza udato sie dokonczy¢ budowe placu zabaw.
Zaangazowanie i dobra wspotpraca z mieszkanicami umozliwila osiagniecie wielu celow w ciggu tych lat, kiedy
sprawuje funkcje radnego. Chalin zyskal miedzy innymi nowy budynek szkoty, sale gimnastyczna, osrodek
zdrowia. Przyszta kolej na inne miejscowos$ci. Obecnie duzym przedsiewzieciem jest budowa hali sportowe;j
w Dobrzyniu. W trakcie realizacji jest kanalizacja miasta oraz pierwszy etap modernizacji stadionu sporto-
wego. Ciesza mnie plany budowy astrobazy, z ktérej korzysta¢ beda dzieci i mlodziez. Niebawem nowoscia
w szkotach beda tablice interaktywne. W tej kadencji udalo sie wybudowac¢ kolejne odcinki drog w Mokdow-
ku, Pfomianach i Kisielewie. W Grochowalsku oddana zostala do uzytku remiza. Realizacja tych zadan nie
bytaby mozliwa, gdyby nie dobra wspélpraca radnych oraz burmistrza - méwi Zurawski.

Radny nie podjat jeszcze decyzji odnos$nie startu w jesiennych wyborach. Mimo to chce jeszcze kilka
zadan zrealizowac:

— W planach jest budowa Orlika przy szkole. Mam nadzieje, ze bedzie odpowiednio wykorzystany przez
dzieci i mtodziez. Przy pomocy burmistrza podjete sa czynno$ci zwigzane z drenacja czeéci Chalina. Jest tak-
ze duza szansa na dzialanie przedszkola we wsi. Najwazniejszym dla nas zadaniem jest budowa kanalizacji.
Opracowana zostala koncepcja sieci kanalizacyjnej calej wschodniej czesci gminy, w tym takze Chalina. Na
realizacje tego zadania potrzebne s3 ogromne pienigdze. Brak srodkéw bardzo nas ogranicza, mam jednak
nadzieje, ze i tutaj znajdziemy odpowiednie rozwigzanie - dodaje radny.

Patrycja Walesa
Miasto Lipno Jerzy Zurawski - 40 Jacek Zabost - 7
Jaromir Piotrkiewicz — 32 Wojciech Wozniak - 42 Jarostaw Sarwinski
Henryk Zabtocki Wojciech Reznerowicz - 3 Wielgie
Maria Bautembach Chrostkowo Halina Sztypka — 109
Skepe Mariusz Boniecki Eugeniusz Kowalski — 9

Jarostaw Radke
Bozena Mazur

Janusz Koztowski - 11
Stawomir Chrobak — 17

Tadeusz Dabkowski — 22
Gmina Lipno

Mieczystaw Weber - 19 Kikot Jézef Marian Gérnicki — 10
Bobrowniki Mieczystaw Stawkowski — 25  Andrzej Chojnicki

Maria Jozefkowicz Pawet Zagrabski Janusz Lorenc - 1

Marian Gajewski Stanistaw Bedlin — 51

Jacek Kruszynski Ttuchowo

Dobrzyn nad Wista Wioletta Kuczmarska - 10
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Janusz Lorenc trzecia kadencje zasiada
w radzie gminy Lipno, w komisji budzetowej
irolnictwa. Jego wyborcami sg mieszkancy Ra-
domic. Pan Janusz pelni takze funkcje soltysa.
Jak sam podkresla, che¢ do dzialania na rzecz
wsi zaszczepil w nim poprzednik Kazimierz
Dykowski.

- Na poczatku chcialbym podziekowa¢ za
glosy, ktére otrzymalem w plebiscycie tygo-
dnika CLI. Ciesze sig, ze dostrzezono nie tylko
moja osobe, ale takze prace. Mam to szczeécie,
ze moge dziala¢ w tak doskonalym gronie.
Chwale sobie wspdtprace z wojtem Andrzejem Szychulskim, Radg Gmi-
ny Lipno oraz pracownikami urzedu. Atmosfera jest wyjatkowo dobra.
Nie udatoby sie duzo zdziata¢, gdyby nie wspdlpraca z mieszkancami
i ich zaangazowanie w dzialania na rzecz solectwa oraz gminy. W ciagu
ostatnich czterech lat w Radomicach wiele si¢ dzialo. Dzieki $rodkom
finansowym z Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich udato si¢ wyre-
montowac budynek swietlicy wiejskiej i biblioteki gminnej. Odnowiona
zostala takze straznica. To pigkna wizytéwka Radomic, do tego miejsce
kultury. Duzym przedsiewzigciem jest budowa kompleksu boisk ,,Orlik”
przy zespole szkét. W minionym roku otwarto w tej placowce punkt
przedszkolny, z ktérego korzysta jedna trzecia spolecznosci gminy. We
wsi odnowione zostaty chodniki. Dzigki dobrym relacjom z dyrekcja
szkoly, udalo si¢ rozwigza¢ problem zwigzany z wjazdem do szkoly.
Powstaly pewne utrudnienia po zamontowaniu o$wietlenia i przejscia
dla pieszych. Chce jednak podkresli¢, Ze nie jest to zastuga tylko jednej
osoby, lecz grupy, ktéra widzi potrzeby mieszkancow. Moge sie cieszyc,
ze podejmowane sg kolejne inwestycje, polepszajace warunki zycia $ro-
dowiska radomickiego, jak réwniez calej gminy. Poza Radomicami sg
jeszcze inne miejscowosci, ktore takze majg swoje potrzeby, i o tym nie
zapominamy — méwi radny.

Jaka decyzje jesienia podejmie pan Lorenc? — Obecnie nie potrafie
odpowiedzie¢ na to pytanie. O mojej decyzji zadecyduja mieszkancy. Je-
zeli beda mieli takie zyczenie, dadzg mi sygnal, wowczas sie zastanowie.
Do wyboréw jest jeszcze troche czasu — mowi pan Janusz.

Patrycja Walesa

Chrostkowo

Echa ,,Jak sie zyje...?”

Wadjt Elzbieta Mazanowska ustosunkowata sie do proble-
mow poruszanych przez mieszkancow Stalmierza w rubry-
ce ,,Mo6j dom”.

- Mieszkancy obawiaja sie, ze
Szkola Podstawowa w Stalmierzu
zostanie zlikwidowana. Czy ich
obawy sg sluszne?

- Kwestia funkcjonowania
szkolty w Stalmierzu byta pod-
noszona na sesji rady gminy, ale
wniosek o jej zamkniecie upadl
Przyszlo$¢ szkoly nie jest zagro-
zona. Placéwka funkcjonuje i be-
dzie dziatata nadal.

- Czy jest szansa, Ze w tej wsi
powstanie przedszkole?

- Niewatpliwie nauka przed-

szkolna jest bardzo wazng spraws,
ale — podobnie jak w przypadku
szkdt - problemem jest niz demo-
graficzny, a co za nim idzie - mata
liczba dzieci. Powstanie przed-
szkola uzaleznione jest od tej
liczby. Zeby je stworzy¢ potrzeba
minimum 10 przedszkolakdw.

- Mieszkancy narzekaja tez na

IR IR IR B0,

gmina, ktorg reprezentuje

KUPON DO GLOSOWANIA
W PLEBISCYCIE ,WZOROWY RADNY”

imie i nazwisko radnego ...

zly stan drog.

- Staramy sie¢ poprawiac go
na biezaco. W najblizszym cza-
sie utwardzony zostanie 600-
metrowy odcinek drogi prowa-
dzacej ze Stalmierza w kierunku
Sikorza.

Wojciech Gruszczynski

CLI

Do wiadomosci redakeji

imig i nazwisko zglaszajacego i

adres zamiesZRAMIA «.ocuveuvereeienrensssniserassns

telefon kontaktowy ...einena.
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l Wielgie

Po mysliwsku
ze smakiem

W upalne niedzielne popotudnie odbyt sie kolejny festyn
mysliwski w Zakrzewie. Organizatorzy przygotowali szereg

atrakcji dla dzieci i dorostych.

Po raz szoésty Koto Lowieckie
Sokolnikéw nr 6 im. Czestawa Sie-
lickiego, wraz z Os$rodkiem Kul-
tury Gminy Wielgie, Biblioteka
Publiczng, OSP Zakrzewo i woj-
tem gminy Wielgie, przygotowalo
festyn mysliwski polaczony z Fe-
stiwalem Smakéw ,,Z ekologia na
Ty”. Organizatorzy przygotowali
bogaty program uroczystosci. Na
scenie zaprezentowaly sie miedzy
innymi Edyta Wojtczak, Monika
Witkowska, Emilia Szychulska,
orkiestra deta oraz formacja ta-
neczna FUN.

Dla przybytych do Zakrze-
wa gosci przygotowano warsztaty

[

Petne rece roboty miata Sylwia Cieczkiewicz, do malowania twarzy ustawiaty sie

| T ) T
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rekodzielnicze. Mozna bylo wla-
snorecznie ulepi¢ garnek z gliny,
zrobi¢ aniota z masy solnej badz
wyku¢ podkowe na szczedcie.
Ochlodg na zar plynacy z nie-
ba byla woda lana przez druhéw
z OSP. Pokazy strazackie cieszy-
ty si¢ duzym zainteresowaniem,
szczegllnie wéréd najmiodszych.
Podczas festiwalu smaku nie mo-
glo zabrakna¢ potraw regional-
nych przygotowanych przez panie
z Kot Gospodyn Wiejskich. Festyn
tradycyjnie zakonczyl sie zabawa
taneczng.

Patrycja Walesa
s T
) 5
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dtugie kolejki

najmtodszych uczestnikéw zabawy

l Gmina Lipno

Wakacje w bibliotece

180 dzieci korzysta z zaje¢ przygotowanych przez Biblioteke Publiczng gminy Lipno w Ra-
domicach oraz filie w Jastrzebiu, Karnkowie, Trzebiegoszczu i Wichowie.

Potkolonie rozpoczely sie
5 lipca i potrwaja do jutra.
Uczestniczg w nich przedszkolaki
i uczniowie szkét podstawowych.
Organizatorzy przygotowali za-
jecia $wietlicowe oraz zabawy na
$wiezym powietrzu. Milusinscy
maja zapewnione posilki. Jutro
poczestunek w postaci kietbasek
z grilla i dyskoteki zakonczy zaje-
cia wakacyjne.

Pienigdze na zorganizowanie
potkolonii biblioteka pozyskata
z Gminnej Komisji Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych,
i od sponsoréw.

(kr)
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Zajgcia plastyczne w bibliotece
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. Rywalizacja w skakaniu przez skakanke
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Zamek z piasku zbudowaty: Julia Rutkowska, Martyna
i Ola Wilmariskie, Oliwia Chojnicka a pomaga im Ewa
Konczalska
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CZWARTEK 23:20 TVN 7 - AMERYKANSKI KICKBOXER
Akcja, 110 min, USA (1991)

B.J. Quinn (John Barrett) wygrywa z Chadem Hunterem (Keith Vitali) walke o
tytut mistrza swiata w kickboxingu. Podczas éwigtowania sukcesu wraz ze znajomymi,
daje sie sprowokowac do walki Jacquesowi Denardowi (Brad Morris), zazdrosnemu o
jego zawodowe sukcesy. Dochodzi do bojki, w ktorej przypadkowo ginie czlowiek. B.J.,
oskarzony o nieumy$lne spowodowanie $mierci, zostaje skazany na rok wigzienia i
dostaje zakaz walki na ringu przez pie¢ lat. Po odbyciu kary Quinn wychodzi na wolnosc.
Wspiera go dawna narzeczona, Carol (Terry Norton). Wowczas zglasza sie do niego
dawny rywal - Hunter - z prosba, by pomogt mu przygotowaé sie do walki z nowym
mistrzem, ktorym zostal Denard.

PIATEK 22:30 TVP 1 - MORDERCZE MROWKI
Horror, 100 min, USA (2007)

Miody naukowiec i jego zaspét entomologow doswiadcza gniewu matki natury
po znalezieniu si¢ w brazylijskiej dzungli celem unicestwienia armii mrowek i odkryciu, ze
te drobne insekty posiadly niezwykig site i inteligencje. Brazylijska dzungla jest pelna
wygtodnialych predatorow, jednak zadne z nich nie sg nawet w potowie tak niebezpieczne
jak 200 milionow miesoZernych mrowek, ktére aktualnie pozerajg wszystko co
nieszczesnie stanie na ich ciezce. Kiedy walka o las deszczowy sie rozpocznie, armia
zacznie sig rozmnazac szybciej niz kiedykolwiek wezesnigj a jej rosnaca liczba jedynie
zwiekszy apetyt mrowek naludzkie migso.

SOBOTA 00:35 TV 4 - PAJAKI
Horror, 98 min, USA (2003)

Londyn, lata 60-te i 80-te. Pan Cleg (Ralph Fiennes) — zatopiony we wtasnych
rojeniach, oderwany od rzeczywistosci, mamrocze pod nosem niezrozumiate wyrazy.
Wypuszczony z zaktadu zamknietego, zdezorientowany, wysiada z pociagu i poszukuje
domu pani Wilkinson (Lynn Redgrave), u ktorej ma zamieszkac. Szybko staje sie jasne,
ze pan Cleg nie jest w stanie funkcjonowa¢ w normalnym $wiecie. Pozbawiony nadzoru
przestaje brac leki, ajego swiadomos¢ bezustannie krazy wokot wypadkow z przesziosci.
Obsesyjnie rekonstruuje wydarzenia ze skrajnie traumatycznego dziecinstwa,
gorgczkowo zapisujac wszystko w postaci nieczytelnych gryzmoléw. Jest naocznym
Swiadkiem przywolywanych retrospekcji — na powrdt staje sie milczacym chlopcem,
cichym obserwatorem rzeczywistosci. Chlopiec nosi przezwisko Pajak w zwiazku z jego
obsesjg na punkcie pajeczych sieci. Poznajemy jego rodzicow (Gabriel Byrne, Miranda
Richardson) i dom, w ktorym z pewnoscig nie dzieje sie dobrze. Ojciec prowadza sig z
prymitywng dziwka, Yvonne (Miranda Richardson), a matka w koncu odkrywa ich
romans. Ojciec zniecierpliwiony wymowkami Zony, postanawia jg zgtadzic. Wspolnikiem
w zbrodni jest kochanka, a niemym swiadkiem —Pajak.

PONIEDZIALEK 22:10 POLSAT - OGNISTA BURZA
Akcja, 110 min, USA (1998)

Strazak Jessie Graves jest szefem specjalnej ekipy, ratujgcej grupe ludzi
uwieziong przez ogien. Pozar jest tak naprawde skutkim podpalenia, bedgcego czescia
planu ucieczki kilku wiezniow. Na ich czele stoi Earl Shaye, ktory stara sie odzyskac 37
min $. On i jego kompani podpalili las, by pod ostong ognia unikngt poscigu, udajac
strazakow.

Tvip 1

06:00 Kawa czy herbata?
08:45 Fantaghiro (21) - senal
09:15 Legenda Nezha (26) - serial
09:45 Szkola zlamanych serc (199)
- serial
10:30 Smaki polskie
10:50 Jak zostac ogrodnikiem (2)
- dokument
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:35 My, wy, oni
13:05 Kabaretowa Jedynka - rozrywka
13:25 Don Matteo (18) - serial
14:25 Plebania {1487) - serial
1:5:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Przebojowa noc - rozrywka
15:25 Klan (1839) - serial
15:55 Klan (1840) - serial
16:25 Moda na sukces {5076) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Moda na sukces (5077) - serial
17:50 Czterdziestolatek (12) - serial
1855 Przebojowa noc - rozrywka
19:05 Halo, tu Hania! (39) - serial
19:30 Wiadomosel
19:55 Sport
20:05 Czar Tour de Pologne
20:10 Pogoda
20:30 Ranczo (13) - senal
21:35 Sprawa dla reportera
- dokument
22:25 Banderia 1410 - widowisko
historyczne - teatr
23:25 Detoks (13) - senal
00:15 Marcela - dokument
01:15 Zagadkowa Jed¥nka - rozrywka
02:15 Wirus zagtady (1)
- film fabularny
05:10 Telezakupy
05:30 Monarch Cove (13) - senal

2

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Zorro (14) - senal
08:25 Co nowego u Scooby'ego? (14)
- serial
08:50 Milionerzy (115) - rozrywka
09:45 Podroz w nieznane (1) - serial
10:45 Granie na ekranie - rozrywka
11:45 Mango - Telezakupy
12:45 Na Wspolinej (1185) - serial
13:15 Na Wspolnej (1186) - serial
13;45 Na Wspolne] (1187) - senial
14:15 W-11 wydzial sledczy - serial
14:55 Detektywi - senal
15:25 Tajemnice Smallville (2) - serial
16:25 Rozmowy w toku - talk show
17:25 Sad rodzinny (145) - serial
18:25 Detektywi - senal
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal!
20:05 W-11 wydzial sledczy - serial
20:50 Epidemia - film fabularny
23:25 Szymon Majewski Show (15)
- rozrywka
00:25 Orange Warsaw Festival (2)
- rozrywka
00:55 Bez sladu (14) - serial
01:50 Uwaga!
02:10 Po co spat, jak moina grac?
- rozrywka
03:15 Telesklep
03:40 Tajemnice Smallville {2) - serial
04:35 Nic straconego
035:40 Uwaga!

i

08:00 Kierunek: Islandia
-film krotkometrazowy
08:35 Zacne grzechy - film fabutamy
10:10 Detektyw Murdoch: Krew i cyrk
(7) - serial
11:10 Detektyw Murdoch:
Niedoskonata przyszlosc (8)
- senial
12:05 W oku kamery - dokument
12:40 Cztery pory roku - film fabularny
14:05 Damy i bandyci - film fabulamy
15:45 Sezon na kaczki - film fabulamy
17:25 lkonoklasci: Madeleine
Albright | Ashley Judd
- dokument
18:25 Miesiac nad jeziorem
- film fabulamy
20:10 Sniadanie na Plutonie
- film fabularny
22:45 Pulp Fiction - film fabularmy
01:30 The Ring - Krag - film fabulamy

Ten kto obejrzy pewng kasete ginie po
siedmiu dniach. Sprawg zajmuje sie
mioda dziennikarka. Odkrywa, 2e
tajemnicza postacia z nagranegoe filmu
jest zmarla przed laly meszkanka
wyspy Oshima

03:10 Wyspa zioczyncow
- film fabulamy
04:40 Sekret - film fabulamy

TvpI2

06:20 Sto tysigcy bocianow (B)

- dokument
06:50 Dwa swiaty (18) - serial
07:20 M.A S H. (65) - senal
07:55 Codzienna 2 m 3 (25) - serial
08:30 Pytanie na sniadanie - wakacje
10:40 Aleja gwiazd - rozrywka
11:00 Familiada - rozrywka
11:35 Telezakupy
12:10 Galapagos (2) - dokument
13:10 Na klopoty Bednarski (3)

- senal
14:10 Dom (9) - serial
16:00 Program lokalny
16:30 M jak mitose (723) - serial
17:25 Gilotyna - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Goracy temat - publicystyka
18:40 Sport-telegram
18:45 Pogoda
19:00 Barwy szczescia (408) - senal
19:35 Kabaret na lato - rozrywka
20:10 Miode wilki 1/2 - film fabulamy
21:55 Dr House (98) - sanal
22:50 Tancerze (5) - serial
23:50 Tajemnica Chloe (1)

- film fabulamy

Q

06:15 Mamy cig! - rozrywka

07:35 Zycie na fali (9) - senal

08:30 Ostry dyzur (83) - serial

09:30 Kobra - oddziat specjalny (15)
- serial

10:35 Telezakupy

12:15 Apetyt na kasg - rozrywka

13:15 Prawo pozadania (118) - senal

14:15 Mamy cie! - rozrywka

15:35 Niania (31) - serial

16:05 Zycie na fali (10) - serial

17:05 Kobra - oddziat specjalny (16)
- serial

18:05 Ostry dyzur (f4) - serial

19:05 Przyjaciele (14) - senal

19:35 Niania (92) - serial

20:05 Miejski obted - film fabularny

22:25 Wyrok (11) - senal

23:20 Amerykanski kickboxer
- fiilm fabularny

01:10 Arkana magii - rozrywka

05:15 112 - na kazde wezwanie (101)
- gerial

05:45 Na Wspolnej (695) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Lapu capu
07:10 Nie przegap
07:20 Simpsonowie (4) - serial
07:45 Lapu capu
08:00 Ztodzieje praw autorskich
- dokument
09:05 Ztap mnie, jesli potrafisz
- film fabulamy
11:30 Ballada o Malym Jo
- film fabulamy
13:40 Wino truskawkowe
- film fabulamy
15:35 Gra dla dwojga - film fabulamy
17:45 Klasa - film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (5) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
21:00 Mentalista (6) - serial
21:50 Trauma (15) - senal
22:40 Speed - Niebezpleczna
szybkosc¢ - film fabularny
00:40 Rewers - film fabularmy
02:20 Piatki - W strone
samopoznania - dokument
03:10 Muzyka - muzyka
03:35 Przepis na "Ciacho” - Kuchnia
filmowa - dokument
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:45 Pan Anatol szuka miliona
- film fabularny

06:00 Nowy dzien z Polsat News
06:55 TV market
07:10 Fortuna Wiedzy (776)
- rozrywka
07:55 Straznik Teksasu (22) - serial
08:55 Slodkie zmartwienia (19)
- serial
09:25 90210 (19) - serial
10:25 Ostry dyzur (19) - serial
11:25 Szpital na perypetiach (1)
- serial
11:55 Rodzina zastepcza plus (162)
- serial
12:55 Mamuski (19) - senal
13:25 | kto tu rzadzi? (19) - senal
14:00 Miodowe lata (45) - senal
14:45 Swiat wedlug Bundych (169)
- sarial
15:10 Swiat wedlug Bundych (170)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (157)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (26) - senal
18:00 Miodowe lata (46) - sanal
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich {108)
- serial
20:00 Film fabularny - film fabulamy
22:00 Wallander: Staby punkt
- film fabutarmy
00:00 Zagadkowa Noc (450)
- rozrywhka
05:15 Wstawajl Gramy! (1285)

- rozrywka
4
r

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (149) - seral
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:20 Zamiana zon (16) - rozrywka
10:20 Moj grzech (64) - serial
11:20 Idiotki nie idq do nieba (123)
- serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
12:55 Kinomaniak - kultura
13:25 Dekoratornia - film telewizyjny
14:00 Dziewczyny z fortuna
- rozrywka
15:05 Rodzina Serrano (43) - senal
16:55 Zbuntowani (150) - serial
17:55 Berlin, Berlin (1) - serial
19:00 Moj grzech (65) - serial
20:00 Galileo
21:00 Frankie Mucha - ostatnie dni
gangstera - film fabularmy
23:00 Dragons' Den, czyli jak zostac
milionerem (18) - mzrywka
00:00 Big Brother V - rozrywka

-
- -
HILTSPORT
0 -

08:30 Puchar Narodow w Falsterbo

09:30 Tour de France

10:23 Planeta Armstronga

10:30 Anglia - Nigeria

11:45 USA - Ghana

13:00 Tour de France

14:10 Planeta Armstronga

14:15 Tour de France

17:30 Anglia - Nigeria

18:50 Eurogole - skrot wiadomosci

19:00 Tour de France

20:00 Fight Club

22:00 Tour de France

22:55 Planeta Armstronga

23:00 Intercontinental Rally
Challenge na Azorach

23:30 Vintage Collection

00:30 Tour de France

01:25 Planeta Armstronga
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06:00 Kawa czy herbata?
08:40 Owocowe ludki (8) - serial
09:15 Na wysokiej fali (6) - serial
09:45 Szkota zlamanych serc (200)
- senal
10:40 Pomys! na mieszkanie (4)
- dokument
11:05 Wedrowki z europlecakiem
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:35 Wojna swiatow - dokument
12:55 Kabaretowa alternatywa
- rozrywka
13:25 Don Matteo (19) - serial
14:30 Plebania ( 1488) - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Przebojowa noc - rozrywka
15:25 Klan (1841) - serial
15:55 Klan (1842) - serial
16:20 Polska pigknieje - dokument
16:25 Moda na sukces (5078) - senal
16:45 Kawa czy herbata?
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Ostatni mecz - film fabulamy
19:15 Paco, Nouky i Lola (10) - serial
19:30 Wiadomosci
19:55 Sport
20:05 Czar Tour de Pologne
20:10 Pogoda
20:25 Na dobre | zle - film fabulamy
22:30 Mordercze mrowki
- film fabularny
00:10 Dom na przeklgtym wzgorzu
- film fabularny
02:00 Kto zabil ciotke Cookie?
- film fabularmy

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na sniadanie - rozrywhka
08:00 Zorro (15) - serial
08:25 Szczenigee lata Toma
I Jerry'ego (12) - senal
08:50 Milionerzy (115) - rozrywka
09:45 Podroz w nieznane (2) - serial
10:45 Granie na ekranie - rozrywka
11:45 Mango - Telezakupy
12:45 Na Wspolnej (1188) - serial
13:15 Na Wspolnej (1189) - serial
13:45 Na Wspolnej (1190) - serial
14:15 W-11 wydzial sledczy - senal
14:55 Detektywi - serial
15:25 Tajemnice Smallville (3) - serial
16:25 Rozmowy w toku - talk show
17:25 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (532) - serial
18:25 Detektywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:00 Harry Potter | komnata
tajemnic - film fabularny
23:15 Gatunek Il - film fabulamy
01:40 Uwaga!
02:00 Po co spac, jak mozna grac?
- rozrywhka
03:05 Telesklep
03:30 Poznaj moich rodzicow
- film fabularny

&

08:00 Prawdziwa historia

- Tozsamosc Bourne'a

- dokument
09:05 Oko proroka - film fabularmy
11:05 Poirot: Rendez-vous

ze $miercig - film fabulamy

Syria, rok 1937, Na wykopaliska

archeckgiczne przybywa lady Boynion.

Amerykanka zraza do siebie kazdego,
kto ma z nig kontakt, Gdy zostaje
zamordowana, Herkules Poirot staje
przed trudnym wyzwaniem

12:53 Ikonoklasci - dokument

13:55 Szczesliwe dni - film fabulamy

15:45 Portrety - dokument

16:05 Emma - film fabulamy

18:15 Ladykillers - film fabularny

20:10 Punkt zapalny - film fabularmy

22:00 Opaleni - przyjaciele na cale
tycie - film fabulamy

23:50 Teksanska masakra pifa
mechaniczng - film fabularny

01:25 Lilja 4-ever - film fabularmy

03:15 Labedzi spiew - film fabulamy

04:40 Filip z konopi - film fabulamy
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06:20 Dwa swiaty (19) - serial
06:50 Dwa swiaty (20) - senal
07:20 MAS H. (66) - serial
07:55 Codzienna 2 m 3 (26) - senial
08:30 Pytanie na sniadanie - wakacje
10:40 Aleja gwiazd - rozrywka
11:00 Telezakupy
11:35 Wakacyjne przypadki na Capri
- film fabulamy
13:20 Na kiopoty Bednarski (4)
- senal
14:25 Dom (10) - senal
16:00 Program lokalny
16:30 Daleko od szosy (2) - senal
18:00 Panorama
18:25 Goracy temat - publicystyka
18:40 Sport-telegram
18:45 Pogoda
19:00 Barwy szczescia (409) - serial
19:35 Kabaret na lato - rozrywka
20:10 Kabaretowy Klub Dwejki (19)
- rozrywka
21:10 Hit dekady - rozrywka
22:20 Grzeszna propozycja
- film fabularmy
00:20 Podkomisarz Brenda Johnson
{12) - senal
01:15 Podkomisarz Brenda Johnson
(13) - semal

)

06:15 Mamy cie! - rozrywka
07:35 Zycie na fali (10) - senal
08:30 Ostry dyzur (64) - senal
09:30 Kobra - oddzial specjainy (16)
- senial
10:35 Telezakupy
12:15 Apetyt na kase - rozrywka
13:15 Prawo poiadania (119) - senal
14:15 Mamy cig! - rozrywha
15:35 Niania (92) - serial
16:05 Zycie na fali (11) - serial
17:05 Kobra - oddzial specjalny (1)
- senal
18:05 Ostry dyzur (55) - serial
19:05 Przyjaciele (15) - serial
19:35 Niania (93) - serial
20:05 Cena za Zycie - film fabulamy
22:00 Kuracja dla Goryla
- film fabulamy
00:10 Szesc stop pod ziemia (1)
- serial
01:15 Arkana magii - rozrywka
05:15 Misja Martyna (9) - rozrywka
05:45 Chwila prawdy - rozrywka

07:00 Lapu capu

07:10 Nie przegap

07:20 Simpsonowie (5} - serial

07:45 Lapu capu

08:00 Wild Child. Zbuntowana
ksigzniczka - film fabularny

09:45 Nie lubie poniedzialku
- film fabulamy

11:35 Przyjeidza orkiestra
- film fabularmy

13:05 Dragonball - Ewolucja
- film fabulamy

14:35 Tatarak - film fabularny

16:05 Koralina i tajemnicze drzwi
- film fabularmy

17:50 Instynkt wilka - Gorzkie kwiaty
- film fabulamy

19:30 Przeplis na "Ciacho" - Kuchnia
filmowa - dokument

20:00 Lapu capu

20:10 Simpsonowie {23) - serial

20:35 Nie przegap

20:45 Lapu capu

21:00 Falszywa dwunastka
- film fabulamy

22:45 Ciacho - film fabularny

00:50 Adrenalina Il - Pod napigciem
- film fabulamy

02:25 Facet, ktory sie zawiesit
- film fabulamy

04:00 Podroz ze zwierzetami
domowymi - film fabularny

o

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:00 TV market
07:15 Fortuna Wiedzy (777)
- rozrywka
08:00 Straznik Teksasu (23) - senal
09:00 Stodkie zmartwienia (20)
- serial
09:30 90210 (20) - senal
10:25 Ostry dyzur (20) - serial
11:25 Szpital na perypetiach (2)
- senal
1155 Rodzina zastgpcza plus (163)
- senal
12:55 Mamuski (20) - serial
13:25 1 kto tu rzadzi? {20) - serial
14:00 Miodowe lata (45) - serial
14:45 Swiat wedtug Bundych (171)
- serial
15:10 Swiat wedlug Bundych (172)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski | Partnerzy (158)
- serial
17:00 Diaczego ja? (27) - serial
18:00 Miodowe lata (49) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Sie kreci (174) - rozrywka
20:00 Karate Kid - film fabularny
22:45 Jubileuszowy Wakacyjny
Festiwal Artystow w
Migdzyzdrojach - muzyka
00:45 Zatrute pioro - film fabulamy
03:25 Zagadkowa Noc - rozrywka
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06:00 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Zbuntowani ( 150) - senial
08:15 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:15 Berlin, Berlin (1) - senal
10:20 Moj grzech (£5) - senal
11:20 Idiotki nie ida do nieba (124)
- senal
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 AlleGra
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:05 Rodzina Serrano (44) - senal
16:55 Zbuntowani (151) - senal
17:55 Berlin, Berlin (2) - senal
19:00 Moj grzech (66) - serial
20.00 Spadkobiercy (22) - rozrywka
21:00 1000 zlych uczynkow (5) - senal
21:30 1000 zlyeh uczynkow (6) - sarial
22:05 Jazda figurowa - talk show
23:05 Tajna agentka: Plomien milosci
- film fabularmy
01:05 Big Brother V - rozrywka
02:05 Muzyczne listy - muzyka
03:10 Peter Green & Splinter Group
Live - muzyka
04:40 TV market

e

08:30 Turniej Wielkiego Szlema
w Rosji

09:00 Intercontinental Rally
Challenge na Azorach

03:30 USA - Ghana

10:30 Tour de France

11:25 Planeta Armstronga

11:30 Niemcy - Kostaryka

12:45 Tour de France

14:10 Planeta Armstronga

14:15 Tour de France

17:30 Brazylia - Szwecja

18:00 Niemcy - Kolumbia

18:45 Eurogole - skrot wiadomogci

18:55 Niemcy - Kolumbia

20:00 Liga Mistrzéw w Bulgarii

21:00 PBA Tour w USA

22:00 Tour de France

22:55 Planeta Armstronga

23.00 Intercontinental Rally
Challenge na Azorach

23:30 Niemcy - Kolumbia

00:30 Tour de France

01:25 Planeta Armstronga
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06:25 Nowy Testament (17) - serial
06:55 Nasza planeta (4) - senal
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda
08:15 Las blizej nas
08:40 Ziarno
09:10 Klub przyjaciot Myszki Miki
(64) - senal
09:40 Ziota raczka (4) - serial
10:10 Hannah Montana (34) - senial
10:40 Szkota ztamanych serc (201)
- serial
11:45 Kawa czy herbata?
12:00 Wiadomosci
12:10 Zabojcze lato (1) - dokument
12:45 Tyarysy Europy (16 - serial
13:35 Kawa czy herbata?
13:50 Nosorozec w meim domu
- dokument
14:40 Kawa czy herbata?
14:50 Mansfield Park - film fabularny
16:30 Banderia 1410 - widowisko
historyczne - teatr
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Everest (2) - film fabulamy
19:00 Moi przyjaciele: Tygrys
i Kubus (14) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:00 Czar Tour de Pologne
20:05 Pogoda
20:20 Film fabularny - film fabulamy
23:15 Kawa czy herbata?
23:25 Misja w czasie - film fabulamy
01:10 Wdowiec - film fabularmy
02:50 Zabij mnie, glino - film fabulamy
05:35 Telezakupy
05:55 Dwie strony medalu (77) - senal

08:00 SamSam - dziecigce
08:10 Geronime Stilton - dziecigce
08:35 Raczkujace melodyjki
- dzieciece
09:00 Dzien dobry wakacje - inne
11:25 Orange Warsaw Festival - inne
11:55 Turbo sQUADem przez Maroko
- motoryzacja
12:30 You can dance
Po prostu tancz! - inne
14:15 Trzy po trzy numery z kwatery
- komedia
14:45 Majka - telenowela
15:15 Majka - telenowela
15:45 Majka - telenowela
16:15 Majka - telenowela
16:45 Majka - telenowela
17:15 Kudlaty przyjaciel - komedia
19:00 Fakty - informacje
19:25 Sport - infor macje
19:35 Pogoda - informacije
19:45 Uwagal - inne
20:00 Poznaj moich rodzicow
- komedia
22:30 Naciagacze - komedia
00:55 Avalon - sc-fi
02:55 Kuba Wojewodzki - talk show
03:55 Po co spac, jak mozna grac?

o

08:00 Caracas - film kratkometrazowy
08:15 Opowiesci ziotego wieku
- film fabularny
11:05 Godzina zero - film fabulamy
13:05 Prawdziwa historia - Al Capone
i Nietykalni - dokument
14:05 Rozstania | powroty
- film fabularny
16:15 Detektyw Murdoch: Tajemnicze
mumie (9) - senal
17:15 Detektyw Murdoch: Klatwa
domu Beatonow (10) - serial
18:15 Vince niepokonany
- film fabularmy
20:10 Daleko od nieba - film fabularmy
22:25 C.RAZY. - film fabularny
00:55 Sniadanie na Plutonie
- film fabularny
03:20 Zacne grzechy - film fabulamy
04:45 Cztery pory roku - film fabulamy
05:20 Na trasie - film krotkometrazowy
05:55 Mrok - film krotkometrazowy
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06:30 Wojna domowa — komedia
07:10 Podroz gje den usmiech
~ przygocowy

07:45 Dzi na i chiopak
08:40 ﬁao story inne
09:05 Klub kemping - inne
09:15 Kocham cig, Polsko | —inne
10:45 Wojciech Cejrowski bosco

rzez swiat — inne
11:15 Smaki czasu z Karolem Okrasg

~inne
112 ;3 ?zledald gorg - teletumnel
ek - przygodowy
13:50 1gg;?szurska oc Kabaretowa
Mragowo 2010 - innhe
14:00 Familiada - teleturnig]
14:30 Czterej pancerni i pies — inne
15:25 Czterej pancerni i pies - inne
16:30 12. Mazurska Noc Kabaretowa
Mragowo 2010 - inne
16:35 Policjanci i zlodzieje
jedynek na zywo - dokument
H %wbwo mﬂret’zlei@ Ilﬂ;llgi ne
step wolny | - publicystyka
17:50 12 !iazursica Noc Kabaretowa
agowo 2010 - inne
18:00 Pannrama informacyjny
18:20 Sport - telegram - informacyjny
18:25 Pogoda - informacyjny
18:35 Bulionerzy - komedia
19:05 12. Mazurska Noc Kabaretom
Mragowao 2010 - inne
19:10 Tak to lecialo ! - teleturniej
20:10 12. Mazurska Noc Kabaretowa
Mragowe 2010 - inne
21:15 12. Mazurska Noc Kabaretowa
Mragowe 2010 - inne
22:2512. Mazurska Noc Kabaretowa
Mragowo 2010 - inne
23:40 Odznaka - kryminalny
01:30 W petli czasu - obyczajowy
02:20 Mafijny klan - obyczajowy
04:50 Showo na niedzielg - religijny
04:45 Ekstremalne wedrowki
- dokument

D)
06:45 Telezakupy
08:50 Tajemnice Smallville (10)

- serial
09:45 Frasier (11) - serial
10:15 Frasier (12) - senal
10:45 Dzieciaki z Durango

- film fabulamy
12:45 Diabli nadali (23) - serial
13:15 Diabli nadali (24) - serial
13:45 Diabli nadali (25) - serial
14:15 Diabli nadali (1) - serial
14:45 Diabli nadali (2) - serial
15:15 Ksiega basni - film fabularny
16:55 Przyjaciele (11) - serial
17:25 Przyjaciele (12) - serial
17:55 Przyjaciele (13) - serial
18:30 Przyjaciele (14) - serial
19:00 Przyjaciele (15) - serial
18:30 Maly romans - film fabulamy
21:40 Kaidy sposob dobry

- film fabulamy
00:00 Jaja ze stali - rozrywka
00:50 Meteor - film fabulamy
02:45 Arkana magii - rozrywka
05:30 Misja Martyna - finat (1)

- rozrywka

07:10 Lapu capu - komedia
07:25 Jak bye kochang — dramat
09:05 Sluzaca — obyczajowy
10:40 Epoka lodowcowa — dzieciece
12:00 Simpsonowie - dziecigce
12:30 Lapu capu ekstra - inne
13:05 Tybetanskie eldorado

— dokument
14:00 Zebry wedruja — dokument
14:55 Madness The Liberty of Norton

Folgate — muzyczny
16:00 Ocaleni - thnller
17:30 Detektyw Monk - abyczajowy
18:20 Vicky Crisatina Barcelona

- inne
20:00 X-Men Geneza Wolverine — sc-fi
21:55 X-Man |l - thriller
00:15 Death Race Wyscig Smierci

- scfi
02:05 Droga bez powrotu Il - homror
03:40 Brudna forsa - sensacyjne
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06:00 Nowy dzieﬂp-oisat News
- infarmacyjny

07:05 Niekonczaca sie opowiesc
- fantastyka

09:20 Karolek i przyjaciele
- dziecigce

10:55 Dziupla Cezara - komedia

11:40 | kto tu rzadzi ? - obyczajowy

12:10 | kto tu rzadzi ? - obyczajowy

12:45 Mamuski — komedia

13:15 Ewa gotuje — inne

13:45 Dom nie do poznania - inne

14:45 Sie kreci - inne

15:35 Ostrze Rozy - komedia

17:50 Orly z Bostonu - komedia

18:50 Wydarzenia - informacyjny

19:20 Sport - informacyjny

19:25 Pogoda - informacyjny

19:30 Sig kreci—inne

20:05 Polska Niemcy - inne

22:00 Hotel 52 - obyczajowy

23:00 Jubileuszowy Wakacyjny
Festiwal Artystow w
Migdzyzdrojach — muzyczny

00:00 Niewierna — obyczajowy

02:40 Zagadkowa Noc - inne

03:40 Tajemnice losu - inne

04:55 TV market - inne

05:15 Wstawaj ! Gramy ! - inne
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06:35 Jazda figurowa — talk show
07:35 AlleGra - nauka
08:05 Rajd Bulgarii - inne
09:05 | wszystko jasne
- mlodzietowe
11:00 Galileo - nauka
12:00 Mala czarna - talk show
13:00 Bon Jovi Crush Tour
- muzyczny
13:30 AlleGra - nauka
14:00 Bon Jovi Crush Tour
- muzyczny
14:30 Spryciarz - kryminalny
16:30 Hollywoodzkie pojedynki - inne
17:00 Hollywoodzkie pojedynki - inne
17:30 Kinomaniak - inne
18:00 Samocheéd przysziosc
- dokument
19:00 Galiileo - nauka
20:00 Spadkobiercy - inne
21:00 Samotny jezdziec - inne
22:30 Swintuch - komedia
00:35 Pajaki - horror
02:30 Lou Reed Live at Montreux
- muzyczny
04:40 TV market - inne

gg%;}pg'ir
08:30 FIAWTCC
09:00 Intercontinental Rally
Challenge na Azorach
09:30 Niemcy - Kolumbia
11:00 Tour de France
12:25 Planeta Armstronga
12:30 Wyscig w Brands Hatch
13:30 Tour de France
17:30 Ghana - Korea Poludniowa
18:00 Anglia - Meksyk
20:00 Boks
22:00 Tour de France
22:55 Planeta Armstronga
23:00 Intercontinental Rally
Challenge na Azorach
23:30 Le Mans Endurance Series
1000 km w Portimao
00:00 Fight Club
01:00 Tour de France
01:55 Planeta Armstronga
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06:30 Powszechny spis rolny 2010
07:00 Transmisja mszy sw. 2
Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach
08:00 Tydzien
08:35 Zabojcze lato (2) - dokument
09:05 Wakacje z duchami (1) - serial
09:45 Dziadek i ja - film fabulamy
11:40 Kawa czy herbata?
11:55 Migdzy ziemia a niebem
12:00 Aniol Panski
12:15 Migdzy ziemig a niebem
13:00 Wiadomosci
13:10 Tyarysy Europy (17) - serial
14:05 Winnetou (3) - film fabularny
15:40 Kawa czy herbata?
15:50 Poludniowy Pacyfik (4)
- dokument
16:45 Kawa czy herbata?
1700 Teleexpress
17:14 Pegoda
17:20 Przystan (6) - serial
18:10 Jaka to melodia? - rozrywka
18:535 Kawa czy herbata?
19:00 Chip i Dale (26) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:00 Czar Tour de Pologne
20:05 Pegoda
20:20 Dom nad rozlewiskiem (1)
- serial
21:20 Dom nad rozlewiskiem (2)
- garial
22:10 Kawa czy herbata?
22:25 Szansa dla karierowicza
- film fabulamy
00:00 Regulamin zabijania
- film fabulamy
02:15 Stan wyjatkowy (2) - senal

08.00 SamSam - dzieciece
08:10 Geronimo Stilton - inne
08:35 Raczkujace melodyjki
- dzieciece
09:00 Pascal: Po prostu gotuj - inne
09:30 Trzy po trzy numery z kwatery
- komedia
10:00 Jak dobrze wygladac nago
~inne
10:30 Jak dobrze wygladat nago
—inng
11:00 Bananowa liga - komedia
12:50 Co za tydzien - inne
13:15 Usta usta — komedia
14:15 Szymon Majewski Show - inne
15:15 Orange Warsaw Festival — inne
15:43 Spotkania Doroty - inne
16:20 Smaki miasta - inne
16:50 Przygoda na Alasce
— przygodowy
19:00 Fakty - informacie
19:25 Sport - informacje
19:35 Pogoda - informacje
19:45 Uwaga ! —inne
20:00 W dobrym towarzystwie
- komedia
22:15 Klub szalonych dziewic
~ obyczajowy
23:15 Druga strona medalu
— talk show
23:435 Californication- komedia
00:25 Bez skazy — obyczajowy
01:25 Bez skazy — obyczajowy
02:30 Uwaga ! - inne
02:50 Po co spac, jak mozna grac ?
- nne
03:55 Telesklep - inne:
04:20 Nic straconego - inne

&

08:00 Gwiazdy poranne
- film fabularny
09:40 Godzilla, Mothra | krol Gidorah
atakuja - film fabulamy
11:40 Roznice kulturowe
- film krothometrazowy
12:20 Mali agenci - film fabulamy
14:00 Vince niepokonany
- film fabularmy
15:55 Poirot - Trzecia lokatorka
- film fabularny
17:40 Krew jak czekolada
- film fabularny
19:30 W oku kamery - dokument
20:10 Detektyw Murdoch: Dzielo
Tesli (13) - serial
21:10 Przekret doskonaly
- film fabularny
23:00 Oczy Laury Mars - film fabulamy
00:55 Czas, ktory pozostat
- film fabularny
02:20 Wallander - film fabularny
03:55 Molo - film fabulamy
05:20 Bracia - film krotkometrazowy
05:50 Dom wesolej starosci
- film krétkometrazowy
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06:30 Wojna domowa - komedia
07:10 Podroi za jeden usmiech
- praygodowy
07:45 Dziewezyna i chiopak
- przygodowy
08:40 ZOO story
09:05 Klub kempin%
09:15 Kocham cig, Polsko!
10:45 Wojciech Cejrowski boso
rzez swiat
11:15 Smaki czasu z Karolem Okrasg
:12%3 ?zieciakhlt gora - Iedl%turnlq
-ed 1yg - przygo:
13:50 12. H:zeursﬁﬂoc Kb:zvarﬂm
Mragowo 2010
14:00 Familiada - telelumigj
14:30 Czterej pancerni | pies
15:25 Cztere] pancerni i pies
16:30 12. Mazurska Noc Kabaretowa
lragowo 2010
16:35 Policjanci i zlodzieje
pojeJynel: na tywo - dokument
17:20 Slowo na nisd:iulg- religijne:
17:30 Wstep wolny! - public styéa
17:50 12. Mazurska Noc Kabaretowa
Mragowe 2010
18:00 Panorama - informacie
18:20 Sport-telegram - informacje
18:25 Pogoda - informacie
18:35 Bulionerzy - komedia
19:05 12. Mazurska Noc Kabaretowa
Mragewo 2010
19:10 Tak to leciato! - ieleturnie|
20:10 12. Mazurska Noc Kabaretowa
Mragowe 2010
21:1512. Mazurska Noc Kabaretowa
Mragowo 2010
22:25 12 Mazurska Noc Kabaretowa
Mragowe 2010
X iczasu - Zajowy
02:20 Mafijny klan - obyczajowy
04:50 Slowo na niedzielg - religine
04:55 Ekstremalne wedrowki
- dokument

)
06:00 Chwila prawdy - ozrywka
07:10 Telezakupy
08:15 Tajemnice Smallville (11)
- serial
10:10 Frasier (13) - senal
10:40 Maty romans - film fabulamy
12:45 Plotkara (13) - serial
13:45 Kazdy sposob dobry
- film fabulamy
16:05 Cena za zycie - film fabularny
18:05 Miasteczko Twin Peaks (3)
- senal
19:05 Uwaga, faceci! (7) - serial
20:05 Meteor - film fabularny
22:20 Fringe: Na granicy swiatow (7)
- senial
23:20 Plynac pod prad - film fabulamy
01:20 Arkana magii - rozrywka
05:15 112 - na kazde wezwanie (102)
- serial

05:45 Na Wspolnej (696) - serial

07:00 Tybetanskie eldorado
- dokument
08:00 Zebry wedruja - dokument
09:00 Zezowate szczescie - inne
10:55 Opowiesci dziwnej tresci
Ziotowlosa i 3 misie —dzecice
12:20 Rok, w kterym sig poznalismy
- inne
14:00 Australia - melodramat
16:45 Futurama W zielonej dzikie)
dali - dziecigee
18:20 Aktualnosci filmowe ekstra
- inne
18:45 Mentalista - cbyczajowy
19:35 Nie przegap - informacje
19:45 Lapu capu - inne
20:00 Szybko | wiciekle — sensacyjny
22:00 Washington Mystics Chicago
Sky - inne
00:10 Wojna polsko-ruska — inne
02:05 W zimie minie rok - obyczajowy
04:20 Muzyka - muzyczny
04:30 Lapu capu ekstra - inne

o

06:00 Nowy dzien z Polsat News
- informacie

07:05 Niekonczaca sig opowiesc
- fantastyka

09:20 Karolek i przyjaciele - dziecigce

10:55 Dziupla Cezara - komedia

11:401 kto tu rzadzi? - cbyczajowy

12:10 | kto tu rzadzi? - obyczajowy

12:45 Mamuski - komeda

13:15 Ewa gotuje

13:45 Dom nie do poznania

14:45 Sig krgei

15:35 Ostrze Rozy - komedia

17:50 Orly z Bostonu - komedia

18:50 Wydarzenia - informacje

19:20 Sport - informacje

19:25 Pogoda - informacje

19:30 Sie kreci

20:05 Polska Niemcy

22:00 Hotel 52 - abyczajowy

23:00 Jubileuszowy Wakacyjny
Festiwal Artystow w
Migdzyzdrojach - Muzyczny

00:00 Niewierna - obyczajowy

02:40 Zagadkowa Noc

03:40 Tajemnice losu

04:55 TV market

05:15 Wstawaj! Gramy!
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06:25 Kinomaniak -inne
06:55 Dekoratornia — inne
07:25 Jazda figurowa - tak show
08:25 Czarny korsarz - przygodowy
11:00 Galileo - nauka
12:00 Mala czarna - talk show
13:00 Dekoratornia - inne
13:30 Samochod przyszlosci
— dokument
14:30 Slodycz zemsty - komedia
16:30 Hollywoodzkie pojedynki
—inng
17.00 Grand Prix Wielkiej Brytanii
~inne
17:30 VIP — publicystyka
18:00 Dragons Den, czyli jak zostac
milionerem - inne
19:00 Galileo - nauka
20:00 Spadkobiercy - inne
21:00 Uzywane samochody
- komedia
23:25 Regina - obyczajowy
23:55 Regina - cbyczajowy
00:25 Regina - obyczajowy
00:55 Regina - obyczajowy
01:25 Frankie Mucha ostatnie dni
gangstera — kryminalny
03:20 Emerson Lake & Palmer
— MuZyczny
04:15 TV market - inne
04:35 Tina Turner Live In Rio
- muzZyczny

.
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08:30 Intercontinental Rally
Challenge na Azorach

09:00Anglia - Meksyk

10:30 Wyscig w Brands Hatch

11:00 Wyscig w Brands Hatch

11:30 Tour de France

12:40 Planeta Armstronga

12:45 Wyscig w Brands Hatch

13:45 Tour de France

17:45 Wyscig w Brands Hatch

18:15 Austria - Anglia

20:00 Francja - Holandia

22:00 Tour de France

22:55 Planeta Armstronga

23:00 Intercontinental Rally
Challenge na Azorach

23:30 Wyscig w Brands Hatch

00:00 Weekend w sportach
matorowych

00:15 Tour de France

01:10 Planeta Armstronga

01:15 Weekend w sportach
motorowych

TIviel 1

06:00 Kawa czy herbata?
08:40 Owocowe ludki (3) - serial
09:15 Na wysokiej fali (7) - serial
09:45 Szkofa zlamanych serc (202)
- senal
10:35 Dziesiec lat mniej (3)
- dokument
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:35 Szerokie tory (73) - dokument
13:05 Kabaretowa Jedynka {10}
- roZrywka
13:30 Don Matteo (20) - senal
14:30 Plebania (1489) - senal
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Przebojowa noc - rozrywka
15:25 Klan (1843) - senal
15:50 Klan (1844) - senal
16:20 Polska pieknieje - dokument
16:25 Moda na sukces (5079) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Moda na sukces (5080) - senal
17:50 Alternatywy 4 (7) - serial
18:55 Przebojowa noc - rozrywka
19:05 Halo, tu Hanial (41) - serial
19:30 Wiadomosci
19:55 Sport
20:05 Czar Tour de Pologne
20:10 Pogoda
20:25 Nieustraszony (12) - senal
21:20 Zabojczy widok - film fabularmy
23:40 Ekstradycja Il (7) - serial
00:40 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
01:45 Deszczowa piosenka
- film fabularny

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na sniadanie - rozrywka
08:00 Zorro (16) - senal
08:30 Szczenigce lata Toma
i Jerry'ego (13) - serial
08:55 Milionerzy (116) - rozrywka
09:50 Podroz w nieznane (3) - senal
10:50 Granie na ekranie - rozrywka
11:50 Mango - Telezakupy
12:50 Na Wspolnej (1191) - serial
13:15 Na Wspolnej (1192) - serial
13:45 Na Wspolnej (1193) - senal
14:15 W-11 wydzial sledczy - senal
14:55 Detektywi - senal
15:25 Tajemnice Smallville (4) - serial
16:25 Rozmowy w toku - talk show
17:25 Sedzia Anna Maria
Wesclowska (533) - senal
18:25 Detektywi - senal
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:05 W-11 wydziat sledczy - senal
20:50 Dowody zbrodni (7) - senal
21:50 Dr House (5) - serial
22:50 Dr House (6) - serial
23:50 Rodzina Soprano (6) - serial
01:00 Co za tydzien
01:30 Dr House (5) - senal
02:30 Uwaga!
02:50 Po co spac, jak mozna grac?
- rozrywka
03:55 Telesklep
04:20 Tajemnice Smallville (4) - serial
05:05 Nic straconego

05:40 Uwaga!

08:00 Bracia - film kratkometrazowy
08:35 Ikonoklagci: Madeleine
Albright | Ashley Judd
- dokument
09:30 Poirot: Pani McGinty nie zyje
- film fabalarmy
11:20 Wyspa zloczyncow
- film fabulamy
13:00 Angielski pacjent
- film fabulamy
15:50 Sezon na kaczki - film fabulamy
17:30 Za drzwiami Actors Studio
- dokument
18:30 Szyja zyrafy - film fabulamy
20:10 Vanilla Sky - film fabulamy
22:30 Zear - film krotkometrazowy
23:00 Piatek trzynastego
- film fabularmy

W 1958 r. nad jeziorem Crystal Lake
doszlo do serii morderstw, kidrych
okolicznosci nigdy nie zostaly
wyjasnione. Stave Christy nowy
wiasciciel fych terenow, nie wierzy, ze
okolica jest przekleta.

00:50 Drzwi w podiodze

- film fabularmy
02:40 Labedzi $piew - film fabulamy
04:05 Cztery pory roku - film fabulamy
05:35 Kierunek: lslandia

- film krotkometrazowy

06:15 Trzeba sie dobrze spisac (3)
- dokument
06:50 Dwa $wiaty (21) - senial
07:20 MASH. (67) - serial
07:55 Codzienna 2 m 3 (Z7) - senal
08:30 Pytanie na éniadanie - wakacje
10:45 Aleja gwiazd - rozrywka
11.05 Familiada - rozrywka
11:35 Telezakupy
12:15 Muzeum papiernictwa
w Dusznikach-Zdroju
- dokument
12:35 Znaki czasu
13:00 Na klopoty Bednarski (5)
- senal
14:05 Corki McLeoda (105) - serial
15:00 Laskowik & Malicki - rozrywka
16:00 Program lokalny
16:30 M jak milosc (724) - senal
17:25 Jeden z dziesigciu - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Goracy temat - publicystyka
18:40 Sport-telegram
18:45 Pogoda
19:00 Barwy szczescia (410) - serial
19:35 Kabaret na lato - rozrywka
20:10 Licencja na wychowanie (11)
- senal
20:45 Licencja na wychowanie (12)
- sefial
21:30 Czas honoru (20) - serial
22:30 Czas zemsty - film fabulamy
00:05 Dtugi marsz Witolda
Glinskiego - dokument
00:35 Rosja. Podroze z Jonathanem
Dimblebym (2] - dokument
01:40 Obrobic VIP-a (5) - serial
02:10 Obrobic VIP-a (6) - serial
02:35 Technicy-magicy (3) - serial
035:45 Fitness Club (25) - senal

)

06:15 Mamy cie! - rozrywka

07:35 Zycie na fali (11) - serial

08:30 Ostry dyzur (65) - serial

09:30 Kobra - oddzial specjalny (1)
- serial

10:35 Telezakupy

12:15 Apetyt na kase - rozrywka

13:15 Prawo poiadania (120) - senal

14:15 Mamy cig! - rozrywka

15:35 Niania (93) - serial

16:05 Zycie na fali (12) - serial

17.05 Kobra - oddzial specjalny (2)
- serial

18:05 Ostry dyzur (66) - serial

19:05 Przyjaciele (16) - serial

19:35 Niania (94) - serial

20:05 Plynac pod prad - film fabutamy

22:10 Seks w wielkim miescie (13)
- serial

22:45 Seks w wielkim miescie (14)
- serial

23:25 187 - film fabulamy

01:40 Arkana magii - rozrywka

05:15 112 - na katde wezwanie (103)
- serial

05:45 Na Wspolnej (637) - senal

07:00 Lapu capu
07:10 Nie przegap
0720 Simpsonowie (23) - serial
07:45 Lapu capu
08:00 lle wazy kon trojanski?
- film fabulamy
10:05 Fahrenheit 451 - film fabulamy
12:00 Detektyw Monk (13) - serial
12:50 Bionicle: Odrodzenie legendy
- film fabularny
14:10 Dlugi weekend - film fabulamy
15:30 Ricky - film fabularny
17:05 Tragedia na Hillsborough
- dokument
18:00 Skazani na siebie
- film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsanowie (6) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
21:00 Push - film fabulamy
22:55 Mistrzowski organizm (1)
- dokument
23:55 Wiatcy Moch. Cmoki, Czopki
i Mondzioly - film fabulamy
01:35 Przerwa techniczna
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:00 TV market
07:15 Fortuna Wiedzy (778)
- ozrywka
08:00 Straznik Teksasu (24) - serial
09:00 Stodkie zmartwienia (21)
- serial
08:30 90210 (21) - serial
10:30 Ostry dyzur (21) - serial
11:30 Szpital na perypetiach (3)
- senal
12:00 Rodzina zastgpcza plus (164)
- senal
13:00 Mamuski (21) - senal
13:30 | kto tu rzadzi? (21) - senial
14:00 Miodowe lata (49) - serial
14:45 Swiat wedlug Bundych {173)
- genal
15:10 Swiat wedlug Bundych (174)
|

- 5enal
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (159)
- senal
17:00 Dlaczego ja? (27) - serial
18:00 Miodowe lata (53) - serial
18:50 Wydarzenia

19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich (109)
- senal
20:00 Maksimum ryzyka
- film fabularmy
22:10 Ognista burza - film fabulamy
00:00 Zagadkowa Noc (494)
- rozrywka

03:00 Tajemnice losu
05:00 Wstawaj! Gramy! (1289)
- rozrywka

4

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (151) - senial
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:20 Berlin, Berlin (2) - serial
10:25 Moj grzech (66 - serial
11:25 |diotki nie ida do nieba (126)
- senal
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 VIP - kultura
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Drogowka
15:15 Rodzina Serrano (45) - senal
16:55 Zbuntowani (152} - serial
17:55 Berlin, Berlin (3) - serial
19:00 Moj grzech (67) - serial
20:00 Galileo
21:00 Wieczor kawalerski
- film fabularny
23:10 Poznajcie Karen Taylor (10)
- senal
23:50 Selekcja - rozrywka
00:25 Big Brother V - rozrywka
01:25 Mala czarna - talk show
02:25 Muzyczne listy - muzyka
03:25 The Basement Sessions (6)
- muzyka
04:15 TV market
04:50 Tina Turner - Live in Rio (2)
- muzyka
05:00 Kinomaniak - kultura
05:20 Lalola (65) - serial

ﬂz-zﬁsmar

08:30 Weekend w sportach
motorowych

08:45 Mistrzostwa swiata w
brnie

09:30 Soccer city live

10:00 Zawody pucharu swiata
w lucernie

11:15 Tour de france

13:25 Planeta armstronga

13:30 Zawody pucharu swiata
w lucernie

14:45 Soccer city live

15:15 Tour de france

16:55 Planeta armstronga

17:00 Zawody pucharu swiata
w lucernie

18:30 Soccer city live

19:00 Eurogole flash

19:10 Tour de france

20:35 Eurogole flash

20:45 Clash time

20:50 Watts

21:00 This week on world
wrestling entertainment

21:30 Vintage collection

22:30 Liga mistrzow w irlandii

23:30 Soccer city live

00:00 Tour de france

01:10 Planeta armstronga

01:15 Weekend w sportach
motorowych
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06:00 Kawa czy herbata?

08:45 Przyjacieb z podworka (24)
- genal

09:15 Legenda Nezha (27) - senal

09:40 Szkota zlamanych serc (203)

seral
10:30 MIE{SOE z historig (3}

10:50 Ostry dy!u! Jedynki (6)
- Zdrowie | medycyna
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:35 Ktokolwiek widzial, ktokolwiek

wie... - pubkcystyka
13:00 Grupa Eafal'a Kmity

rzedstawia..
13:25 Don Matteo 2%]- sennym

14:25 Plebania (1490) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:18 PrzeboLm noc - rozrywka
15:25 Klan (1845) - serial

15:55 Klan 18&6} serial

16:25 Moda na sukces (5081) - senal
17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:20 Moda na sukces (5082) - senal
17:50 Zmiennicy (7) - serial

18:55 Przebag]m noc - rozrywka
19:05 Bali serial

19:30 Wi omasci

19:55 Sport

20:05 Czar Tour de Pologne

20:10 Pogoda

20:25 Gorycz tropikow (2) - serial
21:30 Atak szaranczy - film fabulamy
23:10 Szesc stopni oddalenia (2)

senal
23:55 Ktoko!wiek widzial, ktokolwiek
wie... - publcystyka
00:25 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
01:30 Bombeén, historia pewnej
przyjazni - film fabulamy

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na sniadanie - rozrywka
08:00 Zorro (17) - senal
08:30 Szczeniece lata Toma
i Jerry'ego [1) - senal
08:55 Milionerzy - wydanie specjalne
- 10
09:50 Podroz w nieznane (4) - serial
10:50 Granie na ekranie - rozrywka
11:50 Mango - Telezakupy
12:50 Na Wspolnej {1194) - serial
13:15 Na Wspolnej { 1195) - serial
13:45 Na Wspolnej {1196) - serial
14:15 W-11 wydzial sledczy - senal
14:55 Dete ktywi - serial
15:25 Tajemnice Smallville (5) - serial
16:25 Rozmowy w toku - talk show
17:25 Sad rodzinny (146) - senal
18:25 Dete ktywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 W-11 wydzial sledczy - senal
20:50 Bez sladu (15) - senal
21:50 Usta usta (6) - senal
22:50 Kuba Wojewadzki - talk show
23:50 Klub szalenych dziewic (2)
- senal
00:50 Dr House (8) - senal
01:50 Uwaga!
02:10 Po co spac, jak mozna grac?
- rozrywhka
03:15 Telesklep
03:40 Tajemnice Smallville (5) - serial
04:35 Co za tydzien
05:40 Uwaga!

il

08:00 Delwende - pozeraczki dusz
- film fabularny
09:50 Gwiazdy poranne
- film fabutarny
11:35 Pod sloncem Toskanii
- film fabularny
13:35 Jak w niebie - film fabularmy
15:55 Portrety - dokument
16:20 Nie jestesmy aniolami
- film fabularny
18:15 Dwaj panowie "N"
- film fabularny
20:10 Frida - film fabulamy
22:25 Cold Creek Manor
- film fabularny
00:35 W rytmie serca - film fabulam

Tom mieszka w Paryzu Kiedys uczyl sig
gry na fortepianie, teraz w swojej pracy
bez skrupulow uzywa pigsci | broni.
Tymczasem impresario jego niezyjace)
matki zaprasza go na przesluchanie

02:25 Stawna jak Sarajewo

- film fabularny
04:10 Sekret - film fabularny
05:10 Prawdziwa historia

- Egzorcysta - dokument

TvVIP|2

06:20 Warszawskie rody
ewangelicko-reformowane
- dokument
06:50 Dwa swiaty (22) - senal
07:20 M.AS H. (68) - serial
07:55 Codzienna 2 m 3 (28) - serial
08:30 Pytanie na sniadanie - wakacje
10:40 Aleja gwiazd - rozrywka
11:00 Familiada - rozrywka
11:30 Telezakupy
12:10 Planeta Ziemia (5) - dokument
13:05 Na klopoty Bednarski (6)
- serial
14:00 Corki McLeoda (106) - senal
14:55 Szansa na sukces (120)
- rozrywka
16:00 Program lokalny
16:30 M jak mitosé (725) - senal
17:25 Gilotyna - rozrywka
18:00 Panorama
18:25 Goracy temat - publicystyka
18:40 Sport-telegram
18:45 Pogoda
19:00 Barwy szczgscia (411) - serial
19:35 Kabaret na lato - rozrywka
20:10 Rgka nad kolyska
- film fabularny
22:05 07 zghos sie (3) - senal
23:05 Oficerowie (11) - senal
00:05 Oficerowie (12) - senal
01:00 Schwytani w sieci - dokument
02:00 Oblicza Ziemi {7} - dokument
05:50 Fitness Club (26) - senal

)

06:15 Mamy cie! - rozrywka

07:35 Zycie na fali (12) - senal

08:30 Ostry dyzur (66) - senal

09:30 Kobra - oddzial specjalny (2)
- senal

10:35 Telezakupy

12:15 Apetyt na kase - rozrywka

13:15 Prawo pozadania (121) - serial

14:15 Mamy cie! - rozrywka

15:35 Niania (94) - serial

16:05 Zycie na fali (13) - serial

17:05 Kobra - oddziat specjalny (3)
- senal

18:05 Ostry dyzur (67) - senial

19:05 Przyjaciele (17) - serial

19:35 Niania (95) - serial

20:05 Blueberry - film fabulamy

22:35 Seks w wielkim miescie (15)
- serial

23:15 Seks w wielkim miescie (16)
- senal

23:55 Amerykanski kick bokser
- film fabulamy

01:40 Arkana magii - rozrywka

05:15 112 - na kazde wezwanie (104)
- serial

05:45 Na Wspolnej (698) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Lapu capu
07:10 Nie przegap
07:20 Simpsonowie (6) - serial
07:45 Lapu capu
08:00 Laya Project - dokument
09:15 Liga niezwyklych
dzentelmenow - film fabulamy
11:10 Dragonball - Ewolucja
- fiilm fabulamy
12:40 Cata naprzod - film fabularny
14:15 Potega gry - dokument
16:00 Futurama - Gra Bendera
- film fabularny
17:35 Zlap mnie, jesli potrafisz
- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (7) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
21:00 Ip Man - film fabulamy
22:50 Maly smok
- film krotkometrazowy
23:10 X-Men Geneza - Wolverine
- film fabulamy
01:05 Stona roza - film fabularmy
02:35 Sekret chinskiej zupy milosnej
- dokument
03:30 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

L

06:00 Nowy dzien z Polsat News
06:55 TV market
07:10 Fortuna Wiedzy (779)

- rozrywka
07:55 Straznik Teksasu (25) - serial
08:55 Stodkie zmartwienia (22)

- senal
09:25 90210 (22) - senal
10:20 Ostry dyzur (22) - senal
11:20 Szpllal na perypetiach (4)

11:55 Rodzma zastepcza plus {165)
senal

12:55 Mam uski (22) - serial

13:25 | kto tu rzadzi? (22) - serial

14:00 Miodowe lata (53) - serial

14:45 Swm wedlug Bundych (175)

15:10 Sma1 wedlug Bundych (176)
- senial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (160)
- senal

17:00 Diaczego ja? (28) - senal

18:00 Miodowe lata (55) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (112)
- senal

20:00 Showtime - film fabulamy

22:05 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (55) - serial

23:05 Apollo 11 - film fabulamy

00:50 Zagadkowa Nog (495)
- rozrywka

03:00 Tajemnice losu

05:00 Wstawaj! Gramy! (1290)
- rozrywka
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06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (152) - serial
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywhka
09:20 Berlin, Berlin (3) - serial
10:25 Moj grzech (67) - serial
11:25 |diotki nie ida do nieba (126)
- senal
12:25 Muzycane listy - muzyka
13:30 Hollywoodzkie pojedynki (3)
- rozrywka
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:05 Rodzina Serrano (46) - senal
16:55 Zbuntowani (153) - serial
17:55 Berlin, Berlin (4) - serial
19:00 Moj grzech (68) - serial
20:00 Galileo
21:00 Nocne tornado - film fabularmy
22:35 Poznajcie Karen Taylor (11)
- senal
23:35 Selekcja - rozrywka
00:10 Big Brother V - rozrywka
01:10 Zemsta Sandokana
- film fabularny
03:35 Muzyczne listy - muzyka
04:25 TV market
05:15 Lalola (66) - senal

st
08:30 Magazyn olimpijski
09:00 Francja - Holandia
10:00 Tour de France
11:25 Planeta Armstronga
11:30 Tour de France
17:30 Francja - Niemcy
19:00 Euregole - skrot wiadomosci
19:10 Tour de France
20:00 Mecz towarzyski
22:00 Tour de France
22:55 Planeta Armstronga
23:00 FIAWTCC
23:30 Francja - Niemcy
00:30 Tour de France

01:25 Planeta Armstronga

TP 1

06:00 Kawa czy herbata?

08:45 Owocowe ludki (10) - serial

09:15 Na wysokiej fali (8) - serial

09:45 Szkola zlamanych serc (204)
- senal

10:35 Chopin2010.pl - muzyka

11:00 Pora na doktora

11:20 Telezakupy

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Raj

13:00 Grupa Rafala Kmity
przedstawia... {3} - rozrywka

13:25 Don Matteo (22) - serial

14:25 Plebania (1491) - serial

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 Przebojowa noc - rozrywka

15:25 Klan {1847) - serial

15:50 Klan (1848) - serial

16:20 Polska pigknieje (5) - dokument

16:25 Moda na sukces {5083} - serial

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Moda na sukces (5084) - senal

1750 Czterdziestolatek (13) - senal

18:55 Przebojowa noc - rozrywka

19:05 Pocoyo (9) - senal

19:15 Nouky | przyjaciele (2) - senal

19:30 Wiadomosci

19:55 Sport

20:05 Czar Tour de Pologne

20:10 Pogoda

20:25 Ranczo (14) - senal

21:35 Nigdzie w Afryce - film fabulamy

00:05 Ekstradycja Il (8) - serial

01:05 Zagadkowa Jedynka - rozrywka

02:10 Czas przemian - film fabulamy

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Zorro (18) - senal
08:30 Szczeniece lata Toma
i Jerry'ego (2) - serial
08:55 Milionerzy - rozrywka
09:50 Podroz w nieznane (5) - serial
10:50 Granie na ekranie - rozrywka
11:50 Mango - Telezakupy
12:50 Na Wspolnej (1197) - serial
13:15 Na Wspolnej (1198) - senal
13:45 Na Wspolnej (1199) - senal
14:15 W-11 wydziat sledczy - serial
14:55 Detektywi - serial
15:25 Tajemnice Smallville (5) - serial
16:25 Rozmowy w toku - talk show
17:25 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (534) - serial
18:25 Detektywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal!
20:05 W-11 wydzial sledczy - serial
20:50 Kryptonim "Nina"
- film fabulamy
23:00 Tajemnice rodzinne
- film fabularny
00:55 Uwaga!
01:15 Po co spac, jak mozna grac?
- rozrywha
02:20 Telesklep
02:45 Tajemnice Smallville (6) - serial
03:40 Nic straconego

05:40 Uwaga!

08:00 Cztery pory roku - film fabulamy
09:25 W oku kamery - dokument
10:05 Czerwoni - film fabularny
13:30 Kierunek: Islandia

- film krotkometrazowy
14:05 Milarepa - film fabulamy
16:05 Poirot: Rendez-vous

ze smiercig - film fabulamy
17:55 Major Dundee - film fabularmy

Schylek wojny secesyjnej. Grupa
Apacziw napada na posterunsk
kawalerii. Dochodz do
masakry,Indianie wraz z grupkg
porwanych dzieci uciekajg do Meksyku
Dowodca fortu przysiega zemste
napastnikom.

20:10 Nie trzeba sie zarzekac
- film fabularny
22:00 Detektyw Murdoch: Dzielo
Tesli (13) - senal
23:00 Roznice kulturowe
- film krotkometrazowy
23:40 Niebianskie istoty
- film fabularny
01:40 Slodko-gorzkie zycie
- film fabularny
03:45 Molo - film fabularny
05:35 Bracia - film krotkometracowy

TVpI2

06:20 Zydzi z Nowego Targu
- dokument
06:45 Dwa swiaty (23) - serial
07:20 MAS.H. (69) - serial
07:50 Codzienna 2 m 3 (29) - senal
08:30 Pytanie na sniadanie - wakacje
10:40 Aleja gwiazd - rozrywka
11:00 Familiada - rozrywka
11:25 Telezakupy
12:05 Swiety Jan Maria Vianney
- dokument
12:30 Oblicza Ziemi (4) - dokument
13:10 Na kiopoty Bednarski {7)
- serial
14:15 Corki McLeoda (107) - serial
15:05 Krolowie magii (1) - dokument
16:00 Program lokalny
16:30 M jak milosc (726) - serial
17:25 Gilotyna - rozrywka
18:00 Pancrama
18:25 Goracy temat - publicystyka
18:40 Sport-telegram
18:45 Pogoda
19:00 Barwy szczescia (412) - serial
19:35 Kabaret na lato - rozrywka
20:10 Najemnik - film fabularny
21:55 Dr House (99) - serial
22:50 Tancerze (6) - serial
23:45 Krol wzgbrza - film fabulamy
01:35 Konie narowiste - piosenki
Wiodzimierza Wysockiego
- kulfura
05:50 Rajskie klimaty (1) - serial

@

06:15 Mamy cig! - rozrywka

0735 Zycie na fali (13) - senial

08:30 Ostry dy2ur (67) - serial

09:30 Kobra - oddzial specjalny (3)
- senial

10:35 Telezakupy

12:15 Apetyt na kasg - rozrywka

13:15 Prawo poiadania (122) - senal

14:15 Mamy cig! - rozrywka

15:35 Niania (95) - serial

16:05 Zycie na fali {14) - serial

17:05 Kobra - oddzial specjalny (4)
- senial

18:05 Ostry dyzur (58) - serial

19:05 Przyjaciele (18) - serial

19:35 Niania (96) - serial

20:05 187 - film fabulamy

22:30 Seks w wielkim miescie (17)
- serial

23:10 Seks w wielkim miescie (18)
- seral

23:55 Blueberry - film fabularny

02:20 Arkana magii - rozrywka

05:15 112 - na kazde wezwanie (105)
- serial

05:45 Na Wspolnej (699) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Lapu capu
07:10 Nie przegap
07:20 Simpsonowie (7) - serial
07:45 Lapu capu
08:00 Dom bez okien - film fabulamy
03:40 Noc krotkiego metrazu:
Dzieciaki - kultura
12:35 Mitos¢ na wybiegu
- film fabulamy
14:20 Lapu capu ekstra - rozrywka
14:55 Na skroty do szczgscia
- film fabulamy
16:40 Mentalista (€) - senal
17:30 Detektyw Menk (13) - senal
18:15 Co Jest grane? - film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (8) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
21:00 Instynkt wilka - Twoj az
do smierci - film fabularny
22:35 South Park (5) - senal
23:00 South Park () - senal
23:35 Stado - film krotkometrazowy
00:10 Lwica - film fabulamy
02:05 Jan z drzewa - film fabulamy
03:45 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka
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06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:00 TV market
07:15 Fortuna Wiedzy (780)
- rozrywha
08:00 Straznik Teksasu (1) - serial
09:00 Stodkie zmartwienia (23)
- serial
09:30 90210 (23) - serial
10:30 Ostry dydur (1) - serial
11:30 S:pltal na perypetiach (5)
- serial
12:00 Rodzina zastgpcza plus (166)
- serial
13:00 Mamuski (23) - senal
13:30 | kto tu rzadzi? (23) - serial
14:00 Miodowe lata (56) - senal
14:45 Swiat wedlug Bundych (177)
- serial
15:10 Swiat wedlug Bundych (178)
- sanal
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski | Partnerzy (161)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (29) - senal
18:00 Miodowe lata (50) - senal
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (113)
- serial
20:00 Lech Poznan - Inter Baku
22:00 Corky Romano - film fabutamy
23:50 Krzesto - film fabulamy
02:00 Zagadkowa Nog (496)
- rozrywka
03:00 Tajemnice losu
05:00 Wstawajl Gramy! (1291)

- rozrywika
4
r

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (153) - serial
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:20 Berlin, Berlin (4) - senal
10:25 Moj grzech (68) - serial
11:25 Idiotki nie id do nieba (127)
- serial
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 The Basement Sessions (1)
- muzyka
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:05 Rodzina Serrane (47) - senal
16:55 Zbuntowani (154) - serial
17:55 Berlin, Berlin (5) - senial
19:00 Moj grzech (69) - serial
20:00 Galileo
21:00 Delta Force Il - film fabularny
23:15 Poznajcie Karen Taylor (12)
- serial
23:55 Selekcja - rozrywka
00:30 Big Brother V - rozrywka
01:30 W pogoni za Lolg
- film fabutamy
03:25 Muzyczne listy - muzyka
04:15 TV market
04:50 The Basement Sessions (1)
- muzyka
05:00 AlleGra
05:20 Lalola (67) - serial

amseoRt
08:30 Francja - Niemcy
10:00 Tour de France
11:25 Planeta Armstronga
11:30 Korea Polnocna - Szwecja
12:30 Nowa Zelandia - Brazylia
13:45 Francja - Niemcy
15:00 Hiszpania - Portugalia
17:00 Japonia - Anglia
18:00 Holandia - Anglia
18:45 Eurogole - skrot wiadomosci
18:55 Holandia - Anglia
20:05 Wednesday Selection
20:10 Concours Hippique
International Officiel
w Akwizgranie
21:10 Puchar Narodow
w Akwizgranie
22:10 Riders Club
22:15 Gos¢ Wednesday Selection
22:25 Turniej z cyklu US PGA
- zawody w Reno Tahoe
23:25 Europejska seria turniejow
PGA -Scottish Open
23:55 Golf Club
00:00 Yacht Club
00:05 Wednesday Selection
00:15 FIAWTCC
00:45 Holandia - Anglia
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Rolnictwo

Uprawy

Gtow(ni)a petna kiopotow

Gtownia pylaca kukurydzy byta spotykana sporadycznie w potudniowo-wschodniej Pol-
sce w latach 60. i 70. ubiegtego stulecia. W 2002 r. ponownie zostata stwierdzona
w okolicach Opola. W naszym wojewddztwie wystapity rowniez przypadki ,,kuzynki” gtow-

ni pylacej — gtowni guzowate;j.

Glownia pylaca i guzowata to
choroba roélin powodowana przez
grzyby.

W ostatnich latach na niekto-
rych, zwlaszcza wielkopowierzch-
niowych plantacjach kukurydzy
na terenie wojewodztwa wielko-
polskiego i opolskiego, obserwuje
sie wystepowanie glowni pylacej.
Zakazeniom sprzyja dlugi, 10-let-
ni okres przezywalnosci zarodni-
kéw grzyba w glebie.

Powierzchnia Polski zajeta
przez glownie pylaca powieksza
sie rowniez ze wzgledu na spo-
sOb przenoszenia si¢ zarodnikow
grzyba. Zarodniki zimujg w glebie
i na resztkach pozniwnych oraz na
ziarnie siewnym. W okresie kiet-
kowania ziarna, nastepuje infekcja
kietkdw, nastepnie grzybnia roz-
wija si¢ w roslinie. Formujace sie
wiechy i kolby porazonych roslin
przeksztalcaja sie¢ w mase zarod-
nikéw skupionych na pozosta-
to$ciach wigzek przewodzacych.
Zarodniki sg zlepione i z zewnatrz
ostoniete delikatng blonkg, ktd-
ra w miare ich dojrzewania peka,
uwalniajac i umozliwiajgc rozno-
szenie ich przez wiatr i deszcz na

l Statystyki

sasiednie pola.

Glownia guzowata kukurydzy
wystepuje na terenie calego kraju.
Jej czestotliwo$¢ wystepowania
w poszczegolnych latach jest bar-
dzo zréznicowana. W normalnych
warunkach liczba porazonych ro-
§lin waha si¢ od 1 do 3%. W nie-
ktérych latach, lokalnie porazenie
plantacji moze wynosi¢ 10%. Zna-
ne sg przypadki plantacji kukury-
dzy, ktérych porazenie wynosilo
25%, czyli co czwarta roélina byta
porazona glownia.

Dla rolnikéw istotng sprawa
w przypadku infekcji kukurydzy
przez grzyby gtowni jest jej przy-
datno$¢ do karmienia zwierzat.
Dla bydfa w sytuacji wystapienia
grzybow  szczegdlnie szkodliwe
mogg by¢ mikotoksyny, produkty
metabolizmu grzybéw plesnio-
wych. Stanowig one powazny
problem zdrowotny zaréwno dla
zwierzat, jak i ludzi. Przewaza jed-
nak poglad ze gtownia guzowata
nie wytwarza szkodliwych tok-
syn, niestety chore roéliny moga
by¢ jeszcze zaatakowane innymi
grzybami ple$niowymi, ktérych
jeszcze nie widzimy, ale ktore juz

wytwarzaja szkodliwe mikotoksy-
ny. Zalecana jest wiec daleko idgca
0stroznosc.

PW

Bezrohocie na wsi

W Polsce na obszarach wiejskich mieszka prawie 15 miliondw ludzi. Szacuje sie, ze ok.
98% z nich posiada gospodarstwa rolne, reszte stanowia bezrolni, czyli osoby nieposia-
dajace wiasnego gospodarstwa. Wielu mieszkancow wsi posiadajac status rolnika pra-
cuje, ale ten fakt nie jest odnotowywany i nie znajduje odzwierciedlenia w statystykach.
Na wsi znajduje sie rownie wielka liczba osob, ktdre zasilaja statystyki tzw. bezrobocia

ukrytego.

W konicu grudnia 2007 roku
liczba rejestrowanych bezrobot-
nych zamieszkatych na wsi w kra-
ju wyniosta 785 719 (45% ogdtu
bezrobotnych). W wojewddztwie
kujawsko-pomorskim liczba ta
wyniosta 56 585 0s6b (45,9% 0g6-
tu bezrobotnych). Wsréd bezro-
botnych zamieszkatych na wsi -
podobnie jak w przypadku ogétu
bezrobotnych - dominujg kobie-

ty, ktore stanowig 62,4% (35 319
0s0b).

Z analizy struktury bezro-
botnych w wojewddztwie kujaw-
sko-pomorskim wynika, ze s3 to
przede wszystkim ludzie mlodzi.
Najliczniejsza  grupe, zaréwno
w na wsi jak i w miescie, stanowia
osoby w wieku 25-34 lata (29,9%
- 16 929 0s6b na wsi oraz 27,0% -
17 972 osoby w mieicie). Kolejne

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA

W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227‘

22,4% (12 675 0sob) to bezrobot-
ni mieszkajacy na wsi, ktorzy nie
ukonczyli 25 roku zycia (wérod
bezrobotnych zamieszkalych
w miescie jest to odpowiednio: 11
665 0s6b i 17,5%, jednak w mie-
$cie ten przedzial wiekowy jest na
3. miejscu, za przedzialem 35-44
lata).
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Z DZIENNIKA
SOLTYSA

Pawla Dzierzanowskiego
ze Zbyszewa

Pozytywnie zalatwione sprawy:

Funkcje soltysa pelnie po raz
pierwszy. W Zbyszewie sa 32 go-
spodarstwa,  ktére  zamieszkuje
okoto 150 mieszkancow. Solectwo jest typowo rol-
nicze. W ciag tych czterech lat udalo si¢ miedzy in-
nymi poprawi¢ drogi zuzlowe. Ich stan naruszyly
ciezkie maszyny. Rozpoczely sie prace naprawcze.
W Zbyszewie w budynku dawnej szkoty mamy $wie-
tlice wiejska. Staramy si¢ o nig dba¢, korzystaja z niej
wszyscy mieszkancy. Odswiezono $ciany na zewnatrz
i wewnatrz budynku. Na podlodze zostaly polozone
plytki. Okna wymieniono na plastikowe. Dostalismy
nowe stoly i krzesta. Gmina zalozyta szambo ekolo-
giczne. W sgsiedztwie znajduje si¢ plac zabaw dla dzie-
ci. Teren jest ogrodzony. W $wietlicy mozna pograé
w tenisa stolowego. Chlopcy zakupili dla siebie atlas,
spotykaja sie i ¢wicza. Wspolpraca z mieszkanicami
i radnym uktada mi si¢ dobrze. Wie$ jest oswietlona,
czysta i zadbana. Mamy sklep spozywczy oraz muro-
wana wiate przystankowsa. Dzieci do szkolty dowozone
sa autobusem do Dobrzynia. Wiekszos¢ mieszkancow
ma zalozone przydomowe oczyszczalnie $ciekow.

Plany na przyszlos¢:

Staramy si¢ o chodnik, ktéry powstatby miedzy
$wietlicg a droga powiatowa. Nie jest to dtugi odcinek,
ale korzystnie wplynalby na wies. Chcialbym, zeby
w konicu wymienione zostalo ogrzewanie w $wietlicy
wiejskiej. Obecne nie nadaje si¢ do uzytku.

Problemy wsi:

Mamy takie same problemy jak inni rolnicy. Ceny
produktéw rolnych sg coraz nizsze, w nas rolnikéw to
bardzo uderza. Takze drogi gruntowe moglyby by¢ lep-
sze. Szczegblnie trudno poruszad sie po nich w czasie
roztopow.

Patrycja Walesa

Udziat bezrobotnych zamieszkatych na wsi w ogodle

POURAZOWEGO
ODBIOR Z DOMU

bezrobotnych w poszczegéinych powiatach

wojewodztwa kujawsko-pomorskiego
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l Projekty unijne

Czlowiek - najlepsza

inwestycja

Pierwsze lata dziecka to ,zloty” okres w jego rozwoju.
Wiekszos¢ wrodzonych umiejetnosci cztowieka rozwija sie
intensywnie w wieku przedszkolnym, w tym réwniez zdol-
nos¢ uczenia sie, dlatego tak istotne jest, aby kazde dziecko
otrzymato szanse uczestniczenia w edukacji przedszkolne;j.
Jedna z nielicznych firm prywatnych, ktéra upowszechnia
wychowanie przedszkolne wsréd dzieci 3-5-letnich jest PA-
NACEUM-OMEGA Marii Jolanty Wyborskiej z Kikota.

Firma powstata w 1992 r., zaj-
muje sie przede wszystkim apli-
kowaniem o $rodki unijne oraz
organizacjg szkolen, ktore sa adre-
sowane zaréwno do oséb pracuja-
cych, mlodziezy, bezrobotnych czy
dzieci. W ubieglym roku projekt
napisany na konkurs organizo-
wany przez Urzad Marszalkowski
w Toruniu z Dzialania 9.1 Wy-
réwnywanie szans edukacyjnych
i zapewnienie wysokiej jakosci
ustug edukacyjnych $wiadczonych
w systemie oS$wiaty otrzymal
najwyzsza note i zajal pierwsze
miejsce. ,,Edukacja przedszkolna
w gminach Bobrowniki, Czerni-
kowo, Wielgie i Zbdjno” to tytut
projektu wspdtfinansowanego
ze $rodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego, ktory obejmuje
swym zasiegiem wyzej wymienio-
ne gminy. Jego realizacja pozwolita
na otwarcie pieciu Niepublicznych
Punktéw Przedszkolnych:

o ,Gumisie” we Wielgiem

o ,Smerfy” w Klonowie

o , Krasnoludki” w Oséwce

o ,Przyjaciele = Kubusia”
w Osdéwce

o ,Domisie” w Czernikowie

Punkty Przedszkolne sg czyn-
ne od poniedziatku do pigtku
- 4 godziny dziennie. Dla dzieci
prowadzone sa dodatkowe zaje-
cia z jezyka angielskiego i rytmiki.
Maluchy i ich rodzice moga sko-
rzysta¢ z porad psychologa. Pod-
czas zaje¢c realizowana jest podsta-
wa programowa poprzez program
~Wesole przedszkole i przyjaciele.

Program wychowania i edukacji
przedszkolnej”. Czas realizacji pro-
jektu: 01.09.2009 - 31.07.2012.

W trakcie zaje¢ nauczycie-
le rozwijaja samodzielno$¢, kre-
atywnos¢ dzieci oraz umiejetno$é
wspolpracy w  zespole. Dbaja
o wszechstronny, harmonijny
rozwdj swoich podopiecznych,
wspolpracujac przy tym z rodzi-
cami i $rodowiskiem lokalnym.
Punkt Przedszkolny zapewnia
opieke, wychowanie i uczenie si¢
w atmosferze akceptacji i bezpie-
czenstwa. Stwarza warunki umoz-
liwiajace osiagniecie ,,gotowosci
szkolnej”.

Ponadto w ramach projek-
tu wsparcie otrzymaly istniejace
przedszkola w Rachcinie, Bobrow-
nikach, Czernikowie, Zbdjnie
i Dziatyniu polegajace na:

o dodatkowych  zajeciach
z rytmiki i jezyka angielskiego;

o wydluzeniu czasu pracy
o 1 godzine dziennie;

o mozliwosci
z psychologiem.

Waznym elementem dziatal-
nosci w ramach projektu oprécz
edukowania i rozwijania dzieci
jest uczenie ich funkcjonowania
w spoleczenstwie. Dlatego duzy
nacisk byt polozony na stwarzanie
dzieciom mozliwosci zaprezento-
wania swoich umiejetnosci na fo-
rum szkoty, srodowiska lokalnego.
W minionym roku w poszczegol-
nych Punktach Przedszkolnych
zorganizowano mnoéstwo cieka-
wych imprez.

konsultacji

Juz w pazdzierniku odbyta sie pierwsza uroczystos¢ — Swieto Pieczonego Ziem-
niaka integrujaca dzieci, rodzicow, dziadkow. Imprezie towarzyszyty Spiewy, tarice,
plasy. Nie zabrakto pieczenia ziemniakow i kietbasek przy ognisku. Impreza byta
udana i pokazata, ze wszyscy potrafili sie zintegrowa¢ podczas wspélnej zabawy.

UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGA SPONOSC FUNDUSZ SPOLECZNY

Grudzien rozpoczeto wizyta Mikotaja
we wszystkich Punktach Przedszkol-
nych i przedszkolach, ktdre otrzymaty
wsparcie. Wszedzie na Mikotaja
czekaty dzieci, czasami towarzyszyli im
rodzice, dziadkowie. Kazdy milusinski
otrzymat prezent. Oczywiscie na dzieci
czekaty tez na cukierki,

0 ktérych Mikotaj réwniez pamietat.

W zamian ofiarowaty pigkne wierszyki,
piosenki, taniec. Wystgpowaty

z wielkim zaangazowaniem i wdzig-
kiem. Cieszyty sie, iz moga zaprezento-
wac to, czego sie nauczyty

w przedszkolu. Nie obyto sie takze bez
présb i trudnych pytan. Spotkania

W poszczegbinych miejscach sprawity
wiele radosci nie tylko dzieciom, ale
takze dorostym. Uzmystowity, jak
niewiele trzeba, aby maluchy poczuty
sie szcze$liwe. Réwnie wzruszajace
byty spotkania przed Swigtami Bozego
Narodzenia.

28 czerwca miata miejsce wycieczka
maluszkow wraz z opiekunami do
Torunia. Dzieci najpierw obgjrzaty film
,Toy Story 3", a nastepnie udaty sie
na spacer po Staréwce. Wiele radosci
sprawity dzieciom zabki przy fontannie
Flisaka. Zmeczone, ale zadowolone
wrécity bezpiecznie do domaw.

Wraz z koricem czerwca dzieci
rozpoczety wakacije, kidre potrwajg do
drugiego sierpnia. Zanim jednak opu-
Scity swoje przedszkola wziety udziat
w uroczystym zakoriczeniu. Dokonano
podsumowania cyklu, rodzice mogli
obejrzec prace swoich pociech.
Wymienione imprezy to tylko nieliczne
z tych, ktdre miaty migjsce w Punktach
Przedszkolnych. Jednak pokazuja

one, jak istotng role w rozwoju dzieci
odgrywa wychowanie przedszkolne.
Ogromnym atutem jest duze zaan-
gazowanie rodzicow w dziatalnos¢
placéwek. Nalezy wspomniec takze

o roli partnerdw, czyli gmin —Bobrow-
niki, Czernikowo, Wielgie i Zbojno,
ktére sg zawsze chetne do pomocy.

. Obecnie trwa nabdr dzieci na nastepny
- rok.

. & .
WIECE) INFORMACJI NA TEMAT PROJEKTU MOGA PANSTWO
ZNALEZC NA STRONIE WWW.OMEGAKIKOL.PL.
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NAPRAWDE WARTO... Ogtoszenia drobne
PRZECZYTAC... ,Krwawy potudnik” Cormaca McCar- moina skiadaé

thy'ego. Cztery lata temu ksiazka zajela trzecie miejsce
w plebiscycie ,New York Timesa” na najwazniejsza powies¢
amerykanska 25-lecia. To oparta na autentycznych wyda-
rzeniach z polowy XIX wieku historia czternastoletnie-
go chlopca, ktorego poznajemy jako Dzieciaka. Ucieka on

w wiekszosci skiepow,

z domu od owdowialego ojca pijaka i wyrusza na Potudnie. ZalmumGVGh SIg
Wkracza na droge, ktéra przypomina podréz Dantego w glab
Piekta. Zasady zycia w Teksasie wyznaczajg samozwanczy zbroj- kolportazem
ni kacykowie i religijni fanatycy, kolonisci z catego swiata szukaja
tu watpliwego powodzenia, a wszystkich, zaréwno przybyszéw, .
jak i miejscowych Meksykanow, paralizuje strach przed Apacza- tygodnika CLI.
mi i Komanczami, ktérzy bronig swoich stad i ziem z samobdj-
czg furig i okrucienstwem. ,,Krwawy poludnik” jest, wedtug stow| ~ Nalezy wvcm[: druko-
amerykanskiego krytyka literackiego Harolda Blooma, ,wester-
nem ostatecznym’.
wany przez nas kupon

POSLUCHAC... nowego albumu Anny Netrebko ,,In the Still
of Night”, ktory jest zapisem recitalu z piesniami-Rimskiego- 7 T
Korsakowa oraz Czajkowskiego. Netrebko urodzita si¢ w 1971 hadz wypetnic druk
roku w Krasnodarze, miescie na potudniu dawnego Zwigzku Ra- .
dzieckiego. Jako dziecko uwazata opere za najnudnigjszg forme w sklepie.

sceniczng. Dopiero kontakt m.in. z twérczoscia operewo-filmo-
wg Franco Zeffirellego przekonat jg do zmiany poglgdé’\”}gﬁStudia
wokalne rozpoczeta w petersburskim Konserwatorium. Wtedy
réwniez podjeta swojg pierwsza prace W Teattrze :Maryjskim
wcharakterze. .. sprzataczki. Dzieki temu dostata mozliwos$¢ prze-
bywania w teatrze i przygladania sie probom i przedstawieniom.
Pierwszym, przelomowym momentem w jej karierze; byto zdaby-
cie gléwnej nagrody na konkursie wokalnymsdm. Michata Glinki
wMoskwiew 1993 roku. Netrebko tokobieta o wyjatkowejurodzie
i niespotykanym glosie. Polecamy jej najnowszy krazek nie tylko
milosnikom opery.

0GLOSZENIA DROBNE

Lokal do wynajgcia 90m2 centrum
Kikofa, tel. 511 064 199.

Sprzedam kurki, koguty zielonGzki,
ozdobne, jaja ekologiczne, G-D tel. 600
046 672.

Sprzedam opla omege B po kolizj,
instalacja gazowa, cena 2000 zt tel.
696 070 092.

ZOBACZYC...IohnaMalkovichawadaptacji,,Haﬁby”,najslyn—
niejszejpowiescilaureatanagrodyNobla].M.Coetzee,uhonorowa-
negonagrodaBookera. Profesor David Lurie (John Malkovich)jest
wyrafinowanym cztowiekiem i wyktadowca literatury brytyjskiej
w Cape Town. Po rozstaniu z zong wiedzie samotne zycie i jest
zajety wylacznie zaspokajaniem swoich pragnien. Poezja, dobre

wino i muzyka klasyczna towarzysza jego zyciu czesciej, niz lu- TANIO
dzie. Jednak romans z piekng studentka, uruchamia lawing wy- "iSU PERST M.] ISZYBKO
darzen, ktére spowoduja, zZe bedzie musial przewarto$ciowad — - RATY

cale swoje zycie... Powszechnie ,Hanbe” uwaza si¢ jg za jedng| [5E e e 2ol s
z najwybitniejszych powiesci naszych czaséw. Przez lata autor 1R ODUCE NTHCARAZY
odmawiatl wielu stynnym rezyserom zgody na adaptacje swojej
powieSci. Dopiero precyzyjny i wierny scenariusz Anny-Marii
Monticelli spowodowal, ze zmienit zdanie.

6:1

6 617ES Gl 2~

TYPOWE | NA ZAMOWIENIE
www.blaszaczki.pl

ilo§€ emis;ji
1 2 3 4
2 linie 4 8 12 186 =zt*
3linie 6 12 18 24 z*
8 16 24 32 =zt

OGLOSZENIA
DROBNE

NCLI

Dane zlecenicdawcy

{do wiadomosci biura ogtoszer): 4 linie
Imig i nazwisko: ...
Kwota do zaptaty, ilosé powtdrzen, data podpis:
AArES.
* kwoty
brutto

Infarmujemy, Ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

Cgtoszenia i oplaty beda przyjmowane w sklepach, w ktdrych dostepne jest CLI (wylaczajac kinski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakecja zastrrega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tresc ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mys$lnik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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REKLAMA

Sklep znajduje sig w I.ipnis_ UZYWANE

na ul. Mickiewicza 51 mmﬁ%ﬁ

na przeciw Starostwa

Sprzedajemy tu prawie wszystko ;)
0d kieliszeczkow i filizanek,
przez opony,rowery i maszyny
do szycia do zestawow stylowych
mebli.Dla kazdego cos dobrego -)

Dla kazdego co$ dobrego :)

TLUMIKI

DO TWOJEGO AUTA

*katalizatonry

tel. 500 169 234

+zigcza elastyczne

stiumiki | korhcowki
sportowe

ssprzedaz | montaz

Wioclawek, ul, Grodzka 13, tel./fax 054 237 17 20

OFERTY PRACY PUP LIPNO

1.Lakiernik samochodowy

Blacharstwo i lakiernictwo samochodowe, tel. 603 659 674
2. Konwojent-sprzedawca

Hurtownia Art. Spozywczych Krojczyn, tel. 501 681 633
3.Cukiernik

Z-d Cukierniczo-Piekarniczy Jabtoriski Kikot, tel. 608 475 951
4 Kierowca kat. C+E, mechanik samochoddw cigzarowych
SIERPC tel. 667 678 888

5.Slusarz, mechanik, pracownik produkcji

FPHU Plast.-Recykling, tel. 501 681 633

6.Pracownik ochrony

Purzeczko Security, tel. 605 997 010

7. Motoekspert

W. Glaziniski Torun, tel. 56 623 10 67

9. Ocieplasz, malarz

Z-d Ogdlnobudowlany Rycharski, ul. Lipowa 1, tel. 507 791 850
10. Szwaczka

P.P.H.U. HAFTON, tel. 56 678 56 08

11.Kierowca C+E

FHU Wisniewski, Makowiec, tel. 54 287 01 71

12. Piaskarz-malarz, elektryk(praca w delegacji)

FU PETROBUD, tel. 665 997 794

13. Operator spycharki

LEN-ZWIR, tel. 54 287 94 99

Oferty pracy w sieci EURES

Wielka Brytania: rzeznik wykrawacz, rozbieracz-wykrawacz, szwacz-
ka

Czechy: operator CNC, wulkanizator

Hiszpania: animator kultury

Cypr: mechanik A/C, pracownik obrébki szkta, analityk/chemik/
farmaceuta, drukarz offsetowy, operator maszyn, operator maszyn
formowania obrotowego, mechanik wdzkow widtowych, elektryk
wozkow widtowych, inzynier ds. urzadzen chtodniczych, mechanik
wozkow widtowych, technik instalacji i konserwacji basenéw wod-
nych, technik instalacji oraz konserwacji klimatyzacji i systemow
VRV

Dania: lekarz — rézne specjalizacje

Niemcy: lekarz pediatra, pielegniarka, kucharz

Irlandia: agent sprzedazy, lekarz

Szwecja: chirurg ortopeda

Holandia: ubojowy/rozbieracz migsa, pakowacz/pracownik przy
sortowaniu, kucharz, operator maszyn

Stowacja: kierowca C+E

Austria: krawiec/krawcowa odziezy

Finlandia: pracownik przetworstwa rybnego




numer alarmowy 999
Lipno, ul. Nieszawska 6
tel. (054) 288 02 99

Szpital Powiatowy
ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno

tel. (054) 288 02 00

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonow kom.

Komenda Powiatowa
Paristwowe] Strazy Pozarng|
ul. Sportowa 16

87-600 Lipno

tel. (054) 288 65 62

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonow kom.

Komenda Powiatowa Policji
87-600 Lipno

ul. Kosciuszki 22

tel. (054) 231 86 05

Pogotowle energetycne 991
Pogotowlie gazowe 992
Pogotowie cieplownicze 993

Administracja

Urzad Miejski

w Lipnie

ul. Dekerta 8
87-600 Lipno

tel. (054) 288 42 11

Urzad Miejski

w Dobrzyniu n/Wisly
87-610 Dobrzyn n/'Wisla
ul. Szkolna 4a

tel. (054) 253 10 02

Urzad Miejski

W Skgpem

ul. Koscielna 2
87-630 Skgpe

tel. (054) 287 72 01

Starostwo Powiatowe
w Lipnie

ul. Sierakowskiego 10 B
87-600 Lipno

lel. (054) 287 20 39

Agencia Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
87-630 Skepe

ul. Wymyslinska 2

tel. (054) 287 84 03

Urzad Skarbowy
87-600 Lipno

ul. Staszica 4

tel. (054) 287 28 32

87-600 Lipno
ul. Okrzei 7
tel. (054) 288 67 50

Urzad Gminy Lipno
ul. Mickiewicza 29
87-600 Lipno

tel. (054 287 25 19

Urzad Gminy Chrostkowo
87-602 Chrostkowo
tel. (D54) 287 00 39

Urzad Gminy Bobrowniki
ul. Nieszawska 10
87-617 Bobrowniki

tel. (054) 251 4904

Urzad Gminy Kikol
87-620 Kikdl
tel. (054) 289 46 70

Urzad Gminy Tiuchowo
87-605 Tluchowo
tel. (D54) 287 62 60

Urzad Gminy Wielgie
87-603 Wielgie

ul. Starowie|ska 8

tel. (054) 289 73 80

ul. Wioclawska 16 a
87-600 Lipno
tel, (D54) 287 23 24

ul. Mickiewicza 58
87-600 Lipno
tel. (054) 288 66 46

87-600 Lipno
ul. Wojska Polskiego 8
tel. (054) 287 20 46

PKP

Dworzec Kolejowy Lipno
§7-600 Lipno

ul. Kolejowa 5

tel. (054) 287 23 45

PKS

Dworzec Autobusowy Lipno
87-600 Lipno

ul. 22 Stycznia 2

tel. (D54) 287 22 b8

Pagotowie wodno-kanalizacyjne 994

Powiatowy Urzad Pracy w Lipnie

Miejski Osrodek Pomocy Spoleczng]

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Zarzad Drog Powiatowych w Lipnie

Osobowos¢ Koziorozca

spowoduje w pierwszej czg-

sci zblizajgcego sie tygo-

dnia mndstwo przykrosci,

wszystko moze sie zmie-
ni¢ pod koniec tygodnia. Przekonasz sie,
iz przez wsparcie kolegéw nie bedzie dla
Ciebie spraw niemozliwych do zatatwienia.
Zwracaj uwage na to z kim sie zadajesz,
uwaznie przeanalizuj czy to dla Twojej osoby
odpowiednie relacje.

Byk (21.04.-21.05.)
Sprébuj w tym tygodniu
skupi¢ sie na sprawach
Zwigzanych z uczuciami.
Bad7 uwazny, poniewaz
duzo spraw powigzanych
Z praca bedzie sie rozgrywato przy Tobie.
Najprawdopodobniej planety beda miaty
oddziatywanie na zycie towarzyskie. Przygo-
tuj sie starannie do weekendu, prawdopo-
dobnie znajdziesz kilka godzin, zeby wybrac
sie z ukochang 0sobg na wycieczke.

Panna (24.08.-23.09.)
Nadchodzacy tydzien to dla
Panny 7zaczatek jedynego
W swoim rodzaju etapu, moz-
na zatem rozpoczaC pewne
sprawy od nowa, korzystajac
ze zgromadzonej wiedzy i informacji. Aby
rozwigzac niekorzystne zamieszanie w biu-
rze, powinnas wyciszy¢ sig, wiedy dopiero
wszystko zobaczysz w innym Swietle. Planety
nie pomagajg Ci w zatatwianiu spraw zawo-
dowych.

w Wodnikowi szczegdl-
W nie bedzie dopisywato

powodzenie w mitosci,
ale pod warunkiem, e nie przegapi czterech
najblizszych, nadchodzacych dni. Pamigtaj!
Przez caty tydzien bedzie Ci przypominat
0 sobie kolor czerwony, obserwuj $wiat do-
okofa. Staranno$¢ i uporzadkowanie ludzi
spod znaku Wodnika zostang na poczatku
tygodnia dostrzezone, co stanie sig przyczy-
ng od dawna oczekiwanych zwrotdw.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Jezeli niedawno trapity Cig
nieciekawe przypadtosci, to
w nadchodzacych dniach,
dzigki pomocy nieznanych
sit, powiniene$ oczekiwaé
polepszenia. Nadchodzacy tydzieri przy-
niesie wiele dtugo oczekiwanych atrakcji,.
Czyzby awans? Najblizszy okres w pracy
uptynie pod znakiem waznych biznesowych
spotkan. Masz szansg na czas zakoriczy¢
wszystkie projekty.

Waga (23.09.-22.10.)

Masz pewng szansg od-

nalez¢ jeden, brakujacy

glement do ciekawej
mozaiki, kidrg stanowi twoja rodzina. Wptyw
przyjaciela sprawi, Ze pozostate dni spedzisz
we wspaniatym humorze. Mozesz spodzie-
wac sie mitej zmiany ze strony bliskiego
z zagranicy. Niedtugo narodzi sig w Twoim
umy$le wizja przemian i tym razem bedzie
miata mozliwo$C spetnienia, w zwigzku
ztym juz czas na nowe wyzwania.

Najwyzszy czas zamknac,
zakoniczy¢ byte sprawy. Nie-
korzystny uktad planet w nad-
chodzacym tygodniu odbije
sie na Twoim samopoczuciu.
Przez jakis czas mozesz mie¢ problemy
7 wiasciwg oceng sytuacji. Samotne 0soby
w najblizszym tygodniu bedg miaty sprzy-
jajace okolicznosci na znalezienie partnera
na zawsze. Interesuj sie tym, co spozywasz:
wazne, by positki byty petne witamin.

Rak (22.06.-22.07.)
Na weekend sprébuj spra-
wiedliwie podzieli¢ czas
migdzy uczucia a sferg
zawodow3. To pomoze
unikngé zbednych emocji.
Chocéby niedawno dosiggty Ciebie choroby
to teraz, dzigki wsparciu znajomych, powi-
nienes oczekiwac polepszenia. Na poczatku
tygodnia stuchaj ludzi, z ktérymi pracujesz.
To od nich zalezy, czy nadchodzacy czas be-
dzie dla Ciebie sprzyjajacy.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Najblizszy tydzieri to okres
spodziewanego, umiarko-
wanego  zainteresowania
ze strony ludzi, po ktdrych
dotychczas nic takiego nie

mozna byto sie spodziewaé. Natkniesz sie

na adoratora, ktorego intencje nie do korica

i nie zawsze okaza sg szczere. Jasne posta-

wienie sprawy rozwiaze sytuacje. Nie mozesz

jednak straci¢ czujnosci, gdyz wydarzenia

w kazdym momencie moga sie odwrdcic.

Informator/Horoskop www.cli.info.pl
Czwartek, 15 lipca 2010
Horoskop 15 - 21 lipca
Pogolowie ratunkows Koziorozec (22.12.-20.01.) Wodnik (21.01.-19.02.) Ryby (20.02.-20.03.) Baran (21.03.-21.04.)

Cos moze popsu¢ Ci

szyki. ChoG nie brzmi to

zachecajaco, to jednak

nikt nie méwi, ze nie masz

co liczy¢ na powodzenie
swoich przedsigwzigc i planéw. Wrecz prze-
ciwnie: mozesz odnies¢ sukces, tyle ze po
drodze bedziesz musiat pokonac jakies prze-
szkody, a to pochtonie sporo czasu i bedzie
wymagato dodatkowego wysitku. Gzeka Cie
duzo ciezkiej pracy.

Lew (23.07.-23.08.)
Nadchodzacy tydzieri
W pracy bedzie uptywat pod
znakiem waznych stuzbo-
wych kontaktow. Ale dzie-
ki wptywom planet masz
szanse pomySinie zakoriczy¢ negocjacje.
W poniedziatek wieczorem dobra gwiazda
nie bedzie Ci sprzyja¢, dlatego tez przemys|
swoje dziatania na ten czas. Ostroznosci ni-
gdy za wiele.

Strzelec (23.11.-21.12))
Zapowiada sig  pogodny
okres. Zdotasz podgonic¢
zaniedbania  towarzyskie,
zajmg Cig przygody i ro-
dzina. Przyszedt okres, by

z7aczaC spokojniej okazywac wiasne uczu-
cia. Cztonkowie rodziny postrzegaja Cie
nie tak, jak tego oczekujesz. Nadchodzacy
tydzieri przyniesie Ci wiele radosci, niewy-
kluczone, ze znajdziesz prawdziwego przy-
jaciela lub prace.

wrozka Adelajda
wiatr deszcz
15 km/h 0mm
7 km/h 0mm
7 km/h 0mm
13 km/h 0 mm
13 km/h 0mm
13 km/h 1,4 mm
16 km/h 1,6 mm
12 km/h 1,1 mm

temperatura ci$nienie
Czwartek 15.07.2010 minimalna/odczuwalna/maksymalna
“ dzieri 7:00 - 19:00 23/25/34 1000 hPa
noc 19:00 - 7:00 ! 16/21/25 1001 hPa
= Piatek 16.07.2010
= dzien 7:00 - 19:00 P 24/28/38 1009 hPa
noc 19:00 - 7:00 N 24/25/32 1009 hPa
a Sobota 17.07.2010
dzier 7:00 - 19:00 _ 28/28/38 1006 hPa
= noc 19:00 - 7:00 24/26/33 1004 hPa
Niedziela 18.07.2010 _
m dzieri 7:00 - 19:00 o 21807 1004 hPa
noc 19:00 - 7:00 64,40 % 16/20/23 1011 hPa
Zagadki Profesora

Szesciany

wacé nie wolno.
Pytanie:

od siebie?

Jest pewna liczba drewnianych
szescianow o identycznych wymia-
rach i po puszce farby czerwonej
i niebieskiej. Sciane kazdego sze-
Scianu nalezy pomalowaé¢ na czer-
wono lub niebiesko. Inaczej malo-

ile szeSciandbw mozna
pomalowaé, aby odréznialy sie one

Odpowiedz dotyczaca zagadki z poprzedniego numeru:
trzeba wyjaé tylko trzy skarpetki, rekawiczek zas az 21 sztuk.

HOMOR

Jaka jest rdznica miedzy wezasa-
mi w gérach a wczasami nad mo-
rzem?

W gérach ceny sg wysokie, a nad
morzem — stone.

Pewnego dnia syn odwiedzit ro-
dzicéw. Mama poprosita go, zeby
nakryt do stotu. Otworzyt lodéwke
i spostrzegt, ze w Srodku do drzwi
byto przylepione nieprzyzwoite
zdjecie pigknej, smuktej, idealnie
zbudowanej i skgpo odzianej mto-
dej kobiety.

—Mamo, co to jest? — zapytat.
—Qch, przykleitam je, zeby pamig-
tac o nieobjadaniu sig.

—1 co, dziata?

— Tak i nie — odpowiedziata. —
Stracitam 4 kg, ale twdj ojciec
przytyt 6.
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Na czele 3 [ 217 5E 8
sekty -
, Fufajka p
Sarss | 24| 15 8 ® 23
1|7 5 37 2 9
L Polo- Wyszyty 7la 8 2 5| 9
iryna wzor
o g] P JE 6 2 3 6
aKaz
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Sktadniki: Sktadniki:
400 g rabarbaru 9 tyzek brazowego cukru 1 szklanka cukru 4 70ttka
4 70ttka 450 ml Smietanki kremdwki 1 tyzka maki kukurydziane; 1 laska cynamonu
1 laska wanilii otarta skdrka z jednej cytryny 2 szklanki mleka
Sposob przyrzadzenia: Sposob przyrzadzenia:
Rozgrzac piekarnik do 200 stopni Celsjusza. Rabarbar obrac i pokro- W rondlu utrze¢ zGttka z 3/4 szkl. cukru na kogel-mogel. Dodac laske cynamonu oraz otartg skorke z cytryny. Zalac
i¢ w kawatki, utozy¢ w nieduzym naczyniu zaroodpornym i posypac mlekiem z dodatkiem maki kukurydzianej. Podgrzewac, stale mieszajac, na matym ogniu az do momentu zagoto-
3 tyzkami cukru. Zapiekac przez 20 minut. Wytozy¢ do 4 matych fore- wania. Zdjac¢ z ognia. Wyjac laske cynamonu, a powstatym kremem napetni¢ miseczki. Po wystygnieciu wtozy¢ na
mek zaroodpornych i wystudzic. 2-3 godziny do loddéwki. Po wyjeciu z lodowki posypac cukrem i wstawi¢ do rozgrzanego piekarnika, by cukier sig
W misce ubi¢ z0ttka z 4 tyzkami cukru na puszystg piang. W rondel- skarmelizowat.

ku z grubym dnem podgrza¢ $mietanke z wanilig, az do momentu,
gdy zacznie sie gotowac na brzegach. Powoli wlac cieptg Smietanke
do naczynia z zGttkami, ubijajac na gtadki, puszysty krem. Cato$¢
przelaé z powrotem do rondelka i podgrzewac na matym ogniu przez
20 minut, do uzyskania gestej konsystencji. Podzieli¢ na 4 foremki.
Schtodzi¢ w lodéwce przez noc lub minimum przez 6 godzin. Posypac
pozostatymi 2 tyzkami cukru i wstawic foremki pod rozgrzany grill, by
cukier sie skarmelizowat.

KREM POMARANCZOWY

Sktadniki:

10 pomarariczy (ok. 2 kg) 10 tyzeczek zelatyny

6 jajek ' 25 dag cukru pudru

4 tyzki campari 250 ml $mietany kremdwki

Sposob przyrzadzenia:

Cztery pomararicze umy¢, obra¢ ze skdrki i pokroi¢ w cienkie pla-
stry. Jedna pomaranczg sparzyC i zetrze¢ z niej skorke. Z pozosta-
tych owocow wycisnac sok. Zelatyng namoczy¢ w szklance soku. Gdy
specznieje, podgrzac, mieszajac, az sie rozpusci. ZGttka wymieszaé
z cukrem pudrem, skdrkg oraz campari i ubija¢ na parze ok. 5 min.
Dodac zelatyne i pozostaty sok pomarariczowy, ubijajac caty czas.
Krem ostudzi¢. Smietang ubi¢. Oddzielnie ubic biatka na sztywng pia-
ne, doda¢ wraz ze Smietang do kremu i delikatnie wymiesza¢. Scia-
ny szklanego naczynia wytozyC plastrami pomarariczy. Wla¢ krem
i wstawi¢ do lodowki na okoto 4-5 godz. Przed podaniem przybrac
skdrka pomaraniczowa.
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Grunwald 1410-2010

Najpierw zaatakowali

ziemie

dobrzynska

Wielka Wojna z Zakonem Krzyzackim wybuchta w 1409 roku. Krzyzacy najpierw zaatako-
wali ziemie dobrzynska. Padt Rypin, Lipno, Dobrzyii, Bobrowniki i Ztotoria. We wrzesniu

1410 roku krol Wiadystaw Jagietto Drwece przekroczyt pod Golubie_r_n.

H £

Na poczatku sierpnia 1409
roku wielki mistrz Ulryk von
Jungingen wypowiedzial Polsce
wojnie. 16 sierpnia wojska krzy-
zackie przekroczyly granice. Atak
krzyzacki byl bardzo dobrze za-
planowany. Zaatakowano w kilku
miejscach. Gtéwne uderzenie pod
wodzg wielkiego mistrza skiero-
wane zostato na ziemie¢ dobrzyn-
ska, a doktadnie na miasto i zamek
Dobrzyn. Krzyzacy tam skierowali
swoje wojska, mimo tego, ze grod
byt najdalej oddalany od granicy.
Po drodze zdobyli Rypin i Lipno.

Zamek i miasto w Dobrzyniu
zostalo zdobyte szturmem przy
uzyciu ciezkiej artylerii. Zaloga
zostala wycieta w pien. Zamek
spalono, miasto spladrowano.
Ludno$¢ zostata niemal w calosci
wymordowana. Tak okrutny los
Dobrzynia mial by¢ przestroga dla
innych zamkoéw i miast, aby ich
zatogi poddawaly sie krzyzakom.

Kolejnym celem Zakonu stat
sie zamek w Bobrownikach. Ste-
fan Maria Kuczynski, historyk,
ktéry najdokladniej opisat wojne
zKrzyzakamitak przedstawitwalke
o Bobrowniki: ,Nastepnie Krzy-
zacy oblegali Bobrowniki i od-
rZuciwszy propozycje rozejmu,
przywiezione przez arcybiskupa
gnieznienskiego Mikotaja Ku-
rowskiego tak bardzo uszkodzili
zamek wielkimi dzialami i arma-
tami, ze po kilku dniach zamek sie
poddal”

Na konicu zakonnicy skiero-
wali sie pod Zlotorie. Jak podaje
Jan Dlugosz w swych kronikach
wielki mistrz ,,otoczyt zamek Zto-
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torie i przez osiem dni trzymat go

w oblezeniu”. Kuczynski dodaje,
ze zaloga tej twierdzy stawiala za-
ciety opér. Krzyzacy ostrzeliwali
mury strzalami z kusz. Wigkszo$¢
obroficow Zlotorii wygineta nie
od przetamania murdéw i wejscia
przeciwnika do $rodku, lecz wia-
$nie od strzal z kuszy. Wedlug
Dlugosza pozostali obroncy byli
kuszeni przez muzyke oraz nie-
wiasty sprowadzone przez Krzyza-
kow z pobliskiego Torunia. Zamek
poddat sie 2 wrzesnia 1409 roku.

Do decydujacego starcia do-
szto nie w ziemi dobrzynskiej lecz
pod Grunwaldem. 15 lipca 1410
roku wojska polsko-litewskie po-
konaly armie krzyzacka. Polacy
pod wodza krdla Wladystawa Ja-
gietty niestety nie zdobyli Malbor-
ka.

Polacy nie mogac zdoby¢
stolicy panstwa zakonnego oble-
gali inne zamki. Po diugiej obro-
nie padt Radzyn Chelminski. We
wrze$niu 1410 roku polski monar-
cha myslal juz o jesiennej kampa-
nii. Zolnierze musieli wréci¢ do
kraju. W tym celu postanowiono
przekroczy¢ granice pod Golu-
biem. Jagietto trafit do golubskiego
zamku 24 wrzeénia. Tu zjadl obiad
i nastepnie przekroczyt rzeke.
Zatrzymat si¢ pod Ciechocinem
w ziemi dobrzynskiej. Gdy tylko
Polacy opuscili ziemie chelminska
Krzyzacy zaczeli odzyskiwaé weze-
$niej utracone zamki i miasta.

Po kolejnej zwycieskiej bitwie
pod Koronowem (14.10.1410) Po-
lacy pokonali w listopadzie Krzyza-
kéw miedzy innymi w bitwie pod

| gt BIVHIE

Golubiem. Mimo porazek koniec
wojny nie zapowiadal sie szybko.
Ladmarszatek inflancki przebywa-
jac jeszcze w listopadzie w Kowale-
wie planowal najazd na ziemie do-
brzynska. Jego plany pokrzyzowat
zawarty 9 grudnia rozejm.

Traktat pokojowy konczacy
wojne zostal zawarty 1 lutego 1411
roku w Toruniu. Ustalono m.in.,
ze ziemie, miasta i zamki zdoby-
te przez obie strony wrdca pod
poprzednig wiladze. Zakon krzy-
zacki zrezygnowal ze Zmudzi na
okres zycia Wiladystawa Jagielty
i Witolda, Mazowsze odzyskalo
Zawkrze, a Polska ziemi¢ dobrzyn-
skg. Torun, po pieciomiesiecznej
przynaleznoséci do Polski, na mocy
traktatu przeszedl ponownie pod
panowanie Krzyzakéw, podobnie
jak cafa ziemia chelminska. Obie
strony postanowily tez, ze kup-
cy obu panstw moga swobodnie
i bez przeszkod, wg dawnych zwy-
czajow, uzywaé drég wodnych
i ladowych. Uroczystego zaprzy-
siezenia i opieczetowania trak-
tatu dokonal Wiadystaw Jagielto
i Witold ze strony polskiej i litew-
skiej, a nastepnie wielki mistrz
zakonu krzyzackiego Heinrich
V von Plauen. Do wymiany w pet-
ni opieczetowanych dokumentéw
pokoju doszlo ostatecznie w maju
1411 roku w Zlotorii. Traktat nie
doprowadzit do trwalego poko-
ju miedzy panstwem krzyzackim
a Korong i Wielkim Ksiestwem.
Juz w 1414 roku rozgorzaly walki.
Jagielto miat otrzymac¢ 100 tysiecy
kop groszy odszkodowania.

Szymon Wisniewski

1 i:Zawiadamiamy, Ze
zmart

':i:i;fawiadumiamy, Ze
zmart

Wiadystaw Janusz Krzysztof
Suski Pozorski
lat 70 lat 57
EI:IL-'Zawiadamiamy, ze HI:IL-lZawiadamiamy, ze
zmart S lipca
zmart
Henryk Grzegorz Wiestaw Andrzej
Lorenc Michalski
lat 53 latS7
':II:IL"Zawiadamiamy, ze ':II:IL-'Zawiadamiamy, ze
6 lipca 7 lipca
zmarta zmart
Jadwiga Jo6zef Marek
Przybyszewska Lewicki
lat 64 lat 62
':II:IL"Zawiadamiamy, ze ':II:IL-'Zawiadamiamy, ze
9 lipca 11 lipca
zmart zmarta
Roman Anna
Przybylowski Napiorska
lat 54 lat 87
Zawiadamiamy, ze
Kondolencje 9 liP ca
przyjmujemy zmart
w formie
ogtoszen ptatnych Szymon
pod nr tel. Czarnecki
(56) 682 26 80
lat 15
':i:i;'Zﬂwiddﬂmiamy, ze ':i:erawiadamiamy, ze
10 lipca 10 lipca
zmarta zmarla
Lucyna Adela
Sulkowska Szczepaniska
lat 77 lat 83
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Zdrowie

l Porady specjalisty

Ugas pragnienie

Wraz ze wzrostem temperatury, wzrasta zapotrzebowanie naszego organizmu na wode.
W tym sezonie spozywamy Srednio 1,5 razy wiecej ptyndw niz w pozostate pory roku.
Dlatego tez warto zwrdci¢ uwage na warto$é odzywcza produktow gaszacych nasze pra-

gnienie.

Woda spelnia w organizmie
wiele waznych funkcji. U do-
rostego czlowieka jej zawarto$é
w ustroju wynosi ok. 60%. Od-
setek ten ulega wahaniom, jest
bowiem uzalezniony na przyklad
od: wieku, sktadu ciala, warunkéw
otoczenia. Wszystkie czynnosci
organizmu wymagaja wody. Kaz-
da tkanka, narzad, uklad dziata
w tym $rodowisku. Zaréwno kra-
zenie krwi wymaga wody, podob-
nie rzecz sie ma ze stuchem, wzro-
kiem i funkcjami trawiennymi, na
perystaltyce jelit skonczywszy. Nie
mozna ani mrugaé, ani polykad
bez wody. Nasze cialo jest wiec od
niej uzaleznione.

Dzienne zapotrzebowanie
na wode u ludzi zdrowych $red-
nio waha si¢ w granicy 35-40 ml/
kg masy ciala. Jest jednak uzalez-
nione od: temperatury otoczenia,
wilgotnosci, sktadu diety, aktyw-
nosci fizyczne;j.

Zatem S$rednio osoba wazg-
ca ok. 70 kg powinna dostarczaé
organizmowi ok. 2450-2800 ml
wody. Nalezy jednak pamietac,
ze zrédlem wody sa tez produkty
spozywcze o zréznicowanej struk-
turze. Bogate w wode sg warzywa
i owoce (75-95%), mleko (88%),
mieso (50-75%). Suchy chleb za-
wiera z kolei 40% wody, masto
15%, a maka 13%.

Warto zatem zapoznac sieg
z  mechanizmem  pobierania
i wydalenia wody zachodzacym
w naszym organizmie, tj. bilan-
sem wody.

Jesli zachwiana zostaje rowno-
waga miedzy ilo$cig dostarczanych
organizmowi plynéw i plynéw
z niego wydalanych, dochodzi do
powstania dodatniego lub ujem-
nego bilansu, ktdre sa niekorzyst-
ne dla zdrowia.

Spozywanie zbyt malych ilo-
$ci plynéw moze objawia si¢ po-
irytowaniem, spadkiem energii
i rozdraznieniem. Dzieci nie roz-
poznaja pragnienia, a ludzie starsi
maja zmniejszona wrazliwo$¢ na
to uczucie. Pojawienie si¢ uczucia
»suchoéci” w ustach $wiadczy juz
bowiem o lekkim odwodnieniu
organizmu. Jest to dla nas sygnat,
ze jak najszybciej nalezy uzupelnié
jej braki. Prawda jest to, iz pi¢ po-
winni$my nie tylko wtedy gdy po-
jawia sie owe zjawisko, lecz przez
caly dzien saczac matymi tyczkami
$rednio ok. 6-8 szklanek plyndw.

Mtodzi ludzi najczesciej wy-
bieraja stodkie soki lub kolorowe
napoje gazowane, jak réwniez te
energetyzujace. Z kolei mezczyzni
pragnienie w upalne dni najcze-
$ciej gasza zimnym piwem. Tym-

Bilans wody

| Woda dostarczana organizmowi | == |

Woda wydalana 2 organizmu |

* 1 pozywienia statego - 1000m!|

* z napojami - 1500m|

* woda metaboliczna [z proceséw
spalania) - 300ml

* z wvdychanym powietrzem- 5soml|
* 1 potem przez skérg)- 660ml

* 2 moczem i katem 1650ml

czasem  wszyst-
kie te napoje nie
s3, niestety, do-
brym wyborem.
Zawarte ,babel-
ki” zludnie ga-
sz3  pragnienie,
co zawdziecza-

my  obecnosci
dwutlenku  we-
gla, powodujac

w konsekwencji
zfe nawodnienie
organizmu. Stod-
kie soki z karto-
nikéw zawierajg
z kolei duzo cu-
kru, w zwigzku
z tym po nich
jeszcze bardziej
bedzie  chcia-
fo nam sie pic.
Z kolei napoje
zawierajace ko-
feine czy alkohol
(réwniez  piwo)
dzialaja odwadniajaco.

Co pi¢?

Podstawowym napojem na
lato powinna by¢ woda. Nie ma
znaczenia czy gazowana czy nie.
Smakosze wéd mineralnych gazo-
wanych powinni wybiera¢ wody
lekko gazowane. Obecno$¢ babel-
kéw co prawda wypelnia zoladek
i daje ztudne uczucie gaszenia
pragnienia, ale réwniez sprzyja
lepszemu wchianianiu sktadnikow
mineralnych.

Dodatkowo mozemy wpro-
wadzaé soki, ale te 100%, najle-
piej robione samemu oraz ziotowe
herbatki podawane z temperaturze
pokojowej.

Soki, napoje czy nektary
- przy zakupie nie nalezy kierowa¢
sie fadnym kartonikiem, ktéry ma
kuszacy napis 100% soku. Sok
100% to taki, ktory nie zawiera do-
datku cukru, stodzikéw. Otrzymy-
wany jest z owocow i warzyw. Jest
naturalnie metny. Swoja trwato$é
zawdzigcza procesowi pasteryza-
cji, w zwiazku z tym nie powinny
znalez¢ sie w nim zadne konser-
wanty. Z kolei na bazie sokéw pro-
dukowane sg nektary i napoje.

Nektar to rozcienczony sok

lub koncentrat z dodatkiem cukru.

Z kolei napdj zawiera zaledwie
5-20% soku. Ponad to ma w sobie
barwniki, $rodki stodzace, cukier
iaromaty.

Herbata $wietnie gasi pra-
gnienie, w szczegélnosci zielona,
owocowa, mietowa z dodatkiem
lodu. Zawiera lekko pobudzajaca
teine, duzo antyoksydantéw, ktd-
re zwalczaja wole rodniki. Nalezy
jednak pamietaé, by spozywaé ja
bez dodatku cukru.

Czego unikaé?

Alkoholu w kazdej postaci.
Drinki, piwo czy czysta wodka
ma wlasciwo$ci odwadniajace, bo
spowalnia produkcje hormonu an-
tydiuretycznego, ktéry utrzymu-
je wlasciwg gestos¢ moczu. Poza
tym piwo ma réwniez wlasciwosci
diuretyczne, ktére poteguje proces
odwodnienia.

Zwiekszong ilo$¢ spozywania
stodkich napojéow moze nieko-
rzystnie wplyna¢ na nasza sylwet-
ke. 1 szklana soku to ok. 120 kcal.
Wypijajac $rednio 1 1 soku dodat-
kowo dziennie (480 kcal) przez
dwa miesigce wakacji przybedzie
nam 4 kg.

specjalista ds. Zywienia
Karolina Stupczewska

l Uroda
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Uwaga: stoiice

Czy warto regularnie odwiedza¢ solarium albo godzinami

wylegiwac sie na stoficu?

Rodzaje fenotypow
skory
Dla mieszaicéw Europy

Srodkowej wyréznia sie 4 rodza-
je fenotypow skory.

- Fenotyp I - skdra nigdy sie
nie opala, zawsze ulega oparze-
niom,

- Fenotyp II - czasami sie
opala, czesto ulega oparzeniom,

- Fenotyp III - czesto si¢ opa-
la, czasami ulega oparzeniom,

- Fenotyp IV - zawsze sie
opala, rzadko ulega oparzeniom.

Fenotypem I charakteryzu-
ja sie osoby o rudych wlosach
i bladej karnacji. Opalenizna jest
lekka, czerwona z czestg skton-
noécig do poparzen.

Fenotypem II natomiast
charakteryzuja si¢ osoby z jasny-
mi blond wlosami, jasna karnacja,
lekka, czerwong opalenizng i do§¢
czestymi poparzeniami.

Fotostarzenie

Wskutek zmian spowodowa-
nych starzeniem si¢ skory oraz diu-
gotrwalej ekspozycji na promie-
niowanie UV, wlasciwosci skory
ulegaja znacznemu pogorszeniu.
Powstajace defekty i uszkodzenia
$3 W pewnym stopniu inne, niz
w przypadku naturalnego starze-
nia sie. Tak wigec, promieniowanie
UV nie tylko przyspiesza proces
starzenia si¢ skory, ale gléwnie-
powoduje takie zniszczenia, ktd-
re bez jego nadmiernego udziatu
prawdopodobnie nie mialyby
miejsca. Skora bez tych uszkodzen
i zniszczen wygladalaby zdrowo
i mlodo. Zmiany skdérne pod
wplywem promieniowania UVA,
czyli efekty fotostarzenia, si¢ nie
sg widoczne w krotkim odstepie
czasu, powstajg pozniej.

Kliniczne objawy fotostarze-
nia si¢ skory:

- pogrubienie skory,

- pogtebienie zmarszczek i fal-
dow,

- skoéra staje si¢ miejscowo
szorstka,

- poszerzenie si¢ poréow w sko-
rze,

- uposledzone gojenie sie ran
i zmian skornych,

- nieréwnomierna dystrybucja
komoérek barwnikowych skory (me-
lanocytéw), prowadzaca do hiper-
i hipopigmentacji,

- w procesie fotostarzenia si¢
skory, moze dojs¢ w pdzniejszym
etapie do powstania specyficznych
zmian skoérnych, zwanych elastoza
postoneczng 2.

Stosujac  kremy  ochronne,
mamy pozorne poczucie bez-
pieczenstwa. Drzieki  zawartym

w nich filtrom anty - UVB skora tak
szybko nie ulega poparzeniom, nie
oznacza to jednak, Ze mozna coraz
dtuzej przebywa¢ na storicu. Pomi-
mo coraz skuteczniejszych kreméw

ochronnych, ludzka skéra nie jest
chroniona w 100%.

Wiekszamozliwo$¢ wystapienia
raka skory oraz silniejsze dziatanie
promieniowania UV spowodowa-
ne jest réwniez powiekszajacym sie
uszkodzeniem warstwy ozonowej
w atmosferze. Wedlug szacunkow
WHO, 10% spadek ozonu w stra-
tosferze moze spowodowaé dodat-
kowe 300 tys. nowotwordw skory,
w tym o 45 tys. wiecej czerniaka3.

Nowotwory skory

Nowotwory skoéry stanowia
ok. 10% wszystkich nowotwo-
réw  zlodliwych  wykrywanych
u ludzi. W skali globalnej w 2000
r. zdiagnozowano ponad 200 tys.
przypadkéw czerniaka. W Polsce
stwierdza si¢ ponad 10 tys. no-
wych zachorowan rocznie.

Czesto§¢  zachorowania na
czerniaka wzrasta co roku na $wie-
cie o ok. 4-5 %.

Na calym $wiecie z powodu
choréb wywotanych przez stonce,
kazdego roku umiera ok. 60 tys.
0s6b, a najwiecej tych zgonow (48
tys.) spowodowane jest przez czer-
niaka. W Polsce liczba zgonow
z powodu czerniaka wynosi 1,5
tys. osob rocznie (dane WHO).

Czerniak jest nowotworem
zlodliwym,  wywodzacym  sie
z melanocytéw - komodrek barw-
nikowych, produkujacych mela-
nine. To jeden z najrzadziej wy-
stepujacych nowotworéw skory,
ale tez najbardziej niebezpieczny.
W przedziale wieku 25-35 lat,
czerniak jest najczestszym nowo-
tworem, na ktéry choruja kobiety.
Wykryty odpowiednio wczesnie
jest w 90% wyleczalny. W Polsce
jednak wykrywa sie go zbyt pdz-
no, co znacznie pogarsza wyniki
leczenia. W profilaktyce czerniaka
bardzo wazna role odgrywa samo-
kontrola zmian. Okolo 40-50%
przypadkéw czerniaka, powstaje
z istniejacych lub nowopowstatych
zmian barwnikowych na skorze.

oprac. (bla)
materialy WSEE Krakéow
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Pitka nozna

Nagrody ich zdopingowaty

Na skepskim Orliku odbyt sie mtodziezowy turniej pitkarski ,,Wygraj z Visa”. Najlepoiej

zagrata druzyna X-Trade.

Do turnieju przystgpito sie-
dem piecioosobowych druzyn
chtopcéw z rocznika 1997 i mtod-
szych. Atrakcyjne nagrody (repli-
ki oficjalnej pitki Adidas Jabulani
Mistrzostw Swiata FIFA) oraz wy-
réwnana gra wplynety na wysoki
poziom rozgrywanych zawodow.

Mecze rozgrywano w dwdch
grupach systemem ,kazdy z kaz-
dym”. Najlepsze druzyny z kazdej
grupy spotkaly sie w meczach pot-
finatowych oraz meczach o pierw-
sze trzy miejsca.

Najlepsza okazala sie zdo-
byta druzyna X-Trade, prowa-
dzona przez Emila Kowalskiego,
w ktorej sktad weszli zawodni-
cy reprezentujacy Boisko Orlik
w Skepem. Cze$¢ zawodnikow
druzyny wyloniona zostata spo-
$réd dzieci uczeszczajacych na za-
jecia sportowe prowadzone przez
Zdzistawa Malkiewicza.

II miejsce zdobyla druzyna
CKM, prowadzona przez Wiestawa
Welenca, nauczyciela wychowania
fizycznego w Szkole Podstawowej
w Skepem. Na ostatnim miejscu
podium uplasowata si¢ druzyna
KS Blekitni Skepe, prowadzona
przez Damiana Golebiewskiego.
Tworzyli ja zawodnicy uczgszcza-
jacy do szkoétki pitkarskiej klubu
sportowego.

Najlepszym  strzelcem tur-
nieju zostal Robert Ostrowski
(X-Trade), jego druzynowy kolega
Borys Jagielski zyskal miano naj-

l Wakacyjny sport

lepszego bramkarza. Najlepszym
zawodnikiem okrzyknieto Seba-
stiana Sinkowskiego z Bfekitnych.

Nagrody wreczyla dyrektor

Druga lokata dla druzyny CKM
Szkoly Podstawowej w Skepem
Maria Stankiewicz.

Lidia Jagielska

Niezle pozamiatali

W ramach prowadzonych przez Gminny Osrodek Kultury w Ttuchowie ,,Wakacji bez nu-
dow” odbyt sie turniej miottohokeja dla dzieci.

W rywalizacji sportowej wzig-
ly udzial dwie druzyny. W tur-
nieju obowigzywaly zasady jak
w unihokeju. Jedyna réznica pole-
gala na tym, ze tradycyjne kije do
unihokeja zastapily miotly wasnej
produkcji. Gra byta bardzo emo-
cjonujaca, ale przede wszystkim
towarzyszylo jej duzo zabawy. Na
zakonczenie mlodzi sportowcy
otrzymali pamigtkowe dyplomy.

»Wakacje bez nudéw” to pro-
jekt realizowany przez Gminny
Osrodek Kultury w Tluchowie.
Poza zajeciami stalymi, ktore
GOK oferuje mieszkanicom, na
lato przygotowano dodatkowa
oferte dla najmlodszych. Program
realizowany jest dzieki funduszom
otrzymanym z Programu Integra-
cji Spotecznej. W projekcie bierze
udzial 65 dzieci podzielonych na
trzy grupy tematyczne: artystycz-
na, sportowq i turystyczna.

W programie zaje¢ s3 miedzy
innymi zawody sportowe, plener

fesa

"I¥fot. P. Wa

&.
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Uczestnicy turnieju miottohokeja wraz z opiekunami: Katarzyng Sobieckg i Mariu-

szem Szplitgejberem
nach jest réwniez wyjazd do Solca
Kujawskiego, na basen oraz plener

fotograficzny.

malarski, warsztaty break dance
i tanica nowoczesnego oraz kon-
kursy plastyczne. W poniedziatek
dzieci odpoczywaly w osrodku
jezdzieckim w Cierszewie. W pla-

Patrycja Walesa

Panie ‘

1
sedzio...
SYTUACJA:

Zawodnik podchodzi do wykonania rzutu karnego.
Pitka wpadta do bramki, ale jeszcze przed
uderzeniem pitki w pole karne wbiegli koledzy
strzelajacego. Co postanowi sedzia?

Powtérzenie rzutu karnego

Identyczna sytuacja miata miejsce podczas meczu
Hiszpania-Portugalia na mistrzostwach swiata.
Wowczas sedzia po strzale Xaviego Alonso podjat
poprawng decyzje i nakazat jeszcze raz wykonaé
jedenastke. Jesli Xavi Alonso czy kazdy inny
zawodnik w tej sytuacji nie strzelitby rzutu karnego
wowczas sedzia odgwizdatby rzut wolny posredni dla
druzyny bronigcej sie.

SYTUACJA:

Czy mozliwe jest, aby w serii rzutow karnych
“jedenastke” wykonywat zawodnik, ktéry nie brat
udziatu aniw meczu, aniw zadnej czesci dogrywki?

DECYZJA:
NIE

WYJASNIENIE SEDZIEGO:

Zazwyczaj jest tak, ze po 8-10 karnych wylaniany jest
zwycigzca meczu. Jednak moze zdarzy¢ si¢ sytuacja, ze
karne wykonali juz wszyscy grajacy zawodnicy, a mimo to
wynik pozostaje remisowy. Wowczas do “jedenastek™
podchodza ponownie c¢i sami zawodnicy, ktorzy
wykonywali je jako pierwsi i strzelaja do
skutku.DruzynaWybrzeza Kosci Stoniowej jest
ekspertem od najdluzszych — 24-strzalowych — serii
rzutow karnych. W 1992 roku wygrata w finale Pucharu
Afryki z Ghang 11-10, a w eliminacjach do turnieju
finalowego Mistrzostw Swiata 2006 pokonata Kamerun
12-11.
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Pitka nozna

Lech wygrat w Lipnie

W ostatnim tygodniu w naszym regionie rozgrywany byt turniej o Mistrzostwo Polski ju-
nioréw starszych. Odbywat sie on w czterech miastach (Wtoctawek, Baruchowo, Kowal
i Lipno), w ktorych graty cztery zespoty: Lech Poznan, Korona Kielce, Zagtehie Lubin
i Stal Rzeszow. Jedyny mecz turnieju, na naszym hoisku, to czwartkowe spotkanie Lecha

z Korona.

Spotkanie od zdobytej bram-
ki mogli rozpoczaé poznaniacy.
Na szczescie w pierwszej minucie,
po strzatach Igora Jurgi i Bartosza
Bereszynskiego, na posterunku
byt Pawel Socha. Gracze ,Ko-
lejorza” chcieli za wszelka cene
jak najszybciej otworzy¢ wynik
spotkania. Ten fakt mogl sie jed-
nak na nich zems$ci¢ w 4. minu-
cie, kiedy po bledzie defensywy
w dobrej sytuacji znalazl si¢ Ma-
teusz Dziubek. Napastnik Korony
zdecydowal sie odda¢ pitke do
Andrzeja Paprockiego, ale zawod-
nik ,,z6lto-czerwonych” nie zdo-
tat skutecznie zakonczy¢ szybkiej
kontry swojej druzyny. Przewaga
Lechitéw jednak wzrastata i zo-
stala udokumentowana golem juz
w 11. minucie. Rzut wolny wy-
konywat Ratajczak, ktéry celnym
dosrodkowaniem obstuzyt Jurge.
Zawodnik z Poznania popisal sie
kapitalna gléwka i nie dat zadnych
szans bramkarzowi Korony. 201
to-czerwoni” mogli odpowiedzie¢
rywalom juz kilka minut pdznie;j.
Znowu blad popemnili poznanscy
obroncy, ale tym razem zimnej
krwi nie zachowal Mateusz Janiec.
Mtodzi Koroniarze z biegiem cza-
su coraz $mielej zapedzali si¢ pod

Sktad Korony:

pole karne rywali. W szeregach
kielczan aktywny byl zwlaszcza
Janiec, ktéry na lewym skrzydle
sprawial sporo probleméw pit-
karzom ,Kolejorza”. Wlasnie po
dograniu pomocnika z gléwki
uderzyt Tomasz Ryczek. Niestety,
pitka przeleciala nad poprzeczka
bramki Marcina Matysiaka. Tuz
po przerwie kielczanie staneli
przed duzg szansa na wyréwna-
nie stanu meczu. Po szybkim ata-
ku i zamieszaniu w polu karnym,
strzat oddal Andrzej Paprocki, ale
Lechici zdotali wybi¢ pitke na rzut
rozny, ktdérego ,z6Mo-czerwoni”
nie wykorzystali. Nastepnie w sy-
tuacji sam na sam znalazt si¢ Wol-
kiewicz, ale kapitalng interwencja
popisal sie bramkarz Korony Pa-
wel Socha. W 65. minucie pitke po
raz drugi do kieleckiej siatki we-
pchnal Jurga, ale na szczescie ar-
biter dostrzegl ewidentne zagranie
reka poznaniaka. Ta sytuacja obu-
dzita Koroniarzy, ktorzy za sprawa
Marka Nowaka mogli doprowa-
dzi¢ do wyréwnania. W ostatniej
chwili jednak strzal kieleckiego
zawodnika  zablokowal jeden
z obroncéw Lecha. W 75. minucie
indywidualng akcje przeprowadzit
Paprocki, ale ostatecznie znowu

gora byli defensorzy ,Kolejorza”
Niestety, ,zo0tto-czerwoni” nie
zdotali odwrdci¢ wyniku meczu
i ostatecznie przegrali z Lechem
0:1. Nie pomdgl nawet bramkarz
Pawet Socha, ktory w ostatnich
minutach przy rzucie roznym za-
pedzil sie pod bramke ,Kolejo-
rza”. Golkiper zdotal odda¢ strzat
z gtowki, ale pewnie interwenio-
wal jego rywal, Marcin Matysiak.

- To na pewno nie byt najlep-
szy mecz w naszym wykonaniu.
Caly czas w nasze poczynania
wkrada si¢ sporo nerwowosci,
przytrafiajg nam si¢ proste bledy
techniczne. Niemniej sztuka jest
wygra¢ spotkanie, gdy gra nie
uklada si¢ najlepiej. Mowi sie, ze
kazdej druzynie podczas turnieju
przytrafia sie jeden stabszy wystep
i mam nadzieje, ze mamy go juz za
sobg — ocenil spotkanie z Korong
Kielce, trener junioréw starszych
Lecha Poznan, Mariusz Rumak.

Po trzech kolejkach Mi-
strzostw Polski junioréw starszych
na pierwszym miejscu stanelo
Zaglebie Lubin, na drugim Lech
Poznan, trzecia jest Stal Rzeszow,
a czwarta Korona Kielce.

Marcin Jaworski

Korona: Socha — Chrzanowski, Motyl (65" Siwczuk), Zawtocki, Kubicki (49’ Lenart) — Ryczek, Duda
(46’ Siwek), Zubrowski (46’ Nowak), Janiec (61’ Okta) — Dziubek, Paprocki

Sktad Lecha:
Matysiak — Szatek, Ankudowicz, Kaminski, Ratajczak — Gajda, Budzyn, Golla (86" Krawczyk)
— Olejniczak (26" Wolkiewicz), Bereszynski (46" Nowocien), Jurga (90" Olszak)

Marcin Matysiak nie skapitulowat ani razu

Obrorica Mateusz Szatek (z lewej) zagrat bardzo dobre spotkanie

Czwartek, 15 lipca 2010

Sport
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l Po Kujawach i Pomorzu

Jedziemy do ... Gorzna

Gorzno jest jednym z najmniejszych miast w Polsce, ale
jakze atrakcyjnym dla turystéw. Miejscowos¢é usytuowana
jest na terenie Gorzniensko-Lidzbarskiego Parku Krajobra-
zowego, ktdry zaliczany jest do zachodnich kraficow obszaru
»Zielonych Ptuc Polski”. Naturalne warunki daja okazje do

czynnego i aktywnego wypoczynku. Czystos¢ srodowiska na-
turalnego stwarza unikalny mikroklimat, dziatajacy leczni-

czo na drogi oddechowe i uktad nerwowy.

- Do atrakgji turystycznych
zalicza sie jezioro Gorzno i Mtiyn-
skie. Przez jeziora przeplywa rzeka
zwana Gorzanka. Nad pierwszym
z wymienionych akwendéw znajdu-
je sie plaza miejska i pomost. Ka-
pielisko strzezone jest od 1 lipca do
31 sierpnia. Znajduje si¢ tu zaple-
cze gastronomiczne i wypozyczal-
nia sprzetu wodnego, jest czysto,
schludnie i bezpiecznie.

- W Goérznie s3 $wietne wa-
runki do uprawiania sportu. Tutaj
znajduje sie najwicksza w powiecie
brodnickim hala sportowa. Oprocz
boisk do gier zespolowych i tenisa,
jest tu takze sitownia oraz sauna.
Turystéw zainteresuje takze uni-
wersalny kompleks boisk piasz-
czystych imienia Freda Flinstone’a,
na ktérych mozna gra¢ w plazowa
pitke noznag, reczng i siatkowa. Jest
takze boisko o nawierzchni z trawy
naturalnej i syntetycznej, a zimg lo-
dowisko. Warunki wy$mienite do
organizacji obozoéw sportowych,
konsultacji sportowych, turniejow,
tym bardziej, ze infrastrukturze
sportowej towarzyszy bogata baza
noclegowa (szkota, hotele, pensjo-
naty oraz gospodarstwa agrotury-
styczne).

- Gorzno nazywane jest stolica
polskiego triathlonu, bowiem od
1989 roku odbywaja sie tu ogdl-
nopolskie zmagania w tej dyscy-
plinie. 30 i 31 lipca zaplanowano
kolejng edycje imprezy. W piatek
w mini-triathlonie rywalizowac
beda dzieci i mlodziez, a duath-
lonie osoby niepelnosprawne na
wozkach inwalidzkich. Nastepnie
mitosnikéw siatkowki zapraszamy
na kompleks boisk piaszczystych
na Nocny Turniej Plazowej Pilki
Siatkowej. W sobote odbeda sie
Mistrzostwa Polski w triathlonie na
dystansie olimpijskim. Planowany
jest takze VIP Triathlon, w ktérym
wezmg udzial 3-osobowe sztafety
poslow, senatoréw, prezydentow,
burmistrzow, woéjtéw i pracowni-
kéw samorzadowych. Wieczorem
wszyscy beda sie bawi¢ na Festynie
Rozrywkowym, ktdérego gwiazda
beda ,,Czerwone Gitary”.

- GOrzno poszczyci¢ sie¢ moze
pieknymi zabytkami. Najcenniej-
szym jest kosciol parafialny pod
wezwaniem $w. Krzyza, w stylu
barokowo-klasycystycznym.  Bu-
dowe ko$ciota rozpoczeto w 1765 r.
Prace nad jego ukonczeniem trwa-
ty z przerwami do 1812 r. Jednym
z wielu zabytkowych elementéw
kosciota jest ,taskami slynacy”

obraz Matki Bozej z Drziecigtkiem
z II polowy XVII wieku z wotami
z XVII-XIX wieku znajdujacy sie
w oltarzu gléwnym. Obraz uwaza-
ny byl za cudowny. Swiadcza o tym
liczne wota.

- Przez gmine przebiegajq licz-
ne szlaki turystyczne oraz przyrod-
nicze $ciezki dydaktyczne. Czes¢
Gminy polfozona jest w obrebie
Gorzniensko-Lidzbarskiego Parku

z najwspanialszych  pomnikéw

przyrody jest ,Dab Rzeczypospoli-

tej”, ktory ma 34 metry wysokosci

i okoto 6 metréw w obwodzie, jego

wiek jego okreslany jest na okoto
400 lat.

oprac. kr

zdjecia i informacje pochodza

z internetowej strony Urzedu

Miasta i Gminy Gérzno, insty-

tucji mu podleglych oraz Starostwa

Krajobrazowego, gdzie wytyczono
kilka rezerwatéw przyrody o nie-
powtarzalnych walorach przyrod-
niczych, w tym: Jar nad Brynica,
Szumny Zdrdj, Czarny Brynsk
i Ostrowy na Brynica. Jednym

RYS HISTORYCZNY

Pierwsze wzmianki o Gorznie pochodzg juz z 1239 roku. Gorzno byto wiedy wia-
snoscig biskupdw ptockich i lezato na dawnej ziemi dobrzyriskiej. Pierwsze prawa
miejskie Gdrzno otrzymato w 1327 roku z rgk biskupa ptockiego Floriana. W tym
okresie Gorzno byto dobrze rozwinietym osrodkiem gospodarczym, jednym z wiek-
szych miast ziemi dobrzyriskiej. Rozwijat sig przede wszystkim handel drewnem i
rybami. Biskupi ptoccy zatozyli tez winnice na zboczach licznych pagdrkéw. Parafia
w GGrznie zostata powotana jeszcze przed zatozeniem miasta. Zarzadzana byta przez
Bozogrobcdw. Zygmunt Il ustanowit w Gérznie 3 jarmarki doroczne i targ tygo-
dniowy. Mieszkaricy utrzymywali sie gtownie z handlu, rybotowstwa i rolnictwa.
W 1618 zatozono w miasteczku szkote i szpital dla ubogich. Wiek XVII dla Gorzna
to bardzo trudny okres, bo jest to okres wojen, zniszczen, upadku gospodarczego,
epidemii i wyludnienia. W 1772 roku na skutek rozbioréw, Gérzno znalazto sie pod
zaborem pruskim. Prawdziwy rozkwit miasta nastgpit w XVIIl wieku. W rejonie mia-
sta zaczeto pojawiac sie coraz wiecej mtynow, browardw, rzezni, gorzelni i cegielni.
W 1773 roku wybucht groZny pozar, w wyniku ktérego sptoneto prawie cate miasto.
W Karwie pobudowano komore celng (dzisiejsza szkota) , bo tam przebiegata gra-
nica miedzy zaborem pruskim i rosyjskim. Z waznigjszych wydarzeri historycznych
nalezy odnotowac fakt, ze w 1806 r. Prusacy ustepujacy z Torunia stoczyli bitwe pod
Gdrznem z Francuzami. W roku 1830 i 1863 organizowano pomoc dla zotnierzy
walczacych w powstaniach. Podczas | wojny Swiatowej Gorzno byto poza zasiegiem
walk frontowych. Po odzyskaniu niepodlegtosci i wyborach do samorzadow miej-
skich, nastgpit dynamiczny rozwdj miasta — spoteczny i gospodarczy. Zostat on
zahamowany wybuchem Il wojny Swiatowej. GGrzno zostato weielone do Rzeszy.
W pierwszych latach po wojnie zmienita sig struktura zawodowa w miescie. Zaczeta
ksztattowac sie nowa grupa pracownikow fizycznych i umystowych. W 1950 roku
odnotowano duzy spadek liczby ludnosci, ktéry spowodowany byt zastojem gospo-
darczym miasta. Dopiero lata dziewigCdziesigte przyniosty spore zmiany. Demo-
kratyczne wybory samorzadowe, proces prywatyzacji wszystko to miato ogromny
wptyw na obecng sytuacje w gminie.

Powiatowego w Brodnicy

1

Gérzno stynie z Odrodka Edukacji Ekologicznej Wilga

Koscidt w Gérznie

Dworek Wapionka

Nad jeziorem Gorzno znajduje sig zagospodarowana plaza



	CLI15lipcaCMYK1
	CLI15lipcaCMYK2
	CLI15lipcaCMYK3
	CLI15lipcaCMYK4
	CLI15lipcaCMYK5
	CLI15lipcaCMYK6
	CLI15lipcaCMYK7
	CLI15lipcaCMYK8
	CLI15lipcaCMYK9
	CLI15lipcaCMYK10
	CLI15lipcaCMYK11
	CLI15lipcaCMYK12
	CLI15lipcaCMYK13
	CLI15lipcaCMYK14
	CLI15lipcaCMYK15
	CLI15lipcaCMYK16
	CLI15lipcaCMYK17
	CLI15lipcaCMYK18
	CLI15lipcaCMYK19
	CLI15lipcaCMYK20
	CLI15lipcaCMYK21
	CLI15lipcaCMYK22
	CLI15lipcaCMYK23
	CLI15lipcaCMYK24

