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Czyje pieniadze utopiono w stawie?

Mieszkanka Kikota, o czym informowaliSmy w rubryce ,,Redakcja stucham”, zarzuca woj-
towi gminy, Ze przez jego decyzje staw przy ul. Lakowej wyglada jak smietnisko. Jacek
Zajakata: — To nie moja wina, a konsekwencla postgpowama niektérych mieszkancow.

- Na ul. Lakowej jeszcze kil-
ka lat temu bylo dzikie wysypisko
$mieci, ale wdjta nic to nie obcho-
dzito. Mieszkancy tej ulicy posta-
nowili zrobi¢ porzadek i tak tez
sie stato: usuneli $mieci, wykopali
niewielki stawik, wpuscili ryby, po-
sadzili drzewka - wszystko na swoj
koszt. Staw wygladal bajecznie,
w porzeletniej mozna bylo odpoczaé
nad wodg, trawa byla koszona raz
w tygodniu - opowiada kikolan-
ka. - Staw stracit urok w ubieglo-
roczne wakacje, gdy ktos sobie
przypomnial, ze to teren gminy
i postawiono tabliczki z nazwg tej
instytucji. Mieszkancy nie ustyszeli
stowa podzigkowania za trud i wy-
sitek wlozony w prace nad stawem.
Teraz znowu staw przypomina
$mietnisko, puszki walajg si¢ dooko-
ta, ryby zdychaja i lezg przy brzegu.
Cigzko wszystkim na to patrze¢, bo
to pienigdze wrzucone w bloto. Nie
prosimy wojta, by zwrdcil poniesio-
ne naklady, ale o to, by uszanowat
ludzi i ich ciezkg prace.

Wojt Jacek Zajakata odpiera
zarzuty. Tlumaczy, ze nie wszyst-
kie prace mieszkaicy wykona-
li wylacznie z wlasnej inicjatywy
i na wlasny koszt. - To urzad gmi-
ny wynajat koparke, ktdra pogtebita
staw i wyréwnala brzegi. Zaptacili-
$my za to 3 tys. zL. Od nas réwniez
mieszkancy otrzymali nasiona trawy
oraz sadzonki drzew. Nie twierdze,
ze nie kupili jakich$ rodlin we wia-
snym zakresie. Na pewno praca nad
wizerunkiem tego stawu kosztowata
ich sporo wysitku - przyznaje wojt.

Problemy zaczely sie, gdy
staw zostal zarybiony. Kiedy wies¢
rozeszla sie¢ po wsi, mieszkancy

...a tak prezentuje sie obecnie
przychodzili lowi¢ ryby. Niekto-
rzy byli wulgarni, inni $miecili
A osobom, ktére o teren zadbaly to
sie nie podobalo. Nie bylo jednak
sposobu, by zamkna¢ dostep do sta-
wu, bo jest on w koncu wilasnoscia
gminy.

Wojt Zajakata: — Powstal kon-

flikt, mieszkancy byli u mnie z in-
terwencja. Mowilem, ze jedli ktos
za§mieca miejsce publiczne lub
uzywa niecenzuralnych stéw, nalezy
wezwac policje.

Padla propozycja odkupienia
stawu od gminy. Taki wniosek nie
trafil jednak pod obrady rady. Wojt
uwaza, ze ten teren jest przeznaczo-
ny pod rekreacje, wiec powinni moc
korzysta¢ z niego wszyscy, ktorzy
chca odpoczaé¢ nad woda lub urzg-
dzié grilla.

— Wobec takiego obrotu sprawy
mieszkancy ul. Lakowej stwierdzili,
Ze oni juz stawem zajmowac sie nie
beda i majg nad nim stang¢ tabliczki
informujace, ze to wlasnos¢ gminy.
Tak tez si¢ stalo — opowiada Zajg-
kata.

Wojt  zapewnia, ze zadba
o staw i przylegly teren tak, by mogt
on stuzy¢ kikolanom.

- Czekam na przyznanie
nam pracownikéw, zatrudnianych
w ramach robot publicznych. Na
poczatek sezonu imprez plenero-
wych na pewno staw bedzie upo-
rzadkowany - obiecuje.

Adrianna Blaszkiewicz

REKLAMA

Insadowscy

SALON MEBLOWY

LIPNO, ul. Dobrzynska 6a tel (54) 288-24-42

PRIVIDZ! Z0BACZ/

“‘“‘spﬂﬂﬂli NOWE MUZUWQS

5_,_53:2111 FUEALO . e

_.___._

—— — —
——
——
—

WAZNY 0D 24.04.2010 DO 30.04.2010

KUPON RABATOWYSO/O

]

PP

Skutery

juz od:

Najpopularniejsze skutery

AUTORYZOWANY DIELER

RYPIN, ul..

LIPNO, ul. Wioctawska 22, tel. 54 287 29 60
Pitsudskiego15, tel. 54 280 24 41

pRODUCERS
BLACHY

MAX SYSTEM

U NAS TANIEJ

- BLACHODACHOWKA
- BLACHA TRAPEZOWA
- DACHOWKA

FRYDRYCHOWO
tel. 56 684 20 27




Aktualnosci www.cli.info.pl
Czwartek, 22 kwietnia 2010
Chrostkowo Ttuchowo REDAKCJA
SEtUCHAM

Pocwiartowana sarna

Niedtugo swoja zdobyczg cieszyt sie ktusownik z gminy
Chrostkowo. Dalszy przestepczy proceder udaremnili mu

policjanci.
W ubiegty $rode funkcjona-
riusze kikolskiego posterunku

i straznik towiecki zapukali do
drzwi 40-letniego ktusownika. Od
dluzszego czasu byl on podejrze-
wany o to, ze nielegalnie zabija
zwierzeta w pobliskim lesie.

W trakcie przeszukania domu
okazalo sie, ze mezczyzna posiada
poroze oraz sze$¢ wnykow, ktd-

Lipno

re zabezpieczono jako dowody
w sprawie. W pomieszczeniu go-
spodarczym lezalo po¢wiartowane
mieso sarny. Ono trafito do przed-
stawiciela kota lowieckiego.
40-latek zostal aresztowany.
Odpowie za ktusownictwo i nie-
legalne posiadanie urzadzen do
polowania.
(aba)

Juz petnoletnia,
ale jeszcze nie dorosia

W miniony wtorek osiemnastolatka ukradta pracownicy
jednej z lipnowskich instytucji portfel z dokumentami.

Poszkodowana, gdy zauwa-
zyla, ze nie ma portmonetki,
zglosita si¢ na policje. Swoje
rzeczy trzymala w pomieszcze-
niu socjalnym i stamtad zostaly
ukradzione.

Funkcjonariusze, na podsta-
wie informacji pokrzywdzonej,
wytypowali sprawczynie rabun-
ku. Odwiedzili ja w domu. Zo-

l Lipno

stala zatrzymana i przewieziona
do komendy, by zlozy¢ zeznania.
Podczas przestuchania wskazata,
gdzie wyrzucita karte bankoma-
towa oraz dokumenty. Policjanci
je odzyskali. 18-latka ustyszala
zarzut kradziezy, z ktorej wyttu-
maczy¢ si¢ bedzie musiata przed
sadem.

(aba)

Zwiat z torebka

W czwartek mtody chtopak wyrwat torebke kobiecie, sie-
dzacej na tawce przy ul. Kilifiskiego.

Ztodziej szybko uciekt z lu-
pem, a poszkodowana zglosita sie
na policje. Funkcjonariusze ustalili
sprawce. Okazal sie nim 15-latek,
znany juz organom $cigania. Pod-
czas przestuchania w komendzie

l Lipno

wskazal, gdzie wyrzucit torebke
z dokumentami, dzigki czemu wigk-
sz0§¢ z nich udalo sie odzyskac.
O losie nieletniego sprawcy za-
decyduje sad.
(aba)

Dzieci znajq sie
ha hezpleczenstwie

W piatek w Ttuchowie odbyty sie powiatowe eliminacje do Ogdlnopolskiego
Turnieju Wiedzy o Bezpieczeristwie Ruchu Drogowego. W kategorii szkét pod-
stawowych indywidualnie najlepsi byli: Joanna Litka (SP Nowa Wies, | miejsce),
Przemystaw Bylicki (SP Nowa Wie$, Il miejsce) i Agata Cymerman (SP Jastrzgbie,

Il migjsce). Wigcej o konkursie na str. 23.

Patrycja Walesa

Pobili, posiedza

W czwartek trzech mezczyzn napadio na 24-latka przy

ul. Rapackiego.

Wkrétce po zgloszeniu pobi-
cia, po ustaleniu rysopiséw spraw-
cow, policjanci wiedzieli, kogo
maja szukad. Tego samego dnia za-
trzymali jednego ze sprawcow, 18-
latka. W piatek w ich rece wpadt

Uczcili ofiary katastrofy

W niedziele zakoriczyta sie zatoba narodowa. Przez caty tydzief pamietaliSmy o ofiarach

katastrofy pod Smoleriskiem.

W calej Polsce odbywaja sie
uroczystosci  pogrzebowe  kolej-
nych ofiar katastrofy lotniczej
z 10 kwietnia, w ktorej zginat prezy-
dent RP Lech Kaczynski i 95 innych
0s6b.

Lipnowianie podczas tygodnia
zaloby narodowej jednoczyli sie
z milionami rodakéw. W sobote,
doktadnie tydzien po katastrofie,
o godzinie 8.56 w miescie zawy-
ly syreny alarmowe, w kosciotach
uderzono w dzwony. Dzien wcze-
$niej w kosciele pod wezwaniem
Blogostawionego Biskupa Michata
Kozala odprawiono uroczysta msze¢
$wieta w intencji ofiar. Codzienne
modlitwy trwaly w kosciele WNMP
w Lipnie. Pod krzyzem i czarno-
bialg fotografia pary prezydenc-

kiej przepasang kirem mieszkancy
i delegacje partii politycznych skta-
dali wiazanki kwiatéw i zapalali zni-
cze.

Przez caly tydzien lipnowianie
wpisywali sie do ksiegi kondolen-
cyjnej wylozonej w ratuszu. Dele-
gacji mieszkaficow z burmistrzem
Januszem Dobrosiem nie zabraklo
réwniez wérod 180 tysiecy oséb od-
dajacych hold przed trumnami pary
prezydenckiej w Sali Kolumnowej
Pafacu Prezydenckiego. Po siedmiu
godzinach oczekiwania przedstawi-
ciele naszego miasta zlozyli kwiaty,
zapalili znicze i oddali ostatni po-
Idon prezydentowi RP Lechowi Ka-
czynskiemu i jego malzonce.

Apele poswiecone tra-
gedii odbyly sie w szkolach.

W Publicznym Gimnazjum nr 1
w Lipnie uczniowie zgromadzili sie
w hali sportowej, od$piewali hymn
i przedstawili biografie Lecha Ka-
czynskiego. Pamie¢ wszystkich ofiar
dramatu pod Smolenskiem uczczo-
no minutg ciszy.

Lidia ]aglelska

Predstawiciele Lipna poehlio
Warszawy ztozy¢ hotd parze prezy-
denckie]

z kolei 15-latek. Trzeci agresor byt
jeszcze poszukiwany.

Wedlug kodeksu karnego,
kara za pobicie to 3 lata pozbawie-
nia wolnosci.

(aba)
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— Nie od dzisiaj wiadomo,
ze mamy w Lipnie powazny
problem z... psimi kupami.
Chodniki sg zanieczyszczo-
ne, nie wspominajgc juz
0 trawnikach czy piaskow-
nicach. Przydataby sie jed-
nak w naszym miescie straz
miejska. Mozna przeciez
przeprowadzi¢ akcje wszcze-
piania psom chipow, zeby
byto wiadomo, do kogo na-
lezy czworondg, ktéry nabru-
dzit czy kogos$ ugryzt. Wtedy
mandat i po sprawie. Ludzie
szybko by sie nauczyli dbac
0 porzadek. Ja, wychodzac
Z psem, zabieram ze sobg
zwykty woreczek $niadanio-
wy. Podnosze nieczystosci,
wyrzucam do kosza. Czapka
z gtowy mi nie spada. Szko-
da, ze innym nie przeszkadza-
ja psie odchody. Wspotczuje
tylko mamom, gdy spacerujg
z pociechami, bo dzieci nie-
rzadko wpadajg w Smierdza-
ce niespodzianki.

— Dzwonig w sprawie
strony internetowej Miejskie-
go Osrodka Sportu i Rekracji
w Lipnie. Gratuluje jej admi-
nistratorom poczucia czasu.
W zaktadkach: Oldboy Cup
2008, Dzien Dziecka 2008,
a w nowosciach mikofajki
2009. Rownie budujace sa
odnosniki. Strona trampka-
rzy Mienia Lipno miata ostat-
nig aktualizacje piec lat temu!
Ludzie, obudZcie sie. Internet
jest teraz podstawowym zro-
dtem informacji.

— Brawa dla MCK-u za
zorganizowanie wystawy dy-
stansujacej nas do wyborow.
Fajny pomyst.
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Problemy ul. Wiejskiej

Mieszkancy ul. Wiejskiej w Ttuchowie napisali do nas list
w sprawie ztego stanu nawierzchni. — My nie wymagamy
idealnych drdg, ale takich, po ktérych mozna wolno, ale
swobodnie jechac. Gdy popada, czesto widaé u nas ciggni-
ki wyciagajace samochody zalegajace w btocie — pisza.

»My nie obarczamy wojta
calg wing za stan drogi, chociaz
jest glowa naszej gminy i powi-
nien dba¢ o nas, mieszkancow.
Mamy jeszcze czterech radnych,
soltysa i pana Koszytkowskiego,
ktory zajmuje si¢ drogami. Wiec
co oni robia w tej sprawie? Nie
interesujg si¢ drogami, bo maja
posesje przy szosie, wiec nie bo-
rykaja sie z problemami jak my,
nasza sytuacja jest im nieznana.
Powinni sie wstydzi¢, bo miesz-
kamy w miejscowosci, ktora jest
siedzibg gminy, nadano nam ulice
i pozostawiono z fatalnymi dro-
gami” - pisza.

Mieszkancy ul.  Wiejskiej
interweniowali juz w naszej re-
dakcji w okresie roztopéw. Ich
droga byla wtedy nieprzejezdna.
Wojt Krzysztof Dagbkowski thu-
maczyl wowczas, ze trasa miala
by¢ wyremontowana, ale ludzie
nie wyrazili zgody na nieodplatne
przekazanie gruntéw pod budowe
drogi.

»My uwazamy, ze to nie jest
nasza wina, ze tej drogi nie ma.
Przy drodze s3 grunty nalezace
do 10 wtlascicieli. Wojt przyje-
chat do nas na spotkanie, wezwa-
no tylko trzech z nich, majacych
ziemie¢ zaraz przy szosie. A co
z pozostalymi, ktérzy najbardziej
pragneli tej szosy? Nas o tym spo-
tkaniu nikt nie poinformowat,
a dajemy gwarancje, ze Wszyscy
by$my walczyli, by powstala szosa,
na ktorg tak czekali$my. (...) Dro-
ga na mapkach w gminie ma 11 m
szerokosci i pozniej zweza sie do
9 m i nam taka szosa w zupetno$ci
wystarczy. Ale wojt sugeruje sie
tym, Ze unijna szosa musi miec
12 m. Niech wigc nam wytluma-
czy jak to sie stalo, ze na ul. Lesnej
w Ttuchowie powstala szosa unij-
na (...) bardzo waska, jadace po
niej samochody muszg zwalnia¢
i zjezdza¢ na pobocze, zeby sie
wyming¢ (...). Mialy by¢ odna-
wiane rowy, ktore kiedy$ gmina
wykopala przy drodze. Gospo-
darze je pozaorywali. Naszym
zdaniem gmina powinna je
odtworzy¢, bo ma taki sprzet,
a kosztami powinna obciazy¢
tych, ktorzy je zniszczyli (...).
Jeszcze apelujemy do gospodarzy,
ktérzy maja pola na naszej ulicy,
a nie mieszkajg tutaj: nie psujcie
nam drog sprzetami przypiety-
mi do ciggnikéw, nie zawracajcie
na naszych drogach pracujac na
polu, nie kaleczcie nam drég”

O komentarz do listu po-
prosiliémy  woéjta  Krzysztofa
Dabkowskiego: - Zgadzam sig¢
z sugestiami, zeby wszystkie

<
P
=
<
=
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Ne{ poczatku ul. Wiejskiej stoi znak,
informujgcy o zmianie nawierzchni
asfaltowej. Na wiele gorsza.

drogi byly asfaltowe. Gmina Ttu-
chowo ma w swojej ewidencji
180 km drog kategorii gminne;j.
Sukcesywnie, kazdego roku, bu-
dowane sg drogi utwardzone.
W ubiegtym roku wybudowana
zostala droga asfaltowa Tlucho-
wek — Obreb, w Mystakéwku na
wysokosci  szkoly podstawowej
i w Tluchowie ulice Kwiatowa
i Graniczna. W tym roku po-
wstang drogi na odcinku Kozirég
Le$ny — Wyczalkowo i w miejsco-
wosci Podole. Przystapilismy do
opracowania dokumentacji na
powstanie kolejnych w Trzciance
i w Borowie.

Kolejnos¢ budowy ustalana
jest w gminnej strategii. Dobrze
byloby, zeby réwniez ulica Wiej-
ska w najblizszym czasie byla
przeznaczona do utwardzenia,
ale, niestety, obecnie gmina nie
posiada takich mozliwosci fi-
nansowych. Chce podkredli¢, ze
w tym roku budowana jest w Ttu-
chowie kanalizacja deszczowa,
zeby umozliwi¢ Zarzadowi Drog
Wojewddzkich przebudowe wy-
mienionej drogi. Przyczyni sie to
do poprawy warunkéw bezpie-
czenstwa, przede wszystkim dzieci
dochodzacych do szkoty. Problem
przejezdnosci  drég nieutwar-
dzonych pojawia si¢ najczesciej
w okresie zimowo-wiosennym
i jesienno-zimowym. Wigkszo$¢
drég nieutwardzonych wyglada
w tym czasie podobnie jak ulica
Wiejska. W tym roku, jak tylko
warunki pogodowe pozwolily,
poprawiona zostala przejezdnos¢.
Ponadto na te droge w drugim
polroczu br., na pierwszy jej od-
cinek, wysypany zostanie ttuczen.
Teraz trudno jest mi deklarowac,
w ktérym roku gmina przystapi
do utwardzenia ulicy Wiejskiej.
Budujac drogi przyjmuje zasade,
ze nie wolno oszczedzaé na tech-
nologii. Droga musi mie¢ odpo-
wiednig no$nos¢ i szerokos¢, a to
wszystko kosztuje.

(aba, pw)

REKLAMA

Czwartek, 22 kwietnia 2010

i R -l gl ™ - . |
CYFROWEGU POLSAIU

DOSTEPNA W SALONACH MPUNKT

Autoryzowany Punkt Sprzedazy
Lipno, ul. Mickiewicza 2a

Tel. (54) 288 28 08
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l Gmina Lipno

Olsztynski sottysem Ostrowitego

W minionym tygodniu sotectwo Ostrowite wybierato nowego sottysa. Chetnych do gtoso-
wania nie brakowato, po raz pierwszy przybyta tak liczna grupa mieszkancow.

12 kwietnia mieszkancy so-
tectwa Ostrowite uczestniczyli
w przedterminowych wyborach
soteckich. Sprawujacy do tej pory
funkcje soltysa Tadeusz Gresz-
kiewicz zrezygnowal z powodoéw
osobistych. Do udzialu w wybo-
rach zmobilizowala si¢ duza czes¢
mieszkanicéw. Zadne z poprzed-
nich zebran wiejskich nie cieszylo

fot. P. Watesa

¥ # 5
“ M

Po raz pierwszy zebranie wiéjskie cieszyto sie tk duza frekwencja, kolejka pd

sie tak wysoka frekwencjg. Na 290
uprawnionych do glosowania sta-
wilo sie 90 osob.

W wyborach soteckich uczest-
niczyt wéjt Andrzej Szychulski
oraz radny Jan Kowalski. W czasie
spotkania przedstawiono miesz-
kancom budzet gminy oraz zada-
nia inwestycyjne planowane na
ten rok.

karte do gtosowania nie miata korica

Mieszkancy do soteckiej ry-
walizacji zglosili trzech kandyda-
tow: Andrzeja Matysiaka, Marle-
ne Plisinska i Jana Olsztynskiego.
61 gloséw poparcia zdobyl Jan
Olsztynski. Zwyciezca podzigko-
wal za zaufanie i obiecal rzetelnie
pracowac.

Patrycja Walesa

KOMUNIKAT

Urzad Skarbowy w Lipnie be-
dzie czynny w sobote 24 kwiet-
nia od godz. 9.00 do 13.00, na-
tomiast kasa urzedu od 10.00
do 12.00.

Od 26 do 30 kwietnia po-
datnicy beda mogli ztozy¢ ze-
znanie podatkowe w siedzibie
skarbéwki do godz. 18.00.

REKLAMA
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l Dobrzyn nad Wista

Hala rosnie w oczach

W Dobrzyniu nad Wista podsumowano drugi i trzeci etap budowy hali sportowej.

W czerwcu ubieglego roku roz-
poczela sie budowa Dobrzyniskiego
Centrum Sportu i Turystyki. Hala
sportowa jest jedng z wazniejszych
inwestycji realizowanych w gmi-
nie Dobrzyn nad Wisla. Zgodnie
z harmonogramem, prace powinny
zakonczy¢ sie w listopadzie. Wi-
doczny gotym okiem postep robdt
budowlanych wskazuje, ze wszystko
przebiega zgodnie z planem. W cig-
gu ostatnich miesiecy byly wykony-
wane prace wewnatrz hali, miedzy
innymi tynki wewnetrzne, $cian-
ki dzialowe, roboty instalacyjne
w zakresie urzadzen elektrycznych
i sanitarnych.

Wielofunkcyjna hala widowi-
skowo-sportowa z boiskami trenin-
gowymi, sifownia, saung, a takze
zapleczem  socjalno-sanitarnym,
trybunami dla 355 osdb, baza noc-
legowq na 36 miejsc to miejsce re-
kreacyjno-sportowe przeznaczone
dla mieszkanicow calego regionu
i nie tylko. Mimo polaczenia ze
szkola podstawowq i gimnazjum,

l Kikot

fot. P, Watgsa

Podczas spotkania zaproszeni goscie mieli okazje zobaczy¢ efekty wykonanych

obiekt bedzie funkcjonowal samo-
dzielnie. Budowa hali sportowej jest
wspotfinansowana ze srodkéw unij-
nych w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego. =~ Warto$¢
inwestycji szacuje si¢ na kwote 7,5
miliona zt.

prac bezposrednio na placu budowy
w najblizszym czasie
w hali bedzie montowana stolar-
ka drzwiowa, ukfadane posadzki
w czedci hotelowej i na zapleczu,
wykonane ogrodzenie terenu. Po-
wstang tez drogi, chodniki i boiska
zewnetrzne.
Patrycja Walesa

Nad woda stang hary?

Gminni radni zdecydowali o sprzedazy jednej z dwdch dziatek nad Jeziorem Kikolskim.
W zamysle wtadz ma tam powstaé zaplecze gastronomiczne dla letnikéw, wypoczywaja-

cych nad woda.

W porzadku sesji znalazty sie
dwie uchwaly o sprzedazy nieru-
chomosdci. Dotyczyly one dziatek
nad Jeziorem Kikolskim. Sg one
obecnie terenem rekreacyjnym,
usytuowanym miedzy plaza a par-
kingiem.

— Teren porastaja topole, nikt
tam nie plazuje. Idealnie nadaje sie
za to na dziatalnos¢ gastronomicz-
ng. Mozemy na tym wiele zyskac.
Nie tylko pienigdze ze sprzedazy,

l Kikot

ale takze uporzadkowanie terenu,
pozniej podatek od nierucho-
moéci. Nie wspomne o tym, Ze
w sezonie kto$ znajdzie tam prace
- wylicza wojt Jacek Zajakata.

Radni zdecydowali o sprzeda-
zy tylko jednej dziatki, bo druga
- ich zdaniem - lezy zbyt blisko
wody i ma stuzy¢ rekreacji.

W planie zagospodarowania
przestrzennego gminy, ktéry jest
na ukonczeniu, nieruchomoéé

moze by¢ przeznaczona na dzia-
talnos¢ handlowo-gastronomicz-
no-ustugowa.
Gmina ma plany zwigzane
z poprawg infrastruktury nad je-
ziorem. Po inwestycji ,,Bulwar
zachodzacego slonca’, czyli zago-
spodarowaniu alejki spacerowej,
chce w przysztym roku wydatko-
wa¢ kolejne unijne pieniadze, tym
razem z programu Leader +.
Adrianna Blaszkiewicz

Testowali trzecmklamstow

W miniong $rode uczniowie trzecie]
klasy Szkoty Podstawowej w Cietucho-
wie napisali sprawdzian kompetencji.
Byt to pierwszy tak powazny egzamin
w ich zyciu. Dzieci musiaty rozwigzac
20 zadari testowych (uczen wybierat
odpowiedZ A, B lub C), reszta miata
charakter otwarty. Do zdobycia byto
maksymalnie 40 punktéw. Dla kom-
fortu dzieci sprawdzian podzielono na
dwie czesci. Kazda z nich trwata

45 minut, dzielita je 10-minutowa
przerwa. Czas sprawdzianu odmie-
rzata dzieciom sympatyczna myszka,
maskotka z ,Kolorowej klasy”. Egzamin
przeprowadzono z zachowaniem odpo-
wiednich procedur.

Czytali dzieciom

W Miejskim Centrum Kulturalnym odbyta si¢ impreza in-
tegracyjna dla dzieci z lipnowskich przedszkoli z okazji
Swiatowego Dnia Ksiazki. Zabawie towarzyszyly prezenty

i wyjatkowi goscie.

Juz po raz trzeci lipnowska bi-
blioteka zorganizowala spotkanie
przedszkolakéw miejscowych pla-
cowek ze znanymi w $rodowisku
osobami z okazji Swiatowego Dnia
Ksiazki Dzieciecej. Odbylo sie ono
w ramach kampanii spolecznej
,»Catla Polska czyta dzieciom”

W sali MCK bawito sie dzie-
wieédziesiecioro  dzieci, ktére
zradoscig uczestniczyty wlicznych
konkursach i zgaduj zgadulach,
prowadzonych przez starszego bi-
bliotekarza Agnieszke Lesiak. Do
udzialu w poszczegélnych konku-
rencjach niewatpliwie zachecaly
nagrody.

SIHATOWY

POZYCZKA

OSKOKE
:
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¢ www.wielkopolskaskok.pl
¢ “infolinia 0801 801 Oiﬁ
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Wwiosciind

J LIPNO ul. 3 Maja 5, tel.: (054) 288 34 24

Najwazniejszym przestaniem
tego dnia bylo rozbudzenie pasji
czytania i zainteresowanie ksigzka
dziecieca oraz bibliotekg. W ini-
cjatywe wlaczyli sie zaproszeni go-
$cie, ktdrzy zabrali dzieci w $wiat
bajek, wierszy i basni. Najmlodsi
wystuchali ciekawych opowiesci,
czytanych przez znane lipnowskie
postaci. Wszystkie dzieci otrzy-
maty na koniec z ragk policjantki
Anny Kozlowskiej odblaskowe
breloczki, dzigki ktérym na pew-
no bezpieczniej beda si¢ czuly na
drodze.
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fot. L. Jagielska

Na imprezie bawito sig¢ 90 dzieci
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Ttuchowo

Drzewko im przypomni

10 kwietnia 2010 r. na trwate wpisat sie¢ w karte historii Polski. Na pamiatke ofiar z ka-
tastrofy pod Smoleniskiem uczniowie Szkoty Podstawowej w Ttuchowie posadzili przed
szkota drzewko pamieci.

»Niech pami¢é¢ trwa dlu-
zej niz zaloba..” - te stowa
w ubiegly czwartek towarzyszy-
ty uczniom Szkoly Podstawo-
wej im. Bohateréw Westerplatte
w Tluchowie.

Z inicjatywy rady pedago-
gicznej odbyl sie uroczysty apel
upamietniajacy ofiary trage-
dii lotniczej pod Smolenskiem.
W  czasie spotkania dyrektor
szkoty Krystyna Lukaszewska
w swoim przemdwieniu przy-
pomniala tragiczne wydarzenia
z lasu katynskiego. Uczniowie
recytowali okolicznosciowe
wiersze, a modlitwe za tragicznie
zmartych odmoéwil ks. Andrzej
Zakrzewski.

Uczestnicy apelu przed bu-
dynkiem szkoly posadzili drzew-
ko. Ten symbol przypomina
o wydarzeniach z 10 kwietnia.

Krystian Uzarski urodzit sie 14 kwiet-
nia, wazyt 3,55 kg i mierzyt 55 cm. Syn

Grzegorza i Matgorzaty z Ktokocka ma
siostre Julie.

Jakub Nowak urodzit sie 14 kwigtnia,
wazyt 3,2 kg i mierzyt 52 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Przemystawa

i Beaty z Dobrzynia nad Wista.

fot. P. Watgsa

Patrycja Walesa

lEbrzyr’] nad Wistg
Tysiace na hezpieczenstwo

8 tys. zt przeznaczyli radni na realizacje programu ,,Bezpieczne miasto i gmina Dobrzyn
nad Wistg”. Pienigdze maja zosta¢ spozytkowane na ograniczenie przestepczosci, pato-
logii oraz poprawe Swiadomosci i odpowiedzialnosci spoiecznej

W ramach programu prze-
widuje sie miedzy innymi zakup
paliwa do radiowozu, by mozna
zwiekszy¢ liczbe policyjnych pa-
troli, uruchomienie monitoringu
ulicznego, wspodlprace policji ze
szkotami, kontrole stanu technicz-
nego autokaréw przewozacych
dzieci i mlodziez itp.

Obecny na ostatniej sesji ko-
mendant powiatowy policji pod-
insp. Dariusz Garbarczyk oraz
nowo wybrany komendant poste-
runku policji w Dobrzyniu asp. szt.
Mariusz Ztakowski przedstawili
zmiany jakie zaszly po polaczeniu
posterunkéw policji z Wielgiego
i Dobrzynia nad Wisla. Mieszkan-

W czasie trwania apelu uczennice recytowaty okolicznosciowe wiersze

fot. L. Jagielska
fot. P. Watesa

Natalia Przytuska jest pierwszym
dzieckiem Rafata i Sylwii z Biskupina.
Urodzita sie 15 kwietnia, wazyta 3,2 kg
i mierzyta 56 cm.

Weronika Kurowska urodzita sig

17 kwietnia, wazyta 3,99 kg, mierzyta
60 cm. Jest pierwszym dzieckiem
Wioletty i Andrzeja z Turzy Wilcze).

- [fol.P.Walesa
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Michat Wysocki urodzit sie 18 kW|etn|a Syn Wles+awy i Jarostawa z Lipna wazy+
3,15 kg, mierzyt 54 cm. Czeka na niego brat Kamil.

REKLAMA

NAJTANSZE
UBEZPIECZENIA

W sesji wzieli udziat policjanci, ktdrzy wzmocnili posterunek w Dobrzyniu

cy mieli okazje pozna¢ funkcjona-
riuszy, ktérzy dotaczyli do zespotu
z ul. Zdunskiej: st. post. Iwone Ki-
sielewska, ml. asp. Pawla Imperta,
ml. asp. Piotra Golembiewskie-

go, post. Krzysztofa Cybulskiego
i post. Tomasza Zi6tkowskiego.
Obecnie trwa remont po-
mieszczen budynku przy ulicy
Szkolnej, do ktérych ma zosta¢

przeniesiony posterunek. Swoim
dziataniem policjanci obejmuja
miasto i gmineg Dobrzyn nad Wi-
sla oraz gmine Wielgie.

Patrycja Walesa

CO<

ul. 3 Maja 3 (obok POLOmarketu) w Lipnie
tel. 054 287 34 78, 785 926 296
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l Po Kujawach i Pomorzu

Jedziemy ... do Rypina

W filmie promocyjnym nazywany jest ,Perta Ziemi Do-
brzyniskiej”. | nie ma w tym Zadnej przesady. W Rypinie, bo
0 nim mowa,mozemy wzig¢ udziat w zywej lekcji historii.
| tej Sredniowiecznej, i tej najnowszej. Miasto liczy 665 lat.

Na trasie dzisiejszej wycieczki
znajduje si¢ wiele zabytkow; jest tez
nowoczesne muzeum, ktore sta-
to si¢ wzorem dla wielu tego typu
placéwek w kraju. Rypin to takze
rodzinne miasto znanych aktoréw
Rafata Cieszynskiego, Zbigniewa
Suszynskiego, Ewy Decowny oraz
prezenterki Canal Plus Sport Da-
rii Kabaty-Malarz. To takze koleb-
ka artystow. Tu miesci si¢ jedna
z niewielu w kraju pracowni wi-
trazy. Nalezy do rodziny Bednar-
skich. Jest tez liceum plastyczne,
o ktdrego uczniach z pewnoscig tez
ustyszymy.

Rypin posiada dobrze rozwi-
nieta baze noclegows, gastrono-
miczna i rekreacyjno-sportowa.

Co warto zobaczy¢?

o W mieécie dziala Muzeum
Ziemi Dobrzynskiej. To bardzo
nowoczesna placowka. Wystawy
stale, sezonowe, lekcje muzealne,
badania archeologiczne, insceniza-
cje - to tylko czes¢ bardzo bogatej
oferty przygotowanej dla turystow.

o W calym kraju istnieje oko-
o tysiaca zydowskich nekropolii.
Jedna z nich znajduje si¢ w Rypi-
nie. Tutaj Gmina Zydowska mia-
ta az trzy cmentarze, dwa zostaly
zniszczone i nie ma po nich §la-
du. Zachowat si¢ obiekt przy ulicy
Spokojnej, naprzeciwko obecnej
posesji nr 72. Nekropolia powsta-
ta prawdopodobnie w XIX wieku.
Podczas wojny zostala zniszczona
przez hitlerowcow. Macewy wyko-
rzystano do ufozenia chodnikéw
na terenie pobliskiego gospodar-
stwa ogrodniczego. Po wielu latach,
z inicjatywy miejscowego spolecz-
nika Jana Smolinskiego wydobyto
i zabezpieczono plyty nagrobne.
W 1989 roku spolecznik wraz
z Izraelczykiem Beniaminem Sten-
celem wykonal inwentaryzacje
i wstepna restauracje nagrobkow.
Dzigki zaangazowaniu  Zydéw
pochodzacych z Rypina, w miej-
scu cmentarza przy ul. Spokojnej,
z fragmentéw odzyskanych macew
wzniesiono lapidarium.
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« Rypin to prawdziwe zaglebie
sztuki sakralnej. Godny uwagi jest
kosciot pod wezwaniem Swietej
Trojcy. Wzniesiony zostal w 1355
roku z fundacji ksigzat dobrzyn-
skich Bolestawa i Wladystawa.
Zbudowany jest w stylu gotyckim.
Szczyty i kruchta zachodnia repre-
zentujg styl neogotycki. Swigtynia
jest murowana, w ceglach widocz-
ne sg liczne wglebienia (wyzlobione
palcami przez patnikéw w ramach
pokuty). Wnetrze nakryte jest po-
zornym sklepieniem kolebkowym.

« Warto zobaczy¢ takze ko$ciodt
ewangelicko-augsburski. Wybudo-
wano go w 1888 roku w tzw. Gro-
dzie Templariuszy. Ta neogotycka
$wigtynia zostata wykonana wedlug
projektu Stappelmanna. Wnetrze
kosciota zdobi bogata polichromia,
rzezbiona ambona i trzycze$ciowy
oftarz. Kosécidl wyposazony jest
w stylowe fawki i empory. Wieze
zdobi zegar sprowadzony z Pragi
w 1911 roku.

o Najmlodsza $wiatynia jest
kosciot rzymskokatolicki p. w. Naj-
$wietszego Serca Pana Jezusa para-
fii $w. Stanistawa Kostki. Wewngtrz
koéciota znajduje sie witraz o po-
wierzchni 212 m2 przedstawiajacy
Ostatnig Wieczerze. Jest to jeden
z najwiekszych sakralnych witra-
zy w Europie. W bocznej nawie
kosciota znajduje sie nowy witraz
o tej samej wielkosci, co witraz
glowny. Przedstawia abstrakcyjng
wizje stworzenia $wiata.

o Cennym zabytkiem jest
Kaplica $w. Barbary w Rypinie -
wzniesiona okolo 1780 roku na
przedmiesciu Rypina, za brama
sierpecky. Teren ten byl przezna-
czony pod cmentarz. Budowla mia-
fa spetnia¢ role kaplicy cmentarne;.
Zostata zbudowana z sosnowych
bali, na pagérku. W roku 1850 ka-
plice gruntownie wyremontowano.
W 1908 roku z inicjatywy pro-
boszcza i dziekana rypinskiego ks.
kanonika Mariana Witkowskiego
oszalowano $ciany, a takze wyko-
nano metalowe ogrodzenie.

Cmentarz zydowski przy ulicy Spokojnej

o« W Rypinie mozna zoba-
czy¢ takze zabytkowe kamienice
z przetomu XIX i XX wieku. Do

najtadniejszych  zaliczy¢ mozna
XIX-wieczny budynek obecne-
go Muzeum Ziemi Dobrzynskiej,
w ktorym dawniej miescit sie
szpital. Uwage zwracaja budynki
wspolczesnych urzedow. W stylu
neoklasycystycznym w 1925 roku
wzniesiono budynek, w ktérym
do wojny miescito sie Starostwo
Powiatowe, a obecnie znajduje si¢
Urzad Miejski. Najstarszy drewnia-
ny budynek w miescie przy ulicy
Kosciuszki 31, pochodzi z potowy
XIX wieku. Turystéw zainteresuje
tez mlyn przemystowy zbudowany
w okresie dwudziestolecia miedzy-
wojennego przy ulicy Mlawskiej.

o W centrum zachowana zo-
stala $redniowiecza siatka ulic
i charakterystyczny prostokatny
rynek. Znajduje si¢ na nim obelisk
upamietniajacy nadanie praw miej-
skich w1345 .

o W sgsiedztwie ko$ciota
$wietej Trojcy zobaczy¢ moz-
na fragment muru obronnego.
Posiada on 29 metréw dlugo-
$ci, 5 metréw wysokosci i 110
cm grubodci. Zbudowany zostal
z cegly na fundamencie kamien-
nym i pochodzi z XIV wieku.

e Na przeciwko kosciota
ewangelicko-augsburskiego  przy
ulicy Kosciuszki znajduje sie Plac
$w. Ducha z pomnikiem upamiet-
niajagcym pobyt i dziatalnoé¢ w Ry-
pinie Zakonu Bozogrobcow, ktorzy
w $redniowieczu zajmowali sie
szpitalnictwem.

oprac. kr

zdjecia i informacje pochodza

z internetowych stron miasta oraz
instytucji znajdujacych sie

na jego terenie

T

Na Plac $w. Ducha stoi pomnik upa-
mietniajgcy pobyt i dziatalnos¢
w Rypinie Zakonu Bozogrobcéw,

) III '
!

W Muzeum Ziemi Dobrzyriskiej mozna zobaczy¢ wystawy state: ,Martyrologia zie-
mianstwa i inteligencji, mieszkaricéw Rypina i okolic w czasie Il wojny Swiatowe;j”
(ekspozycja na zdjeciu), ,Osadnictwo na Ziemi Dobrzyriskiej od pradziejow do
pierwszych lokacji miast w XIV wieku” oraz ,Mieszkaricy Ziemi Dobrzyriskiej na

frontach wojen XX wieku”
! i | J

W kosciele p. w. NajSwietszego Serca Pana Jezusa parafii $w. Stanistawa Kostki
znajduje sie witraz o powierzchni 212 m2 przedstawiajacy Ostatnig Wieczerze. Jest
to jeden z najwiekszych sakralnych witrazy w Europie

W Rypinie dziata Grupa Sympatykéw Historii Sredniowiecza,
ktora m.in. przygotowuije inscenizacjg historycznych wydarzeri

NIE TYLKO ZWIEDZANIE

WR e przy u icy Pitsudskiego 31 e-1q pracqymwitraig
i galeria lokalnych artystow Elzbiety, Andrzeja i Bartosza Bednarskich
_ = =l SR L S S R # =%
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Jak sie zyje na... ul. Ktokockiej?

Nasi dziennikarze wyruszyli w teren i odwiedzaja Was, Drodzy Czytelnicy, w miejscach
zamieszkania. Opowiedzcie im o swoich radosciach oraz problemach. 0 tych ostatnich na
hiezaco rozmawiamy z wtadzami miast i gmin.

Ulica Ktokocka w Lipnie, poto- ~ w miescie. Przy waskiej, gruntowej,  problemem, zaréwno pieszych jak  wielu lat prosza o utwardzenie dro- mlode matki, dla ktorych przejscie
zona niedaleko Miejskiego Osrod-  krétkiej drodze stoi 16 budynkéw i zmotoryzowanych, jest katastro- gi, ich najwigkszym marzeniem 2z wdzkiem dziecigcym to prawdzi-
ka Sportu i Rekreacji, jest urokliwa, —mieszkalnych. Od kilku lat przy- falny stan drogi. Trakt jest bardzo jest mozliwo$¢ dojécia do posesji ~ wa przeprawa.
cicha, otoczona pieknymi ogro- bywa nowych doméw, mieszkan-  waski, piaszczysty, a po kazdym o kazdej porze roku. Narzekajg lu-

Lipno

Alicja Drozynska
— Jestem rodowitg lipnowiankg, na ulicy Klo-
kockiej mieszkam od siedmiu lat. Zyje mi sie tu
bardzo dobrze, mam wspanialych, zyczliwych
sasiadow. Cenie sobie spokoj, $wieze powietrze
i pickna okolice. Z utesknieniem oczekiwalam na
wiosne, poniewaz mojg wielka pasjg jest uprawa
ogrodu. Kolorowe kwiaty wokdt domu dodajg uro-
ku. Dzieki naszym picknym ogrédkom zyjemy
w zgodzie z naturg i widzimy zmieniajace si¢ pory
roku. Najwiekszym naszym problemem, a moze
nawet jedynym, jest zly stan drogi. W bardzo nie-
przyjemny sposdb daje si¢ nam we znaki zmiana
por roku. Wiosng i latem chodzimy po prawdziwej
piaskownicy, jesienig i zimg jest jeszcze gorzej. Nie
ma mozliwosci ominiecia blota, droga jest bardzo
waska. Chodzimy przez okoliczne faki lub do ulicy
Zeromskiego. Mieszkam przy koncu ulicy Klokoc-
kiej, jestem wiec chyba w najgorszej sytuacji. Zwra-
cam si¢ z ogromng prosba do wladz naszego miasta

Liza Krycka

- Mieszkam przy ulicy Ktokockiej od urodzenia
i nie zamienitabym tego miejsca na zadne inne. Jest
spokojnie, cicho i fadnie. Zyje mi si¢ tu wspaniale.
Ogromnym problemem, codziennie przypominajg-
cym nam o sobie w sposéb dotkliwy, jest katastro-
falny stan drogi. Mysle, ze nigdzie nie ma gorszej
nawierzchni niz u nas. Przejscie jest ucigzliwe niewat-
pliwie dla wszystkich, ale kiedy idzie si¢ z dzieciecym
wozkiem, odczuwa si¢ to jeszcze bardziej. Ja kazdego
dnia musz¢ pokona¢ ten odcinek z dzieckiem, w bto-
cie, zwatach piasku, po dotach i koleinach. Wézek od-
mawia postuszenistwa, to prawdziwy tor z przeszko-
dami. Droga jest bardzo waska, nie ma mozliwosci
przejscia inng strong, bo tu bloto czy piasek zalegaja
na calej szerokosci. Utwardzenie ulicy Klokockiej jest
konieczne, nie wiem, ile jeszcze mamy czeka¢ i jak

dami. To jedna z najstarszych ulic céw i samochodéw. Najwickszym  deszczu blotnisty. Mieszkancy od  dzie starsi i chorzy, narzekajg tez Lidia Jagielska

przetrwamy ten czas. Mam nadzieje, ze w konicu kto$
nam uwierzy, zrozumie, pomoze.

o utwardzenie nawierzchni, cho¢by na najbardziej
newralgicznym odcinku, tak, zeby mozna byto dojs¢

Teresa Jagielska
- Mieszkam przy Klokockiej
od 14 lat. Mamy tu piekny krajobraz pe-
fen zieleni, zadbane ogrodki wokét doméw.
Wszyscy sie znamy, poniewaz jest to krotka ulica.

Problemem jest stan nawierzchni drogi: wiosna, jesie-
nig - woda, bloto i koleiny, latem - piasek przemielony
przez kota aut. Ulica nie ma réwniez kanalizacji. Cze-
sto w rozmowach miedzysasiedzkich zastanawiamy sie
czy jesteSmy obywatelami drugiej kategorii. Wtadze
o0 nas zapomnialy, nie stuchajg naszych présb. W imie-
niu wszystkich bedziemy prosi¢ nadal i ciagle przypo-
mina¢. My nie chcemy duzo, chcemy tylko normalnie
dojé¢ do doméw. Dokladnie rozumiemy argumenty,
ze s3 inne potrzeby, moze wazniejsze, ale trzeba tez
nas zrozumie¢. Jak mozna sie czué, kiedy do wlasnego
domu musze chodzi¢ przez pola, nieuzytki, tereny pry-
watne albo dookota, przez ulice Zeromskiego, kiedy ro-
dzaj obuwia musz¢ dobiera¢ do stanu drogi?

Jacek Falecki
- Mieszkam przy ulicy Klokockiej od czterech
lat. Generalnie Zyje si¢ tu przyjemnie i spokojnie.
Jest tadna okolica i miejsce na spacery z dzie¢mi .
Najwiekszym problemem jest bardzo zly stan drogi.

e Zdarzaja si¢ dni, kiedy w ogole nie mozna dojecha¢ &
Anna Grodecka do domu. Wiosng bfoto uniemozliwia normalne |
- Mieszkam przy ulicy Klokockiej od trzech funkcjonowanie nawet przez kilka tygodni, pézniej =

pozostaja koleiny i doly. Zimg wciaz réznie bywa
z od$niezaniem, sa momenty, kiedy do domu do-
jecha¢ nie mozna. Poprawa stanu ulicy Klokockiej
jest konieczna, poniewaz z kazdym rokiem sytu-
acja jest coraz trudniejsza. Nie chcemy by¢ obywa-
telami drugiej kategorii, my walczymy o to, zeby-
$my mogli kazdego dnia zaprowadzi¢ nasze dzieci
do przedszkola i bez utrudnien dojecha¢ do pracy.
Uwazam, ze to nie s3 wygérowane wymagania.
Mam nadzieje, Ze zostaniemy potraktowani po-
waznie, a nasze prosby konstruktywnie rozpatrzo-
ne z korzyscig dla nas i dla wizerunku Lipna.

lat. Zyje mi si¢ tu dobrze, jest dosy¢ spokojnie. Ce-
nie sobie ogromnie mozliwos$¢ spaceréw, piekna
i spokojna okolice i $wieze powietrze, co stuzy mo-
jej 4-letnej corce Julii. Najwiekszym problemem
jest bardzo zly stan drogi. Jesienia i zimg zdarzaja
sie takie dni, kiedy w ogéle nie mozna przejecha¢
do konca ulicy. W suche dni dokucza nam piasek,
droga przypomina piaskownice dla dzieci, tylko ze
my tu nie chcemy si¢ bawi¢. Kazdego dnia trze-
ba zaprowadzi¢ dziecko do przedszkola, wyjs¢ do
pracy, po zakupy. Domagamy sie wiec utwardze-
nia nawierzchni, moze chociaz tego najgorszego
odcinka.

AT b s

Hanna Bojarska
- Lipno to moje rodzinne miasto, tu sie urodzitam i tu §
wrocitam po zakonczeniu pracy zawodowej. Z satysfakcja
patrze na rozbudowujace sie ulice, widze korzystne zmiany.
Od sze$ciu lat mieszkam przy ulicy Kokockiej, to wspaniate
miejsce na spacery, pickna okolica, mamy tu duzo swobody,
mife otoczenie. Dokuczliwym problemem jest katastrofal-
ny stan drogi. Przez wiele tygodni w roku dojscie do domu
stanowi powazny problem, jest wrecz niemozliwe. Brniemy
w blocie lub piasku, omijamy droge, idac przez pola lub s3-
siednig ulicg Zeromskiego. Najgorsza sytuacja jest na kon-
cowym odcinku ulicy. Mam nadzieje, ze w najblizszym cza-
sie doczekamy si¢ poprawy, doczekamy si¢ normalnosci.
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l Gmina Lipno, Chrostkowo

Echa ,,Jak

0 mozliwosci rozwigzania probleméw zasygnalizowanych przez mieszkaricow Makdwca
i Ltochocina opowiadaja wajt Elzhieta Mazanowska i wojt Andrzej Szychulski.

Gzwartek, 22 kwietnia 2010

Makéwiec

- Mieszkancy Makowca narze-
kaja na bardzo zly stan drog. Czy ist-
nieje realna szansa budowy nowych
nawierzchni?

- Stan drog
wMakéweu po-
prawiasie. Rada
gminy podjeta
juz  uchwale
o modernizacji
drogi  Mako-
wiec-Lubéwiec,
ztozylismywnio-
sek do Urzedu Marszalkowskiego
w Toruniu o dofinansowanie tej
inwestycji. Jeszcze w tym roku
mieszkancy beda mogli cieszy¢ sie
z dobrej jakosci nawierzchni na tym
odcinku. Podobne naktady zostaty

tochocin

- Mieszkancy Lochocina ubo-
lewaja nad brakiem placu zabaw czy
boiska. Do boiska szkolnego w Wi-
chowie, po zakonczonych zajeciach,
nie majg dostepu.

- Obecnie
place  zabaw
znajduja sie tyl-
ko przy trzech
placowkach
o$wiatowych.
Na dwa z nich
otrzymali$my
dofinansowa-
nie z Urzedu
Marszatkowskiego, natomiast jeden
zostal zakupiony przez rodzicow.
W tym roku zaplanowane s3 pienig-
dze na plac zabaw w Karnkowie. Je-
zeli po zakupie wyposazenia zosta-
ng oszczednosci, wéwczas mozna
bedzie wskaza¢ kolejng lokalizacje.
Wiem, ze plac zabaw potrzebny jest
réwniez w Lochocinie, bo przeciez
to jedna z najwigkszych miejsco-

kelly

LIPNO

poczynione w 2008 roku na od-
cinku Makoéwiec - Chodorgzek. Sg
to bardzo wazne, duze inwestycje
drogowe. Nie zapominamy réwniez
o biezacych naprawach traktow,
ktére w miare mozliwosci finanso-
wych i pogodowych s3 réwnane,
wysypywane tluczniem. Nie jeste-
$my w stanie zrobi¢ wszystkiego
w ciggu jednego sezonu, ale tez nie
zaniedbujemy poszczegdlnych wsi
W naszej gminie, w tym réwniez
Makoéweca.

- Jak pani zdaniem wygladalo
odsniezanie drog_ w Makowcu? We-
dlug mieszkancow, pozostawialo
wiele do Zyczenia.

- Zima wyjatkowo data sie dro-
gowcom i mieszkanicom we znaki.
Priorytetem dla mnie bylo dopil-

wosci w naszej gminie. Przypomne,
ze w ub. r. zakupiliémy grunt przy
Zespole Szkét w Wichowie z mysla
o utworzeniu tam boiska trawiaste-
go na potrzeby uczniéw tej szkoty
oraz mlodziezy z okolicznych miej-
SCOWOSC.

- Mieszkancy uwazaja, ze nie-
zbedny jest chodnik z Lochocina do
Wichowa oraz o$wietlenie.

- Tak jak w przypadku Jastrze-
bia i Karnkowa, zabiega¢ bedziemy
o wybudowanie tego odcinka chod-
nika przez Zarzad Drog Powia-
towych. Nie ma mozliwosci, zeby
w tym roku mysle¢ o zalozeniu do-
datkowych punktéw $wietlnych, bo
mamy zaplanowane wazne inwesty-
cje, czyli dokoniczenie rozbudowy
szkét w Jastrzebiu i w Maliszewie,
remont Wiejskiego Domu Kultury
w Chodorgzku, remont $wietlicy
w  Krzyzéwkach, budowe Orlika
przy Zespole Szkét w Radomicach,
budowe oczyszczalni w Karnkowie,
rozpoczecie  budowy obwodnicy,

ul. Mickiewicza 2

KIKOL
ul. Torunska 4
ul. Torunska 14a

““ “‘ gsc,\e

GOLUB-DOBRZYN 1‘1«

ul. Kilinskiego 1
ul. I(nnnlmiclliei 1

Moda i jakosc po najlepszej ceme
OTWARCIE }

sie zyje...?”

nowanie biezgcego od$niezania
wszystkich drég , aby nie powsta-
waly zadne zaleglosci. Trasy byly
przejezdne.

- Mieszkancy obawiajg sie
o losy swojej szkoly podstawowej.
Czy istnieje zagrozenie dla istnienia
tej placowki?

- Obecnie uczniowie i rodzi-
ce moga by¢ spokojni o los szkoly.
Niestety, budynek jest duzy, uczy sie
w nim mato dzieci, koszty utrzyma-
nia sg wysokie. Urzad gminy kieru-
je sie mozliwosciami finansowymi
i wysoko$cig subwencji oswiatowe;.
Zapewniam, ze w najblizszym cza-
sie szkola bedzie istniala i wypelnia-
ta zadania bez jakichkolwiek zmian
i ograniczen.

Lidia Jagielska

jak réwniez wykonanie cze$ciowego
o$wietlenia ulicznego w miejsco-
wosciach, w ktérych przekazano
na to $rodki w ramach Funduszu
Sofeckiego. Mieszkancy Lochocina
rozdysponowali pienigdze na zakup
kruszywa. Za rok moga je przezna-
czy¢ na o$wietlenie.

- Czy mozliwe byloby stworze-
nie $wietlicy srodowiskowej, w ktorej
dziecimoglyby spedzac przynajmniej
kilka godzin w tygodniu?

- W Lochocinie nie ma $wietli-
cy, znajduje sie tam natomiast straz-
nica, ktora jest zarzadzana i utrzy-
mywana przez miejscowq jednostke
OSP. W miare mozliwosci i potrzeb
straznica udostepniana jest miesz-
karicom Lochocina. Juz w ubiegtym
roku strazacy z wlasnych srodkéw
rozpoczeli inwestycje, polegajaca
na budowie wolnostojacych garazy.
W zwigzku z tym bedzie mozliwos¢
adaptacji starego garazu na malg
$wietlice.

lﬂviat
Waszym zdaniem

23 kwietnia przypada Swiatowy Dzieri Ksiazki. Zapytali$smy
naszych Czytelnikdw po jakie lektury najczesciej siegaja?

— Ksigzki czytam czasami, zazwyczaj
53 to lektury szkolne. WigkszoS¢ po-
trzebnych pozycji wypozyczam w bi-
bliotece szkolnej. Do czytania kupujg
gazety — méwi Sylwia Hejzel z Julkowa.

— Poza obOW|azkowym| lekturami Iuble
czytac ksigzki przygodowe. Jednak czas
natoznajduje najczesciej wwakacje badz
ferie zimowe. Ostatnio czytatam ,Dzieci
zBullerbyn” i ,Harrego Pottera”. Ksigz-
ki wypozyczam w bibliotece, nie kupujg
—mowi Brygida Warsickaz Mystakdwka.

— Przygotowuje sie wiasnie do ma-
tury, wiec czytam bardzo duzo. W tej
chwili s3 to gtéwnie lektury szkolne,
ale poza tym w wolnym czasie wypozy-
czam z biblioteki ksigzki fantastyczne.
Mam swoje ulubione tytuty i autoréw
— méwi Mateusz Grabowski z Lipna.

Lipno

— Czytam przede wszystkim lektury
szkolne. Ostatnio byty to ,Maty Ksig-
76" i ,Zemsta”. Szczegdlnie ta ostat-
nia pozycja bardzo mi sie podobata.
Na co dzieri jednak kupuje gazety
— mGwi Angehka Sta3|ak z Ttuchowa.

— Czytam duzo. Teraz sg to gtdwnie
lektury szkolne, natomiast w cza-
sie wakacji czytam przede wszystkim
ksigzki przygodowe. WigkszoSC po-
zycji wypozyczam z biblioteki, zdecy-
dowanie rzadziej kupuje w ksiegar-
niach — mowi Martyna Krygler z Llpna

— Czytam dosy¢ duzo i najczescie]

ksigzki  wypozyczam w  bibliotece.
W tej chwili siggam po literaturg fa-
chowg z okreslonych dziedzin nauki
i opracowania naukowe, konieczne do
pogfebiania i ugruntowania wiedzy.
Oprdcz tego kupuje i czytam prase
— mowi Michat Kowalewski z Lipna.

Pomoc dla najhiedniejszych

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipnie udzielit
wsparcia najubozszym rodzinom w ramach Europejskiego
Programu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym.

Lipnowski MOPS, jak co roku,
zorganizowal akcje rozdawania
zywno$ci. Trafita ona do rodzin
znajdujacych sie w trudnej sytuacji
finansowej w okresie przed$wigtecz-
nym. — Z naszej pomocy skorzysta-
fo trzysta rodzin - méwi dyrektor
Miejskiego O$rodka Pomocy Spo-
tecznej Marzena Blachowska. Wyda-
no 2274 kg produktéw, w tym make,
makaron i zupe pomidorows.

Europejski Program Pomocy

Najbardziej Potrzebujacym (PEAD)
funkcjonuje w krajach Unii Europej-
skiej od 1987 roku, a jego gtéwnym
celem jest bezptatne przekazywanie
zywnosci pochodzacej z rezerw UE
przez akredytowane organizacje
charytatywne z obszaru Wspdlnoty,
w tym réwniez przez banki zywno-
$ci. PEAD w znacznym stopniu po-
maga w rozwigzywaniu problemu
ubdstwa i niedozywienia.

Lidia Jagielska
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Plehiscyt

l Plebiscyt

»,Naj...” ekspedientki
sa w kikolskim ,,Kelly”

Ponad pottora tysiaca gtosow oddali Parfistwo w naszym plebiscycie na ,Naj...” ekspe-
dientke powiatu lipnowskiego. Rdznica gtosow miedzy czterema pierwszymi miejscami
nie byta wielka. Ostatni tydzien zdecydowat o wygranej Agnieszki Adrjanow ze sklepu
»Kelly” w Kikole. W pierwszej dziesiatce s3 tez dwie jej kolezanki.

Rywalizacja byla zacieta: do
ostatniego dnia, co wida¢ po da-
townikach pocztowych na koper-
tach, nasi Czytelnicy wysylali glo-
sy poparcia dla swoich ulubionych
ekspedientek. Dostaliémy 1583
wazne kupony.

- Bardzo jestem zaskoczona
wygrang, nie sadzitam, ze to wla-
$nie mi przypadnie ona w udzia-
le - moéwi Agnieszka Adrjanow
ze sklepu ,Kelly” w Kikole. - Jak
analizowalam liste wynikéw, to do
konica nie bytam jej liderka. Ale
widocznie znajomi i moje siostry
sie zmobilizowali w koncéwce glo-
sowania. Bardzo sie ciesze.

Pani Agnieszka w ,Kelly”
w Kikole pracuje od maja ub. r.,
a w zawodzie juz 10 lat. Nagrode
wreczymy jej w ciagu tygodnia.

Niektérym kuponom do glo-
sowania towarzyszyly listy. Szcze-
g0lny byt jeden z nich, autorstwa
Hanny Kowalskiej ze wsi Majdany
w gminie Chrostkowo. Pani Ha-
nia zglosila do naszego plebiscy-
tu Barbare Nurkowska, pracujaca
w sklepie ,,Arabeska” w Chrost-
kowie. I cho¢ nie zakwalifikowata

sie ona do pierwszej dziesigtki na-
szej zabawy, z pewnoscig z przy-
jemnoscig przeczyta stowa, ktére
o niej napisala klientka, ktéra no-
tabene tez byla sklepowa: ,,Zgla-
szajac moja kandydatke, gleboko
przemyslalam ten wyboér (...) Jest
wspaniata, wesola, szcze$liwa,
mita, fajna i usmiechnieta, mimo
ze w zyciu bardzo wiele przeszia.
Jest najcudowniejsza istota, za-
wsze pomocng: tak w wyborze
towaru, jak i w Zyciu osobistym.
Kazdemu doradzi, zaméwi towar
specjalnie dla klientek, z kazdym
porozmawia (...) Mnie latwiej jest

oceni¢ i doceni¢ Basie, poniewaz
sama byta sprzedawczynia. Pragne
nadmieni¢, ze Basia jest dla mnie
obca osobg, ale bardzo ja lubie
i szanuje, bo taka wlasnie powinna
by¢ ekspedientka” Takich glosow
uznania zyczymy wszystkim oso-
bom, ktére wzielty udzial w na-
szym plebiscycie.

Wiroéd  Czytelnikow, ktorzy
oddali gtosy rozlosowali$my upo-
minek, ktory wyslemy poczta.
Otrzyma go Malgorzata Cie¢wierz
z Lipna za poparcie Krystyny Dy-
nowskiej.

Adrianna Blaszkiewicz

Ostateczne wyniki glosowania
(pierwsza dziesiagtka)

1. Agnieszka Adrjanow, sklep ,Kelly” w Kikole — 223

2. Krystyna Duszynska, sklep ,Groszek"” we Wielgiem — 198

3. Joanna Mackiewicz, sklep ,Maxi” w Lipnie — 193

4. Emilia Cedlewska, sklep przy ul. Wyszynskiego w Lipnie — 181
5. Beata Lewandowska, sklep ,Kelly” w Kikole — 166

6. Wiestawa Sikorska, sklep ,Moda i Szyk” w Lipnie — 121

7. Anna Kawczynska, sklep ,Lewiatan” w Lipnie — 74

8. Bozena Kwiatkowska, sklep ,Groszek” w Wielgiem — 73

9. Magdalena Chmielewska, sklep ,Kelly” w Kikole — 63
10. Jadwiga Wisniewska, sklep ,Jedynka” GS Skepe — 58

Il miejsce — Krystyna Duszyriska

Il miejsce — Joanna Mackiewicz

Gzwartek, 22 kwietnia 2010

Miejsca IV - X

Jadwiga Wisniewska

Magdalena Chmielewska
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l Innowacje

Czwartek, 22 kwietnia 2010

Syberyjskie ananasy

W ostatnich numerach skupiliSmy si¢ na innowacyjnych hodowlach. Dzi§ wracamy do
upraw i prezentujemy bardzo ciekawg rosline.

Rokitnik  zwyczajny  to
krzew lub nieduze drzewo, ktére
w ogrodkach maja niektorzy z na-
szych sgsiadow. Nie zawsze wiedzg
jednakoni, Ze mozliwa jest uprawa
tej roéliny na szerszg skale. Rokit-
nik zwyczajny to roslina o wielo-
rakim zastosowaniu. Jest to krzew
(czasami osigga wielko$¢ malego
drzewa) o lancetowatych (wy-
dluzonych) srebrzystych liSciach
i pomaranczowych owocach,
ktére utrzymuja si¢ na galazkach
przez wiekszg cze¢$¢ zimy. Nazwa
angielska sea buckthorn wywodzi
sie z powszechnego wystepowa-
nia tej rosliny na wybrzezach oraz
obecnosci duzej liczby kolcow.

Rokitnik ~ wzbudza coraz
wieksze zainteresowanie w kre-
gach miedzynarodowych jako
nowa roélina uprawna. Posiada
duzy potencjal ekonomiczny,
a niektdrzy nawet przewiduja, ze
juz w niedalekiej przysztosci sta-
nie sie hitem w dziedzinie zdro-
wej Zywnosci.

Chiny, Rosja i Mongolia na-
leza do najwigkszych $wiatowych
producentéw rokitnika oraz sta-
nowia najwiekszy rynek konsu-
mencki produktéw z tej roéliny.

Rokitnik w kosmosie

Otogarscciekawostekdoty-
czacych rokitnika i przetworow
z niego wytwarzanych.

Chiny zalecity stosowa-
nie produkowanych na ba-
zie rokitnika napojow swoim
sportowcom, uczestniczacym
w igrzyskach  olimpijskich
w Seulu w 1984 r.

Rokitnik jest uprawiany
w Rosji juz od czterdziestych lat
ubiegtego stulecia. Olej rokitni-
kowy byt stosowany przez ko-
smonautéw radzieckich w celu
ochrony przed kosmicznym
promieniowaniem, za$ napo-
je z rokitnika byty dostarczane
w kosmos w celu wzmocnienia
organizmu i zwiekszenia od-
pornosci na stres. Twierdzi sie
nawet, ze napdj z owocéw ro-
kitnika byt pierwszym sokiem
owocowym w kosmosie.

REKLAMA

SKUP
BYDLA

POURAZOWEGO
ODBIOR Z DOMU

Wy

W krajach tych dziataja setki
duzych zakladéw przetwoérczych.
W Chinach owoce i liscie rokit-
nika sg zbierane z powierzchni
przekraczajacej milion hektaréw,
w przypadku dziko rosnacego ro-
kitnika, i z prawie 300 tysiecy ha
plantacji.

Gléwnym produktem jest
olej, uzywany przez przemyst
farmaceutyczny i kosmetyczny.
Owoce rokitnika przerabia si¢
réwniez na m. in. soki, dzemy, cu-
kierki, wina, likiery, lody, herbaty,
ciastka, barwniki spozywcze oraz
tabletki z witaming C. Owoce
maja charakterystyczny kwasko-
wy smak i podobny do ananasa
aromat, dlatego czesto rokitnik
nazywany jest tez ,syberyjskim
ananasem’. Ze wzgledu na wyjat-
kowa krotkos¢ szypulek owoce
dostownie oblepiaja galazki, co

4

REERBRERT

Rosyjska nazwa tej rosliny to ,:oblepicha”, bo owoce oblepiajg gatgzki

Plany na przyszlos¢
Dla nas priorytetem sq drogi. Bardzo chcemy, by przez

A

znalazto swéj wyraz w rosyjskiej
nazwie ro$liny - ,,oblepicha”

Srednia cena mrozonych
owocow rokitnika na rynkach
Europy Zachodniej waha sig,
w zaleznosci od kraju, od 2 do
8 euro za kilogram.

Rokitnik jako gatunek za-
drzewieniowy doskonale nadaje
si¢ do zapobiegania erozji gleby.
Jego uprawa moze stanowi¢ do-
skonale rozwigzanie dla rolnikéw
gospodarujacych na ziemiach
lekkich, gruntach stabej jakosci
i zdegradowanych. Ma ona szcze-
golne znaczenie w warunkach,
kiedy dodatkowe platnosci moz-
na uzyska¢ za uprawe gruntéow
o niekorzystnych warunkach go-
spodarowania i na prowadzenie
produkcji ekologicznej.

Piotr Wolynski

Z DZIENNIKA SOLTYSA

Mirostawy Balcerowskiej-Kownackiej

z Wierznicy

Pozytywnie zalatwione sprawy

Soltysem jestem pierwszg kadencje. Jednak zadania,
ktére musze wykonywaé nie sq mi obce, bo wczesniej te
funkcje sprawowali mgz i tes¢. Wierznica to bardzo mata
miejscowos¢. W ciggu ostatnich lat wiele 0s6b sig stgd wy-
prowadzito. Wies sig¢ starzeje, czes¢ mieszkaricow sprze-
data ziemie. Wcigz dgzymy do budowy drogi. Pierwszy
etap mamy za sobg, odcinek prowadzi od Dyblina do
Kochonia, czekamy na cigg dalszy. We wsi mamy cztery
trasy gminne o nawierzchni zuzlowej. Wierznica to typo-
wo rolnicze solectwo. Nie ma u nas szkoty, strazy pozarnej
i innych stowarzyszen.

Wierznice i Wierzniczke biegta asfaltéwka. Przydatoby sig

—

Problemy wsi

'

takze oswietlenie we wsi.

Brak odpowiedniej jakosci drég. To chyba w kazdym
sofectwie problem numer jeden. Duzy ktopot mamy z bez-
paniskimi psami. Martwi mnie to, bo czesto dochodzi do
niebezpiecznych sytuacji.

Patrycja Walesa

l Maszyny rolnicze
Przebudzony

u I' u I'

Ursus to po tacinie niedZwiedzZ. Polskie zaktady Ursus, ni-
czym niedZwiedZ, na poczatku lat 90. zapadly w zimowy
sen. Teraz firma zaczyna wychodzi¢ na prosta, a produko-
wane przez nig maszyny staja sie coraz tadniejsze.

Podczas targéw Agrotech
w Kielcach Ursus pokazal swo-
je ciagniki w nowej szacie. Nowe
modele charakteryzuje zmieniony
design. Nowa maska z tworzywa
sztucznego nadaje nieco agresyw-
ny wyglad, a nowoczesne kabiny sa
dobrze wytlumione i wyposazone.
Na maskach pojawily si¢ chromo-
wane napisy okreslajace klase cig-
gnika: Piko - przy lekkich, Mido
- przy $rednich i Forte - przy naj-

y

-y

URSUS 8024 Mido

wiekszych modelach.

We wszystkich nowych cig-
gnikach beda pracowaly oryginal-
ne silniki Perkinsa, przekladnie
beda mialy co najmniej 12 biegdéw
do przodu i 4 do tylu, a przy skrzy-
niach 8/8 dostepny bedzie rewers.
W 2010 r. firma zamierza wypro-
dukowa¢ i sprzeda¢ okoto 1300
traktoréow, a rok poézniej 1500-
2000 sztuk.

Piotr Wolynski

silnik

:

typ silnika

4
liczba cylindrow ' pojemnosc

moc kKW/KM

+

PERKINS 1104D-44TA, EURD 1A
Z turbing | intercoolerem

4/441

81110

moment obrotowy (maks.)

416 Nm przy 1400 obr./min

uklad kierowniczy

zhiornik paliwa | 1801
liczba biegow 124
sprzeglo suche. jednostopniowe
naped 1 AWD

hydrostatyczny

udzwig podnosnika / typ

4500 kg TUZ kat.2, zaczepy hakowe (CBM)

predkosc jazdy (maks. )
WOM (obr./moc)

40 km/h
540 i 1000 obr. min, niezaleiny

sprzeglo WOM

wydatek hydrauliki zew.,

szybkozlacza hyldraulihi Zew.
| instalacja pneumatyczna

_wyposatenie | wzadzenia

—

| EHR

hydrauliczne, wielotarczowe

62 Imin

4, rozdzielacz trwusehu'?rj ny .;zlm opoluzeniow_y
jedno i dwuprzewodowa

380 TOR24 / 480/70R34

 kola przad / tyl
rozstaw osi przéd / tyl 1500 mm
akumulator | alternator 125 Ah /55 A

zaczepy transportowe

gorny transportowy, dolny automatyczny

wymiary: dl./ szer. wys.

4300 / 2000 / 2750 mm

masa wlasna

4100 ka

Unijne wymogi

Bezrohotni

kontrolerzy

Z danych opublikowanych przez Agencje Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa wynika, ze kontrolerzy sprawdza-

jacy stosowanie wymogow

cross compliance w praktyce

nie maja wiele pracy. Przyktady razacych btedow rolnikow

zdarzaja sie rzadko.

Na okolo tysigc kontroli jedynie
w kilku przypadkach okazalo sie, ze
wymogi dotyczace ochrony srodo-
wiska nie sg przestrzegane, a niepra-
widlowosci dotycza ochrony wod
podziemnych przed zanieczyszcze-
niem spowodowanym przez nie-
ktére substancje niebezpieczne oraz
ochrony wod przed zanieczyszcze-
niami powodowanymi przez azo-
tany pochodzenia rolniczego. Jezeli

chodzi natomiast o utrzymywanie
gruntéw w dobrej kulturze rolnej,
to jedynie w okolo 3% skontrolowa-
nych gospodarstw nie sg one prze-
strzegane.

W przypadku stwierdzenia
przez inspektoréw ARIMR niepra-
widlowosci, rolnik moze otrzymac
sankcje finansowe, polegajace na
obnizeniu wysokosci naleznych do-
plat. (pw)



TYGODNIK REGIONU
LIPNOWSKIEGO
PROGRAM TELEWIZYJNY

BCLI

HITY TYGODNIA

PIATEK 23:25 TVP1 - UNIWERSALNY ZOLNIERZ
Film akeji, 99 min, USA1992

Uniwersalni zotnierze to maszyny, ktore niegdys byly ludzmi - amerykanskimi
zolnierzami poleglymi w Wietnamie, nie zostali jednak nigdy pochowani a poddani
tajnemu rzadowemu projektowi majacemu nacelu utworzenie oddziatu "superzolnierzy" -
pozbawionych uczu¢, wspomnien, nie odczuwajacych bolu cyborgow majgcych jedynie
wykonywac polecenia swoich wiadz. Jednak gdy jeden z nich - Luc na skutek szoku
odzyskuje pamiec i dowiaduje sie, ze jego towarzysz broni - Andrew zadat mu $mier¢ w
wietnamskiej dzungli, wszystko wymyka sie spod kontroli. Dawny konflikt wybucha na
nowo mocnym uderzeniem.

SOBOTA 20:20 TVP1 - SKARB NARODOW
Film przygodowy, 131 min, USA 2004

Ben Gates jest zapalonym poszukiwaczem skarbu narodéow, o ktérego
walczono juz cale wieki temu. Jedyna rzecza, ktora mu sig udaje - jest odnajdywanie
wskazowek i rozwigzywanie zagadek z nimi zwigzanych. Tym sposobem wraz
Z przyjacielem lanem Howe odnajduje statek "Charlotte”. Jednak w tym momencie lan
pokazuje swe prawdziwe oblicze i postanawia szukac skarbu na wtasng reke, poprzez
ukradzenie Deklaracji Niepodleglosci. Wedlug Bena znajduje sig¢ tam kolejna
wskazowka, informujgca o miejscu ukrycia skarbu. Wobec nieugigtej postawy lana
i braku postuchu u stuzb FBI, Ben réwniez postanawia ukrasé cenny dokument, w celu
jego... ochrony przed rywalem. Jego sprzymierzencem zostaje Riley, poczatkowy wrog -
Abigail Chase i stary pan Gates. W dniu specjalne] wystawy dla VIP'éw lan i Ben weielajg
w zycie swoj plan, kazdy na inny sposob. Ktéry z nich ma wigksze szanse? Trzeba
rowniez wzig¢ pod uwage stuzby FBI, depczace bohaterom po pietach, pod dowodztwem
Sadusky'ego. Natomiast sama Deklaracja Niepodleglosci okazuje sie by¢ dopiero
wierzchotkiem gory lodowej.

NIEDZIELA 21:00 TVP2 - TAXI llI
Komedia, 84 min, Francja 2003

Trzecia czes¢ przebojowej komedii sensacyjnej "Taxi", wyprodukowanej przez
Luca Bessona. Glowny bohater cyklu, taksowkarz Daniel (Samy Naceri), jezdzi super
wyposazonym samochodem, ktory umozliwia mu blyskawiczne przewozenie pasazerow.
Jego dziewczyna Lilly (Marion Cotillard) jest cc’)rkq generaia Bertineau, ajego najbli:i:szy
przyjaciel Emilien (Frédéric Diefenthal) pracuje w policji i czesto korzysta ze wsparo:a
Danielaw S:mgamu przestepcow. Teraz Daniel | Emilien zostana tatusiami, boi Lilly, i Zona
detektywa sg w cigZy. Obaj panowie nie sg do konca przygotowani na tak powazne
zmiany wich ?_yciu anajbardziej spanikowany jest Daniel. W koricu Lilly stawia ultimatum
- albo onai zycie rodzinne, albo jego taksowka. | w takim momencie miasto zaatakowane
zostaje przez gang jezdzacych na rolkach Swietych Mikotajow, kiorzy obrabiaja kolejne
banki. W dodatku przelozony Emiliena, komisarz Gilbert (Bernard Farcy), zajety jest
wlasnie przygotowywanym o nim i jego ekipie reportazem. Policja jest bezradna. Na
zatloczonych ulicach Marsylii jej samochody nie majg zadnych szans. Ztodzieje ciagle
wyprowadzajg gliniarzy w pole, a w dodatku pracujacy nad materiatem o Gilbercie
reporter wszystko to nagrywa. Do akcji znowu musi wkroczy¢ taksowka Daniela, wiec
obaj przyjaciele zamiast zajmowac sig swymi sprawami rodzinnymi musza ratowac honor
francuskiej policii.

PONIEDZIALEK 20:00 POLSAT - ARMAGEDDON
Film akeji, 150 min, USA 1998

Naukowcy NASA odkrywaja, ze za osiemnascie dni zderzy sig z Ziemig

ogromna asteroida dorownujgca wielkoscig stanowi Teksas. By zapobiec katastrofie, w
ktorej stawka jest przysziosc calej planety, szef NASA Dan Truman (Billy Bob Thornton)
decyduje sie nawystanie promu kosmicznego ze $miertelnie niebezpieczng misja.
Jej Uczestnicy majg wywierci¢ w asteroidzie otwory i umiescic w nich fadunki nuklearne.
Jedynym czlowiekiem zdolnym do pokierowania takg misjg jest Harry Stamper (Bruce
Willis) - swiatowej klasy specjalista od wiercen naftowych. Los calej ludzkoscii przysziose
Ziemi spoczywa w jego rekach... Spektakularne efekty specjalne, swoisty humor,
wspaniale postaci i nieustajgce napiecie sprawiajg, ze "Armageddon” jest niezwyklym
widowiskiem, ktore zadowoli gusta wszystkich milosnikow kina akgji.
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06:00 Kawa czy herbata?
08:10 Kwadrans po bemej

ka
08:20 ifawa czg_v.‘«\a her
08 45 TuphBlnu 1?) senai

Dlaczeg

Rodzina Rabatkow( l) senal
Legenda Nezha (14 - serial
Mieszka mty blisko Zywiolow (5)
du men
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banla 1496] w‘-al
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ka cme odla? rtlzrkaa

od‘:vna sukces (4771) - senal
iadomosci
po:i Euro 2012

%a nasukoes (4772) - senal
piewaj | walez - roz nwka
Bonanza (59) - senal

£Z refleksem - publicystyka
Te!ee:: ress

a
30 Cotoun
SKIan{lB&Eq serial
:00 Plebania {1457) - senal
:35 Jaka to melodia? - rozrywha
:05 Halo, tu Hania! (29) - senal
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'ogoda
5 Cgclec Mateusz (38} - senal
125 Sprawa dla reportera
- clokument
2:05 Warto rozmawiac - talk show
23:00 Szminka w wielkim miescie

23: 55gupermodeﬂu (4) - rozrywka

00:20 Zagraj w kabaret - rozrywka

00:55 Sen o zbredni - film iebulamy
02:20 Notacje katynskie (513)

- dokument

06:00 Rozmowy w toku - talk show

07:00 Arkana magii - rozrywka

08:00 Majka (77) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspoinej (1273) - senial

11:35 Granie na ekranie - rozrywka

12:10 Mango - Telezakupy

12:40 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (454) - senal

13:40 W-11 wydzial sledczy - serial

14:20 Detektywi - serial

14:55 Krok od domu (4) - serial

15:55 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sad rodzinny (122) - serial

17.55 Majka (78) - senal

18:25 Detektywi - senial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspolnej (1274) - serial

20:45 W-11 wydzial sledczy - seral

21:30 Inwazja - film fabularmy

23:30 Wszysthkie weielenia Tary (11)
- serial

00:15 Multikino (508) - kulura

00:40 Arkana magii - rozrywka

01:55 Telesklep

02:20 Krok od domu (4) - serial

03:15 Wszystkie wcielenia Tary (11)
- serial

04:05 Szymon Majewski Show (7)
- rozrywka

05:15 Nic straconego

05:40 Uwaga!

o
08:00 Piesn wrobli - film fabularny
09:50 Sanatorium pod Klepsydra
- film fabulamy
12:05 Chodzic po wodzie
- film fabulamy
14:00 Swigta uczta
- film krotkometrazowy
14:30 Sniadanie u Tiffany'ego
- film fabulamy
16:35 London River - film fabularny
18:15 Alicja - film fabulamy

LT

Alicja zyje dostatnio, ale czuje sie
nieszczesliwa, Znajomy zelarz aplikuje
je) talemniczg miksture, po kidrej kobieta
przenosi sig W inny wymian

rzeczywistosci.

20:10 A my idziemy - film fabularny
22:20 Mozart wsrod kieszonkowcow
- film krothometrazowy
23:00 Zolnierze kosmosu
- film fabulamy
01:20 Cold Creek Manor
- film fabulamy
03: 20 Blizna - film fabularny

06:00 Kopciuszek (27) - serial
06:25 Na weneckim szlaku (3)
- dokument
07:00 Nie ma to jak hotel (2) - senal
07:30 Przygod kilka wrobla Cwirka
(17} - senal
07:45 Licencja na wychowanie (15)
- serial
08:30 Pytanie na sniadanie
10:45 Aleja gwiazd - rozrywka
11:10 Gilotyna (39) - rozrywka
11:40 Telezakupy
12:15 Siedem cudow Chin (2)
- dokument
12:50 Wojciech Cejrowski
- boso przez swiat (32)
- dokumenit
13:20 Licencja na wychowanie (15)
- serial
13:55 Barwy szczescia (423) - senal
14:30 Everwood (26) - serial
15:25 Szansa na sukces (154)
- rozrywka
16:25 Zmiennicy (4) - serial
17:30 Program lokalny
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:30 Pogoda
18:35 Gorgcy temat - publicystyka
18:50 Lmenc}a nawychowanie (18)

19:30 Dzlemaki gora(?[)) rozrywka
20:05 Barwy szczescia (424) - senal
20:45 Dr House (87) - senal
21:45 Nowa (7) - serial
22:40 997
23:15 Klopoty 2 facetami

- film fabulamy
01:00 Bossa nova (1) - muzyka
05:15 Echa Panoramy
05:50 Sprobujmy razem

)

06:20 You can dance

- Po prostu tancz! - rozrywka
07:55 B jak brzydula (17) - senal
08:30 B jak brzydula (18) - senal
09:00 Kochane klopoty (1) - serial
10:05 Arkana magii - rozrywka
11:05 Telezakupy
12;45 Prawo poiadania (59) - senal
13:45 You can dance

- Po prostu tancz! - rozrywka
15:25 Niania (36) - serial
15:55 B jak brzydula (19) - seral
16:30 B jak brzydula (20) - serial
17:05 Kochane klopoty (2) - serial
18:05 39 pot (25) - senal
19:05 Przyjaciele (7) - senial
19:35 Niania (37) - senal
20:05 Fascynacja - film fabularny
22:05 Bez sladu (22) - serial
23:00 Porywacze ciat - film fabsularny
00:50 Arkana magii - rozrywka
05:00 Na Wspélnej (626) - serial
05:25 Klinika Berlin Centrum (18)

- gerial

09:20 Niebieski ston - film fabularmy

Slonik Khan Kluay cheialby poznat ojca,
ktary opuscil dom, by sluzyc krdlowi
Syjamu na wojnie z Bama Zwierzatko
zakrada sig do obozu Birmanczykow w
poszukiwanil wiesci o tacie

15:00 The Killers w Royal Albert Hall
- muzyka

16:05 Jeszcze nie wieczor
- film fabularny

W domu Artystow Weteranow Scen
Polskich w Skolimowie pojawia sig Jerzy.
Aktor nie zamierza dostosowat sig do
zasad panujgcych w osrodku. Proponuje
kolegom wystawienie *Fausta® Goethego.

17:55 Slumdog. Milioner z ulicy
- film fabularny

Jamal Malk bierze udzial w indyjskie]
edycjl teletumieju *Miionerzy". Na dzien
przed finglem zostaje zatrzymany przez
policig Prowadzacy program. Prem
Kumar, watpi bowiem w uczciwost
chlopaka

21:00 Przez 24 godziny (18) - senal
21:50 Trauma (3} - senal
05:25 Do gory nogami - film fabularmy

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:00 TV market
07:15 Fortuna Wiedzy - rozrywka
08:00 Tylko milosc (33) - senal
09:00 Swiat wedtug Kiepskich (255)
- serial
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (256)
- gerial
10:00 Daleko od noszy (83) - serial
10:30 Daleko od noszy (84) - serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (178)
- serial
11:30 Samo zycie (1453) - senal
12:00 Rodzina zastepcza (55) serial
12:30 Rodzina zastg{:«: ) - senial
13:05 Czarodziejki (140 - senal
14:00 Pierwsza milosc [1095) serial
14:45 Swiat wedtug Bundych (53}
- serial
15:15 Swiat wediug Bundych (54)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (179)
- serial )
17:00 Dlaczego ja? (27) - serial
18:00 Pierwsza mitosé (1096) - serial
1850 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo #ycie (1456) - serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (110) - senal
21:00 Hotel 52 (8) - serial
22:00 Moment prawdy (23) - rozrywka
23:00 Przeznaczenie {I"} senal
00:00 Kosci (7) - senal
01:00 Zagadkowa Noc - rozrywka
03:00 Tajemnice losu
05:15 Wstawaj! Gramy! (1204)

- rozrywka
4

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (97) - serial
08:25 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:25 Na poludnie (27) - serial
10:25 Moj grzech (6) - senial
11:25 Idiotki nie ida do nieba (70)
- serial
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Dekoratornia - film telewizyjny
14:00 Dziewczyny z fortung
- Tozrywka
15:00 Idiotki nie ida do nieba (71)
- serial
16:00 Mala czarna - tak show
17:00 Zbuntowani (98) - senial
18:00 Na poludnie (28) - serial
18:55 MAT.MA - zobacz,
jakie to proste
19:00 Moj grzech (7) - senial
19:55 Dragons' Den, czyli jak zostac
milionerem (8) - rozrywka
20:35 Liga Europejska
23:00 Magazyn Ligi Europejskie]
23:35 Liga Mistrzow
01:35 Johnny Mnemonic
- film fabulamy
03:30 Muzyczne listy - muzyka
04:20 TV market
05:15 AlleGra

-
- -

JEuro e

.

08:35 World Series by Renault

w Alcaniz
039:00 Watts
09:15 Champions Club
09:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
11:00 Strzala Walonska w Belgii
12:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
15:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
18:00 Liga Mistrzow na Ukrainie
19:00 Eurogole - skrot wiadomosci
19:10 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
20:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
23:00 Vintage Collection
00:00 Tydzien z World Wrestling

Entertainment

00:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
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06:00 Kawa czy herbata?
08:10 Kwadrans po osmej
- publicystyka
08:25 Kawa czy herbata?
08:45 Koszmarny Karolek (46) - serial
09:00 Moliki ksigzkowe
09:10 Dora poznaje swiat (6) - serial
09:45 Szwedzi w Warszawie
- film fabularny
11:15 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:35 Plebania (1497) - serial
13:00 Klan (1885) - serial
14:00 Misja specjalna
14:30 Moda na sukces (4773) - senal
15:00 Wiadomosci
15:10 Sport Euro 2012
15:15 Pogoda
15:20 Moda na sukces (4774) - senal
15:50 Bonanza (60) - senal
16:40 Z refleksem - publicystyka
17:00 Teleexpress
17:14 Pogoda
17:20 Celownik
17:35 Klan (1886) - serial
18:00 Plebania (1498) - serial
19:05 Bob Budowniczy (6) - serial
19:30 Wiadomosei
19:50 Sport
19:35 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski
- Rajd Elmot
20:00 Pogoda
20:15 Spiewaj | walcz (7) - rozrywka
21:30 Oscar, czyli 60 klopotow
na minute - film fabulamy
23:25 Uniwersalny Zolnierz
- film fabularny
01:20 Charley Varrick - film fabulamy

@

06:00 Rozmowy w toku - tak show
07:00 Arkana magii - rozrywka
08:00 Majka (78) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspolnej (1274) - serial
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 Sad rodzinny (122) - senal
13:40 W-11 wydzial sledczy - senal
14:20 Detektywi - serial
14:55 Krok od domu (5) - serial
15:55 Rozmowy w toku - tak show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (455) - serial
17:55 Majka (79) - senal
18:25 Detektywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:00 Step Up It - film fabulamy
22:05 DOA: Zywy lub martwy
- film fabularny
23:50 Kuba Wojewadzki (22)
- talk show
00:50 Uwaga!
01:10 Arkana magil - rozrywka
02:20 Telesklep
02:45 Krok od domu (5) - senal
03:40 Cyborg - film fabularny
05:35 Uwaga!
05:55 Mango - Telezakupy

&

08:00 Opowiesc o dzielnicy
- film krotkometrazawy
08:20 Syryjska narzeczona
- fitm fabularny
10:10 Tylko Marta - film fabulamy
12:05 Paciorki jednego rozanca
- film fabularny
14:03 Pojedynek - film fabulamy
15:55 Portrety - dokument
16:20 Zakochana zlodnica
- film fabularny
18:10 Zakochany bez pamieci
- film fabulamy
20:10 Prawdziwa historia - Al Capone
I Nietykalni - dokument
21:10 Lowczyni piosenek
- film fabularny
23:10 Zlo - film fabularny
01:15 Barwy - film fabulamy
03:15 Na srebrnym globie
- film fabularmy
05:00 Prawdziwa historia - Ucieczka
z Alcatraz - dokument
05:50 Duzy-chlopiec-74
- film krotkometrazowy

06:20 Na weneckim szlaku (1)
- dokument
06:55 Harry i Hendersonowie (70)
- senal
07:25 Krol Macius Pierwszy (25)
- senal
07:45 Licencja na wychowanie (14)
- sefial
08:30 Pytanie na sniadanie
10:40 Aleja gwiazd - rozrywka
11:00 Gilotyna (38) - rozrywka
11:35 Ruudi - film fabulamy
13:25 Licencja na wychowanie (14)
- serial
14:05 Barwy szczescia (420) - senal
14:40 Everwood (24) - senial
15:25 Apetyt na zycie - sylwetki
- dokument
15:30 Kabaretowy Klub Dwejki (18)
- rozrywka
16:25 Zmiennicy (3) - senal
17:30 Program lokalny
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:30 Pogeda
18:35 Goracy temat - publicystyka
18:55 Bulionerzy (3) - senal
19;30 Dzieciaki gora (69) - rozrywka
20:10 Na dobre i na zle (405) - senal
21:15 Kocham cig, Polsko! (34)
- rozrywka
22:50 Mezezyzna idealny
- film fabulamy
00:40 Anna tysiaca dni - film fabularny
05:25 Jak wychowywat malucha (4)
- dokument
05:30 Stowo na niedzielg

o

06:20 You can dance

- Po prostu tancz! - rozrywka
07:55 B jak brzydula (19) - serial
08:30 B jak brzydula {20) - serial
09:00 Kochane klopoty (2) - serial
09:55 Arkana magii - rozrywka
10:55 Telezakupy
12:35 Prawo pozadania (60) - senal
13:35 Taniec z gwiazdami (1)

- rozrywka
15:25 Niania (37) - serial
15:55 B jak brzydula (21) - serial
16:30 B jak brzydula (22) - serial
17:05 Kochane klopoty (3) - serial
18:05 39 i pol (26) - serial
19:05 Przyjaciele (8) - serial
19:35 Niania (38) - serial
20:05 Porywacze cial - film fabulamy
21:45 Nie z tego swiata (11) - senal
22:45 Wszyscy swieci - film fabulamy
00:40 Arkana magii - rozrywka
05:20 Chwila prawdy - ozrywka

07:05 Minisport#
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Simpscnowie (6} - senal
08:00 Skarb - film fabulamy
09:50 Zycie jest cigikie

- film krotkometrazowy
10:15 Siedem poteg - film fabulary
12:35 Antwone Fisher - film fabulamy
14:45 Pieczone gotabki

- film fabulamy
16:25 Incredible Hulk - film fabulamy
18:25 Przyjezdia orkiestra

- film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (12) - senal
20:35 Nie przegap
20:45 tapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Zdrajea - film fabularmy
23:00 Wojna polsko-ruska

- film fabulamy
00:55 The Ring - film fabulamy
02:50 0-1-0 - film fabulamy
04:20 Biseksualizm - nowa

sztuka 2ycia? - dokument
05:30 Kapelusz pana Anatola

- film fabulamy

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:00 TV market
07:15 Fortuna Wiedzy - rozrywka
08:00 Tylko milosc (34) - senal
09:00 Swiat wedtug Kiepskich (257)
- serial
09:30 Swiat wedlug Kiepskich (258)
- senal
10:00 Daleko od noszy (85) - serial
10:30 Daleko od noszy (86) - serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (179)
- serial
11:30 Samo zycie (1456) - senal
12:00 Rodzina zastgpcza (57) - serial
12:30 Rodzina zastgpcza (58) - serial
13.05 Czarodziejki (141) - serial
14:00 Pierwsza milosc (1096) - serial
14:45 Swiat wedlug Bundych (55)
- serial
15:15 Swiat wedtug Bundych (56)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:13 Interwencja
16:30 Malanowski | Partnerzy (180)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (28) - serial
18:00 Pierwsza milosc (1097) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo zycie (1457) - serial
20:00 Eska Music Awards 2010
- ozl
22:00 Tylko jeden - film fabulamy
23:50 Gallipoli - film fabulamy
02:10 Zagadkowa Noc - rozrywka
03:15 Tajemnice losu
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06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (98) - serial
08:25 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:25 Na poludnie (28) - serial
10:25 Moj grzech (7) - senial
11:25 Idiotki nie ida do nieba (71)
- serial
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 AlleGra
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Idiotki nie idg do nieba (72)
- serial
16:00 Mala czarna - talk show
17:00 Zbuntowani (39) - serial
18:00 Na potudnie (29) - senial
18:55 MAT.MA - zobacz,
jakie to proste
19:00 M6j grzech (8) - serial
20:00 Skok - film fabulamy
22:20 Jazda figurowa - falk show
23:20 Mistress of Seduction
- film fabulamy
01:25 Michael Bolton - My Secret
Passion - muzyka
02:35 Muzyczne listy - muzyka
03:30 Drogowka
03:55 Komenda
04:20 TV market
04:55 VIP - kultura
05.40 Rece, ktore lecza - zdrowie
i medycyna

-
" "

i
b

08:30 Strzala Walonska w Belgii

09:25 Planeta Armstronga

09:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

11:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

14:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

15:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

18:30 Rytm mistrzostw swiata

19:00 Eurogole - skrot wiadomosci

19:10 Giants Live w Norwegii

20:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

23:00 Super Grand Prix Szwecji

00:00 Freeride Spirit

00:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
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06:15 Telezakupy
06:30 Menarch Cove (3) - serial
07:20 Smaki polskie
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Wiadomosei
08:10 Pogoda
08:15 Chopin2010.pl - muzyka
08:40 Ziarno
09:10 Klub przyjaciol Myszki Miki
(56) - senal
09:40 Hannah Montana (25) - senal
10:10 Nowe szaty krola
- film fabulamy
11:30 Bujdy na resorach (4) - senal
11:35 Gra muzyka - muzyka
12:00 Wiadomosci
12:10 Weekendowy magazyn
filmowy - kultura
12:40 Pora na doktora
13:05 Spiewaj i walcz (7) - rozrywka
14:15 Gdzie jest ksigzniczka
- film fabulai
16:05 BFandynka?}'] -serial
17:00 Teleexpress
17:14 Pogoda
17:25 Duch w dom (3) - serial
18:20 Supermodelki (5) - rozrywka
19:00 Moi przyjaciele: Tygrys
i Kubus (5) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:00 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski
- Rajd Elmot
20:05 Pogoda
20:20 Skarb narodow - film fabulamy
22:40 60 sekund - film fabularny
00:45 4400 (7) - serial
01:40 4400 (8) - serial
02:30 Jedynaczki - film fabularny
05:40 Telezakupy
05:55 Dwie strony medalu (68) - serial

&

08:00 Multikino (508) - kultura
08:30 Dzien dobry TVN
10:55 Na Wspolnej (1271) - senal
11:22 Na Wspolnej (1272) - serial
11:48 Na Wspolnej (1273) - senal
12:14 Na Wspolnej (1274) - senal
12:35 Szymon Majewski Show (7)
- rozrywka
13:35 Grzeszni i bogaci (2) - serial
14:03 You can dance
- Po prostu tancz! (8) - rozrywka
15:45 Majka(75) - serial
16:12 Majka (76) - senal
16:39 Majka (77) - senal
17:06 Majka (78) - senal
17:33 Majka (79) - serial
18:00 Kuchenne rewolucje (8)
- rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Usta usta (6) - serial
21:00 Dziewczyna z moich
koszmaréw - film fabulamy
23:30 Cyborg - film fabularny
01:15 Grzeszni i bogaci (2} - serial
01:50 Arkana magii - rozrywka
03:00 Telesklep
03:25 DOA: Zywy lub martwy
- film fabulamy
05:05 Nic straconego
05:30 Uwagal
05:50 Mango - Telezakupy

&o

08:00 Nie bedzie listow

- film krotkometrazowy
08:10 Godzilla, Mothra i krol

Gidorah atakujg - film fabulamy
10:10 Top Gun - film fabularmy
12:10 Ojciec panny mlodej Il

- film fabulamy
14:05 Perla w koronie - film fabulamy
16:13 Zwykli ludzie - film fabularmy
18:30 Pozew o mitosc - film fabulamy
20:10 Nawiedzony dwor

- film fabularmy

Jim, agent nieruchomossi, postanawia
wykorzystat podroz sluzbowg
do wystawione] na sprzeda: posesji
i zabrat ze sobq fone | dzieci. Rodzing
trafia do dworu, gdzie pelno jest duchow |
dziwnych zjawisk.

21:50 Kontrolerzy - film fabulamy
23:50 Presidio - film fabularny
01:40 Tarnation - dokument
03:15 Kemedianci z wczorajszej ulicy
-~ film fabutarny
05:25 Gwiazdy i gwiazdorzy (25)
- dokument

06:15 Gwiezdny pirat (6) - senal
06:50 Poezja taczy ludzi (42) - kultura
07:00 M jak mitose (739) - serial
07:55 Barwy szczescla (417) - senal
08:25 Barwy szczescia (418) - senal
08:55 Goryl, czyli ostatnie zadanie
- film fabulamy
09:55 Powiedz "tak” (6) - mzrywka
10:25 Laskowik & Malicki - rozrywka
11:35 Apetyt na zycie (12) - serial
12:05 Apetyt na &ycie (13) - serial
12:40 Licencja na wychowanie (13)
- serial
13:20 Licencja na wychowanie (14)
- senial
14:00 Familiada - rozrywka
14:30 Kocham cie, Polsko! (34)
- rozrywka
15:50 Wista Krakow - Lech Poznan
16:00 Wista Krakow - Lech Poznan
16:50 Wista Krakow - Lech Poznan
17:00 Wista Krakow - Lech Poznan
17:90 Wista Krakow - Lech Poznan
17:55 Stowo na niedzielg
18:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Pogoda
18:35 Wideoteka dorostego
czlowieka (95) - rozrywka
19:30 Smiesznie na temat (5)
- rozrywka
20:10 Hit dekady (6) - rozrywka
21:20 Nie ma mocnych - film fabularny
23:05 Amityville - film fabulary
00:45 Po trupach - film fabularmy

)
06:15 Klinika Berlin Centrum (19)
- senal
07:10 Telezakupy
09:15 Hotel Zacisze (3) - senal
10:00 Hotel Zacisze (4) - senial
10:45 Blizniaczki na boisku
- film fabulamy
12:25 Seinfeld (20) - senal
12:55 Seinfeld (21) - senal
13:25 Seinfeld (22) - senal
13:55 Diabli nadali (1) - senal
14:25 Diabli nadali (2) - senal
14:55 Rozkoszny domek
- film fabularny
17:00 Przyjaciele (4) - senal
17:30 Przyjaciele (5) - senal
18:00 Przyjaciele (6) - serial
18:30 Przyjaciele (7) - serial
19:00 Przyjaciele (8) - senal
19:30 Jej alibi - film fabularny
21:20 Wszyscy swieci - film fabulamy
23:15 Dowod zycia - film fabulamy
01:55 Inwazja porywaczy jaj
- rozrywka
02:25 Arkana magii - rozrywka
05:10 Chwila prawdy - rozrywka

07:00 Minisport+
07:10 Lapu capu
07:25 Moj Nikifor - film fabulamy
09:05 Dr Dolittle V - film fabularny
10:30 Futurama - Potwor o miliardzie
grzbietow - film fabularmy
12:00 Simpsonowie (12) - senal
12:30 Aktualnosci filmowe
13:05 Tybet - Morderstwo
wsrod sniegow - dokument
14:00 Morza i aceany (10) - dokument
14:35 Na lodzie - Liga juniorow
- film fabularmy
16:15 Madness - The Liberty
of Norton Folgate - muzyka
17:30 Detektyw Monk (3) - senal
18:20 Hamlet Il - film fabularny
19:55 Liga hiszpanska
22:05 Killshot - film fabularny
23:45 Telefon - film fabularny
01:15 Adrenalina Il - Pod napigciem
- film fabularny
02:55 Julia - film fabulamy
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 Kaczor Donald przedstawia
(26) - dia dzieci
07:45 Psi mistrz: Puchar Europy
- film fabularny
09:45 Magazyn UEFA
Champions League
10:15 Ewa gotuje
10:45 Przygody Merlina (9) - serial
11:45 Przygody Merlina (10) - senal
12:45 On i ona (3) - rozrywka
13:45 Dom nie do poznania (128)
- rozrywka
14:45 Sig kreci (162) - rozrywka
15:45 Szogun (1) - senial
17:50 Wzor (18) - senal
18:50 Wydarzenia
19:15 Sport
19:20 Pogoda
19:30 Daleko od noszy (5) - senal
20:00 Tylko nas dwoje (5} - rozrywka
22:05 Urodzeni mordercy
- film fabulamy
00:40 Gala boksu zawodowego
w Gdyni
01:40 Zagadkowa Noc - rozrywka
02:45 TV market
03:00 Chris Arreola
- Tomasz Adamek
05:15 Wstawaj! Gramy! (1205)
- rozrywka
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06:05 Rajd Turcji
07:05 Baseballista Buddy
- film fabularny
09:00 Podejrzana natura (2)
- dokument
09:30 Kirikou i dzikie bestie
- film fabulamy
11:00 Galileo
12:00 Mata czarna - talk show
13:00 Mini Deco
13:30 AlleGra
14:00 V-Max
14:30 Asseco Resovia S.A. Rzeszow
- PGE Skra Belchatow
16:50 Cooclinaria (3) - rozrywka
17:20 Kinomaniak - kultura
17:50 Wielkie kradzieze (2)
- dokument
18:55 MAT.MA - zobacz,
jakie to proste
19:00 Galileo
20:00 Sommersby - film fabulamy
22:25 Spadhkobiercy (20) - rozrywka
23:25 Coolinaria (3) - rozrywka
00:05 Nostradamus - film fabulamy
02:35 Willie Nelson & Friends
- muzyka
04:10 TV market
04:30 Atomic Kitten - Right Here
Right Now - muzyka
05:00 V-Max
05:20 Lalola (12) - senal
05:45 Kinomaniak - kultura

-t
* -

st
08:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
10:00 Benfica Lizbona

- Luparense Calcioa §
11:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
14:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
15:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
18:30 Mistrzostwa Europy

w Birmingham
20:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

23:00 Fight Club

01:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
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06:30 Nowy Testament (1) - serial
07:00 Transmisja mszy sw.
z Sanktuarium BoZego
Mitosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach
08:00 Tydzien
08:40 Janosik (1) - serial
09:40 Janosik (2) - serial
10:35 Film dokumentalny - dokument
11:15 Program publicystyczny
- publicystyka
11:55 Miedzy ziemig a niebem
12:00 Regina Coeli
12:15 Migdzy ziemia a niebem
13:00 Wiadomosci
13:13 Brodzik od kuchni
13:45 Czas Komanczow (2)
- film fabulanny
15:30 Wielkie widowis ka natury (4)
- dokument
16:20 Kabaretowa Jedynka - rozrywka
17:00 Teleexpress
17:14 Pogoda
17:20 Ojciec Mateusz (38) - serial
19:00 Mata syrenka - senal
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:00 Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski
- Rajd Elmot
20:05 Pogoda
20:20 Blondynka (8) - serial
21:15 Sprawiedliwi (3) - serial
22:15 Obcy wsréd nas - film fabulamy
00:15 Zawrat glowy - film fabulamy
02:25 Notacje - dokument

&

07:55 Maja w ogrodzie
08:25 Akademia ogrodnika
08:30 Dzien dobry TVN
10:55 Kawa na lawg
11:45 Co za tydzien
12:20 Taniec z gwiazdami
- kulisy (7) - rozrywka
12:55 Kuchenne rewolucje (8)
- rozrywka
13:55 Klub szalenych dziewic (7)
- senial
14:55 Step Up Il - film fabulamy
17:00 Usta usta (8) - senal
18:00 Milionerzy (8) - rozrywka
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwagal
20:00 Taniec z gwiazdami (8)
- rozrywka
21:45 Szukajac sprawiedliwosci
- film fabulanny
23:45 Pseudonim Rosomak
- film fabularny
01:40 Arkana magii - rozrywka
02:50 Telesklep
03:15 Dziewczyna z moich
koszmaraw - film fabulamy
05:20 Nic straconego
05:40 Uwaga!

&

08:00 lkonoklasc - dokument
08:50 Urodziny miodego
warszawiaka - film fabularny
10:40 Bunt na Bounty - film fabularny
13:00 Polska tradycja animacji
- film krotkometrazowy
13:40 Nawiedzony dwor
- film fabularny
15:20 Prawdziwa historia - Al Capone
i Nietykalni - dokument
16:20 Szklanka po lapkach
- film fabularny
17:50 A my idziemy - film fabularmy
20:10 Wallander (3) - film fabularny
21:55 Impostor: Test na
czlowieczenstwo - film fabulamy
23:40 Elita zabojcow - film fabularmy
01:45 Rewanz - film fabulamy
03:45 Zazdrosc | medycyna
- film fabularny
05:20 Pusty Tadeusz
- film krotkometrazowy
05:40 lehthys - film krotkometrazowy

06:25 Ostoja
07:00 M jak mitosé (740) - senal
07:45 Licencja na wychowanie
- serial
07:55 Barwy szczescia (419) - senal
08:25 Barwy szczescia (420) - senal
09:00 Lagodna na drodze
09:10 Zacisze gwiazd - rozrywka
09:50 Architektoniczne przygody
Dana Cruickshanka (5)
- dokument
10:55 Boso przez swiat (39)
- dokument
11:35 Maklowicz w podrozy
12:10 Film fabularny - film fabutamy
14:00 Familiada - rozrywka
14:30 Ziotopolscy (1097) - serial
15:05 Szansa na sukces (161)
- rozrywka
16:05 Na dobre i na zle (405) - senal
17:05 Wstep wolny! - kultura
17:30 Program lokalny
18:00 Panorama
18:20 Sport-telegram
18:25 Pogoda
18:35 Powiedz "tak” (6) - rozrywka
19:05 Tak to leciato! (£5) - rozrywka
20:05 Kabaretowy Kiub Dweéjki (13)
- rozrywka
21:00 Taxi Il - film fabularny
22:35 Magazyn Ekstraklasy
- Szybka pitka
23:15 Kocham kino - kultura
23:45 Telewizyjne Wiadomosci
Literackie - kultura
00:15 Matt Dusk (1) - muzyka

=
06:20 Klinika Berlin Centrum (20)
- serial
07:15 Telezakupy
09:20 Pascal: po prostu gotuj
08:55 Hotel Zacisze (5) - senal
10:40 Rozkoszny domek
- film fabulamy
12:35 Plotkara (3) - serial
13:35 Jej alibi - film fabulamy
15:30 Blizniaczki na boisku
- film fabulamy
17:10 Na zached (5) - film fabularny
19:05 Detektyw Monk (1) - senal
20:05 Dowod zycia - film fabulamy
22:45 Krok od domu (17) - senal
23.45 Najlepszy z najlepszych IV
- film fabulamy
01:40 Arkana magil - rozrywka
05:25 Na Wspolne] (627) - serial
05:55 Klinika Berlin Centrum (21)

- senal

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Tybet - Morderstwo
werod sniegow - dokument
08:00 Morza i oceany (10) - dokument
08:30 Solaris - film fabularny
10:10 Frost/Nixon - film fabularny
12:15 The Killers w Royal Albert Hall
- muzyka
13:20 Zmierzch - film fabularny
15:25 Dzien, w ktorym zatrzymala sig
Ziemia - film fabularny
17:15 Patti Smith - Sen o zyciu
- dokument
19:10 Lapu capu
19:20 Aktualnosci filmowe
19:50 Nie przegap
20:00 Generat Nil - film fabularny
22:10 Babylon A.D. - film fabulamy
23:55 Lektor - film fabulamy
02:05 Skorumpowani - film fabulamy
04:05 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:00 Produkcje Myszki Miki (5)
- serial
07:25 Kaczor Donald przedstawia
(27) - dla dzieci
07:55 Scooby Doo, gdzie jestes? (7)
- senial
08:25 Gumisie ( 10) - senal
08:55 Gumisie (11) - senal
09:25 Kacze opowiesci (54) - serial
09:55 Kacze opowiesci (55) - serial
10:25 Nowe przygody Pippi
Langstrumpf - film fabularny
12:35 Nowicjusz - film fabulamy
14:45 Tylko nas dwoje (5) - rozrywka
16:45 On i ona (4) - rozrywka
17:45 Hotel 52 (8) - serial
18:50 Wydarzenia
19:15 Sport
19:20 Pogoda
19:30 Zabic z milosci (6) - serial
20:00 Skazany na $mierc (77) - senal
21:00 CS!: Kryminalne zagadki Miami
(19) - serial
22:00 Konfrontacja Sztuk Walki
- News
22:05 Kosci (20) - senial
23:00 Zimny jak gtaz - film fabulamy
01:00 Magazyn sportowy
03:00 Tajemnice losu
04:55 TV market
05:15 Wstawaj! Gramy! (1208)
- rozrywka
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06:10 Dekoratornia - film telewizyjny
06:40 Mini Deco
07:10 Kirikou i dzikie bestie
- film fabularmy
08:40 Podejrzana natura (3)
- dokument
09:15 Siatkarz Buddy - film fabulamy
11:00 Galileo
12:00 Mata czarna - talk show
13:00 Dekoratornia (230)
- film telewizyjny
13:30 Spadkebiercy (18) - rozrywka
14:30 Impel Gwardia Wroctaw
- BKS Aluprof Bielsko-Biata
16:55 By jak ona (11) - rozrywka
17:25 VIP - kuttura
17:55 Dragons' Den, czyli jak zostac
milionerem (7) - rozrywka
18:55 MAT.MA - zobacz,
jakie to proste
19:00 Galileo
20:00 Wiatcy meoch (101) - serial
20:30 Spadkobiercy (19) - rozrywka
21:30 Poznajcie Karen Taylor (9)
- serial
22:10 Jazda figurowa - tak show
23:10 To mnie krecl - film fabutamy
01:05 Co gryzie Gilberta Grape'a?
- film fabularny
03:25 Vanessa Mae - Storm
On World Tour - muzyka
04:25 TV market
05:00 Mini Deco
05:25 Lalola (9) - senal

-t
- -

gy
08:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
10:00 Maraton w Londynie
13:00 Z parku superbike'ow
13:15 Mistrzostwa Swiata w Assen
14:00 Liege-Bastogne-Liege w Belgii
17:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
18:00 Mistrzostwa Europy
w Birmingham
19:00 Mistrzostwa Swiata w Assen
19:30 Mistrzostwa Swiata w Assen
20:00 Weekend w sportach
motorowych
20:15 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
22:55 Planeta Armstronga
23:00 Najlepsze walki w USA:
Mike Tyson, Riddick Bowe,
George Foreman
00:00 Puchar UEFA
01:15 Weekend w sportach
motorowych
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06:00 Kawa czy herbata?
08:10 Kwadrans pa osmej

- publcystyka
08:25 Kawa czy herbata?
08:45 Truskawkowe Ciastko(11)

- senial
09:10 Budzik (317) - dia dzieci
09:40 Opowiedz nam cos$, Milu (2)

- senal
09:50 Film dokumentalny - dokument
10:50 Warto rozmawiac - talk show
11:35 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes
12:40 Plebania (1493) - senal
13:40 Klan (1881) - serial
14:30 Moda na sukees (4765) - senal
15:00 Wiadomosci
15:10 Sport Euro 2012
15:15 Pogoda
15:20 Moda na sukces (4766) - serial
15:50 Bonanza (56) - serial
16:40 Z refleksem - publicystyka
17:00 Teleexpress
17:10 Pogoda
17:20 Celownik
17:35 Klan (1882) - serial
18:00 Plebania (1494) - serial
18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:05 Podroze kapitana Klipera

- senial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Rozmowy z katem - teatr
22:05 Film fabularny - film fabularmy
00:35 Szerokie tory - dokument
01:05 Henry i June - film fabularny
03:20 Zagraj w kabaret - rozrywka

&

06:00 Rozmowy w toku - talk show
07:00 Arkana magii - rozrywka
08:00 Majka (79) - senial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Co za tydzien
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 Taniec z gwiazdami (&)
- rozrywka
14:20 Detektywi - senal
14:55 Krok od domu (§) - senal
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (456) - serial
17:55 Majka (80) - serial
18:25 Detektywi - senal
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspolnej {1275) - serial
20:45 W-11 wydzial sledczy - senal
21:30 Szymon Majewski Show (8)
- rozrywka
22:35 Teraz my! (15) - talk show
23:20 Superwizjer
23:55 Tajemnice Smallville (16)
- gerial
00:55 Co za tydzien
01:20 Uwagal!
01:40 Arkana magii - rozrywka
02:55 Telesklep
03:20 Krok od domu (6) - senal
04:15 Tajemnice Smallville (18)
- senial
05:10 Nic straconego
0%5:40 Uwaga!

&

08:00 Gwiazdy | gwiazdorzy (26)

- dokument
08:40 Stalag 17 - film fabularny
10:50 Bracia - film krotkometrazowy
11:30 Upat - film fabulamy

Starsi Panowie z polecenia premiera
dbajg o porzadek w opustoszalym z
powodu upalu miescie. Do miasta
przyjeidza ambasador egzotycznego
panstwa

13:05 Piesn wrobli - film fabularny
14:50 Kabaret - film fabularny
17:00 Uwierz w ducha - film fabulamy
19:10 Prawdziwa historia

- Indiana Jones - dokument
20:10 Ztote czasy radia

- film fabulamy
21:50 Eden - film fabularmy
23:30 Wallander {1} - film fabularmy
01:15 Zioty pociag - film fabularny
03:45 Trzy kroki od milosci

- film fabulamy
05:25 Bracia - film krotkometrazowy
05:55 Caracas - film kiotkometrazowy

06:10 Kopciuszek (24) - senal
06:35 Na weneckim szlaku (2)
- dokument
07:10 Harry | Hendersonowie (71)
- senal
07:35 Krol Maciug Pierwszy (26)
- senal
07:50 Ziotopalscy (1097) - serial
08:30 Pytanie na éniadanie
11:10 Potrzebna od zaraz
11:40 Telezakupy
12:15 Sto tysiecy bociandw (67)
- dokument
12:45 Znaki czasu
13:15 Na dobre i na zle (405) - senial
14:20 Corki McLeoda (82) - senal
15:20 Hit dekady (6) - rozrywka
16:35 Nowa (6) - serial
17:25 Nowa - kulisy serialu
- dokument
17:30 Program lokalny
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:30 Pogoda
18:35 Gorgcy temat - publcystyka
18:50 Apetyt na zycie { 14) - serial
19:30 Jeden z dziesigciu - rozrywka
20:05 Barwy szczgscia (421) - senal
20:45 M jak mitosc (741) - senal
21:40 Kulisy serialu "M jak milosc"
- dokument
21:45 Tomasz Lis na zywo
- publicystyka
22:55 W czym mamy problem?
- film fabularny
00:30 Irak - stracone pokolenie
- dokument

=

06:50 AIf (23) - serial
07:20 Alf (24) - senal
07:50 B jak brzydula (21) - senal
08:25 B jak brzydula (22) - senal
08:55 Kochane kiopoty (3) - serial
09:55 Arkana magli - rozrywka
10:55 Telezakupy
12:35 Prawo poiadania (61) - senal
13:35 Taniec z gwiazdami (2)
- rozrywka
15:25 Miania (38) - seral
15:55 B jak brzydula (23) - senal
16:30 B jak brzydula (24) - serial
17:05 Kachane kiopoty (4) - senial
18:05 39 i pol (27) - serial
19:05 Przyjaciele (9) - senal
19:35 Miania (39) - serial
20:05 Melodia mitosci - film fabulamy
22:10 Dzien szakala - film fabularny
01:00 Arkana magii - rozrywka
05:10 Na Wspolnej (628) - serial
05:40 Klinika Berlin Centrum (22)
- gerial

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:10 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Simpsonowie (12) - senal
08:00 Opowiesci dziwnej tresci
- Zolw kontra zajac
- film fabularm
09:25 bapu capu ekstra
10:00 Eroica - film fabulamy
12:00 Detektyw Monk (3) - senal
12:50 Mocne alibi - film fabulamy
14:30 Pogon za Adamem
- film fabularmy
16:05 Niebieski sion - film fabulamy
17:25 Sekret chinskiej zupy milosnej
- dokument
18:15 Nie ma jak swigta
- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Simpsonowie (7) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Telefon - film fabulamy
22:30 Tybetanskie eldorade
- dokument
23:30 Opor - film fabulam
01:50 Skradziona kulekcra
- film fabulamy
03:15 Muzyka - mu?ka
03:30 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra
05:00 Aktualnogci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:00 TV market
07:15 Fortuna Wledzgv - rozrywka
08:00 Tylko mitos¢ (35) - senial
09:00 Swiat wedlug Kiepskich (259)
- serial
09:30 Swiat wedtug Kiepskich (260)
- serial
10:00 Daleko od noszy (87) - serial
10:30 Daleko od noszy (88) - serial
11:00 Malanowski i Partnerzy {180)
- serial
11:30 Samo zycie (1457) - serial
12:00 Rodzina zastepcza (59) - senal
12:35 Rodzina zastepcza (60) - senal
13:05 Czarodziejki (142) - senal
14:00 Pierwsza milose (1097) - serial
14:45 Swiat wedtug Bundych (57)
- serial
15:15 Swiat wedlug Bundych (58)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski | Partnerzy (181)
- senial
17:00 Dlaczego ja? (29) - senal
18:00 Pierwsza milosc (1098) - senal
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo Zycie (1458) - senal
20:00 Armageddon - film fabulamy
22:00 Konfrontacja Sztuk Walki
- News {w przerwie filmu)
23:05 Tajna siec (2) - senal
01:00 Zagadkowa Noc - razrywka
03:00 Tajemnice losu
05:15 Wstawajl Gramy! (1207)
- rozrywka

4

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (94) - senal
08:25 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:25 Na potudnie (29) - serial
10:25 Moj grzech (8) - senal
11:25 Idiotki nie idq do nieba (67)
- serial
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 V-Max
14:00 Dziewczyny z fortung
- razrywka
15:00 Idiotki nie ida do nieba (66)
- sarial
16:00 Modelki Janice Dickinson (4)
- fozrywka
17:00 Zbuntowani (95) - senal
18:00 Na potudnie (30) - serial
18:55 MAT.MA - zobacz,
jakie to proste
19:00 Moj grzech (%) - serial
20:00 Przepowiednia z Awinionu (7)
- sanal
21:05 Wielkie kradzieze (2)
- dokument
22:10 Galileo
23:10 Galileo
00:15 Mala czama - talk shaw
01:10 Muzyczne listy - muzyka
02:15 Coldplay - Live in Sydney
- muzyka
03:20 Drogowka
03:45 Komenda
04:10 TV market
05:00 Kinomaniak - kultura
05:20 Lalela (10) - serial

08:30 Weekend w s portach
motorowych
08:45 Mistrzostwa Swiata w Assen
09:30 Mistrzostwa Swiata w Assen
10:15 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
11:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
14:00 Liege-Bastogne-Liege w Belgii
15:25 Planeta Armstronga
15:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
18:30 Eurogole
19:15 Champlons Club
20:15 Giganci mistrzostw Swiata
20:45 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami
20:50 Watts
21:00 Tydzien z World Wrestling
Entertainment
21:30 Undertaker - Kane
22:25 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami
22:30 Champions Club
23:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
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:00 Kawa czy herbata?
10 Kwadrans pcr osmej

ublicy:
125 l&w herhata?
145 Opwnesc starego debu (9)
:00

Jedynicom przedszkole (67)
- dia dzieci
:30 Fantaghiro (8) - serial
:00 Legenda Nez 3{131 serial
:30 Mlef{soe z historia (12)

15 Te Iezaku py

:00 Wiadomosci

:10 Agrobiznes

5 Plebania 1494) serial

sanal
5 E&r}atg do hlograﬂl (54)

:55 Jaka to rrleludla? Io; a

:30 Moda na sukces (4767) - senal

:00 Wiadomosci

:10 Sport Euro 2012

:15 Pogoda

:20 Moda na sukces (4?68] serial

8 Sonaren 7).l
refleksem - publicystyka

17:00 Teleexpress RO/

17:10 Po?n

17:20 Celownik .

17:33 Klan (1883]] - serial

18:00 Plebania (1495) - serial

35 Jaka to me lodia? - rozrywka

05 Bal ac! senal

g

3
:00
:2

18:
19:
19:
20:
20 10 Pogoda

20:25 Spartan - film fabularmy
22:20 Oficer (8) - senal

23:25 Bronistaw Wildstein
rzedstawia - talk show

00:00 eeke ndowk-umagazyn

130 Boo - film fabularn
02:25 Zagraj w kahafet mzrywka

@

06:00 Rozmowy w toku - talk show
07:00 Arkana magii - rozrywka
08:00 Majka (80) - senal
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspolnej (1275) - senal
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (456) - serial
13:40 W-11 wydziat sledczy - serial
14:20 Detektywi - senal
14:55 Krok od domu (7) - serial
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sad rodzinny (123) - serial
17:55 Majka (81) - senal
18:25 Detektywi - senal
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspolnej (1276) - senal
20:45 W-11 wydzial sledczy - senal
21:30 Klub szalonych dziewic (9)
- serial
22:30 Kuba Wojewodzki (23)
- talk show
23:30 Bezimienni (10) - senal
00:30 Superwizjer
01:05 Uwaga!
01:25 Arkana magii - rozrywka
02:35 Telesklep
03:00 Krok od domu (7) - serial
03:55 Bezimienni (10) - senial
04:50 Co za tydzien
05:20 Nic straconego
05:40 Uwagal!

&

08:00 Blizna - film fabulamy

08:35 Za drzwiami Actors Studio
- dokument

10:55 Alicja - film fabularny

12:50 But Manitu - film fabulamy

S

Dziki Zachdd, Przyjaciele kowbo) Ranger
i Indianin Abshachi zostajg obcigzeni
wing Za $mierc syna wodza Szoszonow.
Moga ocalic glowy, jeshi pierwsi dotrg do
Buta Manitu, skrywajacego skarb:

14:25 Czy1 nie dobija sig koni?
~ film fabulamy
16:35 Portrety - dokument
16:45 Niebo - film fabulamy
18:35 Jutro premiera - film fabularmy
20:10 Genialny klan - film fabulamy
22:20 Jabtka Adama - film fabulamy
00:05 Szkolny chwyt - film fabularny
02:00 Urodziny miodego
warszawiaka - film fabulamy
03:40 Snieg - film fabularny
05:35 Ichthys - film krotkometrazowy

06:15 Kopciuszek (25) - senal
06:40 Powolanie... - dokument
07:05 Harry i Hendersonowie (72)
- serial
07:30 Przyged kilka wrobla Cwirka
(20) - serial
07:50 Apetyt na zycie (14) - serial
08:30 Pytanie na éniadanie
11:10 Dzieciaki gora (66) - rozrywka
11:40 Telezakupy
12:25 Tarkine. Zapomniana kraina
- dokument
13:25 Apetyt na Zycie (14) - senal
14:00 Barwy szczescia (421) - serial
14:40 Corki McLeoda (83) - serial
15:40 Wideoteka dorosfego
czlowieka (34) - rozrywka
16:35 M jak milos¢ (741) - senal
17:30 Program lokalny
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:30 Pogoda
18:35 Goracy temat - publicystyka
18:50 Apetyt na Zycie (15) - senal
19:30 Gilotyna (41) - rozrywka
20:05 Barwy szczescia (422) - serial
20:45 M jak mitosé (742) - senal
21:35 Kulisy serialu "M jak mitosc"
- dokument
21:45 Magazyn Ekspresu Reporterow
22:50 Czlowiek, ktory plakal
- film fabulamy
00:35 Niewolnice w piwnicy
- dokument
05:55 Kopciuszek (27) - senal

=

06:35 Alf (25) - serial
07:05 AIf{26) - serial
07:35 B jak brzydula (23) - serial
08:10 B jak brzydula (24) - serial
08:40 Kochane klopoty (4) - senal
09:40 Arkana magii - rozrywka
10:40 Telezakupy
12:20 Prawo pozadania (52) - serial
13:15 Tanlec z gwiazdami (3)

- rozrywka
15:25 Niania (39) - senal
15:55 B jak brzydula (25) - senal
16:30 B jak brzydula (26) - senal
17:05 Kochane klopoty (5) - senal
18:05 39 i pot {28) - serial
19:05 Przyjaciele (10) - senal
19:35 Niania (40 - senal
20:05 Dzien szakala - film fabularmy
22:55 Najlepszy z najlepszych IV

- film fabutarmy
00:50 Ostatni postoj - film fabulamy
02:25 Arkana magii - rozrywka
05:20 Na Wspblnej (629) - senal
05:50 Klinika Berlin Centrum (23)

- serigl

06:00 Lapu capu ekstra

06:30 Muzyka - muzyka

07:05 Minisport+

07:15 Lapu capu

07:20 Nie przegap

07:30 Simpsonowie (7) - senal

08:00 Aktualnosci filmowe

08:30 Tybetanskie eldorado
- tokument

09:30 Wyrolowani - film fabularny

11:15 Wiosna, panie sierzancie!
- film fabulamy

13:00 Wylgcznie Sinatra
- film fabulamy

14:40 Patti Smith - Sen o zyciu
- dokument

16:35 Tulpan - film fabulamy

18:25 Na lodzie - Liga juniorow
- film fabulamy

20:00 Lapu capu

20:10 Sim psonowie (8) - serial

20:35 Nie przegap

20: pu capu

20:50 Minisportt

21:00 The Hurt Locker. W putapce
waojny - film fabulamy

23:15 Na goraco - film fabulamy

00:50 Bez mitosci - film fabularny

02:30 Muzyka - muzyka

03:30 Aktualnosci filmowe

04:00 Muzyka - muzyka

04:30 Lapu capu ekstra

05:00 Aktualnosci filmowe

05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:00 TV market

07:15 FortunaW!ad% rozrywha
08:00 Tylko milos: seral
09:00 wia’c wedlug K!epskich (261)

nal
09:30 Smat wedlug Kiepskich (262)
10:00 Dalelto od noszy EBS senal
10:30 Daleko od noszy (90
11:00 Malanlowski i Paﬁner:}.iI (181)

11:30 Samo Zycie (1458) - senai
12:00 Rodzina za gpma{ - senal

12:30 Rodzina zas’tﬁs senal
13:05 Cllrud:iaj 2
14:00 Pierwsza milosc 1098} senal

14:45 Swiat lwedlug Bundych (50)
15:15 Sma’e wedlug Bundych (60)
15:50 _\‘fs;i{‘al i

arzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanlowsk! i Partnerzy (182)

}? 00 Dlaczego ]a" (30) - senal

Pierwsza milosc (1099) - senal

18: 50 wydar:enla
19:20 Spo
19:25P )
19:30 Samu zycm - senal
20:00 Koleicc oner

ilm f:
22:00 Konfrontacja Sztuk Walki

ws (w przerwie filmu)
2:35 CSI Krymmalne zagadki Miami

23:35 ESI Krymlnalne zagadki Miami
136) - serial
00:35 Powrot do jaskini Batmana

- Przypadki Adama i Burta

zfa iim stularn
02:35 kowa Noc - rozrywka
03:40 Tageamnlce losu i
05:15 Wstawaﬁ Gramy! (1208)

4

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (45) - senal
08:25 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:25 Na poludnie (30} - serial
10:25 Maj grzech (9) - senal
11:25 Idiotki nie ida do nieba (68)
- sefial
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Mini Deco
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Idiotki nie ida do nieba (69)
- ganal
16:00 Modelki Janice Dickinson (5)
- rozrywka
17:00 Zbuntowani (96) - serial
18:00 Ma potudnie (31) - serial
18:55 MAT.MA - zobacz,
jakie to proste
19:00 Moj grzech (10) - sarial
20:00 Wiatcy méch (101) - senal
20:30 Jazda figurowa - talk show
21:30 Poznajcie Karen Taylor (%)
- senal
22:10 Efekt meduzy (2) - film fabularny
00:10 Mata czarna - talk show
01:10 Hotel New Hampshire
- film fabularny
03:15 Muzyczne listy - muzyka
04:05 Drogowka
04:30 TV market
05:00 Dekoratornia - film telewizyjny
05:20 Lalola (11) - senal

i
7o

08:30 Eurogole

09:15 Champions Club

10:15 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

11:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

14:00 Turniej WTA w Stuttgarcie

15:45 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

18:30 Turniej WTA w Stuttgarcie

19:00 Eurogole - skrot wiadomosci

19:10 Turniej WTA w Stuttgarcie

20:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

23:00 Freeride Spirit

23:15 Weekend w sportach

motorowych
23:30 Marco Huck - Adam Richards

00:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

Tivip|1

06:00 Kawa czy herbata?
08:10 Kwadrans po osmej
- publicystyka
08:20 a czy herbata?
08:45 Koszmarny Karolek (45) - serial
09:00 Domisie (92) - dla dzieci
09:25 Fantaghiro (9) - serial
09:55 Eerie Indiana, czyli Dziwne
Miasteczko (17) - serial
10:25 Migdzy mamami
10:45 Brodzik od kuchni
11:15 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 .ﬂ robiznes
12:35 F‘ bania (1495) - serial
13 Dﬂ Klan (1883) - serial

14 00 Jada to melodia? - ro a
14:30 Moda na sukces (4769) - senal
15:00 Wiadomosci

15:10 Sport Euro 2012

15:15 Pogoda

15:20 Moda na sukces (4770) - senal
15:50 Bonanza (58) - serial

16:40 Z refleksem - publicystyka

0 Telee;épress

Pocoyo (50) - senal
Nouky i przyjaciele (26) - senal
0 Wiadomosci

1

1

17:20 Celownik

1 gK!an(WBd} seral

1 32dakatt::rr'lela:n‘.hefJ - rozrywka
19:15

1

7.0
7:10
73
1g :00 Plebania (1496) - senal
9:0
3|
9:3

da

20 25 ngch w dom (4) - serial
21:20 Misja specjalna
21:50 Kabaretowa Jedynka - rozrywka
22:15 PflTerf:'gunle ycie Debbie Smith
23: 45 Cz#ow;ek wil dnku ment

o]a k (7) - serial
01:30 Notagje - dokument
01:40 Zagraj w kabaret - rozrywka

@

06:00 Rozmowy w toku - tak show
07:00 Arkana magii - razrywka
08:00 Majka (81) - ssrial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspoélnej (1276) - serial
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 Sad rodzinny (123) - senal
13:40 W-11 wydzial ledczy - senal
14:20 Dete ktywi - serial
14:35 Krok od domu (8) - serial
15:55 Rozmowy w toku - tak show
16:35 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (457) - serial
17:35 Majka (82) - serial
18:25 Dete ktywi - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:30 Uwagal
20:05 Na Wspolnej (1277) - senal
20:45 W-11 wydzial sledczy - senal
21:30 You can dance
- Po prostu tancz! (9) - rozrywka
23:15 Droga bez powrotu
- film fabularny
01:00 Szymon Majewski Show (8)
- rozrywka
02:05 Uwagal
02:25 Arkana magil - rozrywka
03:35 Telesklep
04:00 Krok od domu {8) - serial
04:55 Nic straconego
05:40 Uwaga!

o

08:00 Prawdziwa historia - Ucieczka
2 Aleatraz - dokument
09:00 Poirot: Pani McGinty nie zyje
- film fabularny
10:50 Aviator - film fabulamy
13:45 Portrety - dokument
14:05 Szybki jak blyskawica
- film fabularny
16:15 Uredziny mlodego
warszawiaka - film fabularny
18:05 Chicago - film fabulamy
20:10 Wiamanie - film fabulamy
21:55 Wallander (3} - film fabulamy
23:40 Polska tradycja animacji
- film krotkometrazowy
00:20 Dziecko Rosemary
- film fabularny
02:35 Wallander (2) - film fabulamy
04:10 Upat - film fabularny
05:35 Istoty - film krotkometrazowy
05:50 Caracas - film krotkometrazowy

06:10 Kopciuszek (26) - senal
06:35 Znaki czasu
07:00 Nie ma to jak hotel (1) - serial
07:25 Przygod kilka wrobla Cwirka
(16) - serial
07:45 Apetyt na zycie (15) - serial
08:30 Pytanie na sniadanie
11:10 Dzieciaki gora (66) - rozrywka
11:40 Telezakupy
12:20 Planeta Ziemia (6) - dokument
13:15 Apetyt na Zycie (15) - senal
13:55 Barwy szczescia (422) - senial
14:35 Everwood (25) - serial
15:30 Tak to lecialo! (65) - rozrywka
16:35 M jak milesc (742) - serial
17:30 Program lokalny
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:30 Pogoda
18:35 Goracy temat - publicystyka
18:50 Licencja na wychowanie (15}
- serial
19:30 Gilotyna (42) - rozrywka
20:05 Barwy szczescia (423) - senal
20:35 Barwy 2ycia - dokument
20:30 Inteligent w armii
- film fabulamy
23:05 Punkt widzenia - publicystyka
00:00 W petli czasu (8) - serial
00:50 Czysta formalnosc
- film fabulamy
05:50 Kopeiuszek (28) - senial

=
06:45 Alf (27) - senal
07:15 Alf (28) - serial
07:45 B jak brzydula (25) - serial
08:20 B jak brzydula (26) - serial
08:50 Kochane kiopoty (5) - serial
08:50 Arkana magli - rozrywka
10:50 Telezakupy
12:30 Prawo poiadania (53) - senal
13:25 Tanlec z gwiazdami (4)

- rozrywka
15:25 Niania (40) - serial
15:55 B jak brzydula (27) - serial
16:30 B jak brzydula (28) - senial
17:05 Kochane klopoty (6) - serial
18:05 39 pot (29) - serial
19:05 Przyjaciele (11) - serial
19:35 Niania {41) - serial
20:05 Syriana - film fabulamy
22:45 Desperatki - film fabularny
01:10 Arkana magii - rozrywka
05:30 Na Wepolnej (630) - serial

06:00 Lapu capu ekstra
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Simpsonowie (8) - serial
08:00 Kanal - film fabuiarmy
09:40 Hamlet Il - film fabulamy
11:20 Kapitan Mike przemierza

Ameryke - dokument
13:05 Eroica - film fabulamy
15:03 Kraina zabawek

- film krotkometrazowy
15:20 Antwone Fisher - film fabulamy
17:30 Detektyw Monk (3) - serial
18:20 Opowiedz mi o deszczu

- film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Sim psonowie (9) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Futurama - Gra Bendera

= film fabularng
22:30 South Park (Y) - senal
23:00 Scherzo - film krotkometrazowy
23:40 La Fontaine - wyzwanie

- film fabulamy

01:30 Wielka map\nd(a film fabu lamy
03:00 Muzyka - muzyka
03:30 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

N dzien z Polsat News
TV market

Fertuna W:edxa!’ a
Tylke milosc (37) - senal
Smat wedvtug Kiepskich (263)

rial
30 Smat]wed%ug Kiepskich (264)

saria
10:00 Daleko od noszy (91) - senal
10:30 Daleko od noszy (92) - serial
11:00 Malanowski | Partnerzy (182)

- serial
11:30 Samo 2ycie (1459) - senal
12:00 Rodzina zastqpcza - serial
12:30 Rodzina zastepcza (54) - serial
13:05 Czarodziejki ? - senal
14:00 Pierwsza mrhsl: 1099) - serial
14:45 Smat wedtug Bundych (61)

rial
15:15 Smat wediug Bundych (62)
- serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski | Partnerzy (143)

.00
.00
A5
00
.00

18: 00 Pierwsza mIbsc{ﬂUU} serial
18:50 Wydarzenla
19:208
19:25 P
19:30 garnu ycie (1460) - serial
20:00 Swiat wed*ug Kiepskich (330)
- serial
20:30 Liga Mistrzow
20:40 FC Barcelona - Inter Mediolan
22:40 Konfrontacja Sztuk Walki
- News
22:45 Liga Mistrzow
22:55 Liga Mistrzow
00:25 Liga Mistrzow
02:00 Zagadkeowa Noc - rozrywka
03:00 Tajemnice losu
05:15 Wstawaj! Gramy! (1209}

- rozrywka

4

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:20 Zbuntowani (96) - serial
08:25 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:25 Na poludnie (31) - serial
10:25 Moj grzech (10) - senal
11:25 Idiotki nie ida do nieba (§9)
- seral
12:25 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Coolinaria (1) - rozrywka
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Idiotki nie idg do nieba (70)
- serial
16:00 Modelki Janice Dickinson (G}
- rozrywka
17:00 Zbuntowani (97) - serial
18:00 Na poludnie (32} - serial
18:55 MAT.MA - zobacz,
jakie to proste
19:00 Moj grzech (11) - senal
20:00 Tajna bron - film fabulamy
22:10 Na pierwsze] linii
= film fabulamy
00:15 Liga Mistrzow
02:15 Muzyczne listy - muzyka
03:20 Nobel ‘83 - pro memoria
- muzyka
04:25 TV market
05:00 AlleGra
05:25 Lalola (12) - serial

i
08:35 Freeride Spirit
09:00 Champions Club
09:15 Turniej WTA w Stuttgarcie
11:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
14:00 Turniej WTA w Stuttgarcie
15:45 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
18:30 Turnie] WTA w Stuttgarcie
19:00 Eurogole - skrot wiadomosel
19:10 Turniej WTA w Stuttgarcie
20:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
2300 Liege-Bastogne-Liege w Belgii
00:20 Planeta Armstronga

00:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
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Aktywnie spedzam czas

MIEJSKIE CENTRUM
KULTURALNE

LIPNO

— orkiestra deta ,Brass Band” -
pon. 16.00-19.30; wt. 17.00-19.00,
sob. 13.00-16.00

—nauka gry na pianinie i na gitarze
— zajecia indywidualnie umawiane
przez instruktorow (tel. 054 287 24
40)

—zespoty instrumentalne — wt., $r.,
czw. 16.00-18.00

—wokalisci — $r. 10.00-13.00, czw.
10.00-16.00, pt. 12.00-18.00, sob.
9.00-13.00

— taniec nowoczesny — wt. i czw.
14.00-21.00

—aerobic — wt. i czw. 17.00

— break dance — pon. i $r. 15.00-
20.00

— hip hop — sob. 13.00-17.00

— akrobatyka artystyczna — czw.
16.00

— dziecigca grupa cyrkowa — pon.
15.00, $r. 14.00

— kabaret — wt. 18.00-20.00

— kotko plastyczne dla dzieci (do 14
lat) — czw. 16.30-18.00

— kotko plastyczne od 14 lat wzwyz
—pt. 16.00-18.00

— koto fotograficzne — czw. 17.00-
20.00

— Klub Seniora ,Nawojka”
13.00-16.00

— chor seniora — $r. 14.00-17.30

— klub diabetyka — pierwszy ponie-
dziatek miesigca od 15.00-17.00

- pon.

—klub brydzowy — pt. 18.00

- PZW kotko wedkarskie -
w pierwszy czwartek miesigca
16.00-18.00

— Polski Zwigzek Niewidomych —
pierwsze i ostatnie poniedziatki oraz
czwartki miesigca 10.00-12.00

— Uniwersytet Trzeciego Wieku —
co dwa tygodnie we wtorki

23 kwietnia, godz. 18.00 -
wystawa haftu w sali gtéwnej Miej-
skiego Gentrum Kulturalnego

24 kwietnia — Dzieciaki Przedszko-
laki 2010. Przeglad Tworczosci Ar-
tystycznej Przedszkolakow — ideg
konkursu jest prezentacja dorobku
tworczego dzieci w wieku przed-
szkolnym (od 3 do 6 lat), pomystow
i doswiadczenn w zakresie pracy
z dzie¢mi i promowanie dziecigce;
tworczosci artystycznej. Przeglad
odbedzie sig w dwach kategoriach:
teatralnej i muzycznej.

24 kwietnia, godz. 11.00 — | Tur-
niej Taca Nowoczesnego Lip-
no 2010. Zmagania odbedg sie
w Publicznym Gimnazjum nr 1
w Lipnie. Wszelkich informaciji
udziela Marika Powietrzyniska, tel.
694-230-032.

25 kwietnia, godz. 18.00 — w sali
gtownej MCK odbedzie sie benefis
Krzysztofa Wisniewskiego ,,50 lat
mingto”.

14 maja, godz. 10.00 — w kinie
Nawojka odbedzie si¢ konkurs wo-
kalny pt. ,Spiewac kazdy moze”.

Do uczestnictwa w nim MCK za-
prasza dzieci i mtodziez (solistow)
z powiatu lipnowskiego. Zmagac
sie beda w czterech kategoriach
wiekowych: klasy I-Ill szkoty pod-
stawowej, klasy IV-VI szkoty pod-
stawowej, klasy I-lll gimnazjum,
oraz kategoria wiekowa szkoty
$rednie. Regulamin i karta zgtosze-
nowa dostepne sg na stronie www.
mcklipno.pl.

MIEJSKI OSRODEK SPORTU
| REKREACJI

LIPNO

— szkdtka tenisa stotowego $roda,
pt. 15.30.

— aerobic — pon., czw. 18.30.

24 kwietnia, godz. 10.00 — w sie-
dzibie Miejskiego Centrum Kultu-
ralnego odbedzie sie turniej brydza
sportowego.

BASEN

LIPNO

ul. Plac 11 Listopada,

tel. 054 288 34 90

Basen czynny w godz. 8.00-22.00,
ostatnie wejscie o0 godz. 21.00.
Bilet ulgowy: 5 zt/godzine

Bilet normalny: 7 zt/godzine

Dla grup zorganizowanych bilet
ulgowy 4,5 zt, normalny 6,5 zt

MIEJSKO-GMINNA
BIBLIOTEKA PUBLICZNA
SKEPE

30 kwietnia — uptywa termin
nadsytania prac na konkurs ,,Por-
tret Jana Pawta Il — wspomnienie
Papieza Polaka”. W zmaganiach
plastycznych moga wzig¢ udziat
uczniowie szkot podstawowych
i gimnazjum z gminy Skepe. Prace
nalezy wykonac dowolng technika,
wymagany format to A3. Wigcej in-
formacji na stronie www.skepe.pl

DOBRZYNSKI
~LAK”
DOBRZYN NAD WIStA
Tygodniowy rozktad zajec¢
Poniedziatek

godz. 9.00-13.00 — poradnia logo-
pedyczna

godz. 9.00-13.00 — poradnia psy-
chologiczno-pedagogiczna

godz. 14.30 — prdba orkiestry de-
tej

godz. 16.00 — zajecia sekcji teatral-
nej

Wtorek

godz. 13.00 — préba zespotu ,,Ztoty
Ktos”

godz. 16.00 -18.00 — sekcja ta-
neczna

godz. 16.30 — zebrania Klubu Mito-
snikow Ziemi Dobrzyriskie]

Sroda

godz. 17.00 — kotko fotograficz-
ne — spotkania w co trzecig Srode
miesigca

Czwartek

godz. 15.00 — spotkanie klubu se-
niora

godz. 17.30 — cwiczenia gimna-
styczne

Pigtek

DOM KULTURY

Czwartek, 22 kwietnia 2010

godz. 16.00 — prdba dziecieco-
mtodziezowego zespotu wokalne-
go

g0dz.16.00 — sekcja plastyczna
godz. 18.00 — prdba orkiestry de-
tej

Sobota

godz. 10.00-12.00 — sekcja tanecz-
na

OSRODEK KULTURY

GMINY WIELGIE

SURADOWEK

— kazdy czwartek godz. 16.00 -
19.00 — zajecia plastyczne dla
mitodziezy i dorostych ,Jak praw-
dziwi arty$ci”; instruktor Edyta
Kwiecinska. Dziatalno$¢é pracowni
umozliwic ma rozwoj talentu oraz
pomac rozwingé wtasny warsztat
plastyczny

— kazdy wtorek w godz. 16.00
—19.00 — warsztaty artystyczne dla
kobiet ,Co$ wiecej”, zajecia haftu
i szydetkowania organizowane
przez grupe Rekodzieta Artystycz-
nego; instruktor Mariola Rudnicka.

URZAD GMINY KIKOL
27 kwietnia, godz. 12.15-13.00
— w sali posiedzien urzedu dyzu-
rowa¢ bedzie Stanistaw Pawlak,
radny Sejmiku Wojewddztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego.

Instytucje zainteresowane
umieszczeniem informacji w CLI
moga je przesytaé na adres re-
dakcja@cli.info.pl
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l Plebiscyt

Halina Sztypka dystansuje reszte

Jesienig ponownie bedziemy wybiera¢ radnych. Juz teraz mozna oceni¢, kto wzorowo

wykonuje swoje obowiazki.

Jedni sprawom swojej gminy
poswiecaja sporo wolnego czasu,
znajdujg czas na odwiedzenie wy-
borcéw nie tylko przed wyborami,
pytaja o potrzeby spoleczne, ape-
luja w sprawach trudnych, sg roz-
poznawani na ulicach. Sa tez tacy,
ktorzy na sesjach nie zabieraja gto-
su, przesypiaja obrady, nikt o nich
nie styszal. Niektorzy zawsze maja
co$ do powiedzenia, nie zawsze

7 sensem, nie zawsze na temat, ale
mowig.

Jezeli pozytywnie oceniaja
Panstwo prace radnego ze swojej
gminy, uwazaja, ze jest kompe-
tentny i dobrze wypelnia swoje
obowigzki, mozna wyrazi¢ swoje
zadowolenie poprzez wypetnienie
kuponu drukowanego w CLI. Ku-
pony nalezy dostarczy¢ do naszej
redakgji poczta lub osobiscie.

Do konca kwietnia z kazdej
gminy wybrana zostanie tréjka
radnych. Przez dwa miesigce pot-
finalisci beda rywalizowac¢ o tytut
~Wzorowego radnego” W CLI be-
dziemy wtedy prezentowa¢ zdjecia
nominowanych oraz zamieszczaé
informacje o nich. W kazdej gmi-
nie wybierzemy tylko jednego
Wzorowego”.

Redakcja

Radni miast i gmin kadencji 2006-2010

Miasto Lipno

Maria Turska

Dorota tarnicucka
Jaromir Piotrkiewicz - 74
Kazimierz Jesionowski
Stanistaw Spisz

Marek Furmariski
Mieczystaw Zabtocki - 1
Wojciech Janczak
Krzysztof Korpalski - 1
Henryk Zabtocki - 3
Pawet Banasik - 5
Andrzej Balicki

Maria Bautembach - 7
Grzegorz Nierychlewski
Kamil Komorowski

Skepe
Anna Smuzewska
Janusz Koztowski - 18

Stanistaw Belczyriski
Stawomir Chrobak - 12
Jozef Jagas

Witold Jankowski

Halina Ewa Kalinowska
Tomasz Modest Kepczynski
Andrzej Meller

Jozef Mielnik

Zbigniew Paradowski
Jadwiga Pawska

Mirostaw Redecki - 2
Roman Targariski
Mieczystaw Weber -16

Dobrzyfi nad Wista

Henryk Domeradzki
Tadeusz Pogorzelski
Zaneta Kalinowska
Stanistaw Bazan

Tomasz Grzegorz Gesicki
Krzysztof Jézef Jankowski
Remigiusz Onka - 4

Maria Pruchniewska - &
Krzysztof Pryciak
Wojciech Reznerowicz - 10
Pawet Skonieczny

Wojciech Wozniak - 54
Krzysztof Wyszynski
Grzegorz Tadeusz Zych
Jerzy Zurawski - 51

Kikoét

Stanistaw Bedlin- 25
Leszek Celmer

Grzegorz Chojnicki
Andrzej Daniecki

Tomasz Detmer

Janusz Kozicki -2
Grzegorz Lewandowski
Sylwester Maslewski - 7

Dariusz Mokwitiski

Jarostaw Rostonowski - &
Matgorzata Rzepczyriska
Mieczystaw Stawkowski - 17
Elzbieta Sadowska

Jacek Sadowski -4

Pawet Zagrabski - 15

Ttuchowo

Andrzej Nacfalski
Wojciech Woznicki
Zbigniew Wilczyrniski
Elzbieta Wielgocka - 6
Alicja Jabtoriska
Wioletta Kuczmarska - &
Andrzej tydziniski
Krzysztof Karpinski
Dariusz Krajewski
Ignacy Sobiecki

Jacek Zabost- 4
Jarostaw Grabczewski
Dariusz Krasifiski
Jarostaw Sarwiriski - 7
Marek Jedrzejewski - 4

Wielgie

Halina Sztypka - 135
Zofia Jutga - 7

Roman Narozny

Ludwik Bierikowski - 18&
Eugeniusz Kowalski- 19
Wiestaw Kowalski

Piotr Podlaszewski
Benedykt Stomski

Jerzy Gtowinski
Franciszek Jankowski - 4
Andrzej Brzozowski
Ryszard Kurowski

Adam Rejmer

Jerzy Rzekoriski - 14
Tadeusz Dgbkowski - 14

Gmina Lipno
Bohdan Nowak - 5
Ryszard Chojnicki

Grazyna Barbara Charyton
Bogdan Wojciech Chojnacki

o

KUPON DO GELOSOWANIA
W PLEBISCYCIE ,WZOROWY RADNY"

imie i nazwisko radnego

Andrzej Chojnicki- 10
Jozef Marian Gérnicki - 22
Marek Andrzej Kalinowski
Patryk Jasifiski

Jan Andrzej Kowalski
Mirostaw Lesifiski
Zdzistaw Jan Lewandowski
Janusz Lorenc - 7

Pawet Szczepan Matkiewicz
Stanistaw Struzyriski
Leszek Szajgicki

Chrostkowo

Jerzy Zabicki
Krystyna Wishiewska
Mariusz Boniecki
Karol Celmer - 4
Pawet Chojnicki
Agnieszka Kopczyriska
Zbigniew Krzywositiski
Mirostaw Lenczkiewicz
Bozena Mazur - 3
Wojciech Nadulski
Benedykt Osada
Jarostaw Radke

Joézef Rutkowski
Wojciech Wisniewski
Roman Zawadzki

Bobrowniki

Marian Gajewski - 5
Jolanta Parzniewska
Andrzej Chojnacki
Tadeusz Gradkiewicz
Gabriel Grzegorzewski
Waldemar Gutowski
Maria Jézefkowicz
Dariusz Kotaczyrski
Stawomir Kraziriski
Jacek Kruszyriski
Longin Pietrusiriski
Barbara Prylifiska
Przemystaw Ryniec
Janusz Sztuka

Anna Ciesielska

Do wiadomoéci redakcji

imig i nazwisko zglaszajgcego ..........

gmina, ktorg reprezentuje ...........ccecminiueeens

adres z kania

telefors kontaktowy ....c.covcvvasicisnsisannenss

l Jezyk angielski

Szlifuj z CLI

Uczniowie Publicznego Gimnazjum Nr 1 w Lipnie, pod kierun-
kiem Agnieszki Nierychlewskiej, zachecaja do nauki jezyka

angielskiego.

Lekcje jezyka angielskiego
(English lessons) w Publicznym
Gimnazjum Nr 1 im. Noblistow
Polskich w Lipnie odbywaja sie¢
w Multimedialnej Pracowni Jezy-
kowej.

Z wykorzystaniem MP]J na-
uczanie jest bardziej atrakcyj-
ne i przyjazne dla ucznidéw, co
daje lepsze wyniki w nauczaniu.
Dzieki temu, Ze kazde stanowi-
sko wyposazone jest w stuchawki
(headphones/earphones) z mi-
krofonem (microphone), nauczy-
ciel ma mozliwo$¢ komunikacji
z poszczegolnymi uczniami. Ma-
terial odtwarzany z plyty CD jest
dobrze styszany przez kazdego
ucznia.

Uczniowie :

o pracujag w parach lub gru-
pach (in pairs or groups)

o ksztaltuja umiejetno$¢ ro-
zumienia ze stuchu i czytania ze
zrozumieniem (listening and re-
ading comprehension)

o aktywnie i chetnie uczest-
nicza w zajeciach jezykowych

(extra classes)

» maja wiele dodatkowych za-
je¢ z jezyka angielskiego

- kola wyréwnawcze dla
uczniéw  majacych  problemy
z naukg

- zajecia dodatkowe dla
uczniéw szczegélnie uzdolnio-
nych i interesujacych sie jezykiem
angielskim

- zajecia, na ktdérych ucznio-
wie wraz z nauczycielem przygo-
towuja teksty dotyczace zwrotow
idiomatycznych, ukazujace si¢
w gazecie CLI

W naszej szkole co roku od-
bywa sie Dzien Jezykéw, w pro-
gramie, ktorego zawarte sg:

* szereg wystepow dotycza-
cych jezyka angielskiego, francu-
skiego, niemieckiego i rosyjskie-
go

* konkursy i quizy spraw-
dzajace wiedze z zakresu kultury,
historii i geografii krajow anglo-
jezycznych

* konkursy plastyczne

* Festiwal Piosenki Obcoje-
zycznej

Stownictwo zwiazane z nauka:

Radzi¢ sobie dobrze/Zle w szkole — to do well/badly at school

Wychowawca — form teacher

Ulubieniec nauczycieli — teachers’ pet

Gospodarz klasy — form master
Dziennik klasowy — class register

Stopien, ocena — mark, grade
Obecny — present

Nieobecny — absent

Plan zajec¢ — timetable

ar

i
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NAPRAWDE WARTO.... BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
POSLUCHAC... ,Trzeszczacej plyty”, ztozonej| | IWiBUIH (01743 [TIRyd QLD RO R A (g VL H Y

z 26 utwordw, wybranych przez wybitnego prezentera
i dziennikarza muzycznego radiowej Trojki, Piotra
Kaczkowskiego. To juz szosta edycja znakomitej serii, na
ktora zlozyly sie albumy prezentujace najwieksze osia-
gniecia Swiatowego rock and rolla. Tym razem poslucha-
my 18 wykonawcow z lat 1941-1959, m.in. Billa Haleya,
Raya Charlesa czy legendarnego Elvisa Presleya. Do ply-
ty dolaczono fantastyczny prezent: album z wloskimi
piosenkami. Polecamy!

0GLOSZENIA DROBNE

Sprzedam przyczepke 2,7x1,3
ocynk, cempingowa WILK 5m,
tel. 601 830 936.

Kupig C-328 do remontu bez doku-
mentow, junaka SHL,
tel. 601 830 936.

Kupie akordeon, tel. 666 159 039.

Sprzedam drewno opatowe sosna,
olcha, brzoza, tel. 661 554 912.

Spredam seicento 2004r poj 1,1
stan techniczny bab, niebieski,
garazowany, bogate wyposazenie,
opony zimowe gratis,

tel. 0796 535 250.

OBEJRZEC... najnowsza produkcje wytwérni Dre-
amWorks, ktora wydala takie hity jak ,,Shrek” czy ,,Ma-
dagaskar”. Tym razem zobaczymy historic mlodego
wikinga, ktory przypadkowo postrzelll siejacego groze
smoka. Szkopul polega na tym, ze Nocna Furia, oprécz
imienia, nie nosi wcale w sobie cech agresywnych...
Przed Czkawka, bo tak nazywa si¢ glowny bohater ﬁl-
mu, stanie nie lada wyzwanie: jak przekonac miesz-
kancow osady, ze krwioZercze z pozoru zwierz¢ moze
by¢ najlepszym przyyacxelem czlowieka, n 1,0czyw1s’cie
»Jak wytresowac smoka”? Animacja z pi ym prze-
staniem: to, co inne, nie zawsze okazuje su;-gl?rsze
W polskiej wersji filmu ustyszymy czotéwke polskich'ak-
torow: Mateusza Damieckiego, ]ulle; Kamlnskq, Tomasza
Traczynskiego i wielu innych. Film zostal przygotowany
w formacie 3D, co gwarantuje bardzo réalne-wrazenia
podczas projekcji. Radzimy mocno trzymac sie fotell ki-|  Sprzedam forda sierre 1990 rok,
nowych! " : \ poj. 2,0 benzyna+LPG, cena

) \ @) 3 190024, tel. 781 443 528.

PRZECZYTAC... biografi¢ legendarnego krola reg- Sprzedam dom w Skepem
gae - Boba Marleya. Prezentuje ona Zyciorys jamajskie-| o] 519-817-630. ’
go muzyka z perspektywy jego zony Rity. Malzenstwo . o
z niestronigcym od zdrad artysta, na pewno nie naleza- |Sprzedam SULK' Z'%OBmOZk" Jaja
Yo do najlatwiejszych, jednak Rita pieknie podsumowuje t%?og\(l)% 8121606;28 T
ten etap swego zycia: ,,Byl moja sila, moim mezczyzna, : :
moja pierwsza miloscia”. Warto wiec przeczytac ksiaz-
ke ,,No Women No Cry. Moje zycie z Bobem Marleyem”
nie tylko po to, aby pozna¢ nowe fakty z jego biografii,
ale takze dlatego, ze jest to fascynujaca historia pieknej,
cho¢ trudnej milosci, ktéra pokonata nawet smierc.

REKLAMA
W TYGODNIKU

HCLI

ZADZWON
tel. (56) 682 26 80

Ogloszenia drobne mozna  skiadac
w wiekszosci sklepdw, zajmujacych sie
kolportazem tygodnika CLI. Nalezy wyciac
drukowany przez nas kupon hadz wypetnic
druk w skiepie.

ilo§€ emis;ji
E CLI OGLOSZENIA 1 2 3 4
DHOBNE 2 linie 4 8 12 16 zt*
Dane zleceniodawey 3linie 6 12 18 24 2zI*
{do wiadomosci biura cgtoszen): 4 linie a 16 24 32 =

Imig i nazwisko: ...
Kwota do zaptaty, ilosé powtdrzen, data podpis:

AArES.
* kwoty
brutto

Infarmujemy, Ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

Cgtoszenia i oplaty beda przyjmowane w sklepach, w ktdrych dostepne jest CLI (wylaczajac kinski Ruchu).
Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

Redakecja zastrrega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tresc ogloszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, mys$lnik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyii, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYEACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA

REKLAMA

TEUMIKI

DO TWOJEGO AUTA

*katalizatory

'zlgcza elastyczne

sttumiki | korRcowki
sportowe

ssprzedaz | montaz

Wioctawek, ul, Grodzka 13, tel./fax 054 237 17 20

ZAKENDISTOLARS

CZERNII(OWO - labudowa wnek
Wl Tormislw &7 - Meble biurowe i skiepowe
1el5606:399 - Meble ogrodowe i inne

REKLAMA

CIAGNIKI | MASZYNY
ROLNICZE UZYWANE

tel. 660 697 748, 602 742 821

OFERTY PRACY PUP LIPNO

1.Szefowa produkcii, szwaczka (umowa-zlecenie); Trendex Company Lipno, ul.0-
krzei 7, tel.602 511 284, 054 287 23 63

2.Drukarz Flexo, mechanik-automatyk, kierownik produkcji, brygadzista, fakturzyst-
ka; PPHU Orpak Szpiegowo 30, tel. 54 254 17 05, e-mail: praca@orpak.pl
3.Mechanik maszyn i urzadzeri rolniczych; Eljor Lubin 88 gmina Kikot, tel. 54 289
4016

4 Pracownik ds. kontroli jakosci i organizacji produkcji (znajomo$¢ jez.angielskie-
go); Zaktad Slusarski Produkcyjno-Ustugowy ,Andur” Dobrzyri n/W ul.Szkolna
8/10, tel. 54 26312 17

5.Murarz; Zaktad OgéInobudowlany W. Rycharski, Lipno ul. Lipowa 1, tel. 54 287
46 08, 507 791 850

6.Pracownik BHP; FHU ,Drwal” Lipno, Pl.Dekerta 15/212, tel. 606 616 537
7.Dyrektor oddziatu, doradca klienta, doradca klienta mikroprzedsigbiorstwa; Bank
BGZ Wioctawek ul. POW 20/22 tel. 54 237 73 25

8.Kierowca kat. C i E (Swiadectwo kwalifikacji, kurs na przewdz rzeczy); FHU ,Wi-
Sniewski” Jozef Wisniewski Makdwiec 106; tel. 54 287 01 71

9.Fizjoterapeuta, masazysta, pielegniarka, ratownik, kosmetyczka (zapewnione
zakwaterowanie i wyzywienie); Sanatorium ,Panorama Morska” Jarostawiec, tel. 94
348 27 73 Magdalena Kondrat.

10.Kierownik budowy; Budex S.J. LIPNO ul.Budowlana 7 Lipno, tel. 54 287 38 21
11. Monter konstrukcji aluminiowych; ,Rafat” Rafat Dudziriski Zaduszniki 48 gmina
Wielgie, tel.606 884 755

12.0perator automatéw do produkcji drewna (zakwaterowanie); PPUH ,SCAND-
POL" Suleczyno woj.pomorskie Piotr Mrozowicz; tel. 502 523 114




ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno
tel. (054) 288 02 00

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonow kom.

Komenda Powiatowa
Paristwowe] Strazy Pozarng|
ul. Sportowa 16

87-600 Lipno

tel. (054) 288 65 62

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonow kom.

Komenda Powiatowa Policji
87-600 Lipno

ul. Kosciuszki 22

tel. (054) 231 86 05

Pogotowle energetycne 991
Pogotowlie gazowe 992

Pogotowie cieplownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urzad Miejski

w Lipnie

ul. Dekerta 8
87-600 Lipno

tel. (054) 288 42 11

Urzad Miejski

w Dobrzyniu n/Wisly
87-610 Dobrzyn n/'Wisla
ul. Szkolna 4a

tel. (054) 253 10 02

Urzad Miejski

W Skgpem

ul. Koscielna 2
87-630 Skgpe

tel. (054) 287 72 01

Starostwo Powiatowe
w Lipnie

ul. Sierakowskiego 10 B
87-600 Lipno

lel. (054) 287 20 39

Agencia Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
87-630 Skepe

ul. Wymyslinska 2

tel. (054) 287 84 03

Urzad Skarbowy
87-600 Lipno

ul. Staszica 4

tel. (054) 287 28 32

Powiatowy Urzad Pracy w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Okrzei 7

tel. (054) 288 67 50

Urzad Gminy Lipno
ul. Mickiewicza 29
87-600 Lipno

tel. (054 287 25 19

Urzad Gminy Chrostkowo
87-602 Chrostkowo
tel. (D54) 287 00 39

Urzad Gminy Bobrowniki
ul. Nieszawska 10
87-617 Bobrowniki

tel. (054) 251 4904

Urzad Gminy Kikol
87-620 Kikdl
tel. (054) 289 46 70

Urzad Gminy Tiuchowo
87-605 Tluchowo
tel. (D54) 287 62 60

Urzad Gminy Wielgie
87-603 Wielgie

ul. Starowie|ska 8

tel. (054) 289 73 80

Miejski Osrodek Pomocy Spoleczng]
ul. Wioclawska 16 a

87-600 Lipno

tel. (054) 287 23 24

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Mickiewicza 58

87-600 Lipno

tel. (054) 288 66 46

Zarzad Drog Powiatowych w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Wojska Polskiego 8

tel. (054) 287 20 46

PKP

Dworzec Kolejowy Lipno
§7-600 Lipno

ul. Kolejowa 5

tel. (054) 287 23 45

PKS

Dworzec Autobusowy Lipno
87-600 Lipno

ul. 22 Stycznia 2

tel. (D54) 287 22 b8

Jesli za$ odsunate$ prace

i obowigzki na dalszy plan
i niecierpliwie wygladasz, kiedy nadejdzie
dtugi weekend oraz zwigzane z nim atrakcje,
mozesz liczy¢ na wsparcie gwiazd. Jezeli od
dawna marzysz o czyms, co odSwiezytoby
duszg i ciato, wreszcie doczekasz sig spet-
nienia tych marzen.

Byk (21.04.-21.05.)
W astrologii  dominuje
aura sprzyjajaca zmianom.
Pamietaj, ze otwierajac sig
na wszystko, co niezwy-
kte, mozesz wiele zyskac.
Dominujacy wptyw planet skupi sig w ob-
szarach kreatywnosci oraz finansow. Warto,
zebys juz teraz zaczat przygotowywac sig do
ambitnych wyzwan, ktdre czekajg Cie nieba-
wem. Najblizsze dni to doskonata pora na
prébe generalng przed wielkim show.

Panna (24.08.-23.09.)
Nie obawiaj sie, ze najblizsze
dni beda nudne i bezbarwne.
Ty bedziesz pierwsza 0sobg,
ktéra rzuci hasto do zabawy
i zacznie namawiac innych,
by choc¢ na chwile zapomnieli o codzien-
nych obowigzkach. Jesli okaze sig, ze kto$
nie fapie Twoich pomystéw lub po prostu
ma wiasne, staraj sie nie dolewac oliwy do
ognia. Swiadomie pozegnasz sie z przeszto-
$cig i zwrdcisz ku przysztosci.

nienie sie od starych spraw, dzieki czemu
poczujesz sie bardziej swobodny. Moze sig
jednak okazac, ze w nadchodzacych dniach
nie bedziesz miat wptywu na to, co dzieje sig
dookota, nawet jesli zdarzenia bedg bezpo-
Srednio Ciebie dotyczyty. Zachowaj spokoj,
bo tylko tak uda Ci sig przeczekac okres
zZawirowan.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Wydarzenia z ostatnich
dni kwietnia beda zaledwie
przedsmakiem  dynamicz-
nego poczatku maja. Spo-
dziewaj sie niespodzianek

wsferze uczuc. Jesli ostatnio w Twoim zwigz-

ku nie dziato sie najlepiej, wystarczy jedno

Z pozoru btahe zdarzenie, by przepetnit sie

przystowiowy kielich goryczy. Jesli migdzy

Toba a partnerem niegroznie zaiskrzy, ciesz

sie wzrostem temperatury uczug.

Waga (23.09.-22.10.)

Bez wzgledu na to, co

planujesz w nadcho-

dzacych dniach, musisz
wiedziec, ze rzeczywistos¢ bedzie znacznie
réznita sie od Twoich wyobrazen. Nie znaczy
to, ze powinnas zrezygnowac ze swoich pla-
néw. Chodzi o to, bys reagowata elastycznie
i wykazata sie sporg tolerancja. Znajdziesz
w sobie dos¢ odwagi, by wreszcie zrobic to,
na co masz ochote. Nie mozna wykluczy¢, ze
kto$ wyjatkowy zawrdci Ci w gtowie.

g0 pozatujesz swoich stdw.

Z nieba posypig sie gromy.
Przygotuj sie na zaskakujgcy poczatek kolej-
nego miesigca. Dostrzezesz sprawy, ktdrych
byta$ catkowicie nieSwiadoma. Ustyszysz
parg zaskakujacych stwierdzen, bedziesz
Swiadkiem zdumiewajacych posuniec¢. Od
Ciebie zalezy, jak zareagujesz na rewelacje.

Rak (22.06.-22.07.)
Nieoczekiwane zaproszenie,
ktore otrzymasz dostownie
w ostatniej chwili, jakas
niezwykta okazja lub nie-
spodziewana  znajomosc¢
—to tylko niektcre z prezentéw, ktdre szykuje
Ci los. Ukfadajac codzienny plan, weZ po-
prawke na to, ze nie obedzie sie bez nagtych
zmian. Przygotuj sie rowniez na to, ze ludzie
beda sie zachowywali w nieoczekiwany spo-
sab.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Dynamiczny uktad planet
zaktoci Twojg wewngtrzng
réwnowage — na Szczg-
Scie chaos, kiéry zapanuje
w Twoim zyciu bedzie mity,

bo zwigzany z jakimi$ romantycznymi zda-

rzeniami. Nawet jesli sprawy przyjma zda-
watoby sie niekorzystny obrét, w dtuzszej
perspektywie bedziesz bardzo zadowolony.

Nieoczekiwana propozycja lub zaproszenie

sprowokujg Cie do zmiany planéw.

temperatura cisnienie
Czwartek 22.04.2010 minimalna/odczuwalna/maksymalna
“ dzieri 7:00 - 19:00 = 4/9110 999 hPa
noc 19:00 - 7:00 — 0/5/6 1001 hPa
= Piagtek 23.04.2010
= dzieri 7:00 - 19:00 =S 3/8/9 999 hPa
noc 19:00 - 7:00 i 2/6/7 999 hPa
a Sobota 24.04.2010
dzieri 7:00 - 19:00 i 41111 1002 hPa
= noc 19:00 - 7:00 - 0/7/7 1011 hPa
Niedziela 25.04.2010
m dzier 7:00 - 19:00 v 5/14/15 1015 hPa
noc 19:00 - 7:00 i 8/11/12 1008 hPa

Informator/Horoskop www.cli.info.pl
Czwartek, 22 kwietnia 2010
Horoskop 22 - 28 kwietnia
Pogotowie ratunkowe = = =
numer alarmowy 999 Koziorozec (22.12.-20.01.) Wodnik (21.01.-19.02.) Ryby (20.02.-20.03.) Baran (21.03.-21.04.)
Lipno, ul. Nieszawska 6 By¢ moie szukasz ciszy Czekaja Cie radykalne Jesli ostatnio narzekatas, ze Wydarzenia nadcho-
tel. (D54) 288 02 99 ; S ) . ; X s :
i spokoju, jednak szanse, ze Zmiany, ktére umoz- w Twoim zyciu nie dzieje sie dzacych dni uptyng pod
Szpital Powiatowy je znajdziesz sg niewielkie. liwig wreszcie uwol- nic ciekawego, juz niedtu- znakiem pozegnania

7 przeszoscia.  Pojawig

sie tez nowe wyzwania
i perspektywy. Czekajg Cie liczne podrdze.
Niewykluczone, ze pierwszy majowy week-
end spedzisz z dala od domu. Réwniez
Twoje zajecia bedg inne niz te, do ktdrych
przywyktes. Bedziesz czut, ze pewne rzeczy
w Twoim zyciu muszg sig zmienic.

Lew (23.07.-23.08.)
Jesli kontakty towarzyskie
trochg Cig zmeczyty, po-
zZytywna energia planet po-
moze Ci odzyskac werwe.
Juz nigbawem uda Ci sig
uwolni¢ od wszystkich rzeczy, spraw, zadan
i obowigzkdw, dla ktérych nie ma miejsca
w Twoich planach na przysztosé. Jestes
0s0b3g statg w uczuciach, dlatego niechetnie
rozstajesz sig z tym, co znane i sprawdzone.
Musisz jednak przygotowac sig na zmiany.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Nadchodzace dni ming pod
znakiem wyczekiwania. Na-
wet jesli bedziesz prébowat
wmawia¢ sobie, 7e nie ma
czym sie ekscytowac, bieg

zdarzen i tak nie pozwoli Ci spokojnie usie-

dzie¢ w miejscu. Z reguty unikasz zmian,
tym razem jednak powiniene$ oczekiwac ich

z radoscig, gdyz przyniosg wiele dobrego.

Tym razem mozesz $miato ulega¢ impul-

som.

wrozka Adelajda
wiatr deszcz
29 km/h 2,5 mm
23 km/h 0 mm
26 km/h 1,8 mm
21 km/h 0mm
24 km/h 1,2 mm
13 km/h 0 mm
14 km/h 0mm
23 km/h 3,8 mm

REKORDY

Najszybszy mebel

Marek Turowski (Wielka
Brytania) osiagnat najwiekszg
predkos¢ jadac... meblem. Re-
kord zostat ustanowiony na
lotnisku w Anglii. Prowadzona
przez Turowskiego sofa na kot-
kac/h osiagneta predkos¢ 148
km/h.

Najwyzsza limuzyna

Najwyzsza na $Swicie limu-
zyna mierzy 3,33 metra. Zo-
stata skontruowana przez mat-
zenstwo Duval z Australii. Para
zainstalowata do zwyktej limu-
zyny osiem ko6t od samochodu
ciezarowego. Aby samochod
rL_JE_zyI potrzebne byty dwa sil-
niki.

Pasazer, ktory latat
w najwiekszej liczbie

modeli samolotow

Edwin Shackleton jest je-
dynym pasazerem na Swie-
cie, ktéry w ciggu swojego
zycia latat 841 modelami sa-
molotéw. Pierwszy lot odbyt
w 1943 r. na samolocie De Ha-
villand. Rekord pobit w 2007 r.

Najdiluzszy rower

Pracownicy firmy Gezel-
schap Leeghwater z Holandii
zbudowali najdtuzszy na $wiecie
rower dwukotowy. Mierzyt on
28,1 metra. Aby rekord zostat
uznany, konstruktorzy musieli
nim przejecha¢ odcinek o dtugo-
§ci 100 metrow.

Najwyzszy biurowiec

Ukonczone w marcu 1996 r.
blizniacze wieze Petronas Twin
Towers z Malezji zdystansowaty

wieze Sears Tower, dotychczas
najwyzszy budynek $wiata. Ich
wiezyczki z nierdzewnej sta-
li wysokosci 73,6 m wznoszg
sie na ponad 88-pietrowymi
drapaczami chmur, zwieksza-
jac ich wysokos$¢ do 451,9 m.
U podnoéza Petronas Twin To-
wers znajdzie sie szesciopie-
trowe centrum handlowe oraz
podziemny parking mieszczacy
5 tys. samochodéw. Dla porow-
nania Sears Tower w Chicago
(USA) ma 110 pieter i wysokos¢
443 m. Petronas Twin Towers
zaprojektowat amerykanski ar-
chitekt Cesar Pelli.

Najdluzszy pies na
sSwiecie

Boomer, pies gigant, jest
wysoki na 1 metr, a jego diu-

gos$¢ to 2,10 cm, mierzac od
czubka nosa do korica ogona.

HOMOR

Spotkato sig dwdch kolegdw po dtu-
gim czasie.
— Jak zyjesz? Co dobrego u Ciebig?
— (o tu mowic...? Pcha sie te biede!
— Zartujesz?! O jakiej biedzie ty mo-
wisz? Zawsze ci Sie ukfadato!
aAle W matzenstwie mi sig nie ukfa-
a.
— Nie wierze, przeciez na uczelni
Swiata poza sobg nie widzieliscie!
—Mam podejrzenie, ze mnie zdradza.
— Dlaczego tak myslisz?
— Mam takg prace, ze ciggle musze
zmienia¢ miejsce zamieszkania. Trzy
lata w Lublinie, dwa w Stargardzie,
dwa w Kamieniu Pomorskim, trzy
w Poznaniu i teraz znowu Warszawa.
— No i co z tego? Przeciez jezdzicie
razem!
— Tak, tylko ze w tych wszystkich
miejscach przesytki do domu przyno-
sit ten sam listonosz!




SCHAB NADZIEWANY POLEDWICA
Sktadniki:

1 kg schabu bez kosci

poledwica wotowa

Sliwki suszone bez pestek czosnek
oliwa_ majeranek
sOl, pieprz

Sposob przyrzadzenia:

Schab umy¢ i wysuszy¢ papierowym recznikiem, podobnie postapi¢
z poledwica. Poledwice ukroi¢ na dtugo$é schabu. Wyciaé w niej kie-
szen. Natrze¢ wnetrze oliwg i ziotami. Obra¢ czosnek wtozy¢ po zgbku
do Sliwek. Nastgpnie Sliwki wepchna¢ do poledwicy. Migso posolic,
popierzy¢, zawing¢ w folig i wtozy¢ na 15-20 minut do zamrazalnika.
W schabie wycigC (na wylot) kieszeri. Wysmarowac lekko oliwg i ma-
jerankiem. W kieszen wtozyC poledwice. Schab polac oliwa, oprészyc¢
solg i pieprzem. Obficie posypa¢ majerankiem. Piec w piekarniku
(200 stopni) ok. 1-1,5 godziny, podlewajac woda.

SCHAB NADZIEWANY OWOCAMI

www.cli.com.pl Rozrywka/Kulinaria m
Czwartek, 22 kwietnia 2010
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Skfadniki: Sktadniki:
2 tyzki przyprawy typu vegeta 2 tyzki osiekane& natki pietruszki ok. 1,2 kg schabu z koScig i polgdwicg 1 peto biatej surowej kietbasy
0'dkg m,i?sa mielonego 1 kg schabu bez kosci 6-8 zabkow czosnku majeranek
10 dEg Z0ttego sera 10 dkg pieczarek sGl, pieprz ostra papryka w proszku
ajko . .
: J, . Sposab przyrzadzenia:
Sposoh przyrzadzenia: 0d schabu odkroi¢ kos¢ i poledwice. Poledwice rozbic ttuczkiem na ptasko. Czosnek przecisngé przez praske
Mieso nacigé wzdtuz tak, aby powstat duzy pfat. Rozbic ttuczkiem. Schab porzadnie natrze¢ sola, pieprzem, papryka, majerankiem i czosnkiem. Wtozy¢ do garnka, przykry¢ pokrywka
Natrze¢ vegeta, pozostawi¢ na ok. 30 min. Pieczarki i ser zetrze¢ na i wstawi¢ do lodowki na 12 godzin. Na poledwicy utozy¢ kietbase i zrolowac, ciasno zwijajac. Watek z poledwicy
tarce, potaczy¢ z miesem mielonym, natkg i jajkiem. Farsz roztozy¢ na i kietbasy owing¢ w folie aluminiowg i wtozy¢ do zamrazalnika na 12 godzin. Wyjac schab i zrobic¢ w nim, za pomocg
miesie. Zrolowaé, owingc folig aluminiowa. Piec 50 min. w temp. 250 dtugiego noza, ptaskie nacigcie. Wepchnga¢ w nie watek z kietbasy i poledwicy. Cato$¢ obsmazy¢ krotko na oleju
stopni. Kroi¢ w ukosne plastry. nastepnie szczelnie zapakowaé w folie i wtozy¢ do piekarnika na ok. 2,5 godz. (temp. 180 stopni). Na pét godziny
przed koricem pieczenia folie zdjac, by pieczeri sie zrumienita.

Skfadniki:

1/2 kg schabu bez kosci suszone Sliwki
suszone morele musztarda
SGl, pieprz olej

Sposob przyrzadzenia:

Schab natrze¢ solg i pieprzem, wstawi¢ do lodéwki na 1/2 godziny.
Dtugim, ostrym, waskim nozem przebi¢ schab, robigc w Srodku dwa
kanaty. Koficem drewnianej tyzki wtozy¢ do Srodka musztarde, wy-
smarowac nig kanaty. Do jednego kanatu wtozy¢ Sliwki, do drugiego
morele. Mieso obsmazy¢ na ztoto na oleju, przetozy¢ do naczynia
zaroodporneqgo. Szczelnie zawing¢ w folie aluminiowd. Piec 65 min.
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Nasi bohaterowie

W Katyniu i Charkowie w 1940 roku zgineto kilku oficerdw Wojska Polskiego, ktérzy po-
chodzili z ziemi dobrzynskiej. Byli to: Jozef Chodkowski, Stanistaw Dejewski, Edward
Moszczyriski, Henryk Skoniecki, Edmund Zochowski oraz Stefan Dabrowski. Czes¢ ich

pamieci.

Podporucznik Jézef Chod-
kowski urodzil si¢ 14 marca 1904
roku w Dzialyniu. Byl synem
Aleksandra i Anny z Czarneckich.
W 1924 roku ukonczyt Panstwo-
we Gimnazjum im. Traugutta
w Lipnie. Sze$¢ lat pézniej wraz
z zong osiedlil sie w Chelmicy
Duzej, gdzie prowadzit gospodar-
stwo rolne. W 1934 roku otrzymat
stopient podporucznika i przydzie-
lony zostal do 14. Pulku Piechoty
we Wioctawku. Zostal zmobilizo-
wany w 1939 roku. Jego oddzial
dostal si¢ do niewoli sowieckie;j.
Jozef Chodkowski trafit do obozu
w Kozielsku. Stamtad wystal tylko
jeden list do corki. Gdy w 1943
roku odkryto masowe groby, przy
jego ciele znaleziono $wiadectwo
ukonczenia gimnazjum, list oraz
Krzyz Zastugi.

Porucznik Stanistaw Arka-
diusz Dejewski, syn Ignacego
i Marianny z Ossowskich, urodzit
sie 12 stycznia 1910 roku w Do-
brzyniu nad Drweca. Z wyksztal-
cenia byl nauczycielem. Ukonczyl
rowniez Oficerskg Szkote Kawale-
rii w Grudzigdzu. Podczas kampa-
nii wrzesniowej w 1939 roku brat
udzial w obronie rejonu Lwowa.
Byt dowddca plutonu w 1. Putku
Szwolezerow. Dostal sie do so-
wieckiej niewoli. Zostal nastepnie
osadzony w obozie w Kozielsku.
Zginal w Katyniu.

Porucznik Stefan Jacenty Da-
browski urodzil si¢ 17 sierpnia
1892 roku w Izy. Ukonczy! Szkole
Miernicza w Lucku i pracowal na-
stepnie jako geodeta. Podjat dalsza
nauke na Politechnice

Warszawskiej, jednak studia
przerwata wojna w 1920 roku. Za
godnag postawe i mestwo w wal-
ce zostal odznaczony Krzyzem
Walecznych. Osiedlit si¢ w Swie-
tostawiu. Byl geodeta w powiecie
brodnickim, rypinskim i lipnow-
skim. W wyniku kleski kampanii
wrze$niowej znalazl si¢ w niewoli
sowieckiej. Osadzono go w Staro-
bielsku. Zginat w Charkowie.

Podporucznik Zygmunt Kier-
kowski urodzit sie 6 czerwca 1893
roku w Ruzu. Z wyksztalcenia byt

nauczycielem. Walczyt bohatersko

w wojnie polsko-bolszewickiej
w 1920 roku. Uzyskal wowczas sto-
pient oficerski. Po wojnie otrzymat
przydzial mobilizacyjny do 82.
Putku piechoty. Byl osadnikiem
wojskowym na Polesiu. Otrzymat
kilka odznaczen: Medal Niepod-

':i:i;' Zawiadamiamy, zé
11 kwietnia
zmart

Wieslaw Adam
Modrzejewski

lat 56

z Lewandowskich i absolwentem
Seminarium  Nauczycielskiego
w Skepem. Od 1931 roku pracowat
jako nauczyciel na Wotyniu. Od-
byt zasadnicza stuzbe wojskowa
w 44. Putku Strzelcow w Réwnem.
Woéwczas mianowano go podpo-
rucznikiem. W czasie kampanii

Wspomnienia

Czar starych fotografu

- | =

a3 ,‘F).

Na zdjeciu trzecia od Iewej st0| Helena z domu Lotze corka dawnych wiascicieli
majatku Trutowo. Pierwsza od lewej to jej synowa Brygida. — Potomkowie tej
rodziny czesto zagladajg w nasze strony. Ostatnio byli w minione wakacje, chcieli
obejrze¢ budynek po szkole — opowiada Anna Manerowska.

repr. A. Blaszkiewicz

Informacje o zgonach zamieszeza -
my na podstowie danychh z wrzedéw
w Lipnie, Kikole, Sepem, Bobrowni-

kaci O Chwrostkowie

leglosci, Medal Dz1es1e;c1olec1'a, wrz.es'mo?ve] .z<.>stal wziety do nie- 7 awi adamiamy, ze Zawiadami amy, ze
Bragzowy Medal za Dlugoletnia woli sowieckiej. Nastepnie znalazt 16 bwietni .
Stuzbe. Byl kierownikiem szkoly sie w obozie w Kozielsku. Wystat wietnia 17 kwietnia
w Horodcu. Zostal wzigty do nie-  stamtad do rodzicéw w Dzialyniu zmarl zmarl
woli sowieckiej podczas kampanii  list.
wrze$niowej w 1939 roku. Tra- Edmund Zochowski urodzit Jézef Ryszard
fit do obozu Starobielsku. Zgingl sie¢ w 1898 roku w Wymyslinie.
w Charkowie. W 1925 roku ukonczyl semi- Murawski Kalmug
Podporucznik Edward Mosz-  narium Nauczycielskie w Wy-
czynski urodzil si¢ 11 sierpnia  myélinie. Pracowal w Piekarach
1899 roku w Lipnie. Mieszkal ~Slaskich. W sierpniu 1939 roku lat 67 lat 65
z rodzicami w Wegiersku. Byt ab-  zostal zmobilizowany do Wojska
solwentem wydzialu prawa Uni-  Polskiego. Dostal si¢ do niewoli
wersytetu Jagielloniskiego. Przed —sowieckiej. Zgingl w Katyniu. - - - - - -
wojna pracowal w sadzie we W Katyniu zginat takze brat ﬁ:ll;IZﬂwmdﬂmlﬂmy’ ze i:i;'Zﬂwmdamlﬂmy, ze
Wioctawku. W czasie kampanii porucznika Stefana Dgbrowskie- 1S kwietnia 18 kwietnia
wrzesniowej znalazl si¢ w niewoli ~ go, réwniez porucznik Czestaw zmart zmart
sowieckiej. Nastepnie zostal osa-  Dgbrowski. Z wyksztalcenia byt
dzony w obozie w Kozielsku. Przy  nauczycielem. Ukonczyt Szkot .
jego zwlokach znaleziono meda- Podch};rqiych Rezerwyy Piechotfr Wiestaw Zygmunt
lik, fotografie i korespondencj¢ od ~ w Zambrowie. Miat przydzial mo- Goélicki Zaborowski
zony wyslang z Golubia. bilizacyjny do Putku Piechoty Le-
Podporucznik Henryk Sta-  gionéw. Zgingt w Katyniu.
nistaw  Skoniecki urodzit sie Czes¢ ich pamigci. lat 73 lat 76
24 listopada 1911 roku w Zarebie.
Byt synem Antoniego i Cecylii Szymon Wiéniewski
':i:i;'Zawiadamiamy, ze ':i:i:‘ Zawiadamiamy, 26 ':i:iJZawiadamiam_y, ze ':i:iJZawiadamiamy, ze
14 kwietnia 13 kwietnia 13 kwietnia 14 kwietnia
zmarta zmarita zmart zmarila
Henryka Krystyna Stanistaw Jadwiga
Janisz Pietruszewska Papis Baranowska
lat 94 lat 77 lat 84 lat 59
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l Diety

Francuski doktor poleca

Dieta proteinowa wedtug zatozen Pierra Dukana od miesigcy jest na liscie bestsellerow
jednej z najpopularniejszych sieci ksiegarn. Zwolennicy chwala, ze szybko pozwala zgu-
bi¢ kilogramy. Przeciwnicy ostrzegaja, ze obciaza nerki, powoduje zaparcia i wzrost po-

ziomu cholesterolu.

Dieta dr. Dukana, ktdry przez
lata pracowal z ludzmi cierpigcymi
na otyto$¢, opiera si¢ na czterech
fazach, zwanych protalami.

Protal I

Faza ataku prowadzona za
pomoca diety czysto proteinowej
pozwala na efektowny start przy-
noszacy niemal tak blyskawiczne
rezultaty jak glodéwka lub dieta
oparta na proteinach w prosz-
ku, ale bez ich wad i niebezpie-
czenstw.

Protal II

Faza réwnomiernego rytmu
utraty wagi opiera sie na naprze-
miennej diecie proteinowej, ktora
pozwala szybko dojs¢ do upra-
gnionej wagi.

Protal III

Faza utrwalenia uzyskanej
wagi i niedopuszczenia do poja-
wienia sie efektu jo-jo, czyli szyb-
kiego ponownego przybrania na
wadze, to okres, w ktéorym nalezy
by¢ szczegélnie ostroznym. Trwa
dziesi¢¢ dni na kazdy utracony ki-
logram.

Protal IV

Faza definitywnej stabiliza-
cji opiera si¢ na prostej zasadzie,
niezbednej, by zachowaé uzyska-
ng wage: jeden dzien Scistej diety
proteinowej w kazdy czwartek do
konca zycia. Zalecenie ostre i nie-
podlegajace negocjacjom, ale wy-
starczajaco skuteczne i precyzyjne,
aby mozno je bylo zaakceptowa¢
na tak dlugi czas.

Aby obliczy¢ sobie, jak dlugo
bedziemy czekaé na efekty, najlepiej

Kategorie produktow
w fazie ataku

1. Chude miesa

Wotowina (unikamy antry-
kotu i rozbratla — sa zbyt ob-
tluszczone), cielecina (kotlety
z koscig jedynie po usunieciu
tluszczu), konina  (wszystko
oprocz taty), wieprzowina i ja-
gniecina sa zabronione.

2. Podroby

Watroba cieleca, wotowa,
watrébki z drobiu i 0zor. Unika-
my ttustych czesci.

3. Ryby

Sardynka, makrela, tunczyk,
tosos, sola, dorsz, dorada, okon,
merlan, reja, pstrag, mietus
i inne biate i chude ryby, ryby
wedzone, ryby w konserwach
(wytacznie w sosie wiasnym).

4. Owoce morza

Skorupiaki i mieczaki takie
jak: krewetki, gambasy, kraby,
homary, ostrygi.

5. Dréb

Z tej kategorii zabronie sa
ptaki o ptaskich dziobach takie
jak kaczki i gesi. Pozostate ptac-
two jest dozwolone (warun-

\ 4y
. \'u-

wll

W fazie pierwszej mozna jes¢ m. in. pieczohego kurczaka i jogurt naturalny

skorzysta¢ z kalkulatora, dostepne-
go na stronie www.regimedukan.
com. Ankieta, ktérg trzeba wypet-
ni¢, jest w jezyku francuskim. Oto
jej ttumaczenie:

1.Twoje imig?

2.Jestes kobieta (femme) czy
mezczyzng?

3.Ile chcialbys wazy¢?

4.0dczuwasz gtéd? (oui - tak,
non - nie)

Wciskamy GO. Automatycznie
wypelnia nam si¢ kilka okienek,
trzeba jednak uzupelni¢ informa-
cje o aktualnej wadze (poids actuel)
i zaznaczy¢, ile razy stosowaliSmy
diete odchudzajaca. Na koncu po-
dajemy swoj adres mailowy. Wci-
skamy GO.

1.Jaka byla Twoja maksymalna
waga (wylaczajac okres cigzy u ko-
biet)?

2.Jaka byla Twoja minimalna
waga (po 18 roku zycia, wylaczajac
okres chordb)?

3.Jaki poziom wagi mozesz
utrzymac bez wysitku?

kiem jest spozycie bez skory).
Najpopulrniejszym przedstawi-
cielem tej grupy jest oczywiscie
kurczak.

6. Chude wedliny

Sa to produkty o niskigj
zawartosci ttuszczu (max 4%).
Prawdziwa szynka, golonka,
szynka wedzona s3 niestety za-
bronione w pierwszej fazie die-
ty proteinowe;.

7. Jaja

Tej kategorii produktow
chyba nie trzeba przedstawiac.
Dozwolone sa produkty jajecz-
ne w kazdej postaci. Uwazac
musza jedynie osoby boryka-
jace sie z wysokim poziomem
cholesterolu.

8. Chudy nabiat

Jogurty, twarozki (bez
ttuszczu), serki homogenizowa-
ne. Produkty o smakach owo-
cowych sa dozwolone, jednak
w umiarkowanych ilosciach
(maksymalnie dwa razy dzien-
nie).

9. Ptyny

Ta kategoria jest jedyna
obowiazkowa dla kazdej oso-

4.Ile mierzysz?

5.Czy odczuwasz glod?

Przechodzimy do kolejnego
etapu, majgcego okresli¢ nasze pre-
dyspozycje do otylosci.

1.Czy w Twojej rodzinie jest
tendencja do otytosci?

2.Ile 0s6b jest otytych?

3.Jedli ograniczysz ilo$¢ jedze-
nia waga spada tatwo (facilement)
czy trudno?

4.Czy kiedy jesz mniej czujesz
si¢ zmeczony? (oui - tak, non — nie)

Za pomocy palca wskazujacego
i kciuka nalezy zbada¢ grubos¢ ko-
$ci 1 zaznaczy¢ odpowiednig odpo-
wiedz: ossature fine (drobna budo-
wa), normalne (normalna), lourde
(typ grubokoscisty).

W kolejnym etapie nalezy po-
da¢ kolejno: date urodzenia, swoja
nazwe uzytkownika, hasto ztozone
z liter i cyfr, powtdrzy¢ haslo i za-
znaczy¢ okienko, a nastgpnie znéw
wcisna¢ GO. Pokaze sie nam wykres
okreslajacy, ile dni musimy poswie-
ci¢ poszczegdlnym fazom.

by przystepujacej do kuracji
odchudzajacej. Nalezy spo-
zywa¢ minimum 1,5 | ptynow
w dowolnej postaci (woda,
kawa, herbata, napoje) dzien-
nie.

10. Srodki dodatkowe

Chude mleko, stodzik (cu-
kier jest zabroniony), ocet,
tymianek, ziota, czosnek, pie-
truszka, cebula, szczypiorek.
Przyprawy sa jak najbardziej
polecane (wzmacniaja uczucie
sytosci).

Warzywa zabronione
i dozwolone
w fazie naprzemiennej
Warzywa dozwolone
Pomidory, ogorki, szpinak,
rzodkiewki, pory, szparagi,
zielona fasolka, kapusta, grzy-
by, seler, koper, satata, cykoria,
bocwina, baktazany, cukinia,
papryka, marchew i buraki
(w umiarkowanych ilosciach).
Warzywa zbronione
Kartofle, ryz, kukurydza,
groch, zielony groszek, bob,
soczewica

Czwartek, 22 kwietnia 2010

21
lEopedia
Gdy dziecko sepleni

Mowa dziecka ksztattuje sie do szdstego roku zycia. Jed-
nak juz wezesniej mozna stwierdzi¢ czy prawidtowo sie ono
wypowiada. Jesli co$ nas niepokoi, najlepiej odwiedzi¢ lo-

gopede.

Jednym z zaburzenn mowy jest
seplenienie, czyli sygmatyzm. Wy-
rézniamy:

o parasygmatyzm (substytucje
glosek), czyli zastepowanie jednych
glosek dentalizowanych innymi, re-
alizowanymi prawidlowo (np. myszy
- mysy, zaba — Zaba, cebula - sebula,
satata — tafata, zapatki — dapatki).

» mogisygmatyzm (elizje, czyli
opuszczenie dzwieku). Gloski den-
talizowane nie istnieja w systemie
fonetycznym  dziecka (przyklad:
szafa — afa, koza — koa).

o sygmatyzm wiasciwy (se-

nieprawidfowej  (zdeformowanej)
wymowie glosek dentalizowanych.
Rodzaje sygmatyzmu wlasciwego:
seplenienie miedzyzebowe, seple-
nienie przyzebowe, seplenienie war-
gowo — zebowe, seplenienie boczne,
seplenienie nosowe (nasalizacja),
seplenienie krtaniowe, seplenienie
$wiszczace, wargowe, podniebien-
ne.

Terapia logopedyczna przynosi
najlepsze efekty w mtodszym wieku
przedszkolnym tzn. w 3, 4, 5 roku
zycia, kiedy to nastepuje najinten-
sywniejszy rozwoj mowy.

plenienie wtasciwe). Polega na

CWICZENIA WSPOMAGAJACE TERAPIE SYGMATYZMU

oprac. (bla)

Pl

S
Przedstawiamy dziecku duza ilustracje, na ktorej znajduje sie
las. W lesie za drzewami chowaja sie rézne zwierzeta. Zadaniem
dziecka jest odnalez¢ i nazwaé te zwierzatka, np. ges$, Swinka,
mis....
z
Zaznaczamy w koéteczko wyrazy, ktére maja w sobie gtoske ,z".

Mozna narysowac zrebaka, poziomki, guziki, gatezie....
C

Uktadamy przed dzieckiem rézne kolorowe domki, skonstru-
owane tak, ze mozna otworzy¢ drzwi i zajrze¢ do srodka. Dziecko
musi otworzy¢ drzwi i zajrze¢ do Srodka, gdzie czeka na niego
niespodzianka. Tg niespodzianka sa rézne zagadki, ktére nalezy
rozwigzaé. Po rozwigzaniu dziecko otrzymuje obrazek z odpowie-
dzia. Mozna wybrac takie obrazki, aby w pierwszym domku gtoska
.¢" byta na poczatku, potem w srodku i na koncu. Proponowane
wyrazy: ¢ma, bocian, nic...

Dz

Pokazujemy fragmentarycznie rézne obrazki, podczas na-
zywania ktorych stycha¢ gtoske ,dz", a dziecko odgaduje jaki to
przedmiot. Gdy odgadnie, otrzymuje nagrode w postaci odgad-
nietego obrazka, mozna tu pracowac z dwdjka dzieci: kto nazbie-
ra wiecej obrazkéw, ten wygrywa (budzik, dzik, dziupla, tabedz,
to6dz...)

S

Pokazujemy dziecku obrazek ilustrujacy jakas sytuacje. Dziec-
ko ma za zadanie odnalez¢ i nazwa¢ przedmioty, ktorych nazwy
zaczynaja sie na gtoske ,s", np. samolot, samochdd, stonce, sro-
ka....

C

Nauczyciel przedstawia dziecku ilustracje, na ktorej jest np.
kuchnia. Dziecko ma za zadanie odnalez¢ przedmioty, ktére maja
w nagtosie gtoske ,c”, np. cytryna, cebula, cukierek...

Dz

Na obrazku dziecko widzi lokomotywe, ktéra ciggnie wago-
niki. S3 one tak narysowane, ze ich okienka moga sie otwierac.
W wagonikach mieszczg sie réznorodne przedmioty, ktére dziec-
ko rozpoznaje i nazywa (dziewczynka, dziecko, pedzelek....)

Sz

Na obrazku jest pokdj, ktéry jest nieumeblowany. Zadaniem
dziecka jest pouktadanie na obrazku wycietych przedmiotow,
ubrania tak, aby pokéj byt zapetniony. Mozna tu przygotowac ta-
kie obrazki jak: szafa, kosz na kwiaty, szuflady do komody, klosz,
szufelke, szalik szelki.... )

z

Rozwigzywanie zagadek. Jezeli dziecko zgadnie, moze zabrac
sobie obrazek z rozwigzaniem, oczywiscie musi jeszcze wskazaé
obrazek. Rozwigzaniem zagadek moga byc¢ takie stowa jak: zaba,
zaréwka, zyrafa, zagiel, zeglarz, zmija, z6tw..., np.

Zielony ma kolor, mieszka w wodzie
a najbardziej lubi zjadac ja bociek...

Beata Musielak, ,Mowa dziecka” na www.interklasa.pl
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l Powiat

Dobrzynskie smakotyki

9 kwietnia w remizie strazackiej w Bobrownikach odbyt si¢ Festiwal Smaku pod nazwa
»1radycyjny Stét Dobrzynski”. Organizatorem spotkania byto Stowarzyszenie Lokalna
Grupa Dziatania Gmin Dobrzyniskich Region Potudnie. Zaproszono przedstawicieli dzie-
sieciu gmin zrzeszonych w LGD. Do Bobrownik zawitaty panie dziatajace w kotach go-
spodyn, samorzadowcy oraz zaproszeni goscie. Na stole znalazto sie blisko 40 dan, kro-
lowaty potrawy kuchni dobrzyriskiej. Skosztowaé mozna byto miedzy innymi tradycyjnego
smalcu, ogorkéw kiszonych, chleba dobrzynskiego, plackdw ziemniaczanych, pierogow,
kaczki pieczonej z jabtkami oraz réznorakich stodkosci. Dla pan, ktére zaangazowaty sie
w przygotowanie festiwalu, LGD przygotowato mata niespodzianke. Na zakorczenie,
w podzigekowaniu za przygotowane potraw, wreczono im zastawy obiadowe.
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o Gosci bawit chor oraz orkiestra deta, dziatajacy przy Ochotnicze) Straz Pozarnej w Bobrownikach
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Panie z Kota Gospodyn Wiejskich z Witkowa otrzymaty w podzigkowaniu zastawe stotowa

Najwazniejszg czescig spotkania byta degustacja

Beztlenowce w LO

Po raz trzeci swoja najnowszg sztuke wystawit Teatr ,,Bene
nati” z Liceum 0gdInoksztatcacego w Lipnie. Tym razem

przyszedt czas na refleksje.

»Beztlenowce”, bo taki tytul
nosi spektakl, to trzy jednoaktow-
ki (Fantom, Cynkweiss, Lemury).
Fantom to opowie$¢ o problemach
malzenstwa (Aleksandra Szajgicka
i Mateusz Janczuro), ktére wyjez-
dza na wakacje wrazz przyjacielem
doktorem i jego narzeczong (Artur
Palczak i Ewelina Urbanska). Cyn-
kweiss opowiada o mlodej dziew-
czynie (Anna Wesierska), ktdra
w mlodos$ci molestowana byta
przez swojego ojca (Radostaw Cie-
miecki). Jednak teraz postarata si¢
dla niego o przepustke z wiezienia,
by mogt wzig¢ udziat w jej slubie.
Lemury to jednoaktéwka catko-
wicie réznigca sie od dwdch po-
przednich - groteskowa opowies§¢
okoliczno$ci $lubu Karli (Paulina
Dziurlikowska) i Jerga (Marcin
Jaworski), ktdrzy w oczekiwaniu
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na ten wielki moment przezywaja
rézne przygody.

Autorem scenariusza jest pol-
ski dramaturg Ingmar Villqgist,
arezyserem Wanda Mroz.

- Spektakl , Beztlenowce” jest
dla mnie czym$ wiecej niz zwy-
ktym przedstawieniem. Wiedzia-
tem, Ze jest to ostatnia sztuka, jakg
bede miat okazje gra¢ z tak wspa-
nialtymi ludZmi oraz pod czuj-
nym okiem pani Mrdz, ktora jest
naszym rezyserem. Kazda osoba,
ktora jest w ,Bene Nati” jest mi
bliska chociazby ze wzgledu na to,
ze taczy nas ta sama pasja - teatr.
A jak sie wspotpracowato? Bardzo
dobrze - méwi Artur Palczak, ktd-
ry niebawem zdaje mature i wyje-
dzie na studia, podobnie jak wiek-
szo$¢ mlodych aktoréw z zespotu.

(MaJ)

Fantom: Ewelina Urbariska i Artur Palczak (z lewej) oraz Aleksandra Szajgicka

i Mateusz Janczuro
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Ttuchowo

Wszystko zgodnie z zasadami

Przepisy ruchu drogowego, udzielanie pierwszej pomocy czy praktyczne zasady poruszania
sie na rowerze — to czes¢ zadan, z ktérymi zmagali sie uczestnicy powiatowych eliminacji
turnieju wiedzy o bezpieczenstwie ruchu drogowego. Do Ttuchowa przyjechali reprezentanci
trzynastu szkot z powiatu lipnowskiego.

Po raz trzeci turniej odbyt
sie w Gimnazjum im. Ziemi Do-
brzynskiej w Tluchowie, ktdre
posiada odpowiednig baze, czy-
li tor przeszkdd oraz miasteczko
ruchu drogowego z odpowiedni-
mi znakami. Zawody rozegrano
w dwoch kategoriach: szkoét pod-
stawowych i gimnazjalnych, ktére
reprezentowaly trzyosobowe dru-
zyny. Uczestniczyty podstawowki
z Bobrownik, Jastrzebia, Kikota,
Nowej Wsi, Skepego, Ttuchowa
i Wielgiego oraz gimnazja z Karn-
kowa, Kikota, Skepego, Ttuchowa
i Wielgiego.

Turniej skfadal sie z czterech
konkurencji. Pierwszym elemen-
tem zmagan byl test, w ktérym
uczestnicy musieli wykazac sie
miedzy innymi wiedza o przepi-
sach ruchu pieszych i rowerzy-
stow, znajomoscia znakéw czy
tez réznych sytuacji w ruchu dro-
gowym. Po nim przyszedl czas
na praktyczne zadania. Dzieci
i mlodziez rowerem musieli poko-
na¢ bezblednie tor przeszkod oraz
miasteczko. Ostatnim elementem
byto wykazanie si¢ umiejetno-
$cig udzielania pierwszej pomocy

TONBAUSTOFFE

monzaplus
9,8 szt./m?

przedmedycznej.

Pierwsze miejsce w kategorii
szkot podstawowych wywalczyta
druzyna z Nowej Wsi, za nig ko-
lejno uplasowaly sie: Jastrzebie,
Ttuchowo, Skepe, Kikdl, Wielgie
i Bobrowniki. Wéréd gimnazjow
najlepsza druzyng zostala repre-
zentacja z Karnkowa, nastepne
miejsca dla Skepego, Tluchowa,
Kikota i Wielgiego. Indywidual-

Pierwsze miejs'ce w kategorii gimnazja

ne wyniki w kategorii szké! pod-
stawowych: I m Joanna Litka SP
Nowa Wies, II m Przemystaw By-
licki, SP Nowa Wie$, IIT m Agata
Cymerman SP Jastrzebie. Najwyz-
sze miejsca w kategorii gimnazjow
wywalczyli: I m Marek Kanigow-
ski PG Kikoét, IT m Wojciech Szy-
manski PG Karnkowo, III m Ka-
mil Gérnicki PG Skepe.

Patrycja Walesa

fot. P. Walesa

x5, -
zajeta reprezentacja Publicznego Gimna-

zjum z Karnkowa

miedziana - 26,50 z4/m? brutto
czarnobrazowa - 26,90 z/m? brutto
kasztanowa - 26,80 zt/m? brutto

30 lat gwarangji

Mitosz Jankowski z Ttuchowa dobrze
poradzit sobie ze slalomem w czasie
pokonywania toru przeszkdd

-Natalia' Hamera z SP Bobrowniki przed

wjazdem na tor przeszkdd
REKLAMA

SKEAD FABRYCZNY




Sport

www.cli.info.pl

m

Pitka nozna

Czwartek, 22 kwietnia 2010

Trojka naszych

na mistrzostwach

0d 13 do 16 maja we Francji odbedzie si¢ migdzynarodowy mundial pitkarski dla dzieci
w wieku 12-13 lat. Bedzie to juz 25. edycja tego turnieju, na ktorym zagra druzyna Lidera/
Anwis Kar-Pol Wtoctawek. W tej ekipie wystepuje trzech zawodnikow z Lipna: Kamil Zie-
linski, Bartek Lewicki i Kornel Kostrzewski.

Podopieczni Piotra Kwiat-
kowskiego wyjada do miejscowo-
$ci Combrit na zaproszenie Fran-
cuskiego Zwiazku Pitki Noznej.
Kadra zespotu mlodzikéw UKS
Lider liczy¢ bedzie szesnascie
0s6b. W tym roku do mundia-
lu zakwalifikowano 72 zespoly,
ktére rozdzielono na osiem grup,
w kazdej po dziewie¢ druzyn.

Wioctawianie swoje mecze
eliminacyjne rozgrywa¢ beda
w Combrit, gdzie spotkaja sie
z takim druzynami jak: Selection
Lausanne (Szwajcaria), FC Minsk
(Biatoru$), SK Slavia (Czechy)
i piecioma innymi zespolami
z Francji. W turnieju biorg udziat
miedzy innymi Olimpique Lyon,
OSC Lille, Anderlecht Bruksela,
a takze druzyny z Brazylii, Mada-
gaskaru, Belgii, Australii, Wtoch,
Argentyny, Norwegii, Kanady,
Rosji, Ukrainy, Portugalii i Sene-
galu.

(Ma])

P|+ a nozna

Druzyna L|dera +oc+awek podczas halowego turmeju

fot. M. Jaworski

"~ Kornel Kostrzewski, bramkarz Lidera Whoctawek. Na zdjgciu jeszcze w barwach
Futury Cymerman Lipno

Kilka kolejek do tytu

Z powodu Zatoby narodowej imprezy masowe zostaty odwotane. Zmianie ulegnie wigc
terminarz rozgrywek pitkarskich. Ponizej plan rozgrywek wedtug informacji z wtorku.

W minione weekendy swoje
ligowe zmagania mialy prowadzi¢
nasze zespoly. W V lidze Mien
Lipno planowo mial rozegraé
mecz wyjazdowy z Patuczanka
Znin. Wicher Wielgie w A-klasie
powinien wybra¢ sie do Smoélnika
na spotkanie z tamtejsza Victoria.
Réwniez w B-klasie wszystkie spo-
tkania zostaly odwolane. Wszyst-

kie mecze rozegrane bedg w in-
nych terminach.

Wezoraj Mien podejmowal
u siebie Kujawianke Strzelno.
W sobote zagra z Jagiellonka Nie-
szawa.

Wicher  Wielgie réwniez
w sobote zmierzy sie na wyjezdzie
z Cheko Skoérzno.

W rozgrywkach B-klasy Ttu-

chowianka podejmie w weekend
u siebie UKS Lider II Wloctawek.
Ogonczyk Kikét gosci¢ bedzie
Kujawiaka Kruszyn, Wislanin
Bobrowniki GKS Baruchowo,
a Wista Dobrzyn na wlasnej mura-
wie spotka sie z pilkarzami Skrwy
Skrwilno. Orion Popowo podej-
mie Start Stawki.

Marcin Jaworski

Panie ‘
sedzio...

SYTUACJA:

Napastnik rozwija $wietnie zapowiadajgca sie, akcje,
mija obroncow, bramkarza i oddaje strzat w kierunku
bramki. W tym momencie na boisko wbiega chiopiec
do podawania pitek, ktéry tapie uderzong przez
napastnika pitke. Gdyby nie to z pewnoscig bytaby
bramka. Co robi sedzia?

DECYZJA:
RZUT SEDZIOWSKI

Przytoczona sytuacja wydarzyta sie na prawde
w jednym z meczow pucharu Turcji. Sedzia stosuje
przepis z artykutu 3. Punkt 25 glosi, iz jezeli zawodnik
rezerwowy wejdzie na boisko nie meldujgc sie
wczesniej sedziemu i popetni przewinienie, to obejrzy
on czerwong kartke, a gra zostanie wznowiona
rzutem sedziowskim (tak jak gdy w gre ingerujg osoby
+Z zewnatrz”). Tak wiec sedzia powinien podyktowac
rzut sedziowski.

Na zdjeciu kardr z meczu Spartka Moskwa. Kibic tej
druzyny wbiegt na boisko i strzelit karnego. Gol nie
zostatuznnany

SYTUACJA:

Co jesli w jakiejs nizszej lidze zabraknie pitek do gry,
bo na przyktad jedyna ktos wykopie do rzeki i porwie
japrad wody?

DECYZJA:
10 minut | koniec meczu

WYJASNIENIE SEDZIEGO:

Wyjasnia to 9 punkt 2 artykutu przepisow, ktory mowi, ze
jesli zabraknie pitek lub stana si¢ one niezdatne do gry, to
sgdzia daje organizatorom 10 minut na dostarczenie
nowych, a po ich uplywie konczy zawody. Na zdjgciu
stadion Huragana Pobiedziska polozony tuz przy jeziorze.
Podczas juniorskiego Euro kilka lat temu zawodnicy
Hiszpanii rozgrywajacy mecz na tym stadionie do jeziora
postali w jednym meczu cztery pitki.
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