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[ Skepe
Radny bez prawa gtosu,

ho... sad sie pomylit

Radny Mieczystaw Weber nie brat udziatu w waznych gtosowaniach uchwat okotobudzeto-
wych, choé jego gtos magt wazyé ich losy, bo burmistrz Andrzej Gatynski podat do wiado-

$niecie mandatu radnego Webera.
Na zarzadzenie to zostaly wniesione
skargi (przez Rade Miejska w Ske-
pem oraz przez radnego Webera) do
Wojewodzkiego Sadu Administra-
cyjnego w Bydgoszczy. 26 listopada
zostaly udzielone odpowiedzi na
skargi i przestane do WSA, pelno-
mocnik wojewody wnidst o oddale-
nia skarg w catosci. Sad administra-

cyjny utrzymal w mocy zarzadzenie
wojewody, a radny odwotat si¢ do
NSA i nadal pelni obowigzki.
Sprawa niespodziewanie po-
wrocilta podczas sesji rady miejskie;j,
kiedy to burmistrz Skepego Andrzej
Gatynski poinformowat o tresci do-
kumentéw, jakie wplynely do skep-
skiego ratusza 13 pazdziernika br.
dokonczenie na str. 2

mosci, Zze jego mandat wygast. Po sesji okazato sie, ze Wojewddzki Sad Administracyjny
sie pomylit. — Dzisiaj moge sie tylko zastanowi¢ czy nie byt to zamach na rade — mowi

Weber.

Radni i mieszkancy Skepego od
wielu miesiecy $ledzg postepowanie
w sprawie mandatu jednego z rad-
nych, ktérym najpierw zaintereso-
wal sie wojewoda, potem sad. Na
decydujace rozstrzygniecie przez
Naczelny Sad  Administracyjny
oczekuje réwniez sam zaintereso-
wany.

Przypomnijmy, radny Mieczy-
staw Weber byl czlonkiem zarzadu

Klubu Sportowego ,,Blekitni Skepe”
do 30 grudnia 2008 roku, kiedy to
zostal zawieszony w prawach. Po
uzyskaniu informacji o laczeniu
funkgji radnego, z funkcja czlon-
ka zarzadu stowarzyszenia prowa-
dzacego dziatalnos¢ gospodarcza z
wykorzystaniem mienia komunal-
nego miasta i gminy Skepe, do rady
miejskiej zwrdcit sie wojewoda ku-
jawsko-pomorski, by ona zajeta sta-

nowisko w tej sprawie. Radni opo-
wiedzieli sie przeciw wygaszeniu
mandatu Mieczystawa Webera.

- Klub nie miat zadnego ma-
jatku, a ja nie mam watpliwosci co
do uczciwosci i dobrych intencji
radnego Webera - argumentuje
Anna Smuzewska, przewodniczaca
Rady Miejskiej w Skepem . Tymcza-
sem wojewoda kujawsko-pomorski,
25 wrzesnia ub. r. stwierdzil wyga-
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Radny bhez prawa gtosu, bo...

dokonczenie ze str. 1

- Rzeczywiscie, otrzymalem
od wojewody kujawsko-pomor-
skiego dokumenty zawierajace
informacje, zw 27 lipca 2010 roku
uprawomocnit sie¢ wyrok WSA
w Bydgoszczy, a tym samym wy-
gast mandat jednego z naszych
radnych - informuje Andrzej
Gatynski. - Jak na kazdej sesji
przed radnymi byly glosowania,
natomiast przewodniczgca nie po-
wiadomita zebranych o zaistnialej
sytuacji, nie wspomniafa o otrzy-
manych dokumentach, mimo ze
wczesniej sam zwracalem sie do
niej, aby o przebiegu tego poste-
powania na biezgco informowata
spoleczenstwo. Czulem si¢ wiec
zobowigzany przedstawi¢ moja
wiedze na ten temat na podstawie
aktualnej dokumentacji, z ktorej
wynika, Ze mandat radnego We-
bera wygasl.

- Mamy dosy¢ takich sytuacji,
kiedy to zachowanie przewodni-
czacej $wiadczy o jej stronniczo$ci
- denerwuje si¢ mieszkaniec Ske-
pego. — Wiem, ze 27 lipca upra-
womocnil si¢ wyrok WSA, ktéry
6 lipca rozpatrzyt skarge Rady
Miejskiej. O wszystkim wiedzia-
ta przewodniczgca Smuzewska,
wiceprzewodniczacy rady Janusz
Kozlowski oraz radni Weber
i Targanski, ale niestety, informa-
cje te byly trzymane w tajemni-
cy przed pozostalymi radnymi
i spofeczenstwem. Przypominam,
ze przewodniczaca zobowigzata
sie, ze o wszystkich czynnosciach
w zwigzku z mandatem Mieczy-
stawa Webera bedzie informo-
wala radnych i spoteczenstwo
na biezgco. Ponadto na ostatniej
sesji, 26 pazdziernika, pani Smu-
zewska, wiedzac o sprawie, po-
zwolita radnemu Weberowi sie-
dzie¢ wérdd radnych i umiejetnie
kamuflowa¢, ze nie ma mandatu
i prawa do gltosowania.

Anna Smuzewska zapewnia,
ze wszystkie dzialania podejmu-
je po konsultacji z prawnikiem.
- Do czasu uprawomocnienia
sie orzeczenia sagdu radny moze
sprawowa¢ mandat, a orzeczenie
wcigz jest nieprawomocne. Caly
czas trwa proces kasacyjny, de-
cydujagce bedzie rozstrzygniecie
NSA. W tej chwili nie moze by¢
wiec mowy o wygasnieciu man-
datu radnego - informuje prze-
wodniczgca, dementujac jedno-
znacznie fakt rzekomego zatajania
prawdy, ukrywania dokumentéw
czy stronniczo$ci. — 20 pazdzier-
nika poinformowatam radnych
o otrzymanym przed dwoma dnia-
mi dokumencie, nie mam powodu
do ukrywania faktéw. Ostatecz-
nego wyjasnienia wymaga tres$cé
owego postanowienia, $wiadczaca
0 jego prawomocnosci. Przyczy-
ng wydania tego dokumentu byta
pomyltka sadowa, dowiedzialam

Anna Smuzewska zapewnia, ze nie
zataita zadnych informacji na temat

mandatu radnego Webera
sie o tym niezwlocznie po kon-

sultacji zaréwno z prawnikiem,
jak i z Wojewodzkim Sadem Ad-
ministracyjnym w Bydgoszczy.
Po sprawdzeniu akt sprawy zo-
stalam przeproszona za zaistnialg
sytuacje, w tej chwili otrzymalam
juz dokument, w ktérym czytam
SWSA w Bydgoszczy postanawia
uchyli¢ postanowienie”. Omyt-
ka wystapita w sadzie, zostala zle
podana informacja. Pomylki zda-
rzaja si¢ wszedzie, sprawa zostala
wyjasniona, na co posiadam do-
kument. Mecenas réwniez zlozyl
wniosek o wydanie mi aktualnych
dokumentéw o toczacym si¢ po-
stepowaniu, na podstawie ktérych
bede mogla rzetelnie poinformo-
waé mieszkancow o sprawie.

Przebiegiem ostatniej sesji
zbulwersowany jest réwniez Mie-
czystaw Weber. - Przyznaje, ze
w pierwszej chwili, kiedy bur-
mistrz odczytal pismo o wyga-
$nieciu mandatu, ktdrego ja nigdy
nie widzialem pomyslatem, ze
musial zapas¢ juz wyrok w NSA
- opowiada Weber. - Bytem prze-
konany, ze burmistrz ma potwier-
dzenie swoich stéw we wiarygod-
nych dokumentach. Dobrowolnie
wylaczytem si¢ wiec z glosowan,
poniewaz nie jest moim celem
sprawianie klopotéow. Dopiero po
otrzymaniu informacji od mojego
prawnika, ze rozprawa odbedzie
sie by¢ moze dopiero w listopa-
dzie, a ja w dalszym ciagu jestem
pelnoprawnym radnym, poczulem
sie oszukany i wykluczony. Wyraz-
nie trzeba zaznaczy¢, ze byty przed
nami wazne glosowania, uchwaty
okotobudzetowe, podatkowe i méj
glos mialby decydujace znaczenie.
Dzisiaj moge sie tylko zastanowic,
czy nie byl to zamach na rade. Méj
poglad na wiele spraw lokalnych
jest przeciez znany, czy chodzito
wiec o méj glos, a wlasciwie o jego
zablokowanie poprzez wylacze-
nie mnie z glosowan waznych dla
gminy i mieszkancow?

Anna Smuzewska przyznaje,
ze rozwazala przez moment prze-
fozenie obrad na kolejny dzien.
Z perspektywy czasu widag, ze by¢
moze to uchronitoby rade przed
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Radny Mieczystaw Weber czuje sie po
ostatniej sesji oszukany i wykluczony

niezreczng  sytuacja.  Zgodnie
z zapewnieniami przewodniczacej
oraz radnego Webera, sytuacja wy-
jaénita si¢ tuz po zakonczeniu ob-
rad, po konsultacji z prawnikiem
i rozmowie z prezesem sgdu.

Radny wylaczyt sie z gloso-
wania dobrowolnie, ale przyczy-
ng podjecia przez niego tej de-
cyzji bylo postanowienie sadu,
bedace skutkiem bledu sadowego.
Uchwaly zostaly przeglosowane.
Burmistrz jest przekonany o stusz-
nosci swojego postepowania pod-
czas pazdziernikowych obrad. An-
drzej Gatynski nie mial bowiem
powodu watpi¢ we wiarygodno$é
dokumentu wojewody, oficjalnie
przestanego do Urzedu Miasta
i Gminy w Skepem wraz z kopiami
prawomocnych orzeczen. Wszyst-
ko wskazuje na to, ze bydgoski
sad administracyjny wprowadzit
w blad nie tylko burmistrza An-
drzeja Gatynskiego, ale i mieszkan-
cow Skepego. Anna Smuzewska
otrzymalta z WSA postanowienie
o uchyleniu poprzedniego doku-
mentu, czyli prawomocnego orze-
czenia sadu. Kto odpowie za blad,
a wlasciwie jego skutki?

- Niektore z glosowan kon-
czyly sie remisem, nie ulega wat-
pliwosci, ze glos Mieczystawa We-
bera bylby decydujacy - przyznaje
Anna Smuzewska. O innym, moz-
liwym przebiegu sesji, ale przede
wszystkim glosowan, jest rowniez
przekonany radny Weber.

Wiszyscy zainteresowani
z niecierpliwoscig czekaja na kolej-
ng, ostatnig juz w tej kadencji sesje
Rady Miejskiej w Skepem, pod-
czas ktdrej przewodniczaca rady
Anna Smuzewska odniesie sie do
zaistnialej sytuacji. Nie brakuje
zarzutdw wciaz jej stawianych, ale
i oczekiwan ze strony spoleczno-
$ci Skepego, wyrazonych w pismie
skierowanym do przewodniczgcej
przez jednego z mieszkancow.

- Oczekuje wyjasnienia pod-
czas najblizszej sesji przyczyny
zwloki w ujawnieniu wyrokéw,
ktéra wedlug mnie byla celowa
i $wiadoma - podsumowuje Czy-
telnik.

Lidia Jagielska

Ponqce pieluchy

fot. M. Jaworski

W miniong $rode wieczorem kierujgcy TIR-em, przejezdzajac przez Lipno, zauwa-
2yt, 76 z samochodu wydobywa sie dym. Zatrzymat sie przy ul. Mickiewicza
i powiadomit policjg oraz straz. Przedsigbiorstwo Ustug Komunalnych podstawito
kontenery, do ktdrych przetozono zawarto$¢ samochodu, gtéwnie pieluchy

l Lipno

i materiaty opatrunkowe.

Brawurowa przejazdzka

0 duzym szczesciu moze mowi¢ 33-latek podrézujacy ze
swoim 19-letnim bratem. Kierowane przez mtodszego
z mezczyzn auto uderzyto w drzewo.

W niedziele przed poludniem
przy ul. 22 Stycznia w Lipnie kie-
rujacy samochodem osobowym
bmw 19-letni kierowca z nieustalo-
nych przyczyn zjechal na przeciw-
legty pas ruchu, po czym uderzyt
w drzewo i wpadl na ogrodzenie.
Pojazd dachowal.

Razem 1z kierujacym, kto-

ry trafit do szpitala, podrézowat
33-letni pasazer. Wyszedt ze zda-
rzenia bez szwanku.

Przyczyne wypadku wyjasnia-
ja lipnowscy $ledczy. Prawdopo-
dobnie byla nig nadmierna pred-
kos¢.

(aba)

Wypadek wygladat groznie
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l Gmina Lipno

Orlik w Radomicach

W Zespole Szkot im. Marii Konopnickiej odbyta sie uro-
czystos¢ otwarcia kompleksu boisk, wykonanych w ramach
programu ,,Moje boisko Orlik 2012”.

Inwestycja zostala zrealizowa-
na przez Urzad Gminy Lipno przy
finansowym wsparciu Ministerstwa
Sportu i Turystyki oraz Urzedu
Marszalkowskiego Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego.

W skiad oddanego do uzytku
obiektu wchodzi: boisko wielo-
funkcyjne, boisko do pitki noznej,
bieznia i skocznia w dal oraz zaple-
cze socjalne.

Po uroczystym otwarciu nowo-
czesnego kompleksu sportowego,
goscie oddali symboliczne strzaly

£

Symbolicznego przeciecia wstegi dokonali: starosta lipnowski Krzyéztofr-Baranow—

na bramke, a publiczno$¢ na trybu-
nach z uznaniem obejrzata pokazy
gimnastyczneorazwystepywokalne
i taneczne uczniow szkoly.

Sportowym akcentem uroczy-
stoéci byt mecz pilki noznej roze-
grany miedzy druzyna nauczycieli
i rodzicow a ekipg uczniow.

- Otwarty obiekt cieszy nie
tylko spolecznos¢ szkolna, ale
réwniez mieszkancow lokalnego
$rodowiska — podkresla dyrektor
szkoly Jolanta Kruszynska.

Lidia Jagielska

fot. Nadestane

ski, dziekan dekanatu lipnowskiego ks. prafat Franciszek Cieslak, cztonek zarzadu
wojewddztwa Franciszek Ztotnikiewicz, wojt gminy Lipno Andrzej Szychulski oraz
dyrektor Zespotu Szkdt w Radomicach Jolanta Kruszyriska

: Las PR
mickiego zespotu Szkét
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300 tys. kary dla urzedu

Samorzadowe Kolegium Odwotawcze uchylito decyzje Starostwa Powiatowego w Lipnie,
naktadajaca blisko 300-tysieczng kare na Urzad Miasta i Gminy Skepe. — DziataliSmy
zgodnie z prawem przeprowadzajac z powierzchni lesnej wycinke, na ktdra posiadamy
pozwolenie — mowi Andrzej Gatynski, burmistrz Skepego.

Latem tego roku mieszkan-
cy i tury$ci wypoczywajacy nad
jeziorem w miejscowoéci Lakie
w gminie Skepe zainteresowali
nas prowadzong wycinkg drzew
rosngcych wokot plazy. — Podczas
tej wycinki zniszczonych zostato
prawdopodobnie ponad sto drzew
- opowiadal Czytelnik, mieszka-
niec okolicznej wsi. - Slyszatem,
ze proceder ma by¢ kontynuowa-
ny.

Jacek Frymarkiewicz z Urze-
du Miasta i Gminy w Skepem
potwierdzit informacje, ze w oko-
licy jeziora Lakie ubylo drzew.
- Wycinane byly drzewa tylko
z powierzchni le$nej w ramach
czyszczenia lasu, na co posiadamy
pozwolenie. Obecnie prace te nie
sg prowadzone, ale beda wzno-
wione i kontynuowane w okresie
jesienno —zimowym - informowat
Frymarkiewicz.

Sprawa zainteresowalo sie
Starostwo Powiatowe w Lipnie.
Po dokonaniu ogledzin, zebra-
niu dowoddéw i przeprowadzeniu
postepowania, zapadia decyzja
o ukaraniu skepskiego ratusza
karg pieniezng za nielegalng wy-
cinke drzew.

- Nalozono na nas kare w wy-
sokosci ponad 296 tysiecy zlotych
- informuje Andrzej Gatynski,
burmistrz Skepego. - Odwotali-
$my sie od tej decyzji, SKO podzie-
lilo nasza argumentacje zawartg
w odwolaniu, obecnie czeka-
my na ponowne rozstrzygniecie.
- Posiadamy bowiem pozwole-
nie na wykonang wycinke, za-
kwestionowane przez komisje
28 pniakéw najprawdopodobniej
zostalo wycietych kilka lat wcze-
$niej. To jest teren wokot jeziora
i kazdy, kto zna realia Zycia do-
kiadnie wie, ze wycinanie drzew
z lasu przez osoby prywatne nie
nalezy, niestety, do rzadkosci. Tak
tez byto w przypadku zakwestio-
nowanych sztuk wycietych drzew.
Nie mozemy jednak ponosi¢ od-
powiedzialno$ci za dzialania in-
nych oséb, na dodatek dokonane
kilka lat wczesniej.

19 pazdziernika Samorzado-
we Kolegium Odwolawcze uchyli-
fo w caloséci decyzje wydang przez
Starostwo Powiatowe w Lipnie,
przekazujac sprawe do ponowne-
go rozpoznania.

- Decyzja rzeczywiscie zosta-
fa uchylona, obecnie toczy si¢ po-

stepowanie zgodnie z procedurg
administracyjng - informuje Eliza
Jalowiecka—Rudewicz, naczelnik
Wydziatu Srodowiska, Rolnictwa
i Le$nictwa w Starostwie Powia-
towym w Lipnie. - W tej chwili
moge powiedzie¢, ze na pewno
zostanie powolany biegly, ponie-
waz jest tu niezbedna szczegdtowa
wiedza z dziedziny dendrologii.
Postepowanie bedzie przeprowa-
dzone wnikliwie, bez pospiechu.

Zgodnie z zapewnieniami
skepskiego ratusza, konieczne jest
przeprowadzanie tego typu za-
biegéw pielegnacyjnych w lasach,
a tu wlasnie mamy do czynienia
z powierzchnia lesng i wszystko
odbylo si¢ zgodnie z prawem. Wla-
$cicielem spornej powierzchni jest
Urzad Miasta i Gminy w Skepem,
obecnie obszar jest wydzierzawio-
ny. Umowa dzierzawy zostala za-
warta na okres 15 lat. Bulwersuja-
cej mieszkancow wycinki dokonat
dzierzawca, za wiedzg urzednikow
bedacych w posiadaniu stosow-
nych pozwolen, tzw. operatéw na
zabiegi prowadzone na powierzch-
niach lesnych.

Lidia Jagielska

Nakretki na kamizelke

Stojace na ulicach Lipna specjalne kontenery przeznaczone do zbidrki plastikowych na-
kretek ciesza sie coraz wieksza popularnoscia. To dalszy ciag akcji pomocy dla chorej,

matej mieszkanki miasta.

Amelka od urodzenia choruje
na mukowiscydoze, nieuleczalng
chorobe genetyczng. Od 1 kwiet-
nia trwa w Lipnie akcja zbierania
plastikowych nakretek po butel-
kach oraz chemii gospodarczej.

Pracownicy lipnowskiego ra-
tusza informuja, iz cztery konte-
nery zostaly ustawione przy Placu
Dekerta obok Urzedu Miejskiego,
na osiedlu Armii Krajowej, przy
wejsciu do parku Miejskiego od
strony GP nr 1 i SP nr 2 oraz na
skrzyzowaniu ulic Sierakowskiego
i JaSminowe;j.

Kontenery sa na biezaco

oprozniane.

Do wrzesnia zebrano 5 ton na-
kretek i na konto Fundacji Pomocy
Rodzinom i Chorym na mukowi-
scydoze Matio wplynely 3 tysigce
zlotych. Pracownicy lipnowskiego
ratusza zaobserwowali, iz dzieki
ustawionym na ulicach specjal-
nym koszom, akcja zdecydowanie
nabraa tempa, a od ostatniego
podsumowania zostalo zebrane
juz kolejne 3,5 tony nakretek.

Celem akgji jest dofinansowa-
nie zakupu drenazowej kamizelki
The West dla malej mieszkanki
Lipna. Caly dochdd z akeji be-

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYLACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

dzie wplacony na konto Fundacji
Pomocy Rodzinom i Chorym na
mukowiscydoze Matio.
Akcja caly czas trwa.
Lidia Jagielska

Do takich kontenerdw mozna wrzucaé

nakretki, by poméc Amelce
REKLAMA
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Pasowanie plerwszakow

fol. Nadestane

Dzieci z klasy | Szkoty Podstawowej w Pigtkach s3 juz petnoprawnymi uczniami. Kacper Michalski, Kacper Lewandowski,
Natalia Mikotajczyk, Nikola Pipczyriska, Sebastian Romanowski i Marek Tomaszewski ztozyli Slubowanie i zostali pasowani
przez dyrektora Mirostawa Ptukisa. Do uroczystosci przygotowywali sig pod okiem wychowawczyni Matgorzaty Wysockiej.

l Kikot

Na zdjeciu: dumne pierwszaki z mamami.

Zagadkowa sprawa z olejem

W jaki sposdb podzieli¢ szes¢ trzylitrowych butli oleju pomiedzy 1400 os6b? To nie zada-
nie matematyczne dla ucznia podstawéwki, lecz problem, przed ktérym staneli pracow-
nicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kikole. A spoteczeristwo, jak sie okazuje,
patrzy im na rece bardzo uwaznie.

- Kikolski GOPS okrada swo-
ich podopiecznych. Sa naoczni
$wiadkowie, ze z Banku Zywno$ci
przywieziono olej do smazenia,
jednak nikt go w darach nie dostat,
wiec gdzie si¢ on podzial? — zaalar-
mowala nas zaniepokojona miesz-
kanka Kikota.

Okazalo sie, ze mieszkancy Ki-
kota majg sokoli wzrok, poniewaz
olej rzepakowy rzeczywiscie trafit
do GOPS-u , ale w minimalnej ilo-
$ci.

- Ol¢j otrzymalismy, ale tylko
sze$¢ butelek i to do podziatu mie-
dzy prawie 1391 oséb - odpowiada
Joanna Matecka, kierowniczka ki-
kolskiego Gminnego O$rodka Po-
mocy Spolecznej.

Rzeczywiscie, podziat 18 litréw
oleju miedzy 1400 osdb wymagatby
uzycia miar aptekarskich, dlatego
urzednicy wpadli na inny pomyst
zagospodarowania spornego oleju.

- Najlepszym rozwigzaniem
bedzie przekazanie go do szkol,
w ktorych dozywiane sa dzieci
i gdzie przygotowywane sa positki,
a wiec do placowek w Kikole i Sumi-
nie - wyjasnia kier. Matecka.

Gminny Osrodek Pomocy Spo-
tecznej w Kikole w ramach part-
nerstwa z Bankiem Zywnoéciowo-
Rzeczowym w Toruniu realizuje
program ,,Dostarczanie Zywnosci
dla najubozszej ludno$ci Unii Eu-

ropejskiej 20107 W tym roku wy-
dat ogotem 130 tys. 319 kg zywno-
$ci o wartoéci 431,7 tys. zt. Wsrod
produktow, ktore wydawano byly:
kasza, dzem, muesli, mgka, dania
gotowe z kaszg, dania gotowe z ma-
karonem, ser zolty, ser topiony, cu-
kier, herbatniki, makaron $widerki,

makaron krajanka, kasza jeczmien-
naz warzywami, masto, mleko, mle-
ko w proszku oraz kawa zbozowa.

Z pomocy Gminnego Osrodku
Pomocy Spolecznej korzysta 1821
0s6b, czyli co czwarty mieszkaniec
gminy Kikot.

Piotr Wolynski

REKLAMA
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Dia kogo stanowiska?

Znamy juz nazwiska kandydatow, ktdrzy beda ubiegac sie
o stanowiska wojtow i burmistrzw oraz mandaty radnych
powiatowych, z grona ktdrych wybrany zostanie starosta.

ZakonczyliSmy juz przyjmo-
wanie zgloszen w pierwszej turze.
Okazuje si¢, ze mieszkancy na-
szego powiatu maja spora wiedze
i intuicje. Trafnie wskazywali oso-
by startujace w wyborach, cho¢
nazwiska kandydatow oficjalnie
pojawily sie dopiero 27 pazdzier-
nika.

Do drugiej tury naszych ,,Pra-
wybordéw” przeszli tylko ci kandy-
daci, ktorzy zostali zarejestrowani
przez Panstwowa Komisje Wy-
borcza i rzeczywiscie wystartuja
w wyborach samorzadowych.

Pétfinalisci rywalizuja o wy-

WYNIKI (8.11.)

Burmistrz Lipna

Janusz Dobros - 38
Jaromir Piotrkiewicz - 62
Wiestaw Biatucha - 19
Burmistrz Skepego
Andrzej Gatynski -

Jozef Mielnik - 33
Janusz Koztowski -
Wojt gminy Kikot
Jozef Predenkiewicz - 43
Maria Grzelak - 30
Jarostaw Rostonowski -

Moj kandydat

na wéjta/burmistrza/staroste

{podkreslic wiaiciwe)

grang w ,Prawyborach” Gloso-
waé mozna za pomocg Kkupo-
néw drukowanych na naszych
tamach (liczg si¢ tylko te z na-
pisem ,Final”). Na glosy czeka-
my do 12 listopada. Ostateczne
wyniki  opublikowane zostana
18 listopada. Wsrod glosujacych
rozlosujemy nagrody.

Kupony nalezy sklada¢ osobi-
$cie lub przesta¢ poczta do naszej
redakeji (ulica Dworcowa 4, 87-
400 Golub-Dobrzyn). W jednej
kopercie moze znajdowac¢ si¢ do-
wolna liczba glosow.

Wojt gminy Chrostkowo
Elzbieta Mazanowska - 26
Anna Korpal -

Wojt gminy Wielgie
Tadeusz Wiewidrski -
Starosta

Krzysztof Baranowski -
Piotr Wojciechowski -
Jacek Zajakata - 4
Dobrzyn nad Wista
Wojciech Reznerowicz - 16
Gmina Lipno

Grzegorz Koztowski -
Andrzej Szychulski -

{nzzwa miasta lub gminy w przypadky glosowania na wdjta luk burmistrza)

Adres zamieszkania

{imig i nazwizko kandydata)

Imie | nazwisko zgtaszajacego

PRAWYBORY 2010

REKEAMA
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Polecieli po nagrody Wita

Katarzyna Frej i Piotr Kalinowski, uczniowie Publicznego Gimnazjum w Kikole, s3 mistrza-
mi Polski. Ale nie uprawiajg wyczynowo zadnej dyscypliny sportu. Po prostu konstruuja,
kleja, maluja, zwiazuja. | s3 w tym swmtnl

Reprezentacja kikolskiego
gimnazjum brata udziat w Lataw-
cowych Mistrzostwach Polski, ktére
odbyly sie w polowie pazdziernika
na lotnisku Aeroklubu Wioclaw-
skiego w Kruszynie. Wczesniej
grupa uczniéw dotarla do elimi-
nacji regionalnych, a potem dwoje
najlepszych wystartowato w finale
zmagan w kategorii latawcow pla-
skich.

Kasia i Piotr, razem z kolegami
z wioctawskiej modelarni, zdoby-
li druzynowe Mistrzostwo Polski,
a dodatkowo Kasia jest indywidu-
alng MP w latawcach plaskich FLP.

Przygotowania do MP zaczely
sie juz przed wakacjami. Wtedy byt
czas na projektowanie, dopracowa-
nie koncepcji, a we wrzesniu trzeba
bylo prace wykonczy¢, by mogly
startowac w eliminacjach regional-
nych.

Latawce  wykonane przez
uczestnikow mistrzostw - i pla-
skie, i skrzyniowe — poddane byly
ocenie ztozonej z trzech kategorii.
Pierwsza z nich to ocena statyczna
(konstrukcja latawca, wykonanie,
zdobienie), nastepnie ocena w lo-
cie (czy lot latawca jest stabilny),
a nastepnie sedziowie punktowali
efekt specjalny (np. wysypanie si¢
confetti ze specjalnego pojemnika,
doczepionego do sznura latawca).
Niewtajemniczonym wydaje sie,
ze latwiej jest zrobi¢ dobry lata-
wiec plaski. Nic bardziej mylnego.
To skrzyniowy atwiej sie unosi,
a plaski Zle skonstruowany nie po-
leci wcale.

Gimnazjaliéci z Kikota spoty-
kajg si¢ raz w tygodniu, by przez
dwie godziny bra¢ udzial w zaje-
ciach kola modelarskiego. Liczy

Matgorzata Bejgrowicz z Kasig Frej i Piotrem Kalinowskim
ono okolo 10 osob, opiekuje sie
nim Malgorzata Bejgrowicz. - Od
lat zwigzana jestem z Aeroklubem
Wioclawskim, bylam na kursie
dla instruktoréw modelarstwa

- opowiada. — W naszych zajeciach
moze wzigé udzial kazdy, ale wia-
domo, ze trzeba mie¢ troche zdol-
noéci manualnych i cierpliwoé¢.
Ale praca poplaca. Wyjazd na za-
wody to okazja, by pozna¢ pilotow,
zajrze¢ do samolotdéw, nawigzaé
nowe kontakty.

Z czego robi sie modele samo-
lotéw i balonéw? Potrzeba kleju,
bibuly, papieru i listewek. Te ostat-

e >
Kasia Politowska, |za Frej, Edyta Koriczalska, Filip Pietrzycki i Kuba Gortych — uczestnicy eliminacji regionalnych MP

nie, z drzewa balsy, sa egzotyczne.
Balsa ro$nie w tropikach, drewno
jest dwukrotnie lzejsze od korka
i bardzo wytrzymate.

Przed czlonkami kota mode-
larskiego nowe wyzwanie: konkurs
plastyczny Miedzynarodowej Fe-
deracji Lotniczej. Etap regional-
ny odbedzie si¢ w styczniu 2011,
a ogdlnopolski w kwietniu. — Cze-
kamy na temat przewodni tych
zmagan, co roku jest inny. Kiedys
przygotowywalismy na przyklad
projekt znaczka — mowi Malgorza-
ta Bejgrowicz.

Adrianna Blaszkiewicz

Powiat

jcie!

Laura Antonina Koztowska urodzita sig
3 listopada, wazyta 4,25 kg i mierzyta
57 cm. Jest pierwsza corka Michata

i Doroty 7 Kikofa.

Aktualnoéciﬂ
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Daria Wincenciak przyszta na Swiat
1 listopada, wazyta 3,5 kg i mierzyta
57 cm. Jest corkg Macieja i Barbary

z Lipna.

_—
fot. L. Jagielska

Katarzyna Kuzniak jest p|erwszq corka Michata i Emilii z Grodzenia. Urodzita sie
3 listopada, mierzyta 58 cm i wazyta 3,8 kg.

Lipno

Zhieracze nagrodzeni

Zakonczyta sie lipnowska akcja ,,Kasztanobranie”. Zebra-
ne owoce przeznaczono na zimowe dokarmianie zwierzat,
a najlepszych zhieraczy nagrodzono.

Urzad Miejski w Lipnie nie
po raz pierwszy zorganizowatl paz-
dziernikowy konkurs zbierania
kasztanéw. Akcja tradycyjnie juz
skierowana byla przede wszystkim
do uczniéw miejscowych szkot
podstawowych i gimnazjalnych
oraz przedszkolakow.

W ubiegtym tygodniu pod-
sumowano tegoroczne ,Kaszta-
nobranie”, a zebrane owoce zo-
staly przekazane do Nadle$nictwa
w Komorowie, gdzie zostang prze-
znaczone na zimowe dokarmianie
zwierzat.

GOI( R

I

W ramach akgji przewidziano
nagrody dla najbardziej aktywnych
uczestnikéw. Najlepszy = wynik
uzyskali uczniowie z lipnowskiego
Zespotu Szkot Technicznych oraz
dzieci z Przedszkoli Miejskich nr
31i4. Pracownicy ratusza pogratu-
lowali i podzigkowali zbieraczom,
a w nagrode zaprosili ich do kina.
Przedszkolaki obejrza film ,Tom
i Jerry spotykaja Sherlocka Hol-
mesa’, a uczniowie ZST - ,Duze
dzieci”

Lidia Jagielska
REKLAMA
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Klasa | a ze Szkoty Podstawowej w Skepem. Uczniowie: Filip Bejma, Adrian Belczyriski, Matgorzata Brzeziriska, Filip Bylinski,

Pawet Dudziriski, Julia Gabryszewska, Krystian Janiszewski, Marcin Jaworski, Patrycja Kamiriska, Aleksander Klimbej, Filip
Klimbej, Martyna Krakowska, Maciej Krutulski, Kamil Kujawski, Natalia Lisiecka, Weronika Matkiewicz, Magdalena Mitkow-
ska, Alicja Miskiewicz, Angelika Miskiewicz, Julia Nowatkowska, Filip Panasiewicz, Weronika Peptowska, Patrycja Podlas,

Klaudia Szmulewicz, Alicja Szwajkowska, Piotr Urbariski. Wychowawca Alina Macias.

PIERWSZAKI

2 NASZEJ PAKI

M""'-";-"- s _ - i o R » ERp it
Klasa | b ze Szkoty Podstawowej w Skepem. Uczniowie: Agata Chtopecka, Filip Drabik, Natalia Gabr

ychoicz, Klaudia

Galus, Julia Grabczewska, Wiktoria Grudziriska, Kamil Kalksztejn, Julita Kowalska, Maja Kowalska, Artur Kowalski, Oskar
Krakowski, Rafat Lemariski, Marta Matkiewicz, Michat Olszewski, Weronika Ostrowska, Norbert Podlaski, Nikola Pytelewska,
Julia Sikorska, Arleta Skibicka, Matgorzata Skowroriska, Monika Sobociniska, Klaudia Szwajkowska, Agata Wasicka, Kacper

REKLAMA

W TYGODNIKU
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ZADZWON !
tel. (56) 682 26 80

Wisniewski, Natalia Zawadzka. Wychowawca Agnieszka Btaszczyk.

Lipno

Koncert ku pamieci

Miejskie Centrum Kulturalne zaprasza na muzyczne spo-
tkanie poswigcone pamieci Jurka Rybowicza.
Koncert odbedzie sie 13 listo-

pada o godz. 18.00 w kinie ,,Na-
wojka”. Wstep wolny.

Artysta, ktéry zmarl w ubie-
glym roku, mial w Lipnie wielu
przyjaciol, ktérzy wciaz o nim pa-

mietajg. (aba)

PORADY PRAWNIKA

Porad prawnych udziela adwokat

Brymora.
SKARGA PAULIANSKA

Jest to jedna z mozliwo-
$ci dochodzenia swoich praw
przez wierzycieli, w przypadku
kiedy ich dluznik unika zwro-
tu naleznosci, powolujac sie na
brak $rodkéw umozliwiajacych
te splate, a mimo to dokonuje
czynnoéci prawnych przynosza-
cych mu pewne korzysci. Cho¢
skarga paulianska jest dopusz-
czalna przez polskie prawo dos¢
diugo (ustawa z dnia 23.04.1964
r. - Kodeks Cywilny; Dz. U. nr
16, poz. 93 ze zm.), to jest ona
wykorzystywana o wiele rzadziej
niz mogtaby by¢. Na podstawie
skargi paulianskiej mozna unie-
wazni¢ czynno$¢ prawng, ktora
nastapita po momencie udzie-
lenia pozyczki, np. po pozycze-
niu wspolnikowi kwoty 5 tys. zt
pozyczajacy, majacy klopoty ze
$ciggnieciem naleznos$ci, dowie
sie np., ze dtuznik w tym czasie
dokonat transakcji sprzedazy sa-
mochodu, badz podarowal dom
dzieciom. Ma prawo dochodzi¢
na drodze sadowej uniewaznie-
nia tych czynnosci prawnych.
Aby modc wnie$¢ skarge paulian-
ska, pokrzywdzony musi udo-
wodni¢ zaréwno celowe dziala-
nie na szkode pokrzywdzonego
przez dluznika, jak i przez osobe
trzecia.

Obecnie nowe przepisy
dotyczace weryfikacji dtuzni-
kow weszly w zycie 14 czerw-
ca 2010 r. ustawg o Krajowym
Rejestrze  Sadowym. Od tej
chwili kazda pelnoletnia osoba
fizyczna moze wpisa¢ do Kra-
jowego Rejestru  Diuznikow

l Powiat

Roman

osobe, ktoéra jest jej co$ winna
i w terminie nie wykonuje swe-
go zobowigzania. To nowe pra-
wo utrudni dluznikom dostep
do kredytow czy zakup ustug
telekomunikacyjnych, ale tez
zwiekszy szanse wierzyciela na
odzyskanie naleznosci, gdyz tyl-
ko w taki sposéb dluznik moze
zosta¢ wykreslony z bazy rejestru
dlugow. Wierzyciel moze wpisa¢
dluznika do Krajowego Rejestru
Diugéw tylko po uzyskaniu pra-
womocnego wyroku sadowego
o zapfate, zaopatrzonego w tytut
wykonawczy, ktéry potwierdzi,
ze zadane pieniagdze rzeczywiscie
mu sie naleza od dluznika.

Podstawa prawna: Kodeks
Cywilny z 23 kwietnia 1964 r.
adwokat Roman Brymora

Druhowie wyposazeni

Urzad Marszatkowski co roku pomaga wyposazy¢ jednostki
ochotniczej strazy pozarnej z regionu w nowoczesny sprzet.
Tegoroczne wsparcie na zakup ekwipunku to 480 tysiecy
ztotych, z czego 25 tys. zt trafito do druhdw z naszego po-

wiatu.

W poniedzialek w Skrwilnie
(powiat rypinski) marszatek Piotr

Caltbecki  uroczyscie przekazal
sprzet druhom z powiatéw lipnow-
skiego i rypinskiego.

OSP Lochocin i Zaduszniki
otrzymaly systemy selektywnego
alarmowania, Skepe i Bobrowniki
nadci$nieniowe aparaty powietrz-
ne, Kikét silnik zaburtowy do sieci
pontonowej, Chrostkowo radio-
telefon samochodowy, a Dobrzyn
nad Wislg siedem par specjalnych
butdw.

- Bardzo si¢ cieszymy z tego za-
kupu i jestesmy wdzieczni urzedo-
wi marszalkowskiemu. Dobrze, ze
mamy chociaz wsparcie wojewddz-
twa, bo nasze wladze powiatowe sie
nami nie interesuja - méwi Dariusz
Domagalski z OSP Bobrowniki.
- Aparat powietrzny, ktéry dosta-
lismy, jest trzecim w naszej jedno-
stce. Uzywamy ich w zasadzie pod-
czas kazdej akcji gasnicze;j.

W tym roku samorzad wo-
jewodztwa wsparl 82 jednostki
ochotniczej strazy pozarnej. Sprzet
podarowany strazakom ma rézng
wartos$¢. Sg to m.in. agregaty pra-
dotworcze, pompy, kombinezony,
sprzet do udzielania pierwszej po-
mocy, drabiny, fodzie i elementy
stroju strazackiego. Do kazdego
z powiatéw trafilo wyposazenie
o warto$ci 25 tysiecy zlotych.

- Jednostki ochotniczej strazy
pozarnej najczedciej przyjezdzaja
na miejsce zdarzenia jako pierw-
sze, jako pierwsze interweniujg
i udzielaja pomocy potrzebujacym
- moéwi marszatek Piotr Catbecki.
- Dlatego bardzo wazne jest to, aby
druhowie - ochotnicy z naszego
regionu byli dobrze wyposazeni.
Dzieki wsparciu przekazanemu
przez samorzad wojewodztwa
beda mogli dziala¢ sprawniej
i skuteczniej.

(aba)
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Krajowy finat lipnowskich
list wyborczych

Sprawa odmowy przyjecia list wyborczych KWW Bezpartyjny Blok Wyborczy Edward Cel-
mer znalazta swoj finat. Precedensowym w skali kraju zachowaniem Gminnej Komisji
Wyhorczej zajeta sie Panstwowa Komisja Wyborcza.

W poprzednim numerze CLI
informowaliSmy  Czytelnikow
o sporze wyborczym miedzy
GKW a jednym z komitetéw
wyborczych. Mimo natychmia-
stowych dziatan podjetych przez
pelnomocnika Mariana Kotar-
skiego oraz Edwarda Celme-
ra, uchybien w dzialaniu GKW
w Lipnie nie dopatrzyt si¢ komi-
sarz wyborczy, a zlozong w try-
bie wyborczym skarge odrzucit
sad. Wszystko przez preceden-
sowe zachowanie GKW, nie znaj-
dujace odpowiedzi w przepisach
polskiego prawa wyborczego.

Przypomnijmy, czlonkowie
GKW w Lipnie bezprawnie od-
moéwili przyjecia do rozpatrzenia
zgloszen list kandydatow na rad-
nych w czterech okregach wy-
borczych, mimo Ze zgloszenia te
sktadane byly przez pelnomoc-
nika komitetu przed uplywem
ustawowego terminu, tj. przed
poinoca 22 pazdziernika.

»Przepisy nie przewiduja
mozliwosci odmowy przyjecia
dokumentéw skladanych przez
pelnomocnika komitetu wy-
borczego” - czytamy w uchwale
Panstwowej Komisji Wyborczej
z 2 listopada 2010 roku, wydanej
w sprawie wytycznych dla Komi-
sarza Wyborczego we Wioclaw-
ku i Gminnej Komisji Wyborczej
w Lipnie. ,W kazdych okolicz-
nos$ciach komisja terytorialna
obowigzana jest przyja¢ je, wy-
dajac stosowne potwierdzenie,
a nastepnie rozpatrzy¢ zglosze-
nie”

Komitet wyborczy Edwar-
da Celmera potwierdzenia nie
otrzymal, co skutkowalo za-
mknieciem drogi prawnej na
dochodzenie swoich roszczen
w trybie wyborczym. Sad Okre-
gowy we Wtoctawku, po rozpa-
trzeniu skargi pelnomocnika
wyborczego, wydal postanowie-
nie o jej odrzuceniu ze wzgledu
na brak dopuszczalnosci drogi
sadowej. Skarga dotyczyla zarzu-
tow dotyczacych prawidlowosci
wypetniania formularzy i posia-
dania przez kandydatéw prawa
wybieralno$ci, sad moze badaé
tylko karty wykazu osdb popie-
rajacych liste kandydatéow na
radnych pod katem sprawdzenia,
czy istotnie konkretny kandydat
uzyskal wymagane przepisami
poparcie wyborcoéw. Zgodnie z
uzasadnieniem sadu, wady zglo-
szenia komisja wyborcza bada
w trybie art. 106 ordynacji wy-
borczej, a wydane w wyniku

tego badania uchwaly odmowy
rejestracji moga by¢ zaskarzone
do komisarza wyborczego. Na
postanowienie sagdu nie przystu-
guje srodek zaskarzenia. Komitet
nie mial natomiast mozliwosci
odwotania sie do komisarza, po-
niewaz nie posiadal stosownej
uchwaly GKW, ktérg to komisja
byla zobowigzana wydaé bez-
wzglednie. W przypadku stwier-
dzenia przez komisje wyborcza
wad zgloszenia, wzywa si¢ pel-
nomocnika do ich usuniecia
w ciagu 3 dni, a dopiero w przy-
padku ich nieusuniecia komisja
odmawia rejestracji, a uchwale
w tej sprawie dorecza niezwlocz-
nie pelnomocnikowi. Od tejze
uchwaly przystuguje pelnomoc-
nikowi prawo odwotania do ko-
misarza wyborczego w terminie
3 dni od daty jej doreczenia.

- W PKW uslyszatem, ze to
jedyny taki przypadek, prece-
dens w skali kraju - informuje
Edward Celmer tuz po opusz-
czeniu siedziby Krajowego Biura
Wyborczego.

O wyjatkowoséci uchybien
popelnionych przez lipnowska
GKW wie Agnieszka Grzankow-
ska, wiceprzewodniczaca komi-
sji. — Moge tylko powiedzie¢, ze
kazdemu moze przydarzy¢ sie
pomytka. W tym przypadku spo-
tkato to nas i byt to jedyny taki
przypadek. Pragne zaznaczy¢, ze
na pewno nie mialo znaczenia
to, jakiego komitetu dotyczyla
procedura - opowiada wiceprze-
wodniczaca, ktéra pamieta ten
dzien i sktadanie list przez KWW
Edwarda Celmera. - Panowie
zglosili sie do nas ostatniego
dnia przed uplywem ustawo-
wego terminu. Po sprawdzeniu
stwierdzilismy wady w niekto-
rych zgloszeniach, wskazali$my
je 1 poprosiliémy o poprawienie.
Ponownie rozpatrywane byly li-
sty tego komitetu tuz przed go-
dzing 24.00 i, niestety, wtedy tez
zawieraly wady, o ktoérych pa-
nowie byli na biezaco informo-
wani. StaraliSmy sie sprawdzaé
wszystkie skladane dokumen-
ty, ttumaczy¢, korygowaé wady
w przypadku wszystkich oséb
zglaszajacych sie do naszej komi-
sji. Nie chcemy nikogo dyskry-
minowa¢ i nigdy nie mieli$my
takiego zamiaru. Rzeczywiscie,
nie przyjeliSmy list i nie wyda-
liSmy potwierdzenia, poniewaz
wskazaliémy bledy, a panowie
z KWW Edwarda Celmera sami
zabrali listy.

Edward Celmer przyznaje,
ze po wielu prébach ztozenia
zgloszen 1 otrzymywanych od-
mowach ze strony przewodni-
czacego, przedstawiciele jego
komitetu poczuli si¢ zmeczeni
i bezradni. - Chcialem zostawi¢
te listy, bo wiedziatem, ze moz-
na pézniej poprawi¢ uchybienia
- wspomina Celmer. -Przewod-
niczacy Wiéniewski poinformo-
wal nas, ze nie istnieje mozliwo$¢é
wnoszenia poprawek chocby
z tego powodu, ze 3-dniowy ter-
min uplywa w niedziele, a wiec
dzien wolny od pracy. Nie mia-
tem wyj$cia, zabralem listy kan-
dydatow.

Sprawa KWW bezpartyjny
Blok Wyborczy z gminy Lipno
2 listopada zainteresowala sie
Panstwowa Komisja Wyborcza,
wydajac  uchwale zawierajaca
wytyczne dla lipnowskiej GKW.
»Zobowiazuje sie GKW do przy-
jecia do rozpatrzenia zgloszen
list kandydatow na radnych”
- czytamy w uchwale podpisa-
nej przez Stefana Jaworskiego,
przewodniczacego PKW. ,Zglo-
szenie zostanie dokonane nie
pOzniej niz w ciggu 1 dnia od
otrzymania uchwaly. Przyjecie
dokumentéw GKW potwierdzi
wydaniem potwierdzen zgtosze-
nia do rejestracji kandydatéw na
radnych, sporzadzonych wedlug
wzoru(...) GKW zobowigzana
jest zbada¢ zgloszenia, o ktoérych
mowa, w ciggu 24 godzin od ich

otrzymania.”
- Po otrzymaniu uchwaly
PKW  zarejestrowaliémy troje

zgloszonych kandydatéw na rad-
nych z KWW Bezpartyjny Blok
Wyborczy - informuje Agniesz-
ka Grzankowska, wiceprzewod-
niczgca GKW.

W KWW Edwarda Celme-
ra dowiedzieliSmy si¢, ze nie-
ktére osoby zrazone do takiego
toku postepowania wycofaly sie
z kandydowania w najblizszych
wyborach.

Lidia Jagielska

REKLAMA

W TYGODNIKU
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Badz widoczny,

nos odblaski

W Szkole Podstawowej w Kikole od lat dziata kdtko Bez-
pieczefistwa Ruchu Drogowego. Jest juz tradycja, ze
w paZdzierniku odbywa sie konkurs plastyczny pn. ,Badz

widoczny, nos$ odblaski”.

W tegorocznej edycji zmagan
wzielo udzial 32 ucznidéw. Zwy-
ciezcy to: Magdalena Zarebska
z klasy V b, Natalia Insadowska
z klasy V a i Szymon Tucholski
z klasy V b.

Krzyzéwke pod nazwa ,,Badz
bezpieczny, nos odblaski” rozwig-
zalo, czasami z pomoca rodziny,
57 uczniéw. Wylosowano 10, ktd-
rych autorzy otrzymali kamizelki
odblaskowe oraz drobne nagrody.

l Kikot

Nagrodzeni: Karolina Szcze-
paniak i  Maciej Murunowski
z klasy IV a, Patryk Czerwinski
i Mikolaj Zuchowski z klasy IV
b, Natalia Insadowska i Magdale-
na Krasinska z klasy V a, Natalia
Stanczyk, Marta Ruminska, Szy-
mon Tucholski i Kacper Kanigow-
ski z klasy V' b.

Opiekunem kota BRD jest J6-
zef Myszkowski.

(aba)

Laureaci konkursu plastycznego

Tahlica to za mato

W jaki sposdb wyda¢ 35 tysiecy na wyposazenie klas lek-
cyjnych w pomoce naukowe o wartosci 100 tysiecy ztotych?
Wystarczy zrobié to, co w Kikole.

Podczas ostatniej sesji rady
gminy Kikét radni zdecydowali
o zmianie wieloletniego planu in-
westycyjnego. Po stronie wydatkéw
dopisano 35 tys. zt. Nie beda to jed-
nak pienigdze stracone, poniewaz
trafig do szkdl, jedli gmina otrzy-
ma pienigdze z Unii Europejskiej
w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego. Co i do jakich szkot
zostanie przekazane, gdy Unia doto-
zy do gminnych 35 tys. zt swoje 65

tys. zI?
- W gimnazjach w Suminie
i Kikole planujemy urzadzi¢ pra-
cownie jezykéw obcych. W Szkole
Podstawowej w Cieluchowie po-
wstanie pracownia komputerowa,
a istniejaca juz pracownia w szkole
w Woli wzbogaci si¢ o laptopy, ktore
uzupelnig posiadany juz sprzet w tej
jednostce — wyjasnia wojt Jacek Za-

jakata.
Piotr Wolynski
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Jaedq jak po stole

Kierowcy korzystaja juz z nowo wybudowanej drogi Skepe — Rogowo.

Sroda, 10 listopada 2010

W pazdzierniku  nastapit
odbiér techniczny zakonczonej
inwestycji  ,,Przebudowa  drogi
powiatowej Skepe — Rogowo”. Cal-
kowity koszt zadania wyniost 3,7
mln z1, z czego 50 proc. stanowilo
dofinansowanie z Regionalnego
Programu Operacyjnego Woje-
wddztwa Kujawsko-Pomorskiego.
Reszte dotozyt budzet powiatu lip-
nowskiego.

- Mam nadzieje, ze dlugo
oczekiwana inwestycja znacznie
podniesie poziom bezpieczenstwa
podrézujacych oraz korzystnie

I

Pokrycie dachowe przedszkola
przy ulicy Wloclawskiej w niczym
nie przypomina tego sprzed kilku
miesiecy. Prace wlasnie dobiegaja
konca, robotnicy wykonuja ostatnie
czynno$ci. Zgodnie z planem, re-
mont mial zakonczy¢ si¢ co prawda
dopiero w polowie grudnia, ale jak
dowiedzielismy sie¢ w lipnowskim
ratuszu, nowe pokrycie dachowe
jest juz gotowe. Dotychczasowe,
azbestowe, zostalo zdemontowane
i zutylizowane. Koszt remontu wy-
niost 48 tysiecy zlotych.

- Wymiana pokrycia nie byta
planowana na rok biezacy, jednak
oszczednosci na dziale zwigzanym
z ochrong $rodowiska pozwolily
nam na przeprowadzenie remontu
dachu jeszcze w tym roku - wyja-
$nia inzynier miasta Robert Kapu-
$cinski.

Lidia Jagielska

Wielgie

wplynie na komunikacje pomie-
dzy naszym powiatem a powia-
tem rypinskim - mowi starosta
lipnowski Krzysztof Baranowski.
- Rogowo - Skepe to tylko jedna
z drég, ktére udalo si¢ nam prze-
budowac¢ lub wyremontowa¢ pod-
czas ostatniej kadencji. W sumie
wybudowali$émy i zmodernizowa-
lismy ponad 51 km drég i okolo
7 km chodnikéw, przeznaczajac
na ten cel okoto 7 mln z1i.
Przebudowa drogi  Skepe
- Rogowo przebiegala w dwoch
etapach. Pierwszy, na odcinku

|
|

2,3 km, zostal wykonany w 2009
roku, natomiast drugi, o dlugosci
4,4 km, zakonczono w pazdzier-
niku. Prace obejmowaty wycinke
krzewéw, wykonanie przepustow
pod korong drogi oraz pod zjaz-
dami, rozebranie istniejacej na-
wierzchni bitumicznej, wykonanie
nawierzchni i zjazdéw, umocnie-
nie dna i skarp rowdéw oraz ich
profilowanie, §cinanie i profilowa-
nie poboczy oraz ustawienie zna-
koéw drogowych.

Lidia Jagielska

Pr;edszkole pod dachem

Dobiega korica remont budynku Przedszkola Miejskiego nr 3.

Na budynku przedszkola nie ma juz azbestu

l Dobrzyn nad Wistg

Pomarainczowa dotacja Bezpartyjny

Biblioteka Publiczna w Wielgiem zdobywa pienigdze z réz-
nych Zrddet. Dzieki otrzymanym funduszom ma szanse na
rozwoj i podejmuje nowe przedsigewzigcia.

W tym roku Biblioteka Pu-
bliczna Gminy Wielgie bierze
udzial w programie , Akademia
Orange dla bibliotek” Dzigki
temu otrzymata 2,3 tys. zt dotacji.
Pieniadze pochodza z Fundacji
Orange, w ramach Programu dla
Bibliotek. Otrzymane $rodki prze-
znaczone zostaly na edukacje oraz
popularyzacje internetu, a przede
wszystkim na zapewnienie Czy-
telnikom dostepu do laczy oraz
zakup materialéw i prowadzenie
projektéw edukacyjnych. Pienia-
dze wykorzystane beda na pokry-
cie kosztow dostepu do interne-
tu w bibliotece gléwnej i filiach
w Zadusznikach i Czarnem.

Program Akademii Orange
promuje nowoczesna edukacje
dzieci i mlodziezy poprzez wspie-
ranie innowacyjnych projektow
edukacyjnych, ktére w atrakcyjny
sposéb zacheca do zdobywania
wiedzy. Dodatkowym celem pro-
jektu jest pokazanie, ze internet
oraz nowoczesne technologie
moga by¢ narzedziem edukacji,
dzieki ktéremu mozna odkrywa¢
otaczajgcy nas $wiat.

Bibliotece w Wielgiem po raz
kolejny udato si¢ uzyska¢ dofinan-
sowanie z zewnatrz. Zyskuja na
tym przede wszystkim czytelnicy
ksigznicy.

Patrycja Walesa

Adam Skrzypinski, kandydat
na burmistrza Dobrzynia nad
Wista, czuje sie poszkodo-
wany, ze przypisuje mu sie
cztonkostwo w partii.

- Informacja o mojej rzekome;j
przynaleznoéci partyjnej pojawita
si¢ na urzedowej stronie Dobrzy-
nia. Przeproszono mnie, thumaczac
blad omylka pracownika. Do mnie
to nie przemawia, bo osoby, ktére
podpisywaly sie¢ pod poparciem
mojej kandydatury wiedzialy, ze
jestem bezpartyjny. Teraz mogg sie
czué przeze mnie oszukanie - méwi
Skrzypinski. - Podkreslam: do zad-
nej partii nie naleze.

Kandydat startuje z Komite-
tu Wyborczego Nasz Dom Polska
- »Samoobrona” Andrzeja Leppera.

(aba)

l Powiat

Waszym zdaniem

ZapytaliSmy naszych Czytelnikow jaka forma reklamy wy-
borczej najbardziej do nich trafia?

— Moim zdaniem, najlepsza jest kam-
pania bezpo$rednia. Spotkanie kandy-
data z wyborcami pozwala na przed-
stawienie  swoich racji, pogladdw,
ale przede wszystkim daje mozliwos¢
zadawania pytan oraz uzyskania na
nie odpowiedzi. W dalszej kolejnosci
moge wymieni¢ foldery reklamowe,
ktére sg bardzo popularne. Warto jed-
nak zaznaczyC, juz przy okazji kampanii
wyborczej, ze najwazniejsze jest jednak
to, aby obecni kandydaci nie zapomi-
nali o swoich wyborcach i ztozonych
obietnicach takze wéwczas, kiedy beda
juz radnymi, wojtami, burmistrzami
—mowi Marzena Rudziriska z Ttuchowa.

AN
EA

Jagielska

— Z catym przekonaniem moge Stwier-
dzi¢, 7e kampania wyborcza najbar-
dziej trafia do nas za pomocg duzych
plakatéw wyborczych, rozwieszanych
W miejscach publicznych, na dworcach,
ulicach, przed sklepami. Przechodzac
po prostu obserwujemy bilbordy i ich
treS¢ czy wizerunek kandydatéw. Go-
rzej sytuacja wyglada z ulotkami, ktdre
co prawda sg bardzo popularne, ale
ludzie w wigkszosci zwyczajnie je wy-
rzucajg, czesto bez zapoznania sie z ich
trescig. Wazny jest takze bezpoSredni

w trakcie zbierania podpiséw poparcia
—mowi Mirostaw Piwonski z Wielgiego.

— Bezposredni  kontakt z kandy-
datem jest najlepszg formg kam-
panii  wyborczej. W czasie rozmo-
wy dowiadujemy sie 0 planach
kandydata. Sami takze mozemy powie-
dzie¢ o swoich potrzebach i pomystach
— mowi Justyna Mucharska z Chalina.

— Wedtug mnie, najbardziej trafia do
wyborcéw kampania wyborcza  wi-
doczna na plakatach, ktorych przed
wyborami  samorzadowymi  przybywa
w znaczacym tempie. Na ulicy, przed
sklepami, w miejscach czesto uczesz-
czanych przez wyborcGw pojawity sie
plakaty z wizerunkami poszczegdlnych
kandydatéw i partii. To wiasnie wi-
dzimy podczas spacerdw, zakupGw,
w drodze do pracy, nawet wéwczas,
gdy nie bardzo interesujemy sie po-
lityka. Ogladamy i zapamigtujemy
—mowi tukasz Duzniewski z Gostynina.

73

’ |
— Uwazam, ze najlepsza formg jest
bezposredni  kontakt z kandydatem.
Wéwczas mamy mozliwoS¢ poznania
tej osoby, dowiadujemy sie o jego
planach dotyczacych naszej miej-
scowosci czy tez regionu — mowi
Karolina Reczkowska z  Trzcianki.

! oy o 7
— Przed wyborami najlepszg formg
kampanii, jak dla mnie, s3 plaka-
ty. Dzieki temu mam szansge poznac
wszystkich  kandydatow  startujacych
W moim okregu wyborczym — mowi
tukasz Janiszewska z Kisielewa.
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l Wielgie

Biblioteka swietowala

Ksigznica w Wielgiem, w ramach obchodéw Migedzynarodowego Miesiaca Bibliotek Szkol-
nych, przygotowata bogaty kalendarz imprez.

Haslo tegorocznego Miedzy-
narodowego Miesiaca Bibliotek
Szkolnych brzmiato: ,Réznorod-
nos$¢, energia, wyzwanie - oto
biblioteka szkolna”. W Wielgiem
Biblioteka Szkolna Zespolu Placé-
wek Oswiatowych polaczyta sity
z Biblioteka Publiczng Gminy
Wielgie i wspodlnie przygotowa-
ty szereg imprez i spotkan czy-
telniczych. Sale ksigznicy ude-
korowano kwiatami, plakatami
z aforyzmami i myslami o ksigz-
ce, a czytelnicy byli czestowani
cukierkami.

W ramach akgji ,,Cata Polska
czyta dzieciom” odbyly sie spo-
tkania z najmlodszymi dzie¢mi.
Bajki i wiersze znanych lub mniej
znanych autoréw czytali wloda-
rze gminy Wielgie, dyrektorzy
szkdt, nauczyciele i bibliotekarze.

W
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Gimnazjalisci uczestniczyli w konkursie pigknego czytania

W ostatnich dniach pazdziernika
biblioteka zaprosita autora ksia-
zek dla dzieci Wiestawa Drabika.
W spotkaniu udzial wzieli naj-
mlodsi uczniowie szkoly podsta-
wowej. Odbyl si¢ takze konkurs
plastyczny pod tytutem ,Najcie-
kawsza ilustracja do wybrane-
go utworu Wiestawa Drabika”
Pierwsze miejsce zajeta Karolina
Zawadzka, drugie Eliza Rydz. Jury
przyznato rowniez dwa wyroznie-
nia - trafity one do Weroniki Chy-
linskiej, Eweliny Czubakowskiej
i Stawomira Kaliszewskiego. Lau-
reaci konkursu otrzymali nagro-
dy ksigzkowe.

Do $wiectowania przylaczylo
sie szkolne kolo teatralne. Mlo-
dzi aktorzy przygotowali przed-
stawienie pod tytulem ,Ksigzki
Grzesia” Odbyt sie tez konkurs,
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W ramach Swigta biblioteki promowanakcje ,Cata Polska

w ktérym uczniowie klas IV-VI
prezentowali reklamy zachecajace
do czytania. Puchar wygrata klasa
IV a. Natomiast mlodziez z gim-
nazjum wzig¢la udziat w konkursie
picknego czytania. Czytano frag-
menty lektur szkolnych. Zwyciezy-
ta klasa ITI d, reprezentowana przez
Joanne Marchlewskg.

Biblioteka jednak nie tylko
w pazdzierniku promuje czytanie
ksigzek. Ogloszono konkurs czy-
telniczy dla poszczegdlnych grup
wiekowych (klasy I - III, IV - VI,
gimnazjum), ktéry trwaé bedzie
do konca roku szkolnego. Zwycie-
skie klasy otrzymaja przechodnie
puchary, co powinno zmotywowac
uczniéw do czytania nie tylko lek-
tur.

Patrycja Walesa

czyta dzieciom”

l Dobrzyn nad Wistg
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Z nutka nostalgii

Wystawa prac artysty Stanistawa Gtowackiego oraz poezja
Marcina Mitosza Zawadzkiego — to tegoroczne niespo-
dzianki przygotowane dla mieszkaficow przez Dobrzyriski

Dom Kultury ,,Zak”.

Zaduszki z ,Zakiem” sg im-
preza na stale wpisang do kalenda-
rza Dobrzynskiego Domu Kultury.
W miniong $rode odbylo sie spo-
tkanie autorskie ze Stanistawem
Glowackim - malarzem, rzezbia-
rzem i muzykiem oraz z Marcinem
Mitoszem Zawadzkim - poeta.

Stanistaw Glowacki opowiadat
zebranym o swoich artystycznych
pasjach. Dzielit sie doswiadcze-
niami, zachecal do sprébowania

swych sit w malarstwie. Jego pra-
ce mozna bylo podziwia¢ podczas
spotkania.

Wypowiedzi Stanistawa Glo-
wackiego przeplatane byly poezja
autorstwa Marcina Milosza Za-
wadzkiego, ktory jest czlonkiem
Lipnowskiej Grupy Literackiej.
Poeta zaprezentowal swoje wier-
sze, opowiadal o zainteresowa-
niach i fascynacji poezja.

Patrycja Walesa
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Gosci: Marcina Mitosza Zawadzkiego i Stanistawa Gtowackiego przywitata dyrek-
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Stanistaw Gtowacki otrzymat kwiaty i dobrzyriskie upominki od zastepcy burmi-

tor domu kultury Renata Checka
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strza Ryszarda Bartoszewskiego
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Slubowanie pierwszakow

W Szkole Podstawowej w Ttuchowie odbyta sie wyjatkowa uroczystos¢. Pierwszoklasisci
zostali pasowani na ucznidw szkoty.

W sali gimnastycznej Szkoty
Podstawowej im. Bohateréw We-
sterplatte w Tluchowie zgroma-
dzili sie liczni goscie. Na uroczy-
sto$¢ pasowania klas pierwszych
przybyli rodzice, dziadkowie,
starsze kolezanki i koledzy oraz
nauczyciele i dyrektor szkoly.
Zanim przystgpiono do najwaz-
niejszego, czyli aktu $§lubowania,
pierwszoklasisci musieli zapre-

zentowa¢ swoje umiejetnosci,
ktérymi udowodnili, ze zastuguja
namiano ucznia. Dzieci przygoto-
waly krétki program artystyczny.
Byly wiersze i piosenki, stowami
ktérych zegnali lata przedszkolne
i witali nowy etap swojego zycia.
Dostali za to gromkie brawa.
Czes¢ oficjalna rozpoczeta sie
wprowadzeniem sztandaru szko-

ty. Uczniowie klas pierwszych
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wypowiedzieli uroczyste stowa
$lubowania. Nastepnie dyrektor
szkoty Malgorzata Kaminska pa-
sowala na ucznia kazdego pierw-
szaka. Po zakonczeniu czesci ofi-
cjalnej dzieci wraz z rodzicami
usiadly do stotu pelnego stodko-
$ci. Kazdy pierwszoklasista otrzy-
mal pamigtkowy dyplom oraz
upominek.

Patrycja Walesa
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Najwazniejsza cze$¢ uroczystosci — akt Slubowania

Wiele radosci pe+nopranym uczni szo+y sprawity prezenty

Klasa | a wraz z wychowawczynig i dyrektorem szkoty po uroczystym pasowaniu

na uczniow

W pierwszej czesci uroczystosci pierwszaki recytowaty wiersze i Spiewaty

piosenki

Smieszne niespodzianki przygotowaty dla dzieci starsi koledzy z Samorzadu

Uczniowskiego



TYGODNIK REGIONU
LIPNOWSKIEGO
PROGRAM TELEWIZYJNY

BCLI

HITY TYGODNIA

CZWARTEK 18:35 TVP 2 - SPRYTNE KOCISKO
Komedia, 95 min, USA (1997)

Po zmroku, gdy z ulic miasteczka Edgefield znikaja mieszkancy, D.C. wyrusza
na towy. Ciemnosci i wysokie ploty nie stanowig przeszkody dla sprytnego kota.
Pewnej nocy w pogoni za szczurem D.C. trafia do opuszczonego domu. Tam na $rodku
pokoju siedzi na krzeSle zwigzana kobieta. Kot podchodzi do niej. Kobieta szybko
przypina D.C. na szyi swoj zegarek-bransoletke, kreslac na kopercie jakis napis.
Wiascicielkg kota jest nastoletnia Patti. Wraz z rodzicami niedawno przybyla
do miasteczka i czuje sie w nowym miejscu niepewnie. Owego ranka nastolatka
ze zdumieniem odkrywa pamigtke z nocnej wyprawy swojego ulubienca.
Zauwaza podobienstwo zegarka z tym posiadanym przez Lizzie,
pokojowke bostoriskiego milionera, kidra zostala niedawno porwana
przez zamaskowanych napastnikow, o czym wcigz pisza gazety.

PIATEK 22:05 POLSAT - SILA STRACHU
Thriller, 130 min, USA (2005)

David Callaway, jego zona i corka tworzg udang rodzine. On jest psychalogiem,
catkowicie pochfonietym swojg praca. Matka zajmuje sie cdrka. Wieczorami bawi sie
Z nig w chowanego i mowi jej, ze ja kocha - najbardziej ze wszystkich na Swiecie.
A potem dzieje sie cos strasznego i caly $wiat malej, Emy rozpada si¢ na kawatki.
Mama popetnia samobgjstwo. Ojciec znajduje jej martwe cialo w wannie petnej krwi.
Postanawia, dla dobra dziewczynki, opusci¢ miasto i przenies¢ sie na wies. Okazuije sie
jednak, ze to byt najglupszy z mozliwych pomyst. Juz w trakcie kilku pierwszych godzin
stan Emily sie pogarsza, a wszystko zdaje si¢ zmierzac ku jeszcze gorszemu. Poza tym
niepokojaca jest tez przyjazn dziecka z tajemniczym Charlim.

SOBOTA 22:00 POLSAT - POCIAG Z FORSA
Dramat, 135 min, USA (1995)

John Powell (Wesley Snipes) i Charlie Kaylor (Woody Harrelson) naprawde
kochajg swojg prace - sg tajniakami w nowojorskim metrze. Szybcy, dynamiczni
i skuteczni, Swietnie wywiazujq sie z powierzonych im obowiazkow. Nie dosc,
Ze pracujg razem i sg doborowymi partnerami, a takze przyjaciotimi, to na doktadke
sq rowniez przyrodnimi bra¢mi. Jest jednak co$, co ich dzieli - kochaja te sama kobiete,
kolezanke po fachu, Grace Santiago (Jennifer Lopez). Charlie jest uzalezniony
od hazardu. Nie raz juz z tego powodu popadat w powazne tarapaty, zawsze jednak mogt
liczy¢ na pomoc brata. Ostatnim razem jednak przesadzit, wiec gdy wszystkie mozliwosci
splaty zobowigzan zawodza, wpada na szalony pomyst "skoku stulecia".
Postanawia obrabowac pilnie strzezony "pociag z forsa", ktéry przewozi miliony dolaréw.
John musi dokonac¢ wyboru: albo sprobuje powstrzymac brata, albo razem z nim wyruszy
na szalong wyprawe, ktéra by¢ moze uczyniz nich milionerow...

PONIEDZIALEK 22:15 POLSAT - GLADIATOR
Dramat, 140 min, USA (2000)

Rok 180. Rzymskie legiony dowodzone przez generata Maximusa Decimusa
Meridiusa odnosza kolejny triumf nad barbarzynskimi Germanami. Umierajacy Marek
Aureliusz prosi zwyciezce, aby po jego $mierci zostat protektorem Rzymu, zwalczyt
panujacq korupcie i przywrocit wiadze ludowi. Wodz marzy jednak o powrocie do swoje;
ukochanej zony i syna. Tymczasem syn cesarza, Kommodus, jest zazdrosny
o0 zwycigskiego generata. W gniewie zabija ojca i sam obejmuje rzady. Bliscy Maximusa
zostajg zamordowani, a on sam cudem unika smierci. Zostaje schwytany przez handlarzy
niewolnikow. Wkrotce on i jego nowy przyjaciel Juba trafiajg w rece Proxima, wiasciciela
szkoly gladiatoréw. Ten dostrzega wielki potencjat Maximusa | wysyta go do rzymskiego
Koloseum.

Tvie 1

06:00 Pozegnanie cesarzy
- film fabularny
07:10 Smok Wawelski (10) - serial
07:30 Krol Macius Pierwszy
- film fabularny
09:05 Milos¢ ci wszystko wybaczy
- film fabularny
11:05 Plebania (1572) - serial
11:40 Narodowe Swigto
Niepodleglosci
13:35 Wiadomosci
13:50 Ziemia obiecana (1)
- film fabularny
15:30 Ziemia obiecana (2)
- film fabularny
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Klan (1961) - serial
18:05 Jaka to melodia? - wydanie
specjalne - rozrywka
19:00 Niebieski mis - film fabulamy
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:00 Pogoda
20:20 1920. Wojna i mitos¢ - serial
21:20 Ojciec Mateusz (54) - serial
22:15 Dublerzy - film fabulamy
00:15 Historie milosne - film fabularny
01:50 Dziecinne pytania
- film fabularny
03:35 Przybyli utani - film fabulamy

06:00 Mango - Telezakupy
08:00 Na Wspdinej (1341) - senial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Trzech matolatéw ninja
- film fabularny
12:40 Stalowy rycerz - film fabularmy
14:40 Piramida strachu
- film fabularny
16:55 Zakochana ksiezniczka
- film fabularny
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal!
20:05 Na Wspélnej (1342) - serial
20:45 W-11 wydzial sledczy (737)
- sefial
21:30 Odwazna - fiim fabularny
00:05 Fringe: Na granicy Swiatow
(10) - serial
01:00 Multikino (525) - kultura
01:25 Taniec z gwiazdami (10)
- rozrywka
03:30 Po co spat, jak mozna grac?
- rozrywka
04:20 Telesklep
04:45 Fringe: Na granicy $wiatow
(10) - serial
05:40 Uwaga!

ik

08:00 Bracia - film krotkemetrazowy
08:30 Jesli sie odnajdziemy
- film fabularny
10:10 Uwiecznione chwile Marii
Larsson - film fabularmny
12:30 Rozmowy z innymi kobietami
- film fabulamy
14:05 W oku kamery - dokument
14:45 Ostatni taniec - film fabularmy
16:35 Migdzy pieklem a niebem
- film fabularny
18:40 Rece do gary - film fabulamy
20:10 Inna modlitwa - film fabulamy
22:05 Pozwd! mi wejse - film fabulamy
00:10 Nie trzeba sig zarzekac
- film fabularmy
02:00 Opowiesci o zwyczajnym
szalenstwie - film fabularny
03:55 Olek - film fabularny
05:25 Warzywniak, 360 st
- film krotkometrazowy
05:50 Caracas - film krotkometrazowy

Tvpl2

06:55 Barwy szczescia (487) - serial

07:30 Migdzy ustami a brzegiem
pucharu - film fabulamy

09:30 Wojciech Cejrowski - boso
przez Swiat (75) - dokument

10:10 E.T. - film fabulamy

12:15 Thunderbirds - film fabularny

14:00 Familiada - rozrywka

14:30 Ziotopolscy (1114 - serial

15:05 Szansa na sukces (170)
- rozrywka

16:05 Nigdy w zyciu! - film fabulamy

18:00 Panorama

18:20 Sport-telegram

18:25 Pogoda

18:35 Sprytne kocisko - film fabularmy

20:10 Barwy szczescia (488) - serial

20:45 Kabaretowa Noc Listopadowa
Gdynia 2010 (1) - rozrywka

21:50 Kabaretowa Noc Listopadowa
Gdynia 2010 (2) - rozrywka

22:45 Kabaretowa Noc Listopadowa
Gdynia 2010 (3) - rozrywka

23:40 Teren prywatny - film fabularny

01:20 Podszepty serca - film fabularmy

03:00 Bob kamerdyner - film fabularmy

05:25 M.A.S.H. (116) - serial

Q
06:25 Kuba Wojewodzki - talk show
07:25 Plotkara (11) - senal
08:20 BrzydUla (101) - serial
08:50 BrzydUla (102) - serial
09:25 Maly mis polarny Il
= film fabularny
10:55 Niezwykla przygoda krola
Artura - film fabularny
12:45 Lucky Luke - film fabularny
14:30 Przeminglo z wiatrem (1)
- film fabularny
16:35 BrzydUla (103) - serial
17:05 BrzydUla (104) - serial
17:35 Przeminglo z wiatrem (2}
- film fabulamy
20:00 Wydzial wewngtrzny
- film fabularny
22:25 Jedenasta godzina (15) - serial
23:25 Oszukac przeznaczenie
- film fabularny
01:20 Arkana magii - rozrywka
05:55 Na Wspalnej (780) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (1) - serial
08:00 Jessie, wroc! - dokument
09:10 Kiub kawalerdw - film fabularny
10:50 Ciekawski George Il
- film fabularny
12:15 Milo$é na wybiegu
- film fabularny
14:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
14:50 Moja wielka grecka wycieczka
- fiim fabularny
16:30 Obcy na poddaszu
- film fabularny
18:00 Solista - film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (2) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Mentalista (23) - serial
21:50 Rockefeller Plaza 30 (14)
- serial
22:20 General Nil - film fabularmy
00:30 13. dzielnica - ultimatum
- film fabularny
02:10 Opér - film fabularny
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:25 Na szlaku - film fabularny

listopada 2010,

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:30 Gumisie (10) - serial
08:00 Gumisie (1) - serial
08:30 Kacze opowiesci (35) - serial
09:00 Kacze opowiesci (36) - serial
09:30 Scooby Doo i $niezny stwor
- film fabularny
11:00 Daleko jeszcze? - film fabularny
13:05 Zwariowany pociag
- film fabulary
15:15 Czekajac na milosc
- film fabularny
18:00 Pierwsza milosc (1182) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo zycie (1544) - serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (128) - serial
21:00 Hotel 52 (24) - serial
22:00 Szpilki na Giewoncie (11)
- serial
23:00 Schmidt - film fabularny
01:45 Tajemnice losu
04:40 TV market
05:00 Wstawaj! Gramy! (1401}
- rozrywka
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086:35 Muzyczne listy - muzyka

07:45 Stoneczny patrol (50) - serial

08:45 Dziewczyny Cheetah Il
- film fabularmy

10:50 Galileo

14:50 Niejaki Joe - film fabulamy

13:50 Dekoratornia - film telewizyjny

14:20 Miecz Aleksandra
- film fabularny

16:30 Katastrofy: Niszczycielska sita
- dokument

17:30 Connie i Carla - film fabularny

19:30 Galileo

20:30 Doktor Dolittle - film fabulamy

22:15 Galileo Extra

23:15 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(21) - serial

00:15 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(22) - serial

01:15 Skorpion - film fabulamy

03:15 Muzyczne listy - muzyka

04:05 Kinomaniak - kultura

04:30 TV market

08:30 Fortuna Hjoerring
- FCR Duisburg

09:45 Scottish International Open
w Perth

10:45 Champions Club

11:15 SV Neulengbach
- 1. FFC Turbine Poczdam

12:30 Fortuna Hjoerring
- FCR Duisburg

13:30 Scottish International Open
w Perth

15:00 Scottish International Open
w Perth

18:15 Eurogole Flesz

18:25 Mistrzostwa Swiata w Paryzu

20:15 Fight Club

23:15 Tydzien z World Wrestling
Entertainment

23:45 Vintage Collection

00:45 Scottish International Open
w Perth



Piatek; 12\/ist

06:00 Kawa czy herbata?

08:05 Polityka przy kawie

08:25 Radio Romans (13) - serial

08:55 Mecz - film fabulamy

10:55 Budzimy do Zycia - dokument

11:05 Miejsce z historia - dokument

11:20 Telezakupy

12:00 Wiadomosci

:ﬂg :g{r;}mm: > itetow wyborczych
: cje komitetow czycl

13:15 Zadziwiajace zycie

bezkregowcow (3) - dokument

13:45 Plebania (1572) - serial

14:15 Klan (1961) - serial

14:45 Audycje komitetéw wyborczych

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:17 Audycje komitetow czych

15:45 Moda na sukces (5216) - serial

16:10 Moda na sukces (5217) - serial

16:35 Celownik

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Droga do Euro - dokument

17:30 Plebania (1573) - serial

17:55 Klan (1962) - serial

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka

19:05 Tomek i przyjaciele (10) - serlal

19:15 Skarby Malgosi (20) - serial

19 SE Wiadomosci

0 Sport
20:05 Rajd Wielkie] Brytanii
20:10 Pogoda
20:25 Mama na obcasach

- film fabulamy
22:35 Oni - film fabulamy
00:30 Falszem Powrdt sfory (5)

01:30 Fa!szerze Powrét sfory (6)

- serial
02:20 Telezakupy

02:40 Siodmy trzieﬁ film la bulamy
04:20 Zlota sobota (3) - rozrywka

05:45 Moda na sukces [521 ) - serial

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Majka (180) - serial
08:30 Dzieri dobry TVN
11:00 Na Wspalnej (1342) - serial
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 W-11 wydziat sledczy (737)
- serial
13:20 Detektywi (740) - serial
13:50 Niania (61) - serial
14:20 Niania (62) - serial
14:55 Miedzy kuchnia a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (540) - serial
17:55 Majka (161) - serial
18:25 Detektywi (741) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:00 Shrek Trzeci - film fabularmy
22:00 Kobieta kot - film fabularny
00:10 Naiwna - film fabulamy
02:10 Kuba Wojewddzki (10)
- talk show
03:10 Po co spac, jak moina grac?
- rozrywka
04:05 Telesklep
04:30 Rozmowy w toku - talk show
05:05 Nic straconego
05:35 Uwagal
05:55 Mango - Telezakupy

&

08:00 Popatrz na mnie - film fabulamy
10:00 Ocali¢ miasto - film fabulamy
12:05 Doktor Zywago - film fabulamy
15:20 Na trasie - film krotkometrazowy
16:05 Inna - film fabularny

17:35 W oku kamery - dokument
18:15 Broken Flowers - film fabularny
20:10 Apollo 13 - film fabularny

Lot Apollo 13 w kwietniu 1970 roku nie
wzbudzal zainteresowania zadnej ze
stacji telewizyjnych, Do momentu, gdy
eksplozja jednego ze zbiornikow z
tlenem powainie uszkodzita glowny
silnik rakiety.

22:35 Oszust - film kratkometrazowy
23:00 Pusher II: Krew na rekach

- film fabulamy
00:50 W rytmie serca - film fabulamy
02:35 Zelazna reka - film fabulamy
04:20 Ugdr - film fabulamy
05:35 Bracia - film krotkometrazowy

06:00 Audycje komitetow
wyborczych
06:15 Opowiedz nam swoja historie
(38) - talk show
06:55 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zle (48) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie
10:50 Aleja gwiazd - rozrywka
11:15 Pogotowie modowe
11:35 Tak mozesz
11:45 Kobieta z dotacja w tle
- dokument
11:55 Doktor Martin (17) - serial
12:50 Faceci do miﬁcla (10) - serial
13:30 Kabaretowy Klub Dwojki (30)

- rozrywka

14:30 Barwy szczescia (488) - serial
15:05 M jak milosc (781) - serial
16:05 Audycje komitetow

wyborczych
16:35 U Pana Boga w ogrodku (6)

- serial
17:25 Gilotyna (71) - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Goracy temat - publicystyka
19:00 Kabaretozercy (10) - rozrywka
19:55 Kocham Cie, Polsko! (48)

- rozrywka
20:05 Na dobre i na zle (420) - serial
21:10 Kocham Cie, Polsko! (48)

- rozrywka
22:40 Kocham {:ia Polsko! (48)

22:45 Ta podslgpna mitosc

- film fabularny
00:40 Bob kamerdyner - film fabularny
02:20 Apetyt na Zycie (18) - serial
02:50 Apetyt na Zycie (19) - serial
03:20 Przypadkowe piekio

- film fabularny
05:50 Ostoja

=

06:25 Kuba Wojewadzki - talk show

07:25 Bez sladu (9) - serial

08:20 BrzydUla (103) - serial

08:50 BrzydUla (104) - serial

08:25 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (5) - serial

10:25 Ally McBeal (20) - serial

11:25 Telezakupy

13:00 Apetyt na kase - rozrywka

14:00 Marina (59) - serial

15:00 Kuba Wojewodzki - talk show

16:00 Plotkara (12) - sanal

17:00 BrzydUla (105) - serial

17:30 BrzydUla (106) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (6) - serial

19:00 Ally McBeal (20) - serial

20:00 Niedzwiadek - film fabularny

22:10 Wszystkie wcielenia Tary (11)
- serial

22:45 Wszystkie weielenia Tary (12)
- serial

23:20 Blueberry - film fabulamy

01:50 Arkana magii - rozrywka

07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (2) - senal
08:00 Gdzie jest general?
- film fabularny
09:35 Palnocna Sciana - film fabulamy
11:35 Wiecej, silniej, szybciej
- dokument
13:25 Rozwdd po francusku
- film fabularny
15:25 Opowiesci dziwnej tresci
- Ziotowlosa i 3 misie
- film fabularny
16:45 Kobieta bez glowy
 film fabularny
18:20 Rok, w ktorym sie poznalismy
- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (3) - senal
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Bedzie glosno - dokument
22:45 Diabelskie igraszki
- film fabularmy
00:25 Zack | Miri kreca porno
- film fabularny
02:05 Berlin Calling - film fabulamy
04:00 Jedenaste: Nie uciekaj
- film fabularny
05:15 Kobieta z prowincji
- film fabularny

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:10 Wojownicze zotwie Ninja II:
Sekrety przeszlosci
- film fabulamy

08:55 $wiat wedlug Kiepskich (102)
- serial

09:45 Swiat wedlug Kiepskich (103)
- serial

10:15 Daleko od noszy (107) - serial

10:45 Daleko od noszy (108) - serial

11:15 Malanowski i Partnerzy (229)
- serial

11:45 Samo zycie (1544) - serial

12:15 Rodzina zastepcza plus (203)
- serial

13:15 Pierwsza mitosc (1181) - serial

14:00 Pierwsza mitosc (1182) - serial

14:45 Benny Hill (2) - serial

15:15 Benny Hill (3) - senal

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (230)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (106) - serial

18:00 Pierwsza mitos¢ (1183) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Samo zycie (1545) - serial

20:00 Agent XXL Il - film fabularmy

22:05 Sila strachu - film fabulamy

00:15 Zawodowgcy - film fabulamy

02:45 Tajemnice losu

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1402)
- rozrywka
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06:20 Muzyczne listy - muzyka
07:25 Stoneczny patrol (51) - serial
08:30 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:30 Morze milosci (49) - serial
10:30 Osaczona (41) - serial
11:30 Nie igraj z aniolem (59) - serial
12:30 Katastrofy: Niszczycielska sila
- dokument
13:30 Dziewczyny z fortuna
- rozrywka
14:30 Connie i Carla - film fabulamy
16:30 Mala czarna - talk show
17:30 Wyscig - film fabularny
20:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(21) - serial
21:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(22) - serial
22:00 Smieré na talerzu (4)
- dokument
23:05 Lust Dot Com - film fabulamy
01:00 Rzeznik Wing - film fabularny
03:10 Muzyczne listy - muzyka
03:45 Kinomaniak - kultura
04:00 TV market
04:35 Pink Floyd - Technicolor
Dream - muzyka
05:35 VIP - kultura

08:30 Scottish International Open
w Perth
10:00 Mistrzostwa Swiata w Paryzu
11:00 Fortuna Hjoerring
« FCR Duisburg
12:30 5V Neulengbach
- 1. FFC Turbine Poczdam
14:00 Scottish International Open
w Perth
15:00 Scottish International Open
w Perth
18:15 Mistrzostwa Swiata w Paryzu
20:15 Eurogole Flesz
20:25 Benjamin Simon
- Marco Schulze
22:30 Partouche Poker Tour
w Cannes
23:30 Watts
00:00 Intel Extreme Masters
w Kolonii
00:30 Freeride Spirit
00:45 Scottish International Open
w Perth

06:10 Moda na sukces (5217) - serial
06:40 Siddme niebo (4) - serial
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda
08:15 Weekendowy magazyn
filmowy - kultura
08:45 Ziarno
09:15 Zacisze gwiazd (85) - rozrywka
09:45 Stawka wigksza niz Zycie (10)
- serial
10:55 Cuda Wyspy Clippertona (1)
- dokum

11:35 Okazja |’,5} serial
12:05 Hotel Pod Zyrafa i Nosorozcem
(2) - serial
13:00 Wiadomosci
13:20 Krdlowa XXL - film fabulamy
15:00 Mito$¢ nad rozlewiskiem (9)
- serial
16:00 Ratownicy (3) - serial
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:20 Droga do Euro - dokument
17:25 Wsciekle gary
17:55 Jaka to melodia?
- wydanie specjalne - rozrywka
18:50 Jaka to melodia? - kulisy
- rozrywka
19:00 Smerfy (188) - serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:00 Rajd Wielkiej Brytanii
20:05 Pogoda
20:20 Krol Artur - film fabulamy
22:40 Francuska ruletka
- film fabulamy
00:30 Wiezienie dla Swirdw
- film fabularny
02:10 Bestia w sercu - film fabularny
04:15 Medal dla miss - film fabulamy

08:00 Kobieta na krafcu $wiata (6)
- dokument

08:30 Dzien dobry TVN

10:55 Na Wspdinej (1339) - serial

11:20 Na Wspadinej (1340) - serial

11:50 Na Wspdlnej (1341) - serial

12:15 Na Wspolnej (1342) - serial

12:40 Top Model. Zostan modelkg
(10) - rozrywka

13:50 Shrek Trzeci - film fabulamy

15:45 Majka (158) - serial

16:10 Majka (159) - serial

16:40 Majka (160) - senial

17:05 Majka (161) - serial

17:30 Kobieta na krancu $wiata (6)
- dokument

18:00 Kuchenne rewolucje (10}
- rozrywka

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwagal

20:00 Mam talent (11) - rozrywka

21:50 Sztuka zrywania - fiim fabulamy

00:00 Katakumby - film fabularny

02:00 Po co spac, jak mozna grac?
- rozrywka

02:55 Telesklep

03:20 Sztuka zrywania - film fabulamy

05:30 Nic straconego

05:35 Uwaga!

05:55 Mango - Telezakupy

o

08:00 Kierunek: Islandia
- film krétkometrazowy
08:25 Milioner - film fabulamy
10:10 Drzewo cytrynowe
- film fabulamy
12:05 Intryga rodzinna - film fabulamy
14:15 Portrety - dokument
14:25 Nieustraszeni bracia Grimm
- film fabularny
16:35 Panna Marple: Godzina zero
- film fabulamy
18:20 Krew jak czekolada
- film fabulamy
20:10 Ray - film fabulamy

Film poSwigcony Zyciu i karierze Raya
Charlesa. Dziecinstwo wokalisty zostaje
naznaczone smiercia miodszego brata,
utratg wzroku | osieroceniem.
Dorastajac, artysta ucieka od
wspomnien w muzyke.

22:50 Pierrepoint - ostatni kat

- film fabulamy
00:35 Gra pozordw - film fabulamy
02:25 Czarny wawoz - film fabulamy
04:15 Wstyd - film fabulamy
05:35 Miasto plynie

- film krotkometrazowy
05:55 Zupelnie inna historia

- film krétkometrazowy

06:00 Au komlleto* borczych

06:30 szj: k wsrod lud 'WY
T 05 hlaszyrla zmr.im diz1 2)k ?tena!

a UQZI - KULLra

D? SOM akj ﬁb&% - serial

oa 45 M jak mitos¢ ?BU serial

40 Barwy szczescia (485) - serial

1IJ 10 Barwy szczescia (486) - serial

10:45 Lloem:]a na wychowanie (38)

11:15 Licanqa na wychowanie (59)

11:50 Wn]ciech Cejrowski

- boso przez Swiat (15)

- dokument
12:20 Smaki czasu z Karolem Okrasa
12:50 Lloem:]a na wychowanie (60)

13: ZOII:-IM% Kaharntowsga Klubu

14:00 Fam Ilada rozr'_mka

14:35 Wdeotaha doroslego
czlowieka (107) - rozrywka

15:15 Kocham C e, Polskol (48)

16:40 Slowo na nmdzmiq
16:55 Na)gruhsme miasto Ameryki
- dokument

18:00 Panorama
}g :30 Sport -telegram

18: ﬁAﬁgget u-::zué 1i 10 lat
M jak milos¢ cz%] dokument
19:00 'Nlel a draka o dzieciaka (9)

20:05 U Paf;ﬁa Boga w ogréodku (7)

20:55 Laskuwlk & Malicki - rozrywka

22:05 Karmazynowy przyplyw
- film fabularmy
00:10 mrpa.dimm pieklo - film fabulamy
01:45 Hfﬁnofr nade wszystko (1)
m
03:10L jak Laskav}k T jak TEY

rozr}twk

04:00 Cérki McLeoda (154) - senial
:45 Slowo na niedziele

04:50 Najgrubsze miasto Ameryki

- dokumen
05:05 Corki McLeoda (156) - serial

=)
06:15 Misja Martyna (3) - rozrywka
06:45 Pascal: po prostu gotuj
07:15 Telezakupy
09:20 Jej caly Swiat (21) - serial
09:50 Frasier (24) - serial
10:20 Frasier (1) - serial
10:50 Lucky Luke - fim fabulamy
12:40 Seinfeld (6) - serial
13:10 Seinfeld (7) - serial
13:40 Seinfeld (8) - serial
14:10 Seinfeld (9) - serial
14:40 Seinfeld (10) - senal
15:10 Stodka zemsta - film fabularmy
17:00 Dwoch i pot (16) - serial
17:30 Dwoch i pot (17) - serial
18:00 Dwoch i pot (18) - serial
18:30 Dwoch i pot (19) - serial
19:00 Dwoch i pot (20) - serial
19:30 Z pamigtnika wéciekle] zony

- film fabularmy
21:55 Dwoje we mnie - film fabularmy
23:50 Zona na zamowienie
- film fabularny

01:45 Arkana magii - rozrywka

07:00 Minisport+
07:10 Lapu capu
07:25 Droga do raju - film fabulamy
09:00 Ballada o Malym Jo
- film fabularny
11:10 Opowiesci dziwne] tresci
- trzy $winki - film fabulary
12:30 Aktualnosci filmowe
13:05 Spotkanie - dokument
14:00 Milosc w przyrodzie (2)
- dokument
15:00 Kocham cig od tak dawna
- film fabularny
17:00 Rower - film krotkometrazowy
17:30 Uczciwy przekret (14) - serial
18:20 0S5 117 - Rio nie odpowiada
- film fabularny
20:00 Fighting - film fabularny
21:50 Ip Man - film fabularny
23:45 Moja krew - film fabularny
01:25 Maly smok
- film krotkometrazowy
01:35 Kaidan - film fabularny
03:35 Amerykanski swing - dokument
04:55 Droga do Molocha
- film krotkometrazowy
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:10 Scooby Doo, gdzie jestes? (4)
- serial

07:40 Rodzina Addamsow
- film fabulamy

09:40 Magazyn UEFA Champions
League

10:15 Ewa gotuje

10:45 Czarodziejki (21) - serial

11:45 Czarodziejki (22) - serial

12:45 Przygody Merlina (11) - serial

13:45 Studio F1

14:00 Grand Prix Abu Dhabi

15:00 Studio F1

15:15 Sie kreci (195) - rozrywka

15:45 Rodzina zastepcza plus (267)
- serial

16:45 Ludzie Chudego (11) - serial

17:45 Swiatowe rekordy Guinnessa
(17} - rozrywka

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Daleko od noszy (23) - serial

20:00 Stand up - zabij mnie
Smiechem (7) - rozrywka

22:00 Pociag z forsa - film fabularny

00:15 Dziewiata sesja - film fabulamy

02:35 Tajemnice losu

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1403)

- rozrywka
4

06:00 Kinomaniak - kultura
06:30 Odkrywanie Ameryki
- dokument
07:00 Mata czarna - talk show
08:00 Stoneczny patrol (52) - serial
09:00 Ostatnia przejazdika
- film fabularmy
11:00 Galileo
12:00 Mata czamna (254) - talk show
13:00 Kinomaniak - kultura
13:30 Odkrywanie Ameryki
- dokument
14:00 V-Max
14:30 Indykpol AZS UWM Olsztyn
- PGE Skra Belchatow
16:50 Gliniarze z Melbourne (19)
- serial
17:50 Zaginiona piramida (2)
- dokument
19:00 Galileo
20:00 Za linia wroga - film fabularny
22:10 Spadkobiercy (37) - rozrywka
23:10 Niebezpieczne namigtnosci
- film fabulamy
01:10 Bumerang - film fabulary
03:25 Duran Duran - Extraordinary
World - muzyka
04:25 TV market
04:55 Stoneczny patrol (52) - serial
05:10 Lalola (145) - serial
05:40 V-Max

08:30 Freeride Spirit

08:45 Watts

09:00 Puchar Swiata w Solden

10:00 Puchar Swiata w Levi

11:00 Watts

12:00 Watts

12:15 Puchar Swiata w Levi

13:00 Puchar Swiata w Levi

14:00 Scottish International Open
w Perth

15:15 Scottish International Open
w Perth

17:30 Mistrzostwa Swiata w Paryzu

18:30 Puchar Swiata w Levi

19:30 World Open w Glasgow

21:30 Scottish International Open
w Perth

23:00 Fight Club

01:00 Watts



06:00 Maty rycerz El Cid :11] senal
06:30 Smerfy (188) - serial
07:00 Transmisja mszy Sw.
2 Sanktuarium Bozego
Milosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach
08:00 Tydzien
08:25 Kiub pr:yjacml Myszki Miki
(40) - serial
09:00 Ziota raczka (26) - serial
09:35 Miki, Donald Goofy: Trzej
muszkieterowie - film fabularny
10:55 Czarodzieje z Waverly Place (9)
- serial
11:20 Dka.zja (6) - serial
11:55 Mi ziemia a niebem
1295 i‘.“&,“?“"
i ziemia a niebem
13:00 Wiadomosci "
13:10 Doreczyciel (4) - serial
14:10 Zatrzymani w czasie
- film Xabulamy
15:55 Qceany (3) - dokument
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Droga do Euro - dokument
17:30 Ojciec Mateusz (54) - serial
18:25 Jaka to melodia? - rozrywka
19:00 Chip i Dale &42] serial
19:30 Wiadomosc
19:50 Sport
20:00 Rajd Wielkiej Brytanii
20:05 Pogoda
20:20 Mlloét nad rozlewiskiem (10)

21:25 tona film fabulamy
23:20 c!e Jjest cudem
Im fabulamy

02:05 Sekrety i klamstwa

- film fabulamy
04:30 Spis cudzoloznic

- film fabularmny
05:05 Moda na sukces (5218) - serial
05:30 Moda na sukces (5219 - serial

08:00 Maja w ogrodzie

08:25 Akademia ogrodnika

08:30 Dzien dobry TVN

10:55 Kobieta na krafcu $wiata (7)
- dokument

11:30 Co za tydzien

12:10 Kuchenne rewolucje (10)
- rozrywka

13:10 Mam talent (11) - rozrywka

15:00 Pluto Nash - film fabularny

17:00 Ugotowani (7) - rozrywka

18:00 Milionerzy (146) - rozrywka

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga!

20:00 Taniec z gwiazdami (11)
- rozrywka

22:15 Dr House (20) - serial

23:15 Usta usta (10) - serial

00:15 Mentalista (9) - serial

01:10 Szes¢ stop pod ziemia (4)
- serial

02:20 Po co spac, jak mozna grac?
- rozrywka

03:10 Telesklep

03:35 Uwagal

03:55 Pluto Nash - film fabularny

05:10 Nic straconego

05:40 Uwaga!

o

08:00 The Rabbit Case
- film krotkometrazowy
08:15 Byt tu Willie Boy - film fabulamy
10:05 Kopalnie kréla Salomona
- film fabulamy
11:55 Przyparci do muru
- film krotkometrazowy
12:30 Ray - film fabulamy
15:10 Szybcey i wsciekli
- film fabulamy
17:05 Inna modlitwa - film fabularny
19:00 Babilon Nollywood - dokument
20:10 Panna Marple: Nemesis
- film fabulamy
21:55 Dark Water - Fatum
- film fabulamy
23:50 Zbrodnia ojca Amaro
- film fabulamy
02:00 Pamietasz mnie?
- film fabulamy
03:15 Beautiful - film fabulamy
04:20 Olek - film fabularny
05:35 Bracia - film krotkometrazowy

06:20 Audycje komitetow

borczych
07:00 myjakrl":n?oﬁé (781) - serial
08:36 Barwy szczescia (465 - sonal
: s cia - seria
09:10 strm m:;d
09:35 Barwy zycia
09:45 Tajemnn:e Za
1) - dokument
10:40 hﬁ na wyéci ach
201
10:50 Wu]ciech Cajmwskl
- boso przez swiat - dokument
11:25 Makfowicz w podrozy
11:55 Dmn na wysci ach

c 201

12:05 Byl tu ?Ji[lla Boy - film fabularny
14:00 Familiada - rozrywka
14:35 Ziotopolscy (1115) - serial
15:15 Szansa na sukces (174

- rozrywka_
16:20 Na dobre i na zle (420) - serial
17:10 Kocham Cie, Polisko! - zagadka

dzieciakow - dokument
17:20 Plocka Noc Kabaretowa (1)

- rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:45 Tak to lecialo! - kulisy - dokument
18:55 Tak to lecialo! (83) - rozrywka
20:05 Kaharetawy Kiub Dwéjki (31)

ozrywha
21:05 Czas honoru {35] serial
22:05 Castle (5) - sernial
22:55 Dzien na wyscigach
- Stuzewiec 201

10} - dokument
nego Miasta

23:15 Magazyn Ekstraklasy - Szybka pitka

23:50 Kocham kino - kultura

00:20 Telewizyjne Wiadomosci
Literackie - kultura

00:55 Strefa gwiazd

01:20 Parada oszustow (4) - serial

02:25 Sauna - film fabulam !

04:50 Corki McLeoda (155‘ - serial

05:30 MA.S.H. (117) - serial

=y

06:10 Misja Martyna (4) - rozrywka

06:40 Pascal: po prostu gotuj

07:10 Telezakupy

09:15 Jej caly swiat (22) - serial

09:45 Frasier (2) - serial

10:15 Frasier (3) - serial

10:45 Frasier (4) - serial

11:15 Niezwykla przygoda kréla
Artura - film fabulamy

13:05 Chuck (8) - serial

14:00 Kobra - oddzial specjalny (&)
- serial

15:00 Agenci NCIS (8) - serial

16:00 Same kiopoty - film fabulamy

18:00 Miasteczko Twin Peaks (20)
- serial

19:05 Detektyw Monk (5) - serial

20:05 Wiadca Pierscieni: Powrot
Krola - film fabularny

00:15 Niedzwiadek - film fabularny

02:15 Arkana magii - rozrywka

05:05 Marina (59) - serial

05:55 Na Wspélnej (781) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Spotkanie - dokument
08:00 Mitos¢ w przyrodzie (2)
- dokument
09:00 Pociag - film fabulamy
10:40 Stuzaca - film fabulamy
12:25 Lapu capu ekstra - rozrywka
13:00 Fanboys - film fabularny
14:35 Sindbad: Legenda siedmiu
moérz - film fabularny
16:10 Poirot - wigilia Wszystkich
Swietyeh - film fabulamy
17:50 Rockefeller Plaza 30 (14)
- serial
18:20 Mentalista (23) - senal
19:10 Lapu capu
19:20 Aktualnosci filmowe
19:50 Nie przegap
20:00 9 - film fabulamy
21:25 George Michael - koncert
w Londynie - muzyka
23:00 Tajemnice panstwa
- film fabularny
00:45 Zjadacz grzechow
- film fabularny
02:25 Wielka majowka - film fabularny
03:55 South Park (2) - serial
04:20 W dot - film krotkometrazowy
04:45 Muzyka - muzyka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 Co nowego u Scooby'ego? (12)
- serial

07:45 Kaczor Donald przedstawia
(57) - dla dzieci

08:15 Scooby Doo, gdzie jestes?! (5)
- serial

08:45 Gumisie (2) - senial

09:15 Gumisie (3) - serial

10:00 Kacze opowiesci (37) - serial

10:15 Kacze opowiesci (38) - serial

10:45 Powrdt na Zaczarowang Gore
- film fabulamy

13:00 Jas Fasola (4) - rozrywka

13:30 Studio F1

14:00 Grand Prix Abu Dhabi

16:00 Studio F1

16:15 Jas Fasola (5) - rozrywka

16:45 Szpilki na Giewoncie (11}
- serial

17:45 Hotel 52 (24) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wediug Kiepskich (241)
- serial

20:00 Ludzie Chudego (12) - serial

21:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(9) - serial

22:00 Kosci (10) - serial

23:00 Motyw - film fabularny

01:00 Magazyn sportowy

03:00 Tajemnice losu

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1404)
- rozrywka

4

06:05 Dekoratornia - film telewizyjny
06:35 Tina Turner - Live

in Amsterdam - muzyka
08:35 Sindbad i Oko Tygrysa

- film fabulamy
11:00 Galileo
12:00 Mala czama (255) - talk show
13:00 Dekoratornia - film telewizyjny
13:30 Spadkobiercy (37) - rozrywka
14:30 Tytan AZS Czestochowa

- Asseco Resovia Rzeszow
16:55 Nieposkromiona Australia

- dokument
17:30 VIP - kultura
18:00 Gliniarze z Melbourne (20)

- serial
19:00 Galileo
20:00 Galileo Extra
21:00 STOP Drogowka
22:00 Spadkobiercy (38) - rozrywka
23:00 Bumerang - film fabularny
01:30 Gliniarze z Melbourne (19}

- serial
02:30 Gliniarze z Melbourne (20)

- serial
03:20 Suzanne Vega - Live

at Montreux - muzyka
04:20 TV market
04:50 V-Max
05:05 VIP - kultura
05:25 Lalola (146) - serial

08:35 Scottish International Open
w Perth

09:15 Puchar Swiata w Levi

10:00 Puchar Swiata w Levi

11:00 Zimowe Igrzyska Olimpijskie
w Vancouver

12:30 Puchar Swiata w Levi

13:00 Puchar Swiata w Levi

14:00 Scottish International Open
w Perth

15:30 Watts

16:30 Puchar Swiata w Levi

17:30 Puchar Swiata w Levi

18:30 Zimowe Igrzyska Olimpijskie
w Vancouver

20:00 Scoftish International Open
w Perth

21:30 Marco Huck - Matt Godfrey

23:00 Weekend w sportach
motorowych

23:15 Puchar Swiata w Levi

00:00 Scottish International Open
w Perth

01:15 Weekend w sportach
motorowych

Tvie]1

06:00 Kawa czy herbata?
ns 05 Polityka przy kawie
25 Radio Romans (14) - serial
{IEI {05 Miki, Donald, Goofy: Trze
muszkieterowie - film fabula my
10:20 L nda Nezha (51) - serial
11 20 Telezak upg :
C

12 li}ﬂ Wiadom
10 Agr
12:42 Audycle imrmluléw wyborczych
13:15 Zaduwlajace zycle
bezkregow {3] dnkumant
13:45 Plebanla 51 5?3}
nl&#an“gﬁkl ﬁe;fl bo h
udycje komitetow ¢
15:00 Wia oij'noscl Rl
15:10 Pogoda
15 ﬂ' dgqa komitetow wyborczych
na sukces sernial

15 05 Moda na sukces l5219i senial
16:35 Celownik

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Droga do Euro - dokument
17:30 Plebania (1574) - serial

17:55 Klan (1963) - serial

18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:10 P gody m:bd]mka Rumcajsa

19:15 Eajkj i ) m:hu i paproci (24)

:00
20:05 Droga do Euro - dokument
20:10 Pogoda _
2[I 25 Ognlern i mieczem (2) - serial

23 00 Belfnr ﬂlmiabuiam

01:05 Bracia i siostry (1 8} serial
02:00 Noiacje dokument

02:10 Telezaku, ?

02:30 Krﬁlame rodmiescia (5)

03:15 Kfﬁlawie $rodmiescia (6)

04:05 Pan m:el: 3) - dokument
05:05 Moda na sukces !5220 - serial
05:30 Moda na sukces (5221 - serial

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Majka (161) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Co za tydzien
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 Ugotowani (7) - rozrywka
13:45 Niania (63) - serial
14:20 Niania (64) - senal
14:55 Miedzy kuchnia a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (541) - serial
17:55 Majka (162) - serial
18:25 Detektywi (742) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspélnej (1343) - sefial
20:45 W-11 wydzial $ledczy (738)
- serial
21:30 Szymon Majewski Show (10)
- a

22:35 Mentalista (10) - serial

23:35 Superwizjer

00:10 Nie z tego Swiata (10) - serial
01:05 Co za tydzien

01:40 Uwaga!

02:00 Po co spac, jak moina grac?

- rozrywka
02:55 Telesklep
03:20 Rozmowy w toku - talk show
04:15 Szymon Majewski Show (10)
- rozrywka
05:05 Nic straconego
05:40 Uwaga!

o

08:00 Ekipa - film krotkometrazowy
08:35 Ocali¢ miasto - film fabularny
10:40 Milionerzy - film fabularny
12:30 W oku kamery - dokument
13:10 Doktor Zywago - film fabularny
16:25 Kierunek: Islandia
- film krétkometrazawy
16:55 Na boso - film fabularmy
18:15 Portrety - dokument
18:35 Rozmowy z innymi kobietami
- film fabularny
20:10 Ostatni zachod slofica
- film fabutarny
22:10 Czas Apokalipsy: Powrot
- film fabularny
01:40 Pianistka - film fabulamy

40-letnia Erika, uczaca gry na pianinie
w wiederiskim konserwatorium, nie
potrafi nawiazat normalngj relacji z
mezczyznami. Pewnego dnia poznaje
studenta politechniki, Waltera.

03:50 Zelazna reka - film fabularny
05:00 Beautiful - film fabularny

06:00 Audycje komitetow
bol h

rezycl
06:25 w:mmg etyki - dokument
06:55 Nowa Jerozolima - dokument
07:20 ZUS dla ciebie!
07:30 Na dobre i na zle (49) - serial
?gg ot aniw:émadm

eja ro; a
11:10 Familiada - rozrywka
11:50 Potrzebna od zaraz
12:15 Anna Dymna spotkajmy sig

12:50 a cB
1315 X zcshwa

- dokument
baretowy

w Koszalinie 2008 (1) - rozrywka

14:30 Swieta wojna (240) - serial
15:05 Czas honoru (( 5) - serial
16:05 Audyc_le kon'u etow

16:35 Oguwle?z nam swoja historie
17 25J oy tl5 ool k

125 Jeden z dziesigciu - rozrywka
}:gg ganoranila ¥

: port-telegram

8:35 Pogoda

ﬂi 40 Goracy temat - publicystyka

19:00 Liuen?ira na wychowanie (61)
seria

19:35 Faceci do wziecia (11) - serial

20:10 Barwy szczsécia 89) - serial

20:45 M jak mitosc (782) - serial

21:40 Kuhsy snrlaiu "M jak milosc"

- doku
21:45 Kocham Cllz. Polsko!
- dokument

21:50 Tomasz Lis na iywo
22:55 Zabojcze umysly (2) - serial
23:50 T?ha on prz]rszhﬁcl
01:30 Architskloniczm od

na cru c shanlfarr(gf d

02:30 Czwarta wradza (2) - serial
03:20 Telefon przysziosci

- film fabularny
05:30 M.A.S.H. (118) - serial

=

06:25 Kuba Wojewodazki - talk show

07:25 Plotkara (12) - serial

08:20 BrzydUla (105) - serial

08:50 BrzydUla (106) - serial

09:25 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (6) - serial

10:25 Ally McBeal (21) - serial

11:25 Telezakupy

13:00 Apetyt na kase - rozrywka

14:00 Marina (60) - serial

15:00 Kuba Wojewddzki - talk show

16:00 Plotkara (13) - serial

17:00 BrzydUla (107) - serial

17:30 BrzydUla (108) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (7) - serial

19:00 Ally McBeal (21) - serial

20:00 Umrzec dla tanca
- film fabulamy

21:45 Kobra - oddzial specjalny (9)
- serial

22:45 Firefox - film fabularny

01:15 Arkana magii - rozrywka

05:05 Marina (60) - serial

05:55 Na Wspdinej (782) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:10 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (3) - serial
08:00 Smarkula - film fabulamy
09:45 Gdzie bylem przez cale Twoje
zycie? - film krotkometrazowy
10:10 Prawdziwe oblicze Charliego
- film fabularny
12:00 Uczciwy przekret (14) - serial
12:50 Dulscy - film fabulamy
14:15 Lapu capu ekstra - rozrywka
14:50 Kocham cie, Beth Cooper
- film fabularny
16:35 Dzieci stosow - dokument
18:00 Szczesliwy powrét
- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (4) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Kaidan - film fabularny
23:05 Ludzie z city - dokument
00:10 Milczenie Lorny - film fabularmy
02:00 Czule miejsca - film fabulamy
03:30 Aktualnosci filmowe
04:00 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

opada 2010

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:30 Franklin i zielony ksiaze
- film fabulamy

09:00 Swiat wedlug Kiepskich {104)
- serial

09:30 Swiat wedlug Kiepskich (105)
- serial

10:00 Daleko od noszy (109) - serial

10:30 Daleko od noszy (110) - serial

11:00 Malanowski i Partnerzy (230)
- senial

11:30 Samo zycie (1545) - serial

12:00 Rodzina zastepcza plus (204)
- serial

13:00 Labedziem byé... (10)
- rozrywka

14:00 Pierwsza mito$¢ (1183) - serial

14:45 Benny Hill (4) - serial

15:15 Benny Hill (5) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (231)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (107) - serial

18:00 Pierwsza milosc (1184) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Samo zycie (1546) - serial

20:00 Ghost Rider - film fabularny

22:15 Gladiator - film fabulamy

00:35 Tajemnice losu

04:40 TV market

05:00 Wstawaj! Gramy! (1405)

- rozrywka
4

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Sloneczny patrol (52) - senal
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:20 Galileo
10:20 Mata czarna - talk show
11:20 Galileo
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 V-Max
14:00 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
15:00 Stoneczny patrol (53) - senal
16:00 Zbuntowani (232) - serial
17:00 Osaczona (42) - serial
18:00 Nie igraj z aniolem (60) - serial
19:00 Morze mitesci (50) - serial
20:00 STOP Drogdwka
21:00 Zaginiona piramida (2)
- dokument
22:05 Galileo
23:05 Galileo
00:05 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (23) - serial
01:05 Mata czama - talk show
02:05 Muzyczne listy - muzyka
03:10 Nazareth - Live In Glasgow
- muzyka
04:35 TV market
05:00 Kinomaniak - kultura
05:25 Lalola (147) - serial

08:30 Weekend w sportach
motorowych

08:45 Puchar Swiata w Levi

09:30 Puchar Swiata w Levi

10:15 Mistrzostwa Swiata w Paryzu

11:15 Scottish International Open
w Perth

12:15 Szwajcaria - Walia

13:00 Szkocja - Hiszpania

13:45 Holandia - Szwecja

14:30 Eurogole - Jeden na jednego

14:45 Puchar Swiata w Levi

15:45 Puchar Swiata w Levi

16:45 Scottish International Open
w Perth

18:15 Eurogole

18:45 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie

19:45 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie

20:45 Clash Time - Spotkanie
z gwiazdami

20:50 Watts

21:00 Tydzien z World Wrestling
Entertainment

21:30 Vintage Collection

22:25 Clash Time - Spotkanie
2z gwiazdami

22:30 Total KO

23:30 Eurogole

00:00 Eurogole - Jeden na jednego

00:15 Irlandia Pétnocna - Wiochy

01:00 Puchar Swiata w Levi



g w“zy hertktata?
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Radio Ra%las:\s 15) - serial

5 id (12) - serial
DJ:c:{r cwa pmds(zitnlle (62)

5 Dlaczegn? Po co?

:25 Ktokolwiek wzdzJal iclnltuhmek

55 Lahara?orlum europejskie

:20 Telezakuy,

:00 Wiadomosci

:10 Agrobiznes

:42 Audycje komitetow wyborczych

:15 Zadzmajqce zycle
bezkregowcdw - dokument

45 Ple ania [315?’4] serial
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:17 Audycje komitetow
=40 M a na sukces (522 senal
:05 Moda na sukces (5221) - serial
:35 Celownik
:00 ;uieex ress

-15Pog

:25 Droga do Euro - dokument

30 Plebania (1575) - serial

:55 Klan (1 )I senal

235 Jaka odia? - rozrywka
:05 Magiczne przygod misia

Ruperta (11) - s

:15 Bunio i |mba{!3] serial

:30 Wiadomosci

100§
10
:1
2
20
12
1
IJ

OwWWw WO~

D‘r’gga do Euro - dokument
Sg?nl swoi - film fabularmy
abaretowe hity - rozrywka

Snajper - film fabulamy

5
0P
5
§5h
5 Bracla i siostry (19) - serial

cggmmgggm-ﬁ-ﬂ ek o . o . s . s el s sl ..n:........._

G Daqe dokument

1:1
1 35 Krélowiepgrddml-sscla T) - serial
:20 Kréigwie sradmbeécia - serial
03 I15 Pan Smiec (4) - d

rawda o Jane - f }rn fabulamy
DS I]5 Mnda na sukces (5222) - serial
05:30 Moda na sukces (5223) - serial

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Majka (162) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspalnej (1343) - serial
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 W-11 wydzial Sledezy (738)
- serial
13:20 Detektywi (742) - sernial
13:50 Niania (85) - serial
14:20 Niania (66) - serial
14:55 Migdzy kuchnia a salonem
- talk show
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sad rodzinny (152) - serial
17:55 Majka (163) - serial
18:25 Detektywi (743) - serial
19:00 Fakty
18:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:05 Na Wspdlinej (1344) - serial
20:45 W-11 wydzial Sledczy (739)
- serial
21:30 Usta usta (11) - serial
22:30 Kuba Wojewddzki (11)
- talk show
23:30 Ugotowani (7) - rozrywka
00:30 Superwizjer
01:05 Uwaga!
01:25 Po co spac, jak moina grac?
- rozrywka
02:20 Telesklep
02:45 Rozmowy w toku - talk show
03:40 Nie z tego swiata (10) - serial
04:35 Co za tydzien
05:40 Uwagal

i

08:00 W oku kamery - dokument
08:35 Jesli sie odnajdziemy

- film fabularny
10:15 Popatrz na mnie - film fabulamy
12:15 Drzewo cytrynowe

- film fabularmy
14:10 Kopalnie kréla Salomona

- film fabularny
16:00 Nevada Smith - film fabulamy
18:20 Gniazdo - film fabularny
20:10 Park jurajski lll - film fabulamy

Syn bogatego malzeristwa znika na
wyspie pelne| krwiozerczych
dinozauréw, Ekspedycja ratunkowa
kieruje doktor Grant, Naukowiec znow
musi stawi¢ czoto prehistorycznym
bestiom.

2155 Zaginione - film fabulamy
00:20 Wallander (12) - film fabularmy
02:00 Czarny wawoz - film fabularmy
03:50 Sobowtor - film fabularmy
05:50 Caracas - film krotkometrazowy

20090)

06:00 ﬁudycje komitetow wyhnrczy:h
06:15 0 dz nam swoja F g
{39} talk show
07:00 Telezakupy
07:30 Na dobre i na zte (50) - serial
08:30 Pytanie na sniadanie
10:55 Aleja gwiazd - rozrywka
11:20 Familiada - rozrywka
11:55 Dwadziescia sposobdw
na schudniecie - dokument
12:50 Faceci do wziecia (11) - serial
13:20 Wielka draka o dzieciaka
= kulisy AQJ - dokument
13:30 Wielka draka o dzieciaka (9)

- rozrywka
14:30 Barwy szczgcia (489) - serial
15:05 M jak mitosc (762) - serial
16:05 Audycje komitetow

wyborczych
16:35 Opowiedz nam swojg historie
{40) - talk show
17:25 Jeden z dziesieciu - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda
18:40 Goracy temat - publicystyka
19:00 Licencja na wychowanie (62)
- senal
19:35 Faceci do wzigcia (12) - serial
20:10 Barwy szczescia (490) - serial
20:40 Barwy l?‘l:ia (11) - dokument
20:55 M jak mitos¢ (783) - serial
21:55 Magazyn Ekspresu Reporterdw
22:55 Inny wspanialy swiat
- W poszukiwaniu wirtualnego
raju - dokument
00:05 Pluton - film fabularmy
02:10 07 zgtos sie (20) - serial
03:35 Wiedzmin (11) - serial
04:20 Inny wspanialy swiat
- W poszukiwaniu wirtualnego
raju - dokument
05:30 M.A.S.H. (119) - serial

=)

06:25 Kuba Wojewadzki - talk show

07:25 Plotkara (13) - serial

08:20 BrzydUla (107) - serial

08:50 BrzydUla (108) - serial

09:25 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (7) - serial

10:25 Ally McBeal (22) - serial

11:25 Telezakupy

13:00 Apetyt na kase - rozrywka

14:00 Marina (61) - serial

15:00 Kuba Wojewadzki - talk show

16:00 Plotkara (14) - serial

17:00 BrzydUla (108) - serial

17:30 BrzydUla (110) - serial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze () - serial

19:00 Ally McBeal (22) - serial

20:00 Firefox - film fabularmy

22:35 Agenci NCIS (9) - serial

23:35 Na tropie zla - film fabularny

01:35 Arkana magii - rozrywka

05:05 Marina (61) - serial

05:55 Na Wspadlnej (783) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka

07:05 Minisport+

07:15 Lapu capu

07:20 Nie przegap

07:30 Amerykanski tata (4) - serial
08:00 Aktualnosci filmowe

08:30 Rockefeller Plaza 30 (14)

- serial
09:00 Ludzie zmtr dokument
10:05 Poirot - wigilia Wszystkich
ietych - film fabuia
11:40 Sledztwo na cztery rece
- film fabularn
13:30 Pieczone golabki

- film fabularny
15:10 Ricky - film fabularny
16:45 Wspanialy Buck Howard

- film fabularny
18:20 Vicky Cristina Barcelona

- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykariski tata (5) - serial
;gig lh_lie przegap

45 Lapu capu

20:50 Minisport+
21:00 The Limits of Control

- film fabularny
23:00 Fighting - film fabularny
00:50 Epitafium dia Barbary

dziwittéwny - film fabularny

02:20 Swietliki w ogrodzie

- film fabularny
Od 00 Muzyl:a muzyka

capu ekstra - rozrywka

05 00 Ak alnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:25 Smocze wzgorze II: Magiczna
kostka - film fabulamy

08:55 Swiat wed{ug Kiepskich (74)

serial
09:25 $wiat wediug Kiepskich (106)
- serial
10:00 Daleko od noszy (111) - serial
10:30 Daleko od noszy (112} - serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (231)
- serial
11:30 Samo zycie (1546) - serial
12:00 Rodzina zastepcza plus (205)
- serial
13:00 Labedziem by¢... (1) - rozrywka
14:00 Pierwsza milos¢ (1184) - serial
14:45 Benny Hill (6) - serial
15:15 Benny Hill (7) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (232)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (108) - serial
18:00 Pierwsza milos¢ (1185) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Samo Zycie (1547) - serial
20:00 7 sekund - film fabulamy
22:05 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(21) - serial
23:05 C5l: Kryminalne zagadki Miami
(22) - serial
00:05 W mrokach nocy - film fabulamy
02:05 Tajemnice losu
04:40 TV market
05:00 Wstawaj! Gramy! (1406)
- rozrywka
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06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Sloneczny patrol (53) - serial
08:20 Dziewczyny z fortung
- rozrywka
09:20 Morze milosci (50) - serial
10:20 Osaczona (42) - serial
11:20 Nie igraj z aniolem (60} - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 VIP - kultura
14:00 Dziewczyny z fortuna
- rozrywka
15:00 Stoneczny patrol (54) - serial
16:00 Zbuntowani (233) - serial
17:00 Osaczona (43) - serial
18:00 Nie igraj z aniotem (61) - serial
19:00 Morze milosci (51) - serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (24) - serial
21:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (23) - serial
22:00 Czarny kot Il - film fabularmny
23:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (24) - serial
00:55 Mata czarna - talk show
01:55 Bomba zegarowa
- film fabularny
03:35 Muzyczne listy - muzyka
04:25 TV market
05:20 Lalola (148) - serial

08:35 Druzynowe Mistrzostwa Swiata
w Stambule

09:00 Puchar Swiata w Levi

09:30 Eurogole

10:00 Eurogole - Jeden na jednego

10:15 Portugalia - Dania

11:15 Ilandia Pdtnocna - Wiochy

12:00 Irlandia - Rosja

12:30 Euro 2012 Rowne szanse

13:30 Eurogole - Jeden na jednego

13:45 Eurogole

14:15 Portugalia - Dania

15:15 Irlandia - Rosja

15:45 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie

16:45 Szkocja - Hiszpania

17:30 Holandia - Szwecja

18:15 Szwajcaria - Walia

19:00 Eurogole Flesz

19:10 Halo, halo! Tu Londyn!

19:15 Eurogole

19:45 Eurogole - Jeden na jednego

20:00 Najlepsze walki w USA

21:00 Antonio Tarver - Nagy Aguilera

23:00 Freeride Spirit

23:15 Holandia - Szwecja

00:15 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie

01:15 Weekend w sportach
motorowych

[ [Tv[P]1 |

06:00 Kawa czy herbata?

:05 Polityka przy kawie

:20 Radio Romans 616} - genal )
:55 M ycerz El Cid (13) - serial
3!] B {32? - dla dzieci
Mo Iki ksiazkowe
S Szerokie tory - dokument

Telezakuy,
Wiadoml?syc

ﬂu mhs komiﬁem wyborczych
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Klan (19 seng
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c;e komitetow rezych
lll|| a na sukces (52 serlar
5 Moda na sukces (5223) - serial
elownik

eleexpress

sabh_n
'ﬂ

Droga do Euro - dokument
I] Pi:hgaania {515?6] senal

35 a a [n me odia?

N~ T
l'.lu.)lu_-.
e

adomosci
02 D‘rmla do Euro - dokument
20115 Fo ka - Wybrzeze Kosci
20:25 Polskawﬁ rzeze Kosci
22:45 Ni onani. Ni kie
h|I: - ta l: mﬂw

s Wano mzmamal: - talk show
Dro, a do Euro - dokument

PP b e e 3 o

‘:

DEI 20 Lup3) - senal
01:25 Luip - senal

02:2

02:43 Krolowie srédmiescia o) se

03: g mlgwie érbdmneécra serial
Pan Smieé okument

] Wisliua pmadkl (10)

1

1

gg Muda na sultnes 5224) - serial
Moda na sukces (5225) - senal

06:00 Mango - Telezakupy

07:00 Granie na $niadanie - rozrywka

08:00 Majka (163) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspolnej (1344) - serial

11:35 Granie na ekranie - rozrywka

12:10 Mango - Telezaku

12:40 W-1 wydzial $ledezy (739)
- serial

13:20 Detektywi (743) - sarial

13:50 Niania (67) - serial

14:20 Niania (68) - serial

14:55 Mlﬁdz;; kuchnia a salonem

15:55 Rozmowy w toku - falk show

16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (542) - serial

17:55 Majka (164) - serial

18:25 Detektywi (744) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal!

20:05 Na Wspolnej (1345) - serial

20:45 w 11 \wdzial Sledezy (740)

21:30 Top Model Zostan modelka
(11) - rozrywka
22:35 Tajemnica $mierci
- film fabutamy
00:15 Szymon Majswsl:i Show (10)
- rozrywka
01:20 Uwaga!
01:40 Po co spac, jak mozna grac?
- [ozZryw
02:35 Telesklep
03:00 Kuba Wojewddzki (11)
- talk show
03:50 Rozmowy w toku - talk show
04:45 Nic straconego
05:20 Nic straconego

05:40 Uwaga!

08:05 Ma trasie - film krotkometrazowy

08:45 Milioner - film fabulamy

10:35 W oku kamery - dokument

11:15 Ostatni taniec - film fabularny

13:05 Uwiecznione chwile Marii
Larsson - film fabulamy

15:25 Ocali¢ miasto - film fabularmy

Rekonstrukcie wydarzen
poprzedzajgcych wyzwolenie Krakowa
w styczniu 1945 r. Zaminowane miasto
ocalato dzieki manewrowi takiycznemu
oddzialow Armii Czerwone] dowodzonej
przez marszalka lwana Konigwa.

17:30 Ray - film fabulamy
20:10 Wielkie klopoty - film fabularny
21:45 Vera Drake - film fabularny
00:00 Przyparci do muru
- film krotkometrazowy
00:35 Pusher Il: Krew na rekach
- film fabularny
02:15 Ugér - film fabulamy
03:20 Olek - film fabulamy
04:35 Pamigtasz mnie?
- film fabularny
05:25 Warzywniak, 360 st
- film krotkometrazowy
05:50 Trojkat - film krétkometrazowy

Ilrn iada BolkaJLoIka (4} senal

06:00 Audycje komitetow
wyborczych

06:15 Opowiedz nam swoja historig
(40) - talk show

07:00 Telezakupy

07:30 Na dobre i na zle (51) - serial

08:30 Pytanie na sniadanie

10:50 Aleja gwiazd - rozrywka

11:15 Gilotyna (70) - rozrywka

11:45 Kobieta z dotacja w tle
- dokument

11:55 Doktor Martin (18) - serial

12:50 Faceci do wziecia (12) - serial

13:30 Tak to lecialo! (82) - rozrywka

14:30 Barwy szczgécia (490) - serial

15:05 M jak mitosc (783) - serial

16:05 Audycje komitetow
wyborczych

16:35 Opowiedz nam swoja historig
(41) - talk show

17:25 Jeden z dziesieciu - rozrywka

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:40 Goracy temat - publicystyka

19:00 Licencja na wychowanie (63)
- sefial

19:35 Faceci do wziecia (13) - serial

20:10 Barwy szczescia (491) - serial

20:45 M jak milos¢ (784) - serial

21:40 Kulisy serialu "M jak milosc”
- dokument

21:50 Ja wam pokaze! - film fabularmy

23:55 Kryminalne zagadki Las Vegas
(11) - senial

00:50 Dr House (121) - senial

01:45 Pitbull (20) - serial

02:35 Pitbull (21) - serial

03:25 Ja wam pokaze! - film fabulamy

05:30 M.AS.H. (120) - serial

=y

06:25 Kuba Wojewddzki - talk show

07:25 Plotkara (14) - serial

08:20 BrzydUla (109) - serial

08:50 BrzydUla (110) - serial

09:25 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (8) - serial

10:25 Ally McBeal (23) - serial

11:25 Telezakupy

13:00 Apetyt na kase - rozrywka

14:00 Marina (62) - serial

15:00 Kuba Wojewodzki - talk show

16:00 Plotkara (15) - serial

17:00 BrzydUla (111) - serial

17:30 BrzydUla (112) - senial

18:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (9) - serial

19:00 Ally McBeal (23) - serial

20:00 Ukryta strategia - film fabulamy

21:55 Bez sladu (10) - serial

22:50 Kula - film fabularny

01:30 Arkana magii - rozrywka

05:05 Marina (62) - serial

05:55 Na Wspélne] (784) - serial

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (5) - serial
08:00 Plzy?oda z piosenkg
- film fabularny
09:45 0SS 117 - Rio nie odpowiada
- film fabularny
11:30 Czarodziejski flet
i 5 lm aLall)luIarnsf )
pe cig z czasem
- film fabul w;
16:10 Rockefeller Plaza 30 (14)
- serial
16:40 Mentalista (23) - serial
:30 Uczciwy pmqut (14) - serial
18:20 Hotelowa milosc - film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykaniski tata (6) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Dzien, ktory odmienit twoje
zycie - film fabulamy
22:55 South Park (3) - serial
23:25Czas surferdw - film fabularny
01:00 28 dni pézniej - film fabulamy
02:55 Biseksualizm - nowa sztuka
Zycia? - dokument
03:55 Muzyka - muzyka
04:30 Lapu capu ekstra - rozrywka
05:00 Aktualnosci filmowe
05:30 Muzyka - muzyka

06:00 Nowy dzier z Polsat News
07:30 Kirikou i czarownica

- film fabularny

09:00 Swiat wedlug Kiepskich (107)
- serial

09:30 Swiat wedlug Kiepskich (108)
- serial

10:00 Daleko od noszy (113) - serial

10:30 Daleko od noszy (114) - serial

11:00 Malanowski | Partnerzy (232)
- serial

11:30 Samo zycie (1547) - serial

12:00 Rodzina zastepcza plus (206)
- serial

13:00 Labedziem byc... (2) - rozrywka

14:00 Pierwsza milosc¢ (1185) - serial

14:45 Benny Hill (8) - serial

15:15 Benny Hill (9) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (233)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (109) - serial

18:00 Pierwsza mitosc¢ (1186) - seral

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Samo zycie (1548) - serial

20:00 Swiat wediug Kiepskich (348)
- serial

20:30 Boski zigolo - film fabulamy

22:30 Stand up - zabij mnie
$miechem (7) - rozrywka

03:00 Tajemnice losu

04:40 TV market
4
L

06:10 Muzyczne listy - muzyka
07:15 Stoneczny patrol (54) - serial
08:20 Dziewczyny z fortuna

- rozrywka
09:20 Morze milosci (51) - serial
10:20 Osaczona (43) - serial
11:20 Nie igraj z aniotem (61) - serial
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Kinomaniak - kultura
14:00 Dziewczyny z fortuna

- rozrywka
15:00 Stoneczny patrol (55) - serial
16:00 Zbuntowani (234) - serial
17:00 Osaczona (44) - serial
18:00 Nie igraj z aniolem (62) - serial
19:00 Morze milosci (52) - serial
20:00 Kolekcjoner kosci

- film fabularny
22:25 Bomba zegarowa

- film fabularmy
00:15 Rajd Wielkiej Brytanii
01:15 Skok - film fabularny
03:25 Muzyczne listy - muzyka
04:15 TV market
04:55 Dekoratornia - film telewizyjny

g,
AlTsroar
. i -
08:30 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie
09:30 Wyscigi w Walencji
10:15 Wyscigi w Walencji
11:00 Szwajcaria - Walia
11:45 Szkocja - Hiszpania
12:30 Holandia - Szwecja
13:30 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie
14:308zwajcaria - Walia
15:15 Szkocja - Hiszpania
16:00 Holandia - Szwecja
17:00 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie
18:00 Eurogole Flesz
18:10 Power Snooker w Londynie
18:45 Eurosport dla Planety
19:25 Wednesday Selection
19:30 Riders Club
19:35 Gosc¢ Wednesday Selection
19:45 Turniej z cyklu US PGA
- Turnigj Children's Miracle
Network Classic
20:45 PGA European Tour
- Singapore Open
21:15 Golf Club
21:20 Rolex Middle Sea Race
na Malcie
21:50 Yacht Club
22:00 Watts
23:00 Mistrzostwa Europy w Polsce
i na Ukrainie
00:00 Scottish International Open
w Perth
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@na Lipno
Straaaaaszna impreza

W ubiegtym tygodniu w Szkole Podstawowej w Pigtkach odbyta sie impreza z okazji Hal-
loween. Zahawe przygotowaty nauczycielki jezyka angielskiego Marta Kietkowska i Mag-
dalena Dobrowolska. Byto wiele atrakcji, a wiasciciele najtadniejszych strojow zostali
nagrodzeni. Laureci tego konkursu to: Natalia Mikotajczyk, Joanna Romanowska oraz

Kamil Baginiski.
¥ e

e

Wszyscy uczestnicy zabawy

o [
& -
o N

Zwyciezey konkursu na najtadniejszy strdj

Aktywnie spedzam czas...

SZKOLA RYCERSKA
GOLUB-DOBRZYN

tel 56 683 24 66

nauka jazdy 30 min. — 35 zt

jazda w ujezdzalni 60 min. — 35 zt

PARK LINOWY TORUN

Barbarka, ul. Przysiecka 13

tel. 727 645 380

Park czynny w listopadzie - soboty,
niedziele, Swigta 10.00 - 16.00
Bilet zwykty: 20 lub 25 zt

Bilet ulgowy: 15 lub 20 zt

TEATR IM. !

W. HORZYCY TORUN

Plac Teatralny 1

tel. 56 622 50 22

Repertuar: 10 listopada, godz.
19.00 — ,,Dostoevsky-Trip”

12-12 listopada, godz. 18.00 — ,In
Extremis”

Bilety: zwykte 25§ 20 zt, ulgowe 16
i15 zt

CENTRUM KULTURY

DWOR ARTUSA TORUN

Rynek Staromiejski 6,

tel. 56 655 49 39 wew.22

Repertuar:

11 listopada, godz. 19.00 — 2. Fe-

stiwal Jednego Goscia czyli Kraina

1P(r)62*noéci Marcina Gtadycha, bilety
z

14 listopada, godz. 18.00 — Gaba

Kulka: ,Mtynarski plays Mtynarski”

Migdzynarodowy Festiwal Gwiazd

FORTE piano 2010, bilety 30 zt

21 listopada, godz. 18.00 — koncert

inauguracyjny 2. Migdzynarodowe-

go Konkursu Skrzypcowego — To-

ruri 2010, wstep wolny

KLUB OD NOWA

ul. Gagarina 37a, tel. 56 611 22 66
13 listopada, godz. 17.00 — koncert
z okazji 30-lecia zespotu ,Rejestra-
cja”. Bilety: 15 zt przedsprzedaz; 20
zt w dniu koncertu

14 listopada, godz. 19.00 — Mu-
niek. Bilety: 30 zt przedsprzedaz;
35 zt w dniu koncertu

15 listopada, godz. 20:00 — mata
scena — Wieczor podréznika — spo-
tkanie ,Moje Himalaje” — Maurycy
Meczekalski; wstep wolny

OPERA NOVA

BYDGOSZCZ

tel. 52 325 15 02

10, 18, 20, 21 listopada, godz.
19.00 — operetka ,,Baron cygariski”
Johanna Straussa syna

Strauss uznawat ,Barona cygan-
skiego” za swe najwieksze kompo-
zytorskie osiggniecie. Zauroczony
folklorem  cygarisko-wegierskim
stworzyt operetke oddajaca piek-
no kultury obu tych nacji. Muzyka
opisuje koloryt i swobode puszty,
zywiotowo$¢ cyganskiego obozo-
wiska i elegancje wiederiskich pa-
tacow. Dzielni mtodziency, pigkne
kobiety z tajemniczg przesztoscia,
bitni huzarzy, skarby Snigce sie po
nocach, bale pod jarzacym sie set-
kami Swiatet zyrandolem i — oczy-
wiscie — mitos¢, ktéra wazniejsza
jest od stawy, bogactwa. ..

13 listopada, godz. 19.00 — Ludo-
mir Rozycki, ,Pan Twardowski”
balet (takze 14-15 listopada, odpo-
wiednio 0 godz. 17.00 i 11.00)
Przedstawienie uhonorowane Te-
atralng Nagrodg Muzyczng im.

Kiepury dla najlepszego spektaklu
muzycznego 2007 roku i najlepszej
tancerki Olgi Marczak.

Bydgoska inscenizacja  baletu
»Pan Twardowski” to wspaniate
widowisko, zachwycajgce urodg
tarica, muzyki, mnogoscig barw-
nych kostiumdéw, wysmakowang
scenografig, wspaniata gra Swiatet.
Widzom wprost ubywa lat... i to
bez zaprzedania duszy. W postaci
tytutowego bohatera rozpoznaje-
my wspotczesnego cztowieka ule-
gajacego pokusie pienigdza, sek-
su, wiadzy, alienacji w okultyzm,
w wirtualng fikcje. Realizatorzy
w finale dzieta jakby chcieli po-
wiedzie¢: ,Zycie  nie jest snem,
ksigzka, filmem. Zyjemy tu i teraz,
z prawdziwymi ludzmi”.

MIEJSKIE CENTRUM
KULTURALNE W LIPNIE
ul.Pitsudskiego 22

87-600 Lipno

tel./fax 54 287 24 40
PONIEDZIAELEK

15.15-19.20 nauka gry na gitarze
(instruktor Andrzej Siemigtkowski)
13.00-16.00 klub seniora
diabetycy (w pierwszy poniedziatek
miesigca)

15.00-20.00 break dance (instruk-
tor Kamil Kostrzewski)
15.00-19.30 nauka gry na pianinie
(instruktor Patryk Jasinski)
WTOREK

10.00-18.00 wokal (instruktor Ar-
kadiusz Swierski)

15.15-19.20 nauka gry na gitarze
(instruktor Andrzej Siemigtkowski)

l Powiat
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ARTYKUL SPONSOROWANY

Telewizor za zakupy

W Gminnej Spétdzielni ,Samopomoc Chtopska” w Lipnie
roztrzygnieto konkurs dla klientéw pod hastem ,Lato z GS-

sem”.

Wiéréd klientéw korzystaja-
cych z 27 sklepéw spotdzielczych,
zlokalizowanych na terenie mia-
sta Lipna oraz gmin Lipno, Kikot,
Brzuze, Bobrowniki oraz Chrost-
kowo, rozlosowano 30 nagréd rze-
czowych w postaci sprzetu AGD.
[ 1 -

16.00-19.00 teatr (instruktorzy Te-
resa Paprota, Piotr Wenderlich)
15.00-21.00 taniec (instruktor Ma-
rika Powietrzyriska)

17.00-20.00 kotko fotograficzne
(instruktor Tomasz Karasiewicz)
SRODA

10.00-18.00 wokal (instruktor Ar-
kadiusz Swierski)

15.15-19.20 nauka gry na gitarze
(instruktor Andrzej Siemigtkowski)
14.00-17.30 chor seniora
18.00-20.00 butawistki
15.00-20.00 break dance (instruk-
tor Kamil Kostrzewski)
17.00-19.00 teatr (instruktor Ania
Sawicka)

CZWARTEK

10.00-18.00 wokal (instruktor Ar-
kadiusz Swierski)
kotko wedkarskie
czwartek miesigca)
18.00-20.00 butawistki
15.00-21.00 taniec (instruktor Ma-
rika Powietrzyriska)

16.30-18.00 plastyka (instruktor
Katarzyna  Wesotowska-Karasie-
wicz)

PIATEK

10.00-18.00 wokal (instruktor Ar-
kadiusz Swierski)

10.00-12.00 zwigzek niewidomych
(pierwszy i ostatni czwartek mie-
sigca)

18.00-24.00 brydz

16.00-19.00 teatr (instruktorzy Te-
resa Paprota, Piotr Wenderlich)
15.00-20.00 berak dance (instruk-
tor Kamil Kostrzewski)
16.00-18.00 plastyka (instruktor
Adam Krochmal)

SOBOTA

9.00-13.00 wokal (instruktor Arka-

(w pierwszy

Pani Matgorzata Romianowska z Karnkowa z synkiem Kubg odbiera nagrode

Przy tej okazji Zarzad GS w Lipnie
serdecznie gratuluje zwyciezcom,
dziekuje wszystkim klientom za
udzial oraz zaprasza na zakupy
i branie udzialu w kolejnych ak-
cjach promocyjnych.

(red)

— telewizor LCD

diusz Swierski)

8.00-14.00 szkota muzyczna
8.00-10.00 sztuki walki
10.00-13.00 rycerstwo (instruktor
Jacek Hoga)
13.00-17.00 taniec
Marcin Grochocki)
14.00-16.00 zespot

MIEJSKI OSRODEK

SPORTU | REKREACJI

LIPNO

Plac 11 Listopada 13a

tel. 54 288 34 90

Nabér do szkotki tenisa stotowe-
go — MOSIR zaprasza dzieci z klas
| = Il szkét podstawowych. Zaje-
cia odbywajg sie w Srody i w pigtki
w sali krytej ptywalni w Lipnie
0 godzinie 15.30. Zgtoszenia przyj-
muje trener Marcin Chojnicki, tel.
501 565 875

BASEN LIPNO

Plac 11 Listopada 13a

Kryta ptywalnia czynna jest
w dni powszednie w godz. 8.00 do
22.00 (ostatnie wejscie 0 21.00),
a w niedziele od godz. 13.00 do
20.00 (ostatnie wejscie 0 19.00).
Ceny: bilet normalny 5 zt, ulgowy
3 zt. Wynajecie jednego toru na
1 godzing 40 zt, wynajecie basenu
rekreacyjnego na 1 godzine 120 z,
wynajecie basenu sportowego na
1 godz. 240 zt.

Informacje o organizowanych
imprezach mozna przesytaé
e-mailem na adres:
redakcja@wpr.info.pl

(instruktor
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Rogate goralki

Highland Cattle — a po polsku rasa szkocka wyzynna — to do$¢ niezwykta rasa bydta mie-
snego, ktdra w Polsce jest jeszcze mato znana. Bydto z tego gatunku ma sporo zalet.

Szkockie gory to nieprzyjazne
tereny, gdzie przez wiekszo$¢ roku
panujg nieprzychylne warunki
klimatyczne. Od wiekéw szkoc-
cy gorale zajmowali si¢ hodowla
bydfa rasy Highland. Ksztalto-
wala jg przede wszystkim natura.
Tylko najlepszym osobnikom na
przestrzeni wiekéw udawalo sie
przetrwaé w surowej krainie wy-
zyn szkockich, pelnej deszczu
i wiatru. Owa rasa jest krzyzowka
rasy rudej i czarnej, a obecnie ko-
loryt siersci jest szeroko urozma-
icony. Charakteryzujac szkockie
bydlo gorskie nalezy podkresli¢
jego wielka urode — réznobarwne,
dlugie owtlosienie i imponujace
rogi, noszone zaréwno przez byki,
jak i przez krowy. Rogi samcow sg
zasadniczo grubsze i grozniejsze,
gdyz rosng réwnolegle do podloza,
w wiec prosto w kierunku ewentu-
alnego napastnika. U kréw zas wy-
rastajg fagodnym tukiem ku gorze,
osiagajac imponujacg rozpietosc
do 1,5 m pomiedzy konicami. Poza
tym rogi samic zdradzajg niedy-
skretnie ich wiek. Przy zalozeniu,
ze krowa cielac si¢ po raz pierwszy
miata 2 lata i co roku dawata ciela-
ka — wystarczy policzy¢ pier§cienie
na jej rogach, doda¢ dwa pierwsze
lata zycia i wiek zwierzecia nie jest
juz tajemnicg. Bydlo tej rasy ce-
chuje si¢ matymi wymaganiami
odno$nie pomieszczen i Zywienia,
zwierzeta moga by¢ utrzymywane
przez caly rok na pastwisku, za-
chowujac bardzo dobra kondycje
i zdrowie.

Pokrywa wlosowa skfada sie
z dlugich wloséw okrywowych
i krotkiej ,welny”. Siers¢ stanowi
warstwe izolacyjng i przeciwdesz-
czowa. Mowi sie, ze futro High-
landéw to tak dobra izolacja, ze

Uprawy
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nawet $nieg lezacy pod zwierze-
ciem nie topnieje. Przedstawiciele
tej rasy charakteryzuja sie bardzo
dobrg plodnoscig i duza fatwoscia
wycielen. Cieleta po urodzeniu
wazg 25-35 kg. Krowy cielg sie na
pastwiskach bez Zzadnej pomocy,
a porodéw nie utrudniajg nawet
zimowe warunki i temperatury
ponizej -20°C. Cielenie przebie-
ga bez komplikacji, najczesciej
gdzie$ na uboczu, bez ingerencji
czlowieka. Krowy maja wyjatko-
wy instynkt macierzynski — dbaja
o swe pociechy z czuloécig i troska.
Szkockie bydlo gorskie jest
rasg dlugowieczng, czesto 20-letnie
krowy uzytkowane s3 jeszcze roz-
plodowo. Szkockie zwierzeta sa
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wytrzymate — odporne na choroby
i kaprysy aury. Przebywaja stale na
$wiezym powietrzu, bez wzgledu
na pore roku. Potrzebuja jedynie
schronienia przed wiatrem (wy-
starczy pare drzew, ktére jednocze-
$nie beda stanowily zadaszenie le-
gowiska zimg) oraz odrobiny cienia
latem. Ceny krow tej rasy ksztaltuja
sie nastepujaco: jaléwki cielne od
5 tys. z, krowy cielne albo z ciela-
kiem 7 tys. zL. Za byczki zaplacimy
od 1,5 tys. zl.

Mieso Highlandéw jest miek-
kie, chude, soczyste i szlachetne
w smaku. Szkoci utrzymuja, iz an-
gielski dwor krolewski nie jada in-
nej wolowiny.

Piotr Wolynski

Bardzo pozyteczny tubin

Warunki klimatyczne Polski nie sprzyjaja uprawie soi, zdecydowanie natomiast odpowia-
dajg tubinom. Niezwykta plastycznos¢ gatunkowa w stosunku do wymagan glebowych
sprawia, Ze na doskonatych glebach Kujaw rosnie tubin biaty, a na mazowieckich i pod-

laskich piaskach - tubin zotty.

System korzeniowy tubinu,
w zaleznosci od przepuszczalnosci
gleby, moze siega¢ nawet do 240 cm.
Najwazniejsza biologiczng cechg tu-
bindw jest ich zdolno$¢ do wigzania
azotu atmosferycznego i praktycz-
nego samozaopatrzenia w ten sklad-
nik. Uprawiajac tubin w poplonie
i przyorujac zielong mase, wnosi sie
do gleby ok. 6 t suchej masy orga-
nicznej, co jest rtOwnowazne pelnej
dawce obornika. Wraz z przyorang
zielong masa, do gleby trafia 150 kg
azotu na 1 ha. Tak duza dawka su-

chej masy wydatnie wzbogaca gle-
be w zwiazki organiczne, z ktérych
powstaje prochnica. Przeciwdziata
ona wyptukiwaniu sktadnikéw po-
karmowych w glab profilu glebo-
wego.

Uprawiajac tubin w miedzyplo-
nach lub poplonach (np. po rzepaku
lubjeczmieniuozimym),zacieniasi¢
glebe, chroniac jej zZycie biologiczne.
Na 1 m2 gleby kukurydza wytwa-
rza 11 m2 powierzchni lisciowej,
pszenica — 15 m2, a tubin z6lty az
50 m2. Dalsze zalety uprawy tubinu

w gospodarstwie to mozliwos¢ da-
leko idacej oszczednosci w stosowa-
niu tak szkodliwego dla srodowiska
nawozenia azotowego. Co wiecej,
takze inne nawozy mozna zastoso-
wa¢é w zmniejszonej ilosci. W rezul-
tacie uprawa tubinu jest bezposred-
nia, prosta i niekosztowna droga
do poprawienia czystoéci naszych
wad, tak wazna dla wszystkich rol-
nikéw przestrzegajacych zasad do-
brej praktyki w rolnictwie.

Piotr Wolynski

l KRUS

Wszystkim po rowno
— to juz hylo

Trybunat Konstytucyjny uznat, ze finansowanie z hudzetu
panstwa sktadek zdrowotnych rolnikow — bez wzgledu na

ich status materialny — jest niezgodne z konstytucja. Czasu
na zmiane przepisow jest mato, bo 15 miesiecy.

Sprawe skladek na ubezpie-
czenia zdrowotne rolnikéw regu-
lujg przepisy ustawy z 2004 roku
o $wiadczeniach opieki zdrowot-
nej finansowanych ze $rodkow
publicznych. Zgodnie z nimi,
sktadki na ubezpieczenia zdro-
wotne rolnikéw sg finansowane
z budzetu panstwa niezaleznie od
przychodéw rolnikow.

W Polsce od 21 lat nikt nie
$mie wysuna¢ reki w kierunku
zmian systemu emerytalnego
w rolnictwie. Przyzwyczajeni do
podatku tzw. rolnego wlasciciele
gruntéw rolnych uwazaja, ze to
co oddajg, wystarczy w zupelno-
$ci. Wymiar tego archaicznego
podatku zawiera si¢ w réwno-
wartosci pieni¢znej 2,5 q zyta od
1 ha przeliczeniowego gruntéow
bedacych czeécia gospodarstwa
rolnego. Od 1 ha innych gruntéw
jest to réwnowarto$¢ pieniezna
5 q zyta. Ceny ustala si¢ wg $red-
niej ceny skupu zyta. W 2009 roku
podatek rolny wynosit 139,50 zi
(od 1 ha przeliczeniowego grun-
téw). Te kwote, pomnozong przez
liczbe hektaréw, rolnik placi
w gminie w czterech ratach.

Wartos¢ produkeji towaro-
wej w indywidualnych gospodar-
stwach rolnych wynosita w 2007
roku, w przeliczeniu na 1 hek-
tar uzytkéw rolniczych, 3151 zi.
A zatem podatek jaki ptaci rolnik
to jakie§ 5 proc. tej sumy. Oby-
watel prowadzacy pozarolnicza
dzialalno$¢ gospodarcza placi
19 proc. W KRUS ubezpieczo-
nych jest 1,5 mln rolnikéw, z tego
blisko 1,3 mln posiada grunty
opowierzchniponad1ha,coozna-
cza, ze skladka na ubezpieczenie
zdrowotne moze by¢ finansowana
z KRUS.

W roku ubieglym skladka
wynosita 27,9 z1 od hektara. Ta-
kie kwoty odprowadza do kasy
NFZ budzet panstwa, tymczasem
w przypadku innych grup zawo-
dowych sktadka wynosi 9 proc.

osiaganych dochodéw i kazdy
oplaca ja z wlasnych pienie-
dzy. Swiadczenia zdrowotne dla
wszystkich sg jednakowe. Prowa-
dzacy indywidualng dziatalno$¢
gospodarcza szewc czy fryzjer,
bez wzgledu na to, czy ma do-
chody, czy nie, czy mieszka na
wsi, czy w miescie — musi placi¢
miesigcznie 950 zt, w tym skladke
zdrowotng.

Nie nalezy dziwi¢ si¢ naj-
ubozszym mieszkancom wsi, po-
niewaz dla nich najwazniejsze sa
zawsze Srodki w postaci zasitkow,
rent, emerytur, dlatego taka karie-
re zrobily doplaty bezposrednie.
Sa to pienigdze fatwe, nieobwa-
rowane zasadami oznaczajacymi
nadzwyczajnag mobilizacje eko-
nomiczng. Co roku z budzetu
panstwa na rolnictwo przeznacza
sie 60 mld ztotych. Niestety, wigk-
$z0$¢ na pomoc ubozszym niz na
rozwdj.

Trybunal konstytucyjny dat
rzadzacym 15 miesigcy na zmia-
ne prawa. Problem polega na
tym, ze obecny rzad zapewne
nie ruszy tego problemu, ponie-
waz mieszkancy wsi stanowia 35
proc. wszystkich wyborcéw, a ich
strata bytaby nie do odrobienia.
Zostanie wiec tylko kilka mie-
siecy przyszlego roku na zmiany
w przepisach. Miejmy nadzie-
je, ze w tym czasie rzadowi uda
sie przyja¢ nowe prawo. Nadzieje
na zmiany studza takze przed-
stawiciele PSL. Minister rolnic-
twa Marek Sawicki powiedzial
w wywiadzie dla Polskiego Radia:
»Ryczaltowa skladka, ryczattowa
emerytura, a je$li pani chce sig¢
ubezpieczy¢ dodatkowo, niech pani
robi to w dodatkowych funduszach.
Nie rébcie nagonki na rolnikéw”.

Marek Sawicki w swoim
o$wiadczeniu majatkowym wy-
kazal, ze jego dochdéd z 30 hek-
tarowego gospodarstwa wynidst
0 zlotych.

Piotr Wolynski

ZamieS¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Lipnowskiego

ZADZWON

tel. (56) 682 26 80

CL TYGODNIK REGIONU
LIPNOWSKIEGO
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OBEJRZEC... nowy film Anny Kazejak. ,,Skrzydlate $winie”
nie rozgrywaja si¢ w zbyt wesotych okolicznosciach: niewielkie,
biedne miasto w Wielkopolsce. Mlodzi ludzie nie majg za bardzo
pomystu na zycie, wiec wybieraja kibicowanie lokalnej druzynie
pitkarskiej. Gdy po przegranym meczu zesp6t spada do drugiej
ligi, na trybunach wywiazuje sie regularna bitwa, potem potycz-
ki z policja przenosza si¢ na miasto... Oskar (Pawel Mataszynski)
jest tak pochloniety stadionowa rozroba, ze nawet nie odbiera
telefonu od swojej dziewczyny (Karolina Gorczyca), ktéra aku-
rat rodzi mu dziecko. Potem cala tréjka bedzie musiata mieszkac
uzrzedliwej matki (Anna Romantowska), bo ani pracy, ani zadnych
perspektyw na horyzoncie nie wida¢. Pozostaje upi¢ si¢ w barze
i przygotowywac na kolejny mecz, co tez Oskar, jego brat oraz resz-
ta kumpli skwapliwie robig. Nietypowy punkt wyjscia dla kome-
dii, prawda? W ,,Skrzydlatych $winiach” jest sporo zdarzen, ktére
przedstawione w innym tonie bylyby smutne, przykre i moglyby
prowadzi¢ do tragedii. Mamy tu zdradg barw klubu - przestep-
stwo w subkulturze kibicéw niewybaczalne; mamy obewiazkowa
zemste za zdradg, przemoc na stadionie, a takze wypadek drogo-
wy: bracia wraz z furgonetky oraz towarem na sprzedaz laduja
w jeziorze. A ten towar to... kiczowate figurki Maryi, ktore unosza
si¢ wokol miejsca ,,katastrofy” ,,Skrzydlate swinie” wlasnie w ten
sposob zgrabnie balansuja pomiedzy powaga a dov&ﬁpem dra-
matem a komedig. Jednoczesnie film zrywa ze steréotypowym
pokazywaniem kiboli jako nierozumnych, agresywnyph Zwierzat,
cho¢ wprowadza tez podzial na ,ultraséw” i ,hoolséw”, swoich
bohater6w jednoznacznie klasyfikujac do tej pierwszej, mniej
niebezpiecznej grupy. Hoolséw w kadrze nie'ma, choé niektére
zachowania bohaterow sg bez watpienia chuligariskie. Pod wzgle-
dem sposobu patrzenia na subkulture ze spotecznego marginesu,
»Skrzydlate §winie” kojarzg si¢ z brytyjskimi produkcjami.

www.filmweb.pl

PRZECZYTAC... ,Good Night Dzezi” Janusza Glowackiego.
Powie$¢ osnuta wokot losow stawnego pisarza Jerzego Kosinskie-
go — polsklego Zyda, ktéry zrobit w USA w1elkq karlere; Kim na-
prawde byl 6w kontrowersyjny czlowiek, zmieniajgcy wciaz swa
biografi¢, naznaczony Holokaustem bywalec kluboéw dla sadoma-
sochistow, podejrzewany o to, ze nie napisal sam glosnego ,,Ma-
lowanego ptaka®? Ciekawa konstrukcja: narrator (sam Glowacki)
probuje stworzy¢ scenariusz do filmu o Kosinskim, przemierzajac
emigrancki Nowy Jork. Niepokojace, blyskotliwe, w czesci auto-
biograficzne.

www.emipk.com

POSEUCHAC... plyty ,KACZMARSKI & JAZZ". To wyjatko-
wy projekt stworzony przez czotéwke jazzmanéw mlodego poko-
lenia: Marie Sadowska, Anne Serafinska, Janusza Szroma oraz trio
pianisty Pawla Tomaszewskiego. Postanowili oni zaprezentowa¢
nowe oblicze Kaczmarskiego i pokaza¢, jak znany wszystkim re-
pertuar moze zabrzmie¢ w ambitnych, jazzowych i zaskakujacych
interpretacjach. Obok tego projektu zaden meloman z pewnoscia
nie przejdzie obojetnie.

www.empik.com
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PH AGROL LIPNO tel.542874916
ULRYPINSKA 2 Kom.883679393

0GLOSZENIA DROBNE

Sprzedam drewno kominkowe
i opatowe, konkurencyjne
ceny, tel. 600 452 609

lub 602 283 923.

Drewno opatowe sosna,
olcha, brzoza, kominkowe
sprzedam, tel. 661 554 912.

Odkurzacz na wodg, idealny
na duze powierzchnie,
nowy, 1000z,

509 892 632.

Murarz poszukuje pracy,
tel. 511 259 745.

REKLAMA

TANIO
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“SupERsTAL) RATY
\ERODUGE NTHGARAZY

OGLOSZENIA
DROBNE

NCLI

2 linie
Dane zleceniodawcy 3 linie
{do wiadomosci biura ogtoszen): 4 linie

Imig i nazwisko: ...

Kwota do zaptaty, ilosé powtdrzen, data podpis:

AU

Infarmujemy, Ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

Cgtoszenia i oplaty beda przyjmowane w sklepach, w ktdrych dostepne jest CLI (wylaczajac kinski Ruchu).

Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

TYPOWE I NA Z&MOWIENIE

www.blaszaczki.pl
ilo§€ emis;ji

1 2 3 4

4 8 12 16 z*

6 12 18 24 =z

8 16 24 32 =zt

* kwoty
brutto

Redakecja zastrrega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tresc ogloszenia oraz dane teleadresowe.

Uwaga: kazda litera, kropka, mys$lnik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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POWIATOWY URZAD PRACY LIPNO
1.Konstruktor za znajomoscig systemu 1SO 9001 V19 oraz AUTO CAD, kontro-
ler jakoSci za znajomoscig systemu ISO 9001, technolog o specjalnosci projek-
towanie proceséw technologicznych, lakiernik samochodowy, kierownik przy-
gotowania produkgiji, kierownik przygotowania produkcji i ustug ciecia blach,
kierownik ekipy remontowo — budowlanej, murarz, malarz, glazumnik; Skibicki
Technika Transportowa Sp. z 0.0., Skepe ul. Spétdzielcza 8A, tel. 54 287 72 97,
601687 722
2.Agent ubezpieczeniowy; Europejskie Centrum Odszkodowari Jacek Janczak,
Legnica, tel. 691 050 225
3.Listonosz (pét etatu); Poczta Polska SA, Lipno ul.Kosciuszki 3, tel. 54 287
2615
4 Diagnosta; PKS w Lipnie, ul.Wojska Polskiego 25, tel. 54 287 32 33
5.Florysta, PUH ,BARTEX", Katarzyna Harastowicz — Nowiriska, Kikét ul. Ry-
piriska 6, tel. 601 780 608
6.Sprzedawca; FHUP S. Wachowska, Wola 68 gmina Kikét, tel. 507 475 306;
FHUP K. Kandelszajn, Wtoctawek ul. Wojska Polskiego 14 (miejsce pracy Za-
duszniki gmina Wielgie), tel. 503 126 901
7.Mechanik spawacz, PPHU OPLAST-RECYKLING Winduga 6, 87-617 Bo-
browniki, tel. 501 681 633
8.Gtowna ksiegowa; FIRMA SUSZ-MAS, Ttuchéwek 31, 87-605 Ttuchowo, tel.
694 396 625
9.Kucharz; ,RAMIREZ” (Restauracja ,Hubertus reaktywacja”), Lipno ul. Wy-
szyniskiego 3, tel. 601 091 828
10.Kierowca kategorii C+E, tel. 668 394 898
11.Kelner; Miejskie Centrum Kulturalne, Lipno ul. Pitsudskiego 22, tel. 54 287
24 40
12 Kucharz, pomoc kuchenna; FUH ,01-Mar”, Skepe ul. Warszawska 15, tel.
54287 77 90
13.0perator wiryskarek; Inter Aim, Lipno ul. Wyszyriskiego 24, tel. 504 230
642
14 Petnomocnik manager; Kancelaria Prawno-Finansowa ,Lider”, tel. 513 504
037

Oferty pracy w sieci EURES

Austria: pokojowka/pokojowy, kucharz/kucharka, kelner/kelnerka, krawiec/
krawcowa odziezy meskiej

Cypr: elektryk wozkow widtowych, inzynier ds. urzadzen chtodniczych, me-
chanik wozkéw widtowych, technik instalacji i konserwacji basendw wodnych,
technik instalacji oraz konserwacji klimatyzacji i systemdow VRV

Czechy: szwaczka, specjalista marketingu, pracownik badawczy/specjalista
proceséw membranowych, menadzer sprzedazy, business developer/specjali-
sta ds. rozwoju firmy, przedstawiciel handlowy, wulkanizator, operator

Powiatowy Urzad Pracy w Lipnie

87-600 Lipno
ul. Okrzei 7

tel/fax: (54) 288 67 49

(54) 288 67 50
Ogtoszenia drobne mozna sktadac
w wiekszosci sklepow,
zajmujacych sie
kolportazem
tygodnika GLI.
Nalezy wyciac drukowany przez nas kupon
hadz wypetnié¢ druk
w sklepie.
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Lipno, ul. Nieszawska 6
tel. (054) 288 02 99

Szpital Powiatowy
ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno

tel. (054) 288 02 00

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 z telefonow kom.

Komenda Powiatowa
Paristwowe] Strazy Pozarng|
ul. Sportowa 16

87-600 Lipno

tel. (054) 288 65 62

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 z telefonow kom.

Komenda Powiatowa Policji
87-600 Lipno

ul. Kosciuszki 22

tel. (054) 231 86 05

Pogotowle energetycne 991
Pogotowlie gazowe 992

Pogotowie cieplownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urzad Miejski

w Lipnie

ul. Dekerta 8
87-600 Lipno

tel. (054) 288 42 11

Urzad Miejski

w Dobrzyniu n/Wisig
87-610 Dobrzyn n/'Wisla
ul. Szkolna 4a

tel. (054) 253 10 02

Urzad Miejski

W Skgpem

ul. Koscielna 2
87-630 Skgpe

tel. (054) 287 72 01

Starostwo Powiatowe
w Lipnie

ul. Sierakowskiego 10 B
87-600 Lipno

lel. (054) 287 20 39

Agencia Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa
87-630 Skepe

ul. Wymyslinska 2

tel. (054) 287 84 03

Urzad Skarbowy
87-600 Lipno

ul. Staszica 4

tel. (054) 287 28 32

Powiatowy Urzad Pracy w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Okrzei 7

tel. (054) 288 67 50

Urzad Gminy Lipno
ul. Mickiewicza 29
87-600 Lipno

tel. (054 287 25 19

Urzad Gminy Chrostkowo
87-602 Chrostkowo
tel. (D54) 287 00 39

Urzad Gminy Bobrowniki
ul. Nieszawska 10
87-617 Bobrowniki

tel. (054) 251 4904

Urzad Gminy Kikol
87-620 Kikdl
tel. (054) 289 46 70

Urzad Gminy Tiuchowo
87-605 Tluchowo
tel. (D54) 287 62 60

Urzad Gminy Wielgie
87-603 Wielgie

ul. Starowie|ska 8
tel. (054) 289 73 80

Miejski Osrodek Pomocy Spoleczng]
ul. Wioclawska 16 a

87-600 Lipno

tel. (054) 287 23 24

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Mickiewicza 58

87-600 Lipno

tel. (054) 288 66 46

Zarzad Drog Powiatowych w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Wojska Polskiego 8

tel. (054) 287 20 46

PKP

Dworzec Kolejowy Lipno
§7-600 Lipno

ul. Kolejowa 5

tel. (054) 287 23 45

PKS

Dworzec Autobusowy Lipno
87-600 Lipno

ul. 22 Stycznia 2

tel. (054) 287 22 58

Wenus pomoze Ci zdoby¢

parg dodatkowych punktéw.

A poniewaz znana jest z tego,

ze potrafi leczy¢ ztamane

serca i lubi godzi¢ zwasnio-
nych kochankow, jest szansa, ze dzieki jej
korzystnemu wptywowi Twoje Zycie mitosne
nabierze rumiericow. Ale jednoczesnie uswia-
domisz sobie, jak bardzo Twoj partner daleki
jest od ideatu i jak na dtoni ujrzysz wszystkie
jego wady.

Byk (21.04.-21.05.)
Nie baczac na weekendowe
plany, postaraj si¢ znalez¢
czas na refleksje o tym,
w jakim momencie zycia
sie  znajdujesz. Wnioski,
do ktdrych dojdziesz, moga Cig mocno za-
skoczy¢. Nadchodzacy tydzien moze byc wy-
jatkowym okresem dla Twojego uczuciowego
zwigzku. Nawet jesli nie jestes z nikim zwig-
zany na state, i tak Twoje szczescie i sukcesy
beda zalezaty od innych osdb.

Panna (24.08.-23.09.)
Wenus w obszarze mitosci
i partnerstwa rozpoczyna
pomysiny okres, ktory przy-
niesie wiele romantycznych
chwil i poprawe Twoich re-
acji z ludZmi. Tak to przynajmniej wyglada
w teorii. Jej wptyw pomoze Ci rozpozna¢
0soby, ktore dziatajg na Twojg niekorzySc
lub zywia do Ciebie jaka$ uraze. To za$
0znacza, 7& mozesz zerwac niektore z pry-
watnych lub zawodowych znajomosci.

/GAAN/ Nie cierpisz na nad-
w miar rozrywek. Pora

wigc odsuna¢ na
dalszy plan prace oraz obowigzki i sku-
pi¢ sie na przyjemno$ciach. Moze warto
wybrac sie gdzie$ na dtugi weekend? Za-
miast rozwijac karierg, powiniene$ zadbac
0 2ycie towarzyskie. Niewykluczone, ze rzu-
cisz sig w wir romanséw. Nie zapominaj,
ze ten btogostan nie bedzie trwat wiecznie
— wczesniej czy péZniej wrdcisz na ziemie.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Wptywy astrologiczne ozna-
czajg rozwidlenie drogi za-
wodowej lub przybycie albo
wyjazd kogo$ z rodziny. Nie
lubisz zmian. Czasem jednak

trzeba zrobiC wyjatek i pogodzi¢ sie z losem.

Ku Twemu zaskoczeniu moze sig okazac, ze

to, przed czym tak sie wzbraniates, da Ci ra-

do$¢ i wspaniate poczucie wolnosci. Zamiast
wiec z uporem trwac przy starym porzadku,
zr6b w zyciu remanent.

Waga (23.09.-22.10.)
Przygotuj sig na prze-
mianeg wewngtrzng

— bedziesz miata inne
niz dotad oczekiwania. Tuz za nig pdjda
przemiany w otaczajgcym Cie Swiecie. By¢
moze w najblizszych dniach otrzymasz za-
proszenie lub propozycje, kitéra odmieni
model Twojego zycia. Niewykluczone, ze
sama bedziesz inicjatorkg zmian. Szczegdl-
nie waznym elementem zycia beda uczucio-
We zwigzki.

Wyglada na to, ze historia za-

toczyta krag. Od Ciebie tylko

zalezy, w kidra strong poj-

dziesz. W wielu przypadkach

nadchodzace tygodnie beda
Swigtem mitoSci, czasem umacniania uczuc.
To dobra pora na $lub, zawieranie nowych
lub pielegnowanie starych przyjazni. Cza-
sem jednak ujawnig si¢ razace réznice mig-
dzy ludZmi. Bieg wypadkow sprowokuije Cie
do refleksji nad tym, co robisz.

Rak (22.06.-22.07.)
By¢ moze juz dzi$ przymie-
rzasz sig do zmiany otocze-
nia albo czekasz na jakie$
niezwykte i ekscytujace
zdarzenie. Rozmowa albo
spotkanie da impuls do rozpoczecia procesu
zyciowej transformaciji. Oczywiscie, moze
by¢ i tak, Ze zainicjujesz go sama: wystarczy,
ze uSwiadomisz sobie, ze zanadto poswie-
casz sig dla innych i dojdziesz do wniosku,
ze pora pomy$lec o sobie.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Juz niebawem otworzy sie
okno, przez ktére spojrzysz
na szeroki Swiat. By¢ moze
wyjedziesz na krétko do no-
wego miejsca albo poznasz
ludzi lub zdobgdziesz informacie, dzigki ktc-
rym poszerzy sie Twoja wiedza i przybedzie
Ci cennych doswiadczen. Bedziesz blizej
upragnionego celu, jakim jest nowe, lepsze
zycie. Zmiany zachodzace w zyciu najbliz-
szych beda mie¢ na Ciebie wptyw.

Korzystny uktad planet
w Twoim horoskopie po-
moze Ci stworzy¢ rzeczy
naprawde piekne. Masz
problemy z wyrazaniem
uczuc, ale obecne wptywy astrologiczne po-
moga Ci przetamac tg wewnetrzng bariere.
Dzigki temu, e ludzie oraz pewne sytuacje
beda trafia¢ wprost do Twojego serca, uda
Ci sig ustali¢, kto przyjaciel, a kto wrdg. Be-
dziesz bardziej ufac¢ swojemu instynktowi.

Lew (23.07.-23.08.)
W nadchodzacym tygodniu
Zycie pokaze, ze dalsza po-
dr6z utartym szlakiem moze
tylko  zaszkodzic Twoim
interesom. Przy okazji sta-
nie sie jasne, ze ukrywanie uczu¢ nie moze
trwa¢ w nieskoriczonos¢. Po stronie pluséw
bedziesz magt zapisac fakt, ze Twoja cigzka
praca zostanie nagrodzona: wreszcie be-
dziesz mdgt pozwoli¢ sobie na zastuzony
odpoczynek.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Powinienes troche zwolnic
i pomysle¢ co najmniej dwa
razy, zanim zrobisz co$ pod
wptywem impulsu. Mozesz
teraz podpisywac umowy
i finalizowac projekty, co da Ci tez prawo
do Swietowania sukceséw. Czekaja Cig
jednak napiecia, prowokujac do nieprze-
myslanych dziatan. Nie réb teraz tego, na
co masz ochotg, poczekaj z powaznymi
decyzjami jakis czas.

wrozka Adelajda
wiatr deszcz
18 km/h 7,4 mm
10 km/h 0,1 mm
13 km/h 0,3mm
24 km/h 1,0mm
26 km/h 3,1 mm
26 km/h 0,7 mm
20 km/h 0,3mm
12 km/h 41 mm

. temperatura cisnienie
Sroda 10.11.2010 minimalna/odczuwalna/maksymalna
“ dzien 7:00 - 19:00 e 2/4/6 985 hPa
= noc 19:00 - 7:00 —_— 2/3/4 988 hPa
Czwartek 11.11.2010
= dzien 7:00 - 19:00 e 2/7/8 992 hPa
noc 19:00 - 7:00 NS 3/5/7 991 hPa
a Pigtek 12.11.2010
dzieri 7:00 - 19:00 pup— 3/7/9 976 hPa
= noc 19:00 - 7:00 (i, = 5/5/7 979 hPa
Sobota 13.11.2010
m dzier 7:00 - 19:00 . 5/7/9 987 hPa
noc 19:00 - 7:00 S 5/6/8 990 hPa
Zagadki Profesora

SZCZESCIE KASI

cie, pospiesz sie!

na. Dlaczego?

Kasia, mata siostrzyczka druha Jacka, gtowita sie nad zadaniem matematycznym naste-
pujacej tresci: ,Mumusia kupita w sklepie 2 kg chleba w cenie 3 ztote 50 groszy, 1 kg cukru po
12 ztotych za kg i trzy pudetka zapatek po 25 gr. Ile reszty otrzymata mamusia, jezeli zaptacita
ekspedientce banknotem dwudziestoztotowym?".

W tej chwili do pokoju weszta mama.

— Kasiu, bardzo prosze, przerwij ma chwileczke odrabianie lekgji i skocz po zakupy - zwré-
cita sie z prosba do corki. - Masz tu dwadziescia ztotych, kupisz mi kilo cukru, 2 kilo chleba,
wiesz, najlepiej lubelskiego, tego za 3,50 Zt. Aha, jeszcze trzy pudetka zapatek. Tylko, prosze

Uradowana Kasia pobiegta do sklepu spozywczego. Sam przypadek rozwiaze za nig za-
danie szkolne. To sie nazywa miec szczescie! Pytanie: Ze sklepu Kasia powrdcita rozczarowa-

Rozwigzanie zagadki z poprzedniego numeru:

Tres¢ zaszyfrowanego listu jest nastepujaca: KOCHANA ANIU! PISZE DO CIEBIE TO, CO
OD DAWNA CHCE CI POWIEDZIEC: KOCHAM CIE!!! TWOJ ADAM

HOMOR

Do sklepu na wsi wchodzi chtop
i pyta:

— Czy sg gwozdzie?

— Nie ma.

— A grabie?

—Tez nie ma.

— A moze wiadra?

— Nig, nie ma.

— To dlaczego nie zamkniecie skle-
pu?!

— Bo ktddek tez nie ma.

Przejezdza facet obok lezacego ugo-
rem pola. Wychyla sig do chodzacego
po nim chtopa:

— Panie, nic tu nie rosnie na tym
polu?

—No nic, kompletnie!

— A jakby tak... pszenice zasiac?

— Aaa, jakby zasiac, to by rostal
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PAKORA

Sktadniki:

12 dag maki z ciecierzycy 1 tyzeczka soli

1/2 tyzeczki chili 1/2 szklanki wody

2 posiekane zielone chili szczypta proszku do pieczenia
1 tyzka posiekanej Swiezej kolendry olej do gtebokiego smazenia
cebule pokrojone w kéteczka listki szpinaku

czastki ugotowanego ziemniaka plasterki cukinii

pieczarki

Sposob przyrzadzenia:

Przesia¢ make, dodac sl i chili oraz tyle wody, aby powstato ciasto
0 konsystencji jak na nalesniki. Odstawi¢ je na 30 minut. Dodac po-
siekane chili, kolendre i szczypte proszku do pieczenia, doktadnie
wymiesza¢. Do ciasta wrzuciC przygotowane warzywa, tak aby cate
nim sie pokryty. Smazy¢ je na ztoty kolor w gtebokim oleju, wyjmo-
wac tyzkg cedzakowg i 0sgczyC z ttuszezu na papierowym reczniku.

KURGZAK TANDOORI

Sktadniki

900 g Swiezego kurczaka 3 tyzki pasty curry Tandoori
200 g naturalnego jogurtu . 2 tyzKi soku z cytryny

2 tyzki stopionego masta liscie safaty

krazki cebuli pomidor i cytryna

Sposob przyrzadzenia:

Kurczaka doktadnie umyc i osuszyé. Zrobi¢ gtebokie naciecia w ud-
kach i po obu stronach piersi. Spig¢ skrzydetka do tytu. Wymiesza¢
jogurt, sok z cytryny i stopione masto. Wtozy¢ kurczaka do naczynia
Z nierdzewnej stali lub innego naczynia niemetalowego, pola¢ zalews,
doktadnie nacierajac naciecia. Przykry¢ i wstawic do lodéwki na 12 go-
dzin lub dtuzej. Utozy¢ kurczaka w naczyniu zaroodpornym, polac reszt-
ka marynaty. Piec w nagrzanym piekarniku przez 1 godzine. Podczas
pieczenia polewac wytwarzajgcym sie sosem. Przed podaniem owing¢
folig i odstawic¢ na 10 minut. Na duzym pétmisku utozy¢ kruche liscie
sataty, na nich krazki cebuli. Podzieli¢ kurczaka na porcje, przetozy¢ na
pétmisek. PrzybraC ¢wiartkami pomidora i plasterkami cytryny.

SAMOSY

Sktadniki:

Ciasto:

1/2 kostki masta 3 tyzki jogurtu

1 tyzeczka soli 1/2 tyzeczki proszku do pieczenia

2 szkl. maki olej do smazenia

ewentualnie 2 tyzki Smietany

Farsz:

1 duzy ziemniak kawatek kalafiora wielkosci pigsci
1/2 szkl. mrozonego zielonego groszku 1 tyzka kwasnej Smietany

1 pomidor 1/3 tyzeczki sproszkowanego chili
1 tyzeczka stodkiej papryki 1 tyzeczka curry

1 tyzeczka masta 1 szkl. oleju do smazenia

Sposob przyrzadzenia:

Ciasto: migkkie masto wymiesza¢ w misce z jogurtem, solg i proszkiem do pieczenia. Stopniowo dosypujac maki, zagniesé
ciasto. Powinno by¢ dos¢ tuste, ale nie lepic sie do rak. Z ciasta utoczy¢ watek o Srednicy 5 cm. Podzieli¢ go nozem na
7 krazkdw. Kazdy sptaszczy¢ pomiedzy dtorimi. Krazki rozwatkowac na okragte placki, nie grubsze niz 0,5 cm. Przekroi¢
je nozem na pot. Kazda potéwke ztozy¢ na pot i zlepic tak, aby powstato co$ na ksztatt lejka. Napetnic farszem i skleic.
Tradycyjnie samosy smazy sie w gtebokim oleju z obu stron na ztotobrazowo. Mozna je tez upiec.

Farsz: ziemniaka obrac i pokroi¢ w drobg kostke, kalafiora podzieli¢ na malutkie rdzyczki. Groszek zala¢ 1 szklankg wody,
zagotowaé, odcedzi¢. Pomidora sparzy¢, obrac i drobno posiekag. Olej rozgrza¢ w matym rondelku i usmazy¢ w nim par-
tiami ziemniaczane kostki i kalafiorowe rézyczki. Odsgczy¢ na papierowych recznikach. Na patelni rozgrzac tyzke masta,
dodac przyprawy, wymiesza¢, wrzuci¢ posiekanego pomidora i smazy¢ przez 2 minuty. Nastepnie wsypac usmazone wa-
rzywa, dodac 1/2 tyzeczki soli i Smietang. Wymieszac i gotowac, az farsz bedzie gesty. Gdy ostygnie, napetnic¢ nim rozki.

- -
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Bole porodowe
polskie] medycyny

Artykut prasowy z 1925 roku informuje o tym, ze w Chrostkowie pociggnieto do odpo-
wiedzialnosci Marianne Pypczyniska za praktykowanie akuszerki hez wymaganych ze-
zwolen. Dzi$ poréd w domu bez udziatu lekarza to coS, co miodziez okresla stowem
anglojezycznym ,hardcore”. Przed wojng byta to norma. Niestety, odbieraniem po-
roddw zajmowaty sie panie, ktére czesto nie miaty pojecia o0 medycynie. Stad wiele
przypadkow smierci noworodkow oraz matek.

Akuszerkami byly najczesciej
starsze, do$wiadczone kobiety, ktdre
same rodzily co najmniej kilka razy.
Dawniej akuszerke nazywano réw-
niez ,babkg’, ,dzieciobiorky” lub
»peporzezky” (to stowo dedykujemy
wszystkim uczacym si¢ polskiego
obcokrajowcom). Do jej obowigz-
kéw nalezata pomoc przy porodzie
i w pologu - opieka nad potoznicg
i noworodkiem. Jednak zdarzali si¢
takze akuszerzy. Przyktadem moze
by¢ dr Henryk Jordan, krakowski
lekarz poloznik, zwany ,,bocianem
Habsburgéw” (poczynajac od 1874
r. odbierat kolejne porody cztonkéw
wiedenskiego domu cesarskiego).

Co moglo pojs¢ zle przy po-
rodzie? Wlasciwie wszystko. Nie-
whasciwe ulozenie ptodu, opdznia-
nie sie porodu albo wcze$niactwo,
pekniecie  pecherza  plodowego,
przedwczesne odejscie wod plodo-
wych, niedotlenienie, wypadajaca
pepowina to najczestsze powiktania
okotoporodowe. Nawet po porodzie
matkom grozito niebezpieczen-
stwo goraczki pologowej. Goraczka
pologowa jest objawem zakazenia
drég rodnych. Do 1935 roku po-
wiklanie to czesto bylo przyczyna
$mierci wielu matek, nie miano bo-
wiem wtedy zadnego skutecznego
leku. W tym samym roku wprowa-
dzono do lecznictwa sulfonamidy,
a w kilka lat pdzniej antybiotyki,
co spowodowalo, ze choroba ta nie
zagraza juz w takim stopniu rodza-
cym. Przedwojenne archiwa o$rod-
kéw zdrowia pelne sg raportéw o
zejsciach $miertelnych w wyniku
goraczki pofogowe;.

Skad wiec wiedze czerpaly aku-
szerki? Z wlasnego do$wiadczenia
oraz z wiedzy przekazywanej ustnie
z pokolenia na pokolenie. Wykorzy-
stywaly medycyne ludowa - stoso-
waly mieszanki zidl, majace ztago-
dzi¢ bole i przyspieszy¢ rozwigzanie,
oraz wykonywaly réznego rodzaju

Chruatkowo. Do Dozoru Koscielnego paralji
Chrostkowo wybrani zostali: Jozel Kotarski, Jozef
Czachowski i Karol Drzewoszewski,

— Za nielegalne zajmowanie sig¢ praktykq aku-
szeryjng pociggnigto do odpowiedzizlnosct Marjanng
Pypczynsks, zamieszkalg w Chrostkowie.

zabiegi magiczne. Wierzono na
przyklad, ze rozwigzywanie wezlow,
rozpinanie pasdw czy otwieranie
zamkoéw ulatwiaja pordd. W celu
zmniejszenia boléow porodowych
stosowano w XVI wieku do okla-
déw kobyle fajno lub wréble odcho-
dy podane w proszku.

Niektére z metod stosowa-
nych przez dwczesne akuszerki sg
co najmniej zadziwiajace. Jednak
dzialalno$¢  dzieciobiorek miata
niewatpliwie wiele pozytywnych
stron - przede wszystkim za-
pewnienie kobiecie niezbednego
w czasie porodu poczucia bezpie-

czenstwa (zamiast niedostepnej
wowczas fachowej opieki medycz-
nej).

Po przyjsciu babki do domu ro-
dzacej, scenariusz byl mniej wigcej
nastepujacy: grzanie wody, mycie
rak i smarowanie ich mastem i wy-
picie po kieliszku wodki z poloznica
i gospodarzem. Przeciagajacy si¢
poréd przyspieszano réznymi spo-
sobami, miedzy innymi okadzajac

czgéci rodne poloznicy palagcym

si¢ spirytusem. Rodzacej dawano
do zucia czosnek lub cebule, za$ po
porodzie do picia grzang wodke ze
stoning, a po silnych skurczach przy
porodzie — mleko z szafranem. Nor-
ma bylo, ze przy przedtuzajacym sie
porodzie goécinni gospodarze wraz
z babka zdazyli oprézni¢ litrowa
butelke z wodki. Wodka w owym
czasie byla najlepszym lekarstwem
na wszelkie dolegliwosci; béle po-
rodowe, troski i beztroski, a przede
wszystkim narodziny dziecka stwa-
rzaly okazje do wypicia.

Opieka okoloporodowa byta
wylaczng domena kobiet do po-
towy XX wieku. Od tego czasu
rodzagce mogly juz liczy¢ na po-
moc lekarska, porody jednak
wcigz odbywaly sie w domu,
w towarzystwie akuszerki. Jeszcze
w latach piecdziesiatych XX wieku
cze$¢ dzieci rodzita si¢ w domach.
Tuz po II wojnie $wiatowej wladze
Polski Ludowej przystapity do insty-
tucjonalizacji opieki potozniczej.

Piotr Wolynski
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W XIX wieku nikt nawet nie marzyt o fotelu gmeologmznym
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Niech to piorun strzeli

Wycinek prasowy zamieszczony w dzisiejszym numerze
informuje o pozarze domu w Chrostkowie, ktérego wino-
wajca byt piorun. Dzis burze nie wzbudzaja w nas takiej
trwogi, jak w czasach naszych pradziadow.

Piorun byl zawsze i w kazdej
kulturze utozsamiany z potezny-
mi béstwami. Gromowtadny Zeus,
skandynawski Thor i stowianski Pe-
run - to bostwa odpowiadajace za
burze i pioruny. Jeszcze 150 lat temu
osoby porazonej piorunem nie rato-
wano. Uwazano, Ze piorun jest karg
za grzechy i nie nalezy ingerowa’
w decyzje sit wyzszych.

W Polsce obyczaje chrzescijan-
skie mieszaly si¢ z poganskimi. Po-
sypywanie igliwiem izby i zagrody
miafo zapobiega¢ nieszczesciom, ci-
sowe koteczki za$, uzywane zamiast
gwozdzi, do przybijania gontéw na
dachu, odwracaly od chaty pioruny.
Odwrotnie bylo z jesionem. Byt on,
obok debu, najwazniejszym drze-
wem Stowian. Symbolizowat storice
i ogien. Zgodnie z wierzeniami, jego
wierzcholek siegal nieba, a korze-
nie znajdowaly sie w piekle. Wywar
z jego kory stuzyt do leczenia uka-
szen wezy. Przypisywano mu jednak
zdolnos¢ $ciagania gromow, dlatego
sadzono go w pewnej odleglosci od
domostw, by stuzyl jako odgrom-
nik. Znane tez bylo przekonanie,
ze wszystkie drzewa trafione pioru-
nem, cho¢ absolutnie nie nadajg si¢
do budowy, znakomicie sprawdzajg
sie przy konstruowaniu instrumen-
tow muzycznych.

Uderzeniom pioruna zapobie-
ga¢ mozna bylo juz na etapie plano-
wania budowy domu.

Pierwszym aktem poprzedza-
jacym wznoszenie domostwa, byto
odczynianie urokéw, czyli specjalna
magia ochronna. Wokoél miejsca,
gdzie mialy stang¢ budynki, zakre-
$lano i oborywano lini¢ magiczng.
Dla jej wzmocnienia, sktadano pod
przyszlym progiem ofiare z koguta
lub czarnej kury. Pdzniej zas kla-
dziono jajko, kawalek zelaza, sie-
kiere czy podkowe. Przy budowie
unikano drzew krzywych, powalo-
nych przez wichury czy rozczepio-
nych przez pioruny. Chroni¢ mialy

— 927 b. m. we wsi

te zabiegi przed wszelkim zlem oraz
przed uderzeniami groméw.

I wreszcie stosunkowo naj-
mlodszy amulet zwigzany z odstra-
szaniem piorunéw, czyli gromnice.
Gromnice to $wiece woskowe, kto-
re $wiecono w kosciotach w $wieto
Matki Boskiej Gromnicznej. Swieto
to zaczeto uroczyscie obchodzi¢ juz
w IV wieku. Wpierw w Jerozolimie,
a pozniej 1 w innych prowincjach
koscielnych. Wedtug Ewangelii $w.
Lukasza, Maria i Jozef ofiarowali
Jezusa w $wigtyni jerozolimskiej
i, zgodnie ze zwyczajem, zlozyli
ofiare z dwdch golebi. W czasie ofia-
rowania, starzec Symeon rozpoznat
w dziecku Mesjasza, ktorego nazwat
»$wiatlem na o$wiecenie pogan
i chwale ludu Izraela” Stad $wiece,
ktore zanosi si¢ tego dnia do ko$cio-
fa, symbolizuja czlowieczenstwo
Jezusa, a ich plomien — Chrystusa
jako $wiatto $wiata.

A na koniec jeszcze jeden, zywy
do dzi$, przesad zwigzany z pio-
runami. Czy zdarzylo si¢ Panstwu
kiedykolwiek znalez¢ podtuzny bra-
zowy kamien, potocznie nazywany
piorunem? Okazuje si¢, ze nie ma
on nic wspolnego ze swoja nazwa.
Pigkne kamyki to tzw. belemnity,
czyli skamieliny. Belemnity, czesto
znajdowane na polach, zwane byly
kamieniami piorunowymi, strza-
fami piorunowymi, palcem diabla,
ale i palcem bozym, a nawet palcem
Matki Boskiej. Wierzono, ze w czasie
burz bywaja przenoszone z powro-
tem do nieba przez wiatr lub planet-
nikéw, czy chmurnikéw. Belemnity
to nie skamieniale pioruny, lecz ska-
mienjale fragmenty glowonogow,
ktére plywaty w dawnych oceanach
na terenie Polski w okresie jury.

Poczatkiem konca przesadow
zwigzanych z piorunami byt rok
1752, kiedy za oceanem niejaki Be-
niamin Franklin zamontowal na da-
chu swojego domu piorunochron.

Piotr Wolynski

Chrostkowo Parcele od

pioruna spahty sie¢ dom mieszkalny 1 stodola, sta-
nowigee wlasnosé Stanistawa Drygalskiego. Straty
nie przenoszg 2000 zlotych.

Kondolencje przyj-
mujemy
w formie ogloszen
ptatnych
pod nr tel. (56)
682 26 80

REKLAMA

nogrzehowe
w regionie!

Kikol, Plac KoSciuszki 20
Lipne, ul. Mickiewicza 41a

tel. 607863 372
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l Porady specjalisty

Mity i fakty
na temat odchudzania

Grejpfrut pomaga wal-
czy¢ z cukrzyca

FAKT. Owoc pochodzacy
zBarbadosu, przypominajacy swo-
im wygladem pomarancze, cha-
rakteryzuje si¢ gorzkim smakiem.
To dzigki zawarto$ci naryngininy.
Odmiany o rézowym i czerwo-
nym zabarwieniu skorki sg jej po-
zbawione. Owoc ten sprzyja wal-
ce z cukrzyca, bowiem spowalnia
przyswajanie substancji odzyw-
czych zawartych w pokarmach.
W zwigzku z tym poziom cukru
wolniej wzrasta i tym samym diu-
zej utrzymuje sie uczucie syto$ci.
Owoc ten réwniez stymuluje wy-
dzielanie insuliny z trzustki, a wiec
wplywa na regulacje poziomu glu-
kozy we krwi.

Czosnek
w nadcis$nieniu

FAKT. Wtasciwosci czosnku,
sprzyjajace obnizaniu ci$nienia
tetniczego krwi, zostaly udowod-
nione naukowo. Badania prze-
prowadzone na grupie oséb, ktére
charakteryzowaly sie wysokim
ci$nieniem, wykazaly spadek ci-
$nienia skurczowego $rednio o 8,4
mm/Hg, a rozkurczowego o 7,3
mm/Hg. Im osoba miala wyzsze
ci$nienie krwi na poczatku badan,
tym bardziej byto ono obnizone
w wyniku przyjmowania czosn-
ku. Wykorzystywana w badaniach
dawka 600 do 900 mg jest row-
nowazna z 3,6 do 5,4 mg allicyny
- aktywnego skladnika czosnku.
Swiezy zabek czosnku zawiera
z kolei od 5 do 9 mg allicyny, dlate-
go warto wprowadzi¢ go do nasze-
go jadlospisu. Obrébka termiczna
czosnku (smazenie, duszenie, gril-
lowanie, kiszenie, marynowanie)

pomaga

nie wplywa na jego walory zdro-
wotne, zmienia jedynie efekty za-
pachowe i smakowe.

Pieczywo
chrupie ma mniej
kalorii niz zwykie

MIT. Prawda jest,
ze jedna kromka chleba
chrupkiego  dostarcza
organizmowi znacznie
mniej kalorii. 1 kromka
chleba chrupkiego to
ok. 32 kcal, za$ krom-
ka chleba petnoziar-

nistego to ok. 86 kcal.
Roznica w kalorycznosci wynika
jedynie z faktu réznicy w masie
tych produktéw. Ot6z standardo-
wa kromka chleba to ok. 35 g, za$
chrupkiego ok. 10 g. Zatem 100 g
obu produktéw to podobna iloéé
kalorii. Caly ,dietetyczny chwyt”
polega tylko na wymianie: jedna
kromka za jedng kromke. Minu-
sem jest zdecydowanie mniejsze
uczucie nasycenia — chleba chrup-
kiego zjemy wiecej, co mija si¢
z celem.

Oliwa z oliwek ma
mniej kalorii niz zwykly
olej

MIT. Kazdy rodzaj oleju, sto-
necznikowy, arachidowy, rzepako-
wy, oliwa
z  oliwek,
mapodob-
na warto$¢
kalorycz-
n3. Sg to ©
bowiem
prawie
100 %
tluszcze.
1 gram
ttuszczu
to 9 kcal,
zatem
1 tyzka do-
starcza 90
kcal. Jed-
nak czesto
w dietach
odchudza-
jacych po-
jawiaja sie
przepisy
na dania
z dodat-

()

» [ ]

(] lJ

@L | J "‘J‘

kiem tyzki oleju
z oliwek. Wyni-
ka to z rdznicy
w skfadzie kwa-
séow  tluszczo-
wych, ktore
w przypadku oli-
wy sa bardzo ko-
rzystne dla zdro-
wia.

Satatki sprzymierzen-
cem diety odchudzajacej

FAKT. Salatki przygotowuje
sie gtéwnie z warzyw z réznymi
dodatkami. Ze wzgledu na to, ze
na rynku dostepnych jest wie-
le warzyw, asortyment salatek
jest bardzo szeroki. Dzieki temu
dieta jest bardziej urozmaicona.
Jak wiadomo, warzywa dostar-
czaja niewielkiej ilosci kalorii,
w zwigzku z tym mozna spozywaé
je w duzych iloéciach, co sprzyja
utrzymaniu rezimu dietetyczne-
go. Niestety, istnieje ryzyko pod-
wyzszenia bilansu energetycznego
tych dan poprzez dodanie réznych
sosow, przede wszystkim tych na
bazie majonezu, $mietany lub ole-
ju. Dlatego tez ich nalezy zastgpi¢
je dietetycznymi sosami na bazie
jogurtu lub dressingami z soku
z pomaranczy czy cytryny z do-
datkiem musztardy i zi6l

Panowie chudng szyb-
ciej

FAKT. Niestety, w procesie
odchudzania  réwnouprawnie-
nie nie wchodzi w gre. Panowie
chudng szybciej. Fakt ten za-
wdzieczaja obecnosci testostero-
nu. Hormon ten stymuluje przy-
rost mieéni, a te odpowiedzialne
s3 m. in. za spalanie tluszczu.
Réznice w tempie redukeji
masy ciala to przede wszystkim
konsekwencja naszej anatomii.
Mezczyzni maja wyzszy odsetek
tkanki miesniowej w ciele, za$
kobiety tkanki ttuszczowej. Wyz-
sza zawarto$§¢ ttuszczu w organi-
zmie kobiety wynika z przygo-
towania do macierzynstwa. Jest
on zgromadzony gtéwnie w oko-
licach piersi i bioder. Przyczyna
spowolnienia efektow diety moze
wynikaé réwniez z tego, iz kobie-
ty najczesciej podejmowaty licz-
ne proby odchudzania w swoim
zyciu, a diety cud rozregulowuja
metabolizm.

h A
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Wysokie BMI = pora
zaczgc¢ diete
NIEKONIECZNIE. Wskaz-

nik BMI oblicza sie, biorac pod
uwage dwa parametry: mase ciala
i wzrost. Jak sie go oblicza? Wage
podziel przez wzrost podniesio-
ny do kwadratu. Np. BMI ko-
biety o wadze 65 kg i wzrodcie
170 cm wynosi: 65:2,89 = 22.5.
Idealny wskaznik BMI wyno-

si od

19,8 do 24,9. Indeks ten
nie uwzglednia jednak budo-
wy ciala ani jego skladu. Bowiem
nadwaga czy otylo$¢ to stan, gdy
w organizmie zgromadzony jest zbyt
wysoki odsetek tkanki ttuszczowej.

Sroda, 10 listopada 2010 m

Wiadomo, ze osoba wysportowana
ma wiecej tkanki miesniowej, ktéra
jestciezszaod tkankittuszczowej, zaj-
mujac te sama objetos$¢ w cele. Wyz-
sza masa ciata moze wynika réwniez
z wysokiej zawartosci wody w or-
ganizmie. Czgsto zauwazalne jest to
u kobiet przed menstruacja. Wow-
czas organizm gromadzi nawet 2-4
kg wody wiecej.

Alkohol nie tuczy, bo
ma ,,puste kalorie”

MIT. Czesto styszy sie okresle-
nie ,puste kalorie” Wbrew nazwie
nie $wiadczy to o tym, iz produkty
je zawierajace nie wnosza warto-
$ci energetycznej. Jest dokladnie
odwrotnie. Méwi sie o nich, ze sg
puste, bo nie niosg ze sobg zad-
nych skiadnikéw  odzywczych.
W calo$ci wykorzystywane sg jako
zrédlo energii. W zwigzku z tym
sprzyjaja powstawaniu nadwagi
i otytosci.

specjalista ds. Zywienia
Karolina Stupczewska

Masz kiopoty z
‘Wymysleniem clekaweuo d

| :_rezenlu ([ najnl;' L34

Umies¢ zyczenia
w naszym tygodniku!!!

W dniwp Jubllrusru molienstws
Moc najserdecrniejszych nesen, —
Dado secrescia, sdrowda,

Speiniemia wanathich mareen

. Piotrowi i :?‘m'_uu_,r}'

| Grotidacie = chasji whroczenia
mar nowa droge sncia wleladaja

Janowi Nowakowi

z okazji imienin
najserdecinigjsze
Fyczenia zdrowia,
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Pitka nozna

Przeqrana u siehie

W niedzielne potudnie Mien Lipno rozegrat przedostatni mecz w rundzie jesiennej. Byt

to pojedynek z Kujawiankg Izbica Kujawska. Mimo tego Ze na trzy kolejki przed koficem =

zostaliSmy mistrzem jesieni, w tym meczu powinnismy zdoby¢ kolejne trzy punkty, aby
jak najdalej uciec rywalom. Niestety, nasz zesp6t przegrat u siebie 1:0.

Mecz rozpoczal si¢ od atakéw
naszego zespotu. Swoich sit pro-
bowali Kepinski, Kietbasa, Man-
ka, jednak zaden nie mogt znalez¢
drogi do bramki strzezonej przez
bytego zawodnika Mienia Irene-
usza Szylberta. Pierwsza potowa
zakonczyla si¢ bezbramkowym
remisem.

W drugiej polowie na boisko
wszed! trener Marcin Bartczak, a
pézniej Lucky Okpara. Mimo ze
ten pierwszy trafil raz pod po-
przeczke, a drugi trzy razy glo-

Ireneusz Szylbert grat niegdys
w Mieniu. Rozstat sig z klubem, ponie-
waz wprowadzat 73 atmosfere
w druzynie

-

N ]

wa uderzal na bramke, zaden nie
zdotat zdoby¢ gola.

Wydawalo si¢, ze bramka
wisi w powietrzu. Niestety, nie-
wykorzystane sytuacje zawsze sie
mszczg i to druzyna Kujawianki
zdobyla bramke. Z rzutu wol-
nego, z odleglosci okoto czter-
dziestu metréw, na bramke Ma-
cieja Bednarskiego strzelil jeden
z napastnikéw Kujawianki. Nasz
bramkarz, probujac wyjs¢ do pit-
ki, minat si¢ z nia. Byl to jeden
z nielicznych strzaléw na nasza

W
i &

Nazwa M. Pkt. Z. R.
1. Mien Lipno 14 35
2. Kujawianka Izbica Kujawska 14 31
3. Gopto Kruszwica 14 29
4.  Brzysko-Rol Brzyskorzystewko 14 29
5. Lider Wtoctawek 14 28
6. Szubinianka Szubin 14 27
7. Kujawiak Kowal 14 26
8. Sadownik Waganiec 14 23
9. Kujawianka Strzelno 14 23
10. MGKS Lubraniec 14 17
11. Ziemowit Osieciny 14 12
12. Kujawy Markowice 14 10
13. Patuczanka Znin 14 9

14. Sparta Janowiec Wielkopolski 14 9

15. Czarni Wierzchostawice 14 7

Mien przegrat mecz z

. n, . 2
IESLAWA WiTEEHKIES ®
|

bramke, ale celny.

Nasi zawodnicy prébowali
odrobi¢ straty, jednak si¢ nie uda-
to. Po konicowym gwizdku se¢dzie-
go, ktérego decyzje doprowadzaty
do wscieklosci nie tylko pitkarzy,
ale réwniez i kibicow, nasz zespo6t
zszedl do szatni, a goscie $wieto-
wali na boisku.

Nadal jeste$my liderem ta-
beli, ale przewaga do drugiej
Kujawianki wynosi tylko cztery
punkty.
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W drugiej potowie na boisko wszedt Marcin Bartczak. Prébowat swoich sit, jednak nie pomégt druiynie

Bramki
38-8
33-10
29-14
42-21
26-14
31-19
34-14
34-23
24-26
13-24
25-30

0 23-30
14-26
21-42
17-36
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Mariusz Gawronski, zawodnik tez grajacy w niegdy$ w Mieniu
REKLAMA

Cztowiek - najlepsza inwestycja

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSK]
FUNDUSZ SPOLECZNY

KAPITAL LUDZKI

MARODOWA STRATEGIA SPOINOSC)

Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Toruniu
w ramach Projektu

Szczegblowe informacje na stronie
wiedza.cku.torun.pl
lub pod nr telefonu: (56) 65 77 451
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l Unihokej

Miedzyszkolne rozgrywki

Zakonczyta sie powiatowa rywalizacja szkdt podstawowych w unihokeju dziewczat i chtop-
cow. Najlepsze w tej dyscyplinie sg druzyny z Wielgiego i Mystakdwka.

W minionym  tygodniu
w sali sportowej Zespotu Placé-
wek Oswiatowych w Wielgiem
przeprowadzono mistrzostwa
Powiatowych Igrzysk Mlodziezy
Szkolnej w unihokeju. W czwar-
tek rywalizowaly dziewczeta,
dzien pdzniej chlopcy.

Do zawodéw zglosilo sie
osiem zenskich zespoléw, lacznie
73 zawodniczki, reprezentuja-
ce SP 3 Lipno, SP Karnkowo, SP
Kikol, SP Wielgie, SP Mystakow-
ko, SP Skepe, SP Bobrowniki, SP
Krojczyn. W pigtek w unihokeju
zmierzyli sie chlopcy. Na boisku
walczylto 70 zawodnikéw z Karn-
kowa, Kikota, Wielgiego, My-
stakéwka, Krojczyna, Skepego
i Bobrownik.

Igrzyska Mlodziezy Szkolnej
w unihokeju przeprowadzono
systemem pucharowym w dwoch
rozlosowanych grupach. Wsréd
dziewczat kolejny rok niepokona-
ne byly gospodynie z Wielgiego.
W meczu finalowym zmierzyly
sie z zespolem z Lipna, ktdry - jak
przed rokiem - wywalczyt druga
lokate. Trzecie miejsce zajeta dru-
zyna z Mystakowka.

Nieco inaczej zakonczyla
sie rywalizacja wérod zespotow
meskich. Pierwsze miejsce wy-
walczyla druzyna chtopcéw z SP
Mystakéwko, drugie SP Wielgie,
a trzecie SP Skepe.

Zwyciezcy zostali uhono-
rowani  pucharami.  Najlepsi
w unihokeju reprezentowa¢ beda
powiat lipnowskich na zawodach
rejonowych.

Patrycja Walesa

Klasyfikacja koncowa
dziewczeta

1. miejsce Szkota Podsta-
wowa w Wielgiem: Andzelika
Stankiewicz, Natalia Brzozowska,
Ewelina Matera, Kinga Marchlew-
ska, Magdalena Zebrowska,
Anna Zebrowska, Agata Paszyn-
ska, Aleksandra Wilmanska, Oli-
wia Mizak, Oliwia Kwiecinska.
Opiekun: Michat Zieminski.,

2. miejsce Szkota Podsta-
wowa nr 3 w Lipnie: Weronika
Zielinska, Klaudia Pietrzykowska,
Anna Brzezinska, Natalia Szar-
szewska, Patrycja Podlasinska,
Marta Katuzna, Julia Przybojew-
ska, Paulina Gorska. Opiekun:
Dariusz Onoszko.

3. migjsce Szkota Podstawo-
wa w Mystakéwku: Paulina Przy-
mirska, Angelika Kossakowska,
Patrycja Guzek, Anna Nejman,
Paulina Markuszewska, Anna
Zieminska, Matgorzata Boguc-
ka, Karolina Pac¢kowska, Karolina
Markuszewska. Opiekun: Marek
Zabost.

fot. Nadestane
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Reprezentantki powiatu lipnowskiego na zawodach rejonowych — druzyny
SP Wielgie i SP Lipno wraz z opiekunami Michatem Ziemiriskim i Dariuszem
Onoszko

Klasyfikacja koncowa
chlopcy

1. miejsce Szkota Podstawowa w Mystakéwku: Damian Guba,
Sebastian Poptawski, Kamil Raniszewski, Maciej Serwach, Rado-
staw Markuszewski, Jacek Raniszewski, Kacper Ktobukowski, Wi-
told Warsicki, Piotr Krzeminski, Dariusz Kokoszczynski. Opiekun
Marek Zabost

2. miejsce Szkota Podstawowa w Wielgiem: Patryk Zdzie-
btowski, Maciejewski Rafat, Mateusz Przybyszewski, Michat Smi-
towicz, Szymon Matera, Sebastian Pietrzak, Pawet Zotnowski,
Radostaw Czubakowski, Piotr Czupryniak, Mateusz Kuligowski,
Jakub Studzinski. Opiekunowie Hanna Czupryniak, Michat Zie-
minski

3. miejsce Szkota Podstawowa w Skepem: Hubert Szmule-
wicz, Artur Btaszczyk, Radostaw Stonecki, Sebastian Sinkowski,
Kamil Pomirski, Kamil Ostrowski, tukasz Gotebiewski, Kacper
Kazmierowski, Pawet Jaworski, Gtaczkowski Mateusz, Przemy-
staw Matkiewicz, Kalksztejn Mateusz. Opiekunowie Edyta i Wie-
staw Welenc

REKLAMA

OSRODEK
SZKOLENIA
KIEROWCOW

w Tituchowie

PRAWO JAZDY KAT.

»A, B, B+E, C, C+E”
tel. 502 452 902

JAZDY DOSZKALAJACE
www.oskjablonski.pl
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l Zeglarstwo
Wyroznienie dla Dobrzynia

W sobote w Osieku odbyta sie gala windsurfingu, pod-

czas ktdrej wyrdzniono najlepszych zawodnikow tego roku.
Wsrod nagrodzonych sa zawodnicy Dobrzyriskiego Klubu

Zeglarskiego.

Rok 2010 to wyjatkowy okres
dla polskiego windsurfingu. Doty-
czy to zaréwno konkurencjiletnich
w klasach Formufa Windsurfing,
Raceboard i olimpiskiej RS:X, jak
i w windsurfingu zimowym.
23 polskich zawodnikéw z sze-
$ciu klubéw zdobylo lacznie 31
medali. Tych najlepszych za-
wodnikéw oraz treneréw i or-
ganizatoréw regat uhonorowalo
Polskie Stowarzyszenie Windsur-
fingu. Galawindsurfingu odbylasie
w Os$rodku ,,Dobry Brat” w Osie-
ku. Organizatorem imprezy byl
UKS Katfgbie Osiek.

Wisréd  wyrdznionych  nie
moglo zabrakna¢ przedstawicie-
li Dobrzynskiego Klubu Zeglar-
skiego. Dawid Furmanski i Pawel
Kowalski - mistrz i wicemistrz
$wiata w windsurfingu zimowym

- otrzymali Statuetki Diamento-
wego Windsurfera 2010. Nagrode
dla trenera medalistow otrzymat
Ryszard Przybytek.

Specjalne wyrdznienie wre-
czono Urzedowi Marszatkowskie-
mu w Toruniu za pomoc w orga-
nizacji regat windsurfingowych.
W tym roku na terenie woje-
wodztwa kujawsko-pomorskiego
rozegrano: Mistrzostwa Polski w
windsurfingu na $niegu, Puchar
Dobrzynia- Kujawsko-Pomorskie
Cup, Mistrzostwa Polski Junioréw
w klasie RS:X. Wymienione regaty
odbylysienaZalewie Wtoctawskim
w Dobrzyniu nad Wislg. Ponadto
zorganizowano Maraton Wind-
surfingowy w Polajewie na jezio-
rze Goplo oraz regaty o Puchar
Skrwilna na jeziorze Urszulewo.

(pw)

()
s
-
P
>
=
<
=
=
=]
-

e ! -
Uhonorowani statuetkami Diamentowego Windsurfera 2010 - Dawid Furmanski
(pierwszy z lewej) i Pawet Kowalski oraz trener chtopcow Ryszard Przybytek

2 QEE} plytek; 4501

87-500 RYPIN, ul. Bielawki 12

(AFACHOWIEC

PODLOGA SCIANA DRZWI

11200fm2fsprzedazy)

REKLAMA

-studio tapet
prnjektowame
wngtrz gratis™®

100-18.00

S, 1%9 00:16.00
S 9 00-15.00,

TP ay Paboagies MM ke AT ke it eg W (W Tgad e

Rynna 110 850

il i

Rura spadowa 110 (3 mh!




aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

‘Wybor

SAMORZADOWE

y

Wydawnictwo Promociji Regionu
oraz firma MKK proponuja
kandydatom do samorzadu

profesjonalne przygotowanie
materialow wyborczych
w konkurencyjnych cenach.

N7 .
mmﬂ Oferujemy: “ | mkk,,.

- profesjonalng sesje fotograficzna
- redagowanie ulotek wyborczych
- druk materialow wyborczych
- gadzety wyborcze

Zapraszamy do kontaktu z nami

tel. 56 682 26 42

Realizujemy strategie sukcesu
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