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Na zdj. od prawej: Sylwester Zięciak, 
w środku Sebastian Onka, z lewej Kazimierz Janecki

Uczestnicy wypadku w Radomicach mieli więcej szczęścia

Dyżur reporterski 24 h tel. 535 170 961

O sprawie dobrzyńskiego 
biznesmena pisaliśmy kilka razy. 
W ubiegłym roku o interwencję 
prosili nas rolnicy z gminy Dobrzyń 
nad Wisłą, którym Sebastian Onka 
zalega z zapłatą za warzywa i owo-
ce. Kwoty zależnie od przypadku 
wahały się od kilkunastu do kilku-
dziesięciu tysięcy złotych. Gdyby 
wierzytelności poszkodowanych 
zsumować, wyszłaby kwota mię-
dzy 0,5 a 1 mln zł. Zdesperowani 
rolnicy walcząc o swoje pieniądze, 
najpierw skorzystali z usług firmy 
windykacyjnej. Ta nic nie wskórała. 
Potem część z nich poszła do sądu. 

Przez cały czas Sebastian Onka nie 
komentował sprawy. My także, 
mimo wielu prób, nie zdołaliśmy 
uzyskać stanowiska szefa do-
brzyńskiej firmy. Przypomnijmy, 
że Onka jest właścicielem m. in. 
Firmy Handlowej Export-Import 
Sebastian Onka z Dobrzynia, zaj-
mującej się przetwórstwem owo-
ców i warzyw. Zakłady ma też we 
Włocławku i w Koszalinie.

Prosi o ulgi podatkowe
Niespodziewanie dla wielu 

osób Sebastian Onka pojawił się 
na ostatniej sesji rady miasta. 
W pewnym momencie poprosił 

o głos. – Zacznę od słowa prze-
praszam, bo zarówno w tej gmi-
nie jak i w innych powstało spo-
ro wierzycieli. Zapewniam, że nie 
ma wyłudzenia, nie ma celowego 
działania. Jest natomiast plan, by 
firmę uratować. Złożyliśmy wnio-
sek do sądu, otrzymaliśmy sana-
cję i przydzielono nam zarządcę 
w osobie Sylwestra Zięciaka z kan-
celarii adwokackiej w Toruniu. Po-
trzebujemy pomocy, dlatego pro-
szę państwa radnych o zwolnienie 
nas z podatków na okres sanacji. 

dokończenie na str. 2

Tragedia rozegrała się ok. 
godz. 1.00. Młody kierowca 
BMW stracił panowanie nad po-
jazdem, wypadł z drogi i uderzył 
w drzewo. Niestety jego 27-letni 
pasażer nie miał szans. Miesz-
kaniec gminy Chrostkowo zgi-
nął na miejscu. Do wyjaśnienia 
zatrzymany został 21-letni kie-
rowca BMW, także mieszkaniec 
gminy Chrostkowo. Pobrano od 
niego krew, by zbadać czy był 
trzeźwy.

Niestety to niejedyne groź-
ne zdarzenie w ostatnich dniach. 
W sobotę ok. godz. 19.00 w Ra-
domicach 30-letni kierujący au-
tem marki rover wpadł w po-
ślizg i także uderzył w drzewo. 
Mężczyzna był trzeźwy i nie od-
niósł poważnych obrażeń. Cięż-
ko ranny został jego 29-letni 

Sebastian Onka przeprasza i... prosi o ulgi
DOBRZYŃ NAD WISŁĄ  Lokalny przedsiębiorca, przez wielu nazywany oszustem, publicznie zabrał głos 
odnośnie sytuacji swojej firmy. Sebastian Onka zaskoczył jeszcze bardziej, prosząc radę miasta o zwolnienie 
z podatków
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Gmina Tuchowo Powiat
OSP Borowo ma już 90 lat
X Biegiem o Puchar św. Floriana 
jednostka Ochotniczej Straży Po-
żarnej z Borowa uczciła w ponie-
działek 1 maja jubileusz 90-lecia 
swojej działalności

Świętowaliśmy 226. rocznicę 
Konstytucji 3 Maja
Ostatni dzień majówki mieszkań-
com powiatu wypełniły m. in. 
uroczystości upamiętniające tę 
rocznicę. Zobacz fotorelację z kil-
ku gmin

 
- restrukturyzacja maùych 
gospodarstw 60.000 zù.

- róýnicowanie w kierunku 
dziaùalnoúci nierolniczej 

100.000 zù.

DOFINANSOWANIE 
DZIAÙALNOÚCI 

ROLNICZEJ PROW 2014-2020 

DORADCY PROW 
508-067-008, 735-574-307
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Dobrzyń nad WisłąKikół
Nie ma publiki, nie ma polemiki
Niektórzy dobrzyńscy radni wolą 
omawiać ważne dla gminy sprawy 
podczas sesji, a więc w ogniu bitwy. 
Zacisze merytorycznych komisji im 
raczej nie odpowiada

Razem od pół wieku
Dziewięć par z gminy Kikół zosta-
ło uhonorowanych medalami „Za 
długoletnie pożycie małżeńskie”. 
W miniony piątek jubilaci odbierali 
wyróżnienia z rąk władz gminy

Gmina Chrostkowo/Gmina Lipno

Śmierć na drodze
Do tragicznego wypadku doszło w nocy z soboty na niedzielę w Makówcu. Na 
trasie Lipno – Rypin 21-letni kierujący BMW wypadł z drogi i uderzył w drzewo. 
Zginął na miejscu jego 27-letni pasażer. To niestety niejedyne zdarzenie w ostat-
nich dniach.

pasażer, mieszkaniec Wichowa. 
Mężczyzna ma m.in. połamane 
żebra i czeka go dłuższa hospi-
talizacja.

Policjanci z Lipna pod nad-
zorem prokuratora wyjaśniają 
dokładne przyczyny obu wy-
padków.

(ak), fot. nadesłane



dokończenie ze str. 1
– Mówię to z podniesioną 

głową, bo w latach 2004-2014 
moja firma zapłaciła do kasy 
miasta i gminy 15 mln zł podat-
ków – powiedział Onka.

O jakie pieniądze prosi po-
średnio przedsiębiorca? Według 
informacji zarządcy sądowego 
Sylwestra Zięciaka to prawie 
40 tys. zł z tytułu podatku od 
środków transportu oraz ponad 
31 tys. zł z tytułu podatku od 
nieruchomości. Obie daniny do-
tyczą roku 2017. Sytuację firmy 
Sebastiana Onki przybliżył rów-
nież wspominany zarządca.

Będzie restrukturyzacja?
– Zostałem wyznaczony na 

zarządcę masy upadłościowej 
Grupy Producentów Owoców 
i Warzyw Natura Sp. z o.o. 24 
listopada Sąd Rejonowy w To-
runiu otworzył sanację tego 
przedsiębiorstwa. Jest to jedna 
z form restrukturyzacji firmy, 
która utraciła płynność finan-
sową. W takiej sytuacja może 
ona ogłosić upadłość lub się zre-
strukturyzować. Obecne przepi-
sy stawiają na prymat ratowa-
nia firm nad ich upadłościami. 
Przedsiębiorstwo Natura ma 
ogromny potencjał. W tej chwili 
zatrudnia 200-300 osób. Moim 
zadaniem jest m. in. ustalenie 
ile i komu firma jest winna. Mu-
szę też przedstawić w sądzie spis 
majątku oraz plan restruktury-
zacji. To wszystko już wykona-
łem. Aby sanacja trwała, trzeba 
kontrolować wydatki, pokrywać 
koszty bieżące, by wszystko się 
bilansowało. Obecnie te kosz-
ty ledwo dopinamy. Sytuacja 
jest bardzo trudna, ale robimy 
wszystko, by ją ratować. Stąd 
wniosek o umorzenie podatków. 

Dodam, że szukamy inwestorów 
i są podmioty zainteresowane – 
wyjaśnił Sylwester Zięciak.

Sprawa jest istotna, bo 
oprócz dużych podatków, któ-
re w latach poprzednich firma 
Sebastiana Onki płaciła do kasy 
miasta i gminy chodzi też o miej-
sca pracy. Około 1/3 pracowni-
ków to mieszkańcy Dobrzynia 
i okolic. O ile prośba przedsię-
biorcy zaskoczyła radnych i in-
nych zgromadzonych na sesji, 
to jeszcze bardziej bulwersująca 
jest dla wierzycieli Onki.

Rolnicy oburzeni
– Po tym wszystkim nie-

specjalnie chce mi się wierzyć 
w słowa pana Onki. Moja sprawa 
sądowa jest w trakcie. Z tego co 
wiem, niektórzy mają już wyro-
ki na swoją korzyść. Ale prze-
pychanie pewnie będzie jeszcze 
trwać – mówi Paweł Dzierża-
nowski ze Zbyszewa. On walczy 
o 20 tys. zł, ale 80 tys. zł Onka 
zalega także jego tacie.

– Dla mnie słowa Sebastiana 
Onki na sesji to bezczelność. Nie 
dość, że ten człowiek jest winien 
pieniądze wielu ludziom to jesz-
cze ma czelność prosić o umo-
rzenie podatków, czyli chce się 
wymigać od kolejnych zobo-
wiązań, które ciążą na każdym 
przedsiębiorcy – dodaje Tomasz 
Gęsicki z Krojczyna, kolejny 
z poszkodowanych rolników.

Jak radni rozpatrzą wniosek 
Sebastiana Onki? Czy zdecydują 
o zwolnieniu jego firmy z podat-
ków, co ma pomóc w utrzyma-
niu zakładu przy życiu? O tym 
przekonamy się niebawem. Do 
sprawy wrócimy.

Tekst i fot. (ak)

Uroczystości wręczenia od-
znaczeń nadawanych przez pre-
zydenta RP są zwykle ważnymi 
wydarzeniami w życiu gmin, 
a jeszcze większymi dla ich miesz-
kańców. W piątek w świetlicy wiej-
skiej w Kikole samorządowcy spo-
tkali się z seniorami, by przekazać 
im te szczególne laury. – Chcę 
wszystkim państwu podziękować 
za przybycie na tę uroczystość 
i przede wszystkim pogratulować 
tak wspaniałego jubileuszu. Życzę 
wam przeżycia wspólnie kolejnych 
szczęśliwych lat – powiedział wójt 
Józef Predenkiewicz.

Obok niego pary małżeń-
skie honorował przewodniczący 

gminnej rady Jacek Sadowski. Dla 
głównych bohaterów dnia były to 
chwile niesamowitych wzruszeń. 
Można było też powspominać. – 
Jesteśmy już 51 lat po ślubie. Po-
znaliśmy się pewnie dzięki temu, 
że byliśmy z jednej parafii. Nie 
było pojazdów, chodziło się pieszo 
do kościoła. To sprzyjało zawie-
raniu znajomości i rozmowom. 
Mamy czworo dzieci i ośmioro 
wnuków. Jesteśmy z rodziny bar-
dzo zadowoleni. W małżeństwie 
bywało różnie, ale jednak pół wie-
ku już przetrwaliśmy – przyznają 
Jadwiga i Krzysztof Grzywińscy 
z Grodzenia.

Na uroczystość nie zdołała 

przybyć tylko jedna para. Oto peł-
na lista wyróżnionych małżeństw: 
Elżbieta i Mieczysław Walczykow-
scy z Walentowa, Jadwiga i Krzysz-
tof Grzywińscy z Grodzenia, Zofia 
i Bernard Kiełkowscy z Nowopola, 
Daniela i Janusz Pniewscy z Mosz-
czonnego, Mirosława i Zygmunt 
Kolasińscy z miejscowości Kikół 
Wieś, Barbara i Tadeusz Jabłońscy 
z Kikoła, Marianna i Mieczysław 
Jabłońscy z Janowa, Jadwiga i Piotr 
Ciećwierz z Lubina oraz Marianna 
i Jan Insadowscy z Moszczonnego. 
Więcej zdjęć na naszej stronie lip-
no-cli.pl.

Tekst i fot. (ak)
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Razem od pół wieku
kikÓŁ  Dziewięć par z gminy Kikół zostało uhonorowanych 
medalami „Za długoletnie pożycie małżeńskie”. W miniony pią-
tek jubilaci odbierali wyróżnienia z rąk władz gminy. Była też 
okazja do rozmów i podzielenia się wzruszeniami

Lipno/Gmina Dobrzyń nad Wisłą

Opijał auto, teraz może posiedzieć
Do 5 lat więzienia i grzywna w wysokości 10 tys. zł grożą 23-latkowi z Płomian. 
Mężczyzna został zatrzymany w Lipnie, gdy prowadził auto po pijanemu. To do-
piero początek jego przewinień.

Zdarzenie miało miej-
sce w czwartkowy wie-
czór. Uwagę patrolu pre-
wencji na ul. Różyckiego 
w Lipnie przykuł jadący 
slalomem opel vectra. 
Gdy tylko mundurowi 
zatrzymali auto, od razu 
wyjaśniły się problemy 
kierowcy z utrzymaniem 
właściwego toru jazdy.

– Kierujący autem 
23-latek miał w organi-
zmie blisko 2 promile 
alkoholu. Tłumaczył, że 

Onka przeprasza...
Dobrzyń nad Wisłą

w ten sposób świętował zakup 
auta. Policjanci przebadali na 
zawartość alkoholu w wydycha-
nym powietrzu także pasażerkę 
pojazdu. Kobieta była trzeźwa 
- mówi aMałgorzata Małkińska 
z Komendy Powiatowej Policji 
w Lipnie.

To był jednak dopiero po-
czątek problemów mieszkańca 
Płomian. Mężczyzna nie ma pra-

wa jazdy, a na dodatek ciąży na 
nim sądowy zakaz prowadzenia 
wszelkich pojazdów. Jakby tego 
było mało, prowadzony przez 
niego opel od trzech lat nie miał 
aktualnych badań technicznych. 
23-latka czekają bardzo poważ-
ne konsekwencje. Może pójść do 
więzienia nawet na 5 lat oraz za-
płacić 10 tys. zł grzywny.

(ak), fot. internet
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Zgodnie z taryfą zatwierdzo-
ną przez bobrownickich radnych 
ceny wody i ścieków w 2017 zosta-
ną utrzymane na dotychczaso-
wym poziomie. Przypomnijmy, że 
za metr sześcienny dostarczonej 
wody gospodarstwa domowe płacą 
2,60 zł. Natomiast cena za metr sze-
ścienny odprowadzonych ścieków 

wynosi 4,10 zł. – Stawki nie były 
podnoszone od kilku lat. Wynika 
to z nieustannie podejmowanych 
działań mających na celu optyma-
lizację kosztów. Pozwala to utrzy-
mać ceny na poziomie podobnym 
do lat ubiegłych – mówi Jarosław 
Poliwko, wójt gminy Bobrowniki.

W porównaniu do innych gmin 

Bobrowniki zajmują trzecie miej-
sce pod względem wysokości opłat 
za ścieki. Znalazły się także wśród 
trzech miejscowości z powiatu lip-
nowskiego, gdzie za wodę płaci się 
najwięcej. Przed Bobrownikami jest 
jeszcze Lipno – 2,81 i Kikół – 2,74.

(mb)

sem z takimi opiniami, po co 
my organizujemy te konferen-
cje. Przecież w dobie mediów 
wszystko do nas dociera. Tylko 
właśnie trzeba sobie odpowie-
dzieć na pytanie, co do nas do-
ciera? Zalewa nas masa reklam, 
ale czy mają one coś sensowne-
go do przekazania? I tutaj jest 
istotna różnica między konfe-
rencjami, a reklamami i media-
mi. Na konferencje zaprasza się 
fachowców, którzy prezentują 
stanowisko najbliższe dzisiej-
szej wiedzy. Dzięki temu otrzy-
mujecie rzetelny przekaz. Temat 
żywienia jest szczególnie ważny, 
bo od stylu odżywiania zależy, 
w jakiej kondycji będziemy żyć 
– powiedział Jerzy Kasprzak, 
dyrektor Wojewódzkiej Stacji 
Sanitarno-Epidemiologicznej 
w Bydgoszczy.

Honorowy patronat nad 
wydarzeniem objął burmistrz 
Lipna Paweł Banasik. – Zdro-
wie jest najważniejsze dla każ-
dego z nas. Serdecznie dziękuję 
wykładowcom, którzy przyjęli 
nasze zaproszenia i zaprezen-
towali nam swoją wiedzę. Mam 
nadzieję, że wszyscy wyszli-
śmy ze spotkania z właściwymi 
wnioskami odnośnie odżywiania 
się – dodał Banasik.

Wejście na konferencje moż-
liwe było za okazaniem bezpłat-
nego zaproszenia. Wejściówki 
dystrybuowane były w siedzibie 
lipnowskiego sanepidu. Patro-
nem medialnym inicjatywy był 
tygodnik CLI. Więcej zdjęć mo-
żecie oglądać na lipno-cli.pl.

Tekst i fot. (ak)

Państwowy Powiatowy In-
spektor Sanitarny zaprosił 
wszystkich mieszkańców powia-
tu lipnowskiego na godz. 11.00 
do Liceum Ogólnokształcącego 
przy ul. Traugutta 1. Warto po-
wiedzieć, że wykład pt. „Dieta 
czy suplementacja” wygłosiła 
prof. dr hab. n. med. Małgorzata 
Kozłowska–Wojciechowska, wy-
kładowca Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego. Z kolei 
temat „Długofalowe efekty pro-
filaktyki chorób przewlekłych 
niezakaźnych” omówiła prof. 
dr hab. n. med. Longina Kło-
siewicz–Latoszek, wykładowca 
Warszawskiego Uniwersytetu 
Medycznego.

Aula liceum wypełniła się 
po brzegi, co pokazało, że za-
interesowanie konferencją było 
duże. O zaletach tego typu akcji 
mówił też szef wojewódzkiego 
sanepidu. – Spotykam się cza-

Taki wniosek płynie z ostat-
niej środy, która dla dobrzyńskich 
rajców oraz samorządowców była 
wyjątkowo pracowita. Najpierw 
o 9.00 rozpoczęła się sesja rady 
miasta (zrelacjonowana w odręb-

nej publikacji). Frekwencja na wi-
dowi była duża, pojawili się nawet 
radni powiatowi z gminy Dobrzyń 
nad Wisłą. Niektóre punkty obrad 
wzbudziły bardzo żywą dyskusję. 
Dość powiedzieć, że sesja trwała 

5 godzin.
Zgodnie z wcześniej przyję-

tym przez radę planem zaraz po 
sesji odbyło się wspólne posie-
dzenie wszystkich komisji RM. 
Spotkanie było ważne, bo służyło 

też burmistrz. – Skoro się tutaj 
spotykamy, to wykorzystajmy 
ten czas i dyskutujmy. Ja mogę 
z państwem rozmawiać do rana, 
tylko musimy mieć o czym mówić 
– stwierdził Jacek Waśko.

Zachęty burmistrza nie wy-
wołały lawiny pytań. Padło jednak 
kilka zapytań odnośnie zaległości 
w płaceniu przez mieszkańców 
podatków, czy odnośnie sprawy 
dotacji z urzędu marszałkowskie-
go na muzeum dobrzyńskie, które 
formalnie nie istniało. Rozmawia-
no też o sprawach pomniejszych. 
Obrady kompletu radnych z bur-
mistrzem i pracownikami urzędu 
trwały nieco ponad godzinę.

Tekst i fot. (ak)

omówieniu realizacji budżetu za 
ubiegły rok. Po wprowadzeniu 
skarbnik miasta i gminy Agnieszki 
Ziółkowskiej, która podała szcze-
gółowe informacje o wykonaniu 
budżetu za 2016 rok... zapadła 
cisza. Chętnych do dyskusji przez 
dłuższą chwilę brakowało. Dla-
czego? Szybką diagnozę zaska-
kującej sytuacji postawiła radna 
Ewa Tomczyk.

– Nie ma publiczności, nie 
ma przed kim błyszczeć, to się 
nie odzywacie. Wrzawa będzie 
dopiero na sesji. Pytajcie, dys-
kutujcie. Teraz nie macie nic do 
powiedzenia, a na sesji będzie 
przedstawienie – skwitowała po-
stępowanie opozycyjnej większo-
ści radna Tomczyk.

Radnych do dyskusji zachęcał 

Lipno

Wszystko o zdrowym odżywianiu
Ciekawą inicjatywą wykazał się lipnowski sanepid, organizując we wtorek 25 
kwietnia w Liceum Ogólnokształcącym w im. R. Traugutta konferencję pn. „Ży-
wienie a zdrowie”.

nie ma publiki, nie ma polemiki
DOBRZYŃ NAD WISŁĄ  Niektórzy dobrzyńscy radni wolą omawiać ważne dla gminy sprawy podczas se-
sji, a więc w ogniu bitwy. Zacisze merytorycznych komisji im raczej nie odpowiada
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Bobrowniki

Woda i ścieki bez zmian
Nie będzie podwyżek cen za wodę i ścieki w gminie Bobrowniki. Podczas ostat-
nich obrad sesyjnych radni zatwierdzili taryfy obowiązujące w roku ubiegłym.
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Smutną historię Szymona zna-
ją już chyba wszyscy. Mężczyzna 
w 2009 roku został pobity, doznając 
uszkodzenia mózgu. W następstwie 
lipnowianin zapadł w śpiączkę. Od 
czterech lat rodzina i znajomi wal-
czą o to, by Szymon powrócił do 
sprawności sprzed wypadku.

Sobotnia impreza rozpoczęła 
się przed południem i trwała po-
nad 10 godzin. W tym czasie każdy, 
kto zjawił się w Nawojce, mógł po-
wrócić wspomnieniami do lat 90. 
To właśnie przeboje tamtych cza-
sów rozbrzmiewały z głośników. 
Oprócz niesamowitego koncertu 
organizatorzy zapewnili wiele in-
nych atrakcji, m. in. pokaz umiejęt-
ności adeptów karate. Tego dnia na 
lipnowskiej scenie królował przede 
wszystkim taniec. Wystąpiło kilka 
grup tanecznych takich jak: Ride da 
Riddim, I no name oraz Bad Com-
pany.

– Niesamowita impreza. Daw-

no nie słyszałam tak wielu utwo-
rów mojej młodości. Jednak przede 
wszystkim liczy się cel w jakim 
jestem tu wraz ze swoją rodziną 
– mówiła Alicja Kamińska z Lipna. 
Na koniec imprezy odbyły się licy-
tacje.

Na koncercie oczywiście nie 
mogło zabraknąć Szymona. – Dzię-
kuję wszystkim, którzy zdecydo-
wali się tu dzisiaj przyjść i pomóc 
w długiej i ciężkiej walce o zdrowie. 
Dziękuję, że jesteście z nami – mó-
wił w imieniu Szymona jego brat.

Pomóc Szymonowi można na 
wiele sposobów. Przy wejściu do 
kina na uczestników koncertu cze-
kały symboliczne cegiełki, których 
zakup wspomoże rehabilitację. 
Zbiórka pieniędzy potrwa do 10 
maja. Utworzono specjalną stronę: 
www.pomagam.pl/historiaszymo-
na.

       
(mb)

U Mateuszka w grudniu ubie-
głego roku zdiagnozowano guza 
mózgu. Ta informacja powaliła 
jego rodziców na kolana. Okazało 
się, że chłopczyk cierpi na rdzeniak 
zarodkowy, bardzo złośliwy guz 
mózgu. Od 17 grudnia jest leczony 
w Warszawie. Mimo chemioterapii 
w marcu rezonans kontrolny po-
kazał przerzut i rozsiew drobnych 
zmian nowotworowych po całej 
główce i kręgosłupie. Niestety to 

nie wszystko. Kolejny cios był pod 
koniec kwietnia, gdy u dziecka wy-
kryto wodogłowie.

Mateuszek został przewieziony 
na salę operacyjną w celu założenia 
zastawki. Zabieg się udał, ale nie-
stety doszło do uszkodzeń neuro-
logicznych. – Lekarze każą czekać, 
nie potrafią powiedzieć czym to 
jest spowodowane. Mały otwiera 
oczka, ale są one puste, bez wyrazu. 
Leży i nie może się poruszyć. Pro-

szę was o wsparcie w tych trudnych 
dla nas chwilach tym bardziej, że 
pieniążki które zbierzemy, chcemy 
przeznaczyć na terapię protonową 
naszego synka i koszty związane 
z jego dalszym leczeniem. Wierzę, 
że z waszą pomocą damy radę – 
mówią rodzice Mateuszka.

Pod koniec kwietnia ruszyła 
zbiórka pieniędzy. Tylko w ciągu 
kilku dni (na dzień 3 maja, przed za-
mknięciem wydania CLI) na stronie 
pomagam.pl/Mmateusz było 410 
wpłat na łączną kwotę prawie 20 
tysięcy złotych. To jednak dopiero 
4 procent planowanej do zebrania 
kwoty 450 tysięcy złotych. Pomóc 
może każdy, czy to wpłacając choć-
by drobną kwotę, czy udostępniając 
stronę akcji na swoim Facebooku. 
Szczegóły znajdziecie na pomagam.
pl/Mmateusz.

(ak), 
fot. pomagam.pl/Mmateusz

zbiórka pieniędzy. Każdy z za-
wodników wrzuci do puszki 10 
zł, będzie też kwesta. Wszystko 
na rzecz fundacji S.O.S. Dalma-
tyńczyki oraz koła przyjaciół 
zwierząt z Kikoła.

Biuro zawodów czynne bę-
dzie od godz. 14.00. Start biegów 
rozpocznie się o 15.00 na 1,5 km 
oraz o 15.30 na dystansie 5 km. 
Na zakończenie po uhonorowa-
niu zwycięzców przewidziane 
jest wspólne ognisko z piecze-

niem kiełbasek. Dla pierwszych 
50 osób w obu biegach będą me-
dale. Nagrody rzeczowe w kate-
gorii kobiet i mężczyzn przyzna-
ne zostaną też za pierwsze trzy 
miejsca. Zapisy w urzędzie gmi-
ny Kikół, na e-mail: kubarpa@
gmail.com oraz pod nr tel. 519 
185 166. Patronem medialnym 
wydarzenia jest tygodnik CLI. 
W kolejnym wydaniu przeczyta-
cie relację z biegu.

(ak), fot. nadesłane

Szczególnie młodzi aktywi-
ści skupieni w Szkolnym Kole 
Przyjaciół Zwierząt działają na 
rzecz czworonogów w Kikole. 
Pamiętamy choćby zeszłoroczny 
happeningu z przykuwaniem się 

do budy za pomocą łańcucha. 
Tym razem wspólnie z urzędem 
gminy i włocławskim stowarzy-
szeniem „Maratończyk” kikol-
ska młodzież organizuje bieg 
charytatywny. „Podaj Łapę” to 

inicjatywa łącząca pasję biega-
nia z pomocą charytatywną na 
rzecz zwierząt. Impreza ma łą-
czyć przyjemne z pożytecznym, 
bo obok biegów na dwóch dy-
stansach (1,5 km i 5 km) będzie 

Ponad pięciogodzinne posie-
dzenie rady to w Dobrzyniu nie 
nowość. Wiadomo, że gdy pod gło-
sowanie poddawane są punkty do-
tyczące ważnych spraw, wówczas 
nie brakuje dyskusji i przepycha-
nek. Nieco senny początek obrad 
miał uprzedzić prawdziwe grzmo-
ty. Burmistrz Jacek Waśko wraz ze 
swoimi pracownikami przygotował 
projekty czterech uchwał odnośnie 
zaciągnięcia kredytów z Wojewódz-
kiego Funduszu Ochrony Środowi-
ska i Gospodarki Wodnej.

Pożyczki na stabilizację skar-
py wiślanej i likwidację osuwiska 
rada jednogłośnie zaakceptowała. 
Tutaj samorząd Dobrzynia dostał 
blisko 5 mln zł dotacji, jednak 1,2 
mln zł musi wysupłać z własnych 
środków. Schody zaczęły się przy 
inwestycji budowy wodociągu 

w Krojczynie. – To jest dobra i po-
trzebna inwestycja. Jeżeli nie chce-
cie pomóc mieszkańcom Krojczyna 
i wolicie, żeby nadal mieli wodę złej 
jakości, to wasz wybór – zwrócił się 
do radnych burmistrz Jacek Waśko.

Wątpliwości większości rad-
nych wzbudziła też pożyczka na 
budowę stacji uzdatniania wody 
w Grochowalsku. O ile na wodociąg 
w Krojczynie samorząd chce poży-
czyć nieco ponad 200 tys. zł, to na 
stację w Grochowalsku 2,2 mln zł. 
Troskę radnych tradycyjnie wzbu-
dziło zadłużanie gminy. – Wciąż 
robimy zmiany, bierzemy pożycz-
ki. Jeśli teraz weźmiemy 3,3 mln zł, 
to deficyt przekroczy 8 mln zł. Nie 
zgadzam się na kolejny kredyt. Bar-
dzo drogo kosztuje nas „wod-kan”, 
a efektów nie widać. Jestem prze-

rażona długiem – mówiła radna 
Jadwiga Grudzińska.

Pomiędzy wiceprzewodniczącą 
rady a burmistrzem doszło do nie-
jednej utarczki słownej, co również 
nie jest nowością. – Robicie wszyst-
ko, by pogrążyć gminę i by nie po-
zwolić mi nic zrobić. Ale nie robicie 
tym krzywdy mi, tylko mieszkań-
com. Oni to widzą. Przychodząc tu-
taj, wiedziałem że nie będzie łatwo, 
ale nie przypuszczałem, że będzie 
tyle złośliwości i zawiści – skwito-
wał Waśko.

– Proszę nas nie szantażować 
i powiedzieć, co pan zrobił przez 2 
lata. Jako gmina stoimy nad prze-
paścią – odpowiedziała Grudziń-
ska.

W radzie burmistrz ma też 
zwolenników. Ci z kolei docenia-
ją jego zasługi. – Dziwię się tym, 

którzy nie widzą albo nie chcą 
wiedzieć, że burmistrz działa i robi 
wszystko dla dobra gminy. Kiedyś 
lekką ręką braliście kredyty, nie 
pytając o odsetki. Teraz wszyscy 
jesteście ekonomistami. Jestem tu-
taj ostatnią kadencję, bo wstyd mi 
za to, co się tu dzieje – stwierdziła 
radna Ewa Tomczyk.

Na sesji pojawili się też radni 
powiatowi z terenu gminy Dobrzyń 
nad Wisłą, a więc Jan Kołaczyński 
i Karol Kwiatkowski. Nie jest tajem-
nicą, że obu panom z burmistrzem 
mocno nie po drodze. – Na dzisiaj 
stać nas jedynie na modernizację 
ujęć wody i kanalizacji i to z po-
życzkami. Uciekają nam miliony 
zł i nie rozumiem, czemu przeko-
nujecie radnych, że najlepsze roz-
wiązanie to kredyty. Trzeba wal-
czyć o dotacje bezzwrotne, bo za 

jakiś czas będziemy mieć ogromny 
problem. Burmistrz i pracowni-
cy urzędu biorą pensje, więc jako 
mieszkańcy domagamy się od nich 
rzetelnej pracy – powiedział Karol 
Kwiatkowski.

Po zażartej dyskusji w koń-
cu doszło do głosowania. Obie 
uchwały przepadły przy 9 głosach 
przeciwnych. Jedynie 3 radnych 
popierało kredyty, 2 wstrzymało 
się od głosu. Niewyrażenie zgody 
na pożyczki z WFOŚiGW nie ozna-
cza jednak wykreślenia inwestycji 
w Krojczynie i Grochowalsku z pla-
nu budżetowego. Tego radni zrobić 
nie mogą. Aby zadania zrealizować, 
burmistrz będzie musiał jednak 
znaleźć inne źródło finansowania.

Tekst i fot. (ak)

Rada blokuje inwestycje
DOBRZYŃ NAD WISŁĄ  Burzliwy przebieg miała ostatnia sesja rady miasta, a szczególne kontrowersje 
wzbudziła kwestia zaciągania kredytów na realizację inwestycji. Opozycyjna większość dwie uchwały popar-
ła, ale dwie zawetowała, po raz kolejny pokazując, kto w gminie rządzi

Kikół

Pobiegną na rzecz zwierząt
Już w niedzielę od godziny 15 nad jeziorem kikolskim wystartuje bieg charyta-
tywny „Podaj Łapę”. To kolejna w Kikole inicjatywa na rzecz zwierząt.

Lipno

Pomóżmy Mateuszkowi
4-letni Mateusz Insadowski z Lipna cierpi na złośliwy nowotwór mózgu. Na do-
datek w ostatnich dniach u chłopczyka wykryto wodogłowie. Zrozpaczeni rodzice 
walczą o życie swojego dziecka i proszą o pomoc.

Lipno

Zagrali dla Szymona
W sobotę w kinie Nawojka odbył się koncert charyta-
tywny. Dochód z imprezy zostanie przeznaczony na 
rehabilitację Szymona Knacha.
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90-lecie OSP Borowo obcho-
dzono wyjątkowo uroczyście. 
Najpierw w kościele w Mokowie, 
później przed strażnicą, gdzie 
odbył się uroczysty apel, podczas 
którego przedstawiono historię 
borowskiej jednostki. Na po-
czątku swej działalności strażacy 
dysponowali bardzo skromnym 
sprzętem: ręczną sikawką, bo-
sakami i wiadrami. Do pożarów 
druhowie wyjeżdżali wozami 
konnymi. Obecnie OSP w Boro-
wie liczy 21 druhów. – Wspól-
nie tworzyliśmy tę jednostkę. 
Tu zaczynali nasi pradziadkowie 
i pomimo trudności nie zrezy-
gnowali. Ich upór i chęć niesienia 
pomocy innym spowodowały, że 
teraz my możemy działać dla do-
bra sąsiadów, znajomych, przy-
jaciół – mówi Sławomir Górecki, 
prezes OSP Borowo.

W uroczystościach wzięło 
udział 11 zastępów OSP z tere-
nu gminy Tłuchowo oraz gmin 
sąsiednich. Obecni byli również 
samorządowcy, duszpasterze, 
przedstawiciele PSP w Lipnie 
i delegacje związku myśliwych. 
– Wielu wspaniałych ludzi słu-
żyło dla mieszkańców gminy 
i powiatu. Za to z tego miejsca 
chcę wam serdecznie podzięko-
wać. Gratuluję pięknej strażnicy, 
samochodu i tego, że potraficie 
obchodzić jubileusze – mówił 
Krzysztof Baranowski, starosta 
lipnowski.

Oprócz ciepłych słów z po-
dziękowaniami za lata działalno-
ści na rzecz mieszkańców straża-
cy otrzymali wiele podarunków. 
Jednostka z Borowa wzbogaciła 
się m.in. o wąż gaśniczy W-52. 
Były również prezenty pienięż-
ne. Łączna kwota jaka przypadła 
druhom to ponad 2 tys. złotych. 
Jak zapowiada prezes, pieniądze 
zostaną przeznaczone na dopo-
sażenie jednostki.

Jubileusz połączono z or-
ganizowanym od dziesięciu lat 
biegiem o Puchar św. Floriana. 
W tym roku w kategorii indywi-
dualnej wywalczył go Wojciech 
Sulkowski, mieszkaniec Tłucho-
wa. Do biegu na około kilome-
trowym odcinku zgłosiło się 6 
drużyn. Najlepszymi okazali się 
być zawodnicy z Mysłakówka, 
tuż za nimi znaleźli się biegacze 
z OSP Borowo. W tej kategorii 
brąz zdobili druhowie z Koziroga 
Leśnego. Bieg o Puchar św. Flo-
riana z roku na rok cieszy się co-
raz większym zainteresowaniem. 
Były też medale i wyróżnienia 
dla druhów. Strażacy otrzymali 
odznaczenia za wysługę lat. 

Tekst i fot. (mb)

OSP Borowo ma już 90 lat
GMINA TŁUCHOWO  X Biegiem o Puchar św. Floriana jednostka Ochotniczej Straży Pożarnej z Borowa 
uczciła w poniedziałek 1 maja jubileusz 90-lecia swojej działalności

Więcej zdjęć na naszej stronie:
LIPNO-CLI.PL
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Świętowaliśmy 226. rocznicę Konstytucji 3 Maja
POWIAT  Ostatni dzień majówki upłynął nam pod znakiem uroczystości i pochodów z okazji święta 
Konstytucji 3 Maja. Niemal we wszystkich miastach i gminach w regionie poczty sztandarowe, strażacy, 
samorządowcy i mieszkańcy brali udział w nabożeństwach za ojczyznę, a także w uroczystych apelach. 
W miejscach kultu tradycyjnie składane były kwiaty. My byliśmy m.in. na uroczystościach w Lipnie, Do-
brzyniu nad Wisłą, Kikole i Tłuchowie. Tutaj wybrane zdjęcia zaś na naszej stronie lipno-cli.pl możecie 
oglądać obszerne fotorelacje z wymienionych miejscowości, a także z Wielgiego i Bobrownik

Dobrzyń nad Wisłą

Lipno

Kikół

Tłuchowo

Fot. (ak, mb, lij)
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Spotkanie w świetlicy wiej-
skiej w Radomicach rozpoczęło 
się o godz. 17.00. Nie mogło za-
braknąć władz gminy z wójtem 
Andrzejem Szychulskim na cze-
le. Byli też radni, sołtysi, przed-
stawiciele jednostek podległych 
urzędowi gminy oraz strażacy 

z okolicznych OSP. Wprowadze-
nia dokonała Ewa Rozen z Bi-
blioteki Publicznej Gminy Lipno. 
Jako pierwsi program artystycz-
ny zaprezentowali uczniowie 
Zespołu Szkół w Radomicach. 
Były patriotyczne pieśni i wier-
sze oraz nawiązania historycz-

ne do czczonej rocznicy. Na-
stępnie zgromadzeni widzowie 
mogli podziwiać koncert chóru 
OSP Wichowo „Rycerze Floriana” 
oraz występ orkiestry dętej OSP 
Brzeźno.

Tekst i fot. (ak)

Pierwszy dzień maja upły-
nął mieszkańcom Dobrzynia pod 
znakiem dobrej zabawy. Dopisy-
wały nie tylko wyśmienite humo-
ry, pogoda również nie zawiodła. 
Specjalnie na ten dzień najmłodsi 
przygotowali piosenki, wiersze 
i układy choreograficzne. Du-
żym zainteresowaniem cieszyły 
się występy lokalnych artystów. 
Pokaz swoich umiejętności wo-

kalnych zaprezentowali: Edyta 
Wojtczak-Szczepaniak oraz „Sła-
wek”. Do zabawy tanecznej po-
rwał dobrzynian zespół muzycz-
ny Prezydent. Festyn podobał się 
widzom.

– Świetnie się bawię. Przy-
szłam tu razem ze swoimi zna-
jomymi. Zamierzamy tańczyć do 
samego końca – mówiła Cecylia 
Przybyszewska, mieszkanka Do-

brzynia.
– Wspaniała impreza. Wresz-

cie jest okazja żeby aktywnie 
wypocząć i pobyć trochę z przy-
jaciółmi – wtórował Grzegorz Ka-
miński z Bachorzewa.

Na brak atrakcji nie mogły 
narzekać dzieci. Przygotowano dla 
nich zjeżdżalnie, dmuchane zam-
ki i pałac księżniczki. Na najbar-
dziej wymagających uczestników 
zabawy czekała słodka niespo-
dzianka w postaci waty cukrowej. 
Dzieci chętnie zatrzymywały się 
przy kramach z zabawkami. Or-
ganizatorzy zadbali także o to, by 
nikt z przybyłych nie był smutny 
w tym dniu. Dobrzynian bawili 
klauni, a dzieci mogły skorzystać 
z profesjonalnego, disneyowskie-
go makijażu twarzy. Jednak naj-
ważniejszą sprawą dla przybyłych 
było to, że mogli się bawić razem 
z najbliższymi.

Tekst i fot. (mb)

W miniony wtorek w centrum 
miasta o godzinie 10.00 zebra-
li się lipnowianie, by świętować 
wspólnie z włodarzem Lipna, bi-
bliotekarzami, sportowcami i pra-
cownikami domu kultury Dzień 
Flagi. – Dzisiaj mamy wielkie świę-
to flagi, trzeba więc mieć biało-
czerwone barwy – mówiły dzieci. 
– Przyszliśmy tutaj, żeby wypuścić 
w niebo biało-czerwone baloniki.  
Mamy też swoje chorągiewki i je-
steśmy biało-czerwoni.

Propozycje dla uczestników 
biało-czerwonego spotkania przy-
gotowali pracownicy Miejskiego 
Ośrodka Sportu i Rekreacji, Miej-
skiej Biblioteki Publicznej i Miej-
skiego Centrum Kulturalnego. Bur-
mistrz Paweł Banasik przypomniał 

o wadze święta i zadbał o wręcze-
nie każdemu mieszkańcowi ba-
lonika w barwach narodowych, 
a pracownicy jednostek miejskich 
zaprosili najmłodszych do aktyw-
nego uczestnictwa w przygotowa-
nych specjalnie na ten dzień zaba-
wach i konkursach.

W Lipnie 2 maja biało-czerwo-
no było nie tylko na placu Deker-
ta. W całym mieście na budynkach 
użyteczności publicznej, samocho-
dach i domach prywatnych zawisły 
flagi. Dzień Flagi Rzeczypospolitej 
Polskiej jest świętem stosunkowo 
młodym, bo obchodzonym dopie-
ro od 2004 roku, wprowadzonym 
na mocy ustawy z dnia 20 lutego 
2004 roku.

– Reprezentujemy szkołę 

podstawową nr 2 – mówili licznie 
przybyli uczniowie. – Przynieśli-
śmy flagi, chorągiewki, zaśpiewa-
my piosenki z okazji z tego waż-
nego święta.

W latach Polski ludowej wła-
śnie w tym dniu zdejmowano flagi 
państwowe po 1 maja, aby nie były 
eksponowane podczas zniesione-
go przez władze komunistyczne 
święta Konstytucji 3 Maja. 2 maja 
1945 roku żołnierze polscy za-
wiesili biało-czerwony sztandar 
w Berlinie w trakcie zdobywania 
tego miasta. Senat RP  w 2004 roku 
ustanowił ten dzień Świętem Orła 
Białego, natomiast Sejm zmienił 
je na Dzień Flagi Rzeczypospolitej 
Polskiej.

Tekst i fot. Lidia Jagielska

Dobrzyń nad Wisłą

Majówka w plenerze
Majówka w Dobrzyniu nad Wisłą rozpoczęła się festynem rodzinnym na przysta-
ni wiślanej. Wzięli w nim udział także mieszkańcy sąsiednich gmin.

Biało-czerwone święto
LIPNO  2 maja na placu Dekerta odbył się happening, nie brakowało konkursów czytelniczych i sporto-
wych. Dzień Flagi RP świętowały dzieci i dorośli z burmistrzem Pawłem Banasikiem na czele

Gmina Lipno

Patriotycznie w Radomicach
Już w miniony czwartek mieszkańcy gminy Lipno mogli wziąć udział w akademii 
z okazji 226. rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja, którą przygotowały tamtej-
sze instytucje kultury i szkoła w Radomicach.

Więcej zdjęć na naszej stronie:
LIPNO-CLI.PL

Więcej zdjęć na naszej stronie:
LIPNO-CLI.PL
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– Nadeszła właśnie chwila, 
kiedy przyszło się nam pożegnać – 
mówiła Karolina, przedstawicielka 
tegorocznych abiturientów Zespo-
łu Szkół im. Waleriana Łukasińskie-
go w Skępem. – Dla nas to moment 
szczególny, bo kiedy w nowym 
roku szkolnym zadzwoni pierwszy 
dzwonek, nas już tutaj nie będzie. 
Dzisiaj zaczynamy nowy etap w ży-
ciu, a każdy z nas wybiera własną 
drogę. Opuszczamy szkolne mury, 

a chwile tutaj spędzone będziemy 
chcieli ocalić od zapomnienia. To 
nie jest koniec, to nawet nie jest 
początek końca, to dopiero koniec 
początku.

Były podziękowania od absol-
wentów dla dyrekcji i nauczycieli za 
trzy lub cztery lata współpracy na 
niwie edukacyjnej. Były dni lepsze 
i gorsze, sukcesy i porażki, a te-
raz pozostaną wspomnienia. Życie 
pokazuje, że wspomnienia z lat 

szkolnych są jednymi z najmilszych 
w dorosłym życiu.   

– Najlepszą absolwentką na-
szej szkoły została Iwona Łuka-
szewska, najlepszą uczennicą klasy 
III LO  Ola Piotrowska – mówi dy-
rektor Zespołu Szkół im. Waleriana 
Łukasińskiego w Skępem Wiesław 
Białucha.

Dyplomy i nagrody powędro-
wały też do absolwentów, którzy 
pozostaną na kartach historii szko-

ły jako wybitni sportowcy, olim-
pijczycy, aktywni uczniowie, godni 
reprezentanci ZS. Podziękowania 
trafiły też do wychowawczyń klas: 
III LO – Iwony Grąbczewskiej, IV 
Technikum Informatycznego –Mi-
leny Sieradzkiej i IV Technikum Ży-
wienia – Agnieszki Żuchowskiej.

– Dzisiaj zaczynacie wkraczać 
w dorosłość – mówiła do absol-
wentów przewodnicząca rady ro-
dziców Lidia Krakowska. – Ta szkoła 

wzbudza zdolność samodzielnego 
myślenia, pasję poznawania. Dy-
rektorzy, nauczyciele i wychowaw-
cy wpajali wam pewne zasady. Jeśli 
kiedyś w życiu osiągniecie sukcesy, 
to będzie niewątpliwie ich zasługa. 
Jako przedstawiciel rady rodziców 
składam serdecznie podziękowanie 
nauczycielom za trud nauczania. 
Absolwentom życzę zdanych ma-
tur i wesołych wakacji.

Tekst i fot. Lidia Jagielska

Nagrodzeni abiturienci Liceum Ogólnokształcącego (2) Dyrekcja, goście i nauczyciele

Moment slubowania Nagrodzeni abiturienci Liceum Ogólnokształcącego (1)

Nagrodzeni abiturienci Technikum Informatycznego (1) Dumni rodzice nauczyciele i uczniowie

Nagrodzeni abiturienci Technikum Informatycznego (2)Iwona Łukaszewska prezentuje wyróżnienie

Pożegnanie abiturientów 
w ZS im. Waleriana Łukasińskiego

SKĘPE  28 kwietnia społeczność Zespołu Szkół im. Waleriana Łukasińskiego z dyrektorem Wiesławem 
Białuchą na czele pożegnała tegorocznych abiturientów. Wyróżnione zostały Iwona Łukaszewska i Alek-
sandra Piotrowska
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(nie)doceniane owce
HODOWLA  Wbrew powszechnym skojarzeniom owce to 
nie tylko Tatry i oscypki. Można je znaleźć w całej Polsce, 
a większość hodowców specjalizuje się w produkcji zwierząt 
rzeźnych oraz wełny. Chociaż poza terenami podgórskimi jest 
to mało popularna gałąź hodowli, zainteresowanie owczar-
stwem w wielu regionach naszego kraju powoli rośnie

Jak wynika z danych Głów-
nego Urzędu Statystycznego, sy-
tuacja w sektorze owczarskim 
w latach 2005-2015 wyraźnie się  
pogorszyła. Nastąpił znaczny 
spadek pogłowia owiec w Polsce 
– z 316 tys. szt. w roku 2005 do 
227,6 tys. szt. w roku 2015. Obecnie 
obserwuje się jednak nieznaczny 
wzrost pogłowia tych zwierząt 
w kraju. Nadal jest ono niewielkie 
w porównaniu do pogłowia bydła 
czy trzody chlewnej, nieporówny-
walne też z obsadą tych zwierząt 
w innych krajach europejskich. 
Dla przykładu – w Polsce owce 
stanowią ok. 1 proc. pogłowia, 
a np. w Grecji w 2013 r. stanowiły 
40 proc., w Wielkiej Brytanii nato-
miast 24,2 proc.

Nie należy jednak zapomi-
nać o tym, że Polska ma długą 
tradycję hodowli owiec. Jeszcze 
w latach 80. XX w. było ich ponad  
5 milionów sztuk, jednak po roku 
1990 liczba tych zwierząt w go-
spodarstwach gwałtownie spa-
dła. Najwięcej owiec hodowanych 
jest niezmiennie w województwie 
małopolskim (ponad 1/3 całego 
pogłowia), następnie w woje-
wództwie lubelskim, podlaskim, 
podkarpackim i wielkopolskim.

Na mięso, mleko i wełnę
Owce użytkowane są w Polsce 

w trzech kierunkach: na mleko, 
mięso i wełnę. Kiedyś popularny 
był również typ kożuchowy, ale 
obecnie wyroby tego typu ze skór 
owczych są niemodne. 

Jest wiele ras owiec w typie 
mieszanym, które można wyko-
rzystywać w kilku kierunkach. 
Przy wyborze rasy do konkret-
nego użytkowania uwzględniane 
są: współczynnik plenności, czyli 
wskaźnik określający, ile jagniąt 
można uzyskać od jednej macior-
ki (100 proc. to jedna sztuka) oraz 
sezonowość rozrodu (asezono-

wość oznacza, że okres rozrodu 
nie jest ograniczony do kilku mie-
sięcy w roku). 

Rasy owiec
W Polsce hodowane są naj-

częściej rasy:
• merynos polski – rasa weł-

nista o dobrze zaznaczonych 
cechach mięsnych, asezonowa, 
plenność wynosi 135 proc.,

• polska owca górska – rasa 
rodzima, o białym zabarwieniu, 
można ją wykorzystywać mlecz-
nie, plenność minimum 150 proc.,

• owca czarnogłówka – rasa 
mięsna, jagnięta o szybkim tem-
pie wzrostu i wysokiej jakości tu-
szek, wełna biała, głowa i kończy-
ny czarne lub brązowe, plenność 
120–140 proc., sezonowość rui,

• białogłowa owca mięsna  
– owca rodzima, dobrze zazna-
czone cechy mięsne, białe ubar-
wienie, plenność 150 proc.,

• ile de france (ildefransy)  
– francuska rasa mięsna, o szyb-
kim tempie wzrostu i wysokiej ja-
kości tuszy, asezonowa, plenność 
130–150 proc.,

• suffolk – angielska rasa 
o wybitnych cechach mięsnych, 
wełna obrasta w większości wy-
łącznie tułów, kończyny i głowa 
czarne, plenność 160 proc., wcze-
śnie dojrzewająca,

• texel – holenderska rasa 
mięsna, szybkie tempo wzrostu 
i wysoka jakość mięsa,

• owca romanowska – owca 
w typie wełniano-kożuchowym, 
o wyglądzie nieco podobnym do 
suffolk, ale drobniejszej budowy, 
wysokoplenna.

Program Ochrony Zasobów 
Genetycznych obejmuje ponadto 
8 ras rodzimych: owcę pomorską, 
wielkopolską, wrzosówkę, górską, 
kamieniecką, olkuską, świniarkę 
i uhruską. Wybór jednej z tych 
ras pozwala uzyskać dodatkowy 

dochód z produkcji owczarskiej 
z tytułu dopłat.

Warunki hodowli
W przypadku hodowli owiec 

budynki inwentarskie powinny 
spełniać warunki podobne jak 
w przypadku bydła opasowego. 
Często budowane są z drewna, 
dzięki czemu mają odpowiedni 
dla owiec mikroklimat. Najważ-
niejsze jest zapewnienie zwierzę-
tom wystarczającej ilości światła 
dziennego. Przyjmuje się, że okna 
powinny zajmować ok. 20 proc. 
powierzchni i dostarczać światła 
przez co najmniej 3 godziny zimą 
i 6 godzin latem – to ważne dla 
utrzymania prawidłowego cyklu 
rujowego. Na jedną owcę powin-
no przypadać 1,5 m2, a dla jagnię-
cia 0,35 m2. Dla przykładu, przy 
50 matkach o plenności 150 proc. 
powierzchnia owczarni powin-
na wynosić ok. 100 m2. Zwierzę-
ta utrzymywane są luzem, także 
w mniejszych grupach. Dopusz-
czalne jest utrzymanie na ruszcie, 
ale najczęściej stosuje się chów 
ściółkowy.

Żywienie opiera się na pa-
szach objętościowych – w sezonie 
letnim są to głównie zielonki i pa-
stwisko, w okresie zimowym ki-
szonki z traw oraz rośliny okopo-
we, przede wszystkim marchew, 
ziemniaki, rzadziej buraki pa-
stewne. Z pasz treściwych stosuje 
się głównie ziarna zbóż, nasiona 
roślin strączkowych czy śruty po-
ekstrakcyjne. Najintensywniej ży-
wione są młode zwierzęta.

Opłacalność hodowli
Hodowle zakłada się najczę-

ściej tam, gdzie użytkowanie ziemi 
jako gruntów ornych jest utrud-
nione (np. przez ukształtowanie 
terenu) lub w miejscach, gdzie 
gleba jest bardzo słabej jakości. 
Dotyczy to najczęściej rejonów 
górskich i podgórskich, a także 
niektórych regionów Podlasia czy 
Lubelszczyzny. Pastwiska, nawet 
słabej jakości, pozwalają na okre-
sowy wypas owiec oraz zgroma-
dzenie pasz na sezon zimowy.

W Polsce główne kierun-
ki użytkowania owiec to mleko 
i mięso. Wełna uzyskiwana od 
polskich owiec ma zbyt dużą śred-
nicę włosa, dlatego nie jest wyko-
rzystywana do produkcji tkanin 
ubraniowych – pod tym wzglę-
dem daleko jej do australijskiego 
merynosa. Ma jednak bardzo dużą 
podatność na filcowanie i jest do-

skonałym surowcem do produkcji 
sukna. A w tej chwili np. filcowe 
torebki czy akcesoria są bardzo 
na czasie, warto więc zawalczyć 
o nowy rynek zbytu.

Mięso pozyskiwane z owiec 
to jagnięcina (z jagniąt poniżej 6. 
miesiąca życia) oraz uzyskiwana 
z dorosłych zwierząt baranina. 
Jest to jedno z najzdrowszych 
mięs, szczególnie to z owiec wypa-
sanych na pastwiskach. Ma bardzo 
dobry profil tłuszczowy, zawie-
ra dużo nienasyconych kwasów 
tłuszczowych, a także m.in. kwas 
linolowy o działaniu przeciwno-
wotworowym, który pozytywnie 
wpływa na długowieczność ko-
mórek. Jagnięcina jest tak deli-
katna, że dietetycy polecają ją dla 
najmłodszych dzieci. Prawie w ca-
łości eksportowana jest na rynek 
zachodni, głównie do Włoch. 

Mleko owcze zawiera więcej 
substancji odżywczych niż mleko 
krowie, czy – o czym mało kto 
wie – nawet kozie. Nie uczula 
w takim stopniu jak krowie, ma 
wysoką zawartość kwasów oro-
towych, które wspierają działanie 
wątroby i przeciwdziałają proce-
som starzenia się organizmu. Za-
wiera prawie dwukrotnie więcej 
kazeiny niż krowie mleko, dlatego 
ma wyższą wydajność serowarską. 
W Polsce raczej nie spożywa się 
nieprzetworzonego mleka owcze-
go, ale np. w Wielkiej Brytanii jest 
ono ogólnie dostępne. Mleko to 
jest polecane przy osteoporozie ze 
względu na dużą zawartość wap-
nia o wysokiej przyswajalności. 
Zawiera też dużo witamin i mine-
rałów, a także więcej β-karotenu 
niż mleko innych zwierząt.

Hodowla owiec doskona-
le wpisuje się w ideę rolnictwa 
ekologicznego – zwierzęta te nie 
mają zbyt dużych wymagań po-
karmowych, dobrze wykorzystują 
nawet słabsze stanowiska wypasu 
oraz pozwalają osiągnąć dobre 
wyniki rzeźne przy ekstensyw-
nym chowie. Ponadto widok łąk 
z pasącymi się owcami podnosi 
walory przyrodnicze i turystycz-
ne terenu.

Program Owca Plus, realizo-
wany w województwie śląskim, 
ma za zadanie rozwój hodowli 
owiec w rejonie Beskidów. Jest to 
potrzebne ze względu na ochro-
nę hal i polan przeciw ekspan-
sji lasów. Dodatkowo pozwala 
na zachowanie i rozwój tradycji 
związanych z tym rejonem oraz 

zwiększenie dochodów ze sprze-
daży regionalnych wyrobów. Jest 
przykładem, że przy pomocy in-
stytucjonalnej można skutecznie 
zwiększyć populację owiec w Pol-
sce. Na zwiększenie popularności 
hodowli ma mieć wpływ również 
program szkoleń finansowanych 
przez Sejmik Województwa Ma-
łopolskiego, na których można 
zdobyć uprawnienia juhasa i bacy. 
Wzbudził bardzo duże zaintereso-
wanie nie tylko wśród rodowitych 
Podhalan, ale również...  pracow-
ników korporacji z dużych miast, 
takich jak Warszawa.

Hodowla owiec może być 
alternatywą dla regionów obję-
tych ASF – wirus ten, stanowiący 
śmiertelne zagrożenie dla trzody, 
nie ma najmniejszego wpływu 
na owce. Naturalne łąki i tereny 
okresowo zalewane przez Bug, 
które nie nadają się na grunty 
orne na wschodzie Lubelszczyzny 
także można wykorzystać w ho-
dowli. Owce utrzymuje się też 
z innych względów – i tak np. we 
włoskim mieście Ferrara na mocy 
porozumienia między pasterzami 
i władzami miasta około 800 szt. 
owiec w zastępstwie kosiarek dba 
w naturalny sposób o tereny wo-
kół miasta.

Niestety, opłacalność hodow-
li owiec w Polsce nadal nie jest 
dosyć satysfakcjonująca. Krajowe 
ceny żywca jagnięcego i bara-
niego są niższe od europejskich, 
dlatego najbardziej opłacalny jest 
eksport, przy czym należy liczyć 
się z wahaniami cen. Ostatnio na-
stąpił ich spadek – średnia cena 
jagniąt według „Rynku Baraniny” 
w styczniu tego roku wynosiła 
7,80 zł/kg, natomiast rok temu 
było to 8,15 zł/kg. 

Przy możliwości uzyskania 
państwowych dotacji na pewno 
warto rozważyć hodowlę owiec, 
szczególnie w niektórych regio-
nach. Potrzebna jest jednak in-
tensywna promocja jagnięciny 
i baraniny w naszym kraju, któ-
ra  zwiększyłaby jej popularność 
i wprowadziła ją na polskie stoły. 
Pożądane są też wszelkie progra-
my instytucjonalne, wspomagają-
ce hodowców. Wpisanie tradycyj-
nych wyrobów z mleka owczego 
na listę produktów regionalnych 
znacznie podwyższyło opłacal-
ność produkcji owiec w rejonie 
górskim.

(aw)
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Zwracajmy opakowania

Używane w modzie

Wiosną rolnicy „produkują” niebezpieczne odpady 
w postaci pustych opakowań po środkach ochrony 
roślin. Jak sobie z nimi radzić?

W marcu rolnicy kupili 910 nowych ciągników. To zde-
cydowanie więcej niż w lutym, ale w porównaniu do 
poprzednich lat sprzedaż nie zachwyca.

Akcja

Zbadają gleby
W najbliższych tygodniach w Polsce prowadzone 
będą badania stanu gleb. Które gospodarstwa odwie-
dzą agrochemicy?

Ochrona środowiska

MechanizacjaKontrowersje wokół paliw
PRAWO  Wiele emocji budzi zaostrzenie przepisów związa-
nych z zakupem paliw. Dla wielu rolników oznacza dodatko-
we formalności

Oficjalnie rolnik musi zwró-
cić puste opakowania po środkach 
ochrony roślin do punktu sprze-
daży. Ten nie może odmówić ich 
przyjęcia. Za brak dopełnienia tego 
obowiązku grożą kary w posta-
ci obcięcia dopłat bezpośrednich. 
Oczywiście, by to nastąpiło puste 
opakowania w obejściu gospodarza 
muszą znaleźć kontrolerzy Agen-
cji Restrukturyzacji i Modernizacji 
Rolnictwa. 

Na opakowaniu każdego środ-
ka chemicznego widnieje zalecenie 
dotyczące przechowywania pre-
paratu. To także podlega kontro-
li. Po wykorzystaniu substancji, 
opróżnione i trzykrotnie przepłu-
kane opakowania trzeba oddać do 
dowolnego punktu prowadzącego 

sprzedaż środków ochrony roślin. 
Mimo że takie zalecenia obowiązu-
ją już od 13 lat, wciąż 30 proc. rolni-
ków nie gospodaruje chemikaliami 
w należyty sposób. Skąd to wiado-
mo? Co roku przeprowadzane są 
zbiórki odpadów, a w ich trakcie 
ujawniane ok. 1500 ton pustych 
opakowań po środkach ochrony 
roślin. 

By być spokojnym podczas 
kontroli, warto podczas oddawania 
do sklepu opakowań przedstawić 
do podpisu specjalny formularz 
dostępny na stronie www.sys-
tempsor.pl. Jest to proste potwier-
dzenie zwrotu odpadów opakowa-
niowych. 

(pw)

Najczęściej wybierano mode-
le New Holland, Zetor i Kubota. 
Rolnicy nie gustują w wielkich cią-
gnikach. Zdecydowana większość 
nowych maszyn to te o mocy do 
50 KM.

W kategorii 50-75 KM nie-
zmiennie liderem jest Ursus, mo-
del C 380 (nowa odsłona). Znalazł 
93 nabywców. Najbliższa konku-
rencja to Deutz Fahr Agrolux 410 
z 75 nowymi rejestracjami i Zetor 
Major 80 (67 sztuk).

Na nowy ciągnik stać nie-
wielu. Większość decyduje się 
na używany sprzęt. Od początku 

roku w urzędach wydano tablice 
rejestracyjne dla prawie 5 tysięcy 
traktorów „z odzysku”. Przeważ-
nie pochodzą z zagranicy. Do-
dajmy, że są to głównie modele 
stare, mające często ok. 20 lat. Za 
ich kupnem przemawia atrakcyj-
na cena. Niestety, można natknąć 
się na podobne problemy jak przy 
sprowadzaniu aut. Na pierw-
szy rzut oka ciągnik wydaje się 
być w świetnym stanie. Dopiero 
późniejsza eksploatacja ujawnia 
wady. 

(pw)

W tym roku pod lupę bra-
ne będą gleby posiadające dużo 
węgla organicznego. Chodzi tu 
m.in. o gleby torfowe. Minister 
rolnictwa i rozwoju wsi zwró-
cił się z prośbą do rolników, by 
umożliwili pracownikom Krajo-

wej Stacji Chemiczno-Rolniczej 
przeprowadzenie badań na ich 
gruntach. Zadaniem naukowców 
będzie pobranie próbek, a po 
wszystkim przywrócenie terenu 
do stanu pierwotnego. 

Wyniki badań posłużą do 

przygotowania dalszej perspek-
tywy Wspólnej Polityki Rolnej. 
Rolnicy będą mieli w nie wgląd, 
o ile wystąpią z odpowiednim 
wnioskiem. 

Dodajmy, że Okręgowe Sta-
cje Chemiczno-Rolnicze oferują 
analizy gleb, opracowanie mapy 
zasobności i zaleceń nawozo-
wych. Oddział w Bydgoszczy 
organizuje prace terenowe przy 
udziale 10 agrochemików.

(pw)

Konferencja odbędzie się na 
Uniwersytecie Technologiczno-
Przyrodniczym w Bydgoszczy, 
ul. Kaliskiego 7 (na Fordonie). 
O chorobach koni opowie lekarz 
weterynarii z 40-letnim doświad-
czeniem Andrzej Gniazdowski. 
Ciekawie zapowiada się wykład 

poświęcony pracy metodą Holy 
Equus. To trening osobowości. 
Angażuje człowieka i konia. Me-
toda jest oparta na naukowych 
podstawach m.in. budowie ukła-
du nerwowego koni. Prelekcję po-
prowadzi Daria Galant. Joe Turner 
opowie o psychice koni i meto-

dach trenerskich stosowanych na 
zachodzie USA. 

Zgłoszenia na konferencję 
przyjmowane są do 12 maja pod 
nr. Tel. 661 397 540 lub 52 386 72 
19.

(pw)

Przymrozki rzędu -5 stopni 
Celsjusza w połowie kwietnia spra-
wiły, że kwiaty na drzewach owoco-
wych zwyczajnie zmarzły. W wielu 

sadach straty wynoszą aż 90 proc.! 
Minusowa temperatura najbar-
dziej dała się we znaki czereśniom. 
Ucierpiały też grusze oraz wczesne 

truskawki i maliny. W tym roku na 
rynku będzie też mniej jabłek.

Straty można zgłaszać do urzę-
dów gmin. O tym jak, wysokie będą 
odszkodowania, zdecyduje Mini-
sterstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi. 

Sadownicy bronili drzewa 
i krzewy przez mrozem tradycyj-
nymi metodami. Najpopularniejsze 
jest zamgławianie, niektórzy sto-
sują też nagrzewnice. Te ostatnie 
mają za zadanie wydmuchiwanie 
gorącego powietrza, które miesza 
się z zimnym ocieplając je. To był 
dopiero pierwszy etap walki z przy-
mrozkami. Kolejne spadki tempe-
ratury przewidziane są w maju.

(pw)

18 kwietnia weszły w życie 
przepisy ustawy o systemie mo-
nitorowania drogowego przewozu 
towarów. Została wprowadzona 
po to, by ukrócić nadużycia po-
datkowe w obrocie paliwami. Przy 
pomocy Platformy Usług Elektro-
nicznych Skarbowo-Celnych trze-
ba zgłaszać transport paliw. Nie 
dotyczy to przewożenia mniej niż 
500 kg lub 500 litrów objętości. 

Prawo sobie, a życie sobie. 

Dystrybutorzy paliw narzekają na 
niejasności prawne dotyczące rol-
ników ryczałtowych. Nawet samo-
rząd rolniczy nie jest pewien, czy 
ryczałtowcy oraz rolnicy prowa-
dzący działy specjalne podlegają 
pod nowe przepisy. Prośba o in-
terpretację trafiła do Ministerstwa 
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. 

„Rozumiejąc ideę przyświeca-
jącą wprowadzeniu ustawy o sys-
temie monitorowania drogowego 

przewozu towarów, zwrócono się 
o udzielenie odpowiedzi na wąt-
pliwości samorządu rolniczego 
i zawnioskowano o udzielenie in-
terpretacji w zakresie stosowania 
ustawy przez rolników, z uwagi na 
specyfikę prowadzonej przez nich 
działalności” - czytamy w komu-
nikacie Krajowej Rady Izb Rolni-
czych.

(pw)

OBORNIKA
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Rynek owoców

Będzie trudno o czereśnie 
Kwietniowe przymrozki zniszczyły kwiaty w wielu sadach. Straty szacuje Związek 
Sadowników RP.

Stosowanie nagrzewnic jest popularne w USA

Wydarzenie

O koniach i ich charakterach 
15 maja Kujawsko-Pomorski Ośrodek Doradztwa Rolniczego zaprasza hodowców 
koni do Bydgoszczy na konferencję, której głównym motywem będzie zdrowie 
psychiczne i fizyczne tych pięknych zwierząt. 
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Cudze chwalicie, swego nie znacie
PODRÓŻE  W okresie wiosenno-letnim zachęcamy naszych Czytelników do poznawania Polski. Co war-
to zobaczyć, gdzie pojechać? W pierwszym odcinku zapraszamy do Krynicy Morskiej i Fromborka

Krynica Morska znajduje się 
w województwie pomorskim, 
w powiecie nowodworskim. Od 
Kujaw i Pomorza dzieli ją około 
200 kilometrów. Na dojazd mu-
simy zarezerwować prawie 4 go-
dziny, a latem – gdy nad morze 
udaje się wielu turystów – jesz-
cze więcej. 

Krynica Morska to mała 
miejscowość położona nad Za-
toką Gdańską i Zalewem Wiśla-
nym. Mieszka tam zaledwie 1300 
osób, ale w sezonie odwiedzana 
jest przez kilkanaście tysięcy tu-
rystów. Poza przepięknymi i dłu-
gimi plażami, warto zobaczyć tu 
kilka miejsc, które przybliżą nam 
historię i zabytki.

Latarnia morska 
i „Wielbłądzi Garb”
W Krynicy ciekawostką jest 

na pewno latarnia morska, znaj-
dująca się w końcowej części mia-
steczka, na niewielkim wzgórzu 
w kierunku miejscowości Piaski. 
Zbudowana została w 1849 roku. 
Odbudowano ją ponownie po II 
wojnie światowej, w 1949 roku. 
Mierzy 27 metrów, a jej światło 
jest widoczne z odległości 18 mil 
morskich, tj. 33 kilometrów. Na 
jej szczyt prowadzą bezpieczne 
schody, a z wierzchołka rozpo-
ściera się przepiękna panorama. 
Pomieszczenie jest bezpieczne 
dla dzieci, oszklone i klimatyzo-
wane. Bilet wstępu kosztuje 6 zł 
(4 zł ulgowy). 

Jeżeli jesteśmy już przy latar-

ni, warto przejść się kawałek da-
lej. Od centrum Krynicy to oko-
ło 40 minut piechotą. Po prawej 
stronie głównej drogi nr 501, nad 
Zalewem Wiślanym, znajduje się 
urocze miejsce - wydma o wyso-
kości 50 metrów, na szczycie któ-
rej jest punkt widokowy nazywany 
„Wielbłądzim Garbem”. Do tarasu 
widokowego prowadzą schody 
z balustradą. Jest też bezpieczny 
parking dla samochodów osobo-
wych. Jadąc dalej w kierunku wsi 
Piaski, 9 km za Krynicą, mamy 
drugi punkt widokowy nazywany 
„Skarpą”. Widać tu niszczycielską 
siłę natury, która zabiera kawa-
łek lądu. Jeżeli ma się szczęście, 
można zobaczyć kormorany i żu-
rawie. Warto wstąpić do Piasków, 
które są najdalej wysuniętą miej-
scowością nad zalewem. Dalej 
na wschód, w odległości około 3 
kilometrów, znajduje się granica 
Polski i Unii Europejskiej.

Statkiem do Fromborka
Wracamy do Krynicy Mor-

skiej. Tu, przy głównej ulicy prze-
biegającej przez miejscowość, od 
strony Zalewu Wiślanego, usytu-
owany jest port jachtowy, z któ-
rego od maja do września kursują 
stateczki do pobliskiego From-
borka i Tolkmicka. Ceny biletów 
do Fromborka to odpowiednio 42 
zł za bilet normalny w obie stro-
ny i 30 zł za ulgowy. Do Tolkmic-
ka popłyniemy odpowiednio za 
30 i 20 złotych. Rejs trwa około 
1,5 godziny. Po dopłynięciu do 

Fromborka zawijamy do niewiel-
kiego portu, gdzie czekają na nas 
przewodnicy (10 zł od osoby). Nie 
trzeba korzystać z ich usług, ale 
sami nie dowiemy się na pewno 
tylu ciekawych rzeczy o tej miej-
scowości.

Zaczynamy zwiedzanie od 
wzgórza katedralnego, na którym 
jest usytuowana bazylika. Zbu-
dowana w latach 1329-1388 z ini-
cjatywy biskupów warmińskich. 

Katedra Wniebowzięcia NMP i or-
gany w stylu barokowym robią 
największe wrażenie. To właśnie 
na nich każdego lata odbywają 
się koncerty Festiwalu Muzyki 
Organowej. 

To właśnie tutaj mieszkał 
i pracował nasz wybitny astro-
nom Mikołaj Kopernik - od 1510 r. 
aż do śmierci w 1543 r. Tu powsta-
ło jego słynne dzieło „O obrotach 
sfer niebieskich”. Został też po-
chowany w katedrze, chociaż nie 
od razu. Poszukiwania jego ciała 
trwały latami. W czasach drugiej 
wojny światowej zajmowali się 
tym Niemcy, a po wojnie Rosjanie. 
Grób został odnaleziony po 460 
latach pod ołtarzem Św. Krzyża, 
którego Kopernik był opiekunem. 
Ponowna, uroczysta ceremonia 
pogrzebowa odbyła się w 2010 
roku. 

Oprócz katedry, zwiedzamy 
również pałac biskupi, gdzie mie-
ści się główna sala ekspozycyjna 
Muzeum Kopernika. Warto zwró-
cić uwagę na dzwonnicę, zwana 
wieżą Radziejowskiego, zbudowa-
ną na przełomie XVI i XVII wieku 
(wysokość 70 metrów). W jej wnę-
trzu znajduje się metalowa kula 
poruszająca się na metalowym 
wahadle, służąca do stwierdzenia 
obrotowej natury ziemi. W przy-
ziemiach dzwonnicy znajduje się 
planetarium, gdzie można oglądać 
obrazy nieba na ekranie o średni-
cy 8 metrów. Z tarasu na szczycie 
dzwonnicy rozpościera się widok 
na cały Zalew Wiślany. 

W kompleksie katedralnym 
jest również wieża Kopernika, 
w której podobno miał prowadzić 

badania. Nie jest to prawdą, bo 
budowla była po prostu za mała. 
Przyrządy, którymi posługiwał się 
uczony, stały na specjalnej plat-
formie w ogrodzie.

Warto zobaczyć cmentarz ka-
noników, gdzie byli chowani du-
chowni. Do zwiedzenia pozostał 
jeszcze Park Astronomiczny po-
łożony 2 kilometry od Frombor-
ka, a w nim instrumenty astrono-
miczne - od średniowiecznych aż 
po współczesne.

Niedaleko kompleksu kate-
dralnego, tuż przy porcie, znaj-
duje się wieża wodociągowa. 
Dostarczała wodę do wzgórza 
katedralnego. Jest to druga tego 
typu budowla w Europie. Wielo-
krotnie niszczona, w latach 90. 
została odbudowana i teraz służy 
turystom. Znajduje się tam letnia 
kawiarenka z pysznymi lodami, 
a z tarasu widokowego widać całe 
wzgórze katedralne.

Rekolekcje w Tolkmicku
Stateczkiem możemy popły-

nąć z Krynicy do Tolkmicka. Rejs 
trwa około godziny. Docieramy 
do małej miejscowości turystycz-
nej, bardzo rzadko odwiedzanej 
przez turystów. Niedaleko Tolk-
micka znajduje się miejscowość 
Kadyny i franciszkański klasztor 
braci mniejszych. Posługę świad-
czy tam zaledwie czterech zakon-
ników. Oferują trzydniowe reko-
lekcje poświęcone poszukiwaniu 
Boga. Legendy głoszą, że po po-
bycie w tym klasztorze człowiek 
nabiera chęci do życia i energii, 
a zmęczenie całkowicie ustępuje. 

No to w drogę!
Tekst i fot. (maw)

Z wieży wodociągowej rozpościera się piękny widok na zatokę i wzgórze katedralne

W katedrze fromborskiej pochowany jest Mikołaj Kopernik
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Opowieść aż kipi od emocji 
i to najczęściej trudnych. Łapie 
za serce scena, kiedy Maria Bu-

loh pakuje niewielki bagaż 
i opuszcza robotniczą osadę 
Butlers Gorge, zostawiając 
małą córeczkę Sonję i męża 
Bojana. Dziecko woła za 
matką, ale ona nie odwraca 
się. Dlaczego odeszła? To py-
tanie będzie wracać do Sonji 
przez lata. Dzieciństwo spę-
dziła u obcych ludzi, wycze-
kując spotkań z ojcem. Kiedy 
wreszcie z nim zamieszka, 
doświadczy przemocy fi-
zycznej ze strony człowieka 
zniewolonego przez alko-
hol, w którym topi demony 
przeszłości, przeżycia wo-
jenne. Sonja wreszcie ucieka 
od ojca do Sydney, znajduje 
pracę, ale nie potrafi sobie 

ułożyć życia. Gdy zachodzi 
w ciążę, wraca w rodzinne stro-
ny, by stanąć z Bojanem twarzą 

Organizatorem wydarzenia 
jest Publiczna Szkoła Muzyczna 
I st. w Golubiu-Dobrzyniu, a dy-
rektorem artystycznym Paweł Dą-
browski. Impreza rozpocznie się 10 
maja o 10.00. Wówczas umiejętno-
ściami wykażą się uczestnicy części 
konkursowej. Przesłuchania będą 
prowadzone w pięciu kategoriach: 
trzech solowych, wśród zespołów 
oraz w rywalizacji otwartej (finger-
style, dla osób nie uczęszczających 
do szkół muzycznych). Laureaci 
konkursu, którzy zajmą pierwsze, 
drugie lub trzecie miejsce w po-
szczególnych kategoriach, 11 maja 
wezmą udział w „Lekcjach mi-
strzowskich”. Zajęcia poprowadzą: 
Krzysztof Pełech, Ewa Jabłczyńska 
i Dariusz Kupiński. 

– Gitara jest jednym z najbar-
dziej popularnych instrumentów 

– piszą organizatorzy. – Mało kto 
jednak wie czym się różni gitara 
klasyczna od akustycznej, a jeszcze 
mniej osób słyszało na żywo gitarę 
klasyczną. Jest to instrument szcze-
gólny. Co prawda nie należy do naj-
głośniejszych, jednak rekompensu-
je to bogactwem brzmienia i barwą 
dźwięku. W lirycznych utworach 
ciepłem i szlachetnością koi uszy 
słuchaczy, żeby chwilę później za-
dziwić ich surowością hiszpańskich 
melodii. Stąd też narodził się po-
mysł zorganizowania Festiwalu Gi-
tarowego, aby umożliwić szerszej 
publiczności kontakt z tym szcze-
gólnym instrumentem, a młodym 
adeptom dać szansę sprawdzenia 
swoich umiejętności.

W ramach festiwalu planowa-
ne są dodatkowe atrakcje. 10 maja 
o 17.00 zagra Piotr Restecki. Wir-

tuoz gitary jest znany szerszej pu-
bliczności z udziału w telewizyjnym 
talent show „Must Be The Music”. 
Artysta przez wiele lat współpra-
cował z najlepszymi pedagogami: 
Jerzym Pikorem, Pavlem Steidlem 
czy Marco Tamayo. Na jednej sce-
nie występował m.in. z Tommy’m 
Emmanuelem, Prestonem Re-
edem, Andrzejem Piasecznym oraz 
braćmi Cugowskimi. 

Dzień później, także o 17.00, za-
gra formacja Kupiński Guitar Duo. 
Artyści: Ewa Jabłczyńska i Dariusz 
Kupiński są absolwentami Akade-
mii Muzycznej im. Karola Szyma-
nowskiego w Katowicach, a także 
Universität der Künste w Berlinie 
i Hochschule für Musik w Weima-
rze, w klasie prof. Thomasa Müllera-
Peringa. Jako soliści i duet zdobyli 
wiele międzynarodowych nagród. 
Mają na swoim koncie dwa albumy: 
„Spanish Music” z 2011 roku oraz 
„Recital” z autorskimi aranżacjami 
utworów: F. Chopina, G. Rossiniego, 
A. Piazzolli, E. Granadosa oraz G. 
Gershwina. 

Partnerami imprezy są: PTTK 
przy Zamku Golubskim im. Zyg-
munta Kwiatkowskiego w Golubiu-
Dobrzyniu oraz Stowarzyszenie 
Miłośników Kultury. Patronat nad 
konkursem objęli: burmistrz Golu-
bia-Dobrzynia i starosta golubsko-
dobrzyński. Wstęp jest bezpłatny. 

Tomasz Błaszkiewicz
fot. internet

Gwiazdą imprezy będzie wirtuoz gitary Piotr Restecki

Lipno 
 W piątek 5 maja w lipnowskim kinie Nawojka odbędzie się III Przegląd 

Teatrów Dziecięcych im. Wincentego Rapackiego. Wydarzenie ma charak-
ter konkursowy i jest skierowane do zespołów teatralnych działających 
w szkołach, klubach, świetlicach i instytucjach kultury, skupiających 
młodzież ze szkół podstawowych i gimnazjów do lat 15. Przegląd rozpocznie 
się o godz. 9.00. Młodzi artyści wystąpią w trzech kategoriach wiekowych: 
szkoły podstawowe klas I-III, szkoły podstawowe klasy IV-VI i gimnazja. 

Golub-Dobrzyń  
 W dniach 18-21 maja w Ośrodku Chopinowskim w Szafarni będzie 

można wysłuchać koncertów muzyki klasycznej, w ramach jubileuszowego 
25. Międzynarodowego Konkursu Pianistycznego im. Fryderyka Chopina. 
Wstęp dla publiczności jest bezpłatny. 

Wąbrzeźno 
 W sobotę 13 maja o 19.00 w WDK zagra zespół Banau. Formacja 

wykonuje muzykę z pogranicza rocka i hardrocka. Bilety w cenie 10 zł są 
dostępne w kasie WDK.

 Do 12 maja pasjonaci fotografii mogą zapisywać się na dwudniowe 
warsztaty pod hasłem „Wiosenno-letnie inspiracje fotograficzne”. Bezpłatne 
zajęcia w WDK planowane są 20-21 maja. Poprowadzi je Mirosław Rad-
ciniewski. Chęć udziału można zgłaszać w dziale animacji kultury osobiście 
lub pod nr. tel. 56 688 17 27, wew. 24.

 We wtorek 23 maja o 17.00 w tym samym miejscu dzieci będą mogły 
obejrzeć spektakl „Leśne opowieści bardzo ważnej treści” w wykonaniu 
aktorów z Teatru Pomarańczowy Cylinder. Główną rolę w przedstawieniu 
odegra sympatyczny i mądry Kruk Karol. Oprócz niego zobaczymy: Mi-
sia, Zajączka, Wiewiórkę, Pszczółkę i inne leśne owady. Bilety kosztują 5 zł 
i będą do kupienia od 15 maja w kasie domu kultury.  

 W piątek 26 maja o 18.00 w WDK zagra zespół Blue Party. Grupa 
wykonuje przede wszystkim muzykę śląską. Wylansowała wiele hitów, 
zajmujących czołowe miejsca na liście śląskich przebojów. Bilety kosztują 
35 zł oraz 30 zł (od osoby dla grupy min. 15 osób) i są do nabycia w kasie 
WDK w godz. 12.00-16.00. 

 W piątek 2 czerwca dom kultury zorganizuje Festiwal Piosenki 
Przedszkolnej „Uśmiechnięte nutki”. Impreza jest skierowana do dzie-
ci w wieku przedszkolnym i uczniów zerówek. Osoby zainteresowane 
udziałem w przeglądzie do 22 maja muszą wysłać kartę zgłoszeniową na 
adres organizatora. Szczegółowy regulamin jest dostępny na stronie: www.
wdkwabrzezno.pl. 

Rypin
 W sobotę 6 maja można wybrać się na piknik rodzinny pod hasłem 

„Ekologiczna Majówka”. Impreza na placu przy ul. Nowy Rynek rozpoc-
znie się już o 10.00. Zaprezentują się lokalni artyści, m.in. z Dziecięco-
Młodzieżowej Grupy Estradowej i Dziecięcej Akademii Rozwoju. Na scenie 
pojawią się też maluchy z Przedszkola Miejskiego nr 3 „Niezapominajka”, 
które przedstawią spektakl ekologiczny. Nie zabraknie ogólnopolskiej akcji 
zbiórki krwi „Motoserce” oraz pokazów motocyklowych, organizowanych 
przez Szlif Rypin. Wieczorem scena będzie należała do muzyków. Wystąpi 
wschodząca gwiazda disco polo Cassandra, wykonujący muzykę reggae 
Tabu, a gwiazdą majówki będzie wokalistka Cleo. Artystka jest znana sz-
erszej publiczności ze współpracy z producentem Donatanem. Duet nagrał 
utwór „My Słowianie”, z którym reprezentował Polskę na Eurowizji w 2014 
roku. Z czasem Cleo rozpoczęła solową karierę. Wstęp bezpłatny. 

 W dniach 13-14 maja w kinie Bałtyk już po raz 44. zaprezentują 
się amatorskie grupy teatralne z całej Polski. Organizatorzy zakwalifikow-
ali do przeglądu kilkanaście zespołów m.in. z Zabrza, Olsztyna, Ostródy, 
Garwolina i Mysłowic. Na scenie pojawią się też lokalni artyści. Program 
przygotowały: Dzieciaki Kukiełczaki i Teatr Siedmiu Krzeseł z MCK w Lip-
nie oraz rypińscy twórcy: Patrycja Rygielska, Alternatywna Scena Ruchu, 
a także dzieci z miejskich przedszkoli i SP nr 3. Pula nagród wynosi 5 tys. 
zł. Na zakończenie, w niedzielę 14 maja o 16.00, z monodramem „Pewniak” 
wystąpi Sebastian Cybulski. Szczegółowy program można znaleźć na 
stronie www.rdk.rypin.eu. Wstęp na wszystkie spektakle jest bezpłatny.

 W sobotę 26 sierpnia na placu przy ul. Nowy Rynek RDK zorgani-
zuje piątą edycję rypińskiego festiwalu rockowego „Riff Master”. Oprócz 
zespołów, które wezmą udział w konkursie, zagra formacja Oddział 
Zamknięty. Wstęp wolny.  

Brodnica
 W weekend 6-7 maja w BDK planowana jest VI Nocna Taneczna Ma-

jówka pod hasłem „Tańczyć każdy może”. Impreza ma formułę otwartych 
szkoleń, promujących i popularyzujących różnorodne formy aktywności 
ruchowej. W warsztatach może wziąć udział każdy, bez względu na wiek, 
talent czy predyspozycje. Szczegóły na stronie www.bdk.brodnica.net. 

 W piątek 26 maja o 19.00, z okazji Dnia Matki, w BDK zaśpiewa 
Teresa Werner. Bilety kosztują 50 zł. 

oprac. (ToB)

Co? Gdzie? Kiedy?Gitarowa uczta 
MUZYKA  10 i 11 maja na Zamku Golubskim spotkają się mło-
dzi instrumentaliści, którzy wezmą udział w II Festiwalu Gitaro-
wym. Imprezę uświetnią występy Piotra Resteckiego i Kupiński 
Guitar Duo

Literatura

Przyjemność czytania
Richard Flanagan, wybitny i coraz bardziej znany w Polsce pisarz australijski, 
w „Klaśnięciu jednej dłoni” opisuje poruszającą historię rodzinną. 

w twarz, by dowiedzieć się, jak 
żyła i jak umarła jej matka.

Niektóre fragmenty tej po-
wieści czyta się ze ściśniętym 
gardłem, ale nie można się od 
niej oderwać. Dominuje wraże-
nie wiecznego chłodu, wilgoci, 
nostalgii, smutku. Flanagan jest 
mistrzem słowa „Imbryk i dzba-
nuszek, spodek i filiżanka na be-
tonie. Porcelana, perłowo gładka 
z zewnątrz, ostra jak szkło i sucha 
jak śmierć, gdy stłuczona. Czy oni 
też się tak potłukli? Potłukli? Roz-
bity imbryk i dzbanuszek. Śpiew 
matki. Szloch ojca. Strzaskany 
spodek i filiżanka. Czy oni też się 
tak potłukli? W głowie wycie, któ-
re za nic nie chciało ucichnąć.” 

„Klaśnięcie jednej dłoni”, Wy-
dawnictwo Literackie 2016

(aba)
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 temperatura: 11 10 °C
 opady: 21 20 mm
 ciśnienie: 1018 1020 hPa
 wiatr: 30 50 km/h 

 temperatura: 12 10 °C
 opady: 2 3 mm
 ciśnienie:  1019 1020 hPa
 wiatr: 12 20 km/h 

 temperatura: 16 12 °C
 opady: 0,1 1 mm
 ciśnienie: 1015 1012 hPa
 wiatr: 12 20 km/h 

 temperatura: 13 3 °C
 opady: 0 0 mm
 ciśnienie: 1013 1015 hPa
 wiatr: 19 35 km/h 

 temperatura: 14 2 °C
 opady: 0 0 mm
 ciśnienie: 1017 1020 hPa
 wiatr: 15 35 km/h 

 temperatura: 15 5 °C
 opady: 0 0 mm
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 ciśnienie: 1003 1010 hPa
 wiatr: 17 35 km/h 
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KRZYŻÓWKA PANORAMICZNA

GYROS Z KURCZAKA

Danie przygotowane na zajęciach praktycznych przez uczniów klasy I 
Technikum Żywienia i Usług Gastronomicznych Zespołu Szkół we Wroniu
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Patrycja Melerska

Składniki:

500 g piersi z kurczaka
40 ml oliwy z oliwek
2 ząbki czosnku 

Przyprawa do gyrosa:
15 g soli
10 g cukru
10 g słodkiej papryki
2 szt. chili suszonego
0,5 łyżeczki ziarna 
kolendry
0,5 łyżeczki ziarna 
gorczycy
0,5 łyżeczki oregano
0,5 łyżeczki kozieradki
0,5 łyżeczki tymianku
0,5 łyżeczki cząbru
0,25 łyżeczki rozmarynu 

Sos czosnkowy:
300 g jogurtu greckiego
120 g majonezu 
3 ząbki czosnku

8

11

7

10

4 9

2

5

1

3

6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 łyżeczka oregano
sól, pieprz, cukier
Sposób wykonania:

Przygotuj mieszankę 
przypraw do gyrosa, rozcie-
rając w moździerzu przy-
prawy. Następnie przypra-
wy wsyp do miseczki i wlej 
2 łyżki oliwy. Dodaj przeci-
śnięte przez praskę 2 ząbki 
czosnku, dokładnie wymie-
szaj. Mięso pokrój w paski, 
obtocz w powstałej mary-
nacie i odstaw. Przygoto-
wane mięso usmaż na roz-
grzanej patelni, na oliwie 
przez ok. 5-7 minut. Jogurt 
wymieszaj z majonezem, 
dodaj drobno pokrojony 
czosnek, dopraw solą, pie-
przem i cukrem. Podawaj 
z sosem czosnkowym.  

Smacznego!
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DOBRZE TO WIEDZIEĆ

oprac. (ToB)

Z „500 plus” korzystają prawie 4 mln dzieci 
Resort rodziny opublikował najświeższe dane dotyczące programu 
„Rodzina 500 plus”. Z informacji ministerstwa wynika, że wsparciem 
jest objętych prawie 2,6 mln rodzin. Wśród nich, 58 proc. to świad-
czeniobiorcy z dwójką dzieci. Z kolei 14 proc. to rodziny wielodzietne. 
W województwie kujawsko-pomorskim pieniądze tra� ają do ponad 
219 tys. dzieci. Miesięcznie składanych jest przeciętnie ok. 49 tys. 
wniosków.

DOBRZE TO WIEDZIEĆ
Plany rozwoju według rządu 

Rada ministrów zaakceptowała Wieloletni Plan Finansowy Pań-stwa na lata 2017-2020. Program zakłada m.in. 3,9 proc. wzrost PKB w 2020 roku, głównie w oparciu o popyt konsumpcyjny go-spodarstw domowych i przy istotnym wzroście udziału inwestycji. Wzrost ma być związany z przyśpieszeniem wydawania środków unijnych z perspektywy � nansowej 2014-2020. Prognoza obej-muje także ograniczenie de� cytu sektora instytucji rządowych i samorządowych do 1,2 proc. PKB w 2020 roku. Przewidywane nominalne tempo wzrostu przeciętnego wynagrodzenia w go-spodarce narodowej wzrośnie do 5,3 proc. w 2020 roku. 

Zmiany w rejestracji aut       

Rząd przyjął projekt nowelizacji ustawy Prawo o ruchu 

drogowym, która wprowadza nową formę czasowej 

rejestracji pojazdów dla � rm i jednostek badawczych. 

Firmy będą mogły przeprowadzać jazdy testowe bez 

konieczności rejestracji każdego pojazdu w urzędzie. 

O dopuszczeniu do jazdy testowej będzie zaświadczał 

profesjonalny dowód rejestracyjny wydawany przez 

starostę. Dokumentem będą mogli posługiwać się 

przedsiębiorcy z siedzibą lub oddziałem w Polsce, zaj-

mujący się produkcją, dystrybucją lub badaniami pojaz-

dów, a także jednostki uprawnione. Opłata za wydanie 

decyzji nie będzie wyższa niż 100 zł.

zzzz
zzz

Spada bezrobocie    

Z danych Głównego Urzędu Statystycznego wynika, że bez-
robocie w marcu wyniosło 8,1 proc. (o 0,4 proc. mniej niż 
w lutym) i jest niższe niż szacunki resortu rodziny. Liczba 
bezrobotnych zarejestrowanych w urzędach pracy wyniosła 
1,32 mln. Najniższą stopę odnotowano w województwie wiel-
kopolskim (4,9 proc.), a najwyższą w warmińsko-mazurskim 
(14,1 proc.). Rok temu bezrobocie kształtowało się na pozio-
mie 9,9 proc.

Dwóch lekarzy stwierdzi śmierć mózgu 
Od ubiegłego tygodnia obowiązują zmia-ny w ustawach o zawodach lekarza i lekarza dentysty oraz o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komórek, tkanek i narządów. Zgodnie z nowym prawem, o śmierci mózgu będą orzekać dwaj lekarze specjaliści, a nie - jak dotychczas – trzej. Jeden z nich musi być specjalistą w dziedzinie anestezjologii i inten-sywnej terapii lub neonatologii, a drugi - neuro-logii, neurologii dziecięcej albo neurochirurgii. 

Chcą lepszej ordynacji  

Ruch Kontroli Wyborów przygotował pakiet zmian w ordynacji wyborczej. Or-
ganizacja opowiada się za nieusuwalnością przez wójta lub burmistrza prze-
wodniczącego Obwodowej Komisji Wyborczej. Ewentualnej zmiany na tym 
stanowisku miałaby dokonywać Okręgowa Komisja Wyborcza w określonym 
trybie, z możliwością odwołania się od decyzji. RKW chce także m.in. wglądu 
w procedurę tworzenia list wyborców na każdym etapie.

Uwaga na fałszywe portale 

Od poniedziałku 24 kwietnia kierowcy mogą 
sprawdzić w internecie liczbę punktów karnych. 
Nowe rozwiązania wykorzystują oszuści, tworząc 
fałszywe strony, za pomocą których wyłudzają 
pieniądze. Chodzi o adresy: e-sprawdz-punkty-
karne.pl i punkty-karne.pl. Przypominamy, że jedy-
nym i o� cjalnym portalem do wery� kowania liczby 
punktów karnych jest obywatel.gov.pl. Żeby sięgnąć 
po interesujące nas dane, najpierw trzeba założyć 
tzw. pro� l zaufany. Można to zrobić za pomocą ad-
resu: pz.gov.pl.
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Przygotowujemy marynatę: 
z cytrusów ścieramy skórkę i wy-
ciskamy sok, mieszamy z mio-
dem, oliwą, doprawiamy. Mięso 
kroimy w kawałki na jeden kęs. 
Dodajemy do marynaty i całość 
wstawiamy do lodówki na mini-
mum 2 godziny. Kurczaka nadzie-
wamy na patyczki od szaszłyków 
i grillujemy.

Rybę umyć, dobrze osuszyć za pomocą papierowych ręczników. 
Posolić, do środka włożyć plasterki cytryny, koperek i kawałki ma-
sła. Przyprawić pieprzem. Odstawić na ok. 1 godz. w chłodne miejsce. 
Po tym czasie ryby włożyć w specjalne kratki do grillowania bądź 
zawinąć w folię aluminiową. Po 20 minutach od położenia na ruszt 
powinny być gotowe.

Mięso pokroić i rozbić. Na-
trzeć oliwą i przyprawami. Gril-
lować z jednej strony, po prze-
łożeniu na drugą na wierzchu 
ułożyć plaster ananasa i posypać 
niewielką ilością tartego sera. Po 
upieczeniu w zagłębienie ananasa 
włożyć łyżeczkę żurawiny.

Szaszłyki z piersi kurczaka
0,5 kg piersi kurczaka (z wolnego wybiegu)
0,5 pomarańczy
0,5 cytryny
2 łyżki miodu
2 łyżki oliwy z oliwek
duża szczypta chili
sól, pieprz

Filet grillowany z owocami
filet z kurczaka
ananas w plastrach
żurawina (ze słoika)
tarty ser
papryka słodka i curry
sól, pieprz
oliwa

Do grillowania najlepiej na-
dają się papryka, cukinia, cebu-
la, bakłażan, pieczarki. Można je 
pokroić w kawałki, skropić oliwą, 
przyprawić i nadziać na patyki od 
szaszłyków – wtedy równomier-
nie się upieką. W całości grillujemy 
kukurydzę owiniętą w folię alumi-
niową. Do zdrowych szaszłyków 

świetnie sprawdzi się jogurtowy 
sos z dodatkiem czosnku.

Na deser możemy podać 
banany z czekoladą. Owoce na-
cinamy (ze skórką) po wklęsłej 
stronie, w zagłębienie wkładamy 
pasek gorzkiej czekolady, zawija-
my w folię aluminiową i „stawia-
my” na grillu nadzieniem do góry. 

Pod wpływem ciepła czekolada 
i masa owocowa rozpuszczą się. 
Deser jemy, wybierając łyżecz-
ką miąższ ze środka. Na ruszcie 
dobrze poradzą sobie też brzo-
skwinie bądź ananasy, dodatkowo 
– dla smaku i efektu wizualnego 
– oprószamy je wiórkami koko-
sowymi.

Nadmierne spożywanie 
ciężkostrawnych potraw, w po-
łączeniu z alkoholem i napojami 
gazowanymi, spowalnia pracę 
wątroby i zmniejsza efektyw-
ność oczyszczania krwi z tok-
syn. W konsekwencji trawienie 
pokarmów przebiega znacznie 
wolniej, a w wątrobie gromadzi 

się nadmiar tłuszczu, powodu-
jąc wzdęcia, zaparcia, zgagę oraz 
niestrawność. Jeśli nie chcemy 
zmagać się z tymi przykrymi 
dolegliwościami, warto zaopa-
trzyć się w dostępne w aptekach 
lekarstwa i suplementy diety, 
które nie tylko pomogą pozbyć 
się tych przykrych problemów, 

ale także zabezpieczą nasz żołą-
dek i wątrobę przed uszkodze-
niem.

Na rynku dostępnych jest 
wiele suplementów diety w for-
mie tabletek do rozgryzania lub 
żucia, zawierających błonnik 
oraz witaminy A, C, E. Produkty 
te stymulują proces trawienia, 

oczyszczają przewód pokarmo-
wy, ułatwiają rozwój i utrzyma-
nie równowagi flory bakteryjnej 
w jelitach. Witaminy A, C i E 
ułatwiają przyswajanie żelaza, 
stabilizują błony komórkowe, 
wychwytują wolne rodniki oraz 
zapewniają prawidłowe funkcjo-
nowanie komórek. Są one rów-
nież niezbędne do prawidłowej 
pracy mięśni. Gdy jemy dużo 
tłustych potraw z grilla, war-
to również pamiętać o lekach 
ochraniających błonę śluzową 
żołądka. Preparaty te, dzięki za-
wartości węglanu wapnia i ma-
gnezu, wyrównują skład soku 
trawiennego, neutralizując nad-
miar kwasu żołądkowego.

W sezonie grillowym suple-
menty diety powinny zażywać 
szczególnie osoby z uszkodzo-
ną wątrobą. W takim przypadku 
bardzo korzystne jest przyjmo-
wanie produktów zawierających 
fosfolipidy z nasion soi. Sub-

stancje te uzupełniają ubytki 
powstające w wątrobie wsku-
tek procesu chorobowego 
oraz przyspieszają regenerację 
uszkodzonych komórek. Fosfo-
lipidy wbudowują się w błony 
komórek wątrobowych, powo-
dują obniżenie wrażliwości tych 
komórek na czynniki cytotok-
syczne systemu immunologicz-
nego oraz zwiększają rozpusz-
czalność cholesterolu w żółci. 
Mają one również pozytywny 
wpływ na trawienie tłuszczów 
i wchłanianie rozpuszczonych 
w nich witamin. Poza tym za-
warte w fosfolipidach wielo-
nienasycone kwasy tłuszczowe 
redukują poziom cholesterolu 
oraz poprawiają przepływ krwi, 
zwiększając elastyczność krwi-
nek czerwonych.

Pamiętajmy jednak, że umiar 
w jedzeniu i piciu od dawna jest 
uznany za złoty środek na wszel-
kie dolegliwości trawienne.

Grillowanie bez kłopotów
ZDROWIE  Rozpoczął się maj i sezon grillowy. Zajadamy się pieczoną karkówką i kiełbaskami z dodat-
kiem keczupu, musztardy czy majonezowych sosów. Potrawy te bardzo często powodują dolegliwości 
układu trawiennego. Co zrobić, żeby uniknąć bólu żołądka i wątroby?

Kuchnia

Lekkostrawne z rusztu
Grillowanie to najpierw przyjemność, a potem uczucie pełności i ból brzucha? 
Wszystko zależy od tego, co zjesz. Wrzuć na ruszt warzywa, owoce, ryby, drób.

Pstrąg z grilla
2 wypatroszone pstrągi
masło
cytryna pokrojona w cienkie plasterki
sól, pieprz
koperek
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Koziorożec 
(22.12-19.01) Wodnik 

(20.01-18.02) Ryby 
(19.02-20.03) Baran 

(21.03-20.04)

Lew 
(23.07-22.08)

Panna
(23.08-22.09) Waga 

(23.09-23.10) Skorpion 
(24.10-21.11) Strzelec 

(22.11-21.12)

Byk 
(21.04-21.05) Bliźnięta 

(22.05-20.06) Rak 
(21.06-22.07)

Pożegnaj się bez żalu z tym, co było w twoim życiu złe 
i zabierało ci energię. Pora na porządki, by w kolejne 
miesiące nie wchodzić z bagażem zmartwień. Spisz 
sprawy, które trzeba zakończyć i zabierz się do dzieła. 
Potem przyjdzie pora na odpoczynek. W pracy nastaw 
się na spokojną realizację swoich obowiązków, nie 
wdrażaj nowych rozwiązań.

Nie będziesz narzekać na brak pracy. Twoja otwartość 
na kontakty z innymi, sprawność myślenia i umiejętność 
wykonywania kilku zadań jednocześnie zaprocentują. Je-
śli masz do zdania egzamin, bez kłopotu pokonasz tremę 
i wykażesz się wiedzą na wysokim poziomie. Starasz się 
o nową pracę? Zabłyśniesz na tle innych kandydatów. 

W życiu zawodowym staniesz na rozstaju dróg. Jaką de-
cyzję podjąć? Musisz działać z wyczuciem. Pamiętaj, że 
czasem trzeba zrobić krok w tył i to wcale nie oznacza 
cofania się w rozwoju. Za chwilę wszystko będzie szło 
jak z płatka, ale teraz jesteś w fazie przejściowej. Dobrze 
się odżywiaj, bo stres może spowodować kłopoty żołąd-
kowo-jelitowe.

Tydzień pod znakiem emocji. Zaczniesz analizować swój 
związek i zastanawiać się, dokąd zmierza. Wypunktujesz 
wady partnera. Nie zapominaj, że ty też nie jesteś idealny. 
Próba sił do niczego was nie doprowadzi. Lepiej poroz-
mawiać o tym, jak osiągnąć większą harmonię. 

Czas konfrontacji. Staniesz twarz w twarz z osobami, z któ-
rymi nie jest ci po drodze i nie umiesz znaleźć płaszczyzny 
porozumienia. W takiej sytuacji najlepiej zachować spokój 
oraz zimną krew. Staraj się dyplomatycznie rozwiązać pro-
blemy. Potem planuj odpoczynek.

W pracy kieruj się intuicją. Wewnętrzny głos pomoże ci 
ominąć pułapki. Jeśli zamierzasz komuś zaimponować, to 
nie jest dobry czas. Przystępując do rywalizacji, pamiętaj 
o zasadach fair play, w przeciwnym razie współpracownicy 
dadzą ci popalić.

Dobre wiadomości dla twoich finansów. Pojawi się oka-
zja zlecenia bądź płatnych nadgodzin. Jeśli z niej skorzy-
stasz, możesz planować zagraniczne wakacje. Samotne 
Strzelce spotkają kogoś, kto przyprawi ich o mocniejsze 
bicie serca. Maj przynosi miłość, nie przegap jej!

Pochłonie cię upiększanie otoczenia. Zaczniesz planować 
remont domu czy mieszkania albo chociaż przemeblowa-
nie. Będziesz szukał w internecie i sklepach stacjonarnych 
różnych dodatków. Nie szalej zbytnio z zakupami, by pod 
koniec miesiąca nie okazało się, że konto jest puste. Spróbuj 
raczej wykorzystać rzeczy, które masz w domu i nadaj im 
nowe życie.

Będziesz pozytywnie nastawiony do życia, co sprawi, że 
pokonasz wszelkie przeszkody. W twoim życiu zapanuje 
spokój i harmonia, czego od dawna potrzebowałeś. Życie 
towarzyskie nabierze rumieńców. Na spotkaniu u znajo-
mych spotkasz kogoś ciekawego. Szykuje się dłuższa 
znajomość, co szczególnie ucieszy samotne Byki.

W sferze zawodowej niespodziewanie spadną na ciebie 
liczne propozycje. Pamiętaj o celu, który sobie wyznaczy-
łeś i do niego dąż. Nie trać siły na inne działania, które 
niewiele wniosą do twojego życia. Nawiążesz nowe, obie-
cujące kontakty zarówno na niwie służbowej, jak i pry-
watnej. Zadbaj o zdrowie, mogą teraz ujawnić się przykre 
dolegliwości.

Twój kalendarz na najbliższe dni jest szczelne zapełnio-
ny. Momentami będziesz mieć wrażenie, że nie podołasz 
wszystkiemu. Spokojnie, co prawda nieźle się nagimna-
stykujesz, ale wszystko pogodzisz. Szczególnie dobrze po-
radzisz sobie w sytuacjach, w których ważna jest mądrość 
życiowa i doświadczenie. Udzielisz komuś dobrej rady.

Dobry czas na przeprowadzenie rewolucji w szafie. Wyrzuć 
lub oddaj potrzebującym rzeczy, których nie nosisz od po-
nad roku. Pożegnaj stare T-shirty. Umów się z przyjaciółką 
na zakupy, by uzupełnić garderobę. Będziesz się dobrze 
bawić, a dodatkowo nabierzesz dystansu do trapiących się 
problemów natury zawodowej. Nie podejmuj teraz waż-
nych decyzji.

Kolorowanki dla dzieci
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Z tej okazji uczniowie Szkoły 
Podstawowej nr 2 w Lipnie z klas 
IV b  i VI a  21 kwietnia  przygoto-
wali pod kierunkiem nauczycieli 
Wioletty Zajączkowskiej, Elżbiety 
Orenkiewicz i Jarosława Szajer-

skiego prezentację multimedial-
ną pn. ,,Zagrożenia Ziemi’’ o kwa-
śnych deszczach i ich skutkach 
działania, o dziurze ozonowej i jej 
powstawaniu, o niszczeniu lasów, 
produkcji odpadów i śmieci. Było 

także przedstawienie pt. ,,Śmieci 
to nie zabawa, ale poważna spra-
wa”, podczas którego przypo-
mniano społeczności szkolnej jak 
ważna jest ochrona naszej pla-
nety przed zanieczyszczeniami 
i emisją szkodliwych substancji. 
Występ solowy jednej z uczennic 
uświetnił przygotowaną akade-
mię. Na zakończenie wręczono 
laureatom dyplomy i nagrody za 
udział w szkolnym konkursie na 
plakat  pod hasłem „W kierunku 
natury” z okazji obchodów Świa-
towego Dnia Ziemi.

(ak), fot. nadesłane

– Postanowiliśmy uczcić 
ten dzień wyjątkowo ciekawie – 
mówi dyrektor Miejskiej Biblio-
teki Publicznej Ewa Charyton. 

– 24 kwietnia naszych bibliote-
karzy z koszem czerwonych róż 
i książek można było spotkać na 
ulicach miasta, w urzędach  i in-

stytucjach. Każdy czytelnik wy-
pożyczający w tym dniu książki 
otrzymał różę, zakładkę  i książ-
kę.

W czytelni i oddziale dla 
dzieci odbyły się zajęcia eduka-
cyjne dla uczniów przygotowane 
przez bibliotekarzy. Warto było 
wykorzystać tę okazję do popu-
laryzacji czytelnictwa, ochro-
ny praw autorskich i własności 
intelektualnej oraz zachęcenia 
mieszkańców do korzystania 
z bogatej oferty biblioteki. Oka-
zało się, że czytanie to wielka 
pasja naszych książkowych moli, 
którzy z lekturą nie rozstają się 
ani na chwilę.

Lidia Jagielska

Lipno

Światowy Dzień Ziemi w SP 2
22  kwietnia w Polsce obchodzony jest Światowy Dzień Ziemi. Tego dnia wiele 
organizacji ekologicznych, władz miast czy placówek edukacyjnych promuje po-
stawy proekologiczne, w tym przede wszystkim segregację śmieci.

Święto książki
Lipno  W miniony poniedziałek bibliotekarze z książnicy miej-
skiej przeprowadzili akcję „Z książką mi do twarzy”. Okazją był 
Światowy Dzień Książki i Praw Autorskich.

Tekst i fot. Lidia Jagielska

Witajcie na świecie
Rodzice, którzy chcą, by zdjęcie ich nowonarodzo-
nego dziecka znalazło się na naszych łamach, mogą 
przesłać je mailem na adres redakcja@wpr.info.pl.

Powiat

ALAn FiLip ZimoLąg  
 urodził się 28 kwietnia 

w lipnowskim szpitalu, 
ważył 3,55 kg i mierzył 
56 cm. Jest pierwszym 
dzieckiem Krzysztofa 
i Anny z Lipna

BArTek SZcZęSny 
 urodził się 26 kwietnia 

w lipnowskim szpitalu, 
ważył 3,45 kg i mierzył  
56 cm. Jest synem Łukasza 
i Eweliny z Siudkówka, ma 
brata Igora

BArToSZ nowińSki 
 urodził się 27 kwi-

etnia w lipnowskim 
szpitalu, ważył 3,3 kg 
i mierzył 53 cm. Jest synem 
Przemysława i Kamili 
z Wielgiego, ma siostrę 
Joannę.

mArceLinA choTomSkA 
 urodziła się 27 kwietnia 

w lipnowskim szpitalu, 
ważyła 3,18 kg i mierzyła 
57 cm. Jest pierwszym 
dzieckiem Artura i Eweliny 
z Lipna.

SArA DekrewicZ 
 urodziła się 28 kwietnia 

w lipnowskim szpitalu, 
ważyła 3,4 kg i mierzyła 
56 cm. Jest pierwszym 
dzieckiem Roberta i Kamili 
z Włocławka.

SZymon pioTrowSki
 urodził się 28 kwietnia 

w lipnowskim szpitalu, 
ważył 4,2 kg i mierzył  
60 cm. Jest synem 
Radosława i Wiolety ze 
Szczepanek, ma brata 
Natana.

Gmina Wielgie

Wyłonili asów ortografii
26 kwietnia w  Szkole Podstawowej im. Jana Pawła II w Czarnem  odbyła się 
kolejna edycja Gminnego Konkursu Ortograficznego „As ortografii szkół gminy 
Wielgie”.

Po napisaniu dyktanda przez 
uczniów ze szkół podstawowych 
z Czarnego, Wielgiego i Zadusz-
nik komisja wyłoniła zwycięzców. 
I miejsce zajął Krystian Szczepań-
ski (Zaduszniki), II miejsce Izabela 
Lewandowska (Zaduszniki), zaś III 
miejsce Amanda Majewska (Czar-
ne). Nagrody rzeczowe dla laure-
atów ufundowali m. in. przedsta-
wiciele władz gminnych z wójtem 
Tadeuszem Wiewiórskim i prze-
wodniczącą rady gminy Haliną 
Sztypką.

(ak), fot. nadesłane
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– W naszej szkole realizujemy 
dwa programy: „Warzywa i owoce 
w szkole” oraz „Szklanka mleka” 
–przypomina dyrektor „piątki” 
Marzena Zielińska. – Dobre nawy-
ki żywieniowe wpływają na nasze 
zdrowie i mam nadzieję, że coraz 
więcej dzieci przekonuje się do je-
dzenia owoców i warzyw pięć razy 
dziennie oraz picia mleka.

Organizatorkami akcjami proz-
drowotnej w Szkole Podstawowej 
im. Jana Pawła II były nauczycielki: 
Agnieszka Górecka i Jolanta Bana-
sik. Czwartkowy pokaz mody był 
zwieńczeniem kwietniowej akcji 
zdrowotnej w szkole. Uczniowie 
wiedzą, że ruch to zdrowie, znają 
znaczenie witamin dla organizmu 
i skład pokarmów. – Można mnie 

znaleźć w mleku i jego przetwo-
rach – mówi miss Białko.

– Ja daję energię potrzebną do 
oddychania i myślenia, a znajduję 
się w ziemniakach, pieczywie, gro-
chu, fasoli – dodaje miss Węglowo-
dany.

– Jestem podstawą tkanki 
tłuszczowej, można mnie znaleźć 
w maśle, smalcu, boczku czy kieł-
basie –oświadcza miss Tłuszcze.

– Ja nie działam sam, mam 
pomocniczki witaminki A, C, D, B – 
wyjaśnia mister Witaminy.

Pokaz mody przypadł do gu-
stu i uczniom, i nauczycielom. Nikt 
z uczestników czwartkowej akcji 
nie będzie miał problemów z uło-
żeniem zdrowego jadłospisu.

Tekst i fot. Lidia Jagielska

Tegoroczna biesiada trzech 
sołectw dostarczyła wielu wrażeń 
nie tylko ze względu na bogaty 
program artystyczny, ale także 
przez pogodę, która nie szczę-
dziła ani słońca ani deszczu. Dla 
tych, którzy mimo kapryśnej aury 
postanowili wziąć udział w spo-
tkaniu organizatorki, czyli KGW 
Jastrzębie, przygotowały sporo 
ciekawych propozycji. Było zarów-
no coś dla ducha, w postaci sporej 

dawki pozytywnej muzyki jak i dla 
ciała. Najmłodszych przyciągnę-
ły stragany, a na nich piętrzące 
się stosy zabawek i słodyczy. Nie 
zabrakło także przyjemności dla 
podniebienia w postaci ciepłej 
zupy, dań z grilla i słodkich ciast, 
przygotowanych specjalnie na tę 
okazję.

To pierwsza tego typu impre-
za zorganizowana przy współpracy 
ze strażakami i sołtysami z Okrę-

gu i Złotopola. – Mamy szczytny 
cel. Dochód z sobotniej biesiady 
chcemy przeznaczyć na zbliżający 
się dzień dziecka. Zawsze bardzo 
chętnie pomagamy naszym naj-
młodszym mieszkańcom, chociaż 
działamy zaledwie od roku – mówi 
Jolanta Staśkiewicz, przewodni-
cząca KGW Jastrzębie.

Do koła należy łącznie 14 
osób. Jednak jest to nietypowe 
stowarzyszenie, ponieważ w jego 
skład wchodzą również panowie. 
– W naszych szeregach jest także 
pięciu mężczyzn. W związku z tym 
zastanawiamy się nad zmianą 
nazwy, bo przecież nie możemy 
posługiwać się nazwą gospodynie 
wiejskie skoro są wśród nas i go-
spodarze – żartuje pani Jolanta.

Zarówno młodzież jak i nie-
co starsi mieszkańcy tańczyli do 
rytmów największych przebojów 
niemalże każdego rodzaju muzyki. 
Zabawa trwała do późnych godzin 
nocnych.

Tekst i fot. (mb)

R E K L A M A

Biesiada pod chmurką
GMINA LIPNO  Chociaż aura pogodowa sobotniego spotka-
nia w Jastrzębiu do najprzyjemniejszych nie należała, to za-
bawa i tak była udana. Do biesiadujących dołączyli również 
mieszkańcy Okręgu i Złotopola

Zdrowa szkoła
W czwartek 27 kwietnia społeczność Szkoły Podsta-
wowej nr 5 uczestniczyła w Zdrowym Pokazie Mody. 
Był czerwony dywan, modelki i modele z prozdro-
wotnym przesłaniem.

Lipno

Więcej zdjęć na naszej stronie:
LIPNO-CLI.PL
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Us³ugi
kopark¹ 
g¹sienicow¹ LONG

i spychem.

tel. 506 053 816

MASZYNY ROLNICZE
 I BUDOWLANE

SPRZEDA¯ - KUPNO - ZAMIANA 
SPRZEDA¯ RATALNA

LAND-HANDEL

Wola 47A, 87-620 Kikó³

Wulkanizacja - rolnicze, tir, przemys³owe

R E K L A M A

NISKIE CENY! 605 085 007

MATERIA£Y BUDOWLANO
-PRZEMYS£OWE

MATERIA£Y W SPRZEDA¯Y:
budowlane  elektryczne  hydrauliczne

 farby,lakiery

 ogród

 kostka brukowa

 ocieplenia

ogrodzenia

87-600 Lipno, ul. Jastrzêbska 17a

87-620 Kikó³
ul. Sienkiewicza 61 605 271 230

Us³ugi koparko-³adowark¹
Transport, wywrotka z HDS
Sprzeda¿ piasku, ¿wiru, 
czarnoziemu, kamienia
Monta¿ oczyszczalni 
przydomowych
Us³ugi brukarskie

P.P.H.U. Michal Ostrowicki

- us³ugi 
  koparkami
- dostawa 
  ¿wiru, 
  piasku, 
  torfu
- kopanie
  stawów
- transport

Jasieñ 53A, 87-605 T³uchowo
kom. 505 840 026, 502 212 981, 

tel. 54 287 64 69

ul. Sienkiewicza 47/2, 87-620 Kikó³.

Tel. 692 796 460

Kwalifikowana szkó³ka 
drzew owocowych

i krzewów ozdobnych.

GOSPODARSTWO SZKÓ£KARSKIE

Miros³aw Mroczkowski

R E K L A M A R E K L A M A

R E K L A M A

R E K L A M A

INSTAL      KOP
Grzegorz Bo¿ejewicz

US£UGI SPRZÊTOWE | SPRZEDA¯ 
PIACH |  ¯WIR | GRUZ, 
UTWARDZANIE TERENU 
KOMPLEKSOWE US£UGI
KOPARKO £ADOWARK¥ 
ROZBIÓRKI

SPRZEDA¯ - MONTA¯ 
PRZYDOMOWYCH
OCZYSZCZALNI ŒCIEKÓW 
PRZY£¥CZA 
WODNO-KANALIZACYJNE 

TEL. 698 481 967
WOLA 9A, 87-620 KIKÓ£

MELIORACJE
ODWODNIENIA
POMIARY SPADKÓW

PIASEK, ¯WIR
Oferujê:

PIACH (p³ukany, sucho siany)

¯WIR, CZARNOZIEM, TORF,

KRUSZYWO, KAMIEÑ,

T£UCZEÑ, GRUZ

608 21 95 96
P.W. "OLI-TRANS"

Adam Bonowicz

DOWÓZ

R E K L A M A

Tel.512442245 
87-605 Tùuchowo, Wyczaùkowo27 

www.pphukalinowski.pl

- OGRODZENIA  - BRAMY SUWANE, SKRZYDÙOWE 
- BALUSTRADY  - KONSTRUKCJE STALOWE

P.P.H.U "KALINOWSKI" 
Mariusz Kalinowski 

R E K L A M A

R E K L A M A
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PRODUCENT
mebli tapicerowanych

i kuchennych

87-600 Lipno
ul. Koœciuszki 5
(wejœcie do sklepu znajduje
 siê od ulicy Przekop)

tel. 54 287 43 55

Popowo 68
tel. kom. 668 439 299

R
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 A
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 A

TEL. 733 573 007

LIPNO

POMOC
DROGOWA

Sikorsk i

RESTAURACJA
MARSYLIO

ul. Wyszyñskiego 48
87-600 Lipno

tel. 607 981 703

Zajmujemy siê organizacj¹
imprez okolicznoœciowych 
takich jak:

wesela

chrzciny

komunie

uroczystoœci rodzinne

imprezy firmowe

osiemnastki

stypy.

SK£AD OPA£U
POLSKI WÊGIEL

87-605 T£UCHOWO
ul. Sierpecka 14A 

kom. 692 767 354

Eko-groszek

Mia³

Orzech
Kostka

Wêgiel brunatny

R E K L A M A

R E K L A M A

R E K L A M A

R E K L A M AR E K L A M A
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Szukasz...? Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu
Auto Moto

części i akcesoria
mamAUTO – sprawdzone części używane  
do wszystkich aut – GWARANCJA 1 MIESIĄC! 
54 280 2990

Auto części Ravis, ul. Skępska 31, Lipno, 
tel. 54 288 46 76

skup aut / demontaż
mamAUTO – złomowanie/auto-kasacja 
– PŁACIMY NAJWIĘCEJ – Odbiór gratis, 
gotówka! 54 280 2990

Stacja demontażu pojazdów, auto kasacja, 
Kikół, ul. Spółdzielcza 9, tel. 887 412 858

Stacja demontażu pojazdów. Samochodowe 
instalacje gazowe - montaż, serwis, Wola 27, 
tel. 500 102 555

materiały
FHU Rolkop materiały budowlano-przemysłowe, 
ul. Jastrzębska 17A, Lipno, tel. 605 085 007

M-4 okna, bramy garażowe, drzwi, rolety, 
parapety, ul. 3-go Maja 16, Lipno, 
tel. 54 288 35 82

Hurtownia materiałów budowlanych F.H.U. 
RAD-MET Radosław Będlin, Moszczone 40, 
tel. 513 178 323, 727 688 027

leasing
Leasing-Experts oferta specjalna nie tylko dla firm, 
leasingujemy prawie wszystko- auta, komputery, 
maszyny, urządzenia, tel. 575 665 290

Kantor Euro-Max możliwość negocjowania kursu 
walut, nakorzystniejsze ceny, tel. 54 288 30 11

Lombard Grosik skup złota, najniższa 
cena,  najlepsze warunki, najniższe koszty, 
tel. 54 288 30 11

Nieruchomości
biura nieruchomości

Z nami bezpiecznie sprzedaż , kupisz, wynajmiesz, 
kupujący nie płaci prowizji, tel. 575 665 291

Importer maszyn i urządzeń rolniczych
Krzysztof Jabłoński, Obręb 25, tel. 604 849 435

Sprzedaż sprzętu rolniczego: agregaty, pługi, 
kabiny, rozsiewacze, rozrzutniki, przyczepy, 
Wielgie,  tel. 606 193 135

Naprawa sprzętu rolniczego oraz sprze-
daż części do ciągników i maszyn 
rolniczych, Wielgie, ul. Ogrodowa 17, 
tel. 606 193 135, 54 288 77 25

Składy opału
Skład opału, sprzedaż hurtowa i detaliczna, 
prawdopodobnie najtańszy wegiel w okolicy, 
tel. 730 015 103

Inter-Pal ekogroszek, pelet, brykiet, 
tel. 531 132 203

Skład węgla Wyborscy. Atrakcyjne ceny z trans-
portem do klienta, Kikół, ul. Zboińskiego 15, 
tel. 606 209 787

ogrzewanie
Jawa producent kotłów CO, sprzedaż artykułów 
hydraulicznych i usługi, ul. 22 Stycznia 73,  
Lipno, tel. 500 027 018, 664 447 853

Marex technika grzewcza i sanitarna, 
ul. Skępska 36, tel. 604 612 749

fitness / aerobic
Klub X-Fitness - idealne miejsce dla kobiet, zadbaj 
o swoją sylwetkę, porady dietetyczne i treningowe, 
tel. 730 167 510

Surowce / skupy
Skup palet - sprzedaż, skup, wymiana, 
tel. 730 015 103

Inter-Pal skup-sprzedaż palet, tel. 531 132 203

Skup złomu i metali kolorowych Wyborscy, 
wysokie ceny, Kikół ul. Zboińskiego 15, 
tel. 512 929 436

Usługi
inne

Kwiaciarna Marty, ul. Przekop 5, Lipno, 
tel. 663 670 353

Zakład Pogrzebowy Janusz Sikora, Lipno, 
ul. Mickiewicza 41a, Kikół, ul. Kościuszki 20, 
tel. 607 863 372

NOWATEX usługi hydrauliczne. Świadczymy 
pełny zakres usług, tel. 693 675 415

Serwis sprzątający Aleksandra Ruszkowska 
oferuje: kompleksowe sprzątanie po remontach 
i przeprowadzkach, czyszczenie dywanów, tapi-
cerek, samochodów i inne tel.693-930-924

BEATKOM Klimatyzacja obiektowa, automa-
tya do bram i rolet, montaż-serwis, Lipno, 
ul. Szkolna 15 A, tel. 502 424 272

Sport i rekreacja

salony fryzjerskie
Salon Metamorfoza oferuje usługi w zakresie fryzur i 
strzyżeń damskich i męskich, tel. 723 288 474

Usługi fryzjersko-kosmetyczne, solarium, sprzedaż 
kosmetyków, Dobrzyń nad Wisłą, tel. 685 318 471

usługi
Gawrońscy - legalizacja tachografów cyfrowych, 
ul. Mleczarska 21, Rypin, tel. 602 536 686

LAND-HANDEL sprzedaż maszyn rolniczych. 
Usługi: koparką/spychem. Wulkanizacja: 
rolnicze, tir, przemysłowy, Wola 47a, Kikół, 
tel. 506 053 816

Autoholowanie 24h, wulkanizacja, opony 
nowe i używane, akumulatory, felgi stalo-
we i aluminiowe, Wielgie, ul. Lipnowska 36, 
tel. 728 989 861

POMOC DROGOWA 24h Lipno. Autoholowanie 
Sikorski. Przewóz maszyn i innych pojazdów 
- kraj i zagranica tel. 733-573-007

Restauracja Marsylio - wesela, imprezy 
okolicznościowe, ul. Wyszyńskiego 48, Lipno, 
tel. 607 981 703

agencje / banki
Alior Bank Partner - pożyczki, kredyty 
konsolidacyjne, konta osobiste, ul. Kościuszki 2,
Lipno, tel. 54 287 19 99

Rolnictwo
/ leśnictwo

KOR NIR producent kory sosnowej 80L, worek 
w cenie 8 zł, Tłuchowo, tel. 533 833 853

Kwalifikowana szkółka drzew owocowych i krze-
wów ozdobnych, Kikół, ul. Sienkiewicza 20, 
tel. 692 796 460

ogrodnictwo / produkcja

Domy weselne
/ sale

serwisy
AUTO SUMOCKI Opony hurt-detal, sprzedaż, 
wulkanizacja i serwis. Naprawa aut. LAKIER-
NIA PROSZKOWA. Klimatyzacja, Makówiec 67, 
tel. 601 927 221

Mechanika pojazdowa, wulkanizacja Piotr 
Blonkowski, Mysłakówko 15, 87-605 Tłuchowo 
tel. 692 144 235

Mechanika pojazdowa i serwis opon, Krojczyn 
22, tel. 603 904 781

MAR-AUTO Marek Grąbczewski - Mechanika 
Pojazdowa, wulkanizacja, geometria 3D, serwis 
klimatyzacji, AUTO POMOC 24h. Józefkowo 4, 
87-630 Skępe tel. 508-086-766

usługi
PIASEK, ŻWIR oferuje: piasek płukany, sucho 
siany, żwir,  czarnoziem, torf, kruszywo, kamień, 
tłuczeń, gruz, DOWÓZ, tel. 608 219 596
siany, żwir,  czarnoziem, torf, kruszywo, kamień, 
tłuczeń, gruz, DOWÓZ, tel. 608 219 596
siany, żwir,  czarnoziem, torf, kruszywo, kamień, 

Usługi: Koparko ładowarką/wywrotką. 
Melioracje, Odwodnienia, Pomiary spadków. 
Eko szamba, Wola 9a, tel. 698 481 967

Schody drewniane, układanie podłóg/parkie-
tów, cyklinowanie, balustrady, tarasy, meble 
ogrodowe. Tłuchowo tel. 602 636 101

P.P.H.U. Michał Ostrowicki oferuje: usługi 
koparkami oraz transport materiałów sypkich, 
Jasień 53a, tel. 505 840 026, 502 212 981

P.P.H.U KALINOWSKI oferuje: Bramy, ogrodze-
nia, balustrady, usługi spawalnicze, Tłuchowo, 
tel. 512 442 245

MAX-BRUK układamy kostkę brukową i grani-
towa. Wykonujemy: chodniki, parkingi, drogi, 
podjazdy, tarasy, ogrodzenia itp., Tłuchowo, 
tel. 790 547 678

Tynki cenentowo-wapienne. Długoletnie doświad-
czenie, Dobrzyń nad Wisłą, tel. 607 349 375

Firma usługowa Krystian Pawłowski oferuje: 
adaptacja poddaszy, tynki elewacyjne i dekora-
cyjne, malowanie, gładzie, płytki, Dobrzyń nad 
Wisłą, tel. 794 663 537

Montaż przydomowych oczyszczalni ście-
ków. Oferujemy uslugi: produkcja kotłów CO, 
hydrauliczne koparką i koparko-ładowarką, 
tel. 667 552 919, 607 479 291

Ocieplanie pianką PUR, tynki i posadzki maszy-
nowe, tel. 501 202 840

Usługi elektryczne, energetyczne, podno-
śnik koszowy 18m, pomiary i inne usługi, 
Dobrzyń nad Wisłą, Ziółkowski Ireneusz, 
tel. 606 313 594

Zakład stolarski Szczepan Zaborowski oferuje: 
więźby dachowe, schody, meble ogrodowe, 
parkiety, Wielgie, tel. 606 320 635

P.P.H.U ROM-DOM - więźby dachowe, pokrycia 
dachowe, obróbki blacharskie, Budowa domów 
w systemie szkieletowym. Roman Ruszkowski 
tel. 601-811-909

GRU-MET - piaskowanie z dojazdem. Usługi 
ślusarsko - spawalnicze, tel. 888 471 801

Edukacja

PROMYCZEK Przedszkole Niepubliczne przyjmu-
je zapisy dzieci na rok 2017. Kikól, Lipno, Wola, 
tel. 668 380 542

ubezpieczenia
Ubezpieczenia OC/AC, Rolne, Majątkowe, 
Życiowe, Kredyty, Inwestycje. Piotr Kycia, Lipno, 
Ubezpieczenia OC/AC, Rolne, Majątkowe, 
Życiowe, Kredyty, Inwestycje. Piotr Kycia, Lipno, 
Ubezpieczenia OC/AC, Rolne, Majątkowe, 

ul. Mickiewicza 10, tel. 606 340 278

OC/AC, mieszkania, rolne, firmy, na życie, 
pożyczki, J. Stawarz, Tłuchowo, ul. Sierpecka 4, 
tel. 664 059 393

Najtańsze OC, sprawdzone AC, uprawy, 
domy, na życie, Cezary Wioletta Kowalscy,  
Dobrzyń nad Wisłą,  ul. Franciszkańska 19, 
tel. 502 172 308

Komunikacyjne, ROLNE, życiowe, miesz-
kaniowe, Wielgie, ul. Włocławska 10, 
tel. 604 906 775

Ubezpieczenia i Finanse Agnieszka Leszczyń-
ska - OC/AC, majątek, rolne i inne. Skępe 
ul. Al.1 maja 116a.  tel. 792-825-553

Prowadzenie dokumentacji: KPiR, ryczałt, pełna 
księgowość, Zus, kadry, płace, obsługa BHP, 
Tłuchowo, ul. Sierpecka 19, tel. 509 473 710

Komputery / IT
KOMPIX - sprzedaż, kupno, serwis komputerów 
PC oraz laptopów. Sprzedaż używanych kompute-
rów, Tłuchowo, tel. 788 745 302

żłobki
/ przedszkola

kredyty i pożyczki

lombardy / kantory

maszyny
/ serwis maszyn

OSK EKSPERT Justyna Kuchcińska oferuje Kursy 
KAT. A,A1,A2,AM,B ul. Ogrodowa 27, Wielgie 
tel. 507-764-236 www.ekspert-szkoła.pl 

OSK OMEGA Ozimek Jacek organizuje kursy 
Prawa jazdy kat. A, B, B+E, C, C+E. 87-600 Lipno 
osiedle W. Reymonta 6/61 tel. 889-307-337 

OSK UT. Jabłoński Maciej-prawo jazdy kat. A, 
B, B+E, C, C+E, Tłuchowo, tel. 502 452 902

Ośrodek 
szkolenia kierowców

Budowa i remonty

biura rachunkowe

Centrum Kredytowe Ewelina Jaworska – naj-
tańsze i najlepsze ofert w mieście, Lipno, 
ul. Piłsudskiego 3, tel. 512 275 283

Finanse
i bankowość

Składy węgla GWAREK oferuje węgiel od 490 
zł TRANSPORT GRATIS. Lipno ul. Wojska Pol-
skiego 25. tel. 535-667-176

Skład opału Tłuchowo, ul. Sierpecka 14a 
oferuje: sprzedaż asortymentu węglowego 
z polskich kopalni w konkurencyjnych cenach. 
tel. 692 767 354

mamAUTO – sprawdzone części używane do 
wszystkich aut – GWARANCJA 1 MIESIĄC! 
54 280 2990

Auto części Ravis, ul. Skępska 31, Lipno, kontakt 
pod nr. tel. 54 288 46 76

AUTO SUMOCKI Opony hurt-detal, sprzedaż, 
wulkanizacja i serwis. Naprawa aut. LAKIERNIA 
PROSZKOWA. Klimatyzacja, Makówiec 67, kon-
takt pod nr. tel. 601 927 221

Mechanika pojazdowa, wulkanizacja Piotr 
Blonkowski, Mysłakówko 15, 87-605 Tłucho-
wo tel. 692 144 235

Mechanika pojazdowa i serwis opon, Krojczyn 
22, tel. 603 904 781

MAR-AUTO Marek Grąbczewski - Mechanika 
Pojazdowa, wulkanizacja, geometria 3D, ser-
wis klimatyzacji, AUTO POMOC 24h. Józefko-
wo 4, 87-630 Skępe tel. 508-086-766

mamAUTO – złomowanie/auto-kasacja – PŁA-
CIMY NAJWIĘCEJ – Odbiór gratis, gotówka! 
kontakt pod nr. tel. 54 280 2990

Stacja demontażu pojazdów, auto kasacja, Ki-
kół, ul. Spółdzielcza 9, tel. 887 412 858

Stacja demontażu pojazdów. Samochodowe 
instalacje gazowe - montaż, serwis, Wola 27, 
tel. 500 102 555

Gawrońscy - legalizacja tachografów cyfrowych, 
ul. Mleczarska 21, Rypin, tel. 602 536 686

LAND-HANDEL sprzedaż maszyn rolniczych. 
Usługi: koparką/spychem. Wulkanizacja: rol-
nicze, tir, przemysłowy, Wola 47a, Kikół, kon-
takt pod nr. tel. 506 053 816

Autoholowanie 24h, wulkanizacja, opony nowe 
i używane, akumulatory, felgi stalowe i alumi-
niowe, Wielgie, ul. Lipnowska 36, kontakt pod 
nr. tel. 728 989 861

POMOC DROGOWA 24h Lipno. Autoholowa-
nie Sikorski. Przewóz maszyn i innych pojaz-
dów - kraj i zagranica tel. 733-573-007

FHU Rolkop materiały budowlano-przemysłowe, 
ul. Jastrzębska 17A, Lipno, tel. 605 085 007

M-4 okna, bramy garażowe, drzwi, rolety, pa-
rapety, ul. 3-go Maja 16, Lipno, kontakt pod 
nr. tel. 54 288 35 82

Hurtownia materiałów budowlanych F.H.U. 
RAD-MET Radosław Będlin, Moszczone 40, 
tel. 513 178 323, 727 688 027

Jawa producent kotłów CO, sprzedaż artykułów 
hydraulicznych i usługi, ul. 22 Stycznia 73,  
Lipno, tel. 500 027 018, 664 447 853

Marex technika grzewcza i sanitarna, ul. Skępska 
36, tel. 604 612 749

PIASEK, ŻWIR oferuje: piasek płukany, sucho 
siany, żwir,  czarnoziem, torf, kruszywo, ka-
mień, tłuczeń, gruz, DOWÓZ, kontakt pod nr. 
tel. 608 219 596

Usługi: Koparko ładowarką/wywrotką. Melio-
racje, Odwodnienia, Pomiary spadków. Eko 
szamba, Wola 9a, tel. 698 481 967

Schody drewniane, układanie podłóg/parkie-
tów, cyklinowanie, balustrady, tarasy, meble 
ogrodowe. Tłuchowo tel. 602 636 101

P.P.H.U. Michał Ostrowicki oferuje: usługi 
koparkami oraz transport materiałów sypkich, 
Jasień 53a, tel. 505 840 026, 502 212 981

P.P.H.U KALINOWSKI oferuje: Bramy, ogro-
dzenia, balustrady, usługi spawalnicze, Tłu-
chowo, tel. 512 442 245

MAX-BRUK układamy kostkę brukową i gra-
nitowa. Wykonujemy: chodniki, parkingi, 
drogi, podjazdy, tarasy, ogrodzenia itp., Tłu-
chowo, tel. 790 547 678

Tynki cenentowo-wapienne. Długoletnie do-
świadczenie, Dobrzyń nad Wisłą, kontakt pod 
nr. tel. 607 349 375

Firma usługowa Krystian Pawłowski oferuje: 
adaptacja poddaszy, tynki elewacyjne i deko-
racyjne, malowanie, gładzie, płytki, Dobrzyń 
nad Wisłą, tel. 794 663 537

Montaż przydomowych oczyszczalni ścieków. 
Oferujemy uslugi: produkcja kotłów CO, hy-
drauliczne koparką i koparko-ładowarką, kon-
takt pod nr. tel. 667 552 919, 607 479 291

Ocieplanie pianką PUR, tynki i posadzki ma-
szynowe, tel. 501 202 840

Usługi elektryczne, energetyczne, podnośnik 
koszowy 18m, pomiary i inne usługi, Dobrzyń 
nad Wisłą, Ziółkowski Ireneusz, kontakt pod 
nr. tel. 606 313 594

Zakład stolarski Szczepan Zaborowski oferu-
je: więźby dachowe, schody, meble ogrodo-
we, parkiety, Wielgie, tel. 606 320 635

P.P.H.U ROM-DOM - więźby dachowe, po-
krycia dachowe, obróbki blacharskie, Budowa 
domów w systemie szkieletowym. Roman 
Ruszkowski tel. 601-811-909

GRU-MET - piaskowanie z dojazdem. Usługi 
ślusarsko - spawalnicze, tel. 888 471 801

Restauracja Marsylio - wesela, imprezy oko-
licznościowe, ul. Wyszyńskiego 48, Lipno, 
tel. 607 981 703

PROMYCZEK Przedszkole Niepubliczne 
przyjmuje zapisy dzieci na rok 2017. Kikól, 
Lipno, Wola, tel. 668 380 542

Alior Bank Partner - pożyczki, kredyty kon-
solidacyjne, konta osobiste, ul. Kościuszki 2, 
Lipno, tel. 54 287 19 99

Prowadzenie dokumentacji: KPiR, ryczałt, pełna 
księgowość, Zus, kadry, płace, obsługa BHP, 
Tłuchowo, ul. Sierpecka 19, tel. 509 473 710

Centrum Kredytowe Ewelina Jaworska – naj-
tańsze i najlepsze ofert w mieście, Lipno, ul. 
Piłsudskiego 3, tel. 512 275 283

Leasing-Experts oferta specjalna nie tylko dla 
firm, leasingujemy prawie wszystko- auta, 
komputery, maszyny, urządzenia, kontakt pod 
nr. tel. 575 665 290

Kantor Euro-Max możliwość negocjowania 
kursu walut, nakorzystniejsze ceny, kontakt 
pod nr. tel. 54 288 30 11

Lombard Grosik skup złota, najniższa cena,  
najlepsze warunki, najniższe koszty, kontakt 
pod nr. tel. 54 288 30 11

Ubezpieczenia OC/AC, Rolne, Majątkowe, 
Życiowe, Kredyty, Inwestycje. Piotr Kycia, 
Lipno, ul. Mickiewicza 10, tel. 606 340 278

OC/AC, mieszkania, rolne, firmy, na życie, 
pożyczki, J. Stawarz, Tłuchowo, ul. Sierpecka 
4, tel. 664 059 393

Najtańsze OC, sprawdzone AC, uprawy, 
domy, na życie, Cezary Wioletta Kowalscy, 
Dobrzyń nad Wisłą,  ul. Franciszkańska 19, 
tel. 502 172 308

Komunikacyjne, ROLNE, życiowe, mieszka-
niowe, Wielgie, ul. Włocławska 10, kontakt 
pod nr. tel. 604 906 775

Ubezpieczenia i Finanse Agnieszka Leszczyń-
ska - OC/AC, majątek, rolne i inne. Skępe 
ul. Al.1 maja 116a.  tel. 792-825-553

KOMPIX - sprzedaż, kupno, serwis kompute-
rów PC oraz laptopów. Sprzedaż używanych 
komputerów, Tłuchowo, tel. 788 745 302

Auto moto
części i akcesoria

skup aut / demontaż

materiały

ogrzewanie

usługi

Budowa i remonty

serwisy

usługi

Domy weselne
/ sale

Z nami bezpiecznie sprzedaż , kupisz, wynajmiesz, 
kupujący nie płaci prowizji, tel. 575 665 291

OSK EKSPERT Justyna Kuchcińska oferuje Kursy 
KAT. A,A1,A2,AM,B ul. Ogrodowa 27, Wielgie 
tel. 507-764-236 www.ekspert-szkoła.pl 

OSK OMEGA Ozimek Jacek organizuje kursy 
Prawa jazdy kat. A, B, B+E, C, C+E. 87-600 Lipno 
osiedle W. Reymonta 6/61 tel. 889-307-337 

OSK UT. Jabłoński Maciej-prawo jazdy kat. A, B, 
B+E, C, C+E, Tłuchowo, tel. 502 452 902

Importer maszyn i urządzeń rolniczych Krzysztof 
Jabłoński, Obręb 25, tel. 604 849 435

Sprzedaż sprzętu rolniczego: agregaty, pługi, ka-
biny, rozsiewacze, rozrzutniki, przyczepy, Wielgie, 
tel. 606 193 135

Naprawa sprzętu rolniczego oraz sprzedaż części 
do ciągników i maszyn rolniczych, Wielgie, ul. 
Ogrodowa 17, tel. 606 193 135, 54 288 77 25

KOR NIR producent kory sosnowej 80L, worek 
w cenie 8 zł, Tłuchowo, tel. 533 833 853

Kwalifikowana szkółka drzew owocowych i krze-
wów ozdobnych, Kikół, ul. Sienkiewicza 20, kon-
takt pod nr. tel. 692 796 460

Skład opału, sprzedaż hurtowa i detaliczna, praw-
dopodobnie najtańszy wegiel w okolicy, kontakt 
pod nr. tel. 730 015 103

Inter-Pal ekogroszek, pelet, brykiet, kontakt pod 
nr. tel. 531 132 203

Skład węgla Wyborscy. Atrakcyjne ceny z trans-
portem do klienta, Kikół, ul. Zboińskiego 15, 
kontakt pod nr. tel. 606 209 787

Składy węgla GWAREK oferuje węgiel od 490 zł 
TRANSPORT GRATIS. Lipno ul. Wojska Polskie-
go 25. tel. 535-667-176

Edukacja
żłobki

/ przedszkola

Finanse
i bankowość
agencje / banki

biura rachunkowe

kredyty i pożyczki

leasing

lombardy / kantory

ubezpieczenia

Komputery / IT

Nieruchomości

biura nieruchomości

Ośrodek 
szkolenia kierowców

Rolnictwo
/ leśnictwo

maszyny / serwis maszyn

ogrodnictwo / produkcja

Składy opału

Skład opału Tłuchowo, ul. Sierpecka 14a oferu-
je: sprzedaż asortymentu węglowego z polskich 
kopalni w konkurencyjnych cenach. kontakt pod 
nrtel. 692 767 354

Klub X-Fitness - idealne miejsce dla kobiet, za-
dbaj o swoją sylwetkę, porady dietetyczne i tre-
ningowe, tel. 730 167 510

Skup palet - sprzedaż, skup, wymiana, kontakt 
pod nr. tel. 730 015 103

Inter-Pal skup-sprzedaż palet, tel. 531 132 203

Skup złomu i metali kolorowych Wyborscy, wy-
sokie ceny, Kikół ul. Zboińskiego 15, kontakt pod 
nr. tel. 512 929 436

Kwiaciarna Marty, ul. Przekop 5, Lipno, kontakt 
pod nr. tel. 663 670 353

Zakład Pogrzebowy Janusz Sikora, Lipno, ul. 
Mickiewicza 41a, Kikół, ul. Kościuszki 20, kon-
takt pod nr. tel. 607 863 372

NOWATEX usługi hydrauliczne. Świadczymy peł-
ny zakres usług, tel. 693 675 415

Serwis sprzątający Aleksandra Ruszkowska 
oferuje: kompleksowe sprzątanie po remontach 
i przeprowadzkach, czyszczenie dywanów, tapi-
cerek, samochodów i inne tel.693-930-924

BEATKOM Klimatyzacja obiektowa, automatya do 
bram i rolet, montaż-serwis, Lipno, ul. Szkolna 
15 A, tel. 502 424 272

Salon Metamorfoza oferuje usługi w zakresie fry-
zur i strzyżeń damskich i męskich, kontakt pod nr. 
tel. 723 288 474

Usługi fryzjersko-kosmetyczne, solarium, sprze-
daż kosmetyków, Dobrzyń nad Wisłą, kontakt pod 
nr. tel. 685 318 471

Sport i rekreacja
fitness / aerobic

Surowce / skupy

Usługi
inne

salony fryzjerskie

INFORMATOR
DLA MIESZK AŃCÓW

POWIATU LIPNOWSKIEGO
tel. 608 688 587, 56 682 26 80

Szukasz...? Tylko u nas znajdziesz wszystko w jednym miejscu

- produkcja schodów 

  drewnianych

- balustrady

- uk³adanie pod³óg 

  i parkietów

- cyklinowanie

- tarasy

- meble ogrodowe

Pawe³ Kuskowski

schody.kuskowski@op.pl
tel. 602 636 101

R E K L A M A R E K L A M A

POLE
REKLAMOWE

EXTRA

ZADZWOŃ
608 688 587

Wymagania:
- podstawowa znajomoœæ fotografii,
- podstawowa znajomoœæ bran¿y motoryzacyjnej,
- podstawowa znajomoœæ czêœci 
  i podzespo³ów samochodowych,
- znajomoœæ obs³ugi komputera,
- skrupulatnoœæ i odpowiedzialnoœæ,
- samodzielnoœæ.
Oferujemy:
pracê w firmie z wieloletnim doœwiadczeniem 
w sprzeda¿y czêœci samochodowych

Firma mamAUTO sp.j. 
z siedzib¹ w Starorypinie Rz¹dowym

zatrudni :
- PRACOWNIKA DO FOTOGRAFOWANIA 

I OBRÓBKI ZDJÊÆ CZÊŒCI SAMOCHODOWYCH
- MAGAZYNIERA

tel: 501-138-133; 608-497-975
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Drewno/Węgiel

Drewno kominkowe, trociny 5,00 zł worek, eko-
groszek i orzech (worki 25 kg). OBLADREX Go-
lub-Dobrzyń, tel. 604 517 964

Nieruchomości

Sprzedam dom wolnostojący w miej-
scowości Jastrzębie. Na działce o po-
wierzchni 9500 mkw. Tel.0511960458. 
Okazja

Sprzedam ziemię rolną 8 ha, okolice Lipna, tel. 54 
288 37 26

Sprzedam dom, garaż z działką o pow. 0,10 arów, 
cena 163 tys. Tel. 511 757 142

Rolnictwo

Kurki, kaczki odchowane, Zieleń, tel. 506 405 692

TRANSPORT KONI, KRÓW I INNYCH ZWIERZĄT 
NA TERENIE CAŁEJ POLSKI. ATRAKCYJNE 
STAWKI. WYPOŻYCZAM PRZYCZEPĘ DO 
PRZEWOZU KONI. TEL. 669 450 043
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OGŁOSZENIA 
DROBNE

Węgiel/drewno

Nieruchomości
Lipno, ul. Skêpska 31 tel. 54 288-46-76

ATRAKCYJNE CENY - DUY WYBÓR

R A B A T Y ! ! !

CZÊŒCI ZAMIENNE DO WSZYSTKICH MAREK

- oleje silnikowe
- akcesoria
- narzêdzia

ZAOPATRUJEMY WARSZTATY (dowóz gratis)

PROMOCJA 64 Z£

R E K L A M A

Rolnictwo

wyśpiewali sukces
Lipno  27 kwietnia na scenie kina Nawojka stanęli soliści 
w ramach kwalifikacji wstępnych w 22. edycji ogólnopolskie-
go konkursu piosenki „Wygraj sukces”.

W całej Polsce ponad 2 ty-
siące młodych solistów, a w lip-
nowskich kwalifikacjach wstęp-
nych Axel Drop z Rzeszynka, 
Amelia Górski z Torunia, Marce-
lina Łysiak z Inowrocławia,  Zo-
fia Nowak z Barcina i Aleksandra 
Ziółkowska z Lipna, zaśpiewali 
w najmłodszej kategorii wieko-
wej (klasy I-III).  Oliwia Ciesielska 
z Lipna, Alicja Firmanty z Unisła-
wia, Antonina Janocha z Toru-
nia, Anna Ratajczak z Mamlicza, 
Julia Stasinowska z Włocławka 
i Oliwia Szczepaniak z Barci-

na zaprezentowały wokalistów 
w kategorii wiekowej uczniów 
klas IV-VI. Spośród śpiewających 
gimnazjalistów usłyszeliśmy Ali-
cję Deicką z Lubienia Kujawskie-
go, Olgę Gwizdałę z Barcina, Do-
minikę Gwóźdź z Torunia, Nandi 
Lewandowską z Radziejowa, Iza-
belę Łachetę z Torunia i Oliwię 
Pytlarską z Torunia.

Lipnowski dom kultury 
po raz pierwszy uczestniczył 
w ogólnopolskim konkursie pio-
senki „Wygraj sukces”.  W komi-
sji konkursowej zasiedli: Jaro-

sław Szajerski, Jarosław Jeżewski 
i Marek Kamiński. Jurorzy, po 
wnikliwym wysłuchaniu arty-
stów, do drugiego etapu kwa-
lifikacji regionalnych dali bilet: 
Axelowi Dropowi, Amelii Gór-
skiej, Zofii Nowak i Oldze Gwiz-
dale.  Wyróżnienia za występ na 
lipnowskiej scenie otrzymały: 
Aleksandra Ziółkowska, Anna 
Ratajczak, Alicja Deicka i Oliwia 
Pytlarska.

Tekst i fot. 
Lidia Jagielska
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TeL.(56)  682 26 80
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Ola Ziółkowska

Zosia Nowak
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– Jestem dumny z tego, że 
mogę być burmistrzem takiego 
miasteczka jak Lipno – mówił 
zaraz po przedstawieniu bur-
mistrz Lipna Paweł Banasik. – 
Od lat przedszkole im. Czesława 
Janczarskiego wspiera fundację 
„Akogo” i klinikę „Budzik”, przed 
kilkoma tygodniami odwiedzi-
ła nasze miasto i uczestniczyła 
w koncercie charytatywnym Ewa 
Błaszczyk, a parę dni temu wspo-
minała o naszym Lipnie w tele-
wizji. To piękne i wzruszające. 
Dziękuję za to zaangażowanie 
dyrektor przedszkola, nauczycie-

lom, dzieciom i rodzicom.
Wtorkowe przedstawienie 

było wyjątkowe, bo na deskach 
kina Nawojka stanęły przed-
szkolaki w bajkowych rolach, ich 
rodzice i nauczyciele. Szczytny 
był cel, a sala kinowa podczas 
obydwu przedstawień wypełniła 
się po brzegi. Fundusze zebrane 
i podczas koncertu, i podczas 
przedstawienia „Brzydkie kacząt-
ko” popłyną do fundacji „Akogo” 
Ewy Błaszczyk i kliniki „Budzik”. 
W kolejnym numerze CLI podsu-
mujemy, wspólnie z inicjatorką 
przedsięwzięcia Jolantą Wender-

lich, tegoroczną akcję. – Dzięku-
ję wszystkim tym, którzy zaan-
gażowali się w przedstawienie, 
bo zagrali dla chorych dzieci – 
mówi dyrektor przedszkola Jo-
lanta Wenderlich. 

Reżyserką spektaklu „Brzyd-
kie kaczątko” była Mariola Ko-
walska, rolę narratora przyjęła 
Maria Bednarczyk, dekoracje 
przygotowały Hanna Andrysz-
czyk i Maria Bednarczyk, a za 
oprawę muzyczną odpowiedzial-
ny był Roman Kowalski. Na sce-
nie zobaczyliśmy przedszkolaki 
z koła teatralnego „Kraina bajek” 
Zespołu Przedszkoli Miejskich 
im. Czesława Janczarskiego i ich 
rodziców z koła teatralnego „Ba-
jeczny uśmiech”. Zabawa była 
wyjątkowa, aktorzy doskonale 
spełnili się w swoich rolach, pu-
bliczność z burmistrzem Pawłem 
Banasikiem na czele bawiła się 
jak na wybornym przedstawie-
niu teatralnym.

Tekst i fot. 
Lidia Jagielska

Polegli w nim komendant Anie-
lewicz oraz członkowie sztabu. 
Ostatecznie 16 maja walki usta-
ły. Niemieckie oddziały tropiły 
jeszcze i bestialsko mordowały 
ukrywającą się w ruinach getta 
ludność. 16 maja 1943 roku ge-
nerał Jurgen Stroop meldował: 
„Żydowska dzielnica w Warsza-
wie przestała istnieć”. Zakoń-
czeniem całej operacji było wy-
sadzenie Wielkiej Synagogi przy 
ulicy Tłomackiej. Stroop meldo-
wał o deportacji 56 tysięcy 65 
żydów i zabiciu podczas opera-
cji 13 929 żydów. Zniszczono 631 
bunkrów. Cała dzielnica getta 
została doszczętnie zniszczona 
i zrównana z ziemią, jednakże 
wielu żydowskich powstańców 
przedostało się na polską stronę 
Warszawy i wzięło później udział 
w Powstaniu Warszawskim.

Na piersiach uczestników 
piątkowego spotkania w Wi-
chowie pojawiły się żonkile, 
symbolizuje pamięć, szacu-
nek i nadzieję. Są one związa-
ne z postacią Marka Edelmana, 
ostatniego przywódcy Żydow-
skiej Organizacji Bojowej, który 
w rocznice powstania w getcie 
warszawskim dostawał te kwia-
ty od anonimowej osoby.

Akcja „Żółte żonkile” jest 
pomysłem powołanym pięć lat 
temu przez Muzeum Historii Ży-
dów Polskich POLIN. Przyłączy-
ło się do niej ponad 1000 szkół, 

bibliotek oraz instytucji kultury 
zarówno z Warszawy, całej Pol-
ski, Niemiec, Danii, Izraela, USA. 
W tym roku wolontariusze roz-
dali aż 100 tysięcy symbolicz-
nych kwiatków. Przypinając je 
do swojej odzieży dajemy znak, 
że pamiętamy o powstaniu 
i skłaniamy innych do refleksji.

– Pamięć to życie – przypo-
mina Agnieszka Holland, amba-
sadorka akcji społeczno-eduka-
cyjnej „Żonkile”.

Do grona osób promujących 
„Żonkile” włączyli się w tym 
roku także: Anja Rubik, Małgo-
rzata Kożuchowska, Agata Ku-
lesza, Maciej Musiał… oraz gim-
nazjaliści z Wichowa. Uczniowie 
nie tylko oddali hołd poległym 
i wspominali bohaterów dra-
matycznych wydarzeń, ale też 
wysłuchali prelekcji Grażyny 
Lipskiej i obejrzeli przejmujący 
film z uczestnikami wydarzeń 
w rolach głównych.

– Nie było już wtedy żadnej 
nadziei, że się zwycięży, że się 
kogoś uratuje i że się coś zmieni 
– mówił Marek Edelman. – Ła-
twiej jest umrzeć w walce, niż 
w komorze gazowej. To wszyst-
ko działo się w sercu Warszawy, 
to jest historia Polski. Wtedy 
czuliśmy, że cały świat tego nie 
zauważa. Dobrze, że teraz jest 
inaczej i świat o tym wie.

Tekst i fot. Lidia Jagielska

19 kwietnia 1943 roku na 
wezwanie Żydowskiego Komite-
tu Narodowego wybuchło zbroj-
ne powstanie w getcie warszaw-
skim. 28 kwietnia tajniki tego 
dramatycznego wydarzenia 
sprzed 74 lat zgłębiali w miej-
scowej książnicy publicznej gim-
nazjaliści z Wichowa.

– Była to próba zbrojnego 
powstrzymania podjętej przez 
Niemców na rozkaz Himmlera 

ostatecznej likwidacji getta – 
przypomniała młodym bibliote-
karka Grażyna Lipska. – Reszt-
ka pozostałych w getcie żydów, 
czyli około 70 tysięcy ludzi mia-
ła być deportowana do obozów 
zagłady i uśmiercona. Prze-
ciwko niemieckim oddziałom 
wkraczającym do getta zbrojnie 
wystąpiły: Żydowska Organiza-
cja Bojowa i Żydowski Związek 
Wojskowy. W sumie około 600 

powstańców walczyło pod do-
wództwem komendanta Morde-
chaja Anielewicza. Niemcy zaan-
gażowali około 5 tysięcy ludzi, 
sił SS i policji wspieranych przez 
czołgi i artylerię. Nad całością 
niemieckich sił dowództwo 
sprawował generał Juergen von 
Stroop. Wystarczy porównać, że 
z jednej strony była garstka lu-
dzi, a z drugiej ogromne rzesze 
sił zbrojnych.

Początkowo walki prowa-
dzono na ulicach, wśród pożarów 
i ruin domów burzonych przez 
niemiecką artylerię. 24 kwietnia 
dowództwo Żydowskiej Organi-
zacji Bojowej zmuszone zostało 
do wycofania oddziałów do get-
ta podziemnego, czyli systemu 
umocnionych schronów i bun-
krów. Przy zdobywaniu poszcze-
gólnych bunkrów Niemcy użyli 
bojowych gazów duszących. 8 
maja padł po zaciętej obronie 
bunkier dowództwa powstania 
przy ulicy Miłej 18.

– Nawet jest taka książka 
„Miła 18” – przypomina Lipska. – 
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Żonkile w 74. rocznicę
GMINA LIPNO  W miniony piątek w bibliotece publicznej w Wi-
chowie gimnazjaliści oddali hołd bohaterom powstania w get-
cie warszawskim i dołączyli do uczestników akcji „Żółte żonkile”.  
Organizatorką akcji była Grażyna Lipska

Lipno

Zagrali, by obudzić
We wtorek 25 kwietnia o godzinie 9.30 i 11.00 w kinie Nawojka społeczność Ze-
społu Przedszkoli Miejskich im. Czesława Janczarskiego wystawiła przedstawie-
nie charytatywne na rzecz warszawskiej kliniki „Budzik” i fundacji Ewy Błaszczyk 
„Akogo”.
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Wzorem ubiegłych lat 
w długi majowy weekend prze-
prowadzono rajd pieszy dla mi-
łośników nordic walking. Trasa 
z Gospodarstwa Agroturystycz-
nego „Pod Zachrypniętym Kogu-
tem” w Glewie do mariny w Za-
rzeczewie i z powrotem liczyła 
ponad 10 km. Po drodze nie bra-
kowało pięknych widoków na 
Wisłę, które umilały wszyst-
kim marsz. Warto też dodać, że 
ostatnio nierozpieszczająca aura 

tym razem była dla naszych 
piechurów łaskawa i przez całą 
wyprawę było bardzo słonecz-
nie. Z pozytywnym zmęczeniem 
i uśmiechem na twarzach cała 
grupa dotarła do mety w Gle-
wie, gdzie po wykonaniu kilku 
ćwiczeń rozciągających ze sma-
kiem przystąpiła do wspólnego 
posiłku. Z okazji jubileuszowego 
XV rajdu uczestnicy otrzymali 
okolicznościowe dyplomy.

(ak), fot. DCSiT(ak), fot. DCSiT

Do rywalizacji stanęli ucznio-
wie z Chalina, Dobrzynia nad Wisłą 
i Krojczyna. Drużynę stanowiło 5 
dziewcząt i 5 chłopców oraz re-
zerwowi. Przeprowadzono 5 kon-
kurencji rozgrywanych w formie 
wyścigów rzędów oraz przeciąga-
nie liny. Uczestnicy mieli także do 
rozwiązania zadania matematycz-
ne. Wszystkie drużyny wykazały się 

dobrą sprawnością fizyczną i bez 
większych problemów pokonywały 
kolejne przeszkody. Podsumowa-
nia zawodów dokonał burmistrz 
Jacek Waśko, który pogratulował 
zwycięzcom i podkreślił, że naj-
ważniejsza w tym wszystkim była 
dobra zabawa. Z rąk burmistrza ka-
pitanowie drużyn odebrali puchary 
za klasyfikację łączną klas I, II i III.

PUNKTACJA

Punktacja klas I:
I – SP Krojczyn – 3 pkt (15 małych pkt)
II – SP Chalin – 2 pkt (11 małych pkt)
III – SP Dobrzyń nad Wisłą 
– 1 pkt (10 małych pkt)

Punktacja klas II:
I – SP Dobrzyń nad Wisłą 
– 4 pkt (22 małych pkt)
II – SP Chalin – 3 pkt (18 małych pkt)
III – SP Krojczyn 
– 2 pkt (13 małych pkt)
IV – SP Dyblin – 1 pkt (8 małych pkt)

Punktacja klas III:
I – SP Krojczyn – 3 pkt (18 małych pkt)
II – SP Dobrzyń nad Wisłą 
– 2 pkt (15 małych pkt)
III – SP Chalin – 1 pkt (10 małych pkt)

Klasyfikacja końcowa szkół
I – SP Krojczyn – 8 pkt
II – SP Dobrzyń nad Wisłą – 7 pkt
III – SP Chalin – 6 pkt
IV – SP Dyblin – 1 pkt

Majówka z kijkami
1 maja odbył się już XV Dobrzyński Rajd Nordic Wal-
king. Organizatorem wyprawy z Glewa do Zarzecze-
wa było Dobrzyńskie Centrum Sportu i Turystyki.

Rekreacja

R E K L A M A

Krojczyn najlepszy
REKREACJA  28 kwietnia w Dobrzyńskim Centrum Sportu 
i Turystyki rozegrano drugą odsłonę Współzawodnictwa Spor-
towego Klas I-III o Puchar Burmistrza Miasta i Gminy Dobrzyń 
nad Wisłą. W zawodach kończących zmagania szkół z gminy 
wzięły udział reprezentacje klas I-III
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Faworytem meczu wydawał 
się Wicher, który wciąż ma nadzie-
ję, by powalczyć o czołowe miejsca 
w B-klasie. Orion walczy, by urywać 
punkty rywalom w każdym kolej-
nym meczu. Spotkanie w Wichowie 
lepiej zaczęli goście, którzy prowa-
dzenie objęli w 11. minucie po golu 
Paszyńskiego. Wicher kontrolował 
grę i jeszcze przed przerwą bramki 
zdobywali Maciejewski i Sobiech. 
Wynik 3:0 praktycznie przesądzał 
losy spotkania.

Gdy zaraz po przerwie przy-
jezdni zdobyli czwartą bramkę 
za sprawą Karczewskiego, miej-
scowym pozostała jedynie walka 
o honor. Udało się to za sprawą 
goli Domagalskiego i Cymermana. 
Jednak choćby o remisie nie mogło 
być mowy. Po tym meczu Wicher 
ma 25 punktów i jest trzeci w tabe-
li, tracąc 8 oczek do prowadzącego 
Wiślanina. Orion jest piąty (13 punk-
tów). I właśnie z Wiślaninem Wicher 
zagra już w sobotę u siebie. Jeśli go-
ście wygrają, praktycznie zapewnią 

sobie awans do A-klasy. Początek 
meczu o 17. Relację przeczytacie 
i zobaczycie w kolejnym CLI.

(ak)

Ostatnio pisaliśmy o sinu-
soidzie Tłuchowii. Zespół Pawła 
Bielickiego przyzwyczaił już w tej 
rundzie, że gra w kratkę. Jako, że 
ostatni mecz przegrał 0:4, tym 
razem wypadało wygrać. I o ile 
do przerwy w Tłuchowie rzeczy-
wistość była zgoła odmienna, bo 
Grot Kowalki prowadził 1:0, to po 
przerwie wszystko sprawdziło się 
doskonale.

Tłuchowia ruszyła do ataków, 
a kibice mogli bić brawo i przecie-
rać oczy ze zdumienia. Najpierw 
w 17 minut klasycznego hat-tric-

ka ustrzelił Patryk Kopyciński. 
Zszokowanych rywali dobił Ar-
kadiusz Paszyński, a za chwilę 
swoją czwartą bramkę dorzucił 
Kopyciński. W ostatnich minu-
tach Grot pognębił jeszcze Prze-
mysław Czyżewski i gospodarze 
wygrali aż 6:1. Tłuchowia ma na 
koncie 36 punktów i zajmuje pią-
te miejsce w tabeli. O utrzymanie 
już nie musi się martwić, może za 
to wciąż spoglądać w górę i grać 
o podium na koniec sezonu.

Tekst i fot. (ak)

Kolejny mecz w II lidze ko-
biet piłkarki Mustanga roze-
grały w minioną sobotę w Do-
brzyniu nad Wisłą. Nasz zespół 
przystępował do tego pojedyn-
ku po serii 3 wygranych z rzędu. 
Grający na poziomie II ligi UKS 
w rundzie wiosennej prezentu-
je się znakomicie, jednak mecz 
z walczącą o I ligę Polonią Środa 
Wielkopolska był bardzo trudny 
dla naszych piłkarek. W pierw-
szej połowie Polonia stworzyła 
sobie dwie dogodne sytuacje do 

zdobycia bramki. W pierwszej 
gospodyniom dopisało szczę-
ście, a w drugiej po zagraniu 
piłki z lewej strony boiska padła 
bramka na 1:0. W 32. minucie 
Magdalena Żebrowska po rzucie 
wolnym trafiła w słupek, a w 38. 
minucie wyrównała po pięknym 
strzale w samo okienko.

W drugiej odsłonie przez 
pierwsze 20 minut to nasz ze-
spół dominował, stwarzając so-
bie 4 groźne sytuacje m. in. po 
akcjach Eweliny Czubakowskiej, 

Magdaleny Żebrowskiej czy 
strzale w słupek Pauliny Szcze-
paniak. W 72. minucie kontra 
zespołu Polonii wyprowadzi-
ła gości na prowadzenie. UKS 
chcąc odrobić straty, naraził się 
na kontry i mecz zakończył się 
wynikiem 5:1 dla Polonii. Kolej-
ny mecz nasz zespół rozegra na 
wyjeździe z liderem rozgrywek 
Lechią Gdańsk. Będzie to bar-
dzo trudne wyzwanie dla klubu 
z Wielgiego.

Tekst i fot. (ak)

Rywalizacja w V lidze jest 
bardzo trudna i wyrównana. 
Szczególnie w dole tabeli trwa 
zażarta walka o utrzymanie, 
a punkty teoretycznie lepszym 
drużynom potrafi wyrywać na-
wet ostatni Dąb Barcin. Dlatego 
mecz z ekipą, która miała tylko 
punkt mniej było dla Wisły być 
może jednym z ważniejszych 
spotkań w sezonie. Być może 
ta presja przeszkadzała naszym 
piłkarzom w pierwszej połowie, 

bo do przerwy 1:0 prowadzili 
przyjezdni.

Na szczęście w drugiej od-
słonie Wiślacy zdecydowanie 
ruszyli do odrabiania strat. Naj-
pierw w 60. minucie na 1:1 strze-
lił gola Patryk Jasiński. Ożywie-
nie w grę gospodarzy wnieśli 
rezerwowi: Gajda, Habasiński 
i Falkowski. Najważniejsza akcja 
meczu przyszła w 79. minucie, 
kiedy to zwycięską bramkę zdo-
był Juliusz Habasiński. Rywale 

nie zdołali już zmienić wyniku 
i 3 punkty zostały w Dobrzyniu. 
Wisła jest obecnie trzynasta 
na piętnaście drużyn w tabe-
li okręgówki, ale ma tyle samo 
punktów co dwie ekipy z miejsc 
11-12. W sobotę Wiślaków czeka 
wyjazd na mecz z 9. w stawce 
Kujawianką Strzelno. Na jesieni 
nasz zespół wygrał z Kujawian-
ką 4:1.

Tekst i fot. (ak)

Kibice mogli oklaskiwać wyjątkową skuteczność swego zespołu

Tym razem nie udało się zdobyć punktów

Piłka Nożna

Pechowa druga połowa
O braku szczęścia mogą mówić piłkarki UKS Mustang Wielgie po przegranym 1:5 
meczu z wiceliderem tabeli Polonią Środa Wielkopolska.

Arcyważne zwycięstwo Wisły
PIŁKA NOŻNA  Piłkarze z Dobrzynia nie zawiedli swoich kibiców i zdobyli komplet punktów w starciu 
ze Spartą Janowiec Wielkopolski. Zwycięskiego gola na 2:1 zdobył Juliusz Habasiński

TŁuchOwIA TŁuchOwO
VS.

GrOT KOwAlKI

6 (0: 1) 1
Gole

Kopyciński 4, Paszyński, 
Czyżewski

Skład

Czyżykowski, Kuczkowski, Lubieński, 
Żurański, Gołoś, Dąbrowski, Malinowski, 
Grochocki, Nowicki, Wróblewski, Niburski 
(Baranowski, Betlejewski)

OrION POPOwO
VS.

wIcher wIelGIe

2 (0:3) 4
Gole

Domagalski, Cymerman - Pa-
szyński, Maciejewski, Sobiech, 
Karczewski

Skład

Orion: Lachowicz - Słomczewski, Doma-
galski, Gabryszewski, Gola - Milewski Jakub 
(46’ Milewski Damian), Kowalski, Bętlewski 
Jakub, Cymerman - Szuba (80’ Dydo), 
Bętlewski Mateusz (85’ Drwęcki).

Wicher: Czubakowski - Kępa, Marczewski, 
Sobiech (80’ Komorowski), Rafał Maciejew-
ski - Kosowski, Paszyński, Raniszewski (85’ 
Krzeszewski), Łukasz Maciejewski, Kryger 
- Szklarczyk (46’ Karczewski).

Piłka Nożna

Niesamowita skuteczność
Do przerwy było źle, ale w drugiej połowie Tłuchowia zdemolowała rywala z Ko-
walek, wbijając mu 6 goli! Po raz kolejny nasz jedynak w A-klasie pokazał, że na 
jego meczach trudno się nudzić.

Wicher vs Orion
Derby powiatu lipnowskiego w B-klasie rozstrzygnęła 
już pierwsza połowa meczu w Wichowie, gdy Wicher 
prowadził z Orionem 3:0. Ostatecznie goście wygrali 
4:2.

Piłka Nożna


