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W niedzielę w Chalinie w tragicznym wypadku zginęła  
17-letnia pasażerka forda mondeo. Osierociła maleńkie 
dziecko.

W ostatnich dniach odebraliśmy w redakcji kilka telefonów od Czytelników z Lipna. Są 
zbulwersowani tym, że właściciele psów nie sprzątają po swoich pupilach: – Mój sąsiad 
wypuszcza psa na podwórko, nawet nie chce mu się za nim wyjść. A zwierzak załatwia się 
gdzie popadnie. Później w tym samym miejscu bawią się dzieci. Kup nie ma kto posprzą-
tać. Gdzie jest straż miejska? – pyta jeden z nich.

     Dobrzyń nad Wisłą

Zginęła młoda kobieta

BOBROWNIKI
Druhowie wzięli 
się za produkcję 
nalewki
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Psie kupy zalegają na chodni-
kach, trawnikach, w piaskownicach. 
Lipnowianie narzekają na zanie-
czyszczone miejsca. – W wielu pol-
skich miastach od lat prowadzone są 
kampanie czy akcje zwracające uwa-
gę społeczeństwa na ten problem,  
u nas nikogo to nie interesuje – mó-
wią. Część z nich uważa, że powinna 
zostać przeprowadzona  akcja prze-
konująca do sprzątania po czworo-
nogach w imię dobra wspólnego. 
– Czystość i porządek na ulicach 
to wizytówka każdej miejscowości,  
a jeżeli ktoś nie przestrzega zasad, 
powinien być karany – denerwują 
się mieszkańcy.

Kwestia psich kup jest doskona-
le znana pracownikom lipnowskiego 
ratusza. – Dostrzegamy konieczność 
podjęcia działań, które mają uświa-
domić właścicielom psów ich obo-
wiązki. Nie chcielibyśmy zaczynać 
od najbardziej drastycznych metod, 
czyli karania.  W najbliższym czasie  
zostaną zakupione i ustawione na 
terenach zielonych tabliczki przy-
pominające o konieczności sprząt-
nięcia po swoim psie – zapewnia 
inspektor ds. ochrony środowiska 
Agnieszka Chmielewska. Na zakup 
specjalnych pojemników i worecz-
ków na psie odchody  miasto nie po-
siada na razie funduszy. Samorząd 
nie pobiera podatku od posiadania 
psów. W żaden sposób nie zwalnia 
to właścicieli od wypełniania ciążą-
cego na nich obowiązku.  

Możemy uczyć się na przykła-
dzie innych. W Toruniu strażnicy 
miejscy ostrzegają: jeśli nie posprzą-
tasz po psie, możesz zapłacić nawet 

500 zł grzywny. Ale w Lipnie nie 
działa straż, mimo że już pod koniec 
ub. r. miała nawet swojego komen-
danta. Był on przedstawiony na sesji 
rady miejskiej. Zastrzeżenia do jego 
osoby miał jednak komendant wo-
jewódzki policji. I sprawa ucichła. 
Wszystko wskazuje na to, że w tym 
roku municypalni też nie zaczną 

pracy.
 – Decyzja o powołaniu do życia 

straży miejskiej została odroczona - 
mówi zastępca burmistrza Wojciech 
Świtalski. – Utworzenie nowej, do-
brze funkcjonującej  jednostki, od-
powiadającej wszelkim standardom, 
wiąże się z poniesieniem znaczących 
wydatków z budżetu miasta. Oprócz 
kosztów zatrudnienia municypal-
nych, należy liczyć się z koniecz-
nością zapewnienia im siedziby  
– dodaje. Urząd przeznaczył w tym 
roku 20 tys. zł na fundusz wspar-
cia lipnowskiej policji, partycypuje  
w kosztach wyposażenia funkcjo-
nariuszy w nowoczesny sprzęt,  tym 
samym mając na uwadze zwiększe-
nie liczby patroli i działań prewen-
cyjnych, mających doprowadzić do 
poprawy bezpieczeństwa i porządku 
w mieście.

Jak widać na ulicach Lipna, ape-
lowanie do kultury właścicieli psów 
niewiele daje. Pewnie sprawdziłyby 
się mandaty, ale bez straży miejskiej 
ciężko liczyć, że będzie ich tyle, by 
odniosły skutek.

Lidia Jagielska

Pani Lucyna na spacer zabiera ze 

sobą woreczek foliowy i sprząta po 
swoim psie. Warto, by inni brali z niej 

przykład
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Krótko przed południem na 
skrzyżowaniu dróg wojewódzkich 
rozbił się ford mondeo. Kierujący 
nim 21-latek z powiatu sierpec-
kiego wiózł troje pasażerów: swo-
ją partnerkę, ich 10-miesięczne 
dziecko oraz brata dziewczyny. 
Mężczyzna był trzeźwy, wiele 
wskazuje na to, że zgubiła go bra-
wura. – Na odcinku, gdzie obo-
wiązuje ograniczenie prędkości do 
60 km na godzinę jechał na pew-
no szybciej. W przeciwnym razie 
skutki wypadku prawdopodobnie 
nie byłyby tak drastyczne – mówi 
naczelnik lipnowskiej drogówki 
Przemysław Krusiński.

Kierowca forda dachował na 
jezdni po tym, jak uderzył w bok 
wyprzedzanego volkswagena gol-
fa. Auto nie zatrzymało się jed-
nak, ścięło jeszcze znak drogowy 
i uderzyło w przydrożną skarpę. 
Siedząca z tyłu dziewczyna wypa-
dła przez tylną szybę. Nie przeżyła 
wypadku. Pozostałe osoby nie od-
niosły poważnych obrażeń. 

Można przypuszczać, że mło-
da kobieta, chcąc zrobić coś przy 
dziecku odpięła pasy, by móc zbli-
żyć się do fotelika. Szczegółowe 

okoliczności wypadku są jednak 
badane. – Niewykluczone, że w tej 
sprawie zostanie powołany biegły 
– informuje o�cer prasowy Anna 
Kozłowska.

Adrianna Błaszkiewicz
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Ford doszczętnie się rozbił
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Test gimnazjalistów

Trzej mieszkańcy Lipna, skazani za kradzież napisu „Arbeit 
Macht Frei” z Oświęcimia, nie stawili się w więzieniu we 
Włocławku we wskazanym przez sąd terminie. W piątek 
dwóch doprowadziła tam policja.

R E K L A M A

     Lipno

Złodzieje napisu
już za kratkami C z e -

kamy na 
telefony 
pod nu-
m e r e m  
56 682 26 80 i e-maile re-
dakcja@wpr.info.pl.

Redakcja ma prawo 
odmówić zamieszczenia 
głosu.

– Dzwonię z Kikoła. Mam na-
dzieję, że to, o czym mówi wójt 
zostanie jak najszybciej wykonane  
i otoczenie stawu przy ul. Łąko-
wej szybko się poprawi. Trzyma-
my za słowo. I proszę pamiętać, że  
z tego słowa niebawem będziemy 
rozliczać przy urnach wyborczych.

– Dzwonię w sprawie obsłu-
gi w lipnowskim starostwie. Jakiś 
czas temu chciałam przerejestro-
wać na siebie auto kupione w kraju. 
Miałam wszystkie dokumenty, ale 
przy okienku okazało się, że bra-
kuje ważnego ubezpieczenia OC. 
Była godz. 12.50. Zależało mi na 
załatwieniu sprawy, bo pracuję we 
Włocławku, więc poprosiłam panią, 
by przyjęła dokumenty, a ja szybko 
załatwię ubezpieczenie. Wróciłam  
z nim o 13.20. I odprawiono mnie  
z kwitkiem, mimo że bardzo pro-
siłam o zamknięcie sprawy. A po 
mnie weszli klienci i zostali obsłu-
żeni. Tak nie powinno się traktować 
petentów.

Od redakcji: 
do tej sprawy wrócimy  następnym 

numerze CLI

Redakcja 
słucham

Nocą z soboty na niedzielę 23-latek „zaatakował” płytą 
chodnikową samochód. Został złapany dzięki czujności 
jednego z mieszkańców.

Od wtorku do dziś gimnazjaliści z 16 szkół w powiecie lipnowskim zmagali się 
z testami kończącymi kolejny etap nauki. Mieli do rozwiązania zadania z części 

matematyczno-przyrodniczej, humanistycznej oraz języka obcego. Egzaminu 
gimnazjalnego nie można nie zdać, ale jego wynik jest przydatny przy staraniu 

się o przyjęcie do szkoły średniej. Na zdjęciu: uczniowie klasy III e Publicznego 
Gimnazjum im. Henryka Sienkiewicza w Wielgiem przed wejściem na salę egza-

minacyjną
Patrycja Wałęsa
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      Skępe

Pijacka eskapada
Z jazdy po pijanemu z trójką dzieci i dorosłym pasa-
żerem będzie musiał wytłumaczyć się przed sądem Ê
48-letni mieszkaniec gminy Skępe.

W niedzielę wieczorem patrol 
drogówki zauważył wychodzące-
go ze sklepu w Wólce mężczyznę, 
który niósł butelki z alkoholem. 
Zapakował je do samochodu, po 
czym sam usiadł za kierownicą. 
Policjanci postanowili skontrolo-
wać kierowcę �ata seicento. Ten 
jednak nie miał zamiaru spotkać 
się z nimi. Ratował się ucieczką. 
Niestety, nie powiodła się ona.

Szybko okazało się, dlaczego 
48-latek wziął nogi za pas. Był pod 
działaniem ponad 2,5 promila al-
koholu. Razem z nim podróżował 
ledwie trzymający się na nogach 
20-latek i troje dzieci w wieku  

9, 14 i 17 lat. 
Kierowca nie posiadał przy 

sobie wymaganych dokumentów 
– dowodu rejestracyjnego i obo-
wiązkowego ubezpieczenia od od-
powiedzialności cywilnej. 

Policjanci tuż po zatrzymaniu 
�ata przekazali dzieci pod opiekę 
ich matki. Tłumaczyła ona mun-
durowym, że nie wiedziała o wy-
cieczce z sąsiadem. 

Nieodpowiedzialny kierow-
ca odpowie za jazdę po pijanemu  
i brak dokumentów. Policjanci  
wyjaśnią też czy swoim postępo-
waniem nie naraził dzieci na nie-
bezpieczeństwo.                       (aba)

Dwaj bracia Radosław i Łu-
kasz odkręcili i ukradli tablicę. 
Jeden został skazany na dwa i pół 
roku więzienia, drugi na dwa lata 
i cztery miesiące. Trzeciego męż-
czyznę, Pawła S., który był ich kie-
rowcą, sąd skazał na półtora roku 
więzienia. Wszyscy dobrowolnie 
poddali się karze, przed sądem wy-
kazywali szczery żal i ubolewanie, 
Sąd Okręgowy w Krakowie zatem 
zgodził się, by na karę poczekali 
w domu. Jeden ze skazanych ma 
chorą matkę, drugi miał się żenić.

Mężczyźni nie stawili się do 
zakładu karnego we wskazanym 
terminie. W piątek po godzinie 
16.00 policjanci otrzymali z sądu 

w Krakowie polecenie doprowa-
dzenia braci do miejsca odbywa-
nia kary. Obaj lipnowianie zostali 
ujęci w ciągu niespełna półtorej 
godziny. Za niestawienie się do za-
kładu karnego nie grozi im żadna 
kara.

W areszcie śledczym siedzą 
natomiast dwaj pozostali Pola-
cy zamieszani w kradzież tablicy. 
Andrzej S. – zdaniem prokura-
tury – zwerbował trójkę złodziei, 
natomiast Marcin A. miał pośred-
niczyć w kontaktach ze Szwedem 
Andersem Hoegstroemem, po-
dejrzewanym o zlecenie kradzieży 
napisu. 

(aba), IAR

Ujęcie złodziei zajęło policjantom tylko 1,5 godziny
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Policjanci udali się na osiedlo-
wy parking po zgłoszeniu od oso-
by, która słyszała dźwięk tłuczone-
go szkła. Na miejscu znaleźli opla 
z rozbitą szybą i uszkodzoną karo-
serią. Chwilę później zatrzymali 
dwóch mężczyzn, których wygląd 
odpowiadał rysopisowi nakreślo-
nemu przez dzwoniącego. Jeden  

z nich został zwolniony, drugi tra-
�ł do aresztu. 23-latek miał w wy-
dychanym powietrzu prawie dwa 
promile alkoholu. Kiedy wytrzeź-
wiał nie umiał wyjaśnić, dlaczego 
rzucił płytą chodnikową w samo-
chód. Odpowie za uszkodzenie 
mienia.

(aba)

      Tłuchowo

Nie dogadali się
Tydzień temu w Tłuchowie kierowca land rovera usiło-
wał przekupić policjantów.

W nocy z czwartku na piątek 
funkcjonariusze zatrzymali do kon-
troli land rovera. Od kierowcy wy-
czuli alkohol. Badanie wykazało, że 
29-latek jest pod działaniem ponad 
1,5 promila alkoholu. 

Mężczyzna zaczął nachalnie 
nakłaniać policjantów, aby go puści-
li „to się dogadają”. Jednemu z nich 

włożył do kieszeni banknoty. 
Kierowca posiadający prawo 

jazdy kat. A, B, C, D, CE i T tra�ł 
do policyjnej celi. Prokuratorowi 
wyjaśni motywy swojego zachowa-
nia. Usłyszy też zarzuty popełnienia 
dwóch przestępstw.

(aba)
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Uczniowie Szkoły Podstawowej w Bobrownikach korzysta-
ją z nowoczesnej hali sportowej. Obiekt sportowy powstał 
dzięki dofinansowaniu z urzędu marszałkowskiego.

W piątek o�cjalnie otwarta 
została hala sportowa przy Szko-
le Podstawowej w Bobrownikach. 
To pierwsza tego typu inwestycja 
w gminie. Na jej budowę urząd 
marszałkowski przeznaczył w tym 
roku z budżetu województwa 287 
tysięcy złotych. Kolejne 550 tysię-
cy złotych przekazano gminie ze 
środków Funduszu Rozwoju Kul-
tury Fizycznej. Całkowity koszt 

R E K L A M A

Firma poszukuje

lokalu na dzia³alnoœæ

handlow¹

w centrum Lipna.

Szukamy lokalu

o pow. 150-300 m2,

na parterze.

KONTAKT: 

tel. 604 138 966

Zg³oszenia przyjmujemy od poniedzia³ku do pi¹tku

w godzinach 8:00 - 16:00

Uroczystego przecięcia wstęgi dokonali: dyrektor szkoły Anatol Grzegorzewski, 
poseł Tomasz Lenz, członek zarządu województwa Franciszek Złotnikiewicz, uczeń 

klasy szóstej Patryk Stojak, wójt Tadeusz Grzegorzewski i przewodniczący Rady  
Gminy Bobrowniki Marian Gajewski
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inwestycji to ponad 3 miliony zło-
tych.

Budowa sali ruszyła w paź-
dzierniku 2008 r. W ciągu niespeł-
na dwóch lat powstała nowocze-
sna hala o wymiarach areny 18 na 
35,8 m z odpowiednim zapleczem 
sanitarno-socjalnym. Posiada bo-
isko do piłki ręcznej, koszykówki 
i siatkówki oraz antresolę wido-
wiskową dla widzów. Dzieci mogą  
w końcu odbywać zajęcia sporto-
we w odpowiednio do tego przy-
stosowanym obiekcie. 

Jesienią obok budynku szkoły 
powstał kompleks boisk sporto-
wych. Pobudowano wielofunk-
cyjne boisko do piłki ręcznej, siat-
kówki i koszykówki oraz bieżnię 
o długości 60 m i skocznię w dal. 
W sąsiedztwie znajduje się boisko 
do piłki nożnej ze sztuczną na-
wierzchnią o wymiarach 55 na 30 
m.

Patrycja Wałęsa

      Powiat

Fiskus jeszcze czeka
To już ostatni dzwonek na złożenie zeznań podatkowych. 
Piątek jest końcowym terminem złożenia wizyty w urzędzie 
skarbowym.

Każdy podatnik zobowiązany 
jest do złożenia zeznania podatko-
wego, w którym wykazuje wysokość 
osiągniętego w roku podatkowym 
dochodu, a ponadto kwotę należ-
nego za dany rok podatku, sumę 
uiszczonych w danym roku podat-
kowym zaliczek i różnicę – kwotę 
przypadającą do zapłaty przez po-
datnika bądź kwotę nadpłaty po-
datku. Zeznania podatkowe należy 
złożyć do 30 kwietnia.

– Jeszcze dziś i jutro Urząd Skar-
bowy w Lipnie pracuje codziennie 
do godziny 18.00 – informuje rzecz-
nik skarbówki Grażyna Filipiak. 
Wydłużenie czasu ma umożliwić 

każdemu podatnikowi terminowe 
złożenia zeznania podatkowego. 

W lipnowskim urzędzie obo-
wiązek związany z rozliczeniem po-
datkowym za rok 2009 pozostawiło 
na ostatni tydzień kwietnia około  
20 proc. podatników. 

– Wśród osób korzystających  
z przysługujących ulg i odliczeń 
zdecydowanie najwięcej podatni-
ków skorzystało z ulgi z tytułu wy-
chowywania dzieci – mówi Grażyna 
Filipiak. – Podatnicy chętnie korzy-
stają także z możliwości odliczenia 
wydatków na internet oraz na cele 
rehabilitacyjne.

Lidia Jagielska

      Lipno

Zastrzyki

dla drzew

W czwartek i piątek skarbówka przyjmuje zeznania roczne do 18.00

Lipno otrzymało wsparcie 
finansowe na ratowanie 
kasztanów. 

Wojewódzki Fundusz Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wodnej  
w Toruniu przyznał Urzędowi Miej-
skiemu w Lipnie dotację na realiza-
cję programu „Ratujmy kasztany”. 
25 tys. złotych zostanie przeznaczo-
ne na zadrzewianie i zakrzewianie 
miasta oraz na edukację ekologicz-
ną i popularyzację zachowań pro-
ekologicznych. 

– Akcję ratowania kasztanów 
prowadzimy od 2007 roku, w ra-
mach tego przedsięwzięcia wyko-
nujemy szczepienia drzew – mówi 
Agnieszka Chmielewska, inspektor 
ds. ochrony środowiska lipnowskie-
go ratusza. – Już w ubiegłą środę za-
szczepionych zostało 38 kasztanów 
w Parku Miejskim

To nie są działania jednorazowe 
ani sezonowe, akcja ratowania kasz-
tanów trwa cały rok. Na drzewach 
założone są budki lęgowe dla sikorek, 
bo te ptaki odgrywają istotną rolę  
w zwalczaniu szkodników. 

Jesienią w miejsce starych 
drzew zostaną posadzone nowe.

Lidia Jagielska
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      Wielgie

Ważne, by pamiętać
Od początku kwietnia trwa przebudowa Placu 11 Listopada. Mieszkańców niepokoją infor-
macje o planowanym w tym miejscu zakazie parkowania.

R E K L A M A

Zakończyło się już przyjmowanie prac do VIII Ogólnopol-
skiego Konkursu Poetyckiego im. G. Zielińskiego. Napły-
nęło ich około 70.

Firma 

do pracy w aptece:

- KIEROWNIKA APTEKI

- MAGISTRA FARMACJI

- TECHNIKÓW FARMACJI

KONTAKT: 

tel. 604 138 966

zatrudni 

Zg³oszenia przyjmujemy od poniedzia³ku do pi¹tku

w godzinach 8:00 - 16:00

W Suradówku w miniony czwartek Ośrodek Kultury Gminy Wielgie zorganizował 
spotkanie pod hasłem „Kwiecień miesiącem pamięci narodowej”. Było ono okazją 
do przypomnienia wydarzeń z Katynia z 1940 r., powstania w getcie warszawskim 
w 1943 r., śmierci papieża Jana Pawła II oraz tragicznego wypadku z 10 kwietnia 
br. pod Smoleńskiem. Rozmawiano o miejscach martyrologii polskiego narodu,  

o tym, dlaczego musimy pamiętać o naszej przeszłości. Oprawę muzyczną zapew-
niła gminna orkiestra dęta, śpiewała Emilia Szychulska. Na zdjęciu: młodzież  

z Zespołu Placówek Oświatowych w Wielgiem.
Patrycja Wałęsa

      Skępe

Ocenią talenty poetyckie

fo
t. 

P.
 W

ał
ęs

a

Miejsko-Gminna Biblioteka 
Publiczna w Skępem, wzorem lat 
ubiegłych, zorganizowała konkurs 
poetycki, którego celem jest pro-
mowanie młodych talentów oraz 
uwrażliwienie dzieci i młodzieży na 
piękno poezji. Mogły w nim wziąć 
udział osoby w wieku od 10 do 21 
lat, nie należące do żadnego profe-
sjonalnego związku twórczego. 

– Zainteresowanie konkursem 
jest duże, wpłynęło do nas około 
70 zgłoszeń od osób z całej Pol-
ski – mówi dyrektor MGBP Jerzy 

Kowalski. – Prace będą oceniane 
przez profesjonalne jury, obradujące  
w tym samym składzie od ośmiu 
lat.

Jurorzy (Sławomir Ciesielski, 
Edyta Czachorowska, Monika Ko-
walska i Jerzy Kowalski) spotkają 
się 8 maja, natomiast uroczyste 
ogłoszenie wyników i wręczenie 
nagród laureatom odbędzie się 29 
maja, podczas tegorocznych „ Dni 
Skępego” . 

Lidia Jagielska

Plac 11 Listopada to miejsce 
często odwiedzane przez mieszkań-
ców miasta, powiatu i kierowców 
przejeżdżających drogą wojewódz-
ką. Tu zlokalizowana jest Szkoła 
Podstawowa nr 5, wiele sklepów, 
w bliskim sąsiedztwie znajduje się 
urząd skarbowy i ZUS. Moderni-
zacja Pl. 11 Listopada to duża in-
westycja miejska, mająca poprawić 
stan dróg i chodników. Władzom 
Lipna udało się otrzymać pienią-
dze na to zadanie z Narodowego 
Programu Przebudowy Dróg Lo-
kalnych. Przy planowanym koszcie 
przebudowy obliczonym na 600 
tysięcy złotych, do�nansowanie 
ma wynieść 300 tys. zł. Prace roz-
poczęły się na początku kwietnia 
i cały czas trwają. W ciągu trzech 
miesięcy jezdnie zyskają nową na-
wierzchnię, będą szersze chodniki  
i zatoki parkingowe. Problemem 
trapiącym mieszkańców jest rze-
komo planowany zakaz parkowa-
nia na jednej z ulic i zdecydowane 
zmniejszenie liczby miejsc parkin-
gowych.

– To skandal, będzie jesz-
cze gorzej, jeżeli te przewidywa-
nia potwierdzą się – mówi jeden  
z kierowców. – W tej chwili już jest 
trudno znaleźć wolne miejsce, lu-
dzie jeżdżą i szukają, czasem zatrzy-
mują się na parkingu przy basenie 
– opowiada.

Rzeczywiście, parkingi przy 
Miejskim Ośrodku Sportu i Re-
kreacji oraz przy Szkole Podsta-
wowej nr 5 są pełne. Zdarza się, 
że autokary czy samochody oso-

bowe przywożące dzieci na basen 
nie mają gdzie zaparkować, bo 
przed obiektem stoją auta pozo-
stawione przez klientów sklepów  
i urzędów. 

– W najgorszej sytuacji będą 
przedsiębiorcy, którym zostanie 
odebrana możliwość zaparkowania, 
dowiezienia towaru, a klienci też 
będą omijać sklepy, przed którymi 
nie można zatrzymać się – dener-
wują się mieszkańcy. – Wygląda na 
to, że stracimy 10 lub więcej miejsc 
parkingowych.

– Zdecydowanie zaprzeczam 
informacjom o likwidacji kilku 
miejsc parkingowych – mówi Woj-
ciech Świtalski, zastępca burmistrza. 
– Wprost  przeciwnie, po moder-
nizacji Placu 11 Listopada ich licz-
ba zwiększy się o co najmniej pięć. 

Będą zatoki parkingowe z prawdzi-
wego zdarzenia, szersze chodniki 
i nowa nawierzchnia, a kierowcy 
będą parkowali bezpiecznie.

Wojciech Świtalski zapewnia, 
że we wszystkich planach bierze 
się pod uwagę interes kierowców  
i wybiera się rozwiązania najlepsze  
z możliwych. 

Brak wystarczającej liczby 
miejsc parkingowych to niewątpli-
wie problem Lipna.

– Cały czas poszukujemy no-
wych możliwości rozwiązania tego 
problemu, także w okolicy Placu 
11  Listopada – zapewnia Świtalski. 
– Być może uda się w przyszłości 
wygospodarować teren z przezna-
czeniem na parking przy starym 
szpitalu. 

Lidia Jagielska

Do końca czerwca potrwa modernizacja placu. Po tym czasie ma się tam pojawić 
kilka miejsc parkingowych więcej
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      Bobrowniki

Jutro kończą się zapisy
Do końca kwietnia rodzice mogą składać podania o przyjęcie dziecka do przedszkola Ê
w Bobrownikach.

Jak co roku na maluchy czeka 
25 miejsc. Podobnie jak w innych 
placówkach, jest więcej zgłoszeń 
niż miejsc. Na komisji rekrutacyj-
nej spoczywa więc duża odpowie-
dzialność. Kryteria, które okre-
ślają zasady przyjęcia, muszą być 
zgodne ze statutem. Ostateczna 
lista przyjętych zostanie ogłoszona  
w połowie maja.

Przedszkole w Bobrownikach 
w ubiegłym roku przystąpiło do 
projektu realizowanego w ramach 
Programu Operacyjnego Kapitał 
Ludzki przez �rmę szkoleniową 
Omega Marii Wyborskiej z Kikoła. 
Dzięki temu odbywają się dodat-
kowe zajęcia z języka angielskiego 
i rytmiki oraz wydłużono pracę 
przedszkola o jedną godzinę. Po-
nadto zarówno dzieci, jak i ich ro-
dzice mają możliwość konsultacji 
z psychologiem.     

Patrycja Wałęsa Rozwojowi dziecka służy przebywanie w gronie rówiesników
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     Bobrowniki

Druhowie z procentami
W Bobrownikach gości wita się nalewką „Zamkowa”. Recepturę tego wyjątkowego trunku 
przekazuje się z pokolenia na pokolenie.

      Noworodki

Witajcie!

Laura Janczewska urodziła się  
20 kwietnia. Ważyła 3 kg, mierzyła  
54 cm. Jest pierwszym dzieckiem 
Radosława i Agaty z Czernikowa.

Iga Filmanowicz urodziła się 21 kwiet-
nia. Ważyła 2,9 kg, mierzyła 55 cm. 
Jest córką Doroty z Huty Skępskiej.  

W domu na siostrę czeka Niko.

Maja Boniecka, urodzona 21 kwietnia, 
jest pierwszym dzieckiem Arkadiusza 
i Pauliny z Jankowa. Ważyła 3,5 kg, 

mierzyła 58 cm.

Błażej Gabryszewski jest synem Rafała 
i Marzeny z Radomic. Urodził się  

21 kwietnia, ważył 3,95 kg, mierzył 56 
cm. Na brata czeka Filip.

Lena Klonowska, urodzona  
21 kwietnia, jest pierwszym dzieckiem 
Wojciecha i Jolanty z Rypina. Ważyła 

2,85 kg, mierzyła 56 cm.

     Lipno

Sukcesy u progu kariery

     Lipno

Przyjdź po flagę

Uczniowie Zespołu Szkół Technicznych im. Ziemi Dobrzyńskiej w Lipnie odnoszą sukcesy 
i promują nasze miasto. Damian Olkiewicz może będzie sławnym szefem kuchni. Łukasz 
Nowacki zbiera laury za swoją pasję, jaką jest historia.

Dzień Flagi Rzeczypospolitej 
Polskiej jest świętem obchodzo-
nym od 2004 roku. W latach Pol-
ski Ludowej właśnie w tym dniu 
zdejmowano �agi państwowe po 
1 Maja, aby nie były eksponowane 
podczas zniesionego przez władze 
komunistyczne święta Konstytucji 
3 Maja. 

2 maja w całym kraju orga-

Kto nie ma flagi, a chce uczcić jej święto, może bezpłatnie 
otrzymać ją w ratuszu.

nizowane są manifestacje patrio-
tyczne i różnego rodzaju akcje. 
Happening odbędzie się również 
w Lipnie. Na Placu Dekerta harce-
rze rozdadzą chorągiewki zgroma-
dzonym mieszkańcom miasta.

W ratuszu już od tygodnia 
można bezpłatnie odbierać �agi 
narodowe.

Lidia Jagielska

Franciszek Leszczyński urodził się  
21 kwietnia, ważył 4,35 kg, mierzył  

62 cm. Jest synem Stanisława i Ju-
styny ze wsi Stary Bógpomóż i bratem 

Zuzi.
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Druhowie z Ochotniczej Straży 
Pożarnej w Bobrownikach starają 
się o wpisanie swojej tradycyjnej 
nalewki na listę produktów regio-
nalnych. Podjęto już pierwsze kroki  
w tym celu. Nazwa „produkt re-
gionalny” wyróżnia nie tylko towar 
wysokiej jakości, ale także taki, któ-
ry jest owocem pracy mieszkańców, 
korzystających z tradycyjnych re-
ceptur.

Druhowie tajniki składu na-
lewki „Zamkowej” przekazują  
z pokolenia na pokolenie. Wiadomo, 
że podstawą jest woda wydobywana  
z zamkowej studni. Ponadto trunek 
musi dojrzewać w dębowej beczce. 
Drzewo, z którego wykonano barył-
kę rosło przy zamku, jego korzenie 
piły tą samą wodę.

Patrycja Wałęsa
Na ostatnim festiwalu smaku druhna Mirosława Kopczyńska i druh Dariusz 

Domogalski częstowali gości nalewką „Zamkową”

Damian jest uczniem II kla-
sy szkoły zawodowej w zawodzie 
sprzedawca-kucharz. Mieszka  
w Lipnie, a jego największą pasją 
jest gotowanie. – To nie jest tylko 
obowiązek wynikający z koniecz-
ności odbywania praktyk czy za-
jęć z przedmiotów zawodowych  
– opowiada młody kucharz.  
– Przygotowywanie wykwintnych 
dań sprawia mi ogromną przyjem-
ność. Cieszę się szczególnie wtedy, 
gdy potrawy zyskują uznanie sma-
koszy.

W tym roku to właśnie Da-
mian reprezentował swoją szkołę 
podczas Wojewódzkiego Konkur-
su Gastronomicznego  „Najlepszy 
w zawodzie kucharz”, który odbył 
się we Włocławku. Mimo że jego 
popisowym daniem są płonące 
naleśniki z nadzieniem z łoso-
sia, to na konkursowy stół przy-
gotował kotlety z fasoli z sosem 
pomidorowym na ostro. Trzeba 
bowiem było wymyślić danie z 
suchych nasion roślin strączko-
wych. Damian zyskał uznanie i 
motywację do dalszego działania, 
bo w tym zawodzie, co podkreśla, 
ciągle trzeba się uczyć: pojawiają 
się nowe przepisy, produkty, po-
trawy. Ważne jest odpowiednie, 
czasem eksperymentalne, wyko-
rzystanie znanych produktów, ale 
także trzeba zadbać o wygląd po-
trawy i sposób jej podania. Obec-
nie młody kucharz praktykuje w 
Szkole Języków Obcych w Lipnie, 
przygotowując dania na przyjęcia, 
bankiety, spotkania biznesowe czy 
wesela pod kierunkiem wykwali�-

kowanej kadry. 
– Będę kontynuował naukę  

w Technikum Gastronomicznym w 
Toruniu, zawodowo zamierzam re-
alizować się w zawodzie kucharza 
– mówi. Marzeniem Damiana jest 
otwarcie własnej restauracji.

Łukasz Nowacki uczy się w III 
klasie Technikum Ekonomiczne-
go w Zespole Szkół Technicznych 
im. Ziemi Dobrzyńskiej. Jest pa-
sjonatem historii i zwycięzcą eta-
pu centralnego Ogólnopolskiego 
Konkursu Historycznego „Krąg”. 
Za zdobycie pierwszego miejsca 
otrzymał laptopa. Do zmagań kon-
kursowych przygotowywał się pod 
kierunkiem nauczycielki historii 
Anny Rudzkiej. 

– Przygotowania trwały w za-
sadzie przez wszystkie lata nauki, 
zarówno wtedy, kiedy dopiero za-
czynało się moje szczególne zain-
teresowanie tą dziedziną nauki, jak  
i teraz, kiedy to właśnie historia jest 
moją pasją – mówi Łukasz. – Moim 
wielkim marzeniem są studia praw-
nicze lub historyczne.

Także w wolnym czasie często 
sięga po książki historyczne. – Ja 
nie traktuję nauki tego przedmiotu 
jako obowiązku. To po prostu moja 
pasja, a jeżeli jeszcze przynosi takie 
efekty jak wygrana w ogólnopol-
skim konkursie, to przyjemność 
jest większa i daje chęć do dalszych 
działań właśnie w tym kierunku.  

Lidia Jagielska

Damian Olkiewicz Łukasz Nowacki
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     Porady prawnika

Obowiązek alimentacyjny

Czwartek, 22 kwietnia 2010
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Kolejny odcinek cotygodniowego cyklu porad prawnych.

      Kikół

Gotowanie w Ciechocinku
W ramach projektu „Smak Zdrowia – integracja między-
pokoleniowa”, finansowanego  z Programu Integracji Spo-
łecznej,  Towarzystwo „Szansa”  zorganizowało warsztaty 
zdrowego żywienia dla chętnych  mieszkańców  gminy Ki-
kół. Trwały one trzy dni i odbyły się w Ciechocinku.

Klasa IV Technikum Mechanizacji Rolnictwa w Lipnie. Uczniowie: Grzegorz Chudowolski, Przemysław Cipkowski, Paweł 
Dykowski, Patryk Grabowski, Mariusz Kruszewski, Mariusz Lewandowski, Bartłomiej Maćkiewicz, Paweł Maćkiewicz, Bartło-
miej Redecki, Krzysztof Ruszkiewicz, Michał Siekierski, Adam Szablewski, Michał Szachacz, Krzysztof Wasilewski, Bartłomiej 

Winiarek, Paweł Zawadzki, Tomasz Zieliński, Daniel Śliwiński, Krzysztof Celmer. Wychowawczyni Anna Sentkowska.
fo
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Kodeks Rodzinny i Opie-
kuńczy definiuje obowiązek ali-
mentacyjny jako obowiązek do-
starczania środków utrzymania, 
a w miarę potrzeby także środ-
ków wychowania. Dostarczanie 
środków utrzymania oznacza 
zaspokojenie normalnych, bieżą-
cych potrzeb w postaci: pożywie-
nia, ubrania, mieszkania, opału, 
niezbędnych przedmiotów, le-
ków itp. Dostarczanie środków 
wychowania natomiast obejmu-
je powinność starań o zdrowie 
uprawnionego, o jego rozwój 
fizyczny i umysłowy, stworzenie 
możliwości zdobycia wykształ-
cenia, zapewnienie dostępu do 
dóbr kultury. Zobowiązanymi 
do świadczenia alimentacyjne-
go są krewni w linii prostej czyli 
wstępni (nasi rodzice, dziad-
kowie, pradziadkowie), zstępni 
(nasze dzieci, wnuki, prawnu-
ki) oraz rodzeństwo. Kolejność,  
w jakiej zobowiązani do ali-
mentacji mogą być obciążeni na 
rzecz uprawnionego przyjmuje, 
że zstępni wyprzedzają wstęp-
nych, ci drudzy natomiast wy-
przedzają rodzeństwo. Przy tym 
obowiązek alimentacyjny zobo-
wiązanego w dalszej kolejności 
powstaje dopiero wtedy, gdy nie 
ma osoby zobowiązanej w bliż-
szej kolejności lub gdy osoba ta 
nie może spełnić tego obowiąz-

ku lub uzyskanie od niej na czas 
potrzebnych środków utrzyma-
nia jest niemożliwe lub znacznie 
utrudnione.

Przesłanki ustalenia świad-
czeń alimentacyjnych różnią się 
w zależności od tego, do jakiego 
kręgu osób należą uprawniony 
i zobowiązany. Dziecko nie bę-
dące w stanie utrzymać się sa-
modzielnie korzysta z prawa do 
alimentacji bez względu na to, 
czy znajduje się w niedostatku, 
czy nie. Pozostali krewni, a także 
dziecko, które osiągnęło zdolność 
do samodzielnego utrzymania 
się, nabywają prawo do alimen-
towania tylko jeśli znajdują się  
w niedostatku. W orzecznictwie 
przyjmuje się, że niedostatek 
występuje wtedy, gdy uprawnio-
ny nie może własnymi siłami  
i z własnych środków zaspokoić 
swoich potrzeb. O tym, jaki jest 
zakres świadczeń alimentacyj-
nych, decydują usprawiedliwio-
ne potrzeby osoby uprawnionej 
do alimentów oraz możliwości 
majątkowe drugiej strony – zo-
bowiązanej.

Rodzice zobowiązani do 
świadczeń alimentacyjnych 
względem dziecka nie utrzymu-
jącego się jeszcze samodziel-
nie mogą uchylić się od tego 
obowiązku tylko w wypadku, 
gdy dochody z majątku dziecka 

wystarczają na pokrycie kosz-
tów utrzymania i wychowania. 
Względem dziecka pełnoletnie-
go mogą uchylić się od tego obo-
wiązku tylko gdy pozostawaliby  
z tego powodu sami w niedostat-
ku lub gdy wykażą, że dziecko nie 
dokłada starań, by samodziel-
nie się utrzymywać. Jeśli cho-
dzi o dzieci pozamałżeńskie, to 
matka takiego dziecka, którego 
ojcostwo zostało uwiarygodnio-
ne, może żądać, aby mężczyzna 
ten jeszcze przed urodzeniem 
się dziecka wyłożył odpowied-
nia sumę pieniężną na koszty 
utrzymania matki w okresie po-
rodu przez trzy miesiące oraz na 
koszty utrzymania dziecka przez 
3 miesiące po urodzeniu (oczy-
wiście nie wyłącza to roszczenia 
o alimenty). 

Świadczenia uzyskane z po-
mocy społecznej lub funduszu 
alimentacyjnego oraz świadcze-
nia dla rodziny zastępczej nie 
wpływają na zakres obowiązku 
alimentacyjnego. Ponadto obo-
wiązek alimentacyjny nie prze-
chodzi na spadkobierców.

Podstawa prawna: Kodeks 
Rodzinny i Opiekuńczy z 25 lu-
tego 1964 r.

 
adwokat

Roman Brymora
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W kursie uczestniczyły repre-
zentacje Klubu Seniora „Jesienny 
Liść”, KGW Trutowo, KGW Wo-
lęcin, KGW Wola, Stowarzyszenia 
na Rzecz Pełnego Rozwoju Dzieci 
i Młodzieży w Zajeziorzu, miesz-
kańców Jarczechowa oraz Towa-
rzystwa „Szansa”. W skład  każdej 
delegacji weszli przedstawiciele 
wszystkich pokoleń. 

Pierwszego dnia Hanna 
Kruszczyńska, specjalistka ds. ży-
wienia z Ośrodka Doradztwa Rol-
niczego w  Zarzeczewie, omówiła 
zasady zdrowego żywienia, przy-
gotowywania posiłków, przedsta-
wiła przepisy na smaczne i zdrowe 
dania.  W drugim dniu uczestni-
cy opracowali projekty własnych 
książek kucharskich, w których 
umieścili autorskie przepisy,  
a także dzielili się doświadczeniem 
z własnego życia. W niektórych 

książkach znalazły się też dowcip-
ne hasła i złote myśli poświęcone 
zdrowemu żywieniu. Trzeciego 
dnia wszyscy przygotowywali się 
do udziału w konkursie na naj-
smaczniejszą i najpiękniej podaną 
potrawę, wspólnie opracowali też 
regulamin konkursu, który odbę-
dzie się w czasie „Festiwalu Zdro-
wych Smaków”.  

– Mimo tak napiętego harmo-
nogramu, znaleźliśmy czas, aby 
zrelaksować się po ciężkiej pracy. 
Pogoda dopisała, więc spacero-
waliśmy po Parku Zdrojowym, 
wdychaliśmy jod pod Tężniami  
i w jaskini solnej – opowiada Anna 
Baranowska.

Efektem warsztatów będzie 
wydany drukiem biuletyn, zawie-
rający przepisy autorskie uczest-
ników.

(aba)

Klub Seniora „Jesienny Liść” z Kikoła w czasie pracy nad projektem książki  
kucharskiej

Na spacerze pod Tężniami
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     Wielgie

Jak się żyje w... Tupadłach?
Nasi dziennikarze wyruszyli w teren i odwiedzają Was, Drodzy Czytelnicy, w miejscach 
zamieszkania. Opowiedzcie im o swoich radościach oraz problemach. O tych ostatnich na 
bieżąco rozmawiamy z władzami miast i gmin.

Tupadły

Adam Szklarski

– Od 12 lat pełnię funkcję sołtysa w Tupa-
dłach. W miejscowości mieszka 219 osób, w tym 
160 uprawnionych do głosowania. Tupadły to ci-
cha i spokojna wieś. W sąsiedztwie znajduje się 
jezioro, basen przeciwpożarowy, dwa sklepy oraz 
dwa krzyże przydrożne. Nie mamy problemów  
z młodzieżą, jest spokojna i sympatyczna. Wieś 
jest oświetlona i czysta, każdy ma kosze, a w cen-
trum znajdują się dwa pojemniki na szkło i plastik. 
Mieszkańcy zakładają przydomowe oczyszczalnie 
ścieków, które są alternatywą dla kanalizacji. We 
wsi jest boisko sportowe, ale wymaga renowacji. 
Mimo to młodzież z niego korzysta, gra w piłkę. 
Przydałby się plac zabaw, jest u nas duża grupa ma-
łych dzieci. Chciałbym, żeby mały fragment drogi 
za remizą pokryty został asfaltem. Dzięki temu po-
wstałaby pętla dla autobusów.

Andrzej Kalinowski

– Z Tupadłami związany jestem od urodze-
nia. Wieś jest oświetlona, wkoło rośnie dużo zie-
leni. W centrum odbudowano remizę. W jej re-
nowację dużo pracy włożyli strażacy. Od zawsze 
w Tupadłach można było liczyć na bezinteresow-
ne działanie ludzi. Kiedy trzeba, mieszkańcy po-
tra�ą się skrzyknąć i wspólnie pracować. Efekty 
są widoczne. We wsi są dwa sklepy spożywcze, 
bardzo dobrze zaopatrzone. Część mieszkań-
ców ma założone przydomowe oczyszczalnie 
ścieków. W Tupadłach brakuje chodników oraz 
odpowiedniego wyposażenia remizy. Budynek 
jest ładny, ale w środku pusty. Nie ma też boiska 
sportowego. Zawody strażackie musiały odbyć 
się na łące.

Janusz Rapciewicz

– W Tupadłach mieszkam od 23 lat. Prze-
prowadziłem się do żony. Wieś cechuje zwarta 
zabudowa i przede wszystkim miła atmosfera oraz 
życzliwi mieszkańcy. Tupadły to czysta miejsco-
wość, każdy dba o swoją posiadłość. Panuje cisza  
i spokój, można bez obaw o swoje bezpieczeństwo 
wieczorem wyjść z domu. W pobliżu znajduje się 
jezioro, za pozwoleniem można tam wędkować. 
W Tupadłach brakuje kanalizacji i chodników. 
Dzieci do autobusu szkolnego idą ulicą, to jest bar-
dzo niebezpieczne. Konieczna jest budowa drogi, 
po której jeździ autobus szkolny. To odcinek trasy 
gminnej Zakrzewo – Tupadły.

Krystyna Brzozowska

– Z Tupadłami związana jestem od 1957 r. Dobrze mi 
się tu mieszka. To cicha i spokojna okolica. Z mieszkańca-
mi tworzymy jedną wielką rodzinę. Po śmierci męża mia-
łam możliwość zamiany mieszkania na mniejsze w innej 
miejscowości, ale nie zgodziłam się na tę propozycję. Mam 
bardzo życzliwych i pomocnych sąsiadów, można mi po-
zazdrościć. Wieś jest ładna, ludzie dbają o swoje posesje. 
Jeszcze kilkanaście lat temu było tu dużo więcej drzew, teraz 
ich brakuje. Uważam, że powinna być dokończona asfal-
tówka za budynkiem remizy. Powstałaby pętla, z której mo-
głyby korzystać autobusy. W Tupadłach brakuje także placu 
zabaw dla dzieci i odpowiedniego boiska sportowego.

Monika Szklarska

– Miejscowość jest spokojna. Krajo-
braz mamy bardzo ładny, w sąsiedztwie jest  
las i jezioro. Dzięki temu nasze okolice odwie-
dza wielu turystów, wśród nich znani aktorzy Piotr 
Pręgowski z żoną Ewą Kuryło. Wolny czas spędzają 
tu także wędkarze. Nie mamy większych problemów. 
Można liczyć na pomoc sąsiadów. Niebawem będzie-
my mieli internet szerokopasmowy. Aktywnie we wsi 
działają strażacy. Po raz kolejny 8 marca zorganizo-
wali Dzień Kobiet. Brakuje nam placu zabaw. Dzieci 
bawią się na ulicy, a to stwarza niebezpieczne sytuacje, 
szczególnie latem, kiedy ruch na drodze jest większy. 
Mamy odpowiedni teren pod plac, ale brakuje urzą-
dzeń: huśtawek, piaskownicy, zjeżdżalni. Zyskałby 
wygląd wsi, gdyby w centrum powstały chodniki.

Hieronim Leszczyński

– Mieszkam w Tupadłach od urodzenia. Trzy lata 
temu zostałem prezesem Ochotniczej Straży Pożarnej. 
Liczy ona 21 druhów i jednego członka honorowego. 
Od początku wzięliśmy się do pracy, by przywrócić 
świetność naszej siedzibie. Dużo pomógł urząd gminy, 
ale wiele wykonaliśmy w czynie społecznym. W dwa 
dni udało nam się wyremontować garaż i pomieszcze-
nie gospodarcze. Od kiedy jestem prezesem, dwukrot-
nie zajęliśmy pierwsze miejsce w gminie na zawodach 
sportowo-pożarniczych. Z kolei na zawodach powia-
towych zdobyliśmy szóste miejsce. W styczniu w Ki-
kole drużyna młodzieżowa zwyciężyła w halowym 
turnieju piłki nożnej. W strażnicy nie ma pomieszczeń 
socjalnych i łazienek. Mamy pomysł, żeby na ten cel za-
adaptować obecny garaż, a dla auta pobudować nowy.  
W remizie brakuje wyposażenia zarówno w kuchni, jak 
i w sali głównej. Niezbędne są krzesła i stoły. Ostatnio za-
kupiliśmy zastawę stołową na 50 osób, ale jest to kropla  
w morzu potrzeb.

Tupadły to miejscowość po-
łożona w gminie Wielgie. We 
wsi aktywnie działa Ochotnicza 
Straż Pożarna, która istniała już  
w okresie międzywojennym. 

Okolica jest atrakcyjnym miej-
sce dla turystów, w sąsiedztwie 
wsi znajduje się jezioro oraz las.  
Wszyscy chwalą sobie ciszę i spo-
kój oraz panujący wszędzie porzą-

dek. Mieszkańcy bardzo chcieliby, 
żeby we wsi powstał plac zabaw 
oraz boisko sportowe.

Tupadły mogą pochwalić się 
wyremontowaną remizą, która 

jest doskonałym miejscem na 
organizację imprez okoliczno-
ściowych. Budynek bardzo ładnie 
się prezentuje. Jednak w świetli-
cy wciąż brakuje odpowiedniego 

wyposażenia, w tym między in-
nymi stołów i krzeseł.

Tekst i fot.

Patrycja Wałęsa



      Powiat

Waszym zdaniem
Zapytaliśmy naszych Czytelników czy w ich miejscowościach 
młodzi ludzie mogą atrakcyjnie spędzić wolny czas?
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      Bobrowniki 

Rozgrzewka przed egzaminem

      Gmina Lipno, Chrostkowo

Echa „Jak się żyje...?”
O możliwości rozwiązania problemów zasygnalizowanych przez mieszkańców Jastrzębia 
opowiada wójt Andrzej Szychulski.

– Mieszkam w bardzo małej miej-
scowości i, niestety, nie ma tu od-
powiedniej instytucji, która miałaby 
taką ofertę. Wolny czas sama sobie 
organizuję. Latem wśród moich ró-
wieśników największym powodzeniem 
cieszy się jezioro w Józefowie – mówi 
Paulina Baranowicz ze Strupczewa.

– Niestety, w mojej miejscowości 
nie ma żadnych ciekawych propozy-
cji, z których mogłabym korzystać. 
Sama organizuję sobie czas wolny. 
Przeważnie spędzam go w domu – 
mówi Magda Kaleja z Krzyżanowa.

– Moje miasto może pochwalić się 
dosyć bogatą ofertą na atrakcyjne spę-
dzanie wolnego czasu przez  młodzież, 
ale także dzieci. MCK organizuje kursy 
muzyczne, taneczne, imprezy kultural-
ne, wystawy, spotkania. Obserwuję, 
że już dzieci w wieku przedszkolnym 
chętnie z tego korzystają, łącząc rozwi-
janie umiejętności z miłym spędzaniem 
czasu – mówi Ewa Drzewiecka z Lipna.

– Nie ma w mojej miejscowości spe-
cjalnej oferty skierowanej do młodzieży. 
Swój czas wolny zazwyczaj spędzam na 
boisku sportowym w sąsiedniej miejsco-
wości, gdzie wspólnie z kolegami gram 
w piłkę nożną. Staram się także korzy-
stać z możliwości, które oferuje mi szko-
ła – mówi Dariusz Chyliński z Krępin.

– Sytuacja zmienia się na lepsze. Organi-
zowane są imprezy dla dzieci i młodzie-
ży, pikniki, istnieje możliwość spotkań  
i rozwijania talentów oraz zainteresowań. 
Duża w tym zasługa Miejskiego Cen-
trum Kulturalnego – mówi Anna z Lipna.

– Z przykrością muszę stwierdzić, że 
ta oferta wciąż jest niewystarczająca. 
Mamy bardzo mało atrakcji, spotkań, 
imprez czy pikników. Warto tu wspo-
mnieć o dzieciach, które nie mają 
się gdzie bawić ze względu na częste 
uszkodzenia i dewastację placów za-
baw. W czasach mojej młodości była 
większa możliwość spotkań, więcej 
okazji do integracji dzieci i młodzie-
ży – mówi Anna Garlicka z Lipna.

W miniony poniedziałek policjanci drogówki złapali pijanego rolnika. Nie dość, że sąd 
zabronił mu prowadzenia pojazdów, to kierowca jechał ciągnikiem nie dopuszczonym do 
ruchu.

     Gmina Lipno 

Za nic ma przepisy

W Bobrownikach młodzież gimnazjalna zmagała się podczas pierwszej edycji międzysz-
kolnego konkursu matematyczno-przyrodniczego. 

     Lipno

Zostawiła dzieci samopas
W miniony wtorek do aresztu trafiła kompletnie pijana mat-
ka, pod opieką której pozostawała dwójka dzieci, w tym 
jedno niepełnosprawne.

Kobieta ma sześcioro dzieci.  
W dniu, kiedy odwiedziła ją kura-
torka sądowa, były w domu tylko 
dwie córki: 5– i 8–letnia, młodsza 
wymaga szczególnej troski. Reszta 
jeszcze nie wróciła ze szkoły. 

Mimo wczesnego popołudnia, 
46-letnia matka była kompletnie pi-
jana. Miała w wydychanym powie-
trzu blisko 3 promile alkoholu. Tra-

�ła za kratki, żeby wytrzeźwieć. Nie 
jest to jej pierwsza wpadka, tym ra-
zem usłyszała zarzut narażenia swo-
ich dzieci na niebezpieczeństwo.

Policjanci wspólnie z kuratorką 
zapewnili dzieciom doraźną opiekę 
na czas uregulowania ich sytuacji 
rodzinno-prawnej przez sąd rodzi-
ny. 

(aba)
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– Mieszkańcy Jastrzębia z nie-

cierpliwością czekają na remont  

zabytkowego pałacu, wizytówki ich 

miejscowości. Czy istnieje realna 

szansa na realizację tej inwestycji?

– Aktu-
alnie prowa-
dzimy na te-
renie gminy 
wiele ważnych 
i n w e s t y c j i ,  
a w samym 
Jastrzębiu nie-
dawno została 
zbudowana as-
faltówka łączą-
ca trzy sołectwa: Złotopole, Jastrzębie 
i Okrąg. Droga ta stanowi od strony 
północnej obwodnicę Lipna. Łączny 
koszt budowy prawie trzykilometro-
wego odcinka wraz z chodnikiem  
o długości 250 m wyniósł 2,8 mln zł, 
z czego 1,3 mln zł to środki unijne.

Ku końcowi zmierza rozpo-
częta w roku ubiegłym moderniza-

cja i rozbudowa miejscowej szkoły 
podstawowej. W inwestycję tę, któ-
rej koszt wyniesie ponad 2 mln zł, 
zaangażowanych będzie 87 proc. 
środków własnych gminy, a pozo-
stała kwota stanowi do�nansowa-
nie z Funduszu Wsparcia. Nowy 
rok szkolny dzieci i nauczyciele 
rozpoczną w odmienionej szko-
le. Chcę zaznaczyć, że rada gminy 
przeznaczyła na inwestycje prawie 
7,5 mln zł, co stanowi 21 proc. ogó-
łu wydatków. A potrzeby są jesz-
cze większe. W ich obliczu remont 
pałacu musi być z konieczności 
przesunięty w czasie, ponieważ 
wymaga bardzo dużych nakładów 
�nansowych. Według przygotowa-
nej i zatwierdzonej przez konser-
watora zabytków dokumentacji, re-
mont obu części  pałacu: wysokiej  
i niskiej, wyniósłby około 3 mln zł, 
a zagospodarowanie terenu wokół 
dworu pochłonęłoby ponad 700 
tys. zł.

– W Jastrzębiu nie ma obecnie 

żadnego klubu ani remizy, miejsca 

spotkań dla młodzieży. Czy miesz-

kańcy mogą liczyć na utworzenie 

tego typu placówki?

– W Jastrzębiu funkcjonuje 
placówka Gminnej Biblioteki w Ra-
domicach. Mieści się ona właśnie 
w pałacu, gdzie jest również świe-
tlica wiejska dostępna dla miesz-
kańców i gości.

– Jakie inwestycje planowane są 

najbliższych latach w Jastrzębiu?

– Prowadzimy aktualnie roz-
mowy ze starostwem i Zarządem 
Dróg Powiatowych o potrzebie wy-
budowania chodnika przy drodze 
powiatowej, od skrzyżowania do 
szkoły. Połączenie z istniejącym już 
chodnikiem przy drodze gminnej 
w istotny sposób poprawi komuni-
kację i bezpieczeństwo w tej miej-
scowości.

Lidia Jagielska

W remizie OSP odbył się 
konkurs imienia A. A. Kochań-
skiego. Jego uczestnicy musieli 
wcześniej przejść eliminacje szkol-
ne. Do �nału zakwali�kowało się  
19 uczniów, reprezentantów 14 gim-
nazjów.

Uczestnicy rozwiązywali test 
składający się z 24 zadań, obejmu-
jących wiadomości i umiejętności  
z zakresu przedmiotów matema-
tyczno-przyrodniczych. Patronat 
nad konkursem objął wójt Bobrow-
nik oraz Stowarzyszenie Gmin Zie-
mi Dobrzyńskiej. 

Pierwsze miejsce zajął Wiktor 
Bukowski z Publicznego Gimna-
zjum w Zbójnie, na podium uplaso-
wali się również Bartosz Żerebiecki 
z Gimnazjum nr 14 im. Jana Pawła 
II we Włocławku oraz Daria Suska  
z Gimnazjum w Bobrownikach.

Patrycja Wałęsa Laureaci konkursu
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Na krajowej „10” w Złotopo-
lu funkcjonariusze zatrzymali do 
kontroli ciągnik rolniczy, który je-
chał bez tablic rejestracyjnych. Jak 
się okazało, kierujący nim 33-latek 
nie był trzeźwy. Wydmuchał  blisko 
promil alkoholu. W trakcie dalszych 
czynności wyszło na jaw, że męż-

czyzna usiadł za kierownicą, mimo 
obowiązującego go do października 
tego roku sądowego zakazu kiero-
wania wszelkimi pojazdami me-
chanicznymi. Na dodatek policjanci 
ustalili, że traktor w ogóle nie został 
dopuszczony do ruchu. 

33-latek po wytrzeźwieniu 

usłyszał zarzuty popełnienia dwóch 
przestępstw: złamania sądowego 
zakazu i kierowania po pijanemu. 
Przyjdzie mu więc znów stanąć 
przed Temidą. Za prowadzenie nie-
dopuszczonego do ruchu pojazdu 
zapłaci mandat.

(aba)



      Lipno

Dzieciaki przedszkolaki

      Dobrzyń nad Wisłą

Sztuka gotowania
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Orlik się wykluwa
      Lipno

Roztańczone Lipno
I Turniej Tańca Nowoczesnego Lipno 2010 odbył się w sobotę w Publicznym Gimnazjum 
nr 1. Na parkiecie zmagało się ponad 400 uczestników.

Na przełomie maja i czerwca mają rozpocząć się prace przy 
budowie drugiego w Lipnie kompleksu boisk Orlik.

Po raz trzeci odbył się w Lipnie Przegląd Twórczości Ar-
tystycznej Przedszkolaków. Grand Prix zdobyli milusińscy Ê
z Kikoła.

Najlepsi otrzymali nagrody

Organizatorem imprezy było 
Miejskie Centrum Kulturalne 
wraz z instruktorem tańca Ma-
riką Powietrzyńską. Do udziału 
zgłosiło się ponad 400 tancerzy 
z Włocławka, Torunia, Bydgosz-
czy, Inowrocławia, Tłuchowa, 
Rypina, Radziejowa, Grudziądza, 
Wąbrzeźna, a nawet z dalekiego 
Kołobrzegu i Bielska Podlaskiego. 
Oczywiście nie mogło zabraknąć 
przedstawicieli gospodarzy, którzy 

wywalczyli czołowe miejsca.
Tancerze prezentowali się  

w trzech kategoriach tanecznych: 
disco dance, hip-hop i break dan-
ce. Każda była podzielona na trzy 
grupy wiekowe: do 11 lat, 12-15 
oraz powyżej 15. W jury zasiedli 
tancerze i instruktorzy z wielolet-
nim doświadczeniem: Katarzyna 
Rosół (Poznań), Piotr Suchocki 
(Gorzów Wlkp.) oraz Monika Za-
krzewska (Inowrocław). Patronat 

honorowy turnieju objął i nagrodę 
główną w wysokości 500 zł ufun-
dował burmistrz Janusz Dobroś.

– Jestem niezmiernie zado-
wolona ze sprawnego przebiegu 
turnieju, z tak dużej liczby uczest-
ników, która była dla mnie bardzo 
miłym zaskoczeniem – mówi Ma-
rika Powietrzyńska.

Nasz tygodnik sprawował pa-
tronat medialny nad imprezą.

Marcin Jaworski

WYNIKI

Podopieczni Mariki Powietrzyń-
skiej:
V m Natalia Dankowska – solo di-
sco do lat 11 (MCK Lipno)
II m Julia Baranowska i Laura Ru-
mińska – duet disco do lat 11 (MCK 
Lipno)
II m Kinga Wodzyńska – hip hop 
solo 12-15 lat (Szkoła Tańca Gó-
reccy)
II m Grzegorz Kurowski – hip hop 
solo powyżej 15 lat (Szkoła Tańca 
Góreccy)
I m Kinga Wodzyńska i Oliwia Za-
sadzińska – duet hip hop 12-15 lat 
(Szkoła Tańca Góreccy)
III m Katarzyna Seniuk i Michalina 
Poturalska – duet hip hop powyżej 
lat 15 (Szkoła Tańca Góreccy)
II m TOP FREAK CREW JUNIOR – 
formacja hip hop do lat 11 (MCK 
Lipno)
III miejsce TOP FREAK CREW – 
formacja hip hop powyżej 15 lat 
(Szkoła Tańca Góreccy)

Podopieczni Kamila Kostrzew-
skiego:
I m Patryk Celmer – break dance 
powyżej lat 12
II m Radosław Żuchowski 
III m Łukasz Zakrzewski (wszyscy 
MCK Lipno)

Oliwia Zasadzińska i Kinga Wodzyńska zajęły pierwsze miejsce w kategorii duety 
hip-hop 12-15 lat. Obie są podopiecznymi Mariki Powietrzyńskiej

Formacja „Spid” z Młodzieżowego 
Domu Kultury nr 5 w Bydgoszczy 

zdobyła Grand Prix

Grupa „Crips” ze Szkoły Tańca Raz Dwa Trzy z Inowrocławia

Organizator imprezy Marika Powie-
trzyńska wręcza medal Oliwii Zamrzyc-

kiej z Dance Studio Włocławek, która 
zajęła II miejsce w kategorii disco 

dance solo 12-15 latDużą popularnością cieszyła się kategoria „duety”
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Jak szybko i smacznie przyrządzić obiad dowiedziały się panie z sołectwa Chalin. 
Po raz kolejny wzięły udział w warsztatach kulinarnych pod tytułem „Kultywo-

wanie tradycji kulturalnych i kulinarnych regionu”. W miejscowej remizie OSP 
zgromadziły się gospodynie zainteresowane nowościami kulinarnymi. Prowadząca  

Magdalena Włodarska-Kasiuk zaprezentowała łatwe do wykonania dania, a do 
tego zgodne z zasadami zdrowego żywienia. 

Patrycja Wałęsa

fo
t. 

P.
 W

ał
ęs

a

W miniony czwartek w Miej-
skim Centrum Kulturalnym za-
prezentowały się maluchy z pięciu 
przedszkoli. Ideą konkursu jest 
promocja dziecięcej twórczości 
artystycznej i prezentacja dokonań 
oraz umiejętności najmłodszych. 
Wszystkie występy obserwowało 
i oceniało jury w składzie: Tere-
sa Paprota, Arkadiusz Świerski  
i Alicja Letkiewicz-Sulińska. Dzie-
ci  prezentowały się w dwóch kate-
goriach: muzycznej i teatralnej. 

Pierwsze miejsce zajęło Przed-
szkole Publiczne w Tłuchowie, 

za nim uplasowały się placówki  
z Lipna (PM nr 1) i Skępego. Wy-
różnienie otrzymała Szkoła Pod-
stawowa z Mysłakówka. Grand 
Prix i nagroda burmistrza Lipna 
tra�ły do maluchów z Kikoła. Jury 
za szczególne wrażenie artystycz-
ne wyróżniło Natalię Kucińską  
z Tłuchowa i Patrycję Grąbczew-
ską z Mysłakówka. 

Wszystkie dzieci biorące 
udział w konkursie otrzymały 
upominki, a laureaci – nagrody 
rzeczowe.  

Lidia Jagielska
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Urząd miasta, który jest inwe-
storem, rozstrzygnął już przetarg 
na wykonanie inwestycji.  Najniższą 
ofertę złożyła �rma Kaszub z Kiełpi-
na – Leszna, oferując cenę 990 tys. 
zł.

– Rozesłaliśmy powiadomienia  
o wyłonieniu wykonawcy, kolejnym 
krokiem będzie podpisanie umowy 
– informuje Artur Rybicki z lipnow-
skiego ratusza. – Mam nadzieję, że 

na przełomie maja i czerwca roz-
pocznie się budowa, prace potrwają 
trzy miesiące.

Wszystko wskazuje na to, że na 
początku nowego roku szkolnego 
lipnowianie będą mogli korzystać  
z  tego obiektu sportowego.  Orlik 
będzie usytuowany w sąsiedztwie 
gimnazjum przy ulicy Szkolnej 1.

Lidia Jagielska
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Z DZIENNIKA SOŁTYSA

Pozytywnie załatwione sprawy
Minęło już szesnaście lat odkąd jestem sołtysem. Przeję-

łam tę funkcję po moim teściu. Na sołectwo składają się trzy 
wsie: Piaseczno, Orłowo i Józefowo, które zamieszkuje około 
300 mieszkańców. Niestety, w ostatnich latach ta liczba za-
uważalnie się zmniejsza. Widać to zwłaszcza w Orłowie. Jesz-
cze kilkanaście lat temu była to jedna z większych wsi, obecnie 
mieszka w niej niewiele osób. Obszarowo sołectwo jest bardzo 
duże, to piękne zacisze leśne położone nad dużym, czystym 
Jeziorem Piaseczyńskim. W ciągu tych kilkunastu lat, kiedy 
pełnię funkcję sołtysa, udało się przede wszystkim pobudować 
sieć wodociągową. Wprawdzie jeszcze kilka gospodarstw nie 
jest do niej podłączonych, jednak  niebawem to się zmieni.  
W Piasecznie wymienione zostały lampy, jest więc światło we 
wsi. Postawiono nowe wiaty przystankowe w Józefowie i Or-
łowie. Najwięcej pracy poświęcamy drogom. Systematycznie 
staramy się poprawiać ich nawierzchnię.

Plany na przyszłość
Przede wszystkim to podłączenie pozostałych miesz-

kańców sołectwa do wodociągu. Brakuje  u nas także tablic 
z nazwami miejscowości. W dalszym ciągu będziemy sta-
rać się o poprawę stanu dróg w sołectwie. Prawdopodobnie  
w ciągu najbliższych lat ma powstać droga asfaltowa na odcin-
ku Czarne – Józefowo. Chcielibyśmy także wykorzystać walo-
ry jeziora, nad którym mieszkamy. Od naszej strony mogłaby 
również powstać plaża czy ścieżka rowerowa dla turystów. 

Problemy wsi

Podobnie jak inne miejscowości, borykamy się ze złym 
stanem dróg. W miarę możliwości �nansowych są one remon-
towane, jednak wciąż wymagają dużego nakładu pracy. Duży 
problem mamy z dzikami, które niszczą uprawy kukurydzy  
i pastwiska.

Patrycja Wałęsa

Do tej pory rolnicy złożyli blisko 225 tys. wniosków o przyznanie płatności obszarowych za 
2010 r. Podstawowy termin upływa 17 maja.

Krystyny Bruzdewicz

z Piaseczna

      Płatności obszarowe

Wielkie odliczanie

      Maszyny

Holendrzy rządzą
na naszych polach
Marka New Holland okazała się najbardziej popularną 
wśród polskich rolników w 2009 roku. Również w pierw-
szych trzech miesiącach tego roku holenderskie traktory 
znajdują się na szczycie listy bestsellerów.

Według danych z badania 
AgriTrac, w pierwszych trzech 
miesiącach roku zarejestrowano 
ponad 700 traktorów New Hol-
land. Udział w rynku plasuje się 
na poziomie 19%, biorąc pod 
uwagę wszystkie marki. Uwzględ-
niając tylko marki zachodnie, 

New Holland rządzi jedną trzecią 
rynku . Najchętniej kupowanymi 
traktorami New Holland w pierw-
szym kwartale były serie: TD5000, 
T6000, T5000 oraz T7000 – ten 
ostatni to najbardziej utytułowany 
traktor tej marki.

Piotr Wołyński

Jeden z najpopularniejszych holenderskich modeli T6000

      Dopłaty

Trzeba

szybciej
Do 25 czerwca skrócono 
termin składania wniosków  
o przyznanie dopłaty z tytułu 
zużytego do siewu lub sa-
dzenia materiału siewnego 
kategorii elitarny lub kwa-
lifikowany, mającej cha-
rakter pomocy de minimis  

w rolnictwie.
Od 15 stycznia do 25 czerwca 

2010 r. można ubiegać się o przy-
znanie dopłaty z tytułu zużytego do 
siewu materiału siewnego kategorii 
elitarny lub kwali�kowany (zaku-
pionego i wysianego/wysadzone-
go w okresie od 15 lipca 2009 r. do  
15 czerwca 2010 r.). 

O przyznanie tej dopłaty może 
ubiegać się producent rolny, który 
posiada działki rolne, na których 
uprawia się gatunki roślin upraw-
nych objęte dopłatami, o łącznej 
powierzchni nie mniejszej niż 1 ha. 
W br. obowiązuje nowy wzór wnio-
sku o przyznanie dopłaty. Przyzna-
ną kwotę Agencja Rynku Rolnego 
wypłaca w terminie 30 dni od dnia 
wydania decyzji o przyznaniu/czę-
ściowym przyznaniu dopłaty. 

Piotr Wołyński

ARiMR przyjmuje wnioski 
o płatności obszarowe  (płatno-
ści bezpośrednie, płatności ONW, 
płatności rolnośrodowiskowe) od 
15 marca. 

Rolnicy występujący w 2010 r. 
o przyznanie płatności bezpośred-
nich, wypełniając jeden formularz 
wniosku mogą jednocześnie ubie-
gać się o pomoc �nansową z tytułu

• dopłat obszarowych
• wspierania gospodarowania 

na obszarach górskich oraz innych 
obszarach o niekorzystnych wa-
runkach gospodarowania (ONW)

• płatności na realizację przed-
sięwzięć rolnośrodowiskowych 
i poprawę dobrostanu zwierząt 
(PROW 2004-2006)

• płatności rolnośrodowi-
skowch (PROW 2007-2013).

Wprowadzenie jednego for-
mularza wniosku dla 12 różnych 
rodzajów płatności jest ułatwie-
niem dla rolników, którzy nie mu-
szą teraz  wielokrotnie podawać 
tych samych danych i występować 
do Agencji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa z osobnymi 
wnioskami o przyznanie różnych 
dopłat.

Osoby, które nie składały 
wniosków w zeszłym roku, bo np. 
przejęły lub kupiły niedawno go-
spodarstwo, powinny zwrócić się 
o formularz wniosku do biura po-
wiatowego lub pobrać go ze strony 
internetowej ARiMR. 

Chociaż wnioski należy skła-
dać do 17 maja, przewidziano 
również okres przejściowy dla 
spóźnialskich. Dopuszczalne jest 
złożenie wniosku w terminie  
25 dni kalendarzowych po 17 maja, 
czyli do 11 czerwca 2010 r., ale  
w takich przypadkach należna rol-
nikowi płatność będzie pomniej-
szana o 1% za każdy dzień roboczy 
opóźnienia.

Chociaż codziennie do biur 
ARiMR spływa od kilku do kil-
kunastu tysięcy wniosków, to i tak  
w ostatnich dniach spodziewać się 
należy kolejek. Dlatego lepiej się 
pośpieszyć i nie czekać na ostatnią 
chwilę.

Piotr Wołyński

R E K L A M A
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Aktywnie spędzam czas
MIEJSKIE CENTRUM 

KULTURALNE 

LIPNO

– orkiestra dęta „Brass Band” – 
pon. 16.00-19.30; wt. 17.00-19.00, 
sob. 13.00-16.00
– nauka gry na pianinie i na gitarze 
– zajęcia indywidualnie umawiane 
przez instruktorów (tel. 054 287 24 
40)
– zespoły instrumentalne – wt., śr., 
czw. 16.00-18.00
– wokaliści – śr. 10.00-13.00, czw. 
10.00-16.00, pt. 12.00-18.00, sob. 
9.00-13.00
– taniec nowoczesny – wt. i czw. 
14.00-21.00
– aerobic – wt. i czw. 17.00
– break dance – pon. i śr. 15.00-
20.00
– hip hop – sob. 13.00-17.00
– akrobatyka artystyczna – czw. 
16.00
– dziecięca grupa cyrkowa – pon. 
15.00, śr. 14.00
– kabaret – wt. 18.00-20.00
– kółko plastyczne dla dzieci (do 14 
lat) – czw. 16.30-18.00
– kółko plastyczne od 14 lat wzwyż 
– pt. 16.00-18.00
– koło fotograficzne – czw. 17.00-
20.00
– Klub Seniora „Nawojka” – pon. 
13.00-16.00
– chór seniora – śr. 14.00-17.30
– klub diabetyka – pierwszy ponie-

działek miesiąca od 15.00-17.00
– klub brydżowy – pt. 18.00
– PZW kółko wędkarskie –  
w pierwszy czwartek miesiąca 
16.00-18.00
– Polski Związek Niewidomych – 
pierwsze i ostatnie poniedziałki oraz 
czwartki miesiąca 10.00-12.00
– Uniwersytet Trzeciego Wieku – 
co dwa tygodnie we wtorki 
30 kwietnia – 2 maja, godz. 16.00 
i 19.00 – w kinie „Nawojka” będzie 
wyświetlany ostatni film Romana 
Polańskiego „Autor widmo”. Cena 
biletu 10 zł.
14 maja, godz. 10.00 – w kinie 
Nawojka odbędzie się konkurs wo-
kalny pt. „Śpiewać każdy może”. 
Do uczestnictwa w nim MCK za-
prasza dzieci i młodzież (solistów)  
z powiatu lipnowskiego. Zmagać 
się będą w czterech kategoriach 
wiekowych: klasy I-III szkoły pod-
stawowej, klasy IV-VI szkoły pod-
stawowej, klasy I-III gimnazjum, 
oraz kategoria wiekowa szkoły 
średnie. Regulamin i karta zgłosze-
nowa dostępne są na stronie www.
mcklipno.pl.

MIEJSKI OŚRODEK SPORTU  
I REKREACJI 

LIPNO

– szkółka tenisa stołowego środa, 
pt. 15.30.
– aerobic – pon., czw. 18.30.

BASEN

LIPNO

ul. Plac 11 Listopada, 
tel. 054 288 34 90
Basen czynny w godz. 8.00-22.00, 
ostatnie wejście o godz. 21.00. 
Bilet ulgowy: 5 zł/godzinę
Bilet normalny: 7 zł/godzinę
Dla grup zorganizowanych bilet 
ulgowy 4,5 zł, normalny 6,5 zł

MIEJSKO-GMINNA 

BIBLIOTEKA PUBLICZNA

SKĘPE
30 kwietnia – upływa termin 
nadsyłania prac na konkurs „Por-
tret Jana Pawła II – wspomnienie 
Papieża Polaka”. W zmaganiach 
plastycznych mogą wziąć udział 
uczniowie szkół podstawowych  
i gimnazjum z gminy Skępe. Prace 
należy wykonać dowolną techniką, 
wymagany format to A3. Więcej in-
formacji na stronie www.skepe.pl

DOBRZYŃSKI DOM KULTURY 
„ŻAK”
DOBRZYŃ NAD WISŁĄ
Tygodniowy rozkład zajęć
Poniedziałek
godz. 9.00-13.00 – poradnia logo-
pedyczna
godz. 9.00-13.00 – poradnia psy-
chologiczno-pedagogiczna
godz. 14.30 – próba orkiestry dę-
tej

godz. 16.00 – zajęcia sekcji teatral-
nej
Wtorek
godz. 13.00 – próba zespołu „Złoty 
Kłos”
godz. 16.00 -18.00 – sekcja ta-
neczna 
godz. 16.30 – zebrania Klubu Miło-
śników Ziemi Dobrzyńskiej
Środa
godz. 17.00 – kółko fotograficz-
ne – spotkania w co trzecią środę 
miesiąca
Czwartek
godz. 15.00 – spotkanie klubu se-
niora
godz. 17.30 – ćwiczenia gimna-
styczne
Piątek
godz. 16.00 – próba dziecięco-
młodzieżowego zespołu wokalne-
go
godz.16.00 – sekcja plastyczna
godz. 18.00 – próba orkiestry dę-
tej
Sobota
godz. 10.00-12.00 – sekcja tanecz-
na

OŚRODEK KULTURY 
GMINY WIELGIE
SURADÓWEK
– każdy czwartek godz. 16.00 – 
19.00 – zajęcia plastyczne dla 
młodzieży i dorosłych „Jak praw-
dziwi artyści”; instruktor Edyta 
Kwiecińska. Działalność pracowni 
umożliwić ma rozwój talentu oraz 
pomóc rozwinąć własny warsztat 
plastyczny

– każdy wtorek w godz. 16.00 
– 19.00 – warsztaty artystyczne dla 
kobiet „Coś więcej”, zajęcia haftu  
i szydełkowania organizowane 
przez grupę Rękodzieła Artystycz-
nego; instruktor Mariola Rudnicka.

DOBRZYŃ NAD WISŁĄ
3 maja od godz. 11.00 – zbiórka 
przy stażnicy, złożenie kwiatów na 
grobie ks. Leonadra Lipki, msza 
święta, złożenie kwiatów pod po-
mnikiem 900-lecia
ŁAGIEWNIKI
7 maja – uroczystości przy po-
mniku pomordowanych w czasie  
II wojny światowej

GMINA WIELGIE, PŁONCZYN
2 maja – wręczenie sztandaru OSP 
Płonczyn i oficjalne otwarcie nowo 
wybudowanej świetlicy

Instytucje zainteresowane umieszczeniem 
informacji w CLI mogą je przesyłać na 
adres redakcja@wpr.info.pl



Miasto Lipno
Maria Turska
Dorota Łańcucka
Jaromir Piotrkiewicz – 80
Kazimierz Jesionowski
Stanisław Spisz
Marek Furmański
Mieczysław Zabłocki – 1 
Wojciech Jańczak
Krzysztof Korpalski – 1
Henryk Zabłocki – 3
Paweł Banasik – 5
Andrzej Balicki
Maria Bautembach – 7
Grzegorz Nierychlewski
Kamil Komorowski

Skępe
Anna Smużewska 
Janusz Kozłowski – 20
Stanisław Belczyński 
Sławomir Chrobak – 17
Józef Jagas
Witold Jankowski 
Halina Ewa Kalinowska
Tomasz Modest Kępczyński
Andrzej Meller
Józef Mielnik 
Zbigniew Paradowski 
Jadwiga Pawska 
Mirosław Redecki – 2 
Roman Targański 
Mieczysław Weber –16 

Dobrzyń nad Wisłą
Henryk Domeradzki
Tadeusz Pogorzelski 
Żaneta Kalinowska 
Stanisław Bazan
Tomasz Grzegorz Gęsicki
Krzysztof Józef Jankowski
Remigiusz Onka – 4
Maria Pruchniewska – 8
Krzysztof Pryciak 
Wojciech Reznerowicz – 14
Paweł Skonieczny
Wojciech Woźniak – 66
Krzysztof Wyszyński 
Grzegorz Tadeusz Zych
Jerzy Żurawski – 64

Kikół
Stanisław Będlin– 34 
Leszek Celmer 
Grzegorz Chojnicki
Andrzej Daniecki
Tomasz Detmer 
Janusz Kozicki –2 
Grzegorz Lewandowski  
Sylwester Maślewski – 7

Radni miast i gmin kadencji 2006-2010
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      Plebiscyt

Jutro koniec pierwszego etapu
      Język angielski

Szlifuj z CLI
Jesienią ponownie będziemy wybierać radnych. Już teraz można ocenić, kto wzorowo 
wykonuje swoje obowiązki. 

Jedni sprawom swojej gminy 
poświęcają sporo wolnego czasu, 
znajdują czas na odwiedzenie wy-
borców nie tylko przed wyborami, 
pytają o potrzeby społeczne, ape-
lują w sprawach trudnych, są roz-
poznawani na ulicach. Są też tacy, 
którzy na sesjach nie zabierają gło-
su, przesypiają obrady, nikt o nich 
nie słyszał. Niektórzy zawsze mają 
coś do powiedzenia, nie zawsze 

z sensem, nie zawsze na temat, ale 
mówią. 

Jeżeli pozytywnie oceniają Pań-
stwo pracę radnego ze swojej gmi-
ny, uważają, że jest kompetentny  
i dobrze wypełnia swoje obowiązki, 
można wyrazić swoje zadowolenie 
poprzez wypełnienie kuponu dru-
kowanego w CLI. Kupony należy 
dostarczyć do naszej redakcji pocztą 
lub osobiście.

Do jutra przyjmujemy głosy, na 
podstawie których z każdej gminy 
wybrana zostanie trójka radnych. 
Przez dwa miesiące pół�naliści będą 
rywalizować o tytuł „Wzorowego 
radnego”. W CLI będziemy wtedy 
prezentować zdjęcia nominowa-
nych oraz zamieszczać informacje  
o nich. W każdej gminie wybierze-
my tylko jednego „Wzorowego”.

Redakcja

Dariusz Mokwiński 
Jarosław Rosłonowski – 8
Małgorzata Rzepczyńska 
Mieczysław Sławkowski – 17 
Elżbieta Sadowska 
Jacek Sadowski –4 
Paweł Zagrabski – 15

Tłuchowo
Andrzej Nacfalski 
Wojciech Woźnicki
Zbigniew Wilczyński 
Elżbieta Wielgocka – 6
Alicja Jabłońska 
Wiole�a Kuczmarska – 10
Andrzej Łydziński 
Krzysztof Karpiński
Dariusz Krajewski 
Ignacy Sobiecki
Jacek Zabost– 4
Jarosław Grąbczewski 
Dariusz Krasiński  
Jarosław Sarwiński – 11
Marek Jędrzejewski – 4

Wielgie
Halina Sztypka – 135
Zofia Jułga – 9
Roman Narożny 
Ludwik Bieńkowski – 18
Eugeniusz Kowalski – 19 
Wiesław Kowalski 
Piotr Podlaszewski 
Benedykt Słomski 
Jerzy Głowiński 
Franciszek Jankowski – 4
Andrzej Brzozowski 
Ryszard Kurowski 
Adam Rejmer
Jerzy Rzekoński – 16 
Tadeusz Dąbkowski – 20

Gmina Lipno
Bohdan Nowak – 5 
Ryszard Chojnicki 
Grażyna Barbara Charyton 
Bogdan Wojciech Chojnacki 

Andrzej Chojnicki – 10
Józef Marian Górnicki – 22
Marek Andrzej Kalinowski 
Patryk Jasiński 
Jan Andrzej Kowalski
Mirosław Lesiński 
Zdzisław Jan Lewandowski 
Janusz Lorenc – 7
Paweł Szczepan Małkiewicz 
Stanisław Strużyński 
Leszek Szajgicki

Chrostkowo
Jerzy Żabicki 
Krystyna Wiśniewska 
Mariusz Boniecki
Karol Celmer – 4 
Paweł Chojnicki
Agnieszka Kopczyńska
Zbigniew Krzywosiński
Mirosław Lenczkiewicz
Bożena Mazur – 3 
Wojciech Nadulski
Benedykt Osada
Jarosław Radke
Józef Rutkowski
Wojciech Wiśniewski
Roman Zawadzki

Bobrowniki
Marian Gajewski – 5
Jolanta Parzniewska 
Andrzej Chojnacki
Tadeusz Gradkiewicz
Gabriel Grzegorzewski
Waldemar Gutowski
Maria Józefkowicz
Dariusz Kołaczyński
Sławomir Kraziński
Jacek Kruszyński
Longin Pietrusiński
Barbara Prylińska
Przemysław Ryniec
Janusz Sztuka
Anna Ciesielska

Uczniowie Publicznego Gimnazjum Nr 1 w Lipnie, pod kierun-
kiem Agnieszki Nierychlewskiej, zachęcają do nauki języka 
angielskiego.

Dotarliśmy do ostatniego od-
cinka cyklu. Wiemy już prawie 
wszystko o angielskich idiomach. 
Wiemy, że są charakterystyczne 
tylko dla obszaru kulturowego, 
który się danym językiem posłu-
guje. Najważniejsze w idiomach 
jest ich pochodzenie. Duża część 
kultury brytyjskiej została zbudo-
wana na tradycjach żeglarskich. 
Nic więc dziwnego, że codzienny 
język przyjął słownictwo i wy-
rażenia, którymi porozumiewa-
no się na statkach, a które przez 
pewien czas stanowiły rodzaj 
słownego kodu, używanego przez 
marynarzy. Idiomy to także za-
kodowane informacje na temat 
życia i obyczajów panujących  
w dawnej Anglii i na podległych 

jej terytoriach. 
Jak uczyć się idiomów? Z tego 

względu, że nie ma właściwie żad-
nej zasady, według której byłyby 
one tworzone lub stosowane, nie 
ma innej metody niż uczenie się 
ich na pamięć. Na szczęście jest 
to chyba najprzyjemniejsza część 
„pamięciówki”, towarzyszącej po-
znawaniu obcego języka. Wystar-
czy za każdym razem zadać sobie 
pytanie „dlaczego” i sprawdzić 
skąd dany idiom się wziął. Nie 
należy się uczyć „na zaś”. Lepiej 
poczekać, aż gdzieś usłyszymy lub 
przeczytamy idiom, by wiedzieć,  
w jakiej sytuacji go użyć. Najczę-
ściej wszystko, co brzmi pozornie 
bezsensownie lub dziwacznie, jest 
wyrażeniem idiomatycznym.

Idiomy na literę „y” i „z”

Yes-man – osoba, która chce się przypodobać innym przez przytaki-
wanie(szczególnie szefowi) 

He is a yes-man who will do anything that his boss asks him to do.

You scratch 

my back and  

I will scratch 

yours – ręka rekę 
myje 

Unity of pe-
ople within cer-
tain in�uential 
e n v i r o n m e n t s 
o�en serves one 
purpose – you 
schratch my back 
and I will schratch 
yours. �is truth 
cannot be denied.

Young at he-

art – młody du-
chem

Carl is over 
seventy, but he’s 
young at heart.

Zero hour – dokładny czas ataku albo akcji wojskowej
�e air force planes waited until zero hour in order to start out on 

their bombing mission.

Zonk out – zasnąć bardzo szybko
As soon as I got home last night I immediately zonked out.

Check out

Uzupełnij brakujące wyrazy

1.Written all _ _ _ _ his _ _ _ _ – wypisane na twarzy  (obrazek)
2.Work for _ _ _ _ _ _ _ – pracować za marne grosze
3.Wash _ _ _ _ dirty linen in _ _ _ _ _ _ – prać publicznie swoje brudy
4.Wash your _ _ _ _ _  of something – umywać od czegoś ręce
5.Watch your _ _ _ _ !- Uważaj jak idziesz
6.White _ _ _ – niewinne kłamstewko
7.Win hands _ _ _ _ – wygrać bez trudu

Odp: 1. over, face; 2. peanuts; 3. your, public; 
4. hands; 5. step; 6. lie; 7. down
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NAPRAWDĘ WARTO…

POSŁUCHAĆ…płyty Bobby’ego McFerrina „VOCAbuLa-
rieS”. Na album złożyło się zaledwie siedem piosenek, ale pra-
ca nad nimi trwała równecsiedem lat! W rezultacie otrzymali-
śmy najbardziej zaskakującą płytę w dorobku artysty znanego 
na całym świecie. Właściwie trudno nawet określić,  jakie 
gatunki muzyczne dominują na płycie. Usłyszymy tu bowiem 
i klasyczne fragmenty operowe, jazz, rock and roll, a nawet 
muzykę kabaretową. W dodatku – w różnych językach świata, 
m. in. łacińskim, hiszpańskim, japońskim, hebrajskim, cel-
tyckim i wielu innych. Krótko mówiąc, płyta międzynarodo-
wa, na której każdy mieszkaniec świata znajdzie bliskie sobie 
rytmy. 

OBEJRZEĆ… najnowszy �lm Woodey’ego Allena „Co nas 
kręci, co nas podnieca”. Dzieło mistrza kina oscyluje, jak zwy-
kle, wokół skomplikowanych relacji męsko-damskich. Głów-
na bohaterka �lmu, młoda i śliczna Melody (co niekoniecznie 
w jej przypadku współgra z inteligencją) tra�a do Nowego 
Jorku w poszukiwaniu lepszego życia. Znajduje je w ramio-
nach ekscentrycznego, bogatego, ale cóż tu ukrywać, poważ-
nie naruszonego zębem czasu Borisa. Związek młodej kobiety 
z dużo starszym mężczyzną budzi powszechne kontrowersje, 
najbardziej zaś jest mu przeciwna matka Melody – Marietta, 
która zrobi wszystko, aby wyrwać ukochaną córeczkę z rąk 
Borisa. Sama jednak nie przypuszcza, że i ona sama będzie 
musiała sobie wkrótce odpowiedzieć na pytanie „co nas krę-
ci, co nas podnieca”…? Szalona komedia z doborową obsadą, 
czyli Woody Allen w najwyższej formie! Polecamy!

PRZECZYTAĆ…książkę „Krętka blada” bardzo popu-
larnej w Polsce i na świecie autorki powieści kryminalnych 
– Joanny Chmielewskiej. Główna bohaterka powieści – alter 
ego autorki – jak zwykle wplątuje się w aferę kryminalną.  
W mieszkaniu swego przyjaciela i miłośnika koni odnajduje, 
ni mniej ni więcej, ciało zamordowanego dostojnika państwo-
wego, słynącego niechlubnie z wykorzystywania swej pozycji 
społecznej do rozmaitych matactw i przekrętów. Śledztwo 
w tej sprawie prowadzi podinspektor Robert Górski, któ-
ry bezkompromisowo walczy z przestępcami, za co zresztą 
w przeszłości spotykały go ze strony przełożonych rozma-
ite nieprzyjemności, z degradacją włącznie. Joanna solennie 
obiecuje sobie, że tym razem nie będzie ingerować w przebieg 
śledztwa, ale oczywiście okaże się, że to zadanie ponad jej siły. 
Wrodzona ciekawość i niewątpliwy talent w rozwiązywaniu 
zagadek kryminalnych wezmą, jak zawsze, górę nad rozsąd-
kiem i nasza bohaterka znajdzie się w centrum wydarzeń… 
Wartka akcja, niebanalni bohaterowie i fantastyczny humor 
- to wszystko znakomicie znają miłośnicy twórczości Chmie-
lewskiej. Polecamy!

OGŁOSZENIA DROBNE

Kupię akordeon, 
tel. 666 159 039.

Sprzedam drewno opałowe 
sosna, olcha, brzoza,  
tel. 661 554 912.

Sprzedam seicento 2002rok 
benz-gaz,  
tel. 608 375 556.

Sprzedam działkę 0,3ar 
Biskupin,  
tel. 721 290 984.

Sprzedam 6ha ziemi  
w Radominie,  
tel. 889 261 509. OFERTY PRACY PUP LIPNO

1. Szefowa produkcji, szwaczka (umowa-zlecenie); Trendex Company LIPNO ul. 
Okrzei 7 tel.602 511 284, 54 287 23 63
2. Drukarz Flexo; PPHU Orpak Szpiegowo 30, tel. 54 254 17 05, e-mail: praca@
orpak.pl
3. Palacz gazowy do cięcia złomu; Usługi Transportowe Paweł Tkaczyk, tel. 600 
371 465
4. Pracownik ds. kontroli jakości i organizacji produkcji (znajomość jęz.angiel-
skiego); Zakład Ślusarski Produkcyjno-Usługowy „Andur” Dobrzyń n/W ul.Szkolna 
8/10; tel. 54 253 1217
5. Murarz; Zakład Ogólnobudowlany W.Rycharski Lipno ul.Lipowa 1; tel. 54 287 
46 08, 507 791 850
6. Pracownik BHP; FHU „Drwal”, Lipno Pl.Dekerta 15/212; tel. 606 616 537
7. Dyrektor oddziału, doradca klienta, doradca klienta mikroprzedsiębiorstwa; Bank 
BGŻ Włocławek ul. POW 20/22, tel. 54 237 73 25
8. Prasowaczka; Trendex Company Lipno ul.Okrzei 7; tel.602 511 284, 54 287 23 
63
9. Fizjoterapeuta, masażysta, pielęgniarka, ratownik, kosmetyczka (zapewnione za-
kwaterowanie i wyżywienie); Sanatorium „Panorama Morska” Jarosławiec, tel. 94 
348 27 73 (Magdalena Kondrat)
10. Kierownik budowy; Budex S.J. Lipno ul.Budowlana 7, tel. 54 287 38 21
11. Monter konstrukcji aluminiowych; Rafał R. Dudziński Zaduszniki, tel. 606 884 
755
12. Operator automatów do produkcji drewna (zakwaterowanie); PPH SCANPOL, 
tel. 502 523 114

Oferty sieci EURES

Wielka Brytania: szwaczka, rzeźnik wykrawacz
Norwegia: inżynier geodeta, lekarz stomatolog
Czechy: pracownik call center, operator CNC
Hiszpania: animator kultury, menadżer sprzedaży
Cypr: mechanik A/C, technicy do naprawy telefonów komórkowych
Dania: lekarz – różne specjalizacje, lekarz kardiolog, lekarz radiolog
Francja: barman/barmanka, kelner/kelnerka, kucharz/kucharka,  recepcjonistka/
recepcjonista, pracownik do sprzątania, pracownik do obsługi gości, pracow-
nik do organizacji i obsługi przyjęć, pracownik do obsługi parkingu, pracownik  
w barze szybkiej obsługi, pracownik do sprzedaży biletów, bagażowy, pracownik 
call center, animator, sprzedawca
Niemcy: lekarz pediatra, pielęgniarka, opiekun społeczny
Irlandia: agent sprzedaży
Szwajcaria: pomoc domowa, au-pair
Szwecja: zbiór truskawek, chirurg ortopeda

R E K L A M A

Ogłoszenia drobne można składać  
w większości sklepów, zajmujących się 
kolportażem tygodnika CLI. Należy wyciąć 
drukowany przez nas kupon bądź wypełnić 
druk w sklepie.

R E K L A M A
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wróżka Adelajda 

Wodnik (21.01.-19.02.)
Dużo będzie się działo. 
W pracy wiele Wodni-
ków spotka wyróżnie-

nie, na dobrą passę mogą liczyć szczególnie 
osoby urodzone w pierwszej dekadzie zna-
ku. Osoby z trzeciej dekady powinny zwrócić 
uwagę na swoje zdrowie i zadbać zwłaszcza 
o komfort psychiczny. Te Wodniczki, które 
prowadzą bogate życie towarzyskie, z pew-
nością zwrócą na siebie uwagę niejednego 
mężczyzny.

Ryby (20.02.-20.03.)
Będziesz musiała wykazać  
maksimum dobrej woli, żeby 
być w harmonii z bliskimi. 
Jest to tydzień szczególnie 
ważny dla Twoich uczuć. 

Staraj się unikać jakichkolwiek konfrontacji  
z bliskimi i otoczeniem. W sferze zawodowej 
masz dobry klimat i niezwykłe okazje. Nowe 
perspektywy mogą zmienić nie tylko Twoją 
pracę, lecz też obrany w niej kierunek. Wy-
korzystaj czas racjonalnie.

Baran (21.03.-21.04.)
W tym tygodniu atmosfe-
ra wyraźnie się poprawi. 
Wykorzystaj dobry nastrój 
przede wszystkim w pra-
cy zawodowej. W spra-

wach finansowych pomoże Ci wytrwałość, 
nie spiesz się zbytnio z nowymi umowami  
i inwestycjami. Unikaj podróży, nawet w pil-
nych sprawach zawodowych. Najbliższe dni 
to czas budowania związków raczej przyja-
cielskich niż miłosnych.

Bliźnięta (22.05.-22.06.)
Twoje uczucia okażą się 
bardziej stałe, niż Ci się 
to wcześniej wydawało. 
Łatwiej teraz zrozumiesz, 
jak ważna jest dla Ciebie 

osoba, z którą jesteś bądź chcesz pozostać.  
W pracy spotkać Cię może sporo satysfak-
cji, a nie tylko same wymagania. Możliwe, 
że otrzymasz awans na wyższe stanowisko 
lub propozycję zajęcia się czymś znacznie 
ciekawszym niż dotychczas.

Rak (22.06.-22.07.)
Poczujesz się szczęśliwy. 
Przede wszystkim przeko-
nasz się, ile daje miłość 
najbliższych. W pracy bę-
dzie Ci się wiodło całkiem 

nieźle i być może zdecydujesz się na nowe 
przedsięwzięcia i pomysły zawodowe. Rów-
nież wszelkie inwestycje mają szanse rozwo-
ju w przyszłości. W sprawach finansowych 
czas pracuje na Twoją korzyść, jeżeli tylko 
zechcesz być bardziej oszczędny.

Lew (23.07.-23.08.)
Wiele Lwów, szczególnie 
młodych, będzie spalało 
się w poszukiwaniu roman-
stycznych uniesień. Uważaj 
jednak, aby potem nie żało-

wać swoich decyzji. Wystrzegaj się ulegania 
otoczeniu. Może się zdarzyć, że stare przy-
jaźnie przedłożysz nad nowe, rodzące się 
uczucia. Propozycja finansowa, jaka może 
się niebawem pojawić, kryje w sobie wielkie 
możliwości.

Waga (23.09.-22.10.)
Spodziewaj się natłoku 
spraw. Będą Cię po-
trzebować i w pracy,  

i w domu. Musisz zachować spokój, po-
dejmując kolejno poszczególne zadania. To 
dobry czas, aby uporządkować myśli i na-
kreślić plany na przyszłość. W domu otwo-
rzą się możliwości wielu ulepszeń. Szukaj 
również rozwiązań dla wielu spraw finanso-
wych, ale uważaj, bo skutki nie zawsze będą 
pomyślne.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Miłość ma szansę rozkwit-
nąć, ale tylko u osób uro-
dzonych w trzeciej dekadzie 
znaku. Ich życie miłosne 
będzie jednak bardziej spo-

kojne niż namiętne. Wcześniej urodzeni 
podporządkują się sprawom zawodowym, 
ale i oni nie uciekną całkowicie od roman-
tycznej atmosfery. Samotne Skorpiony mają 
w tym czasie okazję spotkać kogoś, z kim 
pozostaną na dłużej.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Upewniać się będziesz, co do 
słuszności kierunku, w któ-
rym zdążasz. Masz wiele in-
teresujących pomysłów, ale 
jeśli zabraknie ostrożności  

i intuicji, mogą one doprowadzić do zamę-
tu. Nie pozwalaj sobie na wypowiedzi, które 
trzeba będzie później odwoływać. Najlepiej 
nie podejmować teraz żadnych nowych 
przedsięwzięć i nie ulegać emocjom.Odczu-
jesz silne pragnienie niezależności.

HUMOR
Student zaczepia profesora na  
korytarzu uniwersytetu:
– Pan wybaczy, panie profesorze, 
czy można jedno pytanie?
– Ależ naturalnie, młody człowie-
ku, po to tu jesteśmy!
– Panie profesorze, czy pan śpi  
z brodą pod kołdrą, czy na koł-
drze?
– Hmmm, nigdy się nad tym nie 
zastanawiałem.
– No trudno, dziękuję, przepra-
szam.
Po tygodniu student znów natyka 
się na profesora. Profesor wycień-
czony, twarz ziemista, ciemne krę-
gi pod oczami. Ujrzawszy studenta 
ryknął:
– A bodaj pana pokręciło! Od ty-
godnia spać nie mogę – i  tak źle,  
i tak niewygodnie! 

Horoskop 29 kwietnia – 5 maja
Koziorożec (22.12.-20.01.)

Wiele spraw, które dotych-
czas z różnych powodów 
nie mogły być ukończo-
ne, nagle znajdzie swój 
finał. W miłości prze-

żywać będziesz namiętne chwile.  
W pracy nie kryj się ze swoim zdaniem, bierz 
udział w dyskusjach. Z takich kontaktów ro-
dzi się zrozumienie i przyjaźń. Zdrowie bę-
dzie Ci sprzyjać, o ile popracujesz nieco nad 
kondycją.

Byk (21.04.-21.05.)
Otrzymasz zastrzyk ener-
gii. Uważaj na uczuciową 
stronę swojego życia. Jeśli 
będziesz nerwowy i roz-
drażniony, nie podejmuj 

żadnych decyzji. Spróbuj kłopoty obrócić  
w zabawę. Tylko tak uzyskasz upragniony 
dystans, a wtedy znajdzie się czas na ja-
kieś  szaleństwo, na przykład na płomienny 
romans. Na horyzoncie zmian znajdują się 
nowe zajęcia, ciekawe pomysły i koncepcje.

Panna (24.08.-23.09.)
Skoncentruj się na sprawach 
dotyczących kariery zawodo-
wej. Chętnie rzucisz się w wir 
pracy bez opamiętania, dla-
tego też wszelkie propozycje 

nowych zadań przyjmuj z wdzięcznością. 
Dopisywać Ci będzie rozsądek w sprawach 
pieniężnych, jednak staraj się oszczędzać.  
W sferze uczuć będzie to okres zadowolenia 
i satysfakcji. Wasz związek wpłynie stymulu-
jąco na realizację planów. 

REKORDY
Najdłuższa kobieca broda. 

Kiedy Vivian Wheeler ze Sta-
nów Zjednoczonych miała 7 lat, 
jej ojciec nalegał, aby zaczę-
ła się golić. Nie powstrzyma-
ło to jednak szyderstw i kpin,  
a dorastająca Vivian za-
wsze czuła się inaczej. 
Po czterech nieudanych  
małżeństwach i śmierci mat-
ki, przestała przycinać brodę.  
W 2000 roku najdłuższy splot 
mierzył niemal 28 cm od cebulki 
do koniuszka włosa. 

Najdłuższe kobiece nogi 
– takim rekordem poszczy-
cić może się Sam Stacey  
z Anglii, której nogi w wieku sie-
demnastu lat od stóp do bioder 
mierzyły nieco ponad 126 cm. 
Mniej więcej tyle, ile średnia 
wzrostu dziesięciolatka. 

Najbardziej owłosieni ludzie 
– Victor i Gabriel Ramos Gomez 
pochodzą z rodziny, która cierpi 

na nadmierne owłosienie na no-
gach, plecach i głowie. Pracują  
w cyrku jako akrobaci. Kiedyś 
otrzymali zaproszenie do progra-
mu „Z archiwum X”, jednak go nie 
przyjęli. DNA braci jest analizowa-
ne przez naukowców i badaczy. 
Rodzeństwo zastrzega jednak, 
że nie poszukują żadnego leku  
i dobrze czują się we własnym 
ciele. 

Najwęższa talia – Cathie Jung 
trafiła do Księgi Guinessa w 2005 
roku, mierząc w talii 38,1 cm, czyli 
mniej więcej tyle, co zwykła płyta 
CD. Cathie od 22 lat codziennie 
nosi gorsety przez okrągłą dobę, a 
posiada ich około setki. Na karku 
ma już 71 lat, jednak nie zamierza 
z nich rezygnować. 

Największy problem zdrowot-
ny – badania Światowej Organiza-
cji Zdrowia wykazały, że do roku 
2020 głównym powodem śmier-
ci będą choroby spowodowane 

przez tytoń, czyli m.in. choroby 
serca, rak, lub problemy odde-
chowe. Spowodują one więcej 
zgonów niż AIDS, gruźlica, wy-
padki samochodowe i morder-
stwa razem wzięte.

42-letnia Donna Simpson ma 
ambicję zostać najgrubszą ko-
bietą świata i tym samym trafić 
do księgi rekordów Guinnessa.  
Kobieta obecnie waży około 300 
kilogramów, a chce przytyć kolej-
ne dwieście. W tym celu każdego 
dnia objada się fast-foodami, spo-
żywając tym samym około 12 000 
kalorii, a do tego stara się ruszać 
jak najmniej. W 2007 roku Donna 
urodziła córeczkę, Jackqueline. 
Dziewczynka przyszła na świat 
przez cesarskie cięcie. W ope-
racji brało udział 30 lekarzy. Tuż 
po porodzie kobieta zdobyła tytuł 
najgrubszej matki świata.

Źródło: www.focus.pl, www.
zeberka.pl
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dzień 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00
Piątek 30.04.2010
dzień 7:00 - 19:00
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Sobota 1.05.2010

dzień 7:00 - 19:00
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Niedziela 2.05.2010

dzień 7:00 - 19:00
noc 19:00 - 7:00

10/18/22
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13/18/21
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12/17/21
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1010 hPa
1003 hPa

1000 hPa
1000 hPa

997 hPa
998 hPa

988 hPa
997 hPa

temperatura
minimalna/odczuwalna/maksymalna

ciśnienie

12 km/h
17 km/h

15 km/h
7 km/h

11 km/h
11 km/h

20 km/h
11 km/h

wiatr

0,1 mm
0 mm

1,3 mm
0 mm

0,3 mm
4,3 mm

4,1 mm
0,4 mm

deszcz
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NALEŚNIKI Z WĘDZONYM ŁOSOSIEM
Składniki:

20 dkg wędzonego łososia    50 dkg sereka śmietankowego naturalnego
1 cytryna      2 pęczki szczypiorku
1 pęczek koperku     200 ml śmietany
sól, pieprz      2 szkl. mąki
1 szkl. mleka      1 szkl. wody mineralnej gazowanej
4 jajka
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NALEŚNIKI GRYCZANE Z POREM
Składniki:

0,5 szkl. mąki   0,5 szkl. mąki gryczanej
2 szkl. mleka   1 jajko
pieprz, sól   olej
10 dkg szynki   2 pory
0,5 szkl. śmietany  2 łyżki oliwy
10 dkg sera żółtego  2 łyżki margaryny
gałka muszkatołowa

Sposób przyrządzenia:
Ciasto: obie mąki, jajko i mleko zmiksować. Doprawić do smaku solą 
oraz pieprzem. Przykryć i odstawić na 30 minut.
Farsz: oczyścić pory i pokroić na cienkie plasterki tylko białą część, 
obsmażyć na maśle mieszając, doprawić do smaku solą, pieprzem 
oraz gałką. Wlać 1,5 łyżki gorącej wody, dusić 10 min. Wlać śmietanę 
i podgrzewać, aż nadmiar płynu odparuje. Zdjąć z ognia i wymieszać 
z szynką pokrojoną w paseczki.
Ciasto wymieszać i usmażyć na oleju cienkie naleśniki. Na każdym 
rozsmarować farsz, oprószyć startym serem i zwinąć w rulonik. Na-
leśniki ułożyć w wysmarowanym margaryną naczyniu żaroodpornym, 
posypać resztą startego sera oraz grudkami margaryny. Zapiekać ok. 
15-20 minut w piekarniku nagrzanym do 180 stopni.

NALEŚNIKI RAZOWE NA ZAKWASIE
Składniki: 

10 dkg mąki pszennej razowej 20 g zakwasu pszennego
1 białko jaja kurzego  100 ml mleka 
125 ml wody    szczypta soli
30 dkg boczniaków  20 dkg fasolki szparagowej 
10 dkg soczewicy zielonej  1 cebula
1/2 szklanki bulionu warzywnego 1łyżka oleju
1/3 łyżeczki mielonego kminku 1/2 łyżeczki majeranku
1/2 łyżeczki cząbru

Sposób przyrządzenia: 
Zakwas połączyć z  wodą, dodać mąkę, rozmieszać dokładnie, zo-
stawić na 8-12 godzin. Dodać białko, mleko, sól, odstawić na pół 
godziny. Usmażyć naleśniki. 
Boczniaki umyć i pokroić w paseczki, cebulę obrać, pokroić w kostkę. 
Na patelni rozgrzać olej, wrzucić cebulkę i smażyć kilka minut, dodać 
boczniaki. Smażyć, mieszając aż odparuje znajdująca się w grzybach 
woda, dodać fasolkę szparagową i trochę wody. Dusić pod przykry-
ciem około 10 minut. Soczewicę opłukać na sicie i dodać do warzyw. 
Wlać bulion, wsypać zioła, dusić dalej pod przykryciem około15-20 
minut. Na naleśniki nałożyć farsz i zwijać jak krokiety.

SUDOKU

Sposób przyrządzenia:
Masa na farsz do naleśników: 1 pęczek szczypioru i koper drobno posiekać. Cytrynę obrać, skórkę drobno pokroić. Ê
Z połówki cytryny wycisnąć sok. Łososia pokroić w średniej wielkości kostkę. Wszystkie składniki wymieszać Ê
z serkiem, doprawić, odstawić do lodówki na 2 godziny. Śmietanę wymieszać z sokiem z drugiej połówki cytryny Ê
i posiekanym drugim pęczkiem szczypioru. Doprawić. 
Naleśniki: mąkę, mleko, wodę i jaja zmiksować, dodać szczyptę soli. Odstawić na 20 minut, następnie smażyć cien-
kie naleśniki na patelni posmarowanej smalcem. Napełnić je farszem, zwinąć. Przed podaniem polać doprawioną 
śmietaną.
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W poniedziałek minie 219. rocznica uchwalenia Konstytucji 3. Maja. Warto poznać przy-
czyny i konsekwencje uchwalenia drugiej na świecie, a pierwszej w Europie ustawy za-
sadniczej. 

      Lekcja historii

Pierwsza w Europie
     Wspomnienia

Czar starych 
fotografii

   Zawiadamiamy, że
24 kwietnia

zmarła

Barbara

Kędzierska

lat 53

   Zawiadamiamy, że
2 marca

zmarł

Bartosz

Stefański

lat 34

   Zawiadamiamy, że
11 kwietnia

zmarł

Tadeusz

Kowalski

lat 64

   Zawiadamiamy, że
14 kwietnia

zmarła

Helena

Sakwińska

lat 93

   Zawiadamiamy, że
22 kwietnia

zmarła

Mariola Jolanta

Balińska

lat 42

Na zdjęciu od lewej: Anastazy Kaźmierkiewicz, ks. Grzela, z prawej strony Romu-
ald Bejger na cmentarzu kościelnym w Trutowie podczas uroczystości wmurowa-

nia krzyża misyjnego.
repr. A. Błaszkiewicz

Informacje o zgonach zamieszcza-
my na podstawie danych z urzędów  
w Lipnie, Kikole, Sępem, Bobrowni-
kach i Chrostkowie

W drugiej połowie XVIII 
wieku sytuacja wewnętrzna i ze-
wnętrzna Rzeczypospolitej była 
trudna. Sąsiedzi, Rosja, Prusy  
i Austria, zmodernizowali swoje 
kraje. Wcześniej przez nasz kraj 
przetoczyła się wojna północna. 
Polska nie była stroną kon�iktu, 
jednak główne działania zbrojne 
toczyły się na naszym terytorium. 
Wettinowie (August II Mocny  
i August III), którzy rządzili kra-
jem byli zainteresowani nie losem 
Polski, lecz własnymi interesami. 
Panowanie Augusta III tylko po-
gorszyło sytuację Rzeczpospoli-
tej, utrwalając rządy magnatów 
i doprowadzając do głębokiego 
kryzysu polskiej państwowości. 
W 1764 roku nowym władcą 
wybrano Stanisława Poniatow-
skiego. Wyniesiony na tron dzię-
ki protekcji carycy Katarzyny II, 
otaczał się niepewnymi ludźmi, 
nie stanowiącymi właściwej pod-
pory dla króla i jego planów re-
form, choćby ze względu na fakt, 
iż zostali oni pozyskani poprzez 
nadanie urzędów.

Od połowy XVII wieku w sej-
mie działała zasada liberum veto, 
czyli jednomyślności. Jeden poseł, 
wypowiadając te słowa, mógł ze-
rwać obrady sejmu. Konsekwen-
cją takiego stanu rzeczy była nie-
możność prowadzenia jednolitej 
polityki państwowej. To ujemnie 
odbijało się na funkcjonowaniu 
wojska i skarbowości.

Równie ważną rolę odegrały 
mocarstwa sąsiednie, które korzy-
stając ze słabości  Polski, pod pre-
tekstem obrony praw innowier-
ców i przywilejów szlacheckich, 
doprowadziły do upadku państwa 
polskiego. Prusy, Rosja i Austria 
przeszły w XVIII wieku gruntowne 
reformy gospodarcze, polityczne  
i społeczne. Polska natomiast, wo-
bec wieloletniego zastoju, znala-
zła się w sytuacji słabego państwa, 
narażonego na ataki z zewnątrz. 
W 1772 roku sąsiedzi dokonali 
pierwszego rozbioru Polski.

Mimo swej słabości, wyni-
kającej z dużego uzależnienia od 
Rosji, król Stanisław August Po-
niatowski dostrzegał konieczność 
przeprowadzenia reform, które 
starał się zaprowadzać stopniowo, 
bacznie obserwując zachowanie 
Prus, Austrii, a w szczególności 
Rosji.

Jesienią 1788 roku, w korzyst-
nej dla Polski sytuacji międzyna-
rodowej, charakteryzującej się 
zbliżeniem polsko – pruskim oraz 
chwilowym brakiem zaintereso-
wania Rosji sprawami polskimi  
w wyniku wojny z Turcją, zebrał 
się Sejm Czteroletni (obrado-
wał do 1792 roku). Marszałka-

mi zostali Stanisław Małachow-
ski i Kazimierz Nestor Sapieha.  
W sejmie zawiązały się trzy ugru-
powania. Pierwsze było związane  
z Poniatowskim, prorosyjskie, 
widzące w sojuszu z Rosją moż-
liwość przeprowadzenia koniecz-
nych reform, drugie to stron-
nictwo hetmańskie, przeciwne 
jakimkolwiek reformom, które 
mogłyby wzmocnić władzę mo-
narszą oraz trzecie, patriotycz-
ne. Obejmowało ono grupę 
osób związanych z Puławami  
i antyrosyjsko nastawioną szlach-
tę, kwestionującą skuteczność 
zmian, które chciał przeprowa-
dzić obóz prorosyjski. Uważały 
one bowiem, iż warunkiem re-
form jest wykorzystanie ewentu-
alnego kon�iktu między zabor-
cami i przeprowadzenie zmian  
w oparciu o Prusy. 

Już w 1789 roku Sejm Czte-
roletni zlikwidował Radę Nie-
ustającą, uchwalił zwiększenie 
liczby wojska do 100 tysięcy oraz 
opodatkowanie szlachty i kleru. 
Wreszcie zakazano pobierania 
pieniędzy od obcych dworów. 
Podjęto też rokowania z Prusami, 
które zakończyły się podpisaniem 
porozumienia antyaustriackiego.

Do konkretnych prac nad 
reformą ustrojową, gospodarczo-
społeczną państwa przystąpiono 
w drugiej połowie 1789 roku. 
Za jednego z głównych twórców 
konstytucji uznaje się Hugo Koł-
łątaja. 

Ze względu na pogarszającą się 
sytuację międzynarodową, posta-
nowiono jak najszybciej uchwalić 
konstytucję. Wykorzystano nie-
obecność opozycyjnych posłów 
na sejmie, którzy rozjechali się 
do domów w związku ze święta-

mi Wielkanocnymi.  
2 maja 1791 roku  
w Pałacu Radziwił-
łowskim został od-
czytany tekst kon-
stytucji, zaś później  
w siedzibie Mała-
chowskiego 83 sena-
torów zaprzysięgło 
podjęcie wszelkich 
starań, by uchwalić 
nową konstytucję. 
3 maja, w obecno-
ści 1/3 składu sej-
mu, publiczności, 
mieszkańców stolicy  
i wojsk królewskich, 
otwarto obrady. Nie 
zważając na protesty 
opozycji, posłowie 
otoczyli monarchę, 
który wypowiedział 
słowa przysięgi, na-
stępnie w kolegiacie 
św. Jana wygłoszo-

no przemówienia, 
odśpiewano hymn dziękczynny. 
Konstytucja została przyjęta tego 
samego dnia przytłaczającą więk-
szością głosów, co zostało owa-
cyjnie przyjęte przez tłum zgro-
madzony przed zamkiem. 

Konstytucja 3 Maja 1791 
roku (właściwie Ustawa Rządowa 
z dnia 3 maja) stanowiła podsta-
wową i formalną zmianę ustroju 
Polski na konstytucyjną monar-
chię dziedziczną. Był to koniec 
Polskiej Rzeczypospolitej Szla-
checkiej. Powszechnie przyjmuje 
się, że Konstytucja 3 maja była 
pierwszą w Europie i drugą na 
świecie (po konstytucji amery-
kańskiej z 1787 roku) nowocze-
sną, spisaną konstytucją. 

Konstytucja wprowadziła 
polityczne zrównanie mieszczan 
i szlachty oraz zapewniała  chło-
pom ochronę państwa, w ten spo-
sób łagodząc najgorsze nadużycia 
pańszczyzny. Zniosła zgubne in-
stytucje, takie jak liberum veto. 
Ustawa rządowa miała wyprzeć 
istniejącą anarchię na rzecz mo-
narchii konstytucyjnej.

Uchwalenie konstytucji spo-
wodowało, że część opozycyjna 
szlachty (ugrupowanie hetmań-
skie na czele z Szczęsnym Po-
tockim i Ksawerym Branickim) 
zawiązała konfederację w Targo-
wicy, do której przystąpił później 
król. Wybuchła wojna w obronie 
ustawy. Niestety, Polacy nie byli  
w stanie obronić konstytucji  
i swojego kraju. W 1793 roku do-
szło do  drugiego rozbioru, a dwa 
lata później, po klęsce insurekcji 
kościuszkowskiej, do  trzeciego. 
Rzeczypospolita zniknęła z mapy 
świata. 

Szymon Wiśniewski
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      Choroby

Trądzik po trzydziestce
Rosacea jest wynikiem zaburzonej równowagi naczyniowo-ruchowej. Dotyka najczęściej 
osoby między 30 a 50 rokiem życia, przeważnie kobiety.

Czynniki nasilające rumień

• słońce i solarium
• sauna
• gorące i zimne napoje, gorą-
ce, zimne i pikantne potrawy
• alkohol, kawa, mocna herba-
ta
• nadmierne ćwiczenia 昀椀zyczne 
(zwłaszcza unikanie przegrza-
nia twarzy)
• silny stres
• chlorowana woda i mydło 
używane do mycia twarzy
• niewłaściwe kosmetyki do 
pielęgnacji skóry twarzy
• wysoka i niska temperatura 
(upał, mróz), klimatyzowane  
i suche pomieszczenia
• wiatr
• nagłe zmiany temperaturowe 
otoczenia
• pillingi ziarniste, maseczki 
typu pell off
• czynniki hormonalne
• nadciśnienie tętnicze
• leki, zwłaszcza sterydowe  
i obniżające poziom ciśnienia 
tętniczego

Trądzik różowaty to przewle-
kły stan zapalny skóry. Jest ona za-
czerwieniona, pojawiają się małe 
krostki, pękają naczynka. Objawy 
chorobowe dotykają tylko twarzy, 
na początku środkowej jej części. 
Rosacea ma związek z występowa-
niem łojotoku i z częstymi zaczer-
wienieniami skóry pod wpływem 
zdenerwowania lub ciepła, co spo-
wodowane jest nieprawidłowym 
kurczeniem i rozszerzaniem się 
naczyń. 

Nie wiadomo skąd bierze się ta 
choroba. Określono jedynie czyn-
niki, które sprzyjają jej pojawieniu 
się. Należą do nich: zaburzenia ze 
strony przewodu pokarmowego 
(niedokwaśność soku żołądkowe-
go, nadkwaśność, choroba wrzo-
dowa), zaburzenia hormonalne, 
przewlekłe zakażenia drożdżaka-
mi lub roztoczami, czynniki gene-
tyczne (występuje rodzinna skłon-
ność do nadpobudliwości naczyń 
włosowatych w skórze).

Wyróżnia się kilka podstawo-
wych stadiów klinicznych trądzi-
ku różowatego. Pierwsze z nich 
jest najlepszym momentem na 
rozpoczęcie leczenia. W prerosa-
cea (stan przed trądzikiem) skóra 
jest nadwrażliwa, zaobserwować 
można jej nietolerancję na kosme-
tyki. Kolejny objaw to napado-
we rumienie, z czasem skóra jest 
trwale zaczerwieniona, na twarzy 
widać sieć popękanych naczynek 
krwionośnych. Zmiany występu-
ją zazwyczaj na policzkach, nosie 
i środkowej części czoła. Pojawia 
się uczucie gorąca (palenie), pie-
czenie, swędzenie. To okres ru-
mieniowo-naczyniowy. Stadium 

Pro昀椀laktyka

• unikanie wysokich i niskich temperatur
• unikanie długotrwałego działania wiatru
• unikanie przebywania w suchych pomieszczeniach
• ograniczenie stosowania ostrych i pikantnych przypraw
• unikanie alkoholu
• zmiana nawyków pielęgnacyjnych
• nie należy wycierać skóry twarzy ręcznikiem
• należy unikać kilkakrotnego w ciągu dnia mycia twarzy
• nie wolno stosować pilingów, szczególnie ziarnistych
• do zmywania skóry twarzy powinny być stosowane tylko i wy-
łącznie kosmetyki myjące przeznaczone do skór wrażliwych
• nie wolno stosować kosmetyków zawierających alkohol
• należy stosować preparaty ochronne (昀椀ltr powyżej SPF 25)
• stosowane kosmetyki powinny zawierać substancje nawilżająco- 
łagodzące
• bardzo istotnym elementem pro昀椀laktycznym jest dobór odpo-
wiednich preparatów do makijażu.

grudkowo-kostkowe jest bardziej 
zaawansowane. Oprócz rumienia, 
na skórze pojawiają się grudki  
i krosty. Często występuje podraż-
nienie, towarzyszy mu również 
zapalenie spojówek. Stadium bar-
dziej rozwinięte, postać przerosła 
trądziku, charakteryzuje się prze-
rosłą formą grudek i guzów, szcze-
gólnie na skórze nosa. Najbardziej 
drastyczną formą jest postać na-
ciekowa (skupiona). To ciężkie 
zmiany skórne, występują krwo-
toczne guzowate ropnie. 

Leczenie

Zazwyczaj stosuje się doust-
nie antybiotyki, wskazane jest 
również przyjmowanie witamin 
PP i B2. W przypadku zakażenia 
roztoczami lub drożdżakami mają 
zastosowanie odpowiednio prepa-
raty wykorzystywane w leczeniu 
przeciwświerzbowym i przeciw-
grzybicznym. Postać przerosła 

trądziku różowatego wymaga in-
terwencji chirurgicznej.

Dieta

Oczywista wydaje się koniecz-
ność unikania czynników uzna-
nych za wywołujące rosacea. Nale-
żą do nich niektóre pokarmy, np. 
wątróbka, jogurt, śmietana, sery, 
bakłażan, pomidory, szpinak, gro-
szek, niektóre odmiany fasoli, ba-
nany, czerwone śliwki, rodzynki, 
cytrusy, czekolada, wanilia, sos so-
jowy, ocet, drożdże, gorące i ostre 
potrawy, czerwone wino, piwo, 
burbon, gin, wódka, szampan.

(bla)

Na podst.: „Rosacea – pro-
blem ludzi dojrzałych” Małgorzata 
Lecha [w:] resmedica.pl; �tness.
magicsport.pl, abctradzik.pl; „Ru-
mień w trądziku różowatym – pa-
togeneza, pielęgnacja i leczenie” dr 
n. med. Małgorzata Sokołowska-
Wojdyło [w:] CX News 22/2007

W jednym z wczesnych stadiów choroby na twarzy pojawiają się grudki i kroski

Ta postać choroby wymaga interwencji chirurgicznej

Zbliżają się okres organizo-
wania przez rodziców przyjęć  
z okazji przystąpienia dzieci do  
I Komunii Świętej. Wraz z nim 
rosną zagrożenia zatruciami po-
karmowymi. 

Wysoka temperatura powie-
trza sprzyja szybkiemu namnaża-
niu się bakterii w produktach spo-
żywczych, powodując ich szybkie 
psucie się. Spożycie zakażonych 
bakteriami produktów grozi za-
truciem pokarmowym, które 
szczególnie niebezpieczne jest dla 
niemowląt, małych dzieci, ludzi  
z zaburzoną odpornością oraz 
osób starszych.

Do najczęstszych objawów 
zatruć pokarmowych należą: 
biegunka, wymioty, dreszcze, 
gorączka. W przypadku zatrucia 

jadem kiełbasianym występują: 
osłabienie, zawroty i ból głowy, 
zaburzenia widzenia. 

Najpopularniejszym czynni-
kiem chorobotwórczym, powo-
dującym zatrucia pokarmow,e są 
pałeczki Salmonella. Człowiek 
zakaża się tymi bakteriami m.in. 
poprzez żywność zanieczyszczo-
ną odchodami zwierząt (najczę-
ściej drobiu, myszy, szczurów), 
przez produkty żywnościowe 
pochodzące od zwierząt zakażo-
nych (jaja, mięso, mleko). Naj-
częstszym nośnikiem pałeczek 
są produkty zawierające surowe 
jaja (domowe majonezy, kremy, 
lody, zupy dla niemowląt) oraz 
rozdrobnione przetwory mięsne 
(galaretki, pasztety, pierogi).

      Zatrucia

Bezpieczne 
uroczystości
W związku ze zbliżającymi się przyjęciami komunijnymi 
Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny radzi, jak uni-
kać zatruć pokarmowych spowodowanych przez różnego 
rodzaju bakterie chorobotwórcze rozwijające się w spoży-
wanej żywności.

By zapobiec zakażeniom pokarmowym, spowodowa-
nym przez różnego rodzaju bakterie patogenne, bardzowa 
ważne jest rygorystyczne przestrzeganie następujących 
zasad:

• mycie rąk po wyjściu z ubikacji i przed przygotowy-
waniem posiłków

• utrzymywanie w czystości naczyń, sprzętów kuchen-
nych i pomieszczenia kuchni

• przechowywanie żywności w niskiej temperaturze
• zapobieganie rozmrażaniu i ponownemu zamrażaniu 

żywności
• wydzielenie w lodówce miejsca na surowy drób, mię-

so, jaja tak, aby nie stykały się z innymi produktami
• całkowite rozmrażanie drobiu, mięsa, ryb i ich prze-

tworów przed przystąpieniem do smażenia, pieczenia, go-
towania

• poddawanie żywności działaniu wysokiej temperatu-
ry (gotowanie, pieczenie, duszenie), która jest najlepszym 
czynnikiem niszczącym zarazki chorobotwórcze (smażenie 
jest mniej skuteczne)

• unikanie lodów i ciastek z kremem pochodzących od 
nieznanych wytwórców i przygodnych sprzedawców

• eliminowanie podejrzanej żywności (pokrytej pleśnią, 
zjełczałej, o podejrzanym zapachu, przeterminowanej) i 
konserw (z wybrzuszonym wieczkiem, przeterminowa-
nych, przechowywanych w zbyt wysokiej temperaturze)

Uwaga! Mycie i parzenie jaj jest zabiegiem najczę-
ściej nieskutecznym, gdyż niszczy bakterie tylko na 
powierzchni skorupki i bezpośrednio pod nią, pod-
czas gdy powodem zatruć są często bakterie obecne 

wewnątrz jajka.
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      Piłka nożna

Dwa razy po jeden
W ubiegłym tygodniu Mień Lipno rozegrał dwa spotkania w V lidze. Najpierw w środę 
podopieczni Marcina Bartczaka w ramach 16. kolejki podejmowali Kujawiankę Strzelno, Ê
z którą to w rundzie jesiennej wygrali 1:0. W sobotę, również u siebie, w ramach 21. ko-
lejki grali z Jagiellonką Nieszawa. Jesienią lepsi okazali się rywale, wygrywając 2:1. 

Trójka sędziowska pojedynku z Jagiellonką

W meczu z Jagiellonką nie brakowało sytuacji podbramkowych

 Artur Kowalczyk (z lewej) walczył o każdą piłkę

W spotkaniu z drużyną z Nieszawy Marcin Wronka nie zdołał wpisać się na listę 
strzelców

Oba mecze nasz zespół wygrał 
1:0.

W spotkaniu z Kujawianką 
strzałem głową bramkę zdobył 
w 23. minucie Michał Mielcza-
rek, który wykorzystał podanie  
z rzutu rożnego. W naszej druży-
nie widać było ducha walki, a ko-
lejne bramki wisiały w powietrzu. 
Jednak swoich szans nie wykorzy-
stali Sera�n, Stasiak, Smykowski 
czy Zaborowski.

W meczu z Jagiellonką  
w lipnowskiej ekipie grało dwóch 
zawodników, którzy przyszli do 
naszego zespołu właśnie z eki-
py rywala. Patryk Stasiak i Artur 
Smykowski jeszcze jesienią repre-
zentowali barwy Jagiellonki. Mimo 
to obaj walczyli o to, aby wygrać to 
spotkanie. Cały mecz ciężko szło 
jednej jak i drugiej drużynie. Je-
dyna, zwycięska bramka wpadła 
w 92. minucie. Za faul na Patryku 

Stasiaku sędzia podyktował rzut 
wolny sprzed pola karnego. Do 
piłki podszedł kapitan Maciej Se-
ra�n, który pięknym strzałem nie 
dał szans bramkarzowi. 

Po tych dwóch spotkaniach 
nasz zespół zajmuje trzecie miejsce 
z dorobkiem 37 punktów. Do lide-
ra tabeli, zespołu Noteci Łabiszyn, 
brakuje nam trzech punktów.

Marcin Jaworski

Skład Mienia w meczu z Kujawianką Strzelno:
Bednarski – Mielczarek, Szarpatowski, Jańczak, Kiełbasa – Kowalczyk, Wronka, Smykowski, Sta-

siak, Kępiński – Sera昀椀n
Skład Mienia w meczu z Jagiellonką Nieszawa:
Bednarski – Mielczarek, Szarpatowski, Pipczyński, Zaborowski (46’ Szychulski) – Kowalczyk, 

Ośmiałowski, Cichowicz (60’ Wronka), Stasiak, Smykowski – Sera昀椀n.

16. kolejka
Jagiellonka Nieszawa  0-2 MGKS Lubraniec 
Kujawiak Kowal   10-0 Zgoda Chodecz  
Gopło Kruszwica  2-3 Kujawianka Izbica Kujawska 
Noteć Łabiszyn   4-1 Kujawy Markowice 
Pogoń Mogilno   3-0 Brzysko-Rol Brzyskorzystewko
Szubinianka Szubin  3-1 Kujawskie Pogranicze
Pałuczanka Żnin  2-2 Sparta Janowiec Wielkopolski

21. kolejka
Szubinianka Szubin   2-1 Pogoń Mogilno
Pałuczanka Żnin   2-4 Noteć Łabiszyn
Sparta Janowiec Wielkopolski 1-4 Gopło Kruszwica
Kujawskie Pogranicze    0-3 Kujawiak Kowal  
Kujawianka Strzelno  1-1 MGKS Lubraniec
Brzysko-Rol Brzyskorzystewko 3-0 Zgoda Chodecz  
Kujawy Markowice  1-2 Kujawianka Izbica Kuj.

Maciej Serafin – strzelec bramki Ê
w sobotnim meczuPaweł Zaborowski (z prawej) zagrał bardzo dobre spotkanie

W obu meczach (na zdjęciu z Kujawianką Strzelno) piłkarze uczcili minutą ciszy 
ofiary tragedii w Smoleńsku
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W weekend rozegrana została 19. kolejka A-klasy grupy 
włocławskiej. Nasz jedynak w tej lidze, Wicher Wielgie, 
pojechał na mecz do Skórzna.

Tydzień temu na „Orliku” przy Zespole Szkół w Lipnie odbył się finał zawodów powiato-
wych w piłce nożnej dziewcząt ze szkół gimnazjalnych. Zwyciężyła ekipa z Tłuchowa.

     Piłka nożna

Dziewczyny powalczyły
     Piłka nożna

3:1 z Cheko

Do zawodów zgłosiło się dzie-
więć zespołów, liczących łącznie 
108 zawodniczek. Reprezentowały 
one  szkoły w Karnkowie, Kikole, 
Bobrownikach, Wielgiem, Tłucho-
wie, Dobrzyniu, Skępem, Chrost-
kowie, Publiczne  Gimnazjum nr 1 
w Lipnie. Rywalizacja przebiegała 
w systemie pucharowym.

W pół�nale tłuchowianki 
rozgromiły ekipę z Dobrzynia 
6:0, a gimnazjalistki z Lipna po-
konały kikolanki 1:0. W meczu  
o trzecie miejsce na boisku spotka-
ły się drużyny z Dobrzynia i Kiko-
ła. Zwyciężyła ta ostatnia (4:1). 
Na najwyższym stopniu podium 
chciały stanąć lipnowianki, lecz 
nie pozwoliły im na to ambitne 
dziewczyny z Tłuchowa. Spotka-
nie zakończyło się wynikiem 2:1.

(aba)

Składy drużyn
I miejsce Publiczne Gimnazjum Tłuchowo: Ewelina Karolina, Natalia Peda, Angelika Chalińska, 

Kinga Kleczkowska, Iza Kokoszczyńska, Anita Peda, Marta Peda, Karolina Słabkowska, Dorota Bu-
kowska, Denisa Różańska, Iwona Gerwatowska, Karolina Krępic. Opiekun Ewa Elwertowska.

II miejsce Publiczne Gimnazjum nr 1 Lipno: Monika Lorenc, Agnieszka Delega, Marlena De-
skiewicz, Aleksandra Markowska, Julita Rumińska, Izabela Kwiatkowska, Kinga Brauer, Paula Klaban, 
Aleksandra Lorenc, Nicola Klaban, Olszewska Anna, Nikola Czarnomska, Anna Arent. Opiekun Jaro-
sław Kępiński.

III miejsce Publiczne Gimnazjum Kikół: Paulina Gładkowska, Malwina Budzińska, Joanna Celmer, 
Michalina Sanocka, Natalia Dykowska, Magdalena Żankowska, Klaudia Zawadzka, Klaudia Ciarkow-
ska, Paulina Wenderlich, Daria Ciećwierz. Opiekun Krzysztof Spisz.

Rywalizacja na boisku była zacięta
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Niestety, podopieczni trenera 
Macieja Stefańskiego przegrali 3:1. 
Jedyną bramkę dla Wichra zdobył 
Sebastian Paszyński. Po siedemna-
stu spotkaniach Wicher nadal zaj-
muje dwunaste miejsce w tabeli. 
Jak dotąd zawodnicy z Wielgiego 
zdobyli dziesięć punktów, strzelili 
21, a stracili 57 bramek.

Najbliższe spotkanie to po-
tyczka z drużyną Piasta Bądkowo. 
Rywal Wichra w tabeli jest tuż 
za naszą drużyną, więc mimo iż 
obie drużyny grają o utrzymanie, 
to można okrzyknąć to spotkanie 
mianem hitu kolejki.

(MaJ)

19. kolejka
Tęcza Topólka   1-1 Zjednoczeni Piotrków Kujawski 
Piast Bądkowo  2-2 Orlęta Aleksandrów Kujawski
Unia Choceń  1-0 Lech Dobre
Victoria Smólnik  0-2 Sadownik Waganiec 
Cukrownik Fabianki 2-0 Lider Włocławek 
Łokietek Brześć Kuj.  3-1 Wzgórze Raciążek

Wicher, niestety, przegrał kolejne spotkanie
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      Po Kujawach i Pomorzu

Jedziemy do ... gminy Wąpielsk
Przed nami długi majowy weekend. By go uatrakcyjnić proponujemy wybrać się do gminy 
Wąpielsk w powiecie rypińskim. Na trasie naszej wycieczki znajdują się m.in. ruiny śre-
dniowiecznego zamku w Radzikach Dużych, pałace przypominające o dawnych właścicie-
lach wsi, malownicze jeziora. Atrakcji starczy dla małych i dużych turystów. 

– Turystycznym wabikiem są 
ruiny zamku w Radzikach. Wa-
rownię wznieśli na przełomie XIV 
i XV wieku Radzikowscy. Obiekt 
reprezentował najprostszy typ ry-
cerskiej siedziby obronnej, gdzie 
budynek mieszkalny obwiedziono 
murem obronnym z wykorzysta-
niem jednego boku jako oparcia. 
Pierwotnie dostępu do zamku bro-
niła mokra fosa nawadniana z nie-
istniejącego obecnie stawu. Zamek 
w 1510 roku został przebudowany 
przez ostatniego z rodu Mikołaja 
Radzikowskiego. W czasie wojen 
szwedzkich znacznie został znisz-
czony, popadł w ruinę. Do czasów 
nam współczesnych zachowały się 
fragmenty czterech ścian. 

– W Radzikach godny uwagi 
jest także znajdujący się tuż obok 
zamku, dwór zbudowany w XVIII 
wieku. Dziś mieści się w nim gim-
nazjum. 

– Kilkaset metrów dalej, na 
niewielkim wzniesieniu, w otocze-
niu kręgu starych drzew, stoi ko-
ściół para�alny pod wezwaniem 
św. Katarzyny. Para�a powstała 
przypuszczalnie w pierwszej poło-
wie XIV wieku, z inicjatywy rodu 
Ogończyków Pierwsza źródłowa 
wzmianka o jej istnieniu pocho-
dzi jednak dopiero z 1448 roku.  
W 1887r. świątynia została grun-
townie odnowiona ze zmianą 
szczytów. W kruchcie kościoła 
znajduje się epita�um poświęcone 
poległym w 1920 roku. Na cmen-
tarzu obok kościoła znajduje się 
krzyż powstańców styczniowych  
z 1864 roku.

– W stolicy gminy możemy 

zobaczyć murowany dwór szla-
checki, zbudowany w II połowie 
XX w. Został wzniesiony pzrzez 
właściciela Wąpielska Jerzego Sie-
miątkowskiego, który był współ-
założycielem znanej w całym 
kraju Spółdzielni Mleczarskiej 
ROTR, dyrektorem Cukrowni w 
Ostrowitem, a w latach 1935-39 
senatorem RP. W majątku w Wą-
pielsku przebywał Prezydent RP 
Ignacy Mościcki. We wsi można 
też odnaleźć ślady wąskotorowej 
linii kolejowej. 

– W Tomkowie znajduje się  
XIX-wieczny pałac. Został on 
praktycznie odbudowany od 
podstaw, bo jeszcze w latach 70. 
XX wieku jego stan był opłakany. 
Świadczyć o tym może fakt, że 
przez środek budynku przepływał 
strumyk. Obecnie pałac jest w rę-
kach prywatnych, ale jest dostępny 
dla turystów. Właściciele prowadzą 
tu gospodarstwo agroturystycz-
ne, a okolica sprzyja wędkowaniu 
i grzybobraniu. Tuż przy dworku 
znajduje się park, który z lasem 
grądowym tworzy rezerwat przy-
rody. Na mapie z 1979 roku widać 
jeszcze, że w Tomkowie znajdował 
się drewniany most na Drwęcy.

– Warto odwiedzić także Pół-
wiesk Mały. Znajduje się tu pałac  
z XIX wieku, który w latach 20. 
XX wieku został rozbudowany 
przez Jana Rudowskiego według 
projektu architekta Zdzisława 
Kalinowskiego. Warto zwrócić 
uwagę, na znajdujący się tuż nad 
głównym wejściem herb rodziny 
– Prus II. Ciekawie prezentuje się 
strona zachodnia budynku, gdzie 

widać taras wsparty na słupach 
i kolumnach jońskich. W okoli-
cy dworu rosną drzewa, które są 
pozostałością parku oraz nieco 
dalej mieszczą się zabudowania 
gospodarcze majątku. Do czasów 
współczesnych zachował się, po-
chodzący z drugiej połowy XIX 
wieku spichlerz. 

– Malownicze pejzaże moż-
na zobaczyć także we wsi Długie.  
O dawnych właścicielach wsi - ro-
dzinie Cissowskich przypomina 
XIX-wieczny pałac, usytuowany 
w parku, na niewielkim wzniesie-
niu. Piętrowy obiekt zbudowany  
z cegły, na podmurówce z kamie-
nia polnego, a następnie otynko-
wany. 

– Przez teren gminy przepły-
wa rzeka Drwęca. Jej klasycznie 
wykształcona pradolina z kom-
pleksami leśnymi stanowi niezwy-
kle malowniczy krajobraz. Rzeka 
jest łatwym i atrakcyjnym szla-
kiem kajakowym. Pradolina objęta 
jest ochroną, jako obszar chronio-
nego krajobrazu „Obszar Doli-
ny Drwęcy”. Rzeka Drwęca wraz  
z przybrzeżnym pasem szeroko-
ści tworzy dodatkowo rezerwat 
ichtiologiczny „Drwęca”. Na tere-
nie gminy zlokalizowane są dwa 
stosunkowo duże jeziora – Długie  
o powierzchni 108,6 ha i Kiełpiń-
skie o powierzchni 44,4 ha. 

oprac. kr

zdjęcia i informacje pochodzą  

z internetowych stron starostwa 

powiatowego, gminy oraz instytucji 

znajdujących się 

na jej terenie

NIE TYLKO ZWIEDZANIE

-Gospodarstwo Agroturystyczne w Tomkowie zaprasza na pobyty 

weekendowe, tygodniowe pobyty wypoczynkowo-rekreacyjne. Organizo-

wane są tu imprezy okolicznościowe, urodzinowe, ogniska, biwaki, ban-

kiety. Oferuje całodzienne wyżywienie przygotowywane we własnej kuch-

ni 

- W Gimnazjum im. Tony’ego Halika w Radzikach Dużych działa gru-

pa cyrkowa

- Drwęca stanowi  ważny szlak turystyczny.  Odbywają się tu liczne 

spływy kajakowe
Staw i dworek w Tomkowie

Ruiny zamku w Radzikach

Spichlerz w Półwiesku Małym pochodzący z drugiej połowy XIX wieku

Kościół w Radzikach

W XVIII-wiecznym dworze w Radzikach mieści się gimnazjum
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