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Kto wyhierat soitysa?

Wyhory sottysa w Wierzhicku wzbudzity oburzenie wielu obserwatoréw. — Gtosowaty oso-
by nieletnie i osoby nieobecne w tym czasie i w tym miejscu, to tamanie prawa — informu-
je Czytelniczka. — Sprawg zajeta sie rada gminy — mowi wadjt Andrzej Szychulski. — Wybory

$3 wazne, ho gtosy osdb nieuprawnionych nie mia

W calym regionie trwaja wy-
bory soltyséw w poszczegélnych
wsiach. Glosuja uprawnieni miesz-
kancy, wybierajac ze zgloszonych
kandydatéw, nad przebiegiem
czuwa komisja skrutacyjna, w ze-
braniach najczesciej uczestnicza
przedstawiciele wiadz gminnych.

6 kwietnia takie wybory od-
byly sie w Wierzbicku. Przybyli
wyborcy, obecny byl woéjt gminy
Lipno, wyloniono komisje, wy-
brano soltysa. I nie byloby w tym
nic dziwnego, gdyby nie czujno$é
mieszkancéw. To tylko dzieki ich
wnikliwoéci szybko okazalo sie,
ze z prawa wyborczego skorzysta-
li takze ci, ktérzy tego prawa nie
mieli, a echo tej sprawy nie milk-
nie do dzis.

- W wyborach braly udzial
osoby nieletnie, oddajac glosy po-
liczone jako wazne, podpisujac si¢
na liscie - informuje Czytelniczka.
- O calej sprawie poinformowali-
$my wojta, skierowalismy do niego
pismo. Dotychczas nie ma zadnych
konkretnych krokéw w tej spra-
wie, nie wyciagnieto konsekwencji
ani wnioskow. Wéjt spotkal si¢ co
prawda z nami, ale chyba nie wi-
dzial w tym nic zlego, a obecny tam
prawnik nie umial rozstrzygna¢,
czy zostalo naruszone prawo.

Zgodnie z  informacjami
otrzymanymi od mieszkancow,
w wyborach soltysa w Wierzbicku
glosowaly osoby nieuprawnione
do oddania waznego glosu. Sytu-
acje te potwierdza wojt Andrzej

Szychulski. W rozmowie z nami
zapewnia, ze o calej sprawie zo-
stal poinformowany przez miesz-
kancéw i niezwlocznie podjat
kroki zmierzajace do wyjasnienia
nieprawidtowoéci. ~ Konsekwen-
cja podjetych przez wojta dzialan
jest potwierdzenie faktu policze-
nia jako gloséw waznie oddanych
takze tych pochodzacych od oséb
nieuprawnionych. Innych dzialan
nie bedzie. Sprawg zajela sie Rada
Gminy Lipno, do ktérej wplynat
wniosek o uniewaznienie wyboréw
w Wierzbicku. Radni potwierdzili
racje wojta stwierdzajac, ze glosy
oddane przez osoby nieuprawnio-
ne nie mialy zadnego znaczenie dla
wyniku wyboréw i podjeli uchwate

ty wptywu na ich wynik.

o utrzymaniu wazno$ci wyboréw.

- Wybory te odbywaja sie
w okreslonej scenerii. Niepelno-
letnie osoby byly na sali i mialy
do tego prawo. Dwie z nich wziely
udzial w gltosowaniu, a to dowdd
na to, ze komisja skrutacyjna nie
byta dostatecznie skuteczna, zeby
zauwazy¢ ewentualne nieprawidto-
wosci — wyjasnia wojt Szychulski.
- Osobie wskazanej we wniosku
brakowato do 18 lat 2-3 miesiecy,
drugg wskazaliSmy my po analizie
list. Te gtosy nie miaty wptywu na
wynik glosowania.

Zgodnie z informacjami na-
plywajacymi do redakcji, nikt
z glosujacych nie zostal poproszo-
ny o okazanie dowodu osobistego

lub innego dokumentu po$wiad-
czajacego tozsamo$¢, a jedno-
cze$nie umozliwiajacego zwery-
fikowanie prawdziwosci danych
i potwierdzenie uprawnien.

- Wéjt stwierdzil na spotkaniu,
ze to my sami powinni$my zareago-
wa¢ podczas wyboréw — opowiada
Czytelniczka. — Ja nawet nie przy-
puszczalam wowczas, ze mlodziez
obecna na zebraniu moze posung¢

sie do takich czynéw pod okiem
rodzicow i wladz. Fakt ten jest dla
nas zaskakujacy i bulwersujacy,
wojt musi podjac tu decyzje, a my
wszyscy nigdy wiecej nie mozemy
da¢ przyzwolenia na taki proce-
der. Jezeli wladze nie wskazg jed-
noznacznie nagannosci tego faktu,
to mlodzi odbiorg to jako dobre
zachowanie.

dokonczenie na str. 2
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Czwartek, 28 kwietnia 2011

Jedyny taki w wojewodztwie

Lipnowski Bra-med jest jedynym szpitalem na Kujawach i Pomorzu, w ktérym w 2010
roku nie odnotowano zadnego zgonu noworodka.

20 kwietnia w Szpitalu Uniwer-
syteckim nr 2 im. dr Jana Biziela
w Bydgoszczy odbylo sie spotkanie
dyrektoréw i ordynatoréw oddzia-
téw ginekologiczno-polozniczych,
ktorego tematem bylo oméwienie
sytuacji pionu polozniczo-gineko-
logicznego w wojewodztwie kujaw-
sko-pomorskim w 2010 roku.

Inicjatorem zjazdu byl kujaw-
sko-pomorski konsultant woje-
wodzki w dziedzinie ginekologii
i poloznictwa, kierownik katedry
potoznictwa, chordb kobiecych i gi-

nekologii  onkologicznej UMK
w Toruniu dr hab. nauk medycz-
nych Marek Grabiec.

W naszym regionie w minio-
nym roku urodzito si¢ o 650 no-
worodkéw mniej niz w roku 2009,
odnotowano takze niski wskaznik
zgonéw niemowlat. Nie zabraklo
optymistycznego, lipnowskiego ak-
centu spotkania. Prywatny szpital
ginekologiczno-polozniczy =~ Bra
-med z Lipna po raz trzeci z rzedu
odnotowal zerowy wskaznik umie-
ralno$ci noworodkow.

- Jeste$Smy jedynym szpitalem
w wojewodztwie kujawsko —pomor-
skim w 2010 roku, w ktérym nie od-
notowali$my zadnego zgonu nowo-
rodka — opowiada Lech Bramorski,

l Gmina Lipno

dyrektor Bra-medu. -Jestem tym
usatysfakcjonowany tym bardziej, ze
taki poziom utrzymujemy od trzech
lat. Z cata odpowiedzialno$cia moge
powiedzie¢, ze szpitali z zerowym
wskaznikiem umieralnoéci nowo-
rodkéw w catym kraju jest niewiele.
W naszym wojewddztwie poziom
zgonéw wynosi okolo 6,6 promila,
jest wiec do$¢ niski.

Lech Bramorski, wlasciciel
prywatnej placowki jest jednocze-
$nie praktykujagcym od ponad 50
lat lekarzem, specjalista ginekologii
i poloznictwa. W rozmowie z nami
wyjasnia, ze osiagniecie tak dobrego
wyniku zawdziecza ciezkiej i mozol-
nej pracy calego personelu Kkliniki.

W ézpitalu Lecha Bramorskiego ¢o roku na Swiat przychodzi kilkaset dzieci

i

Pacjentki sa otoczone kompleksowa
opieka medyczng przez okres ciazy,
co pozwala takze lekarzom poznaé
stan zdrowia i ewentualne zagroze-
nia, jakich mozna si¢ spodziewac
w zwiazku z cigzg, porodem i polo-
giem.

- Przez te wszystkie lata pracy
na oddziatach ginekologiczno-po-
tozniczych nie zmarta Zadna moja
pacjentka i to uwazam za mdj naj-
wigkszy sukces - podsumowuje
Lech Bramorski, zaznaczajac jed-
noczesnie, ze najwazniejsze jest dla
niego, jako lekarza, zdrowie pacjen-
tow.

Lidia Jagielska

Kto wyhierat soitysa w Wichowie?

dokonczenie ze str. 1

Wojt Andrzej Szychulski sza-
nuje decyzje rady i nie widzi moz-
liwosci wyciagania konsekwencji
wobec czlonkéw komisji skruta-
cyjnej czy kogokolwiek innego.

- Wybory soltysa w miejsco-
wosci Wierzbick sg wazne - pod-
sumowuje.

Tymczasem  mieszkancow
oburza nie tylko nieprzestrzeganie
procedur wyboru, ale takze fama-
nie prawa poprzez umozliwienie
zlozenia podpisu w imieniu oso-
by nieobecnej i wynikajace z tego
sfalszowanie podpisu.

- Czy to nie jest falszowanie
podpisow i tamanie prawa? - za-
stanawia sie Czytelniczka. - Ko-
bieta zaglosowala za siostre, ktorej
na pewno nie bylo na zebraniu.
Nie bylo jej wtedy w ogoéle w kra-

ju, bo przebywa za granica. Wszy-
scy o tym wiedza, widzieliémy na
wyborach tylko dziewczyne, ktora
oddala glos za siostre. Fakt ten jest
tatwy do potwierdzenia.

O tym incydencie my takze
powiadomiliémy wéjta gminy Lip-
no.

- Nie jestem w stanie stwier-
dzi¢ czy to byl podpis sfalszowany,
czy tylko pomylka - wyjasnia An-
drzej Szychulski.

Mieszkanka wsi zapewnia, ze
uczestnicy zebrania dysponuja nie-
zbedng wiedzg na temat naruszen
prawa, procedury oraz dobrych
obyczajow podczas ostatnich wy-
boréw i chetnie przedstawig bul-
wersujace ich informacje w celu
ulatwienia wyjasnienia incydentu.
Za naszym posrednictwem prosza
wojta o pochylenie si¢ nad pro-
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Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyi, ul. Rynek 20, e-mail: biurotp@op.pl
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blemem, doktadne wyjasnienie
wszystkich aspektow tej sprawy
i caly czas z niecierpliwoscia cze-
kaja na adekwatne do sytuacji de-
cyzje czy skutki prawne.

Lidia Jagielska

Komentarz autorki

Pozostaty dokumenty z wybo-
réw przeprowadzonych 6 kwiet-
nia, sa $wiadkowie wybordw,
wniosek do wladz gminy, uchwala
rady i informacje o rzekomym na-
ruszeniu prawa. Nic nie stoi wiec
na przeszkodzie, zeby wystucha¢
mieszkancow jeszcze raz i podjac
kolejne kroki. Majac na uwadze
powazne zarzuty ze strony uczest-
nikéw wybordéw, co do ich prze-
biegu, mamy nadziej¢ na dogleb-
ne wyjasnienie sprawy. Dla dobra

wszystkich.
AMA

l Gmina Lipno

Mieli sporo szczescia

W poniedziatkowy wieczér peugeot dachowat w Osmiato-
wie. Podrézowali nim trzej mieszkancy Lipna.

Kierujagcy samochodem 39-
latek na prostym odcinku drogi,
z niewyja$nionych przyczyn, zje-
chat na prawe pobocze, a nastepnie
na przeciwlegly pas ruchu. Pojazd
wypadt na pole, gdzie kilkakrotnie
dachowal. Razem z mezczyzng
podrézowali 21- i 34-latek, ktorzy

l Powiat

z wypadku wyszli calo. Kierowca
z obrazeniami ciala zostal prze-
wieziony do szpitala. Byl trzezwy.

Szczegotowe okolicznosci

i przyczyne zdarzenia wyjasniaja
lipnowscy sledczy.

(aba)

.

_ Auto skoriczyto podrdz na polu

Ocenili urzednikow

Klienci Starostwa Powiatowego i czterech urzedéw gmin
ocenili prace urzednikéw. Badanie ankietowe przeprowa-

dzita firma zewnetrzna.

Zintegrowany system oceny
pomiaru satysfakeji klientéw ma
na celu ujednolicenie obstugi in-
teresantdw i wypracowanie spraw-
nego systemu pracy urzednikéw.
Przedsiewziecie wspétfinansowa-
ne jest ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego.

W ramach programu ,No-
woczesne urzedy -kompetentne
kadry w powiecie lipnowskim”
11 kwietnia przeprowadzono ba-
danie ankietowe w lipnowskim
starostwie, a w kolejnych dniach
w urzedach gmin w Lipnie, Tlu-
chowie, Chrostkowie i Skepem.

Ankieter pytal klientéw czy
ich sprawy sa zatatwiane sprawnie,
jak oceniaja urzednikéw i same
urzedy. Odpowiedzi udzielone
przez mieszkancow postuza do
przygotowania i wprowadzenia
w urzedach systemu pomiaru
i monitorowania satysfakcji inte-

resantéw, w ramach ktérego klient
bedzie mial mozliwoé¢ wskazania,
gdzie istnieja niedociagniecia i co
nalezy poprawic.

Projekt realizowany przez
powiat lipnowski w partnerstwie
z gming Ttuchowo, Lipno, Chrost-
kowo oraz miastem i gming Skepe
przewiduje takze kursy dla urzed-
nikéw. Od marca do lipca trwaja
szkolenia kadry kierowniczej,
przyblizajace tematy zwiazane
z zarzadzaniem zespolem i oceng
pracowniczg, natomiast w drugim
pétroczu w szkoleniach wezmga
udzialy pracownicy merytorycz-
nie odpowiedzialni za wydawa-
nie decyzji administracyjnych
z zakresu spraw obywatelskich,
podatkowych, budownictwa, dro-
gownictwa, ochrony $rodowiska
oraz zagospodarowania prze-
strzennego.

Lidia Jagielska
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Powiat

Pracy jak na lekarstwo

Powiat lipnowski odnotowat najwyzszy wskaznik bezrobocia w wojewddztwie kujawsko
—pomorskim i jeden z najwyzszych w kraju. Burmistrz Lipna zapewnia, ze po swietach
bedzie wiadomo co$ w temacie wioskiego inwestora, ktory ma zatrudni¢ okoto 40 osdb.
Starosta szanse na poprawe sytuacji upatruje w firmie ,Bopol”. Tymczasem ,Markit”

zwolni 100 pracownikow.

—

O tym, ze bezrobocie w po-
wiecie lipnowskim jest wysokie,
wie kazdy. Bezrobotni i osoby z ich
bliskiego otoczenia wiedza tez, ze
sytuacja nie ulega poprawie od wie-
lu lat. Problem dotyka osoby mlode
i starsze, kobiety i mezczyzn, absol-
wentow kazdego typu szkot.

- Jedyna szansa dla osoby
z wyzszym wyksztalceniem jest
praca w sklepie, chociaz sg tez tacy
szczg$ciarze, ktérzy pracowali jesz-
cze przed uzyskaniem dyplomu
lub jeszcze gorzej, ksztalcili sie na
koszt urzedu czy szkoly, w ktorej
zostali zatrudnieni, podczas gdy
osoby z wyzszymi kwalifikacjami
napotykaly na mur odmowy i rze-
komego braku etatow — opowiada
absolwentka wyzszej uczelni peda-
gogicznej.

- Szukalem juz wszedzie i to
przez wiele lat, w szkotach, urze-
dach, o$rodkach dopiero powstaja-
cych i istniejacych od dawna. Niko-
go nie obchodzi, ze po ukonczeniu
studiéw nie mamy z czego zy¢, na-
wet stazu nie mozna dosta¢. Mam
rodzine, pracuje jako sprzedawca,
dojezdzam do pracy kilkadziesiat
kilometréw, dyplom mam w szufla-
dzie i wcigz szukam, $ledze oferty.
Kto$ przeciez jednak te prace dosta-
je - podsumowuje pedagog.

Nie liczy sie zawod, prestiz
uczelni, kierunek ani sytuacja ro-
dzinna. Wystarczy godzing spedzi¢
w lipnowskim posredniaku, by do-
ktadnie pozna¢ sytuacje mieszkan-
cow.

SLD apeluje

Rada Powiatowa SLD w Lip-
nie wystosowata apel, wzywajacy
do podjecia nadzwyczajnych dzia-
fan ponad podziatami, majacych
na celu poprawe sytuacji na rynku
pracy, przez staroste, wojtéow, bur-
mistrzéw, wszystkie podmioty poli-

tyczne, spoleczne i gospodarcze
,»Zblizylismy sie do granicy kle-
ski, ktorej skutkiem sg indywidualne
i rodzinne dramaty. Jak dfugo moze
normalnie funkcjonowa¢ wspélno-
ta, w ktorej wiecej niz jeden z trzech
jest bezrobotny, jakie perspektywy
ma nasz powiat, jedli kleska uderza
przede wszystkim w miode poko-
lenie, absolwentéw wszystkich po-
ziomow ksztatcenia? Jak dlugo my,
liderzy lokalni, mozemy pozostawac
bierni i bezradni?” — brzmig stowa
uchwaty Rady Powiatowej SLD skie-
rowane w liscie otwartym do wladz
samorzadowych kazdego szczebla.
»Mieszkancy kolejny raz powierzyli
odpowiedzialnosé¢ za funkcjonowa-
nie i rozw6j powiatu przedstawicie-
lom PSL. Jednak sytuacja stata sie
na tyle dramatyczna, ze wymaga
podjecia nadzwyczajnych dziatan
zapobiegawczych ponad podziata-
mi. Koordynatorami inicjatywy po-
winien by¢ starosta lipnowski oraz
przewodniczacy rady powiatu, kto-
rzy dysponuja niezbednymi struk-
turami organizacyjnymi i realnymi
mechanizmami wsparcia’.

List otwarty powiatowych
struktur SLD to reakcja na aktu-
alne dane Urzedu Statystycznego
w Bydgoszczy i Wojewodzkiego
Urzedu Pracy w Toruniu, potwier-
dzajace wieloletnig tendencje sys-
tematycznego wzrostu bezrobocia
w powiecie lipnowskim. Na koniec
grudnia 2010 roku wynosito ono 27
proc. Oznacza to, Ze w Powiatowym
Urzedzie Pracy bylo zarejestrowa-
nych ogoétem 7266 bezrobotnych.
W styczniu 2011 przybylo kilkaset
0s6b poszukujacych pracy, a na ko-
niec lutego skala bezrobocia wynosi
w powiecie 28,9 proc. Zarejestro-
wanych jest 8027 osob, w tym 1538
mieszkancéw Lipna, 1648 z gminy
Lipno, 930 z miasta i gminy Skepe,

857 z Kikola, 508 z Ttuchowa, 833
z Wielgiego, 421 z Bobrownik, 304
z Chrostkowa i 988 z Dobrzynia nad
Wisla. Warto zwréci¢ uwage na fakt,
ze tylko 1319 0s6b ma prawo do za-
sitku.

- Jest to najwyzszy wskaznik
bezrobocia rejestrowanego w wo-
jewodztwie kujawsko—pomorskim
i jeden z najwyzszych w kraju - in-
formujg przedstawiciele SLD. - Do-
liczy¢ nalezy znaczny procent bezro-
bocia nierejestrowanego, ukrytego
w gospodarstwach rolnych. Bez ry-
zyka bledu nalezy przyjaé, ze realne
bezrobocie w powiecie lipnowskim
znacznie przekracza 30 proc.

Wiele oséb po kilku miesia-
cach czy latach bezskutecznych wi-
zyt w PUP rzeczywidcie zaprzestaje
przyjezdza¢ do posredniaka, tym
samym rezygnuje ze statusu bez-
robotnego: czasem z poczucia bez-
radnosci, czesto z braku pieniedzy
na dojazd, ale faktycznie caly czas
szuka pracy.

- To odhaczanie si¢ w posred-
niaku nie ma sensu, przez kilka lat
chodzitam tam, prositam, miatam
nadzieje, zadnej propozycji, chyba
ze jakie$ szkolenie bez pokrycia -
opowiada mieszkanka Lipna. —-Sami
mowili, Ze mgz powinien mnie wpi-
sa¢ do swojego ubezpieczenia, wigc
zaprzestatam chodzi¢ tam, bo i po
co? Pracy oczywiscie szukam i cho-
ciaz nie jestem zarejestrowana i nie
znalazlam sie w tych 30 proc,, to ja
tez jestem bezrobotna. Takich osob
jest wiele, bo o faktycznym bezrobo-
ciu wcale nie $wiadczy zarejestrowa-
nie w bazie danych urzedu pracy.

Starosta

zweryfikuje skiadki

Tymczasem starosta lipnowski
podczas smej sesji RP przedstawit
takze inny punkt widzenia wysokiej
liczby zarejestrowanych bezrobot-

nych, ktéry spotkat si¢ z goraca re-
akcja 0s6b bez pracy.

- Czg$¢ bezrobotnych jest za-
rejestrowana tylko po to, by mie¢
skladke zdrowotna albo skierowanie
na staz. Placimy okoto 3 min zlotych
tej sktadki i bedziemy si¢ temu bar-
dziej przygladaé, nie wszyscy beda
zadowoleni - ostrzega Krzysztof Ba-
ranowski. — Ludzie pracuja w War-
szawie albo po rozpoczeciu stazu po
tygodniu idg na zwolnienie. Niekto-
rzy ze stazu chcieliby zrobi¢ sobie
state zatrudnienie, a tak sie nie da.

A moze tak nalezaloby zastano-
Wwic sig, co jest przyczyng owego na-
gannego postepowania mieszkan-
cow powiatu i zada¢ sobie pytanie,
czy rzeczywiscie osoba zatrudnio-
na potrzebuje dodatkowej sktadki
zdrowotnej, czy ktos przedktada kil-
kumiesieczny staz ponad etat?

- Jestem oburzony taka wypo-
wiedzig naszego starosty podczas
jednej z sesji, podejrzeniami wysu-
wanymi wobec bezrobotnych nacig-
gania budzetu na skladke zdrowot-
ng, jak taki pomyslt moze przyjs¢ do
glowy komus, komu powierzylismy
nasze nadzieje na lepsza przyszlos¢?
- denerwuje si¢ nasz Czytelnik. -
Tak to prawda, Ze wielu bezrobot-
nych jedzie do Warszawy czy nawet
tylko do pobliskiej wsi do pracy, ale
tylko po to, zeby zarobi¢ 50 zlotych
na mleko dla dziecka, bo z samej
skladki zdrowotnej przezy¢ sie nie
da. Jestem bezrobotny od wielu lat,
zarejestrowany ze skladka zdrowot-
na i bez jakiegokolwiek wsparcia czy
propozycji z biura pracy, bez jednej
ztotéwki stalego dochodu, mam
zone i malenky corke, szukam pracy
wszedzie, nie ma propozycji stalego
zatrudnienia i dlatego pojade wsze-
dzie, gdzie kto$ zaplaci mi za wy-
konang prace kilkadziesiat zlotych.
Takich mozliwosci tez jest niewiele,
moze latem bedzie lepiej, kiedy roz-
poczng sie zbiory owocéw. Moze
bedziemy wybiera¢, starosta oplaca
skladke, a my umieramy z glodu
albo bardzo skromnie zyjemy z za-
robionych kilkudziesieciu ztotych
»Na czarno, a nasze dziecko nie
moze by¢ przyjete przez lekarza.

Markit zwalnia,

Bopol buduje

Powiat obiegta wiadomo$¢ o li-
kwidacji lipnowskiego ,,Markitu’,
znanej firmy odziezowej, w ktorej
prace straci okolo 100 oséb.

- Dyrektor PUP spotkal si¢
z pracownikami. Znamy potrzeby
tych os6b, bedziemy wnioskowac do
marszatka wojewddztwa o wsparcie
dla rodzin zagrozonych utrata pracy
- poinformowat starosta Baranow-
ski. - Udalo si¢ nam sprowadzi¢
firme, w ktorej kilkadziesiat osob
z naszego powiatu znajdzie pra-
ce. Budowa w gminie Kikét ruszy
w sierpniu, prezes tej firmy ma takze
jeszcze inng propozycje zwigzang ze
szpitalnictwem. Spotka Bopol zaku-
pita od prywatnego wlasciciela 5,3
ha gruntu, gotowy jest projekt no-
wych obiektéw, dokumentacja jest
na etapie uzgodnien.

Chodzi o spotke ,,Bopol - Cen-
trum okulistyczne’, specjalizujaca
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sie w dziedzinie biotechnologii.
Zgodnie z wczesniejszymi zaloze-
niami, firma miata znalez¢ swoja
lokalizacje w strefie ekonomicznej
w rejonie Kolankowa, plany pokrzy-
zowaly przedluzajace si¢ sprawy
wiasnosciowe. Spétka wspdlpracuje
zuniwersytetem w Filadelfii i zamie-
rza w okolicach Lipna organizowac
staze dla mlodych Amerykandw,
a na rozwoj dziatalnosci wykorzysta
$rodki unijne.

- My obecnie znalezlismy
w swoich dochodach 300 tysiecy
i chcemy je przeznaczy¢ dla naszych
bezrobotnych, by¢ moze znajda sie
kolejne - zapewnia starosta.

Radni jednoglosnie uchwali-
i program ,Wsparcie powiatu na
rzecz walki z bezrobociem”. Zgod-
nie z wyjasnieniami starosty Bara-
nowskiego, moze z niego skorzystac
okoto 47 osdb, srodki zostang skie-
rowane do przedsiebiorcow gwaran-
tujacych zatrudnienie na okres co
najmniej 3-6 miesiecy, ktérzy zlozyli
stosowne wnioski. Z programu tego
nie mogg korzysta¢ jednostki samo-
rzadowe.

- Zmierzamy do tego, by wszy-
scy samorzadowcy patrzyli na walke
z bezrobociem - moéwit starosta Ba-
ranowski. - Apeluje do burmistrzéw,
aby we wlasnych budzetach znaj-
dowali $rodki na walke z bezrobo-
ciem. Nie jest to tylko nasz problem.
Trudna sytuacja jest tez w Toruniu,
Bydgoszczy, my jestesmy powiatem
typowo wiejskim.

Byta sesja,

zostata historia

Problemem bezrobocia zajeli
si¢ takze lipnowscy radni miejscy
podczas ostatniej sesji. Radny Mie-
czystaw Zablocki zaapelowal do
radnych powiatowych, aby przed-
stawili swoje zamierzenia i do-
tychczasowe poczynania zwigzane
z utworzeniem strefy gospodarczej
i zwalczaniem bezrobocia.

- Cze$¢ radnych sobie przypo-
mina sesj¢ trzech podmiotow, trzy
deklaracje w sprawie utworzenia
strefy, pozostata z nich tylko histo-
ria — mowil Janusz Dobros. — Co
wtorek przychodzi do mnie 30-40
mieszkancéw poszukujacych pra-
cy. A ja kazde miejsce prac inter-
wencyjnych, robét publicznych czy
stazu musze wyprosi¢ na kolanach,
tak jestem traktowany od poczatku
i nie wiem, na podstawie jakiego
klucza dobierani sg pracownicy. My
prowadzimy rozmowy z wiloska fir-
ma, ktéra obiecuje 50 miejsc pracy.
Mysle, ze wszystko jest na dobrej
drodze. Wskazalismy lokalizacje,
warunki dzierzawy, tuz po $wietach
powinni$my pozna¢ rozstrzygnie-
cie.

Radny Zbigniew Golubinski
zauwazyl, ze w walke z bezrobociem
powinny sie wlaczy¢ wszystkie sa-
morzady. - Miasto jest newralgicz-
nym punktem, bezrobocie wzrasta
z miesigca na miesigc — mowit Go-
lubinski. - Inicjatyw nie wida¢, mia-
ta by¢ strefa gospodarczo —ekono-
miczna, mial by¢ inwestor tuz, tuz,
ale nic sie nie dzieje.

Lidia Jagielska
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l Powiat

11 procent do granicy

Plany finansowe powiatu lipnowskiego na br. zaktadaja nie tylko realizacje zaplanowa-
nych inwestycji drogowych i sportowych, ale takze sptate kolejnych zohowigzan. — Spada
nam zadtuzenie procentowe, jesteSmyw coraz lepszej kondycji finansowej — przekonuje

starosta Krzysztof Baranowski.

- W poréwnaniu z innymi
powiatami, nasza sytuacja jest
bardzo dobra, zadluzenie spada
- zapewnial podczas 6smej sesji
Rady Powiatu starosta Baranow-
ski. — Do 60-procentowego progu
dopuszczalnego zadluzenia bra-
kuje nam jeszcze 11 punktéw. Nie
zamierzamy zacigga¢ kredytow,
na zaplanowane inwestycje mamy
srodki wiasne. Splaciliémy juz
przedostatnig rate podatku od nie-
ruchomosci na rzecz lipnowskiego
urzedu miejskiego w kwocie 330
tysiecy zlotych.

Ostatnia rata zaleglych zo-
bowiazan podatkowych powiatu
wplynie do ratusza w czerwcu tego
roku. Bedzie to réwniez 330 tysie-
cy zlotych.

- Mamy pieniadze nalokatach,
w 2010 roku zarobilismy z tytutu
odsetek 400 tysiecy zlotych — wy-
licza Baranowski. — Ponadto fi-
nansujemy strazakow ochotnikow,
kota gospodyn wiejskich, remon-
ty zabytkow.

Najwazniejsze wydatki po-
wiatu w 2011 roku to inwesty-
cje drogowe z dofinansowaniem
zewnetrznym, obiekty sportowe
i zdrowie. Nowa karetka, remont
oddzialu wewnetrznego - to gtow-
ne z zadan przewidzianych dla
miejscowego szpitala.

Rozpisany zostal juz przetarg
na wykonanie projektu i kosztory-
su nowej hali sportowej przy lip-
nowskim ogoélniaku.

- Nie bedziemy budowal
kurnika, tylko pelnowymiaro-
wy obiekt sportowy - informuje
Krzysztof Baranowski. - Jeste-

l Wielgie

$§my po rozmowach z wicemini-
strem sportu, otrzymamy okolo
1 miliona zlotych na wyposazenie
hali, natomiast doktadny koszt tej
inwestycji poznamy, gdy bedzie
gotowy kosztorys. Bedziemy wie-
dzieli, czy to bedzie 8 czy 9 min
zt. Poza tym czekamy na uchwale
rady w Skepem w sprawie wyko-
rzystania i uporzadkowania sta-
rego stadionu, dotychczas mamy
tylko stanowisko radnych, a to
mnie nie satysfakcjonuje. W chwi-
li podjecia uchwaly przez RM,
wyktadamy 200 tysiecy zlotych
i robimy stadion z prawdziwego
zdarzenia. Koszt tej inwestycji to
3 mln zt, burmistrz Gatynski ma
zabezpieczone w budzecie na ten
cel 25 tys. zk.

Zwiekszyla sie liczba uczniow
w szkolach podlegajacych powia-
towi, a co za tym idzie i wysokosé¢
subwencji o$wiatowej.

- Mamy w tym roku okoto 100
ucznidéw wiecej — informuje staro-
sta lipnowski. - Pienigdze w szko-
tach wydawane sg racjonalnie, ale
zastanawiam sie np. czy kurs ra-
townika wodnego jest potrzebny
w naszej placéwce.

Gléwne inwestycje drogowe
to budowa trasy Sumin-Lipno
oraz Wylazlowo-Dobrzyn nad
Wistg. Poza tym powiat przewidu-
je remonty drog.

- Czy bedzie dokonczony
chodnik przy wulicy Skepskiej
w Lipnie i ile powiat zamierza wy-
da¢ na budowe chodnikéw? - py-
tal podczas sesji radny Krzysztof
Grzywinski.

Zgodnie z wyjasnieniami sta-

rosty Baranowskiego, powiat na
budowe chodnikéw zaplanowat
ponad 200 tys. zl, a na inwesty-
cje drogowe wyda ponad 8 mln.
Mieszkancy Lipna beda musieli
jednak poczekac¢ na kolejne odcin-
ki chodnikéw, w biezacym roku
powiat nie przewiduje bowiem
kontynuacji tego typu prac na te-
renie miasta. Mieszkancy ulicy
Skepskiej nadal beda poruszaé sie
po piaszczystych poboczach.

- W powiecie mamy 9 gmin,
sity i $rodki musimy rozkiadac
réwnomiernie — ttumaczy Krzysz-
tof Baranowski. - Konczymy
przebudowe 15 km drogi Sumin
-Lipno. Nie zapominamy takze
o Lipnie. W ubieglym roku to po-
wiat wykonat 800 metréw ulicy Ja-
strzebskiej, 5 km w gminie Skepe
i w przysztym roku bedziemy tez
o niej pamietac.

19 kwietnia w Urzedzie Wo-
jewodzkim w Bydgoszczy odbyto
sie podpisanie umowy o dofinan-
sowanie remontu drogi Wyla-
zlowo - Mokowo - Dobrzyn nad
Wisla. Wykonawca zadania jest
Przedsigbiorstwo Robdt Drogo-
wych w Lipnie. Plac budowy zo-
stal przekazany, prace juz trwaja.
Budowa ,schetynéwki” wplynie
na poprawe warunkow i bezpie-
czenstwa jazdy. Warto$¢ inwestycji
szacowana jest na 2 mln 096 tysie-
cy zlotych, potowa pochodzi z Na-
rodowego Programu Przebudowy
Drog Lokalnych. Jej final zaplano-
wano na koniec wrzesnia br.

Lidia Jagielska

Swietlica gotowa w czerwcu

Ku korficowi zmierzaja prace przy budowie biblioteki - Swietlicy w Zadusznikach. Nieba-
wem mieszkarncy zyskaja miejsce na organizowanie imprez Srodowiskowych oraz spo-
tkan. Budowa jest dofinansowana ze srodkéw unijnych.

W  pazdzierniku minionego
roku przy Szkole Podstawowej
im. Mikolaja Kopernika w Za-
dusznikach rozpoczely si¢ prace
przy budowie biblioteko-$wietlicy.
Powstaje ona w miejscu budyn-
ku gospodarczego, polozonego
na terenie kompleksu patacowo-
parkowego. Odnowiony budynek
bedzie stuzyl spolecznosci wsi
oraz okolicznych miejscowosci.
Odwiedzajacy nowo powstale
miejsce beda mogli rozwija¢ swoje
zainteresowania, korzysta¢ z kom-
puteréw z dostepem do internetu.
Przede wszystkim beda tu organi-

zowane spotkania, majace na celu
wypracowanie wspélnych dziatan
na rzecz rozwoju miejscOwosci.
Biblioteka publiczna zyska nowg
przestrzen oraz dostep do nowo-
czesnego sprzetu multimedialne-
go.

Modernizacja budynku po-
chionie prawie 420 tys. zt. Gmi-
nie udatlo sie pozyska¢ ponad 240
tys. zt dofinansowania ze srodkow
unijnych w ramach dziatania ,,0d-
nowa i Rozwdj Wsi”. Przewidywa-
ny termin oddania budynku do
uzytku to koniec czerwca.

Remont obejmuje roboty bu-

dowlane, rozprowadzenie instala-
¢ji centralnego ogrzewania, wyko-
nanie przytacza wodociaggowego
i instalacji wodno-kanalizacyjnej,
instalacji elektrycznej oraz zago-
spodarowanie terenu.

Swietlica w Zadusznikach to
kolejna tego typu placowka, kto-
ra funkcjonowa¢ bedzie w gminie
Wielgie. W innych prowadzone
sg zajecia dla dzieci, szkolenia re-
kodzielnicze, organizowane spo-
tkania Kot Gospodyn Wiejskich.
Czesto role $wietlic pelnig remizy
OSP.

Patrycja Walesa

Sukces miodego hiologa

fot. Marcin Jaworski

Jarostaw Siekierski jest finalistg | Regionalnego Konkursu Wiedzy o Zdrowiu.
Znalazt sig w dziesigtce, ktora dostata sie do etapu wojewddzkiego. Uczestniczyt
tez w dwudniowych warsztatach medycznych w Bydgoszczy. Jego opiekunem jest
Urszula Myszyriska, nauczyciel biologii. Jarek interesuje sie biologia, ekologig

i ochrong Srodowiska. Lubi czyta¢ ksigzki fantasy i stucha¢ muzyki. Chee stu-
diowac weterynarie na Uniwersytecie Warmirisko-Mazurskim w Olsztynie. Marzy

Ttuchowo

Tluchowo

0 karierze naukowej.

wybierato soitysow

W gminie Ttuchowo w kwietniu odbywaty sie wyhory sotec-
kie, czyli sottysa i rady soteckiej na nastepne cztery lata.
Zmiany nastapity w czterech miejscowosciach.

Mieszkancy gminy Ttu-
chowo w zakonczonych wtasnie
wyborach postawili na tych, kté-
rzy sprawdzili sie w tej roli. W 16
solectwach funkcje szefowie wsi
nie zmienili sie.

W  Borowie, Wyczalkowie
i Ttuchowie dotychczasowi sol-
tysi nie wyrazili checi kandy-
dowania po raz kolejny na ten
urzad. W Ttuchowie po 31 latach
zrezygnowal z pracy Jozef Sta-
siak. O sprawowanie funkgcji sot-
tysa w centrum gminy walczyto
trzech kandydatéw. Najwieksze
poparcie mieszkancoéw uzyskat
Wtladystaw Labiszewski. W Bo-
rowie po Krzysztofie Rutkow-
skim funkcje soltysa obejmie
Aleksandra Dorsz. W Wyczal-
kowie Mari¢ Olszewska zastapi
Wioletta Stabowska.

Spo$réd dwodch kandydatow
wybierali mieszkancy Trzcianki.
Byli to: dotychczasowy soltys
Marian Radomski oraz Karol
Janiszewski. Wieksze poparcie
mieszkancéw wsi zyskat ten dru-
gi. Rownie emocjonujace wybory
byly w Kamieniu Kmiecym i Ka-
mieniu Kotowym. W pierwszej
wsi startowalo dwoch kandyda-
tow, w drugiej trzech. Wyborcy
zadecydowali, ze funkcje soltysa
pelni¢ beda ponownie Piotr Cha-
linski i Wiestaw Wyczatkowski.

W pozostatych wsiach ,sta-

rzy” soltysi nie mieli kontr-
kandydatow. I tak w kolejnej
kadencji soltysem w Jasieniu
bedzie Barttomiej Blachowski,
w Julkowie Lech Koprowski,
w Klobukowie Stanistaw Kosz-
towny, w Koziorogu Lesnym
Agnieszka Dziegielewska, w Ko-
ziorogu Rzecznym Tamara Ka-
linowska, w Malominie Zenon
Zemroch, w Mariankach Malgo-
rzata Osmanska, w Mystakoéwku
Grazyna Kokoszczynska, w Ru-
munkach Jasieriskich Mirostaw
Kaliszewski, w Suminku Roman
Kawski, w Ttuchéwku Bogumila
Ambroziak, w Turzy Nowej Be-
ata Zuchowska, w Turzy Wilczej
Eugeniusz Kopaczewski, w Zré-
dtach Henryk Kopczynski.
Soltysi i rady soteckie sg or-
ganami jednostek pomocniczych
gminy. W gminie Tluchowo or-
ganizuja miedzy innymi zebrania
wiejskie, podczas ktérych miesz-
kancy decydujg jak wykorzystaé
pieniadze z funduszu soleckiego.
W minionych latach solectwa
z tej mozliwoéci juz skorzysta-
ty. Wydzielone z budzetu gminy
$rodki, przeznaczono miedzy
innymi na modernizacje remiz
i $wietlic wiejskich, budowe pla-
céw zabaw oraz remont przy-
stankow autobusowych i drég
wewnetrznych.
Patrycja Walesa
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Wybuduja z regionalnym programem Qsiedle JP Il pamieta

Gmina Ttuchowo buduje odcinek drogi w Trzciance. Na inwestycje udato sie pozyskaé pot
miliona ztotych dofinansowania.

Do korica lipca potrwa budo-
wa 1,6 km drogi w Trzciance. Po-
wstaje ona w centrum wsi, prowa-
dzi od drogi asfaltowej, ktdra taczy
sie z wojewddzka. Nowo powstata
asfaltéwka pobudowana bedzie do
granicy z gming Brudzen Duzy.
Prace prowadzi Przedsiebiorstwo
Robét Drogowych z Lipna. Inwe-
stycja pochtonie ponad 1 mln 70
tys. zt. Gminie udato sie pozyskac
dofinansowanie z Regionalnego
Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Kujawsko-Pomorskiego
w kwocie 500 tys. zt.

l Lipno

Sotectwo Trzcianka liczy 282
0s6b. To typowo rolnicza wies. Od
lat dziata w niej Ochotnicza Straz
Pozarna. W centrum stoi remiza.
Od pewnego czasu takze kobiety
podejmuja rézne inicjatywy, ktore
maja wplyna¢ na integracje wsi.
Mieszkancy budynek po nieistnie-
jacej juz szkole podstawowej prze-
znaczyli na kaplice. W minionych
latach, w ramach pieniedzy z fun-
duszu soteckiego, we wsi powstal
plac zabaw dla dzieci. Tegoroczny
fundusz przeznaczono na wymia-
ne okien w kaplicy. W zeszlym

roku Gmina Spétka Wodna wyko-
nata réw melioracyjny.

Wies wciaz si¢ rozwija. Zawig-
zaly si¢ w niej dwie Grupy Produ-
centéw Rolnych. Ich celem jest do-
stosowanie produkcji prowadzone;j
w gospodarstwach do wymogéw
rynkowych, wspdlne wprowadza-
nie towaréw do obrotu, w tym
przygotowanie do sprzedazy, oraz
dostarczenie do odbiorcéw hur-
towych. Grupy Producentéw Rol-
nych funkcjonuja w sasiedztwie
nowo budowanej drogi.

Patrycja Walesa

Wytrzezwieja we Wioctawku

Ratusz udzielit dotacji w kwocie 2,5 tysiaca ztotych na utrzymanie Miejskiej I1zby Wytrzez-

wien we Wioctawku.

Nietrzezwimieszkancy Lipna
korzystaja z ustug izby wytrzez-
wien we Wtloctawku. Na mocy
porozumienia zawartego przez
lipnowski ratusz z prezyden-
tem Wloclawka, izba przyjmuje
dowozonych tam mieszkancow
z terenu naszego miasta.

l Wielgie

- My nie mamy obowigzku
prowadzenia wlasnej izby wy-
trzezwien - wyjasnia Renata Go-
tebiewska z UM w Lipnie. - Wy-
soko$¢ dotacji nie jest natomiast
uzalezniona od liczby oséb ko-
rzystajacych z wloctawskiej izby.

Podczas szostej sesji radni

jednogtos$nie przyjeli uchwale
o udzieleniu z budzetu dota-
cji celowej w kwocie 2,5 tysiaca
zlotych na utrzymanie Miejskiej
Izby Wytrzezwien we Wloctaw-
ku.

Lidia Jagielska

Dzielg sie doswiadczeniem

Biblioteka Publiczna Gminy Wielgie, w ramach Programu Rozwoju Bibliotek, w ktdrym
uczestniczy, otrzymata mikrogrant ,Podaj dalej”, w wysokosci 1 tys. zt. Dzigki niemu
zorganizowata juz pierwsze szkolenie.

Ksigznica z Wielgiego pozy-
skang kwote przeznaczy na cztery
szkolenia, w ktorych udzial biorg
pracownicy bibliotek partnerskich
z Tluchowa, Dobrzynia nad Wi-
sta 1 Kikota. W czasie prowadzo-
nych warsztatéw, bibliotekarze
z Wielgiego - jako przedstawiciele
placéwki wiodacej w programie -
podzielg sie wiedza, jaka zdobyli
podczas szkolen  specjalistycz-
nych.

- Celem szkolen jest wymia-
na doswiadczen i wiedzy zdobytej
przez biblioteke wiodgcg podczas
szkolen  specjalistycznych oraz
poszerzenie jej miedzy innymi
poprzez przedstawienie istoty
dziatann promocyjnych, u$wiado-
mienie roli dobrego wizerunku
placowki, zapoznanie wuczestni-
kéw z praktycznymi dzialaniami
i inicjatywami podejmowanymi
na rzecz rozwoju biblioteki. Szko-
lenia majg charakter warsztatowy
- méwi Katarzyna Kwiecinska, dy-
rektor Biblioteki Publicznej Gmi-
ny Wielgie.

W miniony czwartek w Wiel-
giem odbyly sie pierwsze zajecia

g
=

Uczestnicy pierwszego szkolenia, bibliotekarze z Kikota, Ttuchowa, Dobrzynia nad

pod tytulem ,Mozliwosci pozy-
skania zewnetrznych zrédel finan-
sowania dla bibliotek”. Uczestni-
kami szkolenia byli bibliotekarze
z Kikota, Tluchowa i Dobrzynia
nad Wistg oraz pracownicy BPGW
w Wielgiem. Zajecia przeprowa-
dzita Agnieszka Biefikowska-Sli-
winska, pracownik ds. informa-
cji i promocji w Stowarzyszeniu
Lokalna Grupa Dzialania Gmin
Dobrzynskich Region Poludnie
i lokalny lider biblioteki w Wiel-
giem w PRB. Uczestnicy poznali
zasady Polityki Regionalnej Unii

Wistg i Wielgiego
Europejskiej i rodzaje funduszy
europejskich, a zwlaszcza te, po
ktére moga siega¢ biblioteki. Po-
zyskali wiedze na temat zasad pi-
sania projektu i praktyczng strone
pracy z wnioskiem.

Kolejne spotkanie odbedzie
sie 31 maja. Tematyka warsztatu to
~Wizerunek i promocja biblioteki
w $rodowisku lokalnym”. Zgodnie
z projektem, jedno ze szkolen prze-
prowadzone bedzie online, z wy-
korzystaniem programu Skype.

Patrycja Walesa

1 maja odbedzie sie heatyfikacja papieza Polaka. W Lip-
nie spotkania modlitewne zaplanowano przy obelisku Jana
Pawta Il na osiedlu jego imienia.

W najblizsza niedziele na
Placu $w. Piotra odbeda sie uro-
czystosci beatyfikacyjne papieza
Polaka. O szczegolnym wydarze-
niu pamietaja takze mieszkancy
Lipna.

- 1 maja to dzien wyjatkowy
dla nas wszystkich - moéwi Grze-
gorz Koszczka, radny miejski. -
Zapraszam wszystkich mieszkan-
cow, gosci i wladze na msze $wieta,

Witajcie na

Syn Mariusza i Marleny Dykow-
skich z Lipna urodzit sig 21 kwietnia
w lipnowskim szpitalu, wazyt 3,1 kg

i mierzyt 53 cm. Ma brata Wiktora.

Krzysztof Lewak urodzit sie 20 kwietnia
w Bra—medzie, wazyt 3,1 kg i mierzyt
57 cm. Jest pierwszym dzieckiem
Macieja i Matgorzaty z Dziardonic.

Jakub Bonkiewicz urodzit sie 19 kwiet-
nia w lipnowskim szpitalu, wazyt

3,15 kg i mierzyt 54 cm. Jest pierw-
szym dzieckiem Marcina i Moniki

z Chetmicy Cukrowni.

ktéra odbedzie sie w niedziele
o0 godzinie 16.00 u zbiegu ulic Dol-
nej i Gornej na osiedlu Jana Pawla
IT w Lipnie.

W przeddzien gltéwnych
uroczystosci, czyli 30 kwietnia,
o godz. 20.00 przy obelisku Jana
Pawla II odbedzie si¢ natomiast
spotkanie modlitewne.

Lidia Jagielska

Swiecie!

Syn Krzysztofa Strzezewskiego i Alek-
sandry Sadowskiej z Kikota urodzit sie
21 kwietnia w lipnowskim szpitalu,
wazyt 3,9 kg i mierzyt 52 cm. Jest ich
pierwszym dzieckiem.

Jakub Skowroriski urodzit sig 22 kwiet-
nia w lipnowskim szpitalu, wazyt

4,35 kg i mierzyt 60 cm. Jest synem
Marka i Agnieszki ze Skepego, ma
siostre Matgosie.

Dawid Chyzinski urodzit sie 17 kwiet-
nia w Bra—medzie, wazyt 2,7 kg i mie-
rzyt 54 cm. Jest pierwszym dzieckiem

Jarostawa i Magdy z Liska.
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l Lipno

Tak sie zdobywa indeksy

Rozmowa z Wojciechem tancuckim, uczniem Il klasy LO w Lipnie, zwyciezca trzeciej
edycji konkursu Energia kontrolowana.

Gzwartek, 28 kwietnia 2011

- 8 kwietnia w Bydgoszczy od-
byl si¢ final konkursu ,Energia
kontrolowana”. Z satysfakcja przy-
jeli$my informacje o Twoim sukce-
sie. Jak Ty zapamietasz ten dzien?

- Dla mnie 8 kwietnia to
przede wszystkim trzeci etap kon-
kursu, do ktérego zakwalifikowato
sie tylko szes¢ osob. Otrzymalismy
do rozwigzania problem o$rodka
wczasowego z wysokim dlugiem
i budynkami w ztym stanie tech-
nicznym. Kazdy z uczestnikow
mial 2,5 godziny na przygoto-
wanie najefektywniejszych roz-
wiazan tego samego zagadnienia,
a pdzniej 10 minut na publiczng
prezentacje w formie multime-
dialnej. Po prezentacji przez 5 mi-
nut cztonkowie jury zadawali nam
dodatkowe pytania.

- Publicznos$¢, jury, wyjatkowi
goscie i atmosfera konkursu - to
wszystko wiaze si¢ zapewne z duzy-
mi emocjami. Ktéry moment kon-
kursu wspominasz najmilej?

- Niewatpliwie najprzyjem-
niejszym momentem bylo oglo-
szenie wynikéw. Dowiedzialem
sie, ze to ja zajalem pierwsze
miejsce i z podniesionymi rekami
moglem wej$¢ na scene. To byly
niezapomniane chwile. W milej
atmosferze uplynal nam czwartek,
czyli dzien integracyjny dla fina-
listéw konkursu. Organizatorzy
przygotowali dla nas zwiedzanie
Bydgoszczy, gre w kregle i inne
niespodzianki. Pigtek byt dniem
konkursowym i wéwczas dopiero
pojawit sie dreszczyk emocji.

- Czym dla Ciebie jest wygrana
w tak prestizowym konkursie?

- Podsumowaniem wielolet-
niej pracy, przygotowan, zainte-
resowan. Informacje zbieralem
na biezaco, interesuje si¢ energia
odnawialng, nowymi technologia-
mi wplywajacymi na nasze zycie.
Warto zaznaczy¢, ze ostatni, pu-
bliczny etap konkursu to juz tyl-
ko zaprezentowanie umiejetno$ci
i zdobytej przez lata wiedzy. Tego-
roczna edycja konkursu odbywata
sie na terenie wojewodztwa kujaw-
sko-pomorskiego i miasta stolecz-
nego Warszawy. Eliminacje w for-
mie testow odbyly sie 14 grudnia
2010 roku w szkotach, wrzieto
w nich udzial 978 uczniéw z 57
szkol. Pétfinal odbyl sie 26 stycz-
nia w Bydgoszczy i z naszego wo-
jewodztwa zakwalifikowalo sie 70
uczniéw. Po sprawdzeniu testow
pétfinalowych zajatem I miejsce
wérod uczestnikow z naszego re-
gionu, a moj szkolny kolega, Piotr
Sipak, III. Cieszeg sie, ze szkota zde-
cydowala sie przystapi¢ do tego
konkursu, a pan dyrektor wspierat
nas i motywowat do konca.

- Wiedza i umiejetnos¢ jej wy-

korzystania to niewatpliwie naj-
wazniejszy aspekt z punktu widze-
nia laureata, ale warto pochwali¢
si¢ takze nagrodami.

- Otrzymalem laptopa, za-

proszenie na miedzynarodowe
seminarium organizowane przez
ambasade Krolestwa Danii i War-
minsko-Mazurska Agencje Ener-
getyczng oraz indeks Uniwersytetu
Kazimierza Wielkiego w Bydgosz-
czy, uprawniajacy do podjecia stu-
diéw na tej uczelni.

- Jeste$ uczniem drugiej klasy,
a wiec pewnie jeszcze za wczesnie
na ostateczne deklaracje. Gdyby$
mial dzi$ wybiera¢, jaki bylby to
kierunek studiow?

- Zycie pokaze czy wykorzy-
stam ten indeks. Na pewno jest to
pewna gwarancja przysztosci, ale
nie mozna 0sig$¢ na laurach. Trze-
ba zda¢ mature i dokona¢ wyboru.
Dotychczas w moich planach po-
jawialy sie kierunki ekonomiczne,
myslatem tez o Politechnice War-
szawskiej.

- Kiedy odbedzie si¢ semina-
rium miedzynarodowe, w ktérym
weZzmiesz udzial?

- 28 kwietnia w Olsztynie. Jest
to seminarium organizowane w ra-
mach kampanii prowadzonej przez
ambasade Danii, wspodtorganiza-
torem jest marszalek wojewddz-
twa warminsko-mazurskiego oraz
rektor UW-M w Olsztynie. Wéréd
panelistow podczas pierwszej sesji
zatytulowanej ,,Zielone inwestycje
w Europie” bedzie Dunski Uni-
wersytet Technologiczny i gmi-
na Viborg. W tej wlasnie sesji,
w punkcie ,Projekty edukacyjne
dla mlodziezy Olsztyna”, zaplano-
wano moja prezentacje. Gosciem
honorowym drugiej sesji, poswie-
conej efektywnosci energetycznej
w mie$cie, bedzie Duniska Agencja
Energii pod auspicjami minister-
stwa ds. klimatu i energii.

- Konkurs poprzedzit dzien in-
tegracji, ktory dla Ciebie takze oka-

zal si¢ szczesliwy...

- Organizatorzy zorgani-
zowali konkurs przy okazji gry
w kregle. Wygralem w kategorii
dla uczniéw, a w kategorii dla na-
uczycieli najlepszy okazat si¢ nasz
opiekun Bartek Wojciechowski.

- Rozumiem, Ze kregle to Two-
ja mocna strona. Skad te umiejet-
nosci?

- By¢ moze to przeciwnicy byli
stabi. A tak na powaznie, bardzo
lubie gra¢ w kregle i robie to przy
kazdej okazji. Gram od wielu lat
z rodzing, z tata, ktdéry zaszczepit
we mnie te pasje, najczesciej pod-
czas rodzinnych wyjazddow.

- Czy sport zajmuje waine
miejsce w Twoim Zyciu?

- Interesuje si¢ pitkg nozna,
chetnie ogladam mecze, a takze
sam wolny czas wykorzystuje na
gre w pitke . Moje ulubione druzy-
ny to Gornik Zabrze i Manchester
United.

- Twoje zainteresowania to...

- Interesuje si¢ muzyka lat
80. i 70., historig Polski i technikg
wojskowa. Nade wszystko jednak,
tak jak wspomnialem wczesniej,
nowymi technologiami i ich wpty-
wem na nasze zycie. Wygrana
w konkursie to zapewne tylko je-
den z etapéw w zbieraniu infor-
magcji i pogltebianiu wiedzy z tego
zakresu.

Lidia Jagielska

REKLAMA

W TYGODNIKU

BCLI

ZADZWON
tel. (56) 682 26 80

l Dobrzyn nad Wistg

Swieta tacza gminy

Rekodzielnicy z gminy Wielgie prezentowali swoje prace

w Dobrzyniu nad Wista.

Na przedé$wigteczne zebra-
nie czlonkéw Klubu Mito$nikéw
Ziemi Dobrzynskiej PTTK oraz
Klubu Seniora zaproszono O$ro-
dek Kultury Gminy Wielgie. Na
spotkaniu w Dobrzynskim Domu
Kultury ,Zak” zaprezentowano
prace uczestniczek zajec¢ rekodzie-
fa artystycznego, prowadzonych
przez Mariole Rudnicka. Byly to
m. in. kwiaty z bibuly, szydelkowe
serwety i biezniki, ozdoby z filco-
wanej welny.

Poniewaz spotkanie odbylo sie
w wielkanocnym klimacie, nie mo-
glo zabrakna¢ o0zddéb zwigzanych
z niedzielnym $wigtem. Szcze-
gélnym powodzeniem cieszyly

FESS

si¢ pisanki. Zainteresowane panie
mialy okazje zglebi¢ tajniki mie-
dzy innymi bibutkarstwa. Mariola
Rudnicka i Marzena Czachowska
najpierw pokazaly zrobione przez
siebie bukiety kwiatéw z bibuly
oraz stroiki, a nastepnie cierpliwie
wycinaly, kleily, wigzaly i po kolei
ttumaczyly wszystkim, jak zrobi¢
piekne roze i zonkile.

Tematem przewodnim wtor-
kowego spotkania byla Wielkanoc
w tradycji i obyczajach ludowych.
Zebrani w sali dobrzynskiego
»Zaka” wystuchali takze prelekcji
na ten temat.

Patrycja Walesa

-Mérzena Czachowska po'kazu]e panio jak przygotowac’ rdzyczki z krepy

Spotkanie byto takze okazjg do wystuchania wyktadu na temat wielkanocnych
tradycji ludowych

i

. ; |
Mariola Rudnicka, instruktorka z O$rodka Kultury Gminy Wielgie, prezentowata
prace wykonane podczas zajec rekodzieta artystycznego
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l Wielgie

Tu ucza tanczyc

Uwielbiaja sie krecic i skakac, przybierajac dziwne pozy — mowa o dzieciach, ktdre z prawdzi-
w3 pasja uczestniczyly w zajeciach tarica nowoczesnego w Osrodku Kultury Gminy Wielgie.

W nauce tanca biorg udziat
dzieci, ktére ukonczyly 10 lat oraz
mlodziez gimnazjalna. Pod okiem
instruktora tanca raz w tygodniu
szkola swoje umiejetnosci. Ucza
sie przede wszystkim ukladéw
choreograficznych i rozwijaja ta-
neczng wyobraznie. Poczatkowo
zajecia odbywaly sie¢ w szkole,
obecnie w sali osrodka kultury,
w remizie OSP Wielgie.

Grupa w Wielgiem liczy 15
0s06b, wspdlnie ¢wiczy juz od roku.
Dzieki zaangazowaniu sie w zaje-
cia, widoczne sg efekty pracy. Gru-
pa zaprezentowala sie podczas im-
prezy gminnej z okazji Dnia Babci
i Dziadka. Wystep nagrodzono
brawami.

W tafdcu grupowym waz-
na jest umiejetno$¢ wspolpracy

l Wielgie

Grupa taneczna z Wielgiego podczas cotygodniowych zaje¢

z grupg rowiesnicza. Dzieci ucza
sie budowa¢ wiezi miedzyludzKkie,
wzajemnie si¢ wspieraj3, pomaga-
ja sobie i s3 tez od siebie zalezne.
Taniec budzi wiele pozytywnych
emocji. To regularna gimnastyka,
ktéra wzmacnia mieé$nie, dodaje
sit i wyrabia nawyk prawidiowej
postawy.

Osrodek  Kultury  Gminy
Wielgie w przyszlym miesigcu
zorganizuje przeglad tanca, do
ktorego zgtasza¢ sie moga wszel-
kie formacje taneczne, dzialajace
w powiecie lipnowskim.

Patrycja Walesa

Stawiaja na przedmioty Sciste

Uczniowie podstawéwki z Zadusznik podnosili swoje umiejetnosci, korzystajac z dodatko-
wych zaje¢ dydaktycznych, finansowanych z Srodkéw unijnych.

W Szkole Podstawowej im.
Mikolaja Kopernika w Zaduszni-
kach realizowany byt projekt ,,Pod-
noszenie osiagnie¢ edukacyjnych
szkotpodstawowych wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego” Ucznio-
wie brali udzial w dodatkowych
zajeciach  dydaktyczno-wyréw-
nawczych z matematyki, przyrody
i informatyki. Dodatkowo objeci
zostali wsparciem psychologicz-
nym, uczestniczac w warsztatach
motywujacych do nauki i poznajac
nowe techniki uczenia si¢. Projekt
skierowany byt do uczniéw klasy
szostej, ktorzy w kwietniu przysta-

@ tin

pili do egzaminu.

- Uczniowie uznali, ze zaje-
cia prowadzone byly ciekawie.
Pozwalaly na wigksza swobode,
samodzielno$¢, aktywnos¢, indy-
widualne podejscie. Rozwijaly za-
interesowania, umiejetno$ci oraz
wskazywaly na roézne sposoby
rozwigzywania probleméw. Ro-
dzice zaobserwowali, ze ich dzieci
chetniej przygotowuja sie do zaje¢,
przeprowadzaja  doswiadczenia
i poszukujg informacji w réznych
zrodlach. Nauczyciele uwazaja,
ze dzieki udzialowi w programie
uczniowie uzyskuja lepsze oceny

Dwojka docenio

z przedmiotéw objetych progra-
mem. Osiagneli tez lepsze wyniki
ze sprawdzianu prébnego w po-
réwnaniu z ubieglym rokiem -
mowi dyrektor szkoly Zofia Kacz-
marska.

Plusem i sukcesem projek-
tu jest wicksze zainteresowanie
dziewczat przedmiotami $cistymi.
Ich koledzy stali sie z kolei bar-
dziej systematyczni w przygoto-
waniu do zaje¢ oraz zaangazowali
sie w zycie klasy i szkoty.

Patrycja Walesa

W latach 2008-2010 Szkota Podsta-
wowa nr 2 brata udziat w programie
Socrates Comenius. Obecnie znalazta
sie w elitarnym gronie najlepszych
projektéw realizowanych w tych

latach w 27 krajach cztonkowskich
Unii Europejskiej. Program pomagat
mtodym ludziom w nabyciu podsta-
wowych umiejetnosci i kompetencii,
niezbednych dla rozwoju osobistego,
przysztego zatrudnienia i aktywnego
obywatelstwa europejskiego. Przyktady
dobrych praktyk stosowanych w ra-
mach programu w Szkole Podstawowe;]
Nr 2 zostang zamieszczone w publi-
kacjach wydawanych przez Narodowa
Agencie.

l Gmina Lipno

Czwartek, 28 kwietnia 2011

Wygodna szkota

Uczniowie ze Szkoty Podstawowej w Jastrzehiu ucza sie
w wyremontowanej i rozbudowanej placéwce. Rok szkol-
ny 2010 -2011 to sprawdzian dla inwestycji zakonczonej
w czerwcu ub. r. Zadowolenia nie kryja uczniowie, nauczy-
ciele i rodzice.

Sala gimnastyczna przeszta kapitalny remont

Budynek szkolny w Jastrzebiu
zmienil swoje oblicze. I chociaz od
zakonczenia prac mineto juz kilka
miesiecy, dzieci chetnie wspomi-
naja pierwsze dni nauki w odno-
wionych wnetrzach.

- Najbardziej cieszymy si¢
z nowej sali gimnastycznej, teraz
jest wygodnie i bardzo tadnie -
opowiada Patryk. - Wychowanie
fizyczne to moje ulubione zajecia.

Remont szkoly w Jastrzgbiu
to inwestycja gminy Lipno z wy-
korzystaniem dofinansowania
ze $rodkéw zewnetrznych. Prace
trwaly okofo 2 lat, w istniejacym
budynku przeprowadzony zostal
generalny remont, poczawszy od
wymiany instalacji, zmiany ogrze-
wania z piecowego na centralne.

L par et
Y L

Dzieciaki cieszg sie, ze moga ¢wiczy¢ w lepszych warunkach

Obiekt zyskat nowe drzwi i okna,
w sali gimnastycznej wymienio-
no posadzke, placowka zyskata
pomieszczenie sanitarne z szatnia
i prysznicami. Dzieki rozbudowie
dotychczasowego obiektu, dzieci
korzystaja z sali do zaje¢ korekcyj-
nych, stotéwki i kilku nowych sal
lekcyjnych. Nowe oblicze ma réw-
niez pokdj nauczycielski i gabinet
dyrekeji, a caly obiekt zyskal na
wygladzie i funkcjonalnosci.

- Szkota powickszyta sie, zo-
stalo wybudowane bardzo po-
trzebne nowe zaplecze sanitarne,
natomiast sama sala gimnastyczna
przeszia kapitalny remont - opo-
wiada Irena Retlikowska, dyrektor
SP w Jastrzebiu.

Lidia Jagielska

ni

et

fot. Lidia Jagielska
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l Dobrzyn nad Wistg

Gzwartek, 28 kwietnia 2011

Wielkanoc w szkole

Tradycja Szkoty Podstawowej w Dobrzyniu nad Wista juz od wielu lat jest poznawanie
dziedzictwa kulturowego regionu. Uczniowie zgtebili réwniez tradycje zwigzane z nadcho-
dzacymi Swietami Wielkanocnymi.

—

Mtodzi aktorzy ze szkoty podstawowej w Dobrzyniu nad Wistg przypomnieli réwiesnikom tradycije i obrzedy wielkanocne

W Wielkim Tygodniu odbyt
sie w szkole apel, podczas ktérego
zaprezentowano tradycje i zwy-
czaje wielkanocne. Uzupelnieniem
czytanych wierszy i ciekawych in-
formacji o $wietach, pisankach,
dyngusie i  potrawach wielka-

l Kikot

nocnych byly fragmenty utworéw
$wigtecznych.

Podsumowano tez szkolny
konkurs na ozdobe wielkanocng.
Pierwsze miejsce w kategorii klas
starszych zdobyla Natalia Wilin-
ska, ktéra wykonala stroik. W ka-

tegorii klas mlodszych najtadniej-
szg palemke zrobila Dominika
Kubik. Wyréznionym uczniom
wreczono nagrody. Konkursowe
prace zostaly wyeksponowane
w holu szkoly.

Patrycja Walesa

Gmina przy wspolnym stole

W miniony wtorek w hali sportowej przy Szkole Podstawowej w Kikole odbyto sie spotkanie
wielkanocne dla mieszkancow gminy Kikot. W uroczystosci udziat wzieto dwustu gosci.

Spotkanie to wspoélna ini-
cjatywa kikolskiego urzedu, sta-
rostwa powiatowego, Gminnej
Komisji Rozwigzywania Proble-
moéw Alkoholowych i parafii $w.
Wojciecha. Uczestniczyli w nim,
oprocz mieszkancow, takze rad-

ni i soltysi, samorzagdowcy oraz
przedstawiciele duchowienstwa
z calej gminy.

Po zyczeniach, ksigdz Marek
Mrowczynski wspdlnie z goéc-
mi odmoéwil modlitwe, po kto-
rej poswiecil znajdujace si¢ na

—~>.

W spotkaniu wzigli tez udziat seniorzy
udekorowanych stolach potra-
wy. Podczas positku czas umilit
uczestnikom wystep artystyczny
scholi parafialnej, ktéra zapre-
zentowala kilka pie$ni religij-
nych.

(aba)

MAJOWKA 2011
LIPNO

29 kwietnia, godz. 18.00, kino Nawojka — otwarcie wystawy

poswieconej Janowi Pawtowi IL.
30 kwietnia, godz. 10.00, kino Nawojka — bajkowy poranek

dla dzieci, wstep wolny

2 maja, godz. 10.00, kino Nawojka — bajkowy poranek dla
dzieci — wstep wolny

2 maja, godz. 14.00, dziedziniec MCK — konkurs na bajkowa
posta¢, zabawa w nasladowanie dzwiekéw natury

2 maja, godz. 18.30, dziedziniec MCK — koncert przy ognisku
Henryka Kazmierczaka ,Hak"(polski poeta, kompozytor, podrdz-
nik, spiewa piosenki autorskie z akompaniamentem akordeonu)

3 maja, godz. 10.00 - kosciét pod wezwaniem WNMP w Lipnie
— msza $w. za ojczyzne, przemarsz pod pomnik w Parku Miejskim
i Ztozenie kwiatow

3 maja, godz. 11.30 — uroczystosci przed pomnikiem w parku,
po nich konkurs tuczniczy (muszla koncertowa)

GMINA LIPNO

3 maja, godz. 10.00 - kosciot pod wezwaniem WNMP w Lip-
nie — msza za ojczyzne, przemarsz do Parku Miejskiego i ztozenie
kwiatow przed pomnikiem

KIKOL

3 maja, godz. 9.00 — msza $w. za ojczyzne w kosciele parafial-
nym, przemarsz i ztozenie kwiatow pod pomnikiem

WIELGIE

3 maja — godz. 10.30 — zbiorka przed urzedem gminy, pét go-
dzi ny pdzniej msza Swieta w kosSciele parafialnym, po nigj ztoze-
nie wiencoéw przed pomnikiem

3 maja, godz. 12.30 - plac przed remiza strazacka - uroczysty
apel - raport dowddcy uroczystosci i podniesienie flagi panstwo-
wej, wreczenie sztandaru, odstoniecie i poswiecenie figury sw. Flo-
riana, wreczenie odznaczen, przemowienia gosci, na zakonczenie
wystep gminnej orkiestry detej

DOBRZYN NAD WIStA

3 maja, godz. 9.30 - straznica OSP w Dobrzyniu nad Wista —
zbidrka, kwadrans pdzniej ztozenie kwiatéw na grobie ks. Leonar-
da Lipki - zatozyciela OSP w Dobrzyniu nad Wista, godz. 10.00
- msza $w. w intencji Ojczyzny i strazakow, nastepnie ztozenie
kwiatow pod pomnikiem 900-lecia i koncert w wykonaniu orkie-
stry detej

9 maja, godz. 12.00 - tagiewniki - uroczystosci przy pomniku
upamietniajagcym pomordowanych

ZamieS¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Lipnowskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80

CL TYGODNIK REGIONU
LIPNOWSKIEGO
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Lipno

Za ubranie grobu odpowiedzialny byt ksigdz wikariusz tukasz Grabiasz oraz Lidia
Impert, Adam Ktonowski i Marcin Jaworski

Ksigdz wikariusz Rafat Zieliriski podczas Swiecenia pokarméw | | Zmiana warty strazakow
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l Powiat

Zawiedziona nadzieja P

Gzwartek, 28 kwietnia 2011

niepeinosprawnych

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w tym roku otrzy-
mato jeszcze mniej sSrodkéw z PFRON —u. —Wnioskdow
jest bardzo duzo i niektére beda rozpatrzone negatywnie
- wyjasnia starosta lipnowski.

Powiatowe Centra Pomocy
Rodzinie realizujg ustawowe za-
dania powiatu w zakresie wspie-
rania 0s6b niepelnosprawnych
i rozwigzywania ich potrzeb.
Podejmujg dziatania zmierzajace
do ograniczania skutkéw niepet-
nosprawnosci, opracowuja po-
wiatowe programy dotyczace re-
habilitacji i przestrzegania praw
os6b  dotknietych kalectwem,
uczestnicza w dofinansowywa-
niu warsztatow terapii zajecio-
wej.

Najbardziej odczuwalna rola
PCPR to niewatpliwie jednak
dofinansowywanie uczestnictwa
0s6b niepelnosprawnych i ich
opiekundéw w turnusach rehabili-
tacyjnych, zaopatrzenie w sprzet
rehabilitacyjny, przedmioty or-
topedyczne i $rodki pomocnicze
oraz likwidacja barier architek-
tonicznych, w komunikowaniu
sie i technicznych, w zwiazku
z indywidualnymi potrzebami
chorych. I to ten aspekt dziatal-
nosci lipnowskiego PCPR-u bu-
dzi niepokéj i zdenerwowanie
niepetnosprawnych  mieszkan-
céw powiatu oczekujacych na

pomoc.
O trudnej sytuacji niepel-
nosprawnych  informowali§my

w grudniu ub. r.

Starosta Krzysztof Baranow-
ski wyjasnial wtedy, ze za trudna
sytuacje odpowiedzialna jest zbyt
mata kwota §rodkow otrzymywa-
nych na tego typu zadania w2010
roku i zapewnial o pozytywnym
przebiegu rozmoéw na ten temat
z Andrzejem Sochajem, wice-
prezesem PFRON-u odpowie-
dzialnym za sprawy finansowe.
Do powiatu lipnowskiego miato
wplynaé w 2011 roku wigcej pie-
niedzy, co pozwolitoby na moz-
liwo$¢ pozytywnego obstuzenia
wiekszej liczby potrzebujacych.

- Podczas gdy w 2010 roku
powiat otrzymal z Panstwowe-
go Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepelnosprawnych 796 tysiecy
663 zlote (pienigdze te musialy
by¢ podzielone miedzy Warsz-
taty Terapii Zajeciowej, na kto-
re przeznaczono 369 tysiecy,
dofinansowanie zakupu sprzetu
ortopedycznego i materiatow
pomocniczych, co pochtoneto
ponad 90 tysiecy a likwidacje ba-
rier architektonicznych - 107 ty-
siecy z1), to w 2011 roku bedzie
to kwota ponad 1 mln zl, czyli
0 co najmniej 200 tysiecy wiecej

- zapewnial starosta Baranowski.
- Wnioski bedg przyjmowane do-
piero od 1 marca, a wiec wtedy,
gdy lipnowski PCPR bedzie dys-
ponowal szczegétowa informacja
na temat aktualnych mozliwosci
finansowych jednostki.

Na realizacje optymistycz-
nych planéw i wigksze $rodki
finansowe, a co za tym idzie
szans¢ na likwidacje barier ar-
chitektonicznych, budowe pod-
jazdéw dla o0soéb poruszajacych
sie na wozkach inwalidzkich,
przebudowe tazienki, montaz
specjalnych poreczy czy likwi-
dacje progéw czekali z niepoko-
jem przede wszystkim niepel-
nosprawni. Trudno pogodzi¢ si¢
z odmowg pomocy osobom i tak
juz pokrzywdzonym przez los.

Tymczasem nadzieje na
zwigkszenie §rodkéw nie spraw-
dzily sie i do budzetu wplyneto
w tym roku jeszcze mniej pienie-
dzy z PFRON-u.

- OtrzymalisSmy 724 tysia-
ce, jest to mniej niz w ubieglym
roku, kiedy bylo 800 tysiecy -
poinformowal  podczas 6smej
sesji Rady Powiatu Krzysztof
Baranowski. - Wnioskéw jest
bardzo duzo i niektére na pewno
beda rozpatrzone negatywnie,
musimy te biede sprawiedliwie
podzielié.

Powiat jest zobowigzany
przeznaczy¢ 400 tysiecy z przy-
znanej przez PFRON kwoty na
funkcjonowanie Warsztatow Te-
rapii Zajeciowej, do rozdyspo-
nowania w powiecie lipnowskim
na caly rok pozostaje wigc 300
tysiecy ztotych.

- Nie wyobrazam sobie, ze
moze by¢ jeszcze mniej pienie-
dzy niz w latach ubieglych, kie-
dy z powodu braku $rodkéw nie
przyjmowano juz nawet wnio-
skow, nie wspominajac o ich po-
zytywnym rozpatrzeniu - zali si¢
Czytelnik.

Starosta ma wcigz nadzieje,
ze to nie jedyne pienigdze prze-
kazane przez PFRON w tym
roku.

- Rozmawialem z panem So-
chajem, stwierdzil on, Ze to nie
jest ostateczna decyzja, ponie-
waz wystgpili o uruchomienie
dodatkowych $rodkéw - infor-
muje Krzysztof Baranowski. -
Jesli do nas wplyna dodatkowe
pieniadze, to natychmiast beda
uruchomione.

Lidia Jagielska

[

prmzedszkolaki

walczyty na scenie

W miniony wtorek po raz kolejny w kinie Nawojka odbyt sie coroczny Przeglad Twdrczosci
Artystycznej Przedszkolakdw pod hastem ,,Dzieciaki Przedszkolaki 2011”.

Do konkursu zglosito sie¢ je-
denascie przedszkoli (w kategorii
teatr) oraz sze$¢ zespotow (w ka-
tegorii muzyka). W sumie w prze-
gladzie wzigto 226 dzieci z przed-
szkoli powiatu lipnowskiego.

Trzecie miejsce zajefo Przed-
szkole w Kikole, na drugim miej-

scu uplasowaly sie przedszkolaki
z Chrostkowa. Jednak pierwsze
miejsce zostalo w Lipnie. Otrzy-
mato je Przedszkole Miejskie nr 2.

Grand Prix i nagrode Burmi-
strza Lipna zdobylo Przedszkole
Nr 1 w Lipne.

Jury przyznalo réwniez wy-

Na scenie pojawili sie nawet Beatlesi

Dzieci z Przedszkola Miejskiego nr 4 oprowadzili widzéw po Polsce

roznienia za szczegoélne wrazenia
artystyczne. Otrzymali je: Mateusz
Jagas, Julia Wisniewska, Wikto-
ria Serwach, Luiza Lukaszewska,
Patrycja Siedlecka, Klaudia Stan-
czyk.
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TYGODNIK REGIONU
LIPNOWSKIEGO
PROGRAM TELEWIZYJNY

BCLI

HITY TYGODNIA

CZWARTEK 22:20 TVP 1 - TYGRYS | SNIEG
Komedia, 125 min, Wtochy (2005)

Film opowiada historig Attilio De Giovanni, poety zakochanego bez pamieci
w Vittorii. Niestety, bez wzajemnosci. Jednak ekstrawagancki i Zzywiotowy poeta
nie ma zamiaru dac za wygrana, a kolejne odrzucenia przez wybranke jego serca zdajg
sie nie robi¢ na nim wrazenia. By zdobyc serce ukochanej Attilio nie zawaha sie znalez¢
w najbardziej komicznych i absurdalnych sytuacjach. Z rezultatem nie zawsze
tym oczekiwanym. Nie poddaije sie nawet gdy jego wybranka wyrusza z misjg pokojowa
do Iraku, w kiérym wiasnie wybuchta wojna. Nasz dzielny poeta rusza Sladem
Vittorii. Attilio, ktory nie zna ani jednego stowa po arabsku, nigdy nie miatw reku zadnego
rodzaju broni, a wielbtady widziat tylko z Zoo, uzbrojony jedynie w swoja poezje
rozpoczyna osobistg wojne przeciw pieklu i zniszczeniom wywotanym przez dziatania
wojenne. Jego mito§¢ do Vittorii stanie sie symbolem mitosci czlowieka
do calej spotecznosci, zdewastowanej przez bol i walki zbrojne.

PIATEK 20:25 TVP 1 - ROBIN HOOD: KSIAiE ZL ODZIEI
Przygodowy, 150 min, USA (1991)

Robin z Locksley po sprzeczce z ojcem, przeciwnikiem wojen religijnych,
wyrusza na wyprawe krzyzows i dostaje sie do arabskiej niewoli. Zycie ratuje mu Maur
oimieniu Azeem. Obaj przedostajq sie do Anglii. Na miejscu okazuje sig, ze krajem rzadzi
okrutny szeryf z Nottingham, a krol Ryszard Lwie Serce przebywa na krucjacie.
Szeryf pragnie dla siebie korony, tyranizuje poddanych. Zamek Locksleyow zostat
spladrowany i zniszczony, ojciec Robina zgingl, a siepacze szeryfa zagarneli jego
rodzinne dobra. Prawo w Anglii nie istnieje, dlatego tez Robin postanawia walczy¢ o
sprawiedliwo$¢ bezprawnymi metodami. Wraz z Azeemem zaczyna neka¢ ludzi szeryf
a. Dotaczaja do nich inni buntownicy. Robin staje na czele wyjetych spod prawa ludzi,
ktérych schronieniem sg lasy Sherwood.

SOBOTA 22:25 TVP 1 - KRONIKI RIDDICKA
Akcja, 130 min, USA (2004)

Riddick jest jednym z najbardziej poszukiwanych przestepcow we
wszech$wiecie. Za jego schwytanie wyznaczono olbrzymig nagrode. Nic wiec dziwnego
ze jedna z grup poszukujacych przestepcy dzieki informacjom wreszcie natrafia na jego
$lad. Jednak znalez¢ Riddicka to jedno, a schwytac go to drugie. Po raz kolejny udaje mu
sie wymkna¢, przy okazji przechwytujac $cigajacy go statek. Postanawia odwiedzi¢
swego przyjaciela i dowiedziec sie co sktonito go do zdradzenia miejsca jego pobytu. Na
miejscu okazuje sie, ze Swiatu grozi zagtada z rak nekromantow, ktorzy podbijaja kolejne
planety i wciaz powiekszaja swojg zlowieszcza armie. W normalnych czasach z tym ztem
walczytoby dobro. Jednak w tych czasach moze je pokonac tylko inne zfo.

PONIEDZIALEK 20:0 POLSAT - BAD BOYS
Akcja, 155 min, USA (1995)

Pracownicy wydziatu antynarkotykowego policji w Miami, Marcus Burnett
i Mike Lowrey moga pochwali¢ sie nie lada sukcesem - udaje im sie przechwycic heroine
o wartosci 100 min dolaréw. Niestety - juz nastepnego dnia heroina zostaje skradziona
z posterunku. Na jej odzyskanie, Burnett i Lowrey maja zaledwie trzy dni. Inaczej
ich posterunek zostanie zamkniety. Walczac z czasem, Sledzq mistrza zltodziei,
tajemniczego Foucheta. Przestepce moze zidentyfikowac jedyny, w dodatku do$¢
kfopotliwy i gadatliwy $wiadek: piekna, ponetna Julie Mott. Aby pozyskac jej zaufanie,
gliniarze zmuszeni sg zamieni¢ sig rolami. Tak wigc, Zonaty Marcus wciela sie
w role playboya, bogatego gline jezdzacego na co dzien Porsche, a jego partner
Mike staje sie glowa rodziny.

TVP|1

06:00 Kawa czy herbata?
08:00 Wiadomosci
08:08 Polityka przy kawie
08:20 Siedem stron swiata (1) - serial
08:55 Domisie (241) - dia dzieci
09:30 Koszmarny Karolek (32) - serial
09:40 Magiczne przygoedy misia

Ruperta (25) - serial
09:50 Psie opowiesci, czyli ochy

i fochy (9) - dla dzieci
10:10 Matgosia i buciki (26) - serial
10:40 Baranek Shaun (57) - serial
10:50 My, wy, oni
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:40 Siédme niebo (14) - serial
13:40 Plebania (1692) - senal
14:05 Klan (2080) - serial
14:40 Opole 2010 na bis - muzyka
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Jaka to melodia? - rozrywka
15:50 Moda na sukces (5426) - serial
16:15 Moda na sukces (5427) - serial
16:35 Celownik
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Plebania (1693) - serial
17:55 Kian (2081) - serial
18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:10 Ksigzycowy mis (15) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Ojciec Mateusz (65) - serial
21:20 Sprawa dla reportera
22:20 Tygrys | $nieg - film fabularny
00:25 Pomocnik - film fabularny
02:15 Detoks (9) - serial
03:10 Notacje (72) - dokument
03:20 Zagadkowa Jedynka - rozrywka

@

06:00 Mango - Telezakupy

07:00 Granie na $niadanie - rozrywka

08:00 Prosto w serce (82) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspéinej (1436) - serial

11:35 Granie na ekranie - rozrywka

12:10 Mango - Telezakupy

12:40 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (577) - serial

13:40 W-11 wydziat §ledczy (803)
- serial

14:20 Detektywi (823) - serial

14:55 Detektyw Monk (15) - serial

15:55 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sad rodzinny (178) - serial

17:55 Prosto w serce (83) - serial

18:25 Detektywi (824) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal

20:05 Na Wspalnej (1437) - serial

20:45 W-11 wydziat sledczy (604)
- serial

21:30 Kolekcjoner - film fabularny

23:55 Bez $ladu (7) - serial

00:50 Multikino (547) - kultura

01:15 Arkana magii - rozrywka

02:35 Uwaga!

02:55 Rozmowy w toku - talk show

03:50 Nic straconego

o

08:00 Zupelnie inna historia
- film krotkometrazowy
08:20 Podejrzane tematy - dokument
09:25 Shenandoah - film fabularny
11:20 Szkoda twoich lez
- film fabulamy
13:00 Lucky Luke - film fabulamy
14:40 Bombon - El Perro
- film fabulamy
16:30 Panna Marple: Godzina zero
- film fabulamy
18:20 Solaris - film fabulamy
20:10 Gladiator - film fabulamy

Cesarz Marek Aureliusz chee uczyni¢
generafa Maksimusa swoim nastepca.
Nie podoba sig to prawowitemu
dziedzicowi Kommodusowi, ktory
postanawia pozby¢ sie rywala.
Maksimus trafia do niewoli.

22:55 Oczy szeroko zamknigte

- film fabulamy
02:00 Wallander (12) - film fabulamy
03:35 Beautiful - film fabularny

06:00 M.A.S.H. (220) - serial

06:30 Egzamin z zycia (14) - senal
07:30 Na dobre i na zle (165) - serial
08:30 Pytanie na $niadanie

10:50 Aleja gwiazd - rozrywka

11:15 Telezakupy

11:45 Gilotyna - rozrywka

12:25 Kabaretowa Scena Dwajki
13:20 Matka jest tylko jedna (4)
13:45 Matka jest tylko jedna (5)
14:15 Barwy szczescia (581) - serial
14:50 Zmiennicy (&) - senal

16:00 Panorama - Swiat

16:15 Goracy temat - publicystyka
16:20 Pogoda

16:30 Czas honoru (17) - serial
17:25 Gilotyna (96) - rozrywka

18:00 Panorama

18:25 Sport-telegram

18:30 Pogoda

18:40 Bitwa na glosy - z planu (40)
19:00 Zaklinacz dusz (%) - serial
19:55 Kabaretowy Klub Dwojki (7)
20:10 Barwy szczescia (582) - serial
20:45 Dr House (121) - serial

21:45 Instynkt (9) - serial

22:40 Siostra Jackie (16) - serial
23:20 Po zmierzchu - talk show
00:10 Kocham kino - kultura

00:35 Ruby - film fabulamy

02:35 Od slowa do stowa (5) - kultura
03:25 Tajemnica Enigmy (7) - serial

D)
06:15 112 - na kazde wezwanie (67)
- serial
06:45 112 - na kazde wezwanie (68)
- serial
07:20 Top Model. Zostan modelka
08:20 Majka (100) - serial
08:50 Majka (101) - serial
09:20 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (2) - serial
10:20 Zaklinaczka duchow (20)
- serial
11:20 Telezakupy
12:55 Apetyt na kase - rozrywka
13:55 B jak brzydula (13) - serial
14:25 B jak brzydula (14) - serial
14:55 Top Model. Zostarn modelka
15:55 Majka (102) - serial
16:25 Majka (103) - senal
17:00 Ostry dyzur (102) - senial
18:00 Zaklinaczka duchéw (21)
- serial
19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (3) - serial
20:00 Miejski obled - film fabularmy
22:20 Odwroceni (3) - serial
23:20 Katakumby - film fabularny
01:15 Arkana magii - rozrywka

CANAL+

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (9) - serial
08:00 Ja, moja cyganska rodzina
i Woody Allen - dokument
08:55 Lagodna - film fabulamy
10:30 Po jednym na droge
- film fabularny
12:15 George Michael - koncert
w Londynie - muzyka
13:45 Sita i honor - film fabularny
16:00 Asystent wampira
- film fabularny
17:55 Przeblysk geniuszu
- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykariski tata (10) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Przez 24 godziny (3} - serial
21:50 Przez 24 godziny (4) - serial
22:40 Caprica (16) - serial
23:30 Dudley Dobra Dusza
- film fabularny
00:55 Ksigga ocalenia - film fabularmy
02:50 Zero - film fabularny

8 kwietnia 2011

.

06:00 Nowy dzier z Polsat News

07:15 TV market

07:30 Kudtaty i Scooby Doo na tropie
(8) - serial

08:00 Mis Yogi (19) - serial

08:10 Mis Yogi (20) - serial

08:20 Mis Yogi (21) - serial

08:30 Nowe przygody Scooby'ego (8)
- serial

09:00 Rodzina zastepcza plus (318)
- serial

10:00 Daleko od noszy (43) - serial

10:30 Swiat wedtug Kiepskich (289)

- serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (269)
- serial
11:30 Linia Zycia (38) - serial
12:00 Dom nie do poznania (166)
13:00 Ostry dyzur (18) - serial
14:00 Pierwsza mitosé (1298) - serial
14:45 Trudne sprawy (43) - seral
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (290)
17:00 Dlaczego ja? (162) - serial
18:00 Pierwsza mito§¢ (1299) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Linia zycia (39) - serial
20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (23) - serial
21:00 Hotel 52 (10) - serial
22:00 Szpilki na Giewoncie (10}
- serial
23:00 Kobiecy Klub Zbrodni (10)
- serial
00:00 Potega mitosci - film fabularny
02:00 Program interaktywny

4

06:15 Muzyczne listy - muzyka

07:25 Sloneczny patrol (169) - serial

08:25 Hole In The Wall (7} - rozrywka

09:05 Must Be the Music (5)

10:05 Must Be the Music (6)

10:45 Must Be the Music (7)

11:50 Must Be the Music (8)

12:30 Galileo

13:30 Dekoratornia - film telewizyjny

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 Hole In The Wall (8) - rozrywka

15:40 Must Be the Music (9)

16:40 Must Be the Music (10)

17:20 Must Be the Music (11)

18:20 Must Be the Music (12)

19:00 Rézowa pantera (5) - serial

19:30 Rozowa pantera (6) - serial

20:00 Galileo

21:00 FC Porto - Villarreal CF

23:00 CSl: Kryminalne zagadki Miami
(21) - serial

23:55 Magazyn Ligi Europejskiej

00:30 CSl: Kryminalne zagadki Miami
(22) - serial

01:30 Pogrzeb - film fabulamy

03:25 Muzyczne listy - muzyka

e

W:Js.f

08:30 World Series by Renault

w Alcaniz
09:00 FIAWTCC
09:25 Champions Club
09:45 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
11:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
13:00 Mats Point
13:30 Wyscig dookola Turcji
15:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
17:00 Eurogole Flesz
17:10 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
19:15 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
20:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
23:00 Clash Time - Spotkanie

z gwiazdami
23:05 Tydzien z World Wrestling

Entertainment
23:35 Clash Time - Spotkanie

z gwiazdami
23:45 Vintage Collection
00:35 Clash Time - Spotkanie

z gwiazdami
00:45 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
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06:00 Kawa czy herbata?
08:00 Wiadomoscei
08:10 Polityka przy kawie
08:20 Z Jedynka po drodze
08:35 Baranek Shaun (58) - serial
08:45 Koszmarny Karolek (93) - serial
09:00 Siedem stron $wiata (2) - serial
09:35 Magiczne przygody misia
Ruperta (3) - serial
10:00 Zaslubiny ksigcia Williama
z Kate Middleton
11:00 Wiadomosci
11:15 Zaslubiny ksiecia Williama
z Kate Middleton
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Jaka to melodia? - rozrywka
15:50 Moda na sukces (5428) - serial
16:15 Moda na sukces (5429) - serial
16:40 Celownik
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Plebania (1694) - serial
17:55 Klan (2082) - serial
18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:10 Stacyjkowo (7) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:10 Pogoda
20:25 Robin Hood, ksiaze zlodziei
- film fabularny
22:55 Terminator: Kroniki Sary
Connor (8) - serial
23:55 Swit zywych trupow
- film fabularmy
01:45 Weekendowy magazyn
filmowy - kultura
02:15 Szal - film fabularny

06:00 Mango - Telezakupy
07:00 Granie na $niadanie - rozrywka
08:00 Prosto w serce (83) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:00 Na Wspélnej (1437) - serial
11:35 Granie na ekranie - rozrywka
12:10 Mango - Telezakupy
12:40 Sad rodzinny (178) - senal
13:40 W-11 wydzial Sledczy (804)
- serial
14:20 Detektywi (824) - serial
14:55 Detektyw Monk (16) - serial
15:55 Rozmowy w toku - talk show
16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (578) - serial
17:55 Prosto w serce (84) - serial
18:25 Detektywi (825) - serial
19:00 Fakty
19:30 Sport
19:40 Pogoda
19:50 Uwaga!
20:00 Uprowadzona - film fabularny
21:55 Morderstwo w Biatym Domu
- film fabularny
00:10 Kuba Wojewodzki (24)
01:10 Uwagal
01:30 Arkana magii - rozrywka
02:50 Rozmowy w toku - talk show
03:45 Nic straconego

i

08:00 Kierunek: Islandia

- film krdtkometrazowy
08:40 Nikt nie jest winien

- film fabularny
10:15 Babcia - film fabulamy
12:20 Sugarland Express

- film fabularny
14:20 Vida - film krtkometrazowy
14:55 Podejrzane tematy - dokument
16:10 Gra o mitos¢ - film fabulamy
18:05 Apartament - film fabularmy

W przeddzien wyjazdu do Chin
Matthew dostrzega na ulicy ukochana,
kigra przed dwoma laty nagle znikngta
2 jego 2ycia. Sledzag ja, trafia do
paokeju w hotelu *Drake”. Tu odkrywa
inne Slady dziewczyny.

20:10 The Rolling Stones. W blasku
Swiatel - dokument
22:25 Full Metal Jacket - film fabulamy
00:50 Zbrodnia ojca Amaro
- film fabularny
02:50 Pamigtasz mnie?
- film fabularny

Tiviel 2

06:00 M.A.S.H. (221) - serial

06:30 Egzamin z zycia (15) - serial

07:30 Na dobre i na zle (166) - serial

08:30 Pytanie na sniadanie

10:45 Aleja gwiazd - rozrywka

11:10 Pogotowie modowe

11:25 Akcja - stylizacja

11:50 Gilotyna (72) - rozrywka

12:30 Kabaretowy Klub Dwéjki (40)

13:30 Na wariackich papierach (21)
- serial

14:25 Barwy szczescia (582) - serial

15:00 Instynkt (8) - serial

16:00 Panorama - Swiat

16:15 Goracy temat - publicystyka

16:20 Pogoda

16:30 Czas honoru (18) - serial

17:20 Kocham Cie, Polskol!

17:25 Gilotyna (97) - rozrywka

18:00 Panorama

18:25 Sport-telegram

18:30 Pogoda

18:40 Bitwa na glosy - z planu (41)

19:00 Zaklinacz dusz (10) - serial

20:05 Na dobre i na zle (442) - serial

21:10 Kocham Cie, Polsko! (59)

22:40 Kocham Cig, Polsko! (59)

22:50 Cudotwdrca - film fabularny

00:50 Tajniak - film fabularny

02:25 Kopciuszek (26) - serial

02:50 Kopciuszek (27) - serial

03:15 Widmo - film fabularny

)

06:15 112 - na kazde wezwanie (63)
- serial
06:45 112 - na kazde wezwanie (70)
- serial
07:20 Top Model. Zostan modelka
08:20 Majka (102) - senal
08:50 Majka (103) - serial
09:20 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (3) - serial
10:20 Zaklinaczka duchdw (21)
- serial
11:20 Telezakupy
12:55 Apetyt na kase - rozrywka
13:55 B jak brzydula (15) - serial
14:25 Top Model. Zostan modelkq
15:55 Majka (104) - senial
16:25 Majka (105) - serial
17:00 Ostry dyzur (103) - serial
18:00 Zaklinaczka duchow (22)
- serial
19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (4) - serial
20:00 Przedsionek piekta
- film fabularny
21:55 Nie z tego Swiata (11) - serial
22:50 Co$ nowego - film fabularny
00:50 Arkana magii - rozrywka

07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (10) - serial
08:00 Prymas. Trzy lata z tysiaca
- film fabularmny
09:50 Lapu capu extra - rozrywka
10:25 Nine - Dziewiec - film fabularmy
12:25 Blues Brothers 2000
- film fabularny
14:35 Zmiana planéw - film fabularny
16:20 Ekstrakt - film fabulamy
17:55 Parnassus - film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (11) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Green Day - muzyka
22:10 Wszystko, co kocham
- film fabularny
23:50 Droga bez powrotu Il
- Zostawieni na $mierc
- film fabularny
01:25 Tajemnice paristwa
- film fabularmy
03:05 Hel - film fabularmy

@

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 TV market
07:30 Pies Huckleberry (22) - serial
07:40 Pies Huckleberry (23) - serial
07:50 Pies Huckleberry (24) - serial
08:00 Tom i Jerry (8) - serial
08:30 Scooby Doo, gdzie jestes? (8)
- senal
09:00 Rodzina zastepcza plus (319}
- senial
10:00 Daleko od noszy (44) - serial
10:30 Swiat wedtug Kiepskich (290)
- serial
11:00 Malanowski i Partnerzy (290)
- sefial
11:30 Linia zycia (39) - serial
12:00 Dom nie do poznania (167)
13:00 Ostry dyzur (19) - serial
14:00 Pierwsza milos¢ (1299) - serial
14:45 Trudne sprawy (44) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (291)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (163) - serial
18:00 Pierwsza milosc (1300) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Linia zycia (40) - serial
20:00 Garfield ucieka z komiksu
- film fabulamy
21:35 Stracone dusze - film fabulamy
23:45 Rocky Horror Picture Show
- film fabulamy

02:10 Program interaktywny
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06:15 Muzyczne listy - muzyka

07:25 Stoneczny patrol (170) - serial

08:25 Hole In The Wall (9) - rozrywka

09:05 Must Be the Music (9)

10:05 Must Be the Music (10)

10:45 Must Be the Music (11)

11:45 Must Be the Music (12)

12:25 Galileo Extra

13:25 Nieposkromiona Australia (4)

14:00 Dziewczyny z fortung

15:00 Hole In The Wall (10) - rozrywka

15:40 Must Be the Music (13)

16:40 Must Be the Music (14)

17:20 Must Be the Music (15)

18:20 Hole In The Wall (11) - rozrywka

19:00 Rozowa pantera (7) - serial

19:30 Rézowa pantera (8) - serial

20:00 CSI; Kryminalne zagadki Miami
(21) - serial

21:00 CSI: Kryminalne zagadki Miami
(22) - serial

22:00 lce Road Truckers: Drogi
Smierci (8) - dokument

23:05 Mroczne fantazje
- film fabularmy

00:55 Whasciwy cel - film fabularny

02:50 Galileo

03:40 Muzyczne listy - muzyka

08:30 Watts
08:45 Magazyn wyscigow konnych
09:15 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
11:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
14:00 Wyscig dookota Turcji
15:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
18:30 Eurogole Flesz
18:45 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
20:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
23:00 Intel Extreme Masters
23:30 Benfica Lizbona - Citta

di Montesilvano Calcio a §
00:30 Freeride Spirit

00:45 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
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06:00 Narodowy Spis Powszechny
2011 - dla przyszlosci

06:35 Klub p Myszki Miki

07:05 Hannah Montana (50) - serial

07:35 Rok w ogrodzie

08:00 Jestem z wami - beatyfikacja
Jana Pawila Il - dokument

10:15 Ziarno

10:55 Gwiezdny zaprxeﬁ [ film fabulamy
rac

12:20 Bujdy na reso
12:25 Pocoyo (37) - serial
12:40 Jestem z wami - beatyfikacja
Jana Pawia Il - dokument
13:00 Wiadomosci )
13:15 Jestem z wami - beatyfikacja
Jana Pawla Il - dokument
13:30 Milos¢ to spelnione marzenie
15:00 Jestem z wami - beatyfikacja
Jana Pawla Il - dokument
15 15 Ogcle 2007 na bis - muzyka
6:05 1920, Wojna i mitos¢ (9) - serial
1'.lr 00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Santo Subito - niewyjasnione
uzdrowienie - dokument
18:00 Jestem z wami - beatyfikacja
Jana Pawia Il - dokument
18:15 Jaka to melodia? - wydanie
specjalne - rozrywka
19:00 Smerfy (165) - serial
19:30 Wiadomosc
20:00 Sport
20:05 Rajd Tunezji - kronika
20:10 Pogoda
20:15 Orfdzla Papieza Benedykta
VI do Polakow
20:25 Karol - Eapie& , ktory pozostal
czlowiel i) film fabulamy
22:00 Jestem z wami - beatyfikacja
Jana Pawla |l - dokument
22:25 Kroniki Riddicka - film fabulamy
00:35 Rok, w ktorym moi rodzice
\?i]echa#i na wakacje
m fabularmy
02:25 Macunaima - film fabulary

@

08:00 Gnomeo i Julia - kulisy
powstawania filmu - dokument
08:30 Dzien dobry TVN
10:55 Na Wspolnej (1435) - serial
11:20 Na Wspdinej (1436) - serial
11:45 Na Wspdinej (1437) - serial
12:15 Uwolni¢ orke - film fabularmy
14:30 You can dance - Po prostu
tancz! (9) - rozrywka
16:15 Prosto w serce (81) - serial
16:40 Prosto w serce (82) - serial
17:05 Prosto w serce (83) - serial
17:30 Prosto w serce (84) - serial
18:00 Kuchenne rewolucje (12)
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwagal
20:00 Dziewczyna z moich
koszmaréw - film fabularny
22:30 Gliniarz z Beverly Hills Ill
- film fabularny
00:40 Wyspa doktora Moreau
- film fabularmy

1) - serial

02:40 Arkana magii - rozrywka
04:00 Nic straconego

o

08:00 Ta strona do gory
- film krotkometrazowy
08:25 Piekne dziewczyny
- film fabulamy
10:30 Nieme kino - film fabularny
12:10 Butch Cassidy | Sundance Kid
- film fabulamy
14:10 Pali sie - film fabularny
16:10 Sherlock Holmes - Szlachetnie
urodzony kawaler - serial
18:10 Kopia mistrza - film fabulamy
20:10 Powrdt Batmana - film fabulamy

Gotham znalazio sig w
niebezpieczenstwie. Pingwin
postanowil zniszezy¢ miasto i jego
mieszkancdw, liczac na to, 2e przy
okazji zabije znienawidzonego
Batmana.

22:40 Ned Kelly - film fabulamy
00:40 Zatoichi - film fabulamy

02:35 Przeprowadzka - film fabularny
03:55 Ugor - film fabularny

06:00 NSP 2011 - Dla przysziosci

06:35 Anna Dymna - spotkajmy sie
(123) - dyskusja

07:05 Poezja taczy ludzi (55) - kultura

07:15 Flintstonowie (21) - serial

07:45 Mikolajek (9) - serial

08:05 Ogrodowa Dowborowa

08:35 M jak milos¢ (829) - serial

09:35 Barwy szczescia (579) - serial

10:05 Barwy szczescia (580) - serial

10:40 Licencja na wychowanie (38)
- serial

11:10 Licencja na wychowanie (99)
- senial

11:45 Licencja na wychowanie (100)
- serial

12:20 Licencja na wychowanie (101)
- sernal

12:50 Smaki czasu z Karolem Okrasa

13:20 Wideoteka dorostego
czlowieka (114) - rozrywka

14:00 Familiada - rozrywka

14:40 Rodzinka.pl (16} - serial

15:20 Kocham Cie, Polsko! (59)

16:45 Slowo na niedziele

16:55 Najwyzsze dzieci Swiata

18:00 Panorama

18:35 Sport-telegram

18:45 Pogoda

18:55 Postaw na milion - kulisy (9)

19:05 Postaw na milion (9) - rozrywka

19:55 Bitwa na glosy - prolog (3)

20:00 Bitwa na gtosy (9) - kultura

21:25 Bitwa na glosy - wyniki (9)

21:45 Kowboj z Szanghaju
- film fabularmy

23:50 Widmo - film fabulamy

01:35 Mokry szmal - film fabulamy

03:00 Méj pierwszy raz (52)

03:50 Czy te oczy moga klamac

=

06:25 Pascal: po prostu gotuj

06:55 Telezakupy

09:00 Ally McBeal (10) - serial

10:00 Sylwester i Tweety na tropie (7)
- serial

10:30 Sylwester | Tweety na tropie (8)
- serial

11:00 Sylwester | Tweety na tropie (9)
- senal

11:30 Sylwester i Tweety na tropie
(10) - serial

12:00 Sylwester i Tweety na tropie
(11) - serial

12:30 Sylwester | Tweety na tropie
(12) - serial

13:00 Gdzie pachng stokrotki (1)
- serial

14:00 Jak dobrze wygladac nago

15:00 Jak dobrze wyglada¢ nago

16:00 Joey (19) - serial

16:30 Joey (20) - serial

17:00 Joey (21) - serial

17:30 Joey (22) - serial

18:00 Domowy front (1) - serial

18:30 Detektyw Monk (15) - serial

19:30 Wiercipieta - film fabularny

21:15 Cos nowego - film fabularny

23:15 Ostra jazda - film fabulamy

01:05 Arkana magji - rozrywka

07:00 Minisport+
07:10 Lapu capu
07:25 Wszyscy swieci - film fabulamy
08:50 Czarny balonik - film fabularny
10:30 Grinch - Swiat nie bedzie
- film fabularny
12:20 Aktualnosci filmowe - News
12:30 Aktualnosci filmowe
13:05 Moja piekna dacia - dokument
14:00 Bohaterowie futbolu
14:25 Kobieta na Marsie, mezczyzna
na Wenus - film fabularny
16:00 Zabojcze klamstwa
- film fabularny
17:30 Kamuflaz (4) - senal
18:30 Grand Prix Europy w Lesznie
22:35 Filary Ziemi (1) - serial
00:30 Przesylka priorytetowa
- film fabularny
02:00 Pigciu z Balibo - film fabularmny
03:50 Informers - film fabulamy

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 Przygody Animkéw (25) - serial
07:45 Przygody Animkow (26) - senial
08:15 Nowe przygedy Scooby'ego (3)
- serial
08:45 Mi$ Yogi (23) - serial
08:55 Mis Yogi (24) - serial
09:05 Mis Yogi (25) - serial
09:15 Sylwester i Tweety na tropie (9)
- sefial
09:45 Magazyn UEFA Champions
League
10:15 Ewa gotuje
10:50 Labedziem by¢... (8) - rozrywka
11:50 Tylko muzyka. Must be
the music {8) - rozrywka
13:45 Dom nie do poznania (212)
14:45 Sig kreci (220) - rozrywka
15:50 Garfield ucieka z komiksu
- film fabularny
17:45 Przygody Merlina (9) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Uzdrowil mnie Jan Pawel Il
20:00 Tylko muzyka. Must be
the music (9) - rozrywka
21:45 Sci(a)gany - fim fabulamy
23:40 Teksanska masakra pilg
mechaniczng: Nastepne
pokolenie - film fabularmy
01:30 Program interaktywny
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06:20 Rece, ktére lecza (70)
- zdrowie | medycyna
06:50 D'Artagnan - film fabularmy
09:00 Dennis rozrabiaka (35) - serial
09:30 Dennis rozrabiaka (36) - serial
10:00 Dennis rozrabiaka (37) - serial
10:30 Dennis rozrabiaka (38) - serial
11:00 Galileo
12:00 Mata czarna (282) - talk show
13:00 Kinomaniak - kultura
13:30 VIP - kultura
14:00 Orlen Australia Tour (9)
14:30 GCB Centrostal Bydgoszcz
« BKS Aluprof Bielsko-Biata
16:55 How Clean Is Your House? (5)
17:25 How Clean Is Your House? (6)
17:55 Swiat po Armageddonie (1)
19:00 Galileo
20:00 Nietykalni - film fabularny
22:30 Spadkobiercy (46) - rozrywka
23:30 Bellator Fighting
Championships
01:40 Pogrzeb - film fabularny
03:30 Kinomaniak - kultura
03:55 VIP - kultura
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08:30 Freeride Spirit

08:45 Mats Point

09:15 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
10:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
11:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
14:00 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
15:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
18:30 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
20:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
23:00 Wyscig dookola Turcji

00:00 Fight Club
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07:30 Smerfy (165) - serial
08:00 Wiadomosci
08:20 Jestem z wami - beatyfikacja
Jana Pawtla Il - dokument
10:00 Msza swieta beatyfikacyjna
Jana Pawla Il
12:35 Jestem z wami - beatyfikacja
Jana Pawtla Il - dokument
13:00 Wiadomosci
13:20 Jestem z wami - beatyfikacja
Jana Pawtla Il - dokument
14:10 Elza z afrykanskiego buszu
- nowa przygoeda - film fabularny
16:00 Pielgrzym mitosci - dokument
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Ojciec Mateusz (65) - serial
18:25 Jaka to melodia? - rozrywka
19:00 Felicjanek 10
- film krotkometrazowy
19:05 Podroze do bajek (1) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Rajd Tunezji - kronika
20:10 Pogoda
20:25 Ranczo (60) - serial
21:35 Karol - papiez, ktory pozostal
czlowiekiem (2) - film fabulamy
23:00 Buntownik z wyboru
- film fabularny
01:15 Zycie jest cudem
- film fabularny
03:55 Serial fabularny - serial

08:00 Maja w ogrodzie
08:25 Akademia ogrodnika
08:30 Dzien dobry TVN
10:55 Kuchenne rewolucje (12)
11:50 Co za tydzien
12:10 Przepis na zycie (8) - senal
13:10 William i Kate - film fabulamy
14:55 X Factor (8) - rozrywka
16:35 Cofnij zegar (8) - rozrywka
17:05 Karol. Czlowiek, ktéry zostal

papiezem (1) - serial
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwagal
20:00 X Factor (9) - rozrywka
21:45 Przepis na Zycie (9) - senal
22:45 Partnerki (9) - serial
23:45 Usta usta (9) - serial
00:45 Gliniarz z Beverly Hills lll

- film fabularny
02:50 Uwaga!
03:10 Arkana magil - rozrywka

i

08:00 John i Karen
- film krétkometrazowy
08:15 Eroica - film fabularny
10:20 Casablanca - film fabulamy
12:15 W putapce zawodu
- film krotkometrazowy
12:55 The Rolling Stones. W blasku
Swiatel - dokument
15:10 Twister - film fabulamy
17:15 Inni - film fabularny
19:10 Za drzwiami Actors Studio
- dokument
20:10 Detektyw Murdoch:
Zdruzgotany - serial
21:05 Detektyw Murdoch: Komando
- serial
22:00 Tozsamos¢ - film fabulamy
23:40 Oczy szeroko zamknigte
- film fabularny
02:30 Ego - film fabulamy
03:55 Wstyd - film fabulamy
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06:35 M jak mitosé (830) - serial

07:30 Barwy szczescia (581) - serial

08:00 Barwy szczescia (582) - serial

08:30 Nie lekajcie sie... - Jan Pawet ||
(1) - dokument

08:40 Wajrak na tropie - dokument

09:10 Nie lgkajcie sig... - Jan Pawet Il
(2) - dokument

09:20 Lolek - dokurment

10:10 Nie lekajcie sie... - Jan Pawet i
(3) - dokument

10:20 Fantomas - film fabulam

12:05 Nie lgkajcie sig... - Jan Pawet Il
{4) - dokument

12:20 Bitwa na glosy (9) - kultura

13:45 Nie Iekajcie sig... - Jan Pawet Il
(5) - dokument

13:50 Bitwa na glosy - co stychac?

14:00 Familiada - rozrywka

14:30 Nie lekajcie sig... - Jan Pawel I
(6) - dokument

14:40 Rodzinka.pl (17) - serial

15:10 Nie lekajcie sie... - Jan Pawet Il
7) - dokument

15:20 Szansa na sukces (187)

16:15 Nie lekajcie sig... - Jan Pawel Il
(8) - dokument

16:30 Na dobre i na zle (442) - serial

17:25 Nie lekajcie sig... - Jan Pawet Il
(9) - dokument

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:45 Tak to lecialo! - kulisy

18:55 Tak to leciato! (96) - rozrywka

20:05 Kabaretowy Klub Dwajki

21:10 60 sekund - film fabularm

23:15 Magazyn Ekstraklasy -

23:50 Harmonia chaosu - Nigel
Kennedy - kultura

00:55 Ukryty wymiar - film fabulamy

02:40 Na koniec swiata - film fabulamy

)

06:10 Misja Martyna - extra (2)

bka pitka

06:40 Pascal: po prostu gotuj
07:10 Telezakupy
09:15 Nasza klasa (4) - serial
09:45 Nasza klasa (5) - zenal
10:15 Ally McBeal (11) - serial
11:15 Wiercipieta - film fabularny
13:00 O czym szumia wierzby
- film fabulamy
15:10 Przedsionek piekia
- film fabulamy
17:05 Detektyw Monk (15) - serial
18:05 Kobra - oddziat specjalny (9)
- serial
19:05 Agenci NCIS (8) - serial
20:05 A.l.: Sztuczna inteligencja
- film fabulamy
23:05 Fringe: Na granicy Swiatow
(19) - serial
00:10 Sita pomsty - film fabulamy
02:10 Arkana magii - rozrywka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:00 Moja piekna dacia - dokument
08:00 Bohaterowie futbolu
08:30 Dudley Dobra Dusza
- film fabulamy
09:55 Zaginiony lad - film fabularny
11:40 Klub Imperatora - film fabulamy
13:35 Saga "Zmierzch” - Ksiezyc
w nowiu - film fabularny
15:50 Obcy na poddaszu
- film fabularmy
17:20 Lapu capu
17:30 Caprica (16) - serial
18:20 Eureka (2) - serial
19:10 Aktualnosci filmowe - News
19:20 Aktualnosci filmowe
19:50 Nie przegap
20:00 Wszystko o Stevenie
- film fabulamy
21:45 Dokad zmierzasz?
- film fabulamy
23:15 Filary Ziemi (2) - serial
01:05 Ciacho - film fabulamy
03:00 Sengoku basara (1) - serial
03:25 Nasienie upadku
- film krétkometrazowy
04:00 Muzyka - muzyka

@

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 Scooby Doo, gdzie jestes? (9)
- serial

07:45 Kaczor Donald przedstawia
(26) - dia dzieci

08:15 Kaczor Donald przedstawia
(27) - dia dziec

08:45 Tom i Jerry (9) - serial

09:15 Scooby Doo (12) - serial

09:45 Gumisie (7) - serial

10:15 Gumisie (8) - serial

10:45 Akademia Gimnastyczna
- film fabulamy

12:50 Sci(a)gany - film fabulamy

14:40 Hudson Hawk - film fabulamy

16:45 Szpilki na Giewoncie (10)
- serial

17:45 Hotel 52 (10) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Ojcu Swigtemu $piewajmy
razem - muzyka

21:15 Kosci (B) - senal

22:15 Kosci (7) - senal

23:15 Przekiadaniec - film fabularny

01:25 Magazyn sportowy

03:25 Program interaktywny
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06:15 Globalna herezja - film fabularny

08:30 Stawka wieksza niz Zycie:
Wiem, kim jestes; Scisle tajne
- serial

10:55 Galileo

11:55 Mala czarna (283) - talk show

12:55 Dekoratornia - film telewizyjny

13:25 Spadkobiercy (46) - rozrywka

14:25 Nieposkromiona Australia (5)
- dokument

15:00 Kaktus - film fabulamy

17:00 How Clean Is Your House? (7)
- rozrywka

17:30 How Clean Is Your House? (8)
- rozrywka

18:00 Rozowa pantera (9) - serial

18:30 Rdzowa pantera (10) - serial

19:00 Galileo

20:00 STOP Drogéwka

21:00 Spadkobiercy (47) - rozrywka

22:00 Komando Foki atakuje
- film fabulamy

00:00 Wielka bitwa potworow
- film fabulamy

02:20 Kaktus - film fabulamy

04:00 VIP - kultura

08:30 World Series by Renault
w Spa-Francorchamps
09:00 Wyscig dooketa Turcji
10:00 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
11:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
12:45 World Series by Renault
w Spa-Francorchamps
14:00 Wyscig dookota Turcji
15:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
18:00 Puchar UEFA
19:15 Weekend w sportach
motorowych
19:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
20:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
23:00 Mistrzostwa Swiata w Moskwie

00:30 Wyscig dookota Turcji

Tvie]1

06:05 Kalipso - film fabularny
07:05 Kosmiczne kolizje (3)
08:00 Wiadomosci
08:10 Koszmarny Karolek (57) - serial
08:30 Siedem stron swiata (3) - serial
03:05 Gwiezdny zaprzeg
- film fabulamy
10:40 Malgosia i buciki (30) - serial
11:10 Siédme niebo (15) - serial
12:00 Wiadomosci
12:20 Dtugi weekend - film fabularny
13:45 Plebania (1694) - serial
14:15 Klan (2082) - serial
14:45 Konkurs Piosenki Eurowizji
- Dusseldorf 2011 - rozrywka
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Moj przyjaciel pies
- film fabulamy
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Plebania (1695) - serial
17:55 Klan (2083) - serial
18:35 Jaka to melodia? - rozrywka
19:05 To Timmy! (7) - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Rajd Tunezji - kronika
20:10 Pogoda
20:25 Taxi IV - film fabularny
22:05 Malibu - atak rekinow
- film fabulamy
23:45 Amerykanski lowca
- film fabularny
01:40 W glab siebie - film fabularny
03:30 Notacje (345) - dokument
03:40 Zagadkowa Jedynka - rozrywka

@

06:00 Mango - Telezakupy

07:00 Granie na $niadanie - rozrywka

08:00 Prosto w serce (84) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Co za tydzien

11:20 Granie na ekranie - rozrywka

12:10 Mango - Telezakupy

12:40 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (578) - serial

13:40 W-11 wydzial $ledczy (804)
- serial

14:20 Detektywi (825) - serial

14:55 Detektyw Monk (1) - serial

15:55 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (579) - serial

17.55 Prosto w serce (85) - serial

18:25 Detektywi (826) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspélnej (1438) - serial

20:45 W-11 wydziat sledczy (805)
- serial

21:30 Szymon Majewski Show (9)

22:35 Mentalista (22} - serial

23:35 Superwizjer

00:10 Tajemnice Smallville (11)

01:10 Co za tydzien

01:35 Uwaga!

01:55 Arkana magii - rozrywka

03:15 Nic straconego

o

08:00 Vida - film krotkometrazowy
08:35 Grek Zorba - film fabulamy
11:05 Za drzwiami Actors Studio

- dokument
12:05 Shenandoah - film fabularny
14:00 Duma i uprzedzenie

- film fabularny
16:00 Zezowate szczescie

- film fabularny
18:05 Otwarte serca - film fabularny
20:10 Goscie, goscie - film fabularny
22:05 Lénienie - film fabulamy

Jack Torrance przyjmuje posade stroza
w hotelu Overlook, dokad przenosi sie
wraz z rodzina, Whrdtce po przybyciu
na miejsce zaczynaja go gnebic
koszmarme sny, a jego syn ma
przerazajace wizje.

00:30 Jak chce gwizdac, to gwizdze
- film fabularny

02:05 Olek - film fabularny

03:20 Sobowtar - film fabularny

VP 2

06:15 Antychryst - wielki filantrop
06:45 Flintstonowie (22) - serial
07:25 Pan Samochodzik i praskie
tajemnice - film fabularny
09:05 Postaw na milion (9) - rozrywka
10:05 Kumple - film fabulamy
12:05 Fantomas wraca - film fabularmy
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 Rodzinka.pl (18) - serial
15:10 Hity kabaretu Neo-Néwka (1)
15:45 Willow - film fabulamy
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:30 Pogoda
18:40 Bitwa na glosy - z planu
19:00 Laskowik & Malicki - rozrywka
20:05 Barwy szczescia (583) - serial
20:45 M jak mitos¢ (831) - serial,
21:35 Kulisy serialu "M jak mitosc"
21:50 Tomasz Lis na zywo
22:50 Osiem milimetréw
- film fabulamy
01:05 Pulkownik Kwiatkowski
- film fabulamy

03:25 Droga do piekta - film fabulamy

)

07:15 Majka (104) - serial

07:45 Majka (105) - serial

08:15 112 - na kazde wezwanie (71)
- serial

08:45 112 - na kazde wezwanie (72)
- serial

09:20 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (4) - serial

10:20 Zaklinaczka duchow (22)
- serial

11:20 Telezakupy

12:55 Apetyt na kasg - rozrywka

13:55 B jak brzydula (16) - serial

14:25 B jak brzydula (17) - serial

14:55 Kuchenne rewolucje - rozrywka

15:55 Majka (106) - serial

16:25 Majka (107) - serial

17:00 Ostry dyzur (104) - serial

18:00 Agenci NCIS (1) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (5) - serial

20:00 Greystoke - legenda Tarzana,
whadcy malp - film fabulamy

22:35 Pamietniki wampirow (20)
- serial

23:35 Telefon - film fabularny

01:35 Arkana magii - rozrywka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:10 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (11) - serial
08:00 Smietnisko - dokument
09:40 Lapu capu extra - rozrywka
10:15 Po jednym na droge

- film fabularmy
12:00 Kamuflaz (4) - senial
12:50 Raj dla par - film fabulamy
14:55 Twdj na zawsze - film fabularmy
16:55 Lekcje rosyjskiego - dokument
18:10 Noc w muzeum |l

- film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (12) - senal
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Przesylka priorytetowa

- film fabulamy
22:30 Kina w Ameryce - dokument
23:35 Filary Ziemi (3) - serial
01:25 Operacja Dunaj - film fabularny
03:10 Marysina Polana - dokument
03;50 Muzyka - muzyka
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06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 TV market

07:30 Przygody Animkdw (25) - serial

08:00 Przygody Animkow (27) - serial

08:30 Co nowego u Scooby'ego? (1)
- serial

09:00 Rodzina zastepcza plus (320)
- serial

10:00 Daleko od noszy (45) - serial

10:30 Swiat wediug Kiepskich (291)
- serial

11:00 Malanowski i Partnerzy (291)
- serial

11:30 Linia zycia (40) - serial

12:00 Dom nie do poznania (168)

13:00 Ostry dyzur (20) - serial

14:00 Pierwsza mitosé (1300 - serial

14:45 Trudne sprawy (45) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (292)
- serial

17:00 Diaczego ja? (164) - serial

18:00 Pierwsza milosé (1301) - serial

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Linia zycia (41) - serial

20:00 Bad Boys - film fabularny

22:35 Lawa przysigglych
- film fabularny

01:20 Journeyman - podraznik
w czasie (4) - serial

02:10 Program interaktywny
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07:00 Stoneczny patrol (171) - serial

08:00 Dennis rozrabiaka (35) - serial

08:30 Dennis rozrabiaka (36) - serial

09:00 Mala czarna (282) - talk show

10:00 Must Be the Music (13)

11:00 Must Be the Music (14)

11:45 Must Be the Music (15)

12:45 Galileo

13:45 Orlen Australia Tour (9)

14:15 Globalna herezja - film fabularmy

16:30 Must Be the Music (16)

17:30 How Clean Is Your House? (9)

18:00 Rézowa pantera (11) - serial

18:30 Rozowa pantera (12) - serial

19:00 Galileo

20:00 STOP Drogowka

21:00 Swiat po Armageddonie (1)

22:00 Galileo

23:00 Galileo

00:00 Mata czarna (282) - talk show

01:00 Bellator Fighting
Championships

03:05 Muzyczne listy - muzyka

03:55 Kinomaniak - kultura
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08:30 Weekend w sportach
motorowych

08:45 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

09:45 Wyscig dookota Turcji

10:45 Mistrzostwa Swiata w Moskwie

12:00 Turniej WTA w Madrycie

13:45 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

15:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

18:00 Eurogole

18:30 Champions Club

19:15 Watts

19:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

20:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield

23:00 Eurogole

23:30 Champions Club

00:15 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
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07:10 Zemsta w Odrzykoniu
- film fabulamy
07:40 Tajemnica wielkiego
Krzysztofa - film fabulary
09:05 Spona - film fabulamy
10:50 Kabaretowe hity - rozrywka
11:15 Kabaretowe hity - rozrywka
11:40 Swigto Konstytucji
13:25 Wiadomosci
13:45 Tredowata - film fabularny
15:30 Ojciec Mateusz (65) - senial
16:25 Plebania (1696) - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Klan (2084) - serial
18:05 Jaka to melodia? - wydanie
specjalne - rozrywka
18:55 Jaka to melodia? - wydanie
specjalne - rozrywka
19:05 Basnie i bajki polskie (20)
- serial
19:30 Wiadomosci
19:50 Sport
20:00 Rajd Tunezji - kronika
20:05 Pogoda
20:20 Ranczo Wilkowyje
- film fabularny
22:10 Sztuczki - film fabulamy
23:55 Tam i z powrotem
- film fabulamy
01:50 Bandyta - film fabulamy
03:30 Notacje - dokument
03:40 Zagadkowa Jedynka - rozrywka

06:00 Mango - Telezakupy
08:00 Na Wspolnej (1438) - serial
08:30 Dzien dobry TVN
11:10 Ciekawski George
- film fabulamy
12:50 Uwolnic orke Il - film fabularny
14:50 Dzika lokatorka - film fabulamy
16:55 Karol. Czlowiek, ktory zostal
papiezem (2) - serial
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:05 Na Wspélnej (1439) - serial
20:45 W-11 wydzial sledczy (806)
- serial
21:30 Usta usta (10) - serial
22:30 Kuba Wojewadzki (25)
23:30 Goscie (10) - serial
00:30 Superwizjer
01:05 Uwaga!
01:25 Arkana magii - rozrywka
02:45 Nic straconego

i

08:00 John i Karen
- film krotkometrazowy
08:10 Ludzie z pociagu
- film fabularny
09:55 Lucky Luke - film fabulamy
11:35 Sherlok Holmes - Pies
Baskerville'éw - serial
13:30 Powrot Batmana - film fabularny
16:00 Apartament - film fabulamy
18:05 Wiedizmin (1) - serial
19:10 Wiedzmin (2) - serial
20:10 Goscie, goscie Il - korytarz
czasu - film fabularny

Godefroy de Montmirail przygotowuje
sie do Slubu z Frenegonde de Pouille.
Tymczasem Duke, ojciec panny miodej,
przerywa przygotowanie do ceremonii
zia nowina,

22:15 Czarna Dalia - film fabularny
00:30 Urodzony 4 lipca - film fabularny
02:55 Dyrektorzy (4) - serial

Tiviel 2

06:25 Barwy szczescia (583) - serial

07:05 Latajace machiny kontra pan
Samochodzik - film fabulamy

08:40 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat (79) - dokument

09:20 E.T. - film fabularny

11:25 Maklowicz w podrozy

12:05 Fantomas kontra Scotland
Yard - film fabulamy

14:00 Familiada - rozrywka

14:35 5zansa na sukces - rozrywka

15:40 Billy Madison - film fabularmy

17:15 Plocka Noc Kabaretowa (1)

18:00 Panorama

18:25 Sport-telegram

18:30 Pogoda

18:45 Dzungla - film fabularny

20:10 Barwy szczescia (584) - serial

20:45 M jak milosé (832) - serial

21:40 Kulisy serialu "M jak milosc"

21:50 Nic do stracenia - film fabularny

23:40 Ci cholerni cudzoziemcy.
Polacy w Bitwie o Anglie

00:40 Sanktuarium - film fabulamy

02:20 Piaty element - film fabularny

Q
06:15 Na Wspdlne] (906) - serial
06:45 Telezakupy
08:50 Sylwester | Tweety na tropie
(13) - serial
09:20 O czym szumig wierzby
- film fabulamy
11:25 M¢j przyjaciel delfin
- film fabulamy
13:20 Moj przyjaciel delfin Il
- film fabularmy
15:20 Greystoke - legenda Tarzana,
wladcy malp - film fabularmy
18:05 Kosmita z przedmiescia
- film fabulamy
20:00 Telefon - film fabularny
22:10 Agenci NCIS (9) - serial
23:10 Sila pomsty - film fabularny

01:15 Arkana magii - rozrywka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (12) - serial
08:00 Aktualnosci filmowe - News
08:10 Aktualnosci filmowe
08:40 Caprica (16) - serial
09:30 Kina w Ameryce - dokument
10:30 Milos¢ i taniec - film fabulamy
12:05 Miasto z morza - film fabulamy
14:00 Czlowiek, ktory gapil sie

na kozy - film fabularny
15:35 Avatar - film fabularmy
18:20 Epoka lodowcowa llI

= Era dinozaurdw - film fabulamy
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykanski tata (13) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Skrzydlate swinie

- film fabulamy
22:50 Filary Ziemi (4) - serial
00:45 Krélowa chmur - film fabularny
02:05 Carlos - film fabularny
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06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 TV market
07:30 Przygody Animkéw (26) - serial
08:00 Pies Huckleberry (25 - serial
08:10 Pies Huckleberry (26) - serial
08:20 Pies Huckleberry (27) - serial
08:30 Scooby Doo (12) - serial
09:00 W pustyni i w puszczy
- film fabularny
11:40 Boskie sekrety siostrzanego
stowarzyszenia Ya-Ya
- film fabularny
14:00 Pierwsza mifo$¢é (1301) - serial
14:45 Trudne sprawy (46) - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja
16:30 Malanowski i Partnerzy (293)
- serial
17:00 Dlaczego ja? (165) - serial
18:00 Pierwsza milosé (1302) - senial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Linia zycia (42) - serial
20:00 Na linii ognia - film fabularmy
22:45 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (23) - senal
23:45 Bandziory - film fabulamy
01:45 Program interaktywny
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06:20 Muzyczne listy - muzyka
07:25 Sleneczny patrol (172) - serial
08:25 Dennis rozrabiaka (37} - serial
08:55 Globalna herezja - film fabulamy
11:10 Must Be the Music (16)
12:10 Galileo
13:10 VIP - kultura
13:40 Kaktus - film fabularny
15:40 Wielka bitwa potworow
- film fabularny
18:00 Rézowa pantera (13) - serial
18:30 Rozowa pantera (14) - serial
19:00 Galileo Extra
20:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (1) - serial
21:00 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (2) - serial
21:55 Komando Foki atakuje
- film fabularny
23:55 Mata czarna (243) - talk show
00:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (1) - serial
01:50 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku (2) - serial
02:45 Muzyczne listy - muzyka
03:35 VIP - kultura
04:00 TV market

08:30 Wyscig dookota Turcji
09:30 Eurogole
10:00 Watts
11:00 Turniej WTA w Madrycie
12:00 Turniej WTA w Madrycie
13:45 Mats Point
14:15 Champions Club
15:00 Serbia - Dania
16:45 Eurogole
17:00 Niemcy - Holandia
18:45 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
19:30 Mats Point
20:00 Najlepsze walki w USA
21:00 Marco Huck - Ran Nakash
23:00 Freeride Spirit
23:30 World Series by Renault
w Spa-Francorchamps
00:00 Intel Extreme Masters
00:30 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
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06:00 Kawa czy herbata?
08:05 Polityka przy kawie
08:20 Siedem stron Swiata (4) - senal
08:55 Budzik (334) - dla dzieci
09:30 Moliki ksiazkowe
09:50 | kudtate, i taciate (7) - dla dzieci
10:05 Sindbad (13} - serial
10:35 Koszmarny Karolek (54) - serial
10:50 Raj
11:20 Telezakupy
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:40 Siodme niebo (16) - serial
13:40 Plebania (1696) - serial
14:05 Klan (2084) - serial
14:35 Konkurs Piosenki Eurowizji
- Dusseldorf 2011 - rozrywka
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:15 Jaka to melodia? - rozrywka
15:50 Moda na sukces (5430) - serial
16:15 Moda na sukces (5431) - serial
16:40 Celownik
17.00 Teleexpress
17:20 P
17:25 Plebania (1697) - serial
17:55 Klan (2085) - senial
18:35 Jaka to melodia? - rozrywka

19:10 Noddy w krainie zabawek (20) - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:10 Rajd Tunezji - kronika

20:15 Pogoda

20:30 1920. Wojna i mitos¢ (10) - serial
21:25 Operacja "Zycie" (9) - dokument
22:05 Las katynski - dokument

23:10 Zrujnowane 2ycie - film fabularny
00:50 Kopignaty (1) - serial

02:05 Tak czy nie? (1) - serial

03:05 Tak czy nie? (2) - serial

04:00 Zagadkowa Jedynka - rozrywka
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06:00 Mango - Telezakupy

07:00 Granie na $niadanie - rozrywka

08:00 Prosto w serce (85) - serial

08:30 Dzien dobry TVN

11:00 Na Wspolnej (1439) - serial

11:35 Granie na ekranie - rozrywka

12:10 Mango - Telezakupy

12:40 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (579) - serial

13:40 W-11 wydziat $ledczy (306)
- serial

14:20 Detektywi (826) - serial

14:55 Detektyw Monk (2) - serial

15:55 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (580) - serial

17:55 Prosto w serce (86) - serial

18:25 Detektywi (827) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspdlinej (1440) - serial

20:45 W-11 wydzial $ledczy (807)
- senal

21:30 You can dance - Po prostu
tarficz! (10) - rozrywka

23:10 Wiem, kto mnie zabil
- film fabulamy

01:20 Szymon Majewski Show (3)

02:20 Uwagal

02:40 Arkana magii - rozrywka

04:00 Nic straconego
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08:00 Babcia - film fabularny
10:05 Detektyw Murdoch:
Zdruzgotany - serial
11:00 Detektyw Murdoch: Komando
- serial
11:55 Szkoda twoich lez
- film fabularny
13:35 Solaris - film fabularny
15:25 Za drzwiami Actors Studio
- dokument
16:25 Panna Marple: Uspione
morderstwo - serial
18:10 Butch Cassidy i Sundance Kid
- film fabulary
20:10 Wysokie obcasy - film fabulamy
22:15 Moja droga Wendy
- film fabularmy
00:10 W pulapce zawodu
- film krotkometrazowy
00:50 Przeprowadzka - film fabularny
02:10 Pamietasz mnie?
- film fabulamy
03:25 Ugdr - film fabularny
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06:00 M.A.S.H. (222) - serial
06:35 Egzamin z zycia (16) - serial
07:35 Na dobre i na zle (167) - senal
08:30 Pytanie na $niadanie
10:55 Aleja gwiazd - rozrywka
11:15 Telezakupy
11:45 Familiada - rozrywka
12:25 Szansa na sukces (183)
13:30 Na wariackich papierach (22)
- serial
14:25 Barwy szczescia (584) - serial
15:00 M jak mitos¢ (832) - serial
16:00 Panorama - Swiat
16:15 Goracy temat - publicystyka
16:30 Czas honoru (19) - serial
17:25 Jeden z dziesieciu - razrywka
18:00 Panorama
18:25 Sport-telegram
18:30 Pogoda
18:40 Bitwa na glosy - z planu
19:00 October Road (6) - serial
19:55 Kabaretowy Klub Dwajki (8)
20:10 Barwy szczescia (585) - serial
20:45 Rodzinka.pl (19) - serial
21:10 Rodzinka.pl (20) - serial
21:50 Piaty element - film fabulamy
00:05 Komeda - koncert z okazji 80.
rocznicy urodzin - muzyka
01:10 Dr House (122) - serial
02:00 Przekret Madoffa (19)
- dokument
03:10 Trapez (4) - serial

)

06:15 Kuchenne rewolucje - rozrywka

07:15 Majka (106) - serial

07:45 Majka (107) - serial

08:15 112 - na kazde wezwanie (73)
- serial

08:45 112 - na kazde wezwanie (74)
- serial

09:20 J.A.G. - Wojskowe Biuro
$ledcze (5) - serial

10:20 Agenci NCIS (1) - serial

11:20 Telezakupy

12:55 Apetyt na kaseg - rozrywka

13:55 B jak brzydula (18) - serial

14:25 B jak brzydula (19) - seral

14:55 Kuchenne rewolucje - rozrywka

15:55 Majka (108) - serial

16:25 Majka (109) - serial

17:00 Ostry dyzur (105) - serial

18:00 Agenci NCIS (2) - serial

19:00 J.A.G. - Wojskowe Biuro
Sledcze (6) - serial

20:00 Wszystko jest iluminacja
- film fabulamy

22:15 Kobra - oddzial specjalny (10}
- serial

23:15 Male dzieci - film fabularny

01:50 Arkana magii - rozrywka

06:00 Lapu capu ekstra - rozrywka
06:30 Muzyka - muzyka
07:05 Minisport+
07:15 Lapu capu
07:20 Nie przegap
07:30 Amerykanski tata (13) - serial
08:00 Klub kawaleréw - film fabularny
09:35 Avatar - jak powstat Swiat
Pandory? - dokument
10:10 Blues Brothers 2000
- film fabuiarny
12:20 Zycie mniej zwyczajne
- film fabularny
14:10 Artur | zemsta Maltazara
- film fabularmy
15:50 Caprica (16) - serial
16:40 Eureka (2) - serial
17:30 Kamuflaz (4) - serial
18:20 Bylo sobie klamstwo
- film fabularny
20:00 Lapu capu
20:10 Amerykaniski tata (14) - serial
20:35 Nie przegap
20:45 Lapu capu
20:50 Minisport+
21:00 Szachistka - film fabulamy
22:45 Sengoku basara (2) - serial
23:15 Miasto zycia i Smierci
- film fabulamy
01:35 Liban - film fabularny
03:05 Moja krew - film fabulary

oda, 4 maja 2011

-

06:00 Nowy dzier z Polsat News
07:15 TV market

07:30 Przygody Animkadw (27) - serial
08:00 Sylwester i Tweety na tropie (9)

- serial

08:30 Scooby Doo, gdzie jestes? (9)
- serial

09:00 Rodzina zastgpcza plus (321)
- serial

10:00 Daleko od noszy (46) - serial

10:30 Swiat wedlug Kiepskich (292)

- serial
11:00 Malqnowski i Partnerzy (292)

- serial

11:30 Linia &ycia (42) - serial

12:00 Dom nie do poznania (169)

13:00 Ostry dyzur (21) - serial

14:00 Pierwsza mitosc (1302) - serial

14:45 Trudne sprawy (47) - senal

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Malanowski i Partnerzy (294)
- serial

17:00 Dlaczego ja? (166) - serial

18:00 Pierwsza mitosé (1303) - serial

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Linia Zycia (43) - serial

20:00 Swiat wedtug Kiepskich (362)
- serial

20:25 Liga Mistrzow

20:45 Manchester United - Schalke
04 Gelsenkirchen

22:45 Liga Mistrzow

23:00 Liga Mistrzow

23:45 D.E.B.S. - film fabularny

01:30 Dopoki $mierc nas nie rozlaczy
(1) - serial

02:00 Dopoki $mierc nas nie rozlaczy
(2) - serial

02:30 Program interaktywny

4

06:20 Muzyczne listy - muzyka
07:25 Stoneczny patrol (173) - serial
08:30 Dziewczyny z fortung
09:30 Dennis rozrabiaka (38) - zerial
10:00 Wielka bitwa potworow
- film fabulamy
12:20 Muzyczne listy - muzyka
13:30 Kinomaniak - kultura
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Galileo
16:00 Osaczona (150) - serial
17:00 Nie igraj z aniolem (171) - serial
18:00 Rozowa pantera (15) - senal
18:30 Rozowa pantera (16) - serial
19:00 Morze mitoéci (152) - serial
20:00 Sara - film fabularny
22:25 Obey - 6smy pasazer
"Nostromo” - film fabulamy
00:50 FC Barcelona - Real Madryt
02:55 Muzyczne listy - muzyka

03:45 Kinomaniak - kultura

-‘-’-

GITIsPoRT
08:35 Mistrzostwa Swiata w Moskwie
10:00 Niemey - Holandia
11:00 Watts
12:00 Mistrzostwa Swiata w Sheffield
14:00 Turniej WTA w Madrycie
16:00 Turniej WTA w Madrycie
19:15 Eurogole Flesz
19:35 Wednesday Selection
19:40 Wednesday Selection
19:50 Puchar Swiata w Lipsku
20:50 Puchar $wiata w Lipsku
21:50 Riders Club
21:55 Turniej z cyklu US PGA
- Zurich Classic of New
Orleans
22:55 PGA European Tour
- Ballantine's Championships
23:25 European Tour Kobiet
- Comunitat Valenciana
European Nations w Alicante
23:35 Golf Club
23:40 Yacht Club
00:00 Eurosport dla Planety
00:30 Magazyn olimpijski
01:00 Watts
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Nowocz

m dosts
m Social Hub

y smartf

All Inclusive korz

W taryfach All Inclusive

samsung GALAXY Act za 12

oferuje

w Samsung Apps ' Android Market

D 21 w sieci Play 46

2 limitu z darmowym

NOWY SALON PLAY: LIPNO, ul. Mickiewicza 18, 54/235 0839

Nawozenie

Brzydko pachnacy, ale skuteczny

Utrwalong przez lata opinie, ze obornik najlepiej wywozi¢ na pola i przyorywac jesienia,
mozna smiato odtozy¢ do lamusa. Ta tradycyjna metoda oznacza duze straty azotu i szko-

dy dla srodowiska.

Warto$§¢ nawozowa oborni-
ka jest ogromna. Ten najlepszy
znany nawdz organiczny zawiera
azot i inne potrzebne roslinom
makro- i mikroelementy. Obor-
nik to takze zrodlo prochnicy,
poprawiajacej jako$¢ gleb. W tra-
dycyjnym pojmowaniu, obornik
przyorany jesienig w okresie zimy
lezy w glebie, a procesy rozkla-
du i nitryfikacji rozpoczynaja si¢
wiosng w okresie siewu i wzro-
stu roélin. Tyle teoria. Byla ona
prawdziwa w latach, kiedy mie-
lismy mrozne i $niezne zimy, za-
czynajace sie¢ w polowie listopada
i trwajace do konca marca. Kli-

mat jednak si¢ zmienil. Obornik
przyorany jesienia zalega w glebie
W temperaturze powyzej zera, bo
mrozy mamy moze nawet i sil-
ne, ale krotkotrwate - kilku- lub
kilkunastodniowe. W tej sytu-
acji w oborniku przez wieksza
czg§¢ zimy zachodza procesy
rozkladu i uwalniania azotu oraz
innych skfadnikéw, ktére - nie-
wykorzystane przez roéliny - sa
bezpowrotnie tracone. Uwolnio-
ne z rozkladajacej si¢ masy or-
ganicznej zwiazki azotu, potasu
i innych pierwiastkéw sptywaja
z wodami roztopowymi do cie-
kéw wodnych, zanieczyszczajac

$rodowisko. Duzag cze$¢ sklad-
nikéw pokarmowych przenika
wraz z woda w glab gleby, poza
strefe dostepnosci korzeni, a azot
w formie amoniaku ulatuje do
atmosfery. Resztki, ktore zostajg
w glebie stanowia zaledwie czes§¢
tego, co po przyoraniu jesienia
miato stuzy¢ wiosennemu wzro-
stowi roélin.

Pamietajmy przy tym, ze na-
wozéw naturalnych nie mozna
stosowa¢ w odleglo$ci mniejszej
niz 20 m od stref ochronnych zré-
det i uje¢ wody oraz brzegdw rzek
i zbiornikdow.

(pw)

[
Wystawcy kusza

8 maja w Minikowie odbeda sie targi ,,Lato na wsi”. Impreza
organizowana przez Kujawsko Pomorski Osrodek Doradztwa
Rolniczego w ubiegtym roku Sciggneta 200 wystawcow i 20

tys. zwiedzajacych.

Ty

Cos dla siebie podczas targéw
powinni znalez¢ przedstawicie-
le wszystkich branz rolniczych.
Ogrodnikéw zainteresuja z pew-
noscia wystawy roélin ozdobnych,
drzewek i krzewdéw owocowych.
Dla mito$nikéw sprzetu rolni-
czego przygotowano ekspozycje
samochodéw, quaddw, traktorow
itd. Zaplanowano réwniez wysta-
we pszczelarska, agroturystyczng
i tworczosci ludowe;.

Osobna kategorig beda pokazy
konne - skokéw oraz ujezdzania.

Tak na targach ,Lat

o Ry y )
nawsi” byto w ubiegtym roku

Drugag impreza organizo-
wang przed ODR beda Dni Pola
w Grubnie koto Chelmna, ktdre
odbeda sie 18 i 19 czerwca. Spe-
cyfikg tej imprezy jest kolekcja
odmian roélin uprawnych w trak-
cie wegetacji oraz gatunkéw ro-
$lin energetycznych. Na poletkach
odmianowych prezentowane sg
nowoczesne technologie uprawy
i réznorodne programy ochrony
roélin.

-
g, ™

(pw)
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GOLPASZ s

GOLUB-DOBRZYN

Oferta wspoltpracy dla producentéw zboz

Golpasz S.A. z siedzibg w Golubiu-Dobrzyniu informuje, ze prowadzi skup
zb62 wg ponizszych cen:

| Pszenica paszowa 935,00 zi/t,
| Pszenica konsumpcyjna 955,00 zi/t
| Pszenzyto 850,00 zi/t,
' Jeczmien 780,00 zi/t,
I Zyto 690,00 zi/t,
| Kukurydza 935,00 zi/t

warunki skupu:

- korzystne ceny
- sprawne przyjecie

- atrakcyjne terminy ptatnosci

Dodatkowych informacji udzielaja:

Janusz Bilski, kom, 668 352 045
e-mail: jbilski@golpasz.pl

Zapraszamy do wspotpracy producentow zboz ze zbiordw 2011,
Podpisujemy umowy kontraktacyjne na wszystkie rodzaje zbdz- pszenice,
pszenzyto, jeczmien zyto oraz owies - w ktorych zapewniamy przejrzyste

- mozliwosc organizacji odbioru

PROPONUJEMY PANSTWU KONTRAKTACJE MOKREGO ZIARNA
KUKURYDZY

- Agnieszka Lewandowska, tel ; 56 6821980, kom 692 467 043,
e-mail: agnieszka.lewandowska@golpasz.pl

Sebastian Waszewski, kom. 608 142 336
e-mail: sebastian.waszewski@golpasz.pl
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OBEJRZEC... dramat historyczny ,,Mala Matura 1947”. To ciepla
i pelna humoru opowies¢ o dojrzewaniu w pierwszych burzliwych la-
tach powojennej Polski. Film w rezyserii Janusza Majewskiego (m. in.
»Zaklete rewiry”, ,C.K. Dezerterzy”) z udzialem wybitnych aktoréw
(Marek Kondrat, Olgierd Lukaszewicz, Marian Opania, Wiktor Zbo-
rowski, Artur Zmijewski, Wojciech Pszoniak) i utalentowanych de-
biutantow (Adam Wréblewski, Dawid Kot, Mikotaj Jodlinski, Adam
Zdunczyk). Podobnie jak w ,,Stowarzyszeniu umartych poetéw”, Pe-
tera Weira zagladamy do szkolnej klasy, by razem z bohaterami prze-
zywac walke, jaka toczy w nich biologia i polityka, natura i obyczaje,
potrzeba wolnoéci i opresyjny system. Zanim gtéwny bohater i jego
réwiesnicy przystapia do tytutowej matej matury, egzaminu koncza-
cego nauke w gimnazjum, zostang poddani sprawdzianowi z dojrza-
toéci zyciowej, ktory przyjdzie im zdaé¢ w nietatwych, powojennych
czasach. Wspaniata lekcja dojrzewania i lekcja historii, utrwalone na
tasmie filmowej.
www.cinema-city.pl

PRZECZYTAC... ksiazke Francisa Scotta Fitzgeralda ,Piekni
i przekleci”. Ameryka, poczatek dwudziestego stulecia. Tytutowi
»piekni i przekleci” - Anthony i Gloria — to beztroscy, mlodzi ko-
chankowie z wyzszych sfer, ktérych wspdlne Zzycie ut%zfne jest na-
przemiennie z dni zabaw oraz dni melancholii. Ten nigirr‘ﬁeﬁ rytm
wyznaczaja takze ich dwie obsesje — pieniadze i alkohol; kt6re 7 cza-
sem przemienig ich zycie w koszmar mitosci oraz nienaﬁﬁds’ci, nato-
gu i choroby umystowej. W gtéwnych postaciach odbijajg sie niczym
w lustrze osoby Francisa i Zeldy Fitzgeraldéw; powies¢ przesycona
watkami autobiograficznymi, stata sig zapowiedzig ich pozniejszych,
dramatycznych loséw. \ A i 3
»Piekni i przekleci” to klasyka literatury amerykanskiej, jedno
z najwiekszych osiagnie¢ literackich Fitzgeralda. 4
Francis Scott Fitzgerald (1896-1940) - przedwczesnie zmar-
ty, wybitny pisarz amerykanski; rozpoczynal droge tworcza razem
z Hemingwayem i Faulknerem. W wiekszym stopniu niz jego wielcy
réwiesnicy, stal sie piewca amerykanskiego ,,straconego pokolenia” —
generacji, ktdrej start zyciowy przypadt na lata pierwszej wojny $wia-
towej. Autor m.in. takich powiesci jak ,Wielki Gatsby”, ,,Czula jest
noc’, a takze opowiadan oraz scenariuszy filmowych.
www.wydawnictwoliterackie.pl

POSEUCHAC... plyty ,DaDa”. To zupelnie nowa propozycja ze-
spotu Blue Café - bardzo nowoczeénie brzmigcy material. ,,Plyta
Dada to gléwnie utwory dynamiczne - méwi Pawel Rurak-Sokal, -
przy ktorych nie mozesz siedzie¢, musisz wsta¢ i poddac sie muzyce
(u$miech), a energetyczny wokal Dominiki wprowadzi Cie w rézne
zakamarki Twoich emogji - jednym stowem to Nowe Blue Café i to
nie tylko wwydaniu muzycznym. Nowa plyta to rowniez nowy wize-
runek zespolu”. Na plycie znalazto si¢ znacznie wiecej polskich tek-
stow niz na poprzednich albumach, sg bardzo réznorodne, poruszaja
wiele tematow. Teksty sg autorstwa Dominiki Gawedy oraz Anny Sa-
ranieckiej.

www.empik.com

0GLOSZENIA DROBNE

Sprzedam Kurczeta ras niesnych,
jednodniowe i odchowane,
tel. 501 057 385.

Sprzedam nieruchomo$¢ 120/1400m2
wszyst. media, ogr. utw.,
tel. 502 235 822.

Sprzedam mieszkanie 31m2 w Lipnie,
cena 5500 4, tel. 512 286 407.

Sprzedam dziatkg budowlang o pow.
1860m, Ttuchowo, tel. 693 221 828.

Certyfikat energetyczny budynkow,
tel. 666 035 507.

Sprzedam drzewka - orzech wtoski,
atrakcyjna cena bzt/szt.,
tel. 604 777 406.

Dziatyri (gmina Zbojno) — cze$é domu
w centrum wsi sprzedam,
tel. 696 638 707.

Sprzedam sztachety olszowe,
tel. 606 273 864.

Sprzedam mieszkanie 54m2 w Lipnie,
tel. 784 016 229.

Sprzedam Renault SCENIC rok
98 1,6 B. 122000 km, kol. bordo
tel.698440028

REKLAMA

NAMIOT 100 m"

do wynajecia na:
-pikniki;
-imprezy rodzinne;

-imprezy towarzyskie
kontakt: 513-013-253

www.korab.zarzeczny.com

Powiatowy
Urzad Pracy
w Lipnie
87-600 Lipno
ul. Okrzei 7
tel/fax (54) 288 67 49
(54) 288 67 50

OGLOSZENIA
DROBNE

NCLI

2 linie
Dane zleceniodawcy 3 linie
{do wiadomosci biura ogtoszen): 4 linie

Imig i nazwisko: ...

Kwota do zaptaty, ilosé powtdrzen, data podpis:

AU

Infarmujemy, Ze Panstwa dane osobowe nie beda udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogloszenia.

Cgtoszenia i oplaty beda przyjmowane w sklepach, w ktdrych dostepne jest CLI (wylaczajac kinski Ruchu).

Maksymalna liczba emisji jednego ogloszenia to cztery wydania.

ilo§€ emis;ji
1 2 3 4
4 8 12 16 z*
6 12 18 24 =z
8 16 24 32 =zt

* kwoty
brutto

Redakecja zastrrega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogloszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tresc ogloszenia oraz dane teleadresowe.

Uwaga: kazda litera, kropka, mys$lnik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakow graficznych.
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OFERTY PRACY
POWIATOWY URZAD PRACY LIPNO

1.Inzynier budownictwa; Eurodom J. Dabkowski, Ttuchowek 44,
tel. 601 222 455

2.Fryzjer; Us+u%i Fryzjerskie T. Lewandowski, Wtoctawek ul.
Spacerowa 8, tel. 501 078 538

(3)08121\évaCZki; Impet Textil, Wtoctawek ul. Barska 6, tel. 54 234
4.Sprzedawca; FHUP Kamil Kandelszajn, Wola 68 (gmina Ki-
két), tel. 507 475 306 ,
5.Przedstawiciel handlowy; PPHU Agromlecz, Lipno ul. 3 Maja
32, tel. 54 288 63 30 ;
6.Kierowca samochodu cigzarowego; FW ,Hermes”™ W. Cwikliri-
ski, Lipno uI.Slerakowskao 10c, tel. 603 372 589

7.Robotnik budowlany, Slusarz-monter, spawacz MIG MAG,
spawacz tukiem elektrycznym: PPHU SPAWIBUD Z. Ktos, Ostro-
wite 195/18 (gmina Brzuze), tel. 604 553 852 .
8.Kierownik robot budowlanych; Dom-Plast Producent Stolarki
Budowlanej K.Dgbrowski, Golub-Dobrzyri ul. Stuchajska 4, tel.
600810 710 _

9.Kierowca samochodu ci Zarowe%O (prawo jazdy kat.C i E - de-
Ieé;ac%a); Prywatna Firma Transportowa, Lipno ul. Gérna 35, tel.
603 7738 324

10.Murarz, ciesla-zbrojarz (praca w deleé;acig; Zaktad OgdIno-
budowlany, Lipno ul. Lipowa 1, tel. 54 287 46 08

11.Sprzedawca — konsultant (praca w_Lipnie); PHU Phone-
Komp Aleksandrdw Kuij., tel. 54 282 61 80, e-mail: praca@pho-

ne-komp.pl _
gpzrsca w delegacji); GW WIND s.c., Fa-

12.Pracownik fizyczn
bianki 76, tel. 509 779
OFERTY PRACY W SIECI EURES

Austria: slusarz budowlany, Slusarz, spawacz, mechanik maszyn
budowlanych, mechanik pojazdow samochodowych, operator
maszyn CNC, spawacz, Slusarz konstrukcji stalowych
Belgia: tajemniczy klient (praca w Polsce)
Cypr: technik instalacji wind, technik naprawy wind
Czechy: doradca klienta, menadzer — negocjator, technik kon-
troli jakosci, pracownik badawczy/specjalista procesow mem-
branowych, menadzer sErzedaZy, operator CNC
Dania: animator rozrywki, manager rozrywki, animator dziecie-
%y, animator sportowy, instruktor zumby (praca w Grecji i na

yprze), lekarz — rézne specjalizacje (WorkinDenmark South)
Hiszpania: szklarz, animator kultury
Holandia: pracownik produkeyjny
Irlandia: osoba do badan terenowych (praca w Polsce), wykra-
wacz
Niemcy: dekarz, mechanik samochodowy (malarz, lakiernik),
Rjielegniarz/piel gniarka geriatryczna, pielegniarka/pielegniarz

orwe?ia: mtodszy fryzg]er, fryzjer, starszy fryzjer, mechanik sil-
nikow fodzi motorowyc
Stowacija: inzynier procesu, szwaczka
Stowenia: instalator systemdw rurociggéw, spawacz CO2, spa-
wacz, kelner
Wielka Brytania: pielegniarka / pielegniarz, rzeznik — wykrawacz,
ubojowy, szwaczka/szwacz, rzeznik — wykrawacz — trybowacz,
E%(\gv)aczka/szwacz, rzeznik wykrawacz (firma: ST Merryn Foods

REKLAMA

TEUMIKI

DO TWOJEGO AUTA

*kKatalizatory
rzigcza elastyczne

stiumiki | korncowki
sportowe

ssprzedaz | montaz

CZESCI UZYWANE

- Osobowe
- Dostawcze
- Terenowe

kem. 604 260 582, 609 934 TE4

tel. 54 280 299¢ P!acimynajwiecej'

SKUP AUT
ZLOMOWANIE

856 659-06:43
685307472 5f

TYPOWE | NA ZAMOWIENIE
www.blaszaczki.pl

wwhwomamAaAlUToO. pl
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Pogotowie ratunkowe Koziorozec (22.12.-20.01.) Wodnik (21.01.-19.02.) Ryhy (20.02.-20.03.) Baran (21.03.-21.04.)

numer alarmowy 999
Lipno, ul. Nieszawska 6
tel. 54 288 02 99

Szpital Powiatowy
ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno

tel. 54 288 02 00

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 Z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa
Panstwowej Straty Pozarnej
ul. Sportowa 16

87-600 Lipno

tel. 54 288 65 60

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 Z telefon6w kom.

Komenda Powiatowa Policji
87-600 Lipno

ul. Kosciuszki 22

tel. 54 231 86 00

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urzad Miejski w Lipnie
ul. Dekerta8

87-600 Lipno

tel. (054) 288 42 11

Urzad Miejski w Dobrzyniu n/Wista
87-610 Dobrzyn n/Wista

ul. Szkolna 4a

tel. 54 253 05 00

Urzad Miejski w Skepem
ul. Koscielna 2

87-630 Skepe

tel. 54 287 85 02

Starostwo Powiatowe w Lipnie
ul. Sierakowskiego 10 B
87-600 Lipno

tel. 54 2872039

Agencja Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa

87-630 Skepe

ul. Wymysliriska 2

tel. 54 287 84 00 lub 54 287 76 73

Urzad Skarbowy
87-600 Lipno
ul. Staszica 4
tel. 54 2872832

Powiatowy Urzad Pracy w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Okrzei 7

tel. 54 288 6750

Urzad Gminy Lipno
ul. Mickiewicza 29
87-600 Lipno

tel. 54 287 25 19

Urzad Gminy Chrostkowo
87-602 Chrostkowo
tel. 54 287 00 39

Urzad Gminy Bobrowniki
ul. Nieszawska 10
87-617 Bobrowniki

tel. 54 251 4904

Urzad Gminy Kikot
87-620 Kikot
tel. 54 2894670

Urzad Gminy Ttuchowo
87-605 Ttuchowo
tel. 54 2876260

Urzad Gminy Wielgie
87-603 Wielgie

ul. Starowiejska 8

tel. 54 289 73 80

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Wioctawska 16 a

87-600 Lipno

tel. 54 287 23 24

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Mickiewicza 58

87-600 Lipno

tel. 54 288 66 46

Zarz%d Drég Powiatowych w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Wojska Polskiego 8

tel. 54 287 20 46

PKS

Dworzec Autobusowy Lipno
87-600 Lipno

ul. 22 Stycznia 2

tel. 54 287 22 58

Nadchodzi czas rozrachun-
kéw, co nie bedzie fatwe,
jednak nowe oblicze sy-
tuacji lub trafnie podigta
decyzja zapewnig Ci lepsza
przysztosé. DoprowadZ do korica prace nad
jakim$ projektem lub pozegnaj sie z ludzmi
bad?7 z instytucjami, ktdre dotad zajmowaty
wazne miejsce w Twoim zyciu. Nie zatuj prze-
sztosci i nie wzdychaj do tego, co byto, a nie
jest. Skup sie na budowaniu przysztosci.

Byk (21.04.-21.05.)
Jesli od pewnego czasu
pielegnujesz w myslach
jakis projekt, juzniebawem
bedziesz mogt odetchnac
z ulga. Pierwsza potowa
tygodnia raczej nie bedzie beztroskim okre-
sem, jednak to, co wyniknie z tych pertur-
bacji w ostatecznym rozrachunku wyjdzie
Ci tylko na dobre. Do ludzi oraz delikatnych
spraw podchodz... delikatnie, nie tracac jed-
nak przy tym z oczu wiasnych celdw.

Panna (24.08.-23.09.)
Wielokrotnie zdawatas eg-
zamin z optymizmu i prze-
strzegania zasad fair play.
Tak wiec to, co przydarzy
Ci sie w tych dniach, bedzie

kolejnym, tym razem finatowym, rozdzia-

tem dtugiej historii, w ktdrej byty zaréwno
spektakularne zwroty, jak i bolesne upad-
ki. Wszystko, co Cie spotka, bedzie wazne

i znaczace. W pewnym sensie bedziesz we-

drowcem, ktéry nie zna celu podrézy.

w W nadchodzacych
w dniach bedziesz miat

duzo pracy i znaj-
dziesz sie pod silng presja. Poradzisz sobie
7 kazdg sytuacja, ale musisz skoncentrowac
sie na swoich celach i patrze¢ na sprawy
z wiasciwej perspektywy. Jesli na Swiatto
dzienne wyjdg powazne usterki jakiego$
przedsigwziecia lub wady czyjego$ charak-
teru, nie bagatelizuj ich, ani tym bardziej nie
ignoruj.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Mozesz uskarzac sig na nad-
miar wrazeri. Uwazaj wiec,
zeby$ nie wzigt na siebie
wiecej niz zdotasz uniesc.
Obecne zdarzenia beda mia-
ty dalekosiezne skutki. Zanim zdecyduijesz sig
wkroczy¢ na obce terytorium, rozwaz wszyst-
kie za i przeciw. Niektore z nadchodzacych
zdarzen moga by¢ sprowokowane przez ludzi
przybywajacych z daleka albo przez sytuacje
taczace sie z dalekimi stronami.

Waga (23.09.-22.10.)
Najwazniejsze Wy-
darzenia beda Scisle
zZwigzane z finansami,

mozesz wiec spodziewaé sig albo duzych
zyskow, albo niematych strat, ktdrych przy-
czyng beda Twoje wiasne biedy. Dla wielu
0s6b pierwsza potowa tygodnia bedzie cza-
sem zbierania plonéw. Wtasnie teraz masz
szanse ujrze¢ rezultaty wielomiesigcznej
ciezkiej pracy i zmudnych przygotowari.

Jesli marzysz o zrobieniu

wielkiej kariery lub przepro-

wadzeniu  waznych  zmian

w domu, zainteresuj sig tema-

tem wiasnie teraz. Wydarzenia
najblizszych dni wydobeda na Swiatto dzien-
ne gteboko skrywane problemy. Bez wzgle-
du na to czy rozwoj sytuacii ucieszy Cig, czy
tez zmartwi, mozesz by¢ pewna, ze zanosi
sie na nowy poczatek. Nie machaj czerwong
flaga przed nosem wsciektego byka!

Rak (22.06.-22.07.)
To czas zmian i rosnacej
niepewnosci, ktorej przyczy-
ng beda finanse lub zwiazki
Z ludzmi. Cho¢ okaze sig to
frustrujgce, nie pozostanie
Ci nic innego, jak sigs¢ i czekac, az inni
wykonajg jaki$ ruch. Wystarczy jednak, ze
kto$ wreszcie podejmie konkretng decyzje
i jak za dotknieciem czarodziejskiej rézdzki
pojawig sie alternatywy. Czas zabrac sig za
porzadki w zyciu.

Skorpion (24.10.-22.11.)
Poczujesz, ze odzyskates
kontrole nad sytuacjg. Do-
peki nie zorientujesz sig, na
czym naprawdeg stoisz, badz
gtuchy na plotki i lekcewaz

wszelkie niesprawdzone informacje. Fakty,
ktore w najblizszych dniach ujrzg Swiatto
dzienne, wptyng na zmiang Twojego stylu
zycia. Proces transformacji, ktory w osta-
tecznym rozrachunku bedzie bardzo korzyst-
ny, obudzi w Tobie lek i niepokd.

temperatura cisnienie
Czwartek 28.04.2011 minimalna/odczuwalna/maksymalna
“ dzien 7:00 - 19:00 9/14/16 1009 hPa
noc 19:00 - 7:00 10/16/19 1008 hPa
= Piagtek 29.04.2011
= dzien 7:00 - 19:00 Py 12/19/23 1006 hPa
noc 19:00 - 7:00 6/14/16 1005 hPa
a Sobota 30.04.2011
dzien 7:00 - 19:00 Yy 10/18/21 1002 hPa
= noc 19:00 - 7:00 T 71113 998 hPa
Niedziela 1.05.2011
m dzier 7:00 - 19:00 7/9111 996 hPa
noc 19:00 - 7:00 1/8/9 998 hPa

\Kolorowanka dla dzieci

Rozwoj czy ograniczenie

— oto dwie strony monety,

ktora planety zagrajaz Tobg

w orfa czy reszke. W nad-

chodzacych dniach szybko
zorientujesz sie, co wypadto. Z jednej stro-
ny wydarzenia pozwolg Ci zrobi¢ postepy,
z drugiej za$ uszczuplg zapasy czasu i ener-
gii. By¢ moze na wiasnej skdrze przekonasz
sig, jak bardzo pomocni albo... ktopotliwi
portafig by¢ ludzie.

Lew (23.07.-23.08.)
Obecne ukfady planet spet-
nig role  przystowiowej
beczki prochu, kiérg mozna
wykorzystac do skrajnie od-
miennych celow. Bedziesz
wiec mogt usungc przeszkodg lub zrujnowac
nawet najbardziej stabilng budowle. Jesli
speti sie optymistyczny wariant, zdotasz
uwolnic sie od rzeczy i 0s6b, ktdre utrudnia-
ty realizacje Twoich ambicji.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Jesli rozwazasz sprzedaz lub
kupno jakiej$ nieruchomo-
$ci, postaraj Sie przeprowa-
dzi¢ transakcje wiasnie teraz,
kiedy finanse cieszg sie przychylnoscia
gwiazd. Nie tylko pienigdze beda wazne
w nadchodzacych dniach: wszelkie inwe-
stycje, rowniez emocjonalne i intelektualne,
przyniosa spory zysk. Jesli wiec pojdziesz za
gtosem serca i zaufasz partnerowi, zyskasz
szczescie i emocjonalne bezpieczenstwo.

wrozka Adelajda
wiatr deszcz
9 km/h 0 mm
13 km/h 0mm
14 km/h 1,4 mm
13 km/h 1,6 mm
14 km/h 47 mm
18 km/h 14,5 mm
19 km/h 5,6 mm
13 km/h 0mm

HOMOR

Trzech ludzi leciato balonem, ale stracili
orientacje i postanowili dowiedziec sie,
gdzie sie znajduja. Obnizyli lot i widzac na
dole cztowieka zapytali:

- Czy moze nam pan powiedzie¢, gdzie
jestesmy?

- W balonie - odpowiedziat cztowiek na
ziemi.

- Pan zapewne jest matematykiem.

- A po czym to wnioskujecie?

- Podat pan odpowied? prawdziwg, precy-
zying i zupetnie bezuzyteczng.

- A panowie zapewne sg inzynierami.

- A skad taki wniosek?

- Po pierwsze: nie macie pojecia, gdzie
jestescie i jak sie tam znalezliscie, po dru-
gie: prosicie 0 pomoc matematyka, a po
uzyskaniu odpowiedzi dalej nic nie wiecie
i winicie za to matematyka.
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LODY TRUSKAWKOWE

Sktadniki:

0,5 kg truskawek troche cukru do posypania
0,5 I'mleka 0,5 I Smietany 22 proc.

1 laska wanilii sok z 1/2 cytryny

10 zottek 175 g cukru

Sposob przyrzadzenia:

Truskawki posypa¢ cukrem i zmiksowac (nie bardzo drobno). Mleko potaczy¢ ze Smietana, wrzucic laske wanilii
i lekko podgrzac. Po podgrzaniu wanilig wyjac. Z6ttka ubic ze 175 g cukru i potaczy¢ z cieptym mlekiem i Smietana.
Catos¢ podgrzewac na matym ogniu, mieszajac, az zgestnieje. Poczeka¢ az wystygnie, po czym doda¢ mase tru-
skawkowg i wymieszac. WcisngC sok z potowy cytryny i ponownie wymiesza¢.Przetozy¢ do formy i zamrozic.

LODY SMIETANKOWE

Sktadniki:
500 ml mleka 8 Z0ttek
150 —200 g cukru 250 ml $mietany kremdwki

Sposob przyrzadzenia:

ZG6ttka utrzec z cukrem. Wstawic¢ do garnka z wrzatkiem. Mleko zagotowac i wla¢ matym strumieniem do naczynia
z z6ttkami. Caty czas ubijac. Gdy masa zgestnieje, garnek z wrzatkiem i miska z kremem zdjac z ognia i dalej ucie-
ra¢, az do ostygniecia. Smietang ubi¢ i wymiesza¢ z wystudzonymi z6ttkami. Przetozy¢ do naczynia i wtozy¢ do
zamrazarki.

Konsystencja lodéw zalezy od sposobu ich mrozenia. Najwazniejsza jest czgstotliwo$¢ mieszania. Podczas catego
procesu zamrazania, ktéry trwa kilka godzin, nalezy lody mieszac kilkakrotnie, szczegdlnie w poczatkowej fazie,
kiedy przy $ciankach tworzy sie twarda warstwa. PoZniej pozostawiamy je do catkowitego stwardnienia.

INNE SMAKI:

LODY WANILIOWE - podczas przygotowywania lodow $mietankowych, dodac do mleka laske wanilii, z ktdrg zagotowac
mleko

LODY KAWOWE - do masy Smietankowej dodac 2 tyzeczki kawy rozpuszczalnej

LODY KAKAQWE - tyzke kakao rozprowadzi¢ w zimnym mleku i zagotowac, dodac do masy

LODY TRUSKAWKOWE - do lodéw waniliowych doda¢ zmiksowane truskawki i tyzeczke soku z cytryny

LODY BRZOSKWINIOWE - dodac do lodéw zmiksowane brzoskwinie w syropie i kilka kropli samego syropu

LODY O SMAKU OWOCOW LESNYCH - do lodéw waniliowych dodac zmiksowane jagody i jezyny

LODY AGRESTOWE - do lodéw $mietankowych doda¢ gar$¢ zmiksowanych owocGw agrestu i 2 tyzki wody
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Sad nad Wielkanoca

Cho¢ Wielkanoc, z racji daty jej obchodzenia, to Swieto kojarzace sie z radoscia, cieptem
i wiosng, wiele wiekow mineto, zanim ojcowie koSciota przestali sie o nig ktdcic.

Wielkanoc powigzana jest
z zydowskim $wietem Paschy. Do
IT wieku nie bylo $cisle okreslonej
daty Wielkanocy. Pierwszej relacji
z obchodéw dorocznego $wigta ku
czci zmartwychwstania dostarczyt
dopiero tekst pisarza Melitona, 200
lat po $mierci Chrystusa. Pod ko-
niec IT wieku doszlo do pierwszej
kiotni dotyczacej daty obchodze-
nia Wielkanocy. Polikarp, biskup
Smyrny, uwazal - jak wiekszos¢
zgromadzen chrzedcijanskich
w Azji - ze Wielkanoc nalezy ob-
chodzi¢ 14. dnia Nisan kalenda-
rza zydowskiego. W Rzymie wy-
brano pierwsza niedziele po tym
dniu. Zwolennikéw obchodzenia
$wieta 14. dnia Nisan nazwano
Quartodecimanistami (od stowa
»14”). Strona ,rzymska” zwotafa
szereg synodow, by udowodni¢, ze
Wielkanoc nalezy obchodzi¢ tylko
w niedziele. Ostatecznie w IV wie-
ku zamarl zwyczaj obchodzenia
Wielkanocy poza niedziela.

Kolejny problem pojawit sie
w III wieku. Powstalo pytanie,
gdzie powinien by¢ zaliczony
wieczor 14. Nisan w kalendarzu
zydowskim? Koscioly wschodnie
optowaly za dniem 14., a zachod-
nie - za 15. Kwestia zostala w kon-
cu rozstrzygnieta na pierwszym
soborze ekumenicznym w Nicei
(dzi$ Turcja) w 325 roku - oficjal-
nie przyjeto date 15. Nisan.

Sobér w Nicei stat sie przeto-
mowy, jesli chodzi o czas obcho-
dzenia Wielkanocy, ze wzgledu
na jednoznaczne stanowisko wo-
bec tradycji zydowskiej. W do-
kumencie jednego z uczestnikéw
soboru, wystosowanym do wier-
nych podleglej diecezji, czytamy:
W tak $wietej rzeczy nie powinno

ca, podczas gdy
aleksandryjczycy
ustalili jg popraw-
nie. Aby polozy¢
kres tej dwoisto-
$ci, synod sardyc-
ki z 343 roku pod-
nidst kwestie dnia
wielkanocnego,
nakazujac w dro-
dze wzajemnych
ustepstw ustalenie
wspolnej daty na
nastepne 50 lat.

Inicjatywa  prze-
trwata  zaledwie
kilka.

Po raz kolej-
ny kres sporowi
probowal potozy¢
cesarz Teodozjusz
Wielki (346-395).
Poprosit on Teo-

filosa, biskupa
Aleksandrii, o wy-
jasnienie rdznic.
Biskup w odpo-
wiedzi  stworzyt
tabele  chrono-
logiczng  Swiat

Wielkanocnych, opierajac si¢ na
metodzie aleksandryjskiej. Kuzyn
Teofilosa, $w. Cyryl, kontynuujac
dzieto, wskazal przy okazji, na
czym polegal blad metody rzym-
skiej. Jednak dopiero w polowie
V w. ustalenia te uzyskaly prymat
i zostaly powszechnie zaakcepto-
wane.

W 457 roku Wiktor z Akwi-
tanii, z nakazu archidiakona Hi-
larego, rozpoczal prace nad po-
godzeniem metody rzymskiej
i aleksandryjskiej. Jako papiez, Hi-
lary zatwierdzil obliczenia Wikto-
ra jako obowiazujace. Od tej pory

I

Wielkanocny zajaczek za oceanem by instytucjg znang juz

wXVIII

pozniej.

Co ciekawe, tylko Slowia-
nie nazywajg $wieto zmartwych-
wstania ,Wielkanocg” Wyjatkiem
moze by¢ Rosja czy Hiszpania,
gdzie uzywa sie stowa Pascha.
W jezykach wigkszoéci krajow
zachodnich nazwa Wielkanoc
ma poganskie korzenie. W Anglii
$wietuje sie Easter, w Niemczech
Ostern. Obie nazwy pochodza od
poganskiej bogini Eostre. Wiel-
kanoc we wszystkich kulturach
zaczerpnela sporo z poganskich
zwyczajow (bazie, pisanki, lany
poniedziatek). Tego wszystkiego
nie ma w obchodach protestanc-

A to ciekawe

Z wizyta u Poli

Dzi$ kazdy chce zobaczyé, jak mieszka Nicolas Cage, Har-
rison Ford czy inna gwiazda Hollywood. Cze$¢ aktorow
uchyla rabka tajemnicy i pokazuje wnetrze swoich poses;ji.
W ten sam sposdb postapita Pola Negri. Zapraszamy do

zwiedzenia jej domu.

Posesja, o ktorej mowa, nale-
zala do Poli Negri w polowie lat
20. Miescila si¢ w Beverly Hills na
Beverly Drive.

Biaty kolonialny dom na Be-
verly Drive byl wciaz jeszcze bu-
dowany, gdy Pola Negri go kupi-
fa. Domek byl raczej niepozorny,
porénujac do innych rezydencji
gwiazd Hollywood. Okolica do-

fiaehd
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mostwa Poli byla jednak urokli-
wa. Nieopodal znajdowal sie kort
tenisowy oraz ogrédki warzywne
miejscowych Wlochéw. Sam dom
posiadal piekne patio, a we wne-
trzu znajdowala si¢ nawet sala ki-
nowa, gdzie gwiazda mogla ogla-
da¢ swoje filmy.

(pw)
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Dom od strny ogrodu

Kondolencje przyjmujemy w formie

ogtoszen ptatnych pod nr. tel.

(56) 682 26 80

by¢ zadnych podzialéw (..) Nasz  oba koscioly obchodzity Wielka- kich. W teologii protestanckiej 7 awiadami amy, ze awiadami. amy, ze
Zbawca pozostawil nam tylko je- noc w tym samym czasie. wydarzenie ~Wielkiego  Piatku 18 hwietnia 20 kwietnia
den dzien $wigteczny dla odkupie- Aby nie pogubi¢ si¢ w tych  przy¢miewa wydarzenie Wielkiej z zetni
nia, to znaczy dzien Jego Meki” trudnych wyjasnieniach, mozna Niedzieli, czyli zmartwychwstanie zmarta zmart

Uchwaly soboru nie zlikwi- postuzy¢ sie prostym przykltadem. Chrystusa. W niektérych koscio-
dowaly jednak réznic pomiedzy W tym roku pierwsza wiosen- lach jest ono traktowane jedynie Halina Mieczyslaw
kosciotami wschodnimi i zachod- na pelnia ksigzyca przypada 18 symbolicznie albo wrecz podwaza .
nimi. Rzym i Aleksandria uzywaty —kwietnia, Wielkanoc 24 kwietnia, ~si¢ prawdziwo$¢ tego wydarzenia. CyblﬂSka Goszczynsk1
bowiem odmiennych metod obli- a zydowska pascha 19 kwietnia. W czasie nabozenstwa odczyty-
czania daty. Metoda aprobowana Wijatkowo 24 kwietnia Wielkanoc ~ wany jest jedynie adekwatny frag-
przez Rzym zakladata zbyt wcze- obchodza tez prawostawni. Za- ment ewangelii. lat 79 lat 64
sng date réwnonocy - 18 mar- zwyczaj ich $wieto przypada 7 dni Piotr Wolynski

REKLAMA
fI II;'Zawiadamiamy, ze fI i;'Zﬂwiddamiam_y, ze ':i:iJZawiadamiamy, ze ':i:i;'Zawiadamiamy, Ze za‘.:amd Pngl;lslll.lgm
20 kwietnia 21 kwietnia 22 kwietnia 25 kwietnia e
zmart zmarla zmarl zmarla "alllans_ze
Jan Miroslawa Leszek Jadwiga noyrz ehowe
Cackowski Kaminska Adamkowski Znaniecka W regionie!
Kikot, Plac KoSciuszki 20
lat 76 lat 71 lat 49 lat 82 Lipne, ul. Mickiewiczadla
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Kariera

Doradztwo

Wazne wsparcie

- Badania dowodza, ze mtodzi usilnie wierza, ze gruntowne wyksztatcenie zapewni im
sukces zyciowy. Czujg sie jednak zagubieni i osamotnieni w procesie ksztattowania Sciez-
ki edukacyjno-zawodowej, co wyzwala w nich kolejne negatywne emocje, kumuluje na-
piecia i obawy przed sprostaniem stawianym wyzwaniom. Warto skorzystac¢ z pomocy do-
radcy zawodowego przed podjeciem decyzji o wyhorze szkoty - mowi doradca zawodowy

Katarzyna Piotrowska.

Sytuacja na rynku pracy, ktora
niewatpliwie ma zwigzek z rynkiem
edukacyjnym, pogorszyla si¢ w 2008
roku, kiedy nastapit gospodarczy kry-
zys. Wywolat on duze zamieszanie, jesli
chodzi o miejsca pracy i ptace. W skali
globalnej ogromna liczba ludzi stracita
zatrudnienie, wiele firm zamrozilo po-
trzebe przyjmowania nowych pracow-
nikéw. Wzroslo bezrobocie. Okazuje
sie, Ze najbardziej na tej sytuacji stracili
ludzie mtodzi dopiero co wkraczajacy
narynek pracy.

Male miasta, takie jak np. Golub-
Dobrzyn cechuja sie wysoka stopa
bezrobocia, brakiem wiekszych i do-
brze prosperujacych przedsigbiorstw
w okolicy, ale i niedocenianiem do-
radztwa zawodowego w zyciu mio-
dych ludzi.

Warto zwrdci¢ uwage, Ze nie tylko
duze bezrobocie powoduje frustracje
u miodych. Przekraczanie kolejnych
progow edukacyjnych zawsze wiaze
sie z nakumulowaniem emocji, czesto
tych negatywnych, destrukcyjnych.
Czlowiek boi sie bowiem czego$, czego
nie zna. Niepewnos¢ jutra, ale i trud-

l Zawod

no$¢ w okresleniu wlasnych predyspo-
zycji i potrzeb burzy spokéj i wywoluje
poczucie braku bezpieczenstwa.

Ogdlne informacje co do kie-
runku ksztalcenia czy szkoly to juz
za malo. Nie mozna pozwoli¢ sobie
na to, aby ze spokojnym sumieniem
mowic¢ ,,Nie ma co sie martwi¢, jakos
to bedzie” Nie mozna tez zostawia¢
miodego czlowieka z problemem wy-
boru zawodu czy szkoly samego. Jest
to apel przede wszystkim do rodzicow,
ale takze do nauczycieli. Mlody czlo-
wiek przy podejmowaniu Zyciowych
decyzji potrzebuje wsparcia ze strony
bliskich oséb, czgsto nie zdajac sobie
z tego sprawy. Czasem zwykla cheé
porozmawiania z druga osoba, nawet
swobodnie o przysztosci, moze by¢ sy-
gnalem o potrzebie pomocy.

Brak doradcéw zawodowych
w szkolach powoduje to, ze miodzi lu-
dzie maja utrudniong mozliwos¢ spo-
tkania sie z osoba, ktdra profesjonalnie
pomoze im w okresleniu ich predys-
pozycji, wskaze szkoly i kierunki, ktére
mozna bra¢ pod uwage przy dalszych
wyborach. Doradca tez podpowiada,

Oferta pracy dla ...

Dietetyk to profesjonalista w zakresie medycyny, ktory zaj-
muje si¢ poradnictwem zywieniowym. Wedtug trendéw na
rynku pracy jest to zawdd pretendujacy do miana zawodu

przysztosci.

Dietetyk pracuje z dwiema grupa-
mi pacjentéw. Pierwsza stanowig ludzie
zdrowi, $wiadomi znaczenia prawidlo-
wego zywienia dla jakosci Zycia i stanu
zdrowia, a takze osoby z r6znych wzgle-
déw wymagajace nieco innego planu
zywienia: dzieci, osoby starsze, kobiety
w ciazy i karmiace, ludzie zmagajacy
sie z nadwaga i otyloscia, wegetarianie
czy sportowcy. Druga grupa to osoby
chore, cierpiace z powodu dolegliwosci
ze strony uktadu pokarmowego, z po-
wodu zaawansowanej otylosci oraz
chordb z nig zwigzanych - nadcisnie-
nia, cukrzycy, miazdzycy oraz osoby
zzaburzeniami metabolicznymi, nieto-
lerancjami i alergiami pokarmowymi,
pacjenci z niedoborami i po cigzszych
zabiegach chirurgicznych.

Istotna w pracy dietetyka jest tak
zwana psychologia Zywienia, czyli
psychologiczne i spoleczne aspekty
odzywiania, relacje miedzy cechami
osobowosciowymi jednostki a jej za-
chowaniami Zywieniowymi.

Dietetyk Iaczy kompetencje tech-
nologa zywieniailekarza, dlatego moze
pracowa¢ zarowno w osrodkach zdro-
wia czy szpitalach, jak i w klasycznie

rozumianej gastronomii. Moze takze
kontynuowac kariere naukowsa.

Po skonczeniu kierunku dietety-
ka mozna réwniez prowadzi¢ wlasna
dziatalno$¢ gospodarcza w zakresie po-
radnictwa dietetycznego, réwniez jako
osobisci konsultanci np. politykéw czy
gwiazd estrady.

Zarobki dietetykow roznicujg sie
w zaleznoéci od miejsca wykonywa-
nia pracy. W instytucjach publicznych,
takich jak szpital czy domy pomocy
spolecznej, a réwniez w gastronomii
mozna liczy¢ na okoto 2 tys. zI brutto
miesiecznie. Lepiej radzg sobie whasci-
ciele wlasnych gabinetéw poradnictwa
dietetycznego - miesiecznie zarabia-
ja nawet kilka tysiecy zlotych brutto.
Z pomocy dietetyka mozna skorzysta¢
réwniez mailowo. Taka ustuga kosztuje
$rednio okolo 50 ztotych.

Z danych na stronie internetowej
wynagrodzenia.pl Sedlak&Sedlak wy-
nika, ze 25% dietetykéw $rednio zara-
bia ponizej 1700z, 50% - ok. 2000zt a
25% powyzej 2700z,

Katarzyna
Piotrowska

jakie zawody moga by¢ poszukiwane
na rynku pracy, a ludzi z jakim wy-
ksztalceniem pracodawcy nie szukaja.

W Golubiu-Dobrzyniu  dorad-
c¢ zawodowego mozna znalez¢é np.
w urzedzie pracy. Zajecia z doradztwa
prowadza tez szkoly i poradnie psy-
chologiczno-pedagogiczne. W' razie
potrzeby warto rozmawia¢ z peda-
gogami i psychologami. Pierwszym
doradcg dla dziecka jest oczywiscie
rodzic, ktory powinien zainteresowac
sie co nalezy zrobi¢, aby odpowiednio
przygotowa¢ dziecko do wyboru drogi
zyciowej.

Dzieki rozporzadzeniu MEN,
ktére weszlo w zycie 1 lutego formali-
zujg si¢ kwestie zwigzane z planowa-
niem ksztalcenia i kariery zawodowej
uczniéw gimnazjum i szkét ponad-
gimnazjalnych. Miejmy nadzieje, ze
okreslenie tych zadan przyczyni si¢ do
zwigkszenia propozycji zaje¢ dla mto-
dziezy w zakresie doradztwa zawodo-
wego.

Katarzyna
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Absolwent przygotowany jest do
pracy w:

-publicznych 1 niepublicznych
zakladach opieki zdrowotnej (szpitale,
domy pomocy spotecznej, sanatoria);

-placéwkach lecznictwa ambu-
latoryjnego (gabinety dietetyczne, po-
radnie specjalistyczne - gastrologiczne,
choréb metabolicznych);

-zakltadach Zywienia zbiorowego i
zakladach dostarczajacych pozywienie
do szpitaliiinnych placéwek zbiorowe-
go zywienia (np. firmy cateringowe);

-zakladach przemystu spozywcze-
go (spoldzielnie mleczarskie, zaktady
miesne itp.);

-zakladach produkujacych wypo-
sazenie i sprzet gastronomiczny;

-instytucjach  naukowo-badaw-
czych i o$rodkach badawczo-rozwojo-
wych oraz jednostkach zajmujacych sie
poradnictwem 1 upowszechnianiem
wiedzy z zakresu zywienia cztowieka
(gabinety poradnictwa Zywieniowe-
£0);

-organizacjach konsumenckich

-w zakladach $wiadczacych ushugi
hotelarskie, restauracjach i innych jed-
nostkach zywienia zbiorowego;

-placéwkach o$wiatowych (ztob-
ki, przedszkola, szkoty);

-placéwkach sportowych, rekre-
acyjnych itp;

-inspekcjach zajmujacych sie kon-
trola Zywnosci i zywienia;

-szkolnictwie - po specjalnosci na-
uczycielskiej.

Kierunki studiow
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Dietetyka

Dietetyka jest intensywnie rozwijajaca sie dziedzing nauki.
Integruje wiedze z wielu dyscyplin, m.in. biologii, bioche-
mii, fizjologii, patofizjologii czy technologii Zywnosci.

Dietetyka to nauka obejmujaca
badanie produktéw zywno$ciowych
i procesdow zywienia, opracowy-
wanie diety odpowiedniej dla oséb
zdrowych i chorych zgodnie z ich
stanem zdrowia, wiekiem i trybem
zycia oraz zastosowanie specjali-
stycznej wiedzy w procesach profi-
laktyki, leczenia i promocji zdrowia.

Dietetyka bada role sktadni-
kéw pokarmowych we wszelkich
procesach  zyciowych, analizuje
procesy produkcji i przetwarzania
pokarmoéw. Obszar badan stale sie
poszerza w wyniku pojawiania si¢
nowych probleméw zywieniowych
i wprowadzania nowych rozwia-
zai medycznych, takich jak np.
popularyzacja suplementéw diety,
zywienie dojelitowe i pozajelitowe,
rosnaca ilo$¢ zywnosci produkowa-
nej z zastosowaniem nowoczesnych
technologii - wysoko przetworzonej
i modyfikowanej chemicznie i gene-
tycznie.

Dietetyka przygotowuje
do: kontrolowania jakoéci produk-
tow zywnosciowych i warunkow
ich przechowywania oraz produkgji
potraw zgodnie z zasadami systemu
Analizy Zagrozen i Krytycznych
Punktéw Kontroli (Hazard Analyzes
Critical Control Points - HACCP),
oceny stanu odzywienia, sposobu
zywienia, zapotrzebowania na ma-
kro- i mikrosktadniki odzywcze pa-
cjentéw, planowania i przygotowy-
wania potraw wchodzacych w sktad
poszczegolnych diet zgodnie z obo-
wigzujacg klasyfikacja, planowania
i wdrazania opartego o podstawy
naukowe zywienia indywidualnego,
zbiorowego i leczniczego dla zréz-
nicowanych pod wzgledem wieku,
zawodu oraz warunkéw zycia grup
ludnoéci, profilaktyki i leczenia
dietetycznego choréb zywieniowo-
zaleznych, prowadzenia edukacji
zywieniowej, stosowania zywienia
klinicznego z wykorzystaniem diet
naturalnych oraz produktéw lecz-
niczych, specjalnego Zywieniowego
przeznaczenia w leczeniu choréb
np. powstajacych na tle wadliwego
zywienia i choréb.

Ze wzgledu na sprawowanie
opieki nad osobami chorymi oraz
duze znaczenie, jakie ma prawidlo-
wa dieta dla kondycji fizycznej i psy-
chicznej cztowieka, zawod dietetyka
oprécz bardzo dobrej znajomosci
anatomii i fizjologii cztowieka oraz
szerokiej wiedzy na temat wlasci-
wosci produktow  zywno$ciowych
wymaga pewnych predyspozycji
psychicznych oraz wiedzy z zakresu
nauk spolecznych. Dietetyka po-
winna charakteryzowaé zdolnos§¢
wspolpracy zaréwno z pacjentem,
jak i z lekarzem, psychologiem czy
rehabilitantem, a takze wyrozumia-
foé¢ oraz potrzeba ciaglego dosko-
nalenia wiasnej wiedzy i umiejetno-

$ci. Dieta musi by¢ bowiem zawsze
opracowana indywidualnie dla
kazdego pacjenta, musi by¢ dosto-
sowana do jego przyzwyczajen i na-
wykéw zywieniowych, planu dnia,
aktywnodci fizycznej, ewentualnych
choréb towarzyszacych i przyjmo-
wanych lekéw. Czynniki te maja bo-
wiem ogromny wplyw na skutecz-
nos¢ i bezpieczenstwo catoksztaltu
leczenia i terapii.

Jak wygladaja studia?

Studia z dietetyki sa dwustop-
niowe i dzielg si¢ na trzyletnie li-
cencjackie i dwuletnie studia uzu-
pelniajace magisterskie, w trybie
stacjonarnym i niestacjonarnym.

Przedmioty, ktérych mozna sie
spodziewa¢ na studiach: anatomia
cztowieka, fizjologia cztowieka, bio-
chemia ogdlna i zywnosci, chemia
zywno$ci, mikrobiologia ogoélna
i zywnosci, parazytologia, genety-
ka, zywienie czlowieka, dietetyka
pediatryczna, Kkliniczny zarys cho-
réb, farmakologia i farmakoterapia
zywnosciowa oraz interakcja lekow
z zywnoscig, edukacja Zywienio-
wa, prawo i ekonomika w ochro-
nie zdrowia, analiza i ocena jakosci
zywno$ci, higiena, toksykologia
i bezpieczenstwo zywnosci, techno-
logia Zywnosci i potraw, psychologia
Kliniczna, immunologia, zdrowie
publiczne, zarzadzanie i marketing,
ustawodawstwo  Zywnosciowo-zy-
wieniowe i polityka wyzywienia,
zywienie kobiet cigzarnych, karmig-
cych i niemowlat itd.

Rekrutacja

Od przysztego adepta dietetyki
uczelnie podczas rekrutacji, wyma-
gaja na S$wiadectwie maturalnym
przewaznie biologii albo chemii.

Dietetyke w  wojewddztwie
kujawsko-pomorskim oferuje np.
Wydziat Nauk o Zdrowiu Collegim
Medicum UMK im. Ludwika Rydy-
giera w Bydgoszczy. Studia stacjo-
narne I stopnia licencjackie na UMK
majg nastepujace specjalnosci: die-
toterapia (zywienie kliniczne), zy-
wienie zbiorowe oraz profilaktyka
zywieniowa. Potem mozna podjaé
nauke na studiach dwuletnich uzu-
pelniajacych magisterskich.

Oprocz tego dietetyke pro-
ponuja: Wydzial Nauk o Zdrowiu
w Gdanskim Uniwersytecie Me-
dycznym, Warszawski Uniwersytet
Medyczny czy Uniwersytet Przyrod-
niczy w Poznaniu (na razie nie ma
tu dietetyki magisterskiej). Studia
platne nawet w trybie stacjonarnym
mozna znalez¢é w Wyzszej Szkole
Biznesu i Nauk o Zdrowiu w Lodzi.
W Bydgoszczy takze jest mozliwos¢
odplatnej nauki na studiach pierw-
szego stopnia na kierunku dietetyka,
np. w Bydgoskiej Szkole Wyzsze;j.

Katarzyna
Piotrowska
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Sukces goni sukces

Ten rok szkolny w Publicznym Gimnazjum w Wielgiem zapisze si¢ pod znakiem sukce-
sow sportowych dziewczat. Druzyna zenska reprezentowata szkote na licznych zawodach
szczebhla wojewddzkiego. Takich wynikdw w historii szkoty jeszcze nie byto.
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Utytutowana druzyna zeriska dziewczat Publicznego Gimnazjum im. Henryka Sienkiewicza w Wielgiem z opiekunem
Marcinem Kaloskim

Owocny sportowy rok rozpo-
czal si¢ od gimnazjady unihokeja.
Dziewczeta z Wielgiego pewnie
pokonaly mistrzéw i wicemistrzow
miast i gmin powiatu lipnowskie-
go. Pierwsze miejsce w powiecie
lipnowskim zapewnito udziat
w zawodach rejonowych. Odbyty
sie one w listopadzie w Wielgiem.
Mistrzynie powiatu lipnowskiego
zmierzyly si¢ z zespolami z Wto-
clawka, Stawek, Dobrego, Wienca
i Thuchowa. Jak na mistrza przy-
stalo, dziewczeta pewnie pokonaly
przeciwniczki, tym samy znalazty
sie w finale. Najlepsze druzyny wo-
jewodztwakujawsko-pomorskiego
to zespoly z Wielgiego, Lubiewa,
Papowa Biskupiego, Bydgoszczy,
Stawek i Brzozia. W tym turnieju
gimnazjalistki z Wielgiego byty
niepokonane. Pewnie wygrywaly
kazdy mecz - z Brzoziem 2:1, Pa-
powem Biskupim 6:0, Bydgoszcza
3:0, Lubiewem 2:0. Tym samym
dziewczeta trzeci raz z rzedu zo-
staly mistrzyniami wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego w uniho-
keju.

Duzy sukces odniosty tez
w rozgrywkach pitki recznej.
Pierwsze zwyciestwo na szczeblu
powiatu umozliwito udzial w fi-
nale rejonu. Rozegrano go w ZSZ
w Lipnie. Wielgie o gre w ¢wier¢fi-

HOTEL .KORONA®

Atrakcyjne
ZAPRASZAMY

eWesela

nale walczylo z druzynami z Rypi-
na i Lubienia Kujawskiego. Dobra
gra oraz przewaga bramkowa nad
rywalkami zapewnily awans do
¢wiercfinatu, a za moment do pot-
finatu, ktéry rozegrano w Lubiczu
Gornym. Na boisku zmierzyly sie
reprezentacje gimnazjow z Lubie-
nia Kujawskiego, Lubicza Gérne-
go, Wabrzezna i Wielgiego. Mimo
dobrej gry, dziewczeta ulegly go-
spodyniom oraz druzynie z Wa-
brzezna. Wygrana z Lubieniem
Kuj. zapewnila gimnazjalistkom
z Wielgiego 3. miejsce w poétfinale
wojewoddzkim. Podkresli¢ nalezy,
ze jest to najlepszy wynik szczy-
piornistek w historii szkoty.
Kolejny udany wystep re-
prezentacja Publicznego Gimna-
zjum im. Henryka Sienkiewicza
w Wielgiem zaliczyla w zawo-
dach gimnazjady, w koszykowece.
Dziewczeta wygraly rozgrywki
grupowe i gladko pokonaly ry-
walki w turnieju powiatowym,
zdobywajac Mistrzostwo Powiatu
Lipnowskiego. Zawody rejonowe
odbyly si¢ 4 marca w Fabiankach.
Na boisku Wielgie zmierzyto sie
z gimnazjalistkami z Rypina, Wto-
clawka i Fabianek. Od poczatku
turniej rozgrywany byly pod dyk-
tando dziewczat z Wielgiego. Pew-
ne zwyciestwa nad Rypinem i Fa-

IMPREZY OKOLI
« Stypy
+ Konferencje « 18-tki

ceny -

¢ Szkolenia

biankami umozliwito awans do
pétfinatu - 25 marca w Grudzia-
dzu. Poza druzyng z Wielgiego,
udzial w nim wziely reprezentacje
Gimnazjum nr 7 w Grudziadzu,
Gimnazjum nr 9 w Toruniu oraz
Publicznego Gimnazjum im. Ks.
Jana Dtlugosza we Wiloctawku.
Druzyna z Wielgiego odniosta
dwie porazki - z Toruniem i Gru-
dzigdzem. Jedna wygrana z Wlo-
clawkiem zakonczyla udzial w fi-
nale.

Wynik jest bardzo dobry.
Dziewczeta z Wielgiego musialy
zmierzy¢ sie z zespotami, ktérych
zawodniczki graja w zawodowych
klubach koszykarskich. Gimnazja-
listki z kazdych zawodéw wracaly
z medalami i pucharami.

Sktad utytutowanej druzyny:
Dominika Bulkowska, Patrycja
Rybczynska, Karolina Strychal-
ska, Klaudia Kuczkowska, Daria
Swierczyniska, Sylwia Kutaczkow-
ska, Weronika Kubiatowska, Syl-
wia Tucholska, Paulina Szczepa-
niak, Natalia Stankiewicz, Paulina
Witkowska, Katarzyna Urbanska,
Paulina Kurowska, Natalia Sta-
zewska, Anna Cenza, Alicja My-
$liwiec. Opiekun zespotu: Marcin
Kaloski.

Patrycja Walesa
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Wolne terminy

3-go Maja, 87-600 Lipno, Biuro: tel. (54) 287 45 47 lub 605 365 935
Hotel: tel. (54) 288 24 24

ZamieS¢ reklame swojej firmy
w Tygodniku Regionu Lipnowskiego

ZADZWON !!! tel. (56) 682 26 80

CL TYGODNIK REGIONU
LIPNOWSKIEGO

- JUZ 0D 16,90 z4/m2
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Centrum Handlowe
87-500 RYPIN, ul. Bielawki 12
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*przy zakupie materiatu uwzglednionego w

WIOSENNA OBNIZKA!
CENY PODLOG

KAPITAL LUDZKI

ej}) UNIA EUROPEJSKA -
EUROPEISK]
MARGDOWA STRATECHA SPOINALET FUNDUSZ SPOLECZNY
Bydgoskiego Zakladu Doskonalenia Zawodowego
Osrodek Ksztalcenia Zawodowego w Lipnie, od dnia 15 grudnia
2010 roku rozpoczal realizacje projektu pod nazwa ,,LAS —
Lipnowska Akademia Sukcesu” wspol finansowanego ze
srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskich Funduszy
Strukturalnych.

Zapraszamy na szkolenia dia osob dlugotrwale
bezrobotnych i bezrobotnych w wieku od 18 - 34 lat
korzystajacych z pomocy spolecznej.

- Agroturystyka

- Sprzedawca z obslugg kas fiskalnych
- Kucharz malej gastronomii

- Kelner barman

- Murarz malarz brukarz

- Uprawnienia energetyczne

Projektodawca zapewnia profesjonalne szkolenie,
materialy szkoleniowe, stypendium oraz jeden posilek.

Prowadzimy zapisy dla oséb chetnych na wyzej
wymienione szkolenia . Liczba miejsc ograniczona.

Informacja i zapisy:

Oférodek Ksztalcenia Zawodowego w Lipnie
ul. 3-go Maja 20, pokéj nr 15, 87-600 Lipno
Tel.: 795-591-370,
e-mail: okz-lipno@bzdz.pl, www.bzdz.edu.pl
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MATERIALY BUDOWLANE = MAJSTERKOWANIE = WYSTROJ WNETRZ = OGRODNICTWO

SWIETO PELARGONI!

- 30.1V.2011r.

rozdajemy pelargonie*
darmowe porady ogrodnika
wyjatkowe promocje

10% rabatu na: oswietlenie ogrodowe,
wigczniki i gniazdka, zestawy natryskowe

| kolumny prysznicowe, panele
| deski podtogowe oraz klamki*

totalnie darmowy transport na terenie
woj.kujawsko-pomorskiego
przy zakupach powyzej 1000zt*

758,
990 -

Brama dwuskrzydiowa
TOP3 4 x 1,4-1,6M

kod 43764763

7199 -

Furtka

TOP3 1M x 1,4-1,6M
kod 43764770

*Regulamin dostepny w sklepie.

Oferta wazna od 28.04 do 30.04.2011r.
Leroy Merlin Torun, ul. Szosa Lubicka 155, tel. 56 621 88 00
Godz. otwarcia: pon.-sob.: 8:00-21:00, niedz.: 9:00-20:00

*999-

Naped do bram
dwuskrzydiowych
SGS 501 SOMFY

. et
fotokomorki

gratis
kod 42752171

149 -

o

A WAL
i T i Ty N

3 e ol

Wideodomofon
kolorowy 7"

duzy ekran,tatwy montaz,
podczerwien

kod 44072476

Panel ogrodzeniowy

1,53 x 2,5M
kod 43758694

Panel ogrodzeniowy
TOP3 2M x 1-1,28M

kod 43764791




Sport

m

www.cli.info.pl

Pitka nozna

Nie tak miato hyc

W Wielka Sobote rozgrywane byty spotkania 21. kolejki V ligi. Lider tabeli Mieri Lipno
pojechat na teoretycznie tatwy mecz do Wierzchostawic. Miaty byé pewne trzy punkty,

a wyszia porazka 2:0.

Pierwsza bramka padia w 50.
minucie. Lukasz Biatek wyszed!
sam na sam z Maciejem Bednar-
skim i umiescil pitke w siatce.
Druga bramka padta w 78. minu-
cie, po tadnym dosrodkowaniu
przez Marczynskiego i strzale

Czwartek, 28 kwietnia 2011

nucie wynik moégl podwyzszy¢
Krzysztof Sobczak, ktéry znalazt
sie w sytuacji sam na sam z Bed-
narskim, lecz pitka po jego strza-
le odbita sie od stupka.

Po tym spotkaniu, niestety,
spadliémy w tabeli na czwarte
miejsce. Wyprzedzaja nas Go-

plto  Kruszwica, Szubinianka
Szubin oraz Kujawianka Izbica
Kujawska. Jezeli chcemy liczy¢
na awans naszego zespolu, nie
mozemy pozwoli¢ sobie na takie
porazKki.

Ma]

gtowa Biatka. W ostatniej mi-

P ' _ 0

Maciej Bednarski (z lewej) dwukrotnie wyciggat pitke z siatki

Mien:

Bednarski - Serafin, Mielczarek, Kietbasa, Janczak - Zaborowski
(75" Kepinski), Kowalczyk, Bartczak - Cichowicz (46" Szychylski),
Trejda, OSmiatowski

Czarni:

Switalski - Marczynski, Dabrowski (k), Pietrzak, Lewandowski

- Sobczak R. (Wéjcinski ‘70), Urbanski, Borowiak (Biatek ‘20),
Sobczak K., Basinski (Fajkowski K. ‘85) - Malinowski (Proch ‘76)

TABELA V LIGI PO 21 KOLEJCE
Nazwa -/; M. Pkt. Z. R. P. Bramki
1. Gopto Kruszwica 21 50 16 2 3 50-15
2. Szubinianka Szubin 21 48 15 3 3 52-22
3. Kujawianka Izbica Kujawska 21 47 152 4 47-16
4. Mien Lipno 21 47 14 5 2 52-16
5. Lider Wioctawek 21 40 11 7 3 40-26
6. Brzysko-Rol Brzyskorzystewko 21 37 11 4 6 57-33
7. Kujawiak Kowal 21 34 10 4 7 44-24
8. Sadownik Waganiec 21 31 9 4 8 47-33
9. MGKS Lubraniec 21 25 7 4 10 26-37
10. Kujawianka Strzelno 21 24 7 3 11 30-47
11. Patuczanka Znin 21 22 6 4 11 26-32
12. Kujawy Markowice 21 20 6 2 13 40-47
13. Sparta Janowiec Wielkopolski 21 16 4 4 13 32-62
14. Czarni Wierzchostawice 21 16 4 4 13 30-48
15. Kujawskie Pogranicze Jeziora Wielkie 21 6 2 0 19 8-100
16. Ziemowit Osieciny 21 13 3 4 14 27-50
i _ R Ziemowit Osieciny wycofat sie z rozgrywek po rundzie jesiennej.
Michat O$miatowski tym razem nie zdobyt zadnej bramki
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