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l Skepe

Ciepto z 70-procentowa doptata

W najblizszy piatek, 30 grudnia, o godz. 13.00 w budynku Centrum Kulturalno-O$wiato-
wo-Rekreacyjnego odbedzie sie spotkanie informacyjne dotyczace programu solarnego.

Coraz czedciej wlasciciele nie-
ruchomodci decydujg si¢ na budo-
we kolektoréw stonecznych, czyli
urzadzen shuzacych do konwersji
energii promieniowania sfoneczne-
go na ciepto. Energia docierajaca do
kolektora zamieniana jest na energie
nosnika ciepta, a moze nim by¢ ciecz
lub gaz (powietrze). Urzadzenia te
wykorzystywane sa do podgrzewa-
nia wody uzytkowej i basenowej,
wspomagania centralnego ogrzewa-
nia i ciepla technologicznego.

Mieszkancy Skepego i oko-
lic majg szanse nie tylko zapoznaé
si¢ z nowoczesng technologia i jej
zastosowaniem, ale takze z infor-

l Lipno

macjami na temat dofinansowania
przedsiewzigcia nawet do 70 pro-
cent warto$ci.

Pierwsze w gminie spotkanie
odbedzie si¢ w ramach ,,Programu
solarnego do minus 70 procent na
zakup i montaz kolektoréw stonecz-
nych dla mieszkancéw gminy Ske-
pe” 30 grudnia o godz. 13.00 w bu-
dynku CKOR (pierwsze pigtro).

Organizatorem spotkania jest
skepski ratusz wspdlnie z firmg re-
alizujaca program. Uczestnicy uzy-
skaja szczegélowe informacje na
temat doplat, korzysci plynacych
z zainstalowania kolektora, rodza-
jow oferowanych urzadzen solar-

nych i przyblizonych kosztéw ich
zakupu.

Osoby zainteresowane przysta-
pieniem do ,Programu solarnego
-70 proc” juz w piatek beda mialy
mozliwo$¢ umowienia sie na bez-
platng ocene warunkéw technicz-
nych budynku i wycene kosztow
zakupu zastawu solarnego, odpo-
wiedniego do wymagan i oczeki-
wan.

Mieszkancy gminy moga réw-
niez umawia¢ si¢ na indywidualne
spotkania w innym terminie - tel.
698 540 847.

Lidia Jagielska

Budzet okrojonych inwestyc;ji

20 grudnia radni miejscy uchwalili budzet na 2012 rok. Cieniem na miejskich planach
inwestycyjnych potozyta sie obwodnica miasta, pozbawiajac mieszkaricow oczekiwanych

przedsiewzigg.

Najwazniejszym punktem
w pozycji wydatki bedzie obwod-
nica Lipna. Wszystko wskazuje na
to, Ze jezeli ta inwestycja dojdzie do
skutku, to bedzie niewatpliwie dla
mieszkancéw miasta symbolem
wyrzeczen na wiele lat.

- Boje si¢, ze bedzie jeszcze go-
rzej - mowi przewodniczaca rady
Maria Turska. - Kolejne ciezary
s3 nakladane na samorzady, rzad
opracowuje takie ustawy, nie uj-
mujac ich jednocze$nie w planach
finansowych. A my przeciez mamy
drogi, lampy i to powinno nas in-
teresowac.

Dochody  przyszlorocznego

budzetu zaplanowano na 40 milio-
néw 184 tysigce (dochody biezace
- 38 mln 788 tys, dochody majgtko-
we - 1 mln 405 tys. zt), podczas gdy
znane juz na ten moment wydatki
pochlong 41 milionéw 764 tysiace
zlotych (biezace - 38 mln 125 tys.
zt, a majgtkowe - 3 mln 638 tys. zl).
Deficyt wynosi 1 mln 580 tysiecy zt
izostanie sfinansowany przychoda-
mi z tytulu zaciagnietych pozyczek
i kredytow oraz emisji obligacji.

- Budzet jest mniejszy od tego
z roku poprzedniego, ktéry byl
moim zdaniem bardzo dobry -
mowi Jolanta Maciejko, skarbnik
miasta. — Deficyt to 1 mln 580 ty-

siecy 1 nie jest to cala obwodnica,
bo wydatki na nig to w roku 2012
wyniosg 2 miliony 150 tysiecy zl
Dochody zmniejszyly sie o 4 pro-
cent, wpltywy z podatkéw o 900
tysiecy, w ubieglym roku na zwiek-
szenie budzetu mialy tez wplyw
zawierane ugody. Mamy mniej
dochodéw, wiecej wydatkéw, a to
jest podyktowane ustawami, ktore
musimy realizowac.

Wydatki inwestycyjne zapla-
nowano w przyszlorocznym bu-
dzecie na 3 miliony 600 tysiecy, a to
ZNaczy, zZe s3 nizsze w poréwnaniu
z rokiem 2011 o 8,3 proc.

dokonczenie na str. 2

lﬂviat
Sylwester tuz, tuz

Trwajg przygotowania do najwazniejszej nocy w roku. Panie umawiajg wizyty

u kosmetyczki i fryzjera, szykujg kreacje. Panowie muszg zadbac o to, by byto
wystrzatowo (na zdj. Adam Domeradzki i Damian Koralewski). Wszystkim zyczymy
udanej zabawy i spetnienia marzer.

Fot. M. Jaworski
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Budzet okrojonych inwestycji

dokonczenie ze str. 1
Najwazniejsze 1 najbardziej
obcigzajace budzet zadanie to bu-
dowa obwodnicy Lipna, ktéra ma
by¢ wspolfinansowana przez mia-
sto, gmine i powiat. Zagwaranto-
wano na te inwestycje 2 mln 150
tysiecy zl.

- Jest to kwota planowana na
podstawie wyliczen starosty — in-
formuje Robert Kapus$cinski, za-
stepca burmistrza. - Inwestycje
na rok 2012 s3 bardzo okrojone,
sporo odeszlo i juz wiemy, ze be-
dzie cigzko co$ jeszcze tu wlozy¢.
Niektdre z nich sg konieczne i tak
jest z ulicg Bukowg, ktéra musimy
wykona¢, bo konczy sie nam po-
zwolenie na budowe. Przebudowa
ulicy Zeromskiego jest konieczna
po przeprowadzeniu tam ciepto-
ciagu. Wykonanie ulicy Platano-
wej jest takze konieczne w zwiaz-
ku z budowa komendy policji.

W planie inwestycji znalazlo
sie 14 pozycji, w tym dwa projekty
unijne — remont budynku MCK
i rozliczenie remontu ratusza. Za-
planowano tez dokonczenie re-
montu urzedu miejskiego, wyko-
nanie projektu budowy straznicy
OSP, budowe kanalizacji deszczo-
wej przy ulicy Okrzei i pozyskanie
lokali na cele socjalne.

Wydatki na programy reali-
zowane z funduszy strukturalnych
i funduszu spojnosci wyniosg pra-
wie 690 tysiecy zl, rezerwe ogdlna
- 61 tys. zl i celowa — 158 tys. zt
(w tym obligatoryjna rezerwa kry-
zysowa 98 tysiecy).

Limit zobowigzan z tytulu
zaciaganych kredytéw i pozyczek

l Gmina Lipno

oraz emitowanych papieréw war-
tosciowych uchwata okresla na
kwote ponad 4 mln 700 tysiecy
(pokrycie wystepujacego w ciagu
roku przejsciowego deficytu kwo-
cie 1 mln zi, finansowanie plano-
wanego deficytu - 1 mln 580 tys.,
spfata wczesniej zaciagnietych
zobowigzan z tytulu emisji pa-
pieréw wartoéciowych, kredytow
i pozyczek - 1 mln 540 tys. zl, wy-
przedzajace finansowanie przed-
siewzie¢ z udziatem $rodkéw unij-
nych -300 tys. z1).

- Problemy budzetowe sa
konsekwencja tego, ze w poprzed-
nich latach troche przeinwesto-
wano, wystarczy przeanalizowaé
spfaty - moéwi radny Zbigniew
Golubinski. - Wiem, z czego to si¢
wzielo, byly zaciggane kredyty i ja
to rozumiem. Zdaje sobie sprawe,
ze to bedzie trudny budzet, pani
skarbnik nie miala optymizmu
w glosie. Mam nadzieje, ze pomi-
mo iz w tym budzecie nie znalazly
sie moje wnioski, to zostang zala-
twione jak sytuacja sie poprawi.

- Inwestycje byty stuszna decy-
zjg — odpowiadala Maria Bautem-
bach. - Pienigdze wydawane na
pomoc spoleczng sg dramatycznie
duze, tu rzad powinien zmierza¢
do tworzenia miejsc pracy.

Najwiecej pieniedzy z budzetu
Lipna, bo az 17,5 mln (42 procent)
pochtong wynagrodzenia i ich po-
chodne, wydatki na o$wiate to 15
mln (36 proc.), pomoc spoteczna
- 27,7 proc., gospodarka komunal-
na - 6 proc. Na utrzymanie drog
gminnych w 2012 roku wladze
Lipna beda mogty wyda¢ 370 ty-

-

Wprowadzili w nastroj

BIURO DORADZTWA | POSREDNICTWA
W DOCHODZENIU ODSZKODOWAN PO WYPADKACH

Tomasz Przybyszewski, 87-400 Golub-Dobrzyd, ul. Rynek 20, e-mail; biurotp@op.pl

DORADZTWO BEZPLATNE!

PLATNOSC WYEACZNIE PO UZYSKANIU ODSZKODOWANIA
POTRZEBUJESZ PROFESJONALNEJ POMOCY? DZWON! tel. 608 380 227

siecy ztotych.

- Nie ma w budzecie pienie-
dzy na boisko przy SP nr 5 - za-
uwaza radny Pawel Banasik. — Co
bedzie, jesli bedziemy musieli za-
mkng¢ przedszkole w parku?

W budzecie nie zaplanowa-
no jeszcze wydatkéw zwigzanych
z podwyzszeniem skladki rentowej
o0 2 proc. , na uregulowanie czeka
sprawa dalszego funkcjonowania
przedszkola w dotychczas zajmo-
wanym budynku, ktéry w wyni-
ku procedur sagdowych odzyskat
prawa wlasno$ciowe. Nie jest wiec
wykluczone zwiekszenie wydat-
kéw w ciggu roku.

- Gdybym mial cofnaé¢ sie
o pie¢ lat, to zrobilbym to samo
— méwi Janusz Dobro$, burmistrz
Lipna. - To co w miescie jest zro-
bione, bedzie stuzy¢ mieszkancom
przez dlugie lata. To, ze nie ma
wielu inwestycji, to jest koszt reali-
zacji budowy obwodnicy, musieli-
$my z czegos zrezygnowac. Sprawa
przedszkola jest w toku, ale nawet
jak dojdzie do ugody, to musicie
by¢ $wiadomi, Ze tych kwot nie ma
w budzecie.

15 grudnia Regionalna Izba
Obrachunkowa pozytywnie za-
opiniowala projekt lipnowskiego
budzetu, 20 grudnia wszyscy radni
obecni na sesji (13 bylo ,,za” przy
dwoch nieobecnych) poparli przy-
gotowang uchwale.

- To znaczy, Ze miasto jest za
budowg obwodnicy - podsumo-

wala przewodniczaca Maria Tur-
ska.

Lidia Jagielska

Koledy ,Bdg sie rodzi”, ,Wsrdd nocnej
ciszy” oraz jasetka w wykonaniu dzieci
ze Szkoty Podstawowej w Piatkach
wprowadzity w nastréj Swigteczny
wszystkich ogladajacych to przed-
stawienie, nauczycieli, emerytow,
rodzicdw, przedstawicieli radnych
gminy Lipno.

fot. nadestane
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Ttuchowo

Pijany potracit

Dwa miesigce tymczasowego aresztu dla sprawcy Smier-
telnego wypadku w miejscowosci Kamien Kotowy zastoso-
wat w sohote lipnowski sad. 24-latek miat ponad promil
alkoholu w wydychanym powietrzu.

W piatek wieczorem w Kamie-
niu Kotowym 43-letni mezczyzna
zostal potracony przez kierujacego
toyota. Policjanci ustalili, ze spraw-
ca wypadku jest 24-letni mezczy-
zna. Pieszy, w wyniku doznanych
obrazen ciala, zmart w szpitalu.
Kierujacego zbadano alkotestem.
Okazalo, ze mial ponad 1 promil
alkoholu w organizmie.

Mezczyzna zostal zatrzymany

l Dobrzyn nad Wistg

w policyjnym areszcie. Jak sie poz-
niej okazalo, byt on juz wczesniej
karany za jazde pod wplywem al-
koholu. W sobote sad zastosowat
wobec niego tymczasowe areszto-
wanie na okres 2 miesiecy. Szcze-
gotowe okolicznodci tragicznego
w skutkach wypadku wyjasniaja
lipnowscy $ledczy pod nadzorem
prokuratora.

(aba)

Stluczka z radiowozem

W miniong Srode w Ptomianach opel vectra uderzyt w ra-
diowdz, a potem usitowat uciec policjantom. Kierujacy wy-

dmuchat ponad 3 promile.

W $rodowy wieczor policjanci,
patrolujac ulice, zauwazyli nadjez-
dzajacy z tytu samochdéd. W pew-
nym momencie pojazd zaczal
wyprzedzaé radiowdz. Kierujacy
oplem vectra 57-letni mieszkaniec
gminy Dobrzyn nad Wisla uderzyt
w jego lewy bok. Nie zatrzymat sie
i jechat dalej.

Policjanci ruszyli w poscig.
Mezczyzna, gdy zobaczyt w kogo
uderzyl, zaraz zjechal na pobo-

0 Lo
Bezpieczny

cze. Potem okazalo sie, Ze miatl
problem, by wysiagé¢ z samocho-
du. Badanie alkotestem wykazalo
u niego ponad 3 promile alkoho-
lu. Mezczyznie zatrzymano prawo
jazdy. Uslyszal tez zarzut kierowa-
nia samochodem pod wplywem
alkoholu, odpowie réwniez za
spowodowanie kolizji drogowe;j.
Grozi mu kara do 2 lat za kratka-
mi.

(aba)

internet

Lipnowska ksiaznica wiaczyta sie w ogdinopolska kampa-
nie ,Biblioteka — miejsce bezpiecznego internetu”. Akcja

potrwa do 26 maja 2012 roku.

Program potrwa sze$¢ miesie-
cy, a w jego ramach zaplanowano
kursy e-learningu: ,,3...2...1 inter-
net dla uczniéw klas IV -VI” oraz
W sieci” dla uczniéw gimnazjow
i szkél ponadgimnazjalnych. Dzieci
i mlodziez ukonczg kurs przy uzyciu
komputeréw dostepnych w bibliote-
ce.

Ksigznica moze w ramach
tej kampanii bezplatnie korzysta¢
z platformy e —learningowej, na kto-
rej znajduja si¢ bezptatne multime-
dialne pakiety edukacyjne, a dzieki
temu w prosty sposob nauczy¢ dzieci

i miodziez bezpiecznego zachowa-
nia w sieci, chroni¢ mlodych przed
potencjalnie groznymi sytuacjami
oraz wzmocni¢ wysitki edukacyjne
placowek o$wiatowych, opiekunéw
irodzicéw w tym zakresie.

Na platformie przygotowany
jest tez kurs dla dorostych, nauczy-
cieli, bibliotekarzy i opiekunéw
dzieci ,Dziecko w sieci’, przedsta-
wiajacy problemy i zagrozenia czy-
hajace w internecie na podopiecz-
nych. Przejécie go zajmuje okoto 80
min.

Lidia Jagielska

TYGODHNIK REGIONU
LIPHNOWSKIEG S

NCLI

wwrwcliinfo, pl
Redakcjo:

tal £92 142 024
ok laszkiewicz (@ pr.infog]

Dzial raklamy:
tel, 54, 45 2.2 &80
il e klornen e nirfo, |

Cgloszenia drebne:
27400 Golub-Cobreyn
ul. Drwenreowe 4

tel. 056y 4B 22 480

B7-400 Golub-Dokrzyi Wy dawea:

Nl Rynek 20 Wirelenwhletrs: Promac]l Reglonn Sp. 7 oo,
tal (58] 68 22 &30 A7- 40 Galub-Dobrzwd

it il: e bcjo @ e preintoupl ol Rynel 20

Redaktar noczelny:

Adricnn Blasehiowics Drruk:

EOYTOR Spe 2 .0,
10-3b4 Slsztyn, nl-Trorcko 10

Brdckicin nin awmcn ket ninzamesionych oo awstrasga sabie pravwa ce ich 1 eckigessmnia i ckaconio,
Brdckicjn nie adpewiocks Ta benié 2amisracasnyeh agleszan.




www.cli.info.pl

Aktualnos$ci

Wielgie

Swietlica tylko za kaucja

O0d nowego roku beda obowiazywaé nowe zasady wynajmowania $wietlic wiejskich
w gminie Wielgie. Chetni do skorzystania z placowek tego typu beda musieli liczyé sie

z koniecznoscia uiszczenia kaucji w wysokosci 500 ztotych.

Na ostatniej sesji rady gmi-
ny kwestia korzystania ze $wietlic
srodowiskowych wywolata zywa
dyskusje. Chodzi o nowe regulacje,
ktore zostang wprowadzone po no-
wym roku. Najwazniejsze punkty to
cennik wynajmu obiektéw, miano-
wanie ich gospodarzy, sposéb roz-
liczania si¢ z klientami oraz kwestia
konieczno$ci wplacania kaucji. Jak
wiadomo, $wietlice sg utrzymywa-
ne przez gmine, zatem musi ona
na nich zarabiaé. Stawki za wyna-
jem ustalone zostang na poczatku
przyszlego roku, jednak juz dzisiaj
wiadomo, ze kazdy, kto bedzie za-
interesowany skorzystaniem z takiej
$wietlicy, bedzie musial zaptaci¢
kaucje w wysoko$ci 500 zlotych.

- Bedzie to oplata zwrotna,
ktorej odzyskanie w calosci uzalez-

l Gmina Lipno

nione bedzie od stanu w jakim $wie-
tlica bedzie odbierana — méowi wojt
gminy Wielgie Tadeusz Wiewidrski.
Opiekunami $wietlic powinni by¢
soltysi, ewentualnie komendanci
OSP w miejscowosciach, w ktérych
takowe dzialajg. W wyjatkowych
przypadkach moze to by¢ osoba
wskazana przez wojta.

Zdaniem wtadz, nowe regulacje
sg konieczne, aby usprawni¢ dziata-
nie i eksploatacje obiektéw. - Skon-
cza sie takze praktyki takie, jak bra-
nie pieniedzy przez gospodarzy do
reki, konieczne bedzie wystawienie
rachunku, co ma ukréci¢ ewentual-
ne nielegalne praktyki oraz pomo-
wienia. Ponadto gospodarz bedzie
zwigzany z nami stosowng umowa
- dodaje Wiewiorski.

W zwigzku z proponowanymi

zmianami, padlo zapytanie o in-
formacje dla mieszkaficow solectw.
- Czy mozliwe bedzie zwolanie ze-
brania, by wszyscy dowiedzieli sie
jak beda wyglada¢ nowe warunki ?
- pytal soltys wsi Ztowody Grzegorz
Kwiatkowski. — Bedzie oczywiscie
mozliwos¢ zwolania odpowiednich
zebran, ale w celu czysto informa-
cyjnym, nie decyzyjnym - odpo-
wiedzial wojt.

Uchwale  odnosnie  $wie-
tlic przyjeto przy dwoch radnych
wstrzymujacych sie od glosu, nikt
nie byl przeciw. Swietlice poza ce-
lami komercyjnymi stuzy¢ beda
tym statutowym, a wiec zebraniom
wiejskim, imprezom kulturalnym,
klubom sportowym, itp.

Andrzej Korpalski

Rekodzielnicze zmagania

Biblioteka i Swietlica w Radomicach zorganizowaty konkurs plastyczny, polegajacy na
wtasnorgcznym wykonaniu ozdob choinkowych i stroikdw Swiatecznych.

Prace dzieci i mlodziezy oceni-
ta komisja w skfadzie: Teresa Sztuka,
Anna Mularska i Danuta Swarce-
wicz.

W grupie wiekowej kl. 0-IIT
nagrody przyznano Jakubowi Szaj-
gickiemu, Sandrze Wichrowskiej
i Anastazji Dziewa oraz wyrdézniono
prace Wiktorii Dziewa.

Sposérod ucznidw Kl. IV-VI naj-
lepsze prace przygotowali Piotr Bo-
janko, Weronika Grzesik oraz Alek-
sandra Wilmanska.

Wiréd gimnazjalistow zwycie-
zyla Kamila Jablonska.

Pozostali uczestnicy konkursu
otrzymali nagrode pocieszenia oraz
wszyscy pamigtkowe dyplomy.

- Jestem bardzo zadowolony
z tego, ze wziglem udzial w tym
konkursie - méwi jeden z laureatow
Jakub Szajgicki. — Ozdobe choinko-
wa staralem sie zrobi¢ sam, ale tro-

l Skepe

che pomagala mi mama. Ciesze si¢
ze swojej nagrody, zawsze marzylem
o grze planszowej.

- Kazdy z moich réwiesnikéw
bylby w stanie zrobi¢ réwnie piekne
ozdoby - twierdzi Kamila Jabtonska.
— Trzeba bylo jednak wlozy¢ troche
pracy, bo wigkszo$¢ elementéw stro-
ika przyniostam z lasu. Chciatam,
zeby moja praca byla niepowtarzal-

na a jednocze$nie wykonana z natu-
ralnych materiatow.

- Zawsze chciatem wzig¢ udziat
w konkursie plastycznym — moéwi
Piotr Bojanko. - Szybko wykona-
tem swoja prace, ale musiatem pro-
si¢ mame o pomoc. Ciesze si¢ ze
swojej nagrody. Bede mdgt pograé
w gre z rodzina.
(aba), fot. nadestane

Nagrodzeni w konkursie plastycznym

Uczniowskie ozdoby nagrodzone

Jury ocenito 104 prace dzieci ze szkdt podstawowych, zgtoszone na konkurs plastyczny
»0zdoba choinkowa”. Organizatorem byta skepska ksiaznica.

Kazdy uczestnik wykonat do-
wolng technikg jedng ozdobe choin-
kowg. Oceniana byla oryginalno$¢
pomystu, ogdlny wyraz artystyczny
i estetyka wykonania. Do konkursu
zglosito sie 104 uczniéw z calej gmi-
ny, komisja oceniata prace w trzech
kategoriach.

Wiéréd  najmlodszych  dzieci
z klas I-IIT zwycigzyl Dawid Kwiat-
kowski z Wolki przed Mateuszem

Zalewskim i Marig Zuchowska ze
Skepego (II miejsce) oraz Julig Mu-
ranowsky, Aleksandrg Krajewsky
i Stanistawem Skowronskim ze Ske-
pego (III miejsce).

W Kkategorii szkét specjalnych
przyznano wyrdzniania Martynie
Gajtkowskiej z Czermna oraz Ange-
lice Kijanowskiej, Joannie Kijanow-
skiej i Damianowi Kijanowskiemu
z Wolki.

Mateusz Kalksztejn ze Skepe-
go wygral konkurs w kategorii klas
IV -VI. Drugie miejsce przypadio
Izabeli Miler z Czermna i Weronice
Kopaczewskiej ze Skepego, a trzecie
zdobyli: Michal Essa ze Skepego,
Patrycja Choczynska z Czermna
i Anna Stefanska ze Skepego.

Zmaganiom patronowal bur-
mistrz Andrzej Gatynski.

Lidia Jagielska

l Gmina Lipno
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Podsumowania, plany
| ksigzka w prezencie

W grudniu w szeregi strazakow ochotnikow w Krzyzdwkach
wstapito czterech mtodych druhdw.

Strazacy z OSP w Krzyzéwkach
podczas ostatniego w tym roku
uroczystego spotkania przyjeli do
swojego grona miodych strazakow,
wystuchali informacji o aktualnym
stanie budzetu jednostki i planach
na kolejny rok.

- W tej chwili w kasie mamy
3780 zlotych — méwi Andrzej Wi-
$niewski. - Dzigkuje wszystkim
sponsorom, ktdrzy wspieraja nasze
dzialania, remonty obiektu. W tym
roku malowania doczekaly si¢ fa-
zienki, sami ponosimy koszty opfat
i utrzymania budynku. Caly czas
czekamy na rozbudowe remizy.
Na przefomie stycznia i lutego za-
interesowani druhowie bedg mieli
okazje odby¢ szkolenie pozarnicze,
organizowane przez komende¢ PSP
w Lipnie, a dzieki dobrej wspol-
pracy z OSP w Rachcinie takze
uczestniczy¢ w bezplatnych kursach
i szkoleniach, miedzy innymi prawa
jazdy.

Zarzad OSP w Rachcinie
pozyskal $rodki na realizacje ko-
lejnych dwoéch projektow, skie-
rowanych do oséb dlugotrwale
bezrobotnych z gminy Lipno. Pro-
gramy ,,Dajcie nam stworzy¢ oaze
na pustyni bezrobocia” i ,,Lowimy
kierowcow” dajg szanse na uczest-
nictwo w bezplatnych kursach pra-
wa jazdy kategorii B i C, opieku-
nek srodowiskowych, warsztatach
z doradcg zawodowym i psycho-
logiem. Finansowanie obejmuje
szkolenie, egzamin i niezbedne
badania lekarskie. Realizacja pro-
jektu rozpocznie si¢ 1 maja.

- Na pewno kilka 0séb z Krzy-
z6wek skorzysta z tej oferty, bedzie
powolana 3-osobowa komisja,
ktéra oceni predyspozycje i spet-
nienie kryteriéw przez kandyda-

Slubowanie strazakéw

tow — moéwi Andrzej Wisniewski.
- Przy okazji warto wspomnie¢, ze
juz jeden z naszych cztonkéw sko-
rzystal z tego typu oferty.

W obecnosci druhéw, gosci
i zastepcy dowodcy jednostki ga-
$niczo-ratowniczej PSP w Lipnie
Krzysztofa Pawlowskiego miodzi
strazacy zlozyli uroczyste slubo-
wanie. Legitymacje otrzymali: Pa-
tryk Stankiewicz (18 lat), Bartek
Blaszkiewicz (17 lat), Piotr Bujar-
ski (17 lat) i Dawid Greszkiewicz
(18 lat).

Na zgromadzonych czekat
tez prezent - ksigzka Ryszarda
Specjalskiego ,Lipno i okolice”
Wydana w listopadzie tego roku
publikacja przybliza czytelnikom
losy powiatu lipnowskiego i jego
mieszkancéw od lat trzydziestych
XX wieku przez czas II wojny
$wiatowej az po terazniejszosc.
Autor znalazl w swojej publika-
¢cji miejsce dla kazdej gminy, sa-
morzadu, najwazniejszych firm
regionu i ludzi, ktérych dziatania
i droga zyciowa pozostawily istot-
ny $lad w dziejach poszczegdlnych
miejscowosci.

Tekst i fot.
Lidia Jagielska
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l Powiat

Szczescie niejedno ma im

Julia i Jakub - maluchdéw o tych imionach najwiecej przybyto w mijajacym roku w naszym

powiecie.

Powr6t do tradycji - to kieruje
coraz wiekszym gronem rodzicow
noworodkéw przy wyborze imie-
nia dla swoich pociech. W minio-
nym roku pojawito sie u nas kilku
Frankéw, Marii, Zofii czy Stasiow.
W naszej rubryce pojawity sie na-
wet dwie Tosie, czyli Antoniny.
Nie ginie réwniez tradycyjne pol-
skie imie Jan, ktére nadano dwém
chlopcom, ktérych zdjecia ukazaty
sie w tygodniku CLI.

Utrzymuje si¢ spora liczba
imion z importu. Wsér6d nowych
mieszkancéw okolicy znajduje
sie na przyklad czterech Alandw,
trzech Dorianow, Brajan, Jesica,
Jasmina, Marika, Nicol czy Vanes-
sa.

Najpopularniejszym tego-
rocznym imieniem dla dziewczy-
nek w Lipnie i okolicy okazalo si¢
Julia. W naszej rubryce ,Witajcie”
znalazly sie tacznie zdjecia 22 Ju-

1
Aleksander Gorczyriski urodzit sie
19 grudnia w lipnowskim szpitalu,
wazyt 3,55 kg i mierzyt 57 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Arkadiusza
i Karoliny ze Ztotopola.

Tymoteusz Szpiegowski urodzit sie 19
grudnia w lipnowskim szpitalu, wazyt
3,95 kg i mierzyt 61 cm. Jest pierw-
szym dzieckiem Remigiusza i llony

z Lipna.

lek. W skali kraju imie to jest na
pierwszym miejscu pod wzgle-
dem popularnosci. Drugim naj-
popularniejszym imieniem dla
dziewczynek, ktére rodzily sie
w Lipnie bylo Lena. W skali kra-
ju Lena znajduje sie na czwartym
miejscu. Na trzecim miejscu skla-
syfikowa¢ mozna Maje. Mdwiac
o popularno$ci imion w Lipnie,
nie sposob zapomnie¢ o imieniu
Antoni. Swiety Antoni jest wszak
patronem miasta nad rzekg Mien.
W 2011 roku przybylo w naszym
powiecie az siedmiu nowych An-
tosiow.

Wiréd imion chlopcéw naj-
wiecej byto Jakubéw. Na naszych
tamach zdjecie dzieci o tym imie-
niu goscito 27 razy! To imie bylo
réwnie popularne w ubieglym
roku. Zajmuje ono takze pierwsze
miejsce w kraju pod wzgledem
wyboréw miodych rodzicéw. Na

drugim miejscu w naszym zesta-
wieniu znajduje si¢ Szymon. Tu
takze nie odbiegamy od kraju,
gdzie imi¢ Szymon jest drugim
najpopularniejszym. Na trzecim
miejscu znalazl sie Bartosz.

Jako ciekawostke dodajmy
imiona, ktére byty w skali kraju
najrzadziej nadawane dzieciom
w tym roku. Wérdéd dziewczynek
byly to: Balbina, Noela, Debora
i Kira (wszystkie te imiona nada-
no w tym roku po 5 dzieciom).
Wiréd chlopcdw najrzadziej wy-
stepowali: Alwin, Angelo, Carlos
czy Federico.

Korzystajac z okazji, dzigku-
jemy za wspolprace zalodze od-
dzialu noworodkowego w lipnow-
skim szpitalu, BRA-MEDZIE oraz
wszystkim mamom i ich pocie-
chom, ktore dzielnie i cierpliwie
znosily pierwsza w ich Zyciu sesje
zdjeciowa.

Karolina Gotebiewska urodzita swoje pierwsze dziecko 19 grudnia w lipnowskim
szpitalu. Syn ma na imig Aleksander, wazyt 3,55_kg i mierzyt 57 cm.

Mitosz Walczak urodzit sie 14 grudnia
w Bra—medzie, wazyt 2,9 kg i mierzyt
57 cm. Jest synem Dariusza i Beaty

z Chodcza, ma brata Patryka.

Lena Dembicka urodzita sig 21 grudnia
w lipnowskim szpitalu, wazyta 3,95 kg
i mierzyta 55 cm. Jest corka Stawomira

i Izy z Lipna, ma brata Szymusia.

48409 Barttomiej Kuczynski z Brzescia Kuj., ur. 16 lipca
4600g Jakub Mielczarek z Lipna, ur. 23 wrzesnia

4600g Kamil tukasz Macieja z tochocina, ur. 25 pazdziernika
45509 Kasia Tucholska z Boguchwaty, ur. 17 lutego

44009 Jakub Bejger z tochocina, ur. 29 czerwca

4400g Jakub Radke z Makoéwca, ur. 17 pazdziernika

4400g Patryk Romanowski ze Stekina, ur. 27 czerwca

Najmniejszy bobas:

17909 - syn Tomasza Podlewskiego i Mileny Ktaneckiej

z Lipna, urodzony 1 lutego

Bartkowi Kuczynskiemu, cho¢ jego wynik imponuje, daleko
do rekordzisty Swiata jesli chodzi o noworodki, czyli do chtopca
z Indonezji, ktéry po urodzeniu wazyt 8,7 kg. Prawdopodobnie
najwieksze dziecko w Polsce urodzito sie w szczecinskim szpitalu
w 2007 roku. Kacper, bo tak miat na imie chtopiec, wazyt 7 kilogra-
méw i 30 gramow, mierzac przy tym 66 cm.

Nikola Dominiak urodzita sie

17 grudnia w Bra-medzie, wazyta

3,35 kg i mierzyta 56 cm. Jest corkg
Pawta i Wioletty ze Zbojna oraz siostra
Piotra, Julii i Krzysztofa

\

€,

Michat Pietruszewski urodzit sig

13 grudnia w Bra—medzie, wazyt 3,2 kg
i mierzyt 57 cm. Jest synem Mariusza

i Mileny z Zabienca oraz bratem Ange-
liki, Bartosza i Dawida.

Kamil i tukasz Ostrowscy urodzili sie 17 grudnia w Bra-medzie, s3 synami Stani-
stawa i Anny z Wierzbicka. tukasz wazyt 2, 35 kg i mierzyt 51 cm, a Kamil wazyt

| i
Syn Radostawa i Emilii Bielickich z Be-
tlewa urodzit sie 20 grudnia w lipnow-

skim szpitalu, wazyt 4,3 kg i mierzyt

62 cm. Jest bratem Brajana.

2,1 kg i mierzyt 47 cm.

Adrian Makowski urodzit sie

19 grudnia w lipnowskim szpitalu,
wazyt 3 kg i mierzyt 50 cm. Jest
pierwszym dzieckiem Kamila i Sylwii
z Ograszki.
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Wigilia seniorow
W miniony poniedziatek cztonkowie Klubu Seniora ,Je-
¢” spotkali sie kolejny raz przy wigilijnym stole.

7 ryy

sienny Lis¢

Nie mogto zabraknaC dzielenia sie optatkiem

Zyczenia ztozyt tez ks. Marek Mrowczynsk|

Wspolnie z klubowiczami do
wigilijnego stotu, zastawionego tra-
dycyjnymi potrawami, zasiedli za-
proszeni na te uroczysto$¢ goscie,
wérdd nich przedstawiciele ducho-
wienstwa i samorzadu oraz przyja-
ciele senioréw.

Przewodniczaca »Jesienne-
go Liscia” Teresa Biernat mowila,
skiadajac zyczenia: — Spéjrzmy na
Jezusa w stajence betlejemskiej. On
nas zapewnia, ze $wiat potrzebuje

naszego zmagania i trudu, naszej
milosci i dzielenia si¢ sobg jak chle-
bem. Niech ten czarowny czas $wiat
Bozego Narodzenia nastroi nas
wszystkich serdecznoscia dzielenia
sie z drugim tym, co mamy. Wycia-
gnijmy reke na zgode, przebaczajac
wszystkie urazy, krzywdy i zi6zmy
sobie najlepsze zZyczenia.

Byty tez zyczenia indywidualne,
najczesciej zdrowia, pomyslnosci
i pogody ducha, podczas wspolne-

go dzielenia sie oplatkiem. Na uro-
czystoéci nie zabraklo $wigtecznego
$piewania. Przy akompaniamencie
akordeonu, na ktérym grat Jurek
Konczal, chér ,Jesiennego liscia”
wykonat znane koledy, ale réwniez
te catkiem nowe, mniej znane, ale
réwniez piekne. By tradycji stalo sie
zado$¢, $wiety Mikolaj i obdarowat
cztonkéw klubu prezentami.

Czwartek, 29 grudnia 2011
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PIERWSZAKI

2 NASZEJ PAKI

Klasa | Szkoty Podstawowej im. Tadeusza Kosciuszki w Krojczynie. Uczniowie: Kornelia Balcerkowska, Paulina Celmer,
Aleksandra Gruszczyriska, Marcel Jankowski, Barttomiej Kauwa, Martyna KozZmiriska, Oliwia Krasiriska, Szymon Krzemiriski,
Aleksandra Lewandowska, Filip Orbaczewski, Jakub Paczek, Paulina Politowska, Julia Reklewska, Wiktoria Rybicka, Julita
Sakowska, Jakub Szczygielski, Gabriela Sznajder, Kacper Wasielewski, Michat Wasielewski, Natalia Wesierska, Justyna
Wierzbicka, Anna Wujec, Weronika Zaborowska, Julia Zuchowska. Wychowawczyni Agnieszka Bielicka.

PIERWSZAKI

2 NASZEJ PAKI

i

—
4
fot. P. Walgsa
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Klasa | Szko+y Podstawowej im. Mikotaja Kopernika w Zadusznikach. Uczniowie: Jakub Brzeczkowski, Piotr Fornalczyk, Julia
Gotebiewska, Hanna Korycka, Kacper Kowalski, Mateusz Kowalski, Izabela Lewandowska, Jakub Pilarski, Kacper Sadziak,
Mateusz Standarowicz, Mateusz Strupczewski, Krystian Szczepariski. Wychowawczyni Marzena Romanowska.

_— s |

Mata olimpiada

Lipnowskie przedszkolaki stangty w szranki sportowej ry-
walizacji. — Celem olimpiady byto przede wszystkim wy-
zwolenie ducha rywalizacji i nauka wspdtzawodnictwa -

opowiada Jarostaw Lenkiewicz.

Lipnowska mikolajkowa
olimpiada przedszkolakéw odby-
wa sie niezmiennie od czterech
lat w okresie przed$wigtecznym.
Pomystodawca i organizatorem
sportowego przedsiewziecia skie-
rowanego do najmtodszych miesz-
kanicéw miasta jest Miejski Osro-
dek Sportu i Rekreacji.

Dzieci ze wszystkich miejskich
przedszkoli zmagaly sie w réznych
konkurencjach, kibicowali im na-
uczyciele, rodzice, organizatorzy
i burmistrz Janusz Dobros.

- Przy wesolej muzyce, juz po
raz czwarty, dzieci rywalizowaly
w poszczegdlnych konkurencjach
sportowych - opowiada Jarostaw
Lenkiewicz, dyrektor MOSiR-u.

- Najwazniejszym celem tego
przedsiewziecia jest wyzwolenie
w najmlodszych ducha rywalizacji
oraz nauczenie ich wspolzawod-
nictwa. Impreze mozemy uznac za
udang, dzieci poznaly pozytywny
wzorzec aktywnego spedzania
wolnego czasu, nawigzaly nowe
znajomosci. Wszyscy otrzymali
dyplomy i medale.

Przedstawiciele  poszczegol-
nych przedszkoli otrzymali pa-
migtkowe puchary, a na wszyst-
kich czekata stodka niespodzianka.
Wszyscy poczuli sie zwycigzcami,
niektdrzy po raz pierwszy uczest-
niczyli w zawodach sportowych
na hali sportowe;.

Lidia Jagielska, fot. MOSIR

Dumne przedszkolaki prezentujg medale

Nowoczesne tahlice

Uczniowie ze szkoty w Walce korzystajg z tablic interak-

tywnych.

Kolejne podstawowki w re-
gionie korzystaja z nowoczesnego
wyposazenia. I chociaz kreda i ta-
blica tradycyjna nadal sg stalymi
elementami w salach lekcyjnych,
to dzieciom najczeéciej tablica ko-
jarzy sie z multimedialnym urza-
dzeniem.

W ubiegtym roku Urzad Mia-
sta i Gminy w Skepem przystapit
do projektu ,,Zakup tablic interak-
tywnych dla oddziatéw I-1IT szkét
podstawowych wojewddztwa ku-
jawsko —pomorskiego” W ramach
modutu e-edukacja w naszym
wojewodztwie najmlodsze kla-
sy zostaly wyposazone w zesta-
wy tablic multimedialnych wraz
z urzadzeniami zewnetrznymi do
nauczania interaktywnego. Celem
modulu e-edukacja jest stworze-
nie regionalnego systemu infor-
matycznego,  wykorzystujacego
mozliwosci technik ICT w ksztal-
ceniu mieszkaicéw oraz uspraw-
nienie funkcjonowania placéwek
o$wiatowych.

- Mamy jedng tablice interak-
tywna, chociaz oczywiscie chcia-
toby sie wiecej. Gmina otrzymata
w ubiegtym roku trzy takie tablice
- méwi Ewa Elwertowska, dyrek-
tor SP w Wolce. - Sa to urzadzenia
bardzo pomocne.

Do WOolki tablica trafila
w ubieglym roku szkolnym i od
razu zyskala aprobate uczniow.

- Wszystko, co jest w kompu-
terze, od razu wszyscy widzimy na
duzej tablicy - wyjasnia nam Ali-
cja. —Jest kolorowo i ciekawie.

Tekst i fot. Lidia Jagielska

Alicja, Agnieszka i Dawid zademon-
strowali nam dziatanie tablicy podczas
7ajec
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Zdrowia Zzyczymy sobie przy kazdej okazji. Ale to,
jak dtugo bedziemy sie nim cieszy¢, zalezy tez od

nas. Czy wiedza z internetu moze zastapic¢ wizy-

te w gahinecie? Czym rdznig sie dzisiejsi lekarze
od tych starej daty? Jak kobiety powinny o siebie

dbac? Kiedy jest najlepszy czas na to, by urodzi¢ *
dziecko? Na te pytania odpowiada ginekolog-po-

toznik z 50-letnim stazem Lech Bramorski.
czytaj str. 8
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Z okazji roznych swiat, powtarzamy ,,Duzo szcze-
scia!”. To nasze zyczenia i nasze pragnienia, na-

- sze dazenia, motywy, ktore wyznaczaja dziatanie
oraz zachowania stuzace jego spetnieniu. Kazdy =

z nas stawia sobie pytanie, od czego zalezy szcze-
Scie. Czy za szczeSciem warto sie uganiaé, czy
mozna na nie uzyskac¢ przepis?

czytaj str. 9
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Plerwszy gosé, ktory w Nowy Rok przestgpi nasz |
prdg, moze nam przynie$¢ pecha! Lepiej uwazaé
na to, kogo sie zaprasza... | nie jes¢ rakow na syl-
westrowej imprezie... | koniecznie zrobi¢ zakupy,
by lodéwka nie Swiecita pustkami! Przedstawia-
my sprawdzone sposoby na zapewnienie sohie
pomysinosci.

czytaj str. 10
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Internet nie zastapi lekarza

Z lekarzem Lechem Bramorskim, specjalista ginekologii i potoznictwa, o zdrowiu kobiet,
profilaktyce i macierzynistwie rozmawiata Lidia Jagielska.

- Panie doktorze, pracu-
je pan w zawodzie ginekologa
-poloznika juz ponad 50 lat.
Przybywa nowoczesnej apara-
tury, zmienia sie¢ $wiadomos¢
pacjentow. Prosze powiedzied,
czy teraz diagnozuje si¢ i le-
czy latwiej niz kilkadziesiat lat
temu?

- Zdecydowanie tak, rozwdj
techniki w medycynie jest za-
uwazalnyibardzo pomocny. Pra-
cuje w zawodzie od 50 lat i mu-
sze powiedzie¢, ze podstawowa
roznica jest jednak w ksztalce-
niu lekarzy i przygotowaniu ich
do pracy. My uczyliSmy sie przy
t6zku chorej, stawialiémy rozpo-
znanie, natomiast wyniki badan
potwierdzaly tylko diagnoze.
Oczywiscie dostepno$¢ aparatu-
ry specjalistycznej byta mniejsza
niz dzi$, mogliémy wykona¢ np.
rentgen. Teraz lekarze sa mniej
przygotowani do bezposredniego
kontaktu z pacjentka, nie umieja
rozpoznawaé bez zastosowania
nowoczesnej aparatury i wy-
konania badan. Odwrbcily sie
proporcje, dla mojego pokolenia
wyniki badan byty tylko potwier-
dzeniem diagnozy, dzisiaj chorzy
czy ich rodziny stysza czesto ,,nie
mamy jeszcze wynikow, musimy
czekac”

- Gdyby mial pan wymienic
jedno urzadzenie medyczne,

bez ktorego nie chcialby pan juz
obecnie pracowac byloby to...

- Na pewno USG. Jest to naj-
bardziej pomocne badanie, ktére
daje rozpoznanie wczesnej cia-
zy, ale takze wad plodu i innych
komplikacji w rozwoju plodu.

- Niewatpliwie spoleczen-
stwo coraz bardziej dba o swoj
wyglad, otoczenie, ogrod, sa-
mochod. Czy kobiety tez dbaja
o zdrowie bardziej niz kilkana-
$cie lat temu?

- Trudno oceni¢ to jedno-
znacznie. Moglyby dba¢ o swoje
zdrowie lepiej. Na pewno teraz
sg bardziej uswiadomione, a to za
sprawa mediow i internetu. Zda-
rza sie, ze wlasnie na tej wiedzy
za bardzo bazuja i lekcewazg ob-
jawy. Niestety, informacje prze-
czytane w internecie czy rady
przyjaciotki nie zastapia wizyty
u lekarza, a wcigz czesto tak sie
dzieje. Kiedy$ kobiety wiedzialy
mniej, ale bardziej dbaty o swoje
zdrowie, poniewaz szukaly po-
mocy bezpoérednio u specjali-
stow.

- Czy wciaz czesto spoty-
ka pan w gabinecie pacjentki
zglaszajace sie zbyt poino, kie-
dy choroba jest juz bardzo za-
awansowana?

- Niestety, wciaz bardzo cze-
sto, a my wtedy niewiele moze-
my juz zrobi¢. Chociaz zawsze

i
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jest nadzieja, zawsze podejmuje-
my leczenie, bo nawet jezeli nie
da sie juz catkowicie wyleczy¢
pacjentki, to staramy si¢ prze-
dluzy¢ jej zycie cho¢by o rok czy
pot roku.

- Dostepnos¢  gabinetow
i badan jest coraz wigksza tak-
ze w malych miejscowosciach,
wsiach. Dlaczego wciaz tak jest,
ze do ginekologa kobieta idzie,
kiedy bol nie pozwala zy¢?

- Kobiety boja sie, ida do gi-
nekologa z konieczno$ci. Warto
tez zwrdci¢ uwage na to, ze wcigz
zbyt mala jest przyjazn miedzy
lekarzem a pacjentka, a przeciez
leczenie to nie jest tylko prze-
pisywanie pigulek, to jest takze,
a moze przede wszystkim roz-
mowa, mozliwos$¢ zadawania py-
tan i uzyskania na nie petnej od-
powiedzi, to zawsze jest kontakt
lekarz - pacjent.

- Jednym slowem wizyte
ulatwia na pewno zaufanie do
lekarza, ale zeby je zdobyd¢, trze-
ba odwiedzi¢ gabinet. To moze
zachecimy kobiety, szczegdlnie
te, ktore ostatnio u ginekologa
byly wiele lat temu do wizyty.
Jakie badania sa niezbedne, jak
czesto nalezy odwiedzaé gabi-
net ginekologiczny?

- To oczywiscie zalezy od
wieku i stanu zdrowia, ale jezeli
pacjentka zglasza si¢ do gine-

Lech Bramorski

kologa raz w roku, to na pewno
w tym czasie choroba nie zdazy
rozwina¢ si¢ za bardzo. A wcze-
sne wykrycie schorzenia daje
szanse na calkowite wyleczenie.
A wiec co najmniej raz w roku
kobieta powinna odwiedzi¢ ga-
binet ginekologiczny. Jesli cho-
dzi o badania, to oczywiscie nie-
zbedna jest cytologia i USG.

- Mamy szeroko zakrojo-
ne akcje profilaktyczne. Czy
pacjentki chetnie korzystaja
z tego typu akcji?

- Zdecydowanie nie. Z badan
profilaktycznych korzysta 6-8
procent kobiet, a poza tym trze-
ba tu zwréci¢ uwage na utomno-
$ci tego typu systemowych roz-
wigzan. Skierowania wysyltane sa
przypadkowo, takze do kobiet,
ktére po przebytej operacji nie
kwalifikuja si¢ juz np. do cyto-
logii. Popularna mammografia
wykonywana jest bez USG, a tyl-
ko wykonanie obu tych badan
daje pelny wynik. Przez akcje
profilaktyczne odebrano mozli-
wo$¢ wykonywania tych badan
w gabinetach, a pacjentka jednak
woli przyjs¢ do swojego lekarza
i wykona¢ konieczne badania. Sg
to zle zmiany systemowe.

- Jakie choroby najczesciej
diagnozuje pan u pacjentek?

- To tez zalezy od wieku.
U kobiet w wieku rozrodczym to
nieptodno$¢, endometrioza. Ta-
kie schorzenia si¢ leczy i my to
robimy. U kobiet dojrzatych naj-
czesciej guzy jajnika, mie$niaki,
krwawienia, rak szyjki macicy.

- Polki wciaz czesto, chyba
zbyt czesto analizujac dane eu-
ropejskie, choruja na raka szyj-
ki macicy. Dlaczego tak jest?

- Rzeczywiscie, wcigz zbyt
pozno wykrywane sa choroby
szyjki macicy. Zmieni¢ to moze
tylko profilaktyka.

- Dostepne s3a juz szczepie-
nia przeciw wirusowi brodaw-
czaka ludzkiego HPYV, ale tu
mlode dziewczyny moga liczy¢
tylko na zasobnos¢ portfela ro-
dzicow, bo szczepionki s3 od-
platne. Czy warto inwestowac
w ten rodzaj profilaktyki?

- Oczywiscie, jestem zwolen-
nikiem powszechnego stosowa-
nia tych szczepionek u dziewczy-
nek w wieku 12 lat. Tu nie warto
oszczedzal, zreszta ja osobiscie
apelowatem nawet do starosty
lipnowskiego o przeprowadze-
nie szczepien w naszym powie-
cie, niestety bez skutku. No bo
nie sposéb nawet powaznie
wspominac o tej akeji starostwa,
skierowanej do kilkunastu oséb.
Swoja droga jestem ciekawy czy
chociaz te wybrane dziewczynki
zostaly juz zaszczepione. W 20
krajach UE funkcjonuja juz pro-
gramy immunizacji, w krajach
zachodnich zasieg szczepien do-
chodzi do 100 procent, ale takze
w naszym kraju coraz wiecej sa-
morzaddéw realizuje lokalne pro-
gramy profilaktyki HPV. I tak
w 2008 roku realizowalo je 30

samorzadow, w 2009 - juz 100,
a obecnie ponad 150 powiatéw
i gmin stosuje szczepienia. O po-
pularnosci metody $wiadczy sto-
pien wszczepialno$ci, przekra-
czajacy 90 procent. Powtarzam
i apeluje, warto szczepi¢ cale
roczniki dziewczynek, a zmniej-
szymy zachorowalnos$¢ i juz za
kilka lat beda tego efekty.

- Prosze powiedzie¢, jak na
przelomie po6l wieku zmienilo
si¢ podejscie do macierzyn-
stwa?

- Wciaz rodzg bardzo mtode
dziewczyny, przybywa kobiet po
32. roku zycia, decydujacych sie
na dziecko.

- A najlepszy wiek na uro-
dzenie dziecka to...

- Od 18 do 32 roku zycia.

- Granica wieku zdecydo-
wanie sie przesunela, rodza co-
raz starsze kobiety. Czy ryzyko
chorob lub powiklan jest duze
wieksze w tych przypadkach?

- Wszystkie kobiety po 35
roku zycia kieruje na badania
prenatalne. Decyzja o ich wyko-
naniu oczywiscie zawsze nalezy
do pacjentki. Badania niein-
wazyjne sa w pelni bezpieczne
i bezplatne, otrzymujac ode
mnie skierowanie kobieta musi
sobie odpowiedzie¢ na pytanie
czy warto takie badania przepro-
wadza¢. Daja one jedynie wiedze
przysztym rodzicom czy dziec-
ko przyjdzie na $wiat chore, czy
zdrowe. Dzigki tym badaniom
(krwi i USG) dowiadujemy sie
o zespolach genetycznych, np.
zespole Downa. Badania prena-
talne inwazyjne natomiast wiaza
sie z ryzykiem wystapienia powi-
klan.

- Czesto styszymy o wy-
konaniu cesarskiego ciecia na
Zyczenie pacjentki. Czy jest to
mozliwe i dopuszczalne?

- Nie. Cesarskie ciecie to jest
operacja chirurgiczna i stosuje-
my ja tylko ze wskazan medycz-
nych potozniczych lub pozapo-
tozniczych, np. psychicznych.
Jezeli wiem, ze poréd moze zle
sie skonczy¢ z powodu psychozy
pacjentki, zawsze stosuje cesar-
skie ciecie. NFZ placi szpitalo-
wi za pordd, a wiec stosowanie
cesarskiego ciecia bez wskazan
medycznych byloby tez zwyczaj-
nie nieoptacalne.

- Jaki jest odsetek cigz roz-
wigzanych przez cesarskie cie-
cie?

- Od 20 do 30 procent.

- Panie doktorze czy cze-
sto stosujecie podczas porodow
podtlenek azotu i tlenu, nazy-
wany przez pacjentki gazem
rozweselajacym?

- Tak, zawsze wtedy, kie-
dy pacjentka jest niespokoj-
na. Oczywiscie decyzja nalezy
przede wszystkim do rodzacej.
Stosowanie podtlenku poma-
ga kobietom rodzi¢ spokojnie,
w euforii i zmniejszy¢ bol.

Tekst i fot.
Lidia Jagielska
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Przepis na szczescie

Ludzie pragng by¢ szczesliwymi, Zzycza sobie tego nawzajem z okazji rdznych Swiat, po-
wtarzajac ,,Duzo szczeScia!”. To nasze zyczenia i nasze pragnienia, nasze dazenia, mo-
tywy, ktore wyznaczaja dziatanie oraz zachowania stuzace jego spetnieniu. Kazdy z nas
stawia sobie w swoim zyciu pytanie, od czego zalezy szczescie. Czy za szczesciem warto
sie ugania¢, czy mozna na nie uzyskac przepis?

Wigkszos¢ ludzi definiuje
szcze$cie jako jednorazowe bar-
dzo silne uczucie, ktérego do-
$wiadcza¢ mozna tylko w szcze-
g6lnych momentach. Tymczasem
na prozno szukaé ekscytujacych
momentéw, bo zdaniem badaczy
poczucie szczgScia towarzyszy
nam na co dzien, wystarczy na-
uczy¢ sie docenia¢ male chwile
radosci. Wedlug naukowcow
optymisci pod wieloma wzgle-
dami lepiej radza sobie w zyciu
i towarzyszy im przeczucie, ze ich
zycie jest lepsze.

Na czym wlasciwie

mialoby polegac szczescie?

Trudno jest dokfadnie po-
wiedzie¢. Jest ono na tyle zlozo-
ne, ze pozostaje niezglebione.
Wedlug Freuda, szczescie jest
czym$ subiektywnym, dlatego
trudno jest przyja¢ taka defini-
cje szczescia, ktora zadowolitaby
wszystkich. Istniejg tak przerdzne
indywidualne koncepcje szcze-
$cia, ze az krancowo odmienne,
nie uporzagdkowane lub nawet
wrecz sprzeczne. Lista tych okre-
slet moze nie mie¢ konca.

Szczescie to: zycie w zgodzie
z samym sobg, wewnetrzna har-
monia, poczucie pelni, doskona-
to$¢, dobre samopoczucie, rado$¢
z codziennych malych przyjem-
nosci, spokojny styl zycia, kocha-
nie i bycie kochanym, szacunek
dla samego siebie, samorealizacja,
dobre relacje z innymi, wolnos¢,
ekstaza, wiara w Boga, stawa, duza
wygrana pieniezna, realizacja ja-
kiego$ celu lub planu, rozrywka,
moment ulgi w cierpieniu, dobre
zachowanie, moc pozytywnych
uczué, przyjemno$¢ seksualna,
sukces, zdrowie fizyczne, zdoby-
cie dawno upragnionego przed-
miotu, wladza, kariera, uroda,
bogactwo, kontakt z naturg itd.

Termin szcze$cie posiada
cala game synonimow, takich jak:
promienno$¢, rado$é, wesele, za-
dowolenie, wesoto$¢, pogodny
nastréj, uciecha, rozradowanie,
ekstaza, przyjemnos¢, spelnie-
nie, dobrobyt. Kazde z tych stow
zawiera w sobie co$, co pozwala
wyobrazi¢ sobie szczedcie, choc
jednoczesnie wskazuje na rézno-
rodno$¢ ich znaczen.

Czym jest szczescie?

Kazde ze sformulowan uzy-
tych powyzej ma co$ wspdlne-
go ze szczesciem. Jednak Zadne
z nich nie potrafi odda¢ w pelni
jego istoty. Na pewno nie jest nim
sama nieobecnos¢ bolu czy brak

poczucia nieszczescia. Nie jest po-
wiedziane, ze ten, kto nie jest nie-
szczesliwy, musi od razu czué sie
szczesliwcem.

Szczescia wedtug psychologow
nie utozsamia sie¢ tez tak do konca
z osigganiem okreslonych dobr, ta-
kich jak: zdrowie, sukces, wladza
czy bogactwo. Sa one czynnikami
sprzyjajacymi szczesciu, ale nie sa
jeszcze nim samym. Ich osiggnie-
cie przekracza minimalny prog
zaspokojenia, ale w odniesieniu do
istoty szczescia jest raczej bez zna-
czenia.

Szcze$ciem okazuje sie czesto
to, czego bezustannie szukamy.
Oznacza to, ze - mimo doswiad-
czania roznych form szczescia po-
przez milos¢, prace, religie lub roz-
rywki — nie ustajemy w szukaniu
szczescia.

Kazdy z nas stawia sobie w swo-
im Zyciu pytanie, od czego zalezy
szczescie. Czy za szczesciem warto
sie ugania¢, czy mozna na nie uzy-
skacé przepis?

Wielu z nas prébuje osiagnaé
szczescie korzystajac z przyjem-
nosci, szczegdlnie takich, ktore sa
traktowane jako bardzo atrakcyj-
ne. Szczegdlnie w ostatnich latach
czesto wpadamy w pulapke stale
rosnacych oczekiwan i wiecznie
niezaspokojonych, coraz to no-
wych potrzeb, czynigcych nas stale
nieszcze$liwymi. Sg jednak ludzie,
ktorzy niezaleznie od warunkéw
materialnych wiodg barwne zycie,
sg otwarci na roznorodne do$wiad-
czenia. Cieszy ich wszystko, co ro-
bia, nawet, jesli jest to ucigzliwe lub
trudne zajecie, nie nudzg si¢ nigdy
i s3 w stanie zaakceptowac wszyst-
ko, co si¢ im przydarza.

Zdarza sie, ze cztowiek moze
sam uczyni¢ siebie szczesliwym
badZz nieszczesliwym niezaleznie
od tego, co zachodzi na zewnatrz,
zmieniajac jedynie stan swojej
$wiadomosci, jak juz bardzo daw-
no temu powiedzial Marek Aure-
liusz - ,jezeli rzeczy zewnetrzne
sprawiaja ci bdl, to nie one ci prze-
szkadzaja, lecz twdj o nich osad.
A ten osad mozesz zmienic."

Czy mamy recepte

na szczescie?

Cze$¢ psychologow twierdzi,
ze jakos$¢ zycia nie zalezy bezpo-
$rednio ani od posiadanych przed-
miotéw, zewnetrznych wydarzen,
ani od tego co mysla o nas inni. Je-
$li nie ugruntujemy sie w sobie, za-
wsze bedzie nam towarzyszy¢ stan
niepokoju i nienasycenia. Najwaz-
niejsza dla nas sprawa jest, co sami

myélimy o sobie i o tym, co nam
sie przydarza, czyli o naszej inter-
pretacji wydarzen. Radosne zycie
jest czyms, co kazdy z nas tworzy
dla siebie indywidualnie i indywi-
dualnie interpretuje. Trudno wiec
postuzy¢ sie recepty czy instrukeja,
jak je osiagnac.

Szczescie to dla wielu problem
osobisty, dla psychologéw i socjo-
logéw - naukowy, dla wladcow
— polityczny. Przez stulecia byl to
takze problem filozoficzny.

Grecy na ogol uwazali, ze
szcze$cie jest ostatecznym celem
zycia i zarazem ostatecznym do-
brem, cho¢ czesto nieosiggalnym.
To bardzo znaczaca teoria. Kiedy
dzi§ zaczyna si¢ mowi¢ o szcze-
$ciu, pierwsze skojarzenie to -
przyjemne zycie, ulotne chwile cu-
downego nastroju. Nic dziwnego,
ze problem ten wydaje si¢ wielu
osobom powierzchowny, a sam cel
bardzo egoistyczny. Tymczasem
dla antycznych Grekéw pytanie
o szczescie stalo sie pytaniem o to,
€O W zyciu najwazniejsze i najcen-
niejsze.

Szcze$cie od zarania dziejow
stanowi takze swego rodzaju raj
- stan ducha, w ktorym to odczu-
wamy gleboki spokoj, bezpieczen-
stwo, rado$¢, spetnienie swych pra-
gnien, satysfakcje z siebie, swych
wyboréw, dokonan itd.

Co robi¢, jak zy¢, by osiagnac
szczeScie? Czy nauka daje jakies
wskazowki?

Psycholodzy uwazaja, ze cala
sztuka tworzenia i rozwoju oso-
bistego szczescia czesto zalezy od
indywidualnej i osobliwej zdolno-
$ci wyszukania w sobie samym,
w swoim zyciu nadrzednej warto-
$ci, ktéra zapoczatkuje swiadomy
proces rozwoju szczeScia. Wiedza
psychologiczna ma ulatwi¢ znale-
zienie w sobie wartoéci stymulu-
jacych, napedzajacych nasze koto
fortuny. Niektérzy bez pomocy
iz latwoscia znajdujg warto$¢ w sa-
mym sobie natomiast inni potrze-
buja w tym wsparcia i wskazéwek.

Szczescie uzaleznione jest od
wielu czynnikéw, od wielu plasz-
czyzn zycia i wynika z cech oso-
bowosci, a tym samym potrzeb,
jednak pierwotnym i naturalnym
szczesciem  pozostaje  szczescie
z siebie. Szczescie znajduje sie
w zalazku potencjalu, jaki nosimy
w sobie, jego niewykorzystanie
bywa frustrujace, natomiast jego
spelnienie przywodzi samoreali-
zacje.

Do gléwnego szlaku pro-

wadzacego do spelnienia siebie
w swoim zyciu wiedzie wiele wa-
skich i szerokich $ciezek, ktorymi
s rozmaite dziedziny naszego zy-
cia, np. relacje z drugim czlowie-
kiem, dom rodzinny, Zycie zawo-
dowe.

Zdarza sie, ze czlowiek jest
szczesliwy, albo doznaje stanu
i uczucia szcze$cia wtedy, gdy jego
$wiat wewnetrzny, jego skryte ma-
rzenia i pragnienia, jego lepszy
$wiat, $wiat idealny realizuje sie¢
W rzeczywistosci.

Szczescie nie przychodzi Ia-
two... Czy geny maja wplyw na
szczescie?

Szczescie uzyskuje sie z wysil-
kiem, z zaangazowaniem w poszu-
kiwaniu rozwigzan. Bywa, ze jest
oplacone wczesniejsza tzw. zig kar-
ta, ktora trzeba rozegra¢ pomysl-
nie i dobrze tak, by konsekwencje
w perspektywie diugofalowej byty
pozytywne i upragnione.

Mimo setek testow przeprowa-
dzanych przez psychologéw na re-
spondentach okazuje si¢ jednak, ze
psychologia szczedcia jest bardzo
zlozona - mamy jakie$ podstawy,
ale roztozy¢ szczgscia na czynniki
pierwsze nie umiemy. Nie da si¢
wiec podaé recepty na szczescie,
ktéra zadziala u kazdego, z jedna-
kowa sila. Co$ jednak wiemy. Na
przyklad to, co wplywa na poziom
szczescia i w jakiej mierze.

Znane s3 tezy, ze 50% poczu-
cia szczedcia zalezy od genetyki
i wychowania - czyli zestawu na-
szych indywidualnych cech, ktére
powoduja ze ,z natury” jeste$Smy
bardziej, badz mniej szczesliwi.
W skiad tych cech wchodzi tempe-
rament, otwarto$¢ na do$wiadcze-
nia i to wszystko, ktére decyduje
o tym, jacy jesteSmy. 10% szcze-
$cia zalezy od okolicznosci - plci,
wieku, stanu zdrowia, poziomu
materialnego, statusu spolecznego
itd. Pozostale 40% poczucia szcze-
$cia zalezy od nas, a konkretnie od
aktywnosci podejmowanych przez
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ludzi - innymi stowy od tego, co
decydujemy sie robi¢ i czego do-
$wiadczac.

Przepisow na szczescie moglo-
by by¢ w psychologii wiele. Oto kil-
ka z nich:

Psychoanalityk powiedzialby,
ze szczescie osiagnie sie w mo-
mencie zrozumienia wszystkich
swoich wewnetrznych popedow
i motywow.

Behawiorysta stwierdzitby, ze
szcze$cie osiggnac¢ mozna w chwi-
li, kiedy cztowiek nauczy si¢ zy¢
wsrod ludzi - podzielajac nawy-
ki, jakie panuja w danej kulturze,
dzialajac ,,jak nalezy, jak wypada”

Poznawczy psycholog sklonit-
by sie do recepty, w ktorej kazde
negatywne zdarzenie - poprzez
zmiane myslenia o tym zdarzeniu
- uzyskiwaloby pozytywne aspek-
ty.

Humanista osiggnaltby szcze-
$cie i tak samo zalecalby innym
- poprzez zaspokajanie najpierw
potrzeb biologicznych, pdzniej
spolecznych, a na koncu - trans-
cendentnych, czyli tych, ktére
wykraczaja poza zasieg ludzkiego
poznania.

Hiszpanscy psycholodzy
opracowali dekalog bycia szcze-
Sliwym. Jego podstawowa teza
brzmi: ,,Szczescie nie jest stanem,
tylko postawa wobec zycia, dlatego
mozna sie go nauczy¢'. Zdaniem
psychologéw, do poczucia bycia
szczeSliwym wystarczg trzy kroki.
Pierwszym krokiem jest robienie
rzeczy, ktére sprawiajg nam przy-
jemno$¢. Moze to by¢ wachanie
kwiatéw, spacer po parku czy zje-
dzenie ciastka. Kolejny krok to
aktywne spedzanie wolnego czasu.
Dla jednych bedzie to malowanie
obrazu, dla innych pokrojenie sa-
tatki. Ostatnim krokiem jest przy-
naleznosé¢ do grupy. Moze nig by¢
rodzina, przyjaciele czy druzyna
pitki noznej.

oprac.
Katarzyna Piotrowska

»Czuj sie szczesliwy”

Dzien dobry, mdj kochany.

Znajdz troche czasu, na to, by by¢ szczesliwym!

Jestes cudem, ktory zyje,

Ktory rzeczywiscie istnieje na ziemi.
Jestes kims$ jedynym, niepowtarzalnym,
nie mozna cie¢ z nikim pomylic.

Czy wiesz o tym?

Dlaczego si¢ nie zdumiewasz,

nie podziwiasz,

nie cieszysz si¢ swym istnieniem
i istnieniem innych wokot ciebie.

Czy to tak oczywiste,

czy to nic nadzwyczajnego,

e 7yjesz,

ze mozesz zy¢,

ze dano ci czas,

aby$ $piewal i tanczyl,

czas, abys byt szczesliwy? (...)

Phil Bosmans
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Stukanie sie §#"'
kieliszkami ; ledzenie

Wedtug dawnych przekazéw, zwyczaj ten pochodzi ze
starozytnosci | ma zwiazek z obawa o to, Ze trunek podany
gosciom moze byé otruty. W starozytnosci nie bylo
krysztalowych czy szklanych kieliszkow, tylko metalowe.,
. Uderzenie jednego ‘kiE!i:_:hEl a_dmgl bylo wiec ImEerr‘liEjSZ& Szczescie w sylwestrowa noc moga przyniesé tez ﬂdp{:wiednié %
i powodowalo, Ze czgsc wina z jednego naczynia "przelewata potrawy. Przyjelo sie, by na przygotowywac okragle dania, np.
sig” do drugiego. To zapobiegalo ofruciu winem przez obwazanki, forty itd. Dlaczego? Kolo ma mie¢ odniesienie do |
gospodarza. Nigdy nie mogt by¢ on pewien czy czasem cyklicznosci czasu. Jeden rok odchodzi, by zrobié miejsce
_czg$c¢ trucizny nie znalazla sig i w jego kielichu. Dzis raczej nastepnemu, a za kolejne 365 dni kolo czasu zatoczy pelen
nikt nas na zabawie nie otruje, ale i tak warto glosno stukac sig obrét | ponownie bedziemy witali nowy rok. Dla odré2nienia -
kieliszkami. czego jesé nie powinnismy? Zlym pomystem sa raki, poniewaz
poruszajg sie idac do tytu, a nowy rok ma by¢ krokiem do
przodu. Nie powinno sie tez podawac kurczakow, bo
zwyczajem kurczat jest grzebanie pazurami w ziemi, co
taczone z rozdrapywaniem dawno minionych spraw.

Kierunek wiatru w noworoczny poranek duzo mowi o tym, co
czeka nas w ciggu najblizszych 12 miesiecy. Wiatr z poludnia
jest dobrym omenem. Przeciwnie odbierany jest wiatr wiejacy
z polnocy. Wiatr ze wschodu zwiastuje choroby i katastrofy
naturalne, a z zachodu - majgca nastapié $mieré waznej
osoby. Najwieksze szczescie przynosi jednak bezwietrzna
pogoda 1 stycznia.

£l
rok nie mozna wchodzi¢ z pustg spizarnia, dlatego
zawczasu warto zadbac o to, by nasze lodowki nie swiecily
pustkami. Analogicznie sprawa sie ma do portfeli. Lepiej nie
wydawac wszystkiego przed sylwestrem.

Pomysinoseé lub nieszczescie w nowym roku moZe zapewnic
nam rowniez pierwszy gosc, ktory przekroczy progi naszego
domu 1 stycznia. Szczesdcie przynosza bruneci i brunetki.
Blondyni, blondynki i osoby rude zwiastuja pecha, podobnie jak ' ,
zezowaci | osoby ze ziaczonymi brwiami. amietajmy, ze kieliszek nalezy trzymaé w gorze a2 do samego
konca skladania toastu. Kieliszek wczesniej odlozony lub
niewypicie alkoholu po loascie jest traktowane jako nietakt.
Majwieksza obraza dla gospodarza jest odwrdcenie kielicha do
gory nogami przez goscia. Slowo toast pochodzi od
angielskiego stowa, ktdre oznacza kromke chleba. Kromke taka
maczano w winie przed jego spozyciem.
Chyba najpiekniejszy irlandzki toast brzmi: niech droga przed
Wami bedzie zawsze prosta, niech wiatr wieje Wam zawsze
w plecy, niech stonce zawsze swieci Wam ciepto w twarz
i niech deszcz lekko opada na Wasze pola, a dopoki sie znowu
Pocalunek ma cementowad zwiazek na nastepne 12 miesiecy. nie spotkamy, niech Bog prowadzi Was, trzymajac za reke.
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CZWARTEK 21:00 POLSAT - BEZSENNOSC W SEATEL
Dramat, 105 min, USA (1993)

Boze Narodzenie to czas, w ktorym wszystko moze sie zdarzyC.
| to kazdemu, takze mocno stojacej na ziemi dziennikarce - Annie Reed.
Oto jadac samochodem na Wigilie do domu swego narzeczonego i stuchajac radia,
Annie trafia przypadkowo na audycje, ktora zmieni jej zycie. Osmioletni Jonah martwi sig
o0 swego niedawno owdowialego ojca i telefonuje w rozpaczy do rozglosni radiowe]
Z prosbg o pomoc. Zmuszony do zwierzen tata chlopca, Sam, opowiada na antenie
o swojej milosci do zmarlej Zony i spedzonych z nig cudownych chwilach.
Annie jest tak poruszona uczuciowymi wyznaniami Sama, ze postanawia go odnalezc
i poznat. Ale jest kilka przeszkod: Sam mieszka w Seattle, Annie jest w Baltimore,
poza tym Sam nawet nie wie o jej istnieniu!

SOBOTA 01:00 TVP 2 - OPERACJA SAMUM
Dramat, 88 min, Polska (1999)

Prawdziwe wydarzenia postuzyly tu do stworzenia atmosfery wokat fikcyjnej,
szpiegowskiej intrygi. Na ich tle rozgrywaja sie dramatyczne losy ojca i syna
- Jozefa i Pawla Mayerow. Pojawi sig migdzy nimi piekna kobieta - zywiotowa | intrygujaca
agentka izraelskich sluzb specjalnych, Karen. To przez nig rozpoczng sie wszystkie
kiopoty Pawia. Jozef Mayer jest chory na serce. Ma swiadomosc tego, ze z jego zdrowiem
nie jest najlepiej. Wiadomosé o uwiezieniu syna spada na niego jak grom z jasnego nieba.
Wie, ze moze liczy¢ tylko na siebie i wyprébowane od dawna metody dziatania.
Zdaje sobie sprawe, e Irak, a w szczegdlnosci irackie wiezienie fo nie Zzarty.
Aresztowanie jego syna zbiega sie w czasie z przygolowywanym przez polski wywiad
na prosbe CIA wywiezieniem waznych amerykanskich szpiegow z Iraku.
To sprawa najwyiszej wagi panstwowej, byé moze jedyna okazja, by udowodnié
Amerykanom wiarygodnosé polskich stuzb, zaprezentowaé prawdziwe zawodowstwo
indwage. Gra toczy sie o duza stawke.

PONIEDZIALEK 22:45 TVP 2 - ZIELONA KARTA
Komedia, 105 min, USA (1890)

Zielona karta - obiekt pozadania ludzi na calym Swiecie.
Dokument o niewielkich wymiarach, ale ogromnej sile — pozwala na staty pobyt na terenie
Stanéw Zjednoczonych, a co za tym idzie na podjecie legalnej pracy.
Jej uzyskanie moze by¢ pierwszym krokiem do otrzymania amerykanskiego
obywatelstwa. O zielonej karcie marza emigranci z biednych krajow, jednak jej uzyskanie
jest bardzo trudne | czasochtonne. Najszybsza metoda wydaje sie falszywe matzenstwo:
frzeba wzigé slub z obywatelka lub obywatelem USA. To zazwyczaj wystarczy,
by po pewnym czasie zielona karte otrzymac. Na taki pomyst wpadaja Georges Faure
i Bronté Parrish, bohaterowie komedii Petera Weira, On jest ubogim, ale bardzo zdolnym
kompozytorem, ktéry marzy o karierze w Stanach. Dlatego tu przyjechat i probuje zdobyé
tytulowa zielona karte. Jak to Francuz kocha przyjemne Zycie, dobre jedzenie, zna sie na
winach. Ma razie jednak musi zarabiat na swoje utrzymanie, pracujac na czamo jako
kelner, Z kolei ona to subtelna, inteligentna i lekko snobistyczna corka pisarza.
Prowadzi spokojny, bardzo zdrowy tryb Zycia, jest wegetarianka, kocha przyrode
i niezwykle przejmuje sie brakiem zieleni w nowojorskich dzielnicach nedzy.
Marzy o mieszkaniu z tarasem na dachu. Okazuje sig jednak, ze upatrzone lokum moze
wynajac jedynie matzenstwo, W tym momencie przecinaja sie drogi Georges'a | Bronté -
ps0b krancowo réznych, ale jednoczesnie potrzebujacych sie nawzajem.

06:00 Kawa czy herbata?
(8:00 Wiadomosc

10:20 5F - n]lmulahur Takiu

10:55 IE

1125 mlbdli’i'
-00 Weadomodc

12:50 nzau!: i)

13:45 thmh 1 | - Gl

14:15 Klan (21553 - serial

Mlﬂ Kabaretows Jedynka
00 Wiadomosci

15:'!5 P

15:25 Ca ik

16:15 Moda na sukces (5556 - senal
16:40 EURDexpress

1700 Teleexpress
17:20 F'ﬁdzra
17:30 Plabania [ 1E08) - seral

18:00 Klan (21596 - serial

18:08 Zabawy 2 Lippy and Messy

19:10 Maglezne przygody misia
Rug]nh [2%]-53:[;

18:30 Wiadomoscl

20:00 5
au 1n K?:m Puchary Swiata

au :‘-ﬂ Dﬁu Mateusz (27] - senal
21:25 Sprawa dia reportera

Z2:20 Lawina - film katastroficzry

00:00 Mieuk - kormedia

01:30 Motacje (5548
01:45 HII-I-I}.P[[!M 4 - sanal
02:35 Zagadkowa Jedynka

08:00 Debektywi - sars!
(4830 Dezien dabry TVN
11:05 Ma Wspblnej | 1530) - serial
11:40 Magda M. (52 - seral
12:35 Bez $ladu (3] - sengl
13:35 Telazakupy
13:50 Sedzia Anna Maria
Wesolowska - sanal
14:45 Dataktywi (720 - serial
15:20 W-11 wydzial Slodezy - senial
16:00 Rommowy w toku (1508)
- talk show
16:55 Sad rodzinny - senial
17:55 Detektywi - sanal
18:25 Dataktywl (740 - sesial
19:00 Fakty
18:30 Spart
19:40 Pogoda
19:50 Uwagal
20:05 Na Wspdlne (1531) - sarial
20:45 W-11 wydziat $ledczy - serind
21:30 Kuchonne rewolucis (3)
22:25 Otchlan (2) - likn sansacyjny
00:15 Uwagal
00:30 Arkana magi
0150 Rozmowy w toku [1808)
= talk shaw
02:45 Nic straconego

@n.

08:00 Stan strachu - dramat

10:25 Rozmewa - thrifer

12:25 Polskin drogi {11) - sena

14:25 Kocham che od tak dawna
- dramat

16:30 Wysliwy - thillar

18:10 Muzjonista - Fnller

20010 Kocham Kino - komedia

22:15 Zjadacz grzochdw - thrilar

Miody ksindz katolickd, Akex Bamier,
nabay do zgromadzenia wyzrajacego
EUNIWE STEdNOWIBCING reguls.
Nadehoozi czas, gdy zasady, kibrym
hohdawal stajg sie mu obee. Kryzys
wigry pogebis Smient mentoma,
praelozonege zgromadzenia, Ciciec
ek wyrusza do Raymi, by wysabnic
okolicznosc jga 20om.

00:05 Gomaorra - dramai
02:20 Ciemna strona Wenus - dramal

06: 10 Zespid adwokacki (11) - senial

07:00 Telezakupy

07:35 Na dobra i na zlo (332) - seral

08:30 Pytanie na sniadania

10:45 Obok nas

11:15 Podytecanipl (14}

11:45 Barwy szcagbcia (B77) - sanal

12:15 The Volee of Paland [3)

13:10 The Voice of Poland [10]

14:00 Puchar $wiata - Tour de Ski
w Obarhofie

14:15 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Oberhafie

15:15 Hity "Kabarstownge Klubu
Dwakl”

15:45 Panorama - kraj

16:10 Pogoda

16:15 Wiara w cuda

17:25 Jeden z dziesigciu

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:35 Pogoda

18:50 Licancja na wychowanie {5)
- gemal

18:30 Dekalog... po Dekalogu (10

20:05 Barwy szczqscia (678) - sarial

20:40 Dr House | 145] - sanigl

21:40 Tucker - konstrukior marzen
- film obyczajowy

23:30 Intrygi i kkamstwa (17) - senal

00:15 Tajemnice Florencl

01:10 Cian watpliwadc - trllar

(2:50 Pink Floyd Rozmaitodci:
1967-2005

Q
(6:05 X Factor
07:35 Ostry dydur (2} - senal
08:30 Czerwony Orzed (9 - serial
0:35 J.AG. - Wojshows Biuro
Sledeze (13} - serial
10:40 Mango - Tolazakupy
12:15 Dtektyw Monk (4] - serial
13:15 X Factor
14:50 Czarwony Orzel (10] - seral
16:00 Ostry dyzur |3} - sana
17:00 Przyjaciele (10} - seral
17:30 Prayjacieds (1) - senal
18:00 Detaktyw Monk (5] - sesizl
19:00 J.A.G. - Wojskowe Blura
Sladczo (14) - sorial
20:00 Jak tylko potrafisz - komedia
22:15 Agenci NCIS {8) - sanal
23:10 Zgaga - komadia

1:15 Arkana magii

6:00 Lapu capu eksira
06:30 Muzyka
07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:15 Basket+
07:25 Rachunek szczgdcla
(u8:45 Kingsajz - komadia
10:40 Jak ukrasé ksigiyc
- film animowany
12:20 Legenda telewizfi - komeda
14:00 Weadciwy facet - komadia
15:35 Lapu capu ekstra
16:10 Moje zapiskl z podzlemia
17:10 Niowinne kiamstewka
= knmidiodramal
19:50 Basket+
20:00 Mentalista (24) - senal
20:45 Nio Przegap
20:55 Lapu capu
21200 Prawdziwa historis redu
Bargidw {11) - senat
21:55 Prawdziwa historia rodu
Borgldw |12 - serial
23:05 Pigalle nocg {1) - senal
00:05 Wajna polsko-ruska
- komediodramal
02:00 Chinczyk (2] - thailiar
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08:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 TV mariet
07:30 Praygody Animkow [44) - sesial
0B:00 Pinky | Mézg |54) - sesial
08:30 Pins Hucklebarry (56) - seral
08:40 Pies Huchlebarry (57} - saral
08:50 Pies Huchbebarry (1) - sesial
09:00 Rodzina rastgpeza (91) - sarial
09:30 Rodzina zastepcza (02) - senial
10:00 Dadeko od nosxy (B1) - serial
10:30 Swiat wedlug Kispskich 154)
- zaral
11:00 Malanowski | Partnerzy (161)
- gafial
11:30 Panoptikum Roberta Ripleya (35)
1200 Doktor Oz radzi (15
13:00 Zamiadimy sig donami (§5)
14:00 Pierwsza milogé (1413) - senal
14:45 Trisdne sprawy {20 - sesial
15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Intereancia

16:30 Matanowski | Parinerzy (162)
- sanal

17:00 Diaczogo ja? (79) - sarsal

18:00 Pierwsza miloge (1414) - sanial

18:50 Wydarzenla

19:20 Spor

18:25 Pogoda

19:30 Swiat wedlug Kiepskich (219)
= ganal

20:00 C5I: Kryminalne zagadki
Nowogo Jorku (5] - serial

21:00 Bezsennosc w Seattle
- omeda

23:15 Majestic - dramat

02:30 Zagadkowa noc (758

4
L]

06:10 Dennis rozrabiaka (61} - zarial
08:35 Na potudnia (51} - sarial
07:20 Muzycena sty
08:10 Glinlarz | prokuratos (75

- saial
08:10 Dziewczyny 2 fartung
09:50 TV mariel
10:10 Triumf mibogci | 127) - sangl
11:08 Mdj grzech {52) - serial
12:00 Kiedy sig zakocham (79} - seral
12:55 Muzycene listy
13:55 Dannis rozrabiaka (62) - sanal
14:25 Driewezyny z fartung
15:25 Mé&j greech (63] - sanal
‘16:30 Gliniarz i prokuratos (80)

- anal
17:15 Digiman (54} - saral
17:40 Sallor Moan - Czarodzisjka

z Ksledyea (20) - serisl
18:10 Kledy sig zakocham (B0} - sanal
19:05 Triuml mibodei | 128] - senal
20:00 Galileo
2(r:55 Mieugiaci - fitm sensacymy
23:05 Droga smoka - film sersacypny
00:55 Maka czarna - talk show
01:45 Muzycena lksty
02:35 Goaé Wydarzed
02:45 To byl dzief

08:30 Rajd Dakar: Road Book
09:00 Walts
08:45 Puchar Swiata w Lienzu
10:15 Puchar Swiats w Lianzu
11:15 Puchar Swiata w Bormio
11:45 Puchar Swiata w Bormio
13:15 Puchar Swiata w Lionzu
14:15 Puchar Swiata - Toar de Ski
w Dberhofie
14:4% Puchar Swiata w Barmio
18:15 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Oberhofie
16:15 Puchar Swiata - Turnis]
Crierech Skocznl
w Obersidorfie
18:00 World Team Challenge
w Galsankirchen
20:00 The Batile
21:30 Eurosport TOP 10
22:30 Puchar $wiata - Turnle|
Crterech Skoczni
w Oberstdorfia
23:00 European Pokar Tour
00:00 Mistrzowio Amaryki Lacifskioj
w Innsbrucky
01:00 Kleruneh Dakar
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09:00 Poppa (52 - serial
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1250 Daikie Karaiby (4]
12:45 Plebania (1808) - serial
14:40 Kabaretawa

08:00 Ditoktywi - serial
08:30 Diziert dobry TVN

11:05 Ma Wapdlng| (1531) - senal
11:40 Magda M. (53) - seial

12:35 Bez &laduy (4] - serial

13:35 Tetezakupy

13:50 Sad rodzinny - serial

14:45 Detoktywi (740) - serial
15:20 W-11 wydzial sodczy - serial

16:00 Rozmowy w toku {1808
- talk show

16:55 Spdzia Anna Maris
Wesobowska - serial

1755 Detehtywi - serial

18:25 Detektywl (738) - serial

19:00 Fakty

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal

20:00 Godriny szczyly - komedia
21:55 Zaginiony w akcji [N
- film sénsacyjny
23:50 Kuba Wajewddzki (30)
= 1o, show
00:40 Uwaga!
00:55 Arlcana magli
02:15 Rozmaowy w toku (1809)
-tk show

&

08:00 Wesohych Swiat
= film krétkomedrazowy
08:45 Cyriowa pulapka
= film chyczajowy
10:25 Honar Prizzich - komedia
12:40 Cisza - dramat
14:20 Masakra w dniu swigtego
Walentego - fim kryminainy
16:10 Ofiara losu - fim kryminalny
18:20 Paranoid Park - dramat
20:10 Kowboj x Szanghaju - westam

W 1881 r. w Zakazanym Mesoe w
Chirach ksginiczka Pel Pel pribujs
unikngd maltenstwa narzuconego
preez ojca, Nisstety, zdradzona prrez
MHECTyCia angisiskingn Hoskap
podsiapam uprowadzana da Amerykl
Cosarz wysyla do LUSA treech
zeafanmych gwardznstow, kiorzy majg
PrIEkazEC PONyWRCEOW SkITyTiR Thits
w Zimian Ia uwolrsanie kstniczki

22:10 The Killing (7} - zarial

23:20 The Killing {8} - sarial

00:30 Resident Evil: Apokalipsa
- harmar

012:05 Angedus - fim abyczajowy

06:10 Zespol adwokacki {12) - serial

07:00 Telezakupy

07:35 Na dobre | na zle (333} - sarial

08:30 Pytanie na éndadanie

10:35 Preybiedeli do Betlejem
- 2 Podhala

11:15 Sztuka Zycin

11:40 Familiada

12:10 Barwy szczescia (E7H) - serial

12:40 The Viahce of Poland (11)

14:08 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Oberholie

14:15 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Oberhofle

15:45 Panorama - kraj

16:05 Pogoda

16:10 W ostatnief chwill - o kemiksle
w PRL-u

17:10 Szampanskie kabaretowe
przeboje

18:00 Panorama

18:30 Spart-telegram

18:35 Pogoda

18:45 Licencia na wychowanie ()
- zanal

19:25 Mig-spokojna starosé

20:05 Ma dobre | na zie (466) - seral

21:10 Kochaj albo rzué - kemedia

23:15 Cieh watpliwogci - thriler

01:00 Operacja Samum
- firn sensacyiny

02:30 Jak rozpetatem || wojne
swiatows - komadia

Q
06:05 X Factor
07:35 Ostry dydur [3) - serial
08:30 Czarwony Orzel (10]) - sarial
09:35 JLAG. - Wojskowe Biuro
Sledcze (1) - serial
10:40 Mango - Telezakupy
1215 Dotektyw Monk (5] - sanal
13:15 X Factar
14:50 Czerwony Orzel (1) - serial
16:00 Ostry dyzur (4} - saral
17:00 Preyjaciele (17) - serial
17:30 Przyjaciele {13) - serial
18:00 Detoktyw Mank (5} - seral
19:00 J.AG. - Wojskown Biuro
Sledcze {15) - serial
20:00 Pootie Tang - pogromca zia
- knmeda
21:40 Shat - film sensacyjny
23:40 Arkana magil
01:45 W roli gidwnaj (2)
02:15 W roli glownaj (3]
QZ:45 W rali giéwnej (4)

07:00 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
0715 Basket+
07:25 Wyjscla awaryjna - komedia
09:040 Kobiata na Marsie, mgkczyzna
na Wanus - komedia
10:40 Miznia | wielkie bum - komedia
12:35 Lapu eapu eksira
13:15 Terminal - komeda
15:35 Autor widme - thriler
17:50 Twij na zawsze - malodramat
19:50 Basket+
20:00 Eureka (1) - serial
20045 Nie Przegap
20:55 Lagu eapy
21:00 Szozgsliwy deieh - komedia
22:55 Snkadanie do latka - kemedia
00:25 Miedodcigh Jonesowie
- Ramegodramal
02:05 Henryk IV. Krél Nawarry (1)
- fim hesborycony

06:00 Nowy dzien z Polsat News

07:15 TV market

07:30 Praygody Animkdw (45) - serial

08:00 Pinky | Moag |55) - serial

08:30 Mid Yogl (53) - senal

08:40 Mid Yogi (54) - seral

08:50 Mis Yogi (55) - sarial

09:00 Rodeina zastepeza (93) - seral

09:30 Rodzina zastepeza (4] - senal

10:00 Daboko od noszy (B2) - sanal

10:30 Swiat wediug Kiepskich [157)
- sarial

11:00 Malanowski | Partnerzy {162}
- zanal

11:30 Panoptikum Roberts Ripleya (40)

12:00 Doktor Oz radzl (16}

13:00 Zamierimy sie 2onami [70)

14:00 Pierwsza milosé (1414) - sesial

14:45 Trudne sprawy (21) - serial

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencis

16:30 Malanowski | Partnerzy (163)
- zanal

1700 Dlaczega ja? (80) - sedisl

18:00 Piarwsza milog (1415 - senal

18:50 Wydarzenia

18:30 Sport

19:25 Pogoda

18:30 Swiat wedlug Kiepskich [265)
-zaral

20:05 Rodring na wakacjach
=« nmiadia
22:05 Zaginiony skarbh
- fim sensacyjmy
00:00 Cobb - fim beograiczny
02:30 Zagadkowa noc (757)

4

06:10 Dennis rozrabiaka (52] - serial
06:35 Ma pabudnie (52 - serial
0720 Muzycene listy
08:10 Glinlarz | prokurstor (30)
- sanal
08:50 TV market
10:10 Triumf milodcl (128) - sedal
11:05 Maj grzoch (B3) - sarial
12:00 Kledy sig zakocham (80}
- sl
1255 Muzycane listy
‘13:55 Dennis rozrabiaka (3] - sanial
14:25 Dziewczyny z fortuna
15:25 Mi&| graech (64 - seral
16:20 Glinlarz | prohurstor (81)
- sanal
17:15 Sailor Moon - Czarodziejka
z Msigiyca (21) - sanal
17:40 Sailor Moon - Czaredziejka
T Msigiyca (22) - saral
18:10 Kledy sig zakocham (81}
- ganal
18:05 Galileo
20:00 STOP Drogowka
20:55 Mordarca znad Groan Rhver
- dramat
22:40 Terrorysta - film sersacyjny
00:25 Miesamowita McCoy
- fim sensacyjmy
02:10 Muzyczne [isty

08:35 Watts

09:30 Puchar Swiats - Turnigj
Crterech Skoczni
w Oberstdorfie

10:30 World Team Challangn
w Gelsenkirchon

11:45 Puchar Swiata - Tour do Ski
w Obarhofie

12:15 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Oberhofie

13:15 Puchar Swiata - Turnie
Crierech Skoczm
w Dberstdorfie

14:15 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Oberhofis

18:15 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Oberhofie

16:15 Puchar Swiata - Turnigj
Caterach Skoczni
w Dberstdorfia

18:15 Pilka notna

19:15 Pilka noina

20:15 Gala mistrzdw w Obarstdorfie

22:45 World Team Challenge
w Gelsenkirchen

23:45 GTA Droga do Dubaju

00:09 Puchar Spenglera w Davos

06:00 Tehezakupy
0&:15 Classic Childrens Tales
- Robin Hood. O dwich
Tilm animowzny

07:05 M&j preyjaciel Fungus
« fibm animowarny

08:30 Ziarno

09:00 Kawa czy harbata?

10:35 Mol prayjacielo: Tygrys
| Kubug (41) - seral

11:05 Czarodzieje z Waverly Place
(18] - seria

11:30 Puchatkowego Nowege Roku
~ film: animowany

12:35 Teraz Miki! (20} - sanal

12:40 Garfleld | przyjaciele (46}
- gerial

13:10 Dzikea Afryka

14:00 Wojownicze idwie ninja
- film animowany

15:35 Kabaretowe hity
wizechczasiw

16:05 Lubie tol - talk show

16:50 Rajd Dakar 2012
- przed startem

17:00 Teleexprass

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to malodia?

18:00 N jak Noo-Naowka (£

19:00 Smarfy {173) - serial

18:30 Wiadomosci

19:50 Sport

19:55 Pogoda

20:00 Oredzle noworoczne
prezydenta RP

20:15 Pretty Woman - komedia

22:20 Taxi ¥ - komedia

23:55 Toast noworoczny

07:45 Zycio oceandw

08:30 Dziefi dobry TVN

11:05 Na Wapéine] (1524 - serial
11:30 Nz Wspalng] (1530) - senial
11:55 Na Wapding| (1531) - serial
12:25 Migdzynarodaowy Tumis] Tarca

Cin & Cin Polish Cup
12:55 Sowle pole - komedia
14:40 Top Model. Zostan modelka (2)
15:30 Top Model. Zostan modella (3]
16:25 William i Kate - fim obyczajowy
18:05 Kuchanne rewolucje (1)
19:00 Fakty
18:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga!
20:00 Seksmisja - komadia

2215 Vabank - komedia

i

0&:00 Od wyciskaczy lez do filmdw
dia kobiet - dokument
09:10 Pokochajmy sig - komedia
11:15 Kontakt - film =/
13:50 Plonacy wieiowiec
« film atzstraficzny
16:40 Sherlock Holmes: mroczne
poczatii (4) - sedial
18:20 Godsend - thrllar
20:10 Nic dmiesznego
- kpmediodramat

Adam Meauczyriski st redysanam.
Zostal nim w nadzie: pdobycia slawy |
bogactwa. Jednak mija jud
crinrdnesika, & miodziadcnym
marzeniom weigt daleko do realizacii,
Praez dhugt czas Miauczyiskl byt tytko
driagim redysanam, na dodabek
WYTZLCAMYT 2 pracy £ nieudalnogl. 2
powadzaniemn u pici przeciamaj bez nie
jost najlope). Wszystkie atrakeyjne
dziewtzyny, z kibrymi nemiazuie
premioine romansa, i byle przyjacdfi
kolegi.

21:55 SexiPistols - westem
23.35 Showgirls - dramat

Botal 31 grudnia 2011

06:15 Anna Dymna - spotkajmy sk
06:45 Pregowan bracia (7)
07:15 Barwy szczgscla {675) - saral
07:45 Barwy szcagbcla (676) - saral
08:15 Eliasz (25) - seral
08:25 Mikotajek {44) - serial
08:40 Gzie jest Nowy Rok?

= film animgwany
09:05 Konlec dwiata u Nowakiw

= kpmdia
10:15 Kochaj albo rzuc - komada
12:20 The Voice of Poland {12)
13:45 Smak| czasu z Karalem Okrasy
14:20 Puchas Swiata - Tour de Skl

w Dbarstdarfia
16:25 Slowo na nledziely
16:35 Kon Potski - 25 lat + VAT

18:25 Sport-telegram

18:30 Pogoda

18:40 Jak razpgtalemn Il wajng
fwiztows - komedia

20:05 Sybwaster w Kabaretowym
Kluble Dowéjki

21:00 Sybwester z Dwéiig (1)

22:35 Sybwoster £ Dwdjky (2]

Q
06:05 Na Wspdinaj (1213) - serial
06:35 Na Wspéingj [1214) - serial
07:00 Mango - Tebezakupy
09:05 Tajemnice Smaltvile (1) - seral
10:00 Przygoda ra Dzikim Zachodzie

- waslam
11:40 Prayjaciels (5} - saral
12:10 Prayjacithe (7] - serial
12:40 Przyjaciabe (9) - sarial
13:10 Preyjaciela (#) - serial
13:40 Przyjaciole (10} - senal
14:10 Przyjaciala (1) - serlal
14:40 Pod oslona nocy (3 - senal
15:35 Mianla {90 - sesial
16:05 Nianla {91) - serial
16:35 Bez dladu [6) - senal
17:30 Kobra - codzial specjalny 4]
- serial

18:30 Detektyw Monk (7) - serial
19:30 Bodyguard - film sansacyjny
21:55 Totalne klopaty - komedis
23:50 Raport mndgjszodel - film sf

07:00 Basket+
07:10 Lapu capu
07:25 Projokt deieck, coyli ojcies
potrzebry od zaraz - komeda
08:55 Flicka il - film przyaodowy
10:40 Disco Robaczki
- film: animowany
12:00 Golo | wesolo - komadindramat
13:30 Brzydkin pigkno
14:30 Cudowny $wiat prayrody (3}
1455 Szukajac Erica
- kpmediodramal
16:50 Uczeiwy preekrgt (5) - senal
17:35 Avatar - jak pawstal Swiat
Pandory?
18:05 Step Up 30 - film muzycny
20:00 Kylia Minogue | “Aphrodite™
21:40 Gotan Project
22:55 Amy Winehouse - koncer

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 Przygody Animhkow [45] - sanal
07:45 Praygody Animkéw (47) - sengl
0B:15 Pies Huckioberry (2) - senal
08:25 Pies Huchleberry (2] - senigl
08:35 Pies Huckieberry (4] - seral
08:45 Pinky | Mozg (56 - senal
09:15 Scooby Doa (14} - sarial
09:45 Gang Miska Yogi (2) - serial
10:15 Ewa gotule
10:45 Stawha wigksza nig fycin:
Akcfa "Lisé detu”; Spotkanie
- sarial
12:50 Po drugie) stronie globu
- maiodramal
15:45 Sig kreel (255)
16:30 Kazdy choe byt Wiachem
- komada
18:50 Wydarzenla
19:20 Spart
19:25 Pogoda
19:30 Swint wadhig Kiepskich (379)
=~ sarial
20:00 Sylwesirowa moc preebojdw

A
0B:10 Digimon (52) - serial
06:35 Digimon (53) - serlal
OT:00 Digimon (4] - sarial
07:25 Ryco, kibro locza
0750 Bananowy Joo - komedia
019:35 Blazen - komisdia
11:40 Galileo
12:35 Roztargniony - komadia
14:10 Austin Powers - agent
specjalnej troski - komedia
16:00 Miss rozbithiw
- fim przygodowy
17:45 Wydclg - film sensacyjny
20:00 Narodziny legendy: ip Man
- dramat

22:00 Jak ugryzé 10 miliondw

08:15 Watts

09:30 Puchar Swiata - Turnie
Cateroch Skoceni
w Oberstidorfie

10:45 Pitka nodna

11:48 Pilka nozna

12:45 Puchar Swiata - Turnisj
Cateroch Bkoczni
w Obersidorfie

13:45 Puchar Swiata - Turnis]
Caterech Skoczni
w Garmisch-Partenkirchon

15:15 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Dbersidorfie

16:00 Pilka nozna

17:00 Pilka nodna

18:00 Puchar Swiata - Tumnia]
Crterech Skocznl
w Garmisch-Partenkirchen

19:00 Eurosport TOP 10

20:00 Totad KO

21:00 Totad KO

22:00 Totad KO

23:00 The Battle



Niedziela, 1 stycznia

TIvir| 1
06:10 Classic Childrens Takes
» 0 chiopeu | wilku
- fim animowany
O7:00 Transmisja mazy dw.

2 Sanktuarium Bodego
Milpsiardzia w Krakowie

Lagiewnikach

09:25 M6j preyjaciod krofik (26)- senal
09:50 Baranek Shaun (79) - serial
10:05 Biaty Kiol Il - Logenda bialega
wilka - film pezypodawy
11:55 Migdzy ziemiq a niebam
12:00 Aniol Panski
12:15 Migdzy ziemia a nbebem
12:45 Orgdzie noworoczng
prezydenta RP
13:00 Sylwester z Jedynky na bis
13:45 Puchar Swiata - Turnij
Crterach Skoczni
w Garmisch-Partenkirchen
14:00 Puchar Swiata - Turnisj
Crterech Shoczn
w Garmisch-Partenkirchen
16:15 Kabaretowe hity wazechczasow
16:50 Ragd Dakar 2012 - kronika
17:00 Teleaxpress
17:15 Pogada
17:30 Ojciec Mateusz (82) - sarial
18:20 Jakn to medodia?
19:00 Smerty (225 - seriaé
19:30 Wiadomosci
19:55 Spart
20:040 Rajd Dakar 2012 - kronika
20:05 3
20:15 Tesciowin - komedia
22:00 Lek pierwotny - hammor
23:40 Sioé pozadania - thriller
01:10 Ten jedenasty - komedia

07:45 Maja w ogrodzie
08:10 Aksdamia ogrodnika
0B:15 Makpi klopat - komedia
09:55 Dziedzic maski - knmedia
11:30 Co za tydzien
11:55 Mam tabant [4)
13:30 Top Model. Zostan modelky (4]
14:15 Vabank I, cyfi ripasta
- komeda
16:00 Stowarzyszonis wedrujacych
diinsdw Il - komedia
18:10 Milbon w minute (4]
19:00 Fakty
19:25 Spant
19:35 Pogada
18:45 Uwaga!
20:00 Komadia matkenska - komedia
21:55 Przepis na zycie (17} - sarial
22:50 Amerykarishi ninja
- firn sensacypy
00:35 Uwaga!
00:50 Arkana magil
02:10 Rozmowy w toku (1961)
= lalk show

&

0&:00 Kinematogral
- film krikometratowy
08:25 Superman - fim 5f
10:55 Naga bron: Z akt wydzialu
specjalnego - komedia
12:30 Z miloscl do krowy
~film lortitkomesraovy
13:10 Kowbaj z Szanghaju - westem
15:10 SexiPistols - westam
16:50 Platy element - thiller

Mowy Jork, ok 2259, Tiemia sioi w
obiczu zaglady, zaatakowana preez
koamicznych najgidicow, kidrym
preewodzi Zorg. Inwazig 2 kosmosu
make powsirzymad jedynie "platy
element” - substancia ukryla w migjscy,
kitemgo niki 26 wspoicresnych nig
pamigta

16:05 Filmy | gwizzdy 2011
20:10 Inspektor Irene Huss 1)

= gitrial
21:50 13 zabdjcdw - fim sensacyjmy
09:05 Kacham Kino - komedia
02:00 Glosnie] od bomb - dremat

(620 Stowo na nisdziske
D625 M jak milodd {B76} - sanal
07:15 M jak milosé (277} - serial
08:00 Barwy szezpscia (677 - serial
08:30 Barwy szczgécia (678) - senal
08:00 Bpartakus - dramat
12:15 Kencert noworaczny ¢ Wiednis (1)
13:45 Sylwester z Dwojka
14:00 Familiacds
14:35 Bylwester z Dwojks
15:35 Puchar Swiata - Tour do Ski
w Oberstdorfie
15:45 Puchar Swiata - Tour do Ski
w Oberstdorlie
17:00 Na dobre | na zle (466] - senal
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Dakar na obcasach
18:37 Pagoda
18:50 Astarix na olimpladzis
- komedia
20:50 Ghgboka woda (4) - sesial
21:50 Glaws w chmurach
- meicdramal
23:50 Koncert noworaczny ¢ Wiednia (2)
00:30 Wersety zbrodni - thrillar
02:15 Spartakus - dramat

q
06:25 Na Wapdinej (1216] - seial
0650 Mango - Telezakupy
08:55 Teoria winlkiego podrywu (1)
- ganal
(9:20 Teorin wiefkiego podrywy 2]
- ganal
{r9:50 Clekawski George
- film Bnimowany
11:20 Ben Hur {1} - fm historyczny
13:15 Ben Hur (2] - film historyczny
15:30 Praygoda na Dzikim Zachadzie
* WERHITL
17:20 Pod aslong nocy (1) - seral
18:10 Agenci NCIS (8) - saral
19:05 Niania (90 - senal
19:35 Nianta (81} - senal
20:05 Raport mniejszodel - flm sf
22:50 Mentalist |2} - seral
Z3:45 Smok: historia Bruce'a Lee
- film bicgraficzny
(1:55 Arkana magil

06:00 Lapu capu eksira
(4630 Muzyhka
07-00 Brrydkin pigkna
08:00 Cudawny dwiat preyrody (9]
(xB:35 Sanatorium pod Klegsydra
- dramal
10:40 Abvin | wiewldrkd
- film animowany
12:15 Kina w Amaryce
13:25 West Bromwich Alblen
- Everton Liverpool
15:30 Marmaduke - pies na fali
17:00 Aktualnedci filmows - News
17:10 Aktualnosci filmawes - 11 scen
z 2011 raku
17:40 Lapu capu
17:50 Nie Przegap
18:00 Kylie Minogus | “Aphrodite”
19:45 Nie Przogap
20:00 Burke | Hare - knmedia
21:40 Essential Killing - thrifar
23:10 Wilkolak - harrar
01:15 Wszystho, co kocham - framat
02:50 South Park (3) - serial

06:00 Nowy drien z Polsat News

0715 Prygody Animkdw (48] - serial

07:45 Przygody Animkdw |43) - serial

08:15 Mis Yogl (1) - senal

08:25 Mis Yogi (2) - serial

08:35 Mis Yogi (3} - senal

08:45 Stuart Malutii Il: Trochs
natury - film animowany

10:15 Piotrus Pan - fim praypodowy

12:15 Saawariys - melcdramal

14:45 Sylwestrowa moc preebojéw

16:45 W wirze - film sensacyjny

18:50 Wydarzania

19:20 Sport

1825 Pogoda

18:30 Swiat wedlug Kiepskich (222)
- saral

20:00 Ryé - komedia

23:00 Glosy (4] - senial

00:00 Mle skyszac Ha - thriller

02:00 Magazyn spartawy

4
D630 Diamentow! misjonarze
- firn obyczajowy
08:10 Fantozzi znow w tarapatach
- komeda
00:55 Miss rozbitkéw
«fim praygodowy
11:40 Gatileo
12:35 Stawka wigksza niz fycio:
Wielka wsypa; Genialmy plan
pulkownika Krafta - sanal
14:50 Lowea krokodyli [3)
15:50 Szalone redzinka - komadia
18:05 Austin Powers - agent
specjaingj troski - komedia
20:00 Ip Man - dramal
22:10 Oczy aniola - dramat
00:10 Zemsta smoka Il
- fim sensacyiny
02:00 Droga smoka - fim sansacyiny

08:35 Rajd Dakar: Road Book
09:00 Klerungk Dakar
08:30 Eurosport TOP 10
10:30 Puchar Sponglera w Davos
11:30 Puchar Swiata - Turniaj
Crierach Shoczni
w Garmisch-Parenkirchen
12:30 Puchar Swista - Taur de Ski
w Dberstdorfie
13:45 Puchar Swiata - Turnisj
Crterach Shoceni
w Garmisch-Partenkirchen
15:45 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Oberstdorfie
16:15 Puchar Swiata w Monachium
17:30 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Oberstdorfia
18:00 Pitka noina
20:00 Total KO Season 2011
21:00 Puchar Swiata - Turniej
Crterech Skoczni
w Garmisch-Partenkirchan
22:00 Puchar Swiata - Tour do Ski
w Dberstdorfie
23:00 Rajd Dakar
23:45 Puchar Swiata - Turniej
Crterech Skocznd
w Garmisch-Parienkirchen
00:45 Rajd Dakar

Paco, Lofa [26]-sana
ﬂrﬁlm imjuhh {47)

0820 Pu:hltl::rngn Nowego Roku
« film animowany
10:20 Baranek Shaun (75} - sanal

10:30 {1} - seral
10:45 m H‘rmnml {1
11:30 Im;| kulturalni

12:00 Wia
12:10 mhtmu

1240 Dk

13:35 Plebania 1BtrD:| serial
1400 Kian (2197 - senial
15:00 Wiadomosei

1515 P

15:20 E

15:35 Cealown

16:30 Moda na sukces (5557) - serial
16:50 Dakar 2012 - kronika
AT00 T ress

1120 P

17:25 Plebania [1810) - serial
17:55 Klan (2198} - sanal

18:35 Jaka to melodia?

19:05 Fr:m Bolka | Lolka (17)

1'I15 m lhw

ﬂ'ﬁﬁ Hl}d Dakar 2012 - kronlka
20:25 muuthnmu teatr
2205 milioner

305 Terminator: Kroniki Sary

Connor (1, 2) - seral
0310 potacjs (60,
5 [
02:20 Nasza planeta (1) - sesial

08:00 Dataktyw - sedal

08:30 Dzien dobry TWN

11:05 Co za tydzien

11:40 Magda M. 54] - serial

12:40 Bez sladu (10} - sarial

13:40 Sedria Anna Maria
Wosolowska (531) - senal

14:40 Dotoktyw! (736) - serial

15:15 W-11 wydzial Sledcay - serial

15:55 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Squdzia Anna Maria
Wesolowska (532 - serial

17:55 Julia (1) - serial

18:25 Dataktyw - sesial

1800 Fakdy

18:30 Sport

19:40 Pogoda

18:50 Uwagal

20:05 Na Wspalne| (1532 - senial

20:45 W-11 wydzlal dledezy - senal

21:30 Dowody zhrodnl (5) - serial

I2:25 Clowiek - cel (5] - semal

23:20 Szpital Milosierdzia |16) - serial

00:10 Trauma {16} - saral

01:05 Co za tydzian

01:35 Uwagal

01:50 Arkana magil

08:00 Maflopsi redysarzy Hollywood
= dolument
08:40 Wszyscy ludzie prezydenta
- dramal
11:05 Dyreitorzy (1) - serial
12:35 Kamied preeznaczenia
- fim przygadiawy
14:20 Tetro - dramal
16:35 Dzieci | ryby - komeda
18:25 Pies Baskerville'ow
- fim kryminalny
20:10 Rashomon - drarmal

SESER
ssﬁﬁ%
.-ﬁ

Srednowierzna Japonia. Samura|
podrdzuje w iowarzystwie fony w
kimrinku wiglyrd. Podrdtnikio Sedzi
bandyta, kidry gwalci kobiets | zabija jej
meta. Zdarzenia b opisana jest w
admienny spostl proez zabjce.
hurbiity araz juj mgda, kidry woell sig w
i kobiety, Wakazanie winnego |
wyjasnianis, jak doszio do zabojstwa w
tych oholicznosoiach jes! bardzo frudne.

21:50 Milezenle Lomy - dramat
00:04 Dczy szercko zamknighe
= thriles
02:35 Ciemna strona Wenus - dramat

stvczmia 2070

06:10 Niewygodny
07:00 Telezakupy

07:35 Na dobre i na zhe [334) - sarial
08:30 Pytanie na éniadanie

11:00 Obok nas

11:45 Co4 dla Ciebie (5)

12:10 Familiada

12:50 Sasiedzi (30) - sarial

13:15 Lokatorzy (73} - saral

13:50 Sylwester z Dwijka

14:45 Tancerze (16) - serial

15:45 Panorama - kraj

16:15 Podowanie na gwiazdy

17:25 Joden z delesigeiu

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram
‘18:35 Dakar na obcasach

18:40 Pogoda

18:530 Licencja na wychowanie (7]
- sl

19:30 Ja, alkohalik (1)

20:05 Barwy szczedcia (B7H) - serial
20:40 M jak milosd (878 - seral
21:35 Kulisy serialu "M jak milose™
21:45 Tomasz Lis na dywo

22:45 Tielona karta - komada

00:35 Prawdziwa cana zlota

01:25 Tomasz Lis na iywo

02:15 Wersety zbrodnl - thiller

w)

06:00 B jak brzydula (7} - sanal
06:30 X Factor
0B:00 Ostry dyzur (4] - sarial
08:55 Czerwony Orzel | 11) - senial
10:00 JLAG, - Wojskowe Biure
Sledcze (15) - senal
11:00 Mangoe - Talezakupy
12:35 Detektyw Mank {7} - sarial
13:30 X Factor
15:05 Crarwony Orzet (12) - serial
16:10 Ostry dydur {5) - sarial
17:05 Przyjacisle (14) - serial
17:35 Przyjaciele (15] - seral
18:05 Detektyw Monk (2] - saral
19:00 J.A.G. - Woskowe Biuro
Sledcze |16) - serlal
20:00 Smok: historia Bruce'a Loo
~firn biograficmy
2230 Kobra - oddzial specjainy |5)
- garial
23:20 Sluchajac ciszy
- fimn obycaaowy
01:25 Arkana magii

06:00 Lagu capu eksira
06:30 Muzyka
0700 Nie Przegap
07:10 Lapu capu
07:25 Ewa chee spad - komadia
09:04 Lapu capu ehstra
109:30 Portrat damy - dramal
12:00 Uczeiwy przekergt (5) - sesial
12:50 Opowinsd Harkeya

- fiim obyczajowy
14:30 Maks | spdika - film animowany
15:50 Atak dinozaurew - fiim 5!
17:20 Yota Space
18215 Wiaschwy facel - komedla
19:50 Basket+
20:00 Eureka (2] - serial
20:45 Mie Przegap
20:55 Lapu capu
2100 Bez liteci (1) - sorial
22:35 Opowtedcl o podhoszulku
23:40 Podziemny front - dramat
02:00 Szamanka - dramal

06:00 Nowy dziedi z Polsat News

07:15 TV marked

07:30 Mis Yogi (56) - serial

O7:35 Mis Yol (37] - serial

O7:40 Wi Yogi {58) - sevial

07:50 Preygody Animitw (48] - seral

08:20 Pinky | Mazg (56) - seriat

08:50 Rodzina rastgpcza (35) - serial

049:25 Rodzina zastepcza (95) - serial

10:00 Daleko od noszy (83) - serial

10:30 Swiat wadlug Kiepskich (158)
- sarial

11:00 Malanowskd | Partnerzy (163)
. m|

11:30 Panoptikum Robarta Ripheya
141}

12:00 Doktor Oz radzi {17)

13:00 Zamiefimy sig 2onami (71)

14:00 Plerwsza milost (1415} - sanal

14:45 Trudne sprawy (22) - sora

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwancja

16:30 Malanowski | Partnerzy |164)
- sarial

17.00 Diaczego [a? (B1) - senal

18:00 Plerwsza milos¢ (1416} - sanal

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

12:25 Pogoda

19:30 Swist wedhig Kiepskich (223)
- sirial

20105 Planeta matp - film =#

22:15 Rozwigzanie silowe
- film sensacyjy

00:15 Bestia (1) - saral

01:15 Zagadkowa noc (T58]

4
L]

0630 Muzyczne listy
07:20 Galilea
08:10 Dziewczyny z fortung
08:50 TV market
09:10 Lowea krokodyli (3]
10:15 Diamentowi misjonarze
- film obyczajowy
12:25 Muzyczne listy
13:30 Dennds rozrablaka (64] - serlal
14:00 Dzbewczyny 2 fortung
15:00 Maj grzech (65) - sarial
16:00 Gliniarz | prokurator (E2)
- il
17:00 Sailor Moon - Czarodziajka
2 Ksigiyca (23] - serial
17:30 Sailor Moon - Czarodriejika
z Msiptyca {24] - senal
18:00 Kiedy sig zakocham (82)
- serial
19:00 Triumf milodci [129) - serial
20:00 Dstatnia szansa (1)
21:00 Spadhobbarcy (1)
22:00 Spadkobiercy (7)
2300 Niewygodna prawda
01:00 Mala czama - lak show
02:00 Horne | Corden: Komicy bez
klasy (1]
02:30 Home | Corden: Komicy bez
klasy (2]

08:30 Rajd Dakar
03:15 Puchar Swiata w Monachium
10:00 Turniej WTA w Brisbana
11:45 Puchar Swiata - Turnisj
Crterech Skoczni
w Garmisch-Partenkirchen
12115 Mats Point
12:45 Rajd Dakar
13:30 Turniej ATP w Dosze
19:30 Rajd Dakar
20:00 Puchar Swiata - Turnie)
Crterech Skocani
w Garmisch-Partenkirchen
21:00 Clash Time - Spothanie
z gwiazdami
21:05 Tydziat 2 World Wrostling
Entortaimmant
21:35 Vintage Collection
22:30 Eurosport Confidential
23:00 Rajd Dakar
23;45 Puchar Swiata - Turninj
Crterech Skoczni
w Garmisch-Partenkirchen
00:45 Rajd Dakar



Witarek.

3 sty eznidl

ka
Garfield | przyjaciels {43)

Domisie {159} - dia dzieci
T Po co? Jak?
wajny: Wajn
kondw pa]-smrq !
10:35 umlmr i kochanki (1)

0&.00

0&:05

R ) o
pa

0850

09:20

11:25 Ktokolwiek widzial, ktokclwiek wis...
adomosci

12:00 Wi
12:30 Apetyl na EU
5 na
12:45 Dzska Afryka llh
13.45 Plebania (1810) - serial
1i1ﬂ'l':hn [3196]) - sana
00 Wiadomosci

15:15 P,

meﬂ%‘.‘

ﬁlﬂl-iuhandEp'ﬂ.l_iMulmm
1) - sevial

16:30 Moda na sukces (5554) - sarial

16:50 Rajd Dakar 2012 - kronlka

17:00 Ti press

17:20

17:25 Plebania {1811} - serial
17:55 Klan (1199) - senal
18:35 Jaka to melodia?
19:05 Mié F 18] - serial
19:15 Lippy and Messy
18:30 i

2000

Sport
20:05 Rajd Dakar 2012 - kronika
20:10 Pogoda
20:25 Lowca krokodyli - film proygodowy
22:00 Czysta kasta - fim &
23:40 Manica i David

00:45 Keokobwiek widzial, kiokobwiek wie...

01:10 Notacje
01:20 Nasza planeta - serial
02:10 Zagadkowa Jedynka

08:00 Julia (1)

08&:30 Dzbert dobry TVN - magazyn

11:05 Ma Wapdlne] (1532}

11:40 Magda M. [55)

12:40 Baz sladu 6 (11}

13:40 Sedzia Anna Maria
Waesolowska - sedal

14:40 Detaktywi - serial

15:15 W-11 - Wydzlal Stedczy - serial

15:55 Rozmowy w toku

16:55 Sad rodzinny - sertal

1755 Julia [2)

18:25 Detekiywl - serial

18:00 Fakty

19:30 Sport

13:40 Pogods

19:50 Uwaga!

20:05 Na Wspdlnej [1533)

20:45 W-11 - Wydzial Slodczy - serial

21:30 Wszyscy kochaja Romana (1)

22:00 Wszyscy kochalg Romana (7]

22:30 Kuba Wojewddzki

23:30 Kobleta na krancu dwiata {1)

0:05 Tajamnice Smallville 10{11)

&

08:00 Planacy wisdowiec
- film katastrofcary
10:55 Cyriows putapka
= film obyczajowy
12:35 Doczekad zmroku - thrifar
14:30 Cisza - dramat
16:10 Daian £ fycia
- film dokumentalmy
17:55 Batman | Robin
- film przygadawy
20:10 W drodze do domu
= komedicdramat
21:45 Luther [4)
I2:50 Nocne graffiti - fim sansacyjny

Marek Kessat, byly spadochronarz, ma
klopoty 2 bratanica, Moni,
Dzlewezyna jest narkomanka; na
codalek zakochang w Kok - dealorze
dastanczajacym jej narkobyki. Koszol
prabuge rozmdwic sig 2 Koksam,
Miestaly, elekiem perswazji jest
datkliwe pobacie wujs Moniki przez udzi
Mo - narkotykowena krdla. Kossal
nie daje za wygrana. Po wyjsciv 26
szpitala prosl o pomog dawnych
zrajomych 2 wajska. Wapdlnie
postanawisg rozprawic sie 2 gangiem
Nows,

00:40 Stodko-gorzki - dramal

0610 Biedni mifionerzy (1) - serial

06:55 Tebezakupy

07:35 Na dobre | na zhe (335) - serial

08:30 Pytanie na sniadanie

11:00 Obok nas

11:40 Tajemnicza lkona

12:05 Familiada

12:35 Sasiedsi (91) - serial

13:05 Barwy szcrescla (679) - senal

13:40 Sybwester z Dwajka

14:40 M jak mikos¢ (B78) - serial

15:35 Puchar Swinta - Tour de Ski
w Toblach

16:35 Cyrk redzinny

17:25 Jeden z drlesigeiu

18:00 Panorama

18:30 Sport-talegram

18:35 Dakar na obeasach

18:30 Pogoda

18:50 Licencja na wychowanie {5}
- garial

19:30 Ja. alkoholik (2}

20.05 Barwy szczedcia (G680} - saral

20:40 M jak miloaé (B79] - seral

1:30 Kulisy seriaiu "M jak milosc"

21:45 Magazyn Eksprosu Reporterow

22:45 Przepawiednia o kofcu dwiata
w22

23:45 Glgboka woda (4] - sarial

00:40 Czwarta wiadza (3} - serul

(1:30 Autoportret z kochanka
-« film abycrajowy

02:55 Magazyn Ekspresu Reportariw

i ’
06:00 B jak Brzydula (353

06:30 X Factor (12)

0%:00 Ostry dydur (5]

0&:55 Crerwony orzel 2 (12}

10:00 JAG - Wogskowe Bluro Sledcze
(16} - smna

11:00 Mango

12:35 Detektyw Monk (5)

13:30 X Factor [13)

15:05 Czerwony orzel 2 (13]

16:10 Ostry dydur (8]

{7:05 Prayjaciels (16}

17:35 Preyjaciele (17)

18:05 Detektyw Mank (9]

12,00 JAG - Wojshowe Bluro Sledcze
[17] - sarial

0:00 Uderzenie komaty
- film katastroficzny

22:05 Nie 2 tego Swiata (5)

23:00 Poziom P2 - thrller

06:00 Lapu-capu extra
08:30 Muzyks
07:0 Nie przegap
07:10 Lapu-capu
07:15 Basket+
07:25 Aktuainodci filmowe - News
07:35 Aktualnodci filmowe - 11 scen
201
08:05 Opowlesci o podkoszuliu
- film dokumanialny
0%:10 Milczanie jest zhotem - komedia
10:55 Kitka walnych dnl - komecia
12:25 Milpsc | inne komplikacje
- dramia
14:10 Sanatorium pod Kiepsydry
- film psychologicany
16:15 Byla sobie driewczyna
- film abyczajowy
18:00 Czarna blyskawica - film SF
19:50 Baskat+
20:00 Eureka 4 (3)
20:45 Nie przegap
20:55 Lapu-capu
21:00 PPokodonie nienawisci - dramat
22:35 Burke | Hare - komedia
00:10 ESD - film abyczajowy

DE:00 Nowy dzien z Polsat News
O7:15 TV market
07:30 Serial animowany - sanal
(1800 Preygody Animkdw (47) - sarial
08:30 Serial animowany - senal
(r:00 Rodzina zastopcza (57) - saral
(19:30 Rodzina zastopeza (38) - senal
10:00 Daleko od noszy (B4} - senal
10:30 Swial wediug Kispskich [159)
- genal
11:00 Malanowskl | Partnerzy |164)
- genal
11:30 Panoptikum Roberta Ripleya (42)
12:00 Dokbor Oz radzl (18]
13:00 Zamiefimy sie fonami {72)
14:00 Piarwsza milosc {1418) - serial
14:45 Trudne sprawy (23] - serial
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Intarwancja
16:30 Malanowski | Partnerzy [165)
- garigh
17:00 Dlaczege ja? (82 - sesial
18:00 Pherwsza milogé (1417) - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
18:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich (224)
- gt
20:00 W cywilu - flm sersacyjny
21:55 CSI: Kryminalne zagadki
Nowego Jorku {9} - sanal
22:55 Linla fycla - friller
01:00 Zagadkowa noc (759)
02:45 Zza kamery... (B8]

4

06:35 Muzycane listy
07:25 Gliniarz i prokurator (82)
08:25 Daiewcrymy 2 fortung
05905 TV Market

09-25 Triumd milogel (123)

10:25 Méj grzach (55)

11:25 Kiedy sie zzkocham_.. (82)

12:25 Muzycane listy
13:30 Dennis rozrabiaka (G5

14:00 Dziawezyny 2 fortuna

15:00 My grzech (58]

16:00 Gadileo {110)

17:00 Sallor Moon - Czarodziefka z
Ksigiyca {25

17:30 Sailor Moon - Czarodziefka 2

Ksbpiyea (76)

18:00 Kiedy shg zakocham,,. (83)

18:00 Triumf milodel (130}

20:00 Galiles {111

21:00 Gdzie siy podziala siddma
kompania? - komeda

22:55 Stawka wigksza nii #ycie

0830 Rajd Dakar 2012
09:15 Mats Point
049:45 Turnie] WTA w Brisbana
11:30 Tour de Ski w Oberstdorfie
12:00 Tour do Ski w Obarstdarfio
12:45 Tour da Ski w Toblach
13:30 Turniej Czterech Skoczni
w Innsbrucky
15:00 Zawody Pucharu Swista
w Zagrzebiu
15:45 Tour de Ski w Tobdach
16230 Tour de Ski w Teblach
17:00 Turniej Crterech Skoczn|
w Innsbrucku
18:00 Zawody Pucharu Swiata
w Zagrzebiu
19:00 Rajd Dakar 2012
19:30 Eurnspart Confidential
20:00 Turniej Crterech Skoczni
w Innsbrucku
21:00 Walka o mistrzowski pas
federacii WBA w Helsinkach
23:00 GTA - Droga do Dubaju
Z3:15 Rajd Dakar 2012
00:00 Turniej Czterech Skoczni
w Innsbrucku
00:45 Rajd Dakar 2012

D6:00 Kawa czy harbata?
08:10 Polityka przy kawie
08-20 Telezakupy
(cB:50 Wil i Dewitt |15] - serial
03:15 Domisba (150) - dia dzied
02:50 | kudiate, | faciate (1)
- dfa dzieci
10:05 Gwiezdne wojny: Wajny
Elonow (24] - saral
10:35 Matk, zony | kochanki (2]
- senal

11:30 Pytajac o Boga
12:00 Wiadomosel
12:10 Agrobiznes
12:25 Magazyn rolniczy
13:25 Puchar Swiata - Turniej

Czterach Skocani

w Innsbrucku
15:55 Program rozrywkowy
16:30 Moda na sukces [5550) - serial
16:50 Rajd Dakar 2012 - kronika
17:00 Teleexpress
17:20 Pagoda
17:25 Plebania (1812) - sadat
17:55 Klan {2200 - saral
18:35 Jaka to melodia?
19:05 Ta Timmy! (51) - serial
19:15 Lippy and Messy
18:30 Wiadomedel
20:00 Sport
20:05 Rajd Dakar 2012 - kronika
20:10 Pogoda
20:25 Ratownicy (7) - serial
21:15 Rezydancja (41, 42} - sarial
22:30 Na pierwszym planle
23:05 Zagubieni [1) - sarial
23:55 Zagubieni (2} - seral
00:40 Hana-bl - dramat
02:20 Masza planeta - seial

08:00 Julia (2] - sedal

[8:30 Delen dobry TVN

11:05 Na Wspolnej |1533) - serial

11:40 39 pél (1) - seral

12:40 Bez $ladu (12} - serial

13:40 Sad rodzinny (186) - seral

14:40 Datakctywi - sanial

15:45 W-11 wydzial Sledezy - senal

15:55 Rozmowy w toku - talk show

16:55 Bedzia Anna Maria
Wesclowska (543) - sedal

A7:55 Julia (3) - serial

18:25 Dataktyw! - serial

19:00 Fakdy

19:30 Sport

19:40 Pogoda

19:50 Uwagal

20:05 Ka Wspdine] (1534) - sonal

20:45 W-11 wydzial dledezy - senal

21:30 Ugotowani (7)

22:30 Polowanio na "Czerwony
Patdziernik® - fim sensacyjmy

01:10 Uwagal

01:25 Crlowlek - col {5} - senal

02:15 Arkana magil

i

08:00 Listy midosne - dramal

10:15 Biedmiu samurajéw - dramal
13:50 Kolumbowie (1) - serial
15:00 Kolumbowie [2) - serial
16:05 Paranoid Park - dramal
17:55 Superman Il - film sf

20:10 The Killing (%) - serial

21:30 The Killing (%0} - sarial

22:30 Zhe wychowania - thiller

ignacio | Enrique spofykajd sig na
poczalku tal 60, w srkole prowadzons|
przez ksiedy, Chdarzany ankalsiom
glosem ignaco jes! uublehcem
dyrakbora. Kasdy ben sposirzega, ba
migdzy Ignaceam a Enngua kistkus

milo4t, doprowadza do ich razdziedenia,

00:40 T mBlodc] do krowy
= firn krd@oamilradowy
01:20 Gorzkie mleko - dramai

02:55 Angelus - fim ohyczajowy

06:10 Biedni milignerzy (2) - sarial

06:55 Telezakupy

07:30 Na dobre i na zhe [3356) - sarial

08:30 Pytanle na éniadanie

10:50 Dbok nas

11:15 Nianie drikich pwierzat (4}

11:50 Puchar Swiata - Tour de 5ki
w Tabkach

13:55 Kabaratowy Klub Dwojki (13)

14:15 Barwy szczedcia (B80) - sevial

14:50 M jak milogé (879) - serial

15:45 Panorama - kra)

16:15 Fugu - smieré dla rozkoszy
podniebienia

17:25 Joden & deiesigeiv

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:15 Dakar na obcasach

18:37 Pogoda

18:80 Licencja na wychowanie (5]
_m|

19:30 Ja, alkeholik (3)

20:05 Barwy szezedcla (B81) - senal

20:49 Rodzinka.pl (7) - seriaé

21:10 Rodeinka.pl (8] - senal

21:45 Crtordziedci dni i cztordzinsci
nocy - komatia

23:25 Powrdt do ycia () - sesial

00:15 Dr House: | 150) - sanal

01:00 Miasto gniewy - dramat

02:50 Skarb sekretarza (1) - senzl

Q
06:00 B jak brzydula {11 - serial
08:30 X Factor
08:00 Ostry dyzur (&) - sarial
08:55 Czerwony Orzet (13} - saral
10:00 J.AG. - Wojskowe Biuro
Sledcze (17} - serial
11:00 Mango - Telazakupy
12:35 Detektyw Monk (5} - sanal
13:30 X Factor
15:05 Czerwony Orzet (14) - seral
16:10 Ostry dydur (7} - senial
17:05 Preyjaciele {18) - serial
17:35 Przyjaciele (13] - serial
18:05 Datektyw Monk {10) - serial
19:00 J.A.G. - Wojskows Biuro
Sledcze (18) - sedal
20:00 Bez granic - medadramal
22:30 Bez dladu (7) - seral
23:25 Margat jedzio na #lub
- fim obyczeowy
01:15 Arkana magii

06:00 Lagu capu eksira

06:30 Muzyka

07:00 Nie Przegap

07:10 Lapu capu

07:15 Basket+

07:25 Motylem jestam, czyli romans
czterdziestolatis - komedia

09:05 Sicatrzyezkl - komediodramat

10:55 Wall Stroet - pienigdz nis $pi
- fim sensacyjny

13:15 Niewlinne klamstewka
- komedgodramal

16:50 Uezeiwy przokrot (5) - serial

16:35 Debiutantka - dramal

18:20 Zemsta futrzakdw - komada

19:50 Basket+

20:00 Eureka (4) - sarial

20n45 Nie Przegap

20:55 Lapu capu

21:00 Zgorszenie publiczne
- kominEa

22:35 South Park (4] - seral

23:05 Prawdziwa historia radu
Baorgiow [11) - saral

00:05 Prawdziwa historia rodu
Borgidw [12) - serial

01:10 Jestem two] - dramat

w4 styczmia 2011

06:00 Nowy dzien z Polsat News
07:15 TV market
07:30 Preygody Animkéw (48) - saral
08:00 Serial animowany - seral
08:30 Mis Yogi (56) - senal
0B:40 Mig Yogl (57 - seria
D8:50 Mig Yogi (56) - sangl
049:00 Rodzina zastepcza (99 - senial
(¥9:30 Rodzina astepcza (100)

= semal
10:00 Daleko od noszy (85) - sedal
10:30 smmmpmm n:1&n]

11:00 Hilnumlsl | Partnerzy (165)

11:30 Pannptitum Roberta Ripleya (43
12:00 Doktor Oz radzi [15)
13:00 Zamienmy sig fonami (73)
:4:110 !;hruu miosé {1417) - sarial
4:45 Trudno sprawy (24) - seral
e
16:15 Interwencjz
16:30 Malznowski | Partnerzy {166}
s

= BEA
17:00 Dlaczogo ja? (83) - serial
18:00 Plerwsza milodé |1418) - sarial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pmﬂu
19:30 § mm;mm {225)

20:00 Sammmpmm (270)

m!ﬂ!wmmﬂ

22:00 Jak stracié przyjaciol | zrazid
do siebie ludzi - komedia

00:00 Dopaki §mieré nas nie rozlgezy
13) - serial

00:30 Zagadkowa noc {760}

02:45 Zza kamery... (21) - kullura

4
L]

DE:35 Muzyczne listy
07:25 Sloneczmy patrod - saral
08:25 Drlewezyny 2 fortung
03:05 TV markit
09:28 Triumf milosci [130) - sanal
10:25 Méy grzech (B8] - serial
11:25 Kiedy siy zakocham (B3)

- sedial
12:25 Muzyezne llsty
13:30 Donnis rezrablaka (58] - serial
14:00 Dziewczyny z fortung
15:00 Maj grzech (E7) - serial
16:00 Gadileo
17:00 Bailor Moon - Czarodrisjka

z Ksledyea (27 - senial
17:30 Sailor Moon - Czarodriojka

z Ksigdyca (28] - senal
18:00 Kiedy sig zakocham (34)

- serial
19:00 Triumd milodel (131) - serial
20:00 Gafileo
21:00 Swobodny bod - film sensacyjny
23:05 Kick boksar IV - film sensacyjny
01:00 STOP Drogdwka
02:00 Policyjne opowiesci - sanal
02:25 Gosd Wydarzed
02:35 To byl dried

08:30 GTA Droga do Dubaju
08:45 Rajd Dakar
09:30 Puchar Swiata w Calgary
10:00 Turnie] WTA w Brisbane
11:00 Turndej ATP w Dosze
12:00 Puchar Swiata - Tour de Ski
w Toblach
13:30 Puchar Swiata - Turniaj
Czterech Skocani
w Innsbrucku
15:30 Puchar Swiata w Calgary
16:00 Puchar Swiata - Tour do Ski
w Toblach
17:00 Puchar Swiata - Turninj
Czterach Skoczni
w Inmsbrucky
18:15 Puchar Swiata w Oberhofie
19:45 Wednesday Selection
19:50 Puchar Swiata w Mechelen
21:50 Riders Club
21:55 Golf Club
22:00 Yacht Club
22:05 Wednesday Sslection
22:15 Magazyn olimpijski
2245 Watts
23:00 Rajd Dakar
23:45 Puchar Swiata - Turninj
Czterech Skoczni
w Innsbrucky
00:45 Rajd Dakar
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Renault Kangoo 1,9 D (64 KM) 2003 rok,
pierwszy wtasciciel, oryginalny przebieg 288 000 km
kupiony w salonie, ABS, radio CD, centralny zamek, 2 poduszki.

— -. —— _ Wystawiam FV.
Z{;czenra II I
-

| Renault Mascott 2,8 DCI, (110 KM), 2003 rok,

Jamowi | Maril » . A q
przebieg 288 tys., kontener + winda, wymiary kontenera

5,1 x 2,2 x 2,2 (10 europalet), 3,5t masy catkowitej, prawo jazdy kat. B.
Wyposazenie: ABS. centralny zamek, elektryczne szyby i lusterka,

wspomaganie kierownicy, klimatyzacja
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l Uprawa

Trzeba zadbac o trawe

Zima, szczegdlnie ta mroZna, negatywnie wptywa na uzytki zielone, zwtaszcza na szla-

chetne gatunki traw.

Wysoka cena nawozéw mi-
neralnych sprawia, ze nawozenie
uzytkéw zielonych ogranicza sig
czesto do azotu. To bardzo nieko-
rzystne zjawisko, prowadzace do
degradacji Iak i pastwisk. Zanikajg
trawy szlachetne, rosliny motyl-
kowate, a roénie zachwaszczenie
- plenig sie¢ rosliny azotolubne.
Lepszym sposobem jest stosowa-
nie obornika.

Obornik bydlecy, rozrzucony
jesienia, poprawia krzewienie sie¢
traw, prowadzi do zageszczenia
runi i zwigkszenia jej masy korze-
niowej. Wszystkie te cechy facznie
sprawiaja, ze rosliny lagkowe lepiej
zimujg. Zastosowanie oborni-
ka jesienig pozwala przyspieszy¢
wiosenna wegetacje srednio o dwa
tygodnie. Z kolei na glebach mi-
neralnych obornik poprawia bi-
lans wodny i w znaczacym stopniu
ogranicza negatywne skutki czesto
wystepujacych susz wiosennych.
Jest réwniez czynnikiem przyspie-
szajagcym wzrost i rozwoj roslin
motylkowatych drobnonasiennych
- szczegolnie koniczyny bialej.
Niezaleznie od typu gleb, obornik
zawsze przyczynia si¢ do wyzszego
plonowania poprzez uzupelnienie
brakéw sktadnikéw pokarmo-
wych w glebie i wyréwnanie ich
wzajemnych proporcji. Wykorzy-
stujac go, spelnia si¢ gléwne za-
danie pielegnacyjne — wydtuzenie
okresu intensywnego uzytkowania
zatozonego uzytku zielonego.

Najlepszym terminem stoso-
wania obornika na uzytki zielo-
ne jest koncowy okres wegetacji.
W naszych warunkach klimatycz-

l Prawo

AN\

~ k
nych, w zaleznosci od pogody,
przypada on na koniec pazdzierni-
ka lub listopad. Obornik na uzyt-
kach zielonych nie jest przyory-
wany, dlatego przed rozrzuceniem
powinien zosta¢ przygotowany do
zastosowania — tj. przefermento-
wany i rozdrobniony. Cech tych
nabiera po dwukrotnym w ciagu
roku przerzuceniu pryzmy.

Ze stosowaniem plynnych na-
wozéw naturalnych - gnojowki,
gnojowicy - lepiej poczeka¢ do
kwietnia. Ich rozlewanie jesienig
jest nieekonomiczne ze wzgledu
na duze straty zwigzkéw azoto-
wych w procesie mineralizacji.

Jesli gospodarstwo dysponu-
je jedynie $wiezym, stomiastym
obornikiem, nie nalezy si¢ znie-
checa¢ do jego stosowania. Trze-
ba jednak pamigtaé, by wiosna
wygrabi¢ resztki $ciotki. Nie jest
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to klopotliwe, poniewaz mozna to
zrobi¢ przy okazji wyréwnywania
kretowisk. Zabieg trzeba jednak
bezwzglednie wykona¢, gdyz po-
zostawienie sfomy powoduje pla-
cowe wypadanie roélin, a w naj-
lepszym razie tylko ich podgnicie.

W gospodarstwach, w ktd-
rych calo$¢ obornika wykorzystuje
sie do nawozenia gruntéw ornych,
zimotrwalo$¢ traw szlachetnych
takze mozna poprawi¢, stosujac
jesienia fosfor i potas mineralny.
Systematyczne, coroczne nawo-
zenie fosforowe powinno by¢ sto-
sowane na Iakach i pastwiskach
zatozonych na lekkich glebach mi-
neralnych i torfowo-mineralnych.
Ilo$¢ nawozu fosforowego rozsie-
wanego jesienig powinna stanowic
50 proc. dawki rocznej.

(pw)

Za bitad we wniosku za kratki?

Co grozi rolnikowi, ktéry Swiadomie Zle wypetni wniosek o dofinansowanie unijne? Pierw-
szg karg moze bhy¢ wstrzymanie doptat na najblizsze trzy lata. Caty czas nie wiadomo czy
mozna byé karanym podwdjnie i trafi¢ nawet za kratki.

Kwestia podwdjnego karania
dotyczy rolnika Lukasza Marcina
Bondy, ktéry w 2005 r. ztozyt w biu-
rze powiatowym Agencji Restruk-
turyzacji i Modernizacji Rolnic-
twa wniosek o przyznanie unijnej
pomocy. Zawart w nim niepraw-
dziwe dane dotyczace powierzch-
ni uprawianych gruntéw rolnych
i rodzaju upraw. Za ten czyn zostat
pozbawiony doplat bezposrednich,
a poza tym skazany przez sad rejo-
nowy za popelnienie przestepstwa
- oszustwa subwencyjnego - na
8-miesieczng kare pozbawienia
z warunkowym zawieszeniem jej
wykonania na okres 2 lat i na kare
grzywny w wymiarze 80 stawek
dziennych po 20 ztotych kazda.

Rolnik odwotat si¢ i sagd okre-

gowy uznal jego argumenty. Nie-
stety, prokurator generalny ztozyl
kasacje do Sadu Najwyzszego. Ten
z kolei skierowal pytanie o wyja-
$nienie tego zagadnienia prawnego
do Trybunatu Sprawiedliwo$ci Unii
Europejskiej. Sad Najwyzszy zasta-
nawial si¢ czy z uwagi na zakaz po-
dwojnego karania (zasada ne bis in
idem), mozna wszczyna¢ dodatko-
wo postepowanie karne przeciwko
beneficjentowi pomocy.

Zgodnie z kryteriami okreslo-
nymi przez trybunat w dotychcza-
sowym orzecznictwie, ani wyklu-
czenie pomocy w roku biezacym,
ani jej zmniejszenie w trzech ko-
lejnych latach nie ma charakteru
karnego. W konsekwencji zasada
ne bis in idem nie znajduje tutaj za-

stosowania.

Rzeczniczka generalna trybu-
nalu uscidlita, zZe niezastosowanie
zasady ne bis in idem nie moze pro-
wadzi¢ do tego, by pod wzgledem
wysokosci kary zainteresowany byt
obcigzany w sposob nieproporcjo-
nalny. Z zasady proporcjonalnosci
wynika bowiem, ze sankcje admi-
nistracyjng nalezy uwzgledni¢ przy
ocenie sankgji karnej, ktora nalezy
nalozy¢.

Podsumowujac - lepiej do-
ktadnie wypelnia¢ wnioski o do-
finansowanie, poniewaz w przy-
padku zetkniecia sie z bardzo
wyczulonym prokuratorem kara
moze rolnika nie oming¢.

Piotr Wolynski

l Rynek
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Znow gorki 1 dotki
W pierwszym tygodniu grudnia cena za kilogram trzody

chlewnej osiaggneta rekordowy poziom 5,39 zt netto. Zwyz-
ce cen winne jest niskie pogtowie trzody chlewnej w Pol-

Sce.

Zgodnie z ocenami przedsie-
biorcéw zajmujacych sie ubojem
i przetworstwem trzody, w tym
roku deficyt wynidst 5 mln sztuk
$win. Problem niedoboru trzody
chlewnej na rynku wystepuje od
dawna. Ale dopiero teraz jest to
tak bardzo odczuwalne przez prze-
myst miesny. Wszystko przez wy-
soki kurs euro wobec zlotego, co
bardzo podwyzszyto optacalno$é
eksportu. Polskich $win nie moga
zastapi¢ te pochodzace z ferm np.
dunskich, poniewaz sa one bar-
dzo drogie i to przekladatoby sie

Uprawa

na wzrost kosztéw produkcji mies
i podrobow.

Zaklady miesne, aby zabez-
pieczy¢ sie przed niedoborem su-
rowca, coraz czesciej zacie$niaja
wspolprace ze swoimi dostawca-
mi. Stale umowy kontraktacyjne
to juz norma. A cala sytuacja ma
tez drugie dno. Wysoki kurs euro
wobec naszej waluty to zlote czasy
dla eksporteréw. Tak wiec kto ma
tylko zezwolenia na sprzedaz za-
granice, nie musi si¢ martwic.

Piotr Wolynski

Zapobieganie stratom

Decydujac sie na uprawe rzepaku dobrze zastosowac zasa-
de mieszania odmian. Pozwala ona zabezpiecza¢ sie przed
utrata plonow, cho¢ ma tez swoje mankamenty.

Mieszanie odmian rzepaku
warto zastosowa¢ na glebach stab-
szych, mozaikowatych (od III b do
VI b). Do siewu mieszaniny najle-
piej przeznaczy¢ jedna cze$¢ pola,
a na pozostalej wysia¢ jedna od-
miane.

Nalezy dobra¢ mieszaniny tak,
by byly zblizone do siebie terminem
kwitnienia i dojrzewania. Wybor
terminu wykonania tzw. zabiegu na
platek poczatkowo moze sprawiaé

l Unia Europejska

problem. W zasiewach czystych wy-
konuje sie go jak najwczesniej, czyli
na poczatku kwitnienia rzepaku.
W mieszaninach nalezy wy-
znaczy¢ termin zabiegu ze $redniej
dla calej plantacji. Wymagaja tez
one wigkszego nawozenia fosforo-
wo-potasowego (o okoto 20-30%).
Norma wysiewu z kolei powinna
by¢ nieco nizsza, czyli okoto 40 ro-
$lin/m kw.
(pw)

Izby zabraty gtos

Przed nami kluczowe dyskusje dotyczace przysztosci
Wspadlnej Polityki Rolnej Unii Europejskiej. Swoje proshy
i zalecenia do rzadu polskiego wystosowaty Izby Rolnicze.

Zmiany we Wspolnej Polityce
Rolnej beda obowiazywaly w ko-
lejnej perspektywie finansowej UE
- od 2014 do 2020 r. Propozycje
nowych rozwigzan zapropono-
wala Komisja Europejska. Uwa-
za ona, ze pozwolg one podniesé
konkurencyjno$¢ rolnictwa oraz
zapewni¢ bezpieczenstwo zywno-
$ciowe Europie. Z takimi wnioska-
mi nie zgadzaja si¢ Izby Rolnicze.
W swoim o$wiadczeniu piszg one:
»Samorzad rolniczy nie zgadza si¢
na przedstawiong przez Komisje
Europejska forme dokumentdw,
gdyz propozycje Komisji Europej-
skiej nie méwia o wyréwnaniu do-
plat bezposrednich dla wszystkich
rolnikéw UE”. Izby domagaja sie,
by komisja opracowala nowe za-
sady naliczania platnosci bezpo-
$rednich, poniewaz ,,obowiazujace
zasady nie odzwierciedlaja obec-

nej $wiatowej sytuacji. Kryteria
naliczania platno$ci powinny by¢
mierzalne, oparte o sprawiedli-
we i obiektywne wskazniki, takie
same dla wszystkich krajow UE”

W ocenie izb, zmiany we WPR
beda mialy ,kluczowe znaczenie
dla efektywnego wykorzystania
potencjatu rolnictwa i obszaréw
wiejskich w Unii Europejskiej,
zapewnienia bezpieczenstwa zyw-
nosciowego oraz zréwnowazone-
go rozwoju catej UE”

Rolniczy samorzad chce, by
prezydent i premier wlaczyli sie
do dyskusji nad nowymi zasadami
WPR oraz negocjacji i dziatan na
rzecz obrony intereséw polskiej
wsi i zapewnienia polskim rolni-
kom réwnych szans na jednolitym
rynku rolnym UE.

Piotr Wotynski
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NAPRAWDE WARTO...

OBEJRZEC... film ,Chciwoé¢” J. C. Chandora. To pierwsze
24 godziny finansowego kryzysu na Wall Street. Kulisy wydarzen,
ktore zmienily caly $wiat. Analityk pracujacy dla poteznej firmy in-
westycyjnej, majacej swoja siedzibe na stynnym Wall Street, odkry-
wa niepokojace dane. Uzyskane przez niego 1nf0rmac1e wskazujg na
nieprawidtowosci finansowe, ktdre moga doprowadzié do bég}(ructwa
catego przedsiebiorstwa. Gdy statystyki trafiaja w.rece na)wazmejszych
czlonkéw zarzadu, rusza lawina krytycznych, niekonieeznie trafionych
decyzji. Jeden niewlasciwy ruch moze doprowadzi¢ do finansowej ka-
tastrofy. Zagrozona jest nie tylko firma, ale i przyszlosé calej globalnej
gospodarki. Film nominowany do nagrody Zlotego N1edzw1ed21a na
MFF w Berlinie w 2011 roku.
,Chciwos¢” to film osadzony w $wiecie mlqdzynarodowe] ﬁnan—
sjery, w ktérym wielkie ryzyko jest wliczone w kazde dziatanie.
www.stopklatka.pl

PRZECZYTAC... ksigzke Kena Folleta ,Filary ziemi” Srednio-
wieczna Anglia w XII wieku (1123-1170) - w tle wojna domowa, kon-
flikty na tle religijnym, spory o sukcesje na angielskim tronie i (kon-
czace ksiazke) zabojstwo Tomasza Becketa, arcybiskupa Canterbury,
przez rycerzy krola Henryka II. Walka o wladze, intrygi, seks, mitos¢,
zdrada, mroczne tajemnice i zbrodnie, akty nienawisci i desperacji -
to wszystko zawiera fabula tej porywajacej opowiesci, osnuta wokot
trwajacej blisko czterdziesci lat budowy wielkiej katedry Kingsbridge.

czytelnia.onet.pl

POSEUCHAC... plyty ,,Shine“ Marcina Nowakowskiego. Powsta-
wala ona w pazdzierniku 2011 w Los Angeles. Tworzyli ja dwaj uznani
producenci muzyczni: dwukrotny laureat prestizowej nagrody Gram-
my, gitarzysta Paul Brown oraz §wiatowej stawy pianista Jeff Lorber.

Pop jazzowy krazek ,,Shine” to mnostwo pozytywnych dzwiekow:
funkowe sekcje dete w wykonaniu Jerrego Hey a i Billa Reichenbacha,
energetyczne wokale Dexa Reynosa i Billy'ego Mondrago oraz orkie-
stracje zaaranzowane przez Adama Sztabe.

Na plycie zagrali réwniez: Michael Thompson, Brian Bromberg,
Jimmy Haslip, Gary Novak, Dave Weckl, Ricky Lawson i Roberto Val-
ly. ,,Shine“ promuja piosenki pt. ,Out of Time“ i ,,Shine Shoes®, ktore
znacznie rdznig sie od singli promujacych poprzednie plyty Nowakow-
skiego. — To druga moja plyta, ktdra jest wynikiem wizyty w stonecznej
i optymistycznej Kaliforni. Tym razem szukalem inspiracji w muzyce
pop; ktorej kolebka sg wlasnie studia muzyczne w Los Angeles. W przy-
wolaniu klimatu wielkich muzycznych produkcji pomdgt mi znakomity
dyrygent Adam Sztaba, tworzac aranzacie sekcji smyczkow, wykona-
nych na plycie ,,Shine” przez Atom String Quartet. Jestem przekonany,
ze wielbiciele mojej muzyki z przyjemnoscia pozwola sie zabra¢ w mu-
zyczng podréz pomiedzy takimi gatunkami jak pop, contemporary jazz,
smooth jazz i RN’B — mowi Marcin Nowakowski.

Marcin Nowakowski to doswiadczony, wybitnie utalentowany sak-
sofonista, aranzer i multiinstrumentalista, grajacy na wszystkich instru-
mentach detych drewnianych. Zdobywca Zlotych Plyt za solowe albu-
my ,,Smooth Night” i ,,Better Days”

www.empik.com
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Skup Aut -

Ptacimy najwigcej

ztomowanie pojazddw,
wystawiamy zaswiadczenie,
transport gratis(54)280 29 90,

600

934 784

Auta, auta — kupie. Kupie cate lub
rozbite, osobowe, dostawcze
i inne. Tel. 501 141 042

385

-Auta----- Kupie - - -
cate albo rozbite. Tel. 510
843

Ogtoszenia drobne

mozna sklada¢ w naste-

pujacych punktach:

Monika Jabtonska

Wola, Piotr Gojski Wo-

lecin,

Liliana Kurowska

,Gucio” Ttuchowo, Anna

Szt
Lip

Mac¢

dw

uczka ul. Pitsudskiego
no, PHU ,EWA" Ewa
¢kiewicz Jankowo, Ja-
iga Stanczyk ul. Wio-

ctawska 2 Lipno, Partner

3 ul. Sierakowskiego 22 c

Lip

no.
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OFERTY PRACY
POWIATOWY URZAD PRACY LIPNO

1. Sprzedawca (praca w Zadusznikach, gmina Wielgie); FHU K. Kandelszajn,
tel. 503 126 901

2. Kierowca samochodu cigzarowego kat. C+E (praca w delegacji); Prywatna
Firma Transportowa Krzysztof Kilanowski, Lipno, tel. 603 778 324

3. Operator koparki kotowej, operator koparko-tadowarki (praca w delegacii);
PU Jacek Piwowarski, Sosnowiec, tel. 515 149 127

4, Pr|zedstawicie| handlowy; WOOLHEART Kutno, e-mail: rekrutacja@woohe-
art.p

5. Elektryk — konserwator elektronarzedzi: Istrail sp. z 0.0., Golub-Dobrzyn ul,
PTTK 56, tel. 56 682 12 65

OFERTY PRACY W SIECI EURES

Beé)gi|a: ir;stalator centralnego ogrzewania/hydraulik, tajemniczy klient (praca
w Polsce

Czechy: operator wytaczarko — frezarki poziomej, pracownik obstugi sklepu
internetowego, starszy specjalista ds. oprogramowania, operator zurawia, to-
Karz, tokarz horyzontalny, operator CNC (frezarki), inzynier procesu produkcji,
serwisant/programista PLC, pracownik badawczy/specialista procesow mem-
branowych

Dania: pracownika ds. izolacji technicznej, lekarz — rdzne specjalizacje (Wor-
kinDenmark South)

Finlandia: operator CNC — wytaczarka, monter — spawacz

Francja szwacz/szwaczka kombinezondw ze skory, osoby do ukfadania sche-
matGw wykrojow/prototypista, krojczy/krojcza

Hiszpania: animatorzy, animator czasu wolnego, piosenkarze i muzycy, prze-
wodnik wycieczek (star action guide), animatorzy rozrywki, tancerze, anima-
torzy sportowi, animatorzy dziecigcy, trenerzy Fit&Fun, manager, terapeuta
SPA, masazysta, fryzjer, mechanik maszyn/inzynier elektryk, tester gier video,
animator kultury

Holandia: projekt manager, sales enginger, monter systemdw rurociggowych,
spawacz TIG/MIG/MAG/elektroda, mechanik, pracownik wulkanizacji, kierow-
ca samochoddw ciezarowych, mechanik serwisu naczep i przyczep, mecha-
nik samochodowy cigzaréwek, spawacz MLBE 111, spawacz TIG, MIG/MAG,
aluminium, programista JAVA, programista PHP, asystent w supermarkecie,
pracownik produkcyjny

Irlandia: osoba do badar terenowych (praca w Polsce), wykrawacz

totwa: asystent/ka dyrektora

Malta: informatyk — programista Microsoft Dynamics AX

Niemcy: tapicer, pomoc kuchenna, kucharz/kucharka, kucharz/kucharka w Ho-
liday Camp (sezon letni), praca w kuchni przy zmywaniu w Holiday Camp
(sezon letni), pracownik serwisu w hotelu Holiday Camp, pracownik serwisu
w hotelu Port Royal (sezon letni), serwis w hotelu Port Royal, pomoc przy
sprzataniu, pracownik w charakterze pomocnika przy imprezach objazdowych,
recepcjonistka/recepcjonista w Holiday Camp (sezon letni), recepcjonistka/re-
cepcjonista w Port Royal, gospodarz obiektu, pomocnik gospodarza w hotelu
Port Royal, magazynier, pomocnik przy transporcie, sprzedawca, sprzedaw-
ca/sprzedawczyni, nauczyciel gry na gitarze klasycznej (pedagog muzyczny),
kierowca C+E, pielegniarka/pielegniarz, elektryk, elektromonter, maszynista/
maszynistka, inzynier/konstruktor w branzy samochodowej, inzynier hydro-
grafftechnik hydrograf, spawacz MAG, pracownik ds. projektowania statkow,
pracownik ds. systemu kontroli produkcji (stan surowy), konstruktor/inzynier
budowy statkw stalowych, konstruktor/inzynier budowy statkow stalowych ds.
systemow napedowych, konstruktor/inzynier budowy statkdw ds. wyposazenia
sprzetowego, konstruktor/inzynier budowy statkdw ds. wyposazenia wewnetrz-
nego, konstruktor/inzynier ds. systemdow chtodniczych, Klimatyzacyjnych,
wentylacyjnych, konstruktor/inzynier budowy statkdw ds. wyposazenia maszy-
nowego, konstruktor/inzynier ds. konserwaci statkow, konstruktor/projektant
— koordynator izolacji dzwiekowych, konstruktor/inzynier budowy statkdw ds.
systemow rurowych, konstruktor/inzynier elektrotechnik, konstruktor/inzynier
budowy statkéw stalowych/basic design, konstruktor/inzynier budowy stat-
kow stalowych ds. analizy drgari, wahan, konstruktor/inzynier budowy statkow
stalowych ds. wytrzymatosci, stabilnosci konstrukceji, ustugi kelnerskie, pra-
cownik hotelowy, monter opon — wulkanizator, kierowca betoniarki, pracownik
infolinii, psycholog — psychologia ogélna, kierowca C+E, hydraulik/monter
instalacji sanitarnych, dekarz

Norwegia: radio planner, inzynier mechanik

Szwecja: sprzedawca walutowy, broker walutowy, mechanik statkow

Wielka Brytania: rzeznik — wykrawacz, pracownik do zbioru zonkili, kierowca
minibusa/nadzorca grupy, operator CNC, szwaczka, tapicer, opiekun 0s6b
starszych, asystent/ka administracji, przedstawiciel serwisu obstugi klienta,
przedstawiciel wsparcia technicznego, agent sprzedazy rezerwacii hoteli, opie-
kun 0s6b starszych, operator maszyny do szycia/tapicerowania, monter stelazy
meblowych, operator CNC, mechanik pojazddw i maszyn cigzkich/spawacz,
operator prasy krawedziowej, operator frezarki/tokarz, szwaczka/szwacz, rzeznik
— wykrawacz — trybowacz, szwaczka/szwacz




Informator/Horoskop www.cli.info.pl
Gzwartek, 29 grudnia 2011
I Mituiiewr | Horoskop 29 grudnia - 4 stycznia
et aarmony 906 Koziorozec (22.12.-20.01)  Wodnik (21.01.-19.02.) Ryby (20.02.-20.03.) Baran (21.03.-21.04.)

numer alarmowy 999
Lipno, ul. Nieszawska 6
tel. 54 288 02 99

Szpital Powiatowy
ul. Nieszawska 6
87-600 Lipno

tel. 54 288 02 00

Straz Pozarna
numer alarmowy 998
lub 112 Z telefonéw kom.

Komenda Powiatowa
Panstwowej Straty Pozarnej
ul. Sportowa 16

87-600 Lipno

tel. 54 288 65 60

Policja
numer alarmowy 997
lub 112 Z telefon6w kom.

Komenda Powiatowa Policji
87-600 Lipno

ul. Ko$ciuszki 22

tel. 54 231 86 00

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie cieptownicze 993
Pogotowie wodno-kanalizacyjne 994

Administracja

Urzqd Miejski w Lipnie
ul. Dekertad

87-600 Lipno

tel. (054) 288 42 11

Urzgd Miejski w Dobrzyniu n/Wista
10 Dobrzyn n/Wistg

ul. Szkolna 4a

tel. 54 253 05 00

Urzad Miejski w Skepem
ul. Koscielna 2

87-630 Skepe

tel. 54 287 85 20

Starostwo Powiatowe w Lipnie
ul. Sierakowskiego 10 B
87-600 Lipno

tel. 54 2872039

Agencja Restrukturyzacji

i Modernizacji Rolnictwa

87-630 Skepe

ul. Wymysliriska 2

tel. 54 287 84 00 lub 54 287 76 73

Urzad Skarbowy
87-600 Lipno
ul. Staszica 4
tel. 54 2872832

Powiatowy Urzad Pracy w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Okrzei 7

tel. 54 288 6750

Urz d Gminy Lipno
ickiewicza 29

87 600 Lipno

tel. 54 287 2519

Urzad Gminy Chrostkowo
87-602 Chrostkowo
tel. 54 287 00 39

Urzlqd Gminy Bobrowniki
ieszawska 10

87-617 Bobrowniki

tel. 54 251 4904

Urzgd Gmmy Kikot
Kikot
tel. 54 2894670

Urzad Gminy Ttuchowo
87-605 Ttuchowo
tel. 54 2876260

Urzad Gminy Wielgie
87-603 Wielgie

ul. Starowiejska 8

tel. 54 289 73 80

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Wioctawska 16 a

87-600 Lipno

tel. 54 287 23 24

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Mickiewicza 58

87-600 Lipno

tel. 54 288 66 46

Zarz d Drog Powiatowych w Lipnie
87-600 Lipno

ul. Wo;ska Polskiego 8

tel. 54 287 20 46

PKS

Dworzec Autobusowy Lipno
87-600 Lipno

ul. 22 Stycznia 2

tel. 54 287 22 58

Wydarzenia nadchodzacych

dni przygotuja Cie do rozpo-

czecia nowej fazy zycia. Nie

ma watpliwosci, ze wkasnie

teraz rzucisz ziarno, ktdre
W przysztosci zaowocuje zmianami. Bedziesz
musiat by¢ bardzo ostrozny w kontaktach
Z partnerem lub pracodawca. Jesli jednak
czekate$ na impuls, ktory pomdgtby wystar-
towac z nowym przedsigwzigciem, wreszcie
go dostaniesz.

Byk (21.04.-21.05.)
Nadchodzi pora zmian, od
ktérych bedg zalezaty losy
Twojej kariery lub aspira-
cji. Jesli pracodawca be-
dzie miat dla Ciebie alter-
natywne propozycije — przyjmij je, powinny
by¢ niezwykle korzystne. To tez dobra pora
na szukanie nowej pracy lub rozmowy o jgj
ewentualnej zmianie. W sprawach serco-
wych burza: to czy zdecydujesz sie zostac,
czy odejsc, zalezy od sity Twojego uczucia.

Panna (24.08.-23.09.)
Gwiazdy zapowiadajg za-
mknigcie pewnego rozdziatu,
co moze oznaczac, ze albo
wypetnisz ktdrg$ z zycio-
wych rdl, albo zakonczysz
jakis etap w sprawach domowych. Nadcho-
dzace dni to dobra pora na przeprowadzke
lub dokonanie powaznych zmian. Te jednak
powinny by¢ przemyslane, gdyz uktad pla-
net nie sprzyja podejmowaniu radykalnych
decyzji pod wptywem emacji.

/GAN/ To. co w najblizszych
w dniach uda Ci sig

0siggnac, okaze sig
wyjatkowo trwate. Twoje dzisiejsze sukcesy
moga byc tez owocem wczesnigjszych sta-
ran i decyzji. Uktad nie sprzyja catkowite]
beztrosce, nadchodzace tygodnie bedg dla
niektérych Wodnikéw czasem préby. Czekaj
na zdarzenie lub wypatruj znaku, ktéry obu-
dzi w Tobie nadzieje. W sercu wiosna.

Bliznieta (22.05.-22.06.)
Ludzie bedg bardziej otwar-
ci oraz skorzy do pomocy
i okazywania uczuc. Je-
Sli przyjmiesz  zaprosze-
nie otrzymane dostownie
w ostatniej chwili, bedziesz miat okazje
nawigza¢ bardzo cenne kontakty. Moze by¢
i tak, ze dzigki koledze poznasz osobe, ktdra
zainteresuje Cig nowymi pomystami. Jakas
przyjazn moze zostac ostatecznie zerwana.

Waga (23.09.-22.10.)

W nadchodzacych

dniach Twgj urok zawo-

juje kazdego, jesli wigc
cheesz sie z kim$ zaprzyjaznic albo do ko-
gos zblizy¢, przystap do ofensywy. Nie mys|
jednak, ze gwiazdy przygotowaty dla Ciebie
wytgcznie mite i budujace zdarzenia. Spotka
Cie kilka niespodzianek. Uwazaj, co i do
kogo méwisz, zwtaszcza jesli jest to opinia
negatywna, majgca pokrzyzowaé komus
plany.

Z jednej strony pojawiajg sie

sygnaty, e mozesz starto-

wac z realizacjg planu albo

ze Twoje wysitki przynosza

rezultaty. Z drugiej zas moze
sie okazaC, ze przedsigwzigcie lub zwigzek
przestaty dawac korzySci, lepiej wiec szybko
sie z niego wycofac. Pamietaj, ze nie Ty jed-
Nna zmagasz si¢ z zyciem: postepowanie oraz
decyzje pewnych 0s6b wynikaja z trudnosci,
ktre przezywaja.

Rak (22.06.-22.07.)
W' nadchodzacych dniach
uda Ci sig uporac z powaz-
nym zadaniem, podja¢ waz-
ng decyzje albo dotrze¢ do
korica dtugiej drogi. Staraj
sie polega¢ na wiasnych ocenach i czerpac
z wtasnych zasobdw. Nie licz na to, ze kto$
wyciggnie pomocng dtori. Wazne, abys byt
teraz wzorem prawosci: droga na skroty,
btedy czy tamanie zasad mogg wydawac Ci
sie czym$ do przyjecia. To btad.

Skorpion (24.10.-22.11.)
W nadchodzacych dniach
nic nie przyjdzie tatwo i bez-
bolesnie, co oznacza, ze
w kazdej ofercie lub umowie
znajdasiejakieSwarunkiiza-
strzezenia. Jeslizaschodzi omitoSc, romanse
i Zwigzki, to okaze sie na przyktad, ze ksigzg
jest zabg, a ksiezniczka kuleje. Sprobuj sie
zZtym pogodzi¢, a - paradoksalnie - na pew-
no nie stracisz, gdyz wszystko, na co sig
zdecydujesz, przejdzie probg czasu.

temperatura cisnienie
Czwartek 29.12.2011 minimalna/odczuwalna/maksymalna
“ dzieri 7:00 - 19:00 1/5/6 1002 hPa
noc 19:00 - 7:00 : - 0/3/4 999 hPa
= Piatek 30.12.2011
= dzieri 7:00 - 19:00 -1/3/4 985 hPa
noc 19:00 - 7:00 -_— -2/3/4 994 hPa
n Sobota 31.12.2011 -
dzieri 7:00 - 19:00 i -3/2/3 1005 hPa
= noc 19:00 - 7:00 : | -3/-1/0 1010 hPa
Niedziela 1.01.2012
m dziert 7:00 - 19:00 312 1006 hPa
noc 19:00 - 7:00 : = -1/5/6 996 hPa

Zahawa dla dzieci - kolorowanka

Zaczniesz odkrywaC nowe

terytorium. Mozesz to ro-

zumie¢ zaréwno jako po-

Znawanie nowych miejsc

i 0s0b, ale takze jako od-
krywanie nieznanych dotad mozliwosci. Je-
dyny problem polega na tym, ze inicjatywa
nie wyjdzie od Ciebie: katalizatorami zmian
bedg ludzie i okolicznosci. Pamigtaj jednak,
ze mnigj istotne od tego, co Cie spotka, jest
to, jak sobie z tym poradzisz.

Lew (23.07.-23.08.)
Uktad gwiazd spowoduje, ze
zZostaniesz wyrwany ze sta-
nu btogiej nieswiadomosci.
Moze zesta¢ Ci przebtysk
geniuszu i pozwoli¢ przezy¢
niezapomniane chwile. Moze byc i tak, ze
sprowokuje nieporozumienia. Na pewno
w najblizszych dniach przezyjesz niespo-
dzianki, dlatego powinienes by¢ przygo-
towany i otwarty dostownie na wszystko.
Czeka Cig wiele ciekawych odkryc.

Strzelec (23.11.-21.12.)
Najwazniejsze beda: cierpli-
wos¢, strategia, negocjacje.
Ludzie nie beda zgadzali sig
z Tobg w stu procentach,

wigc przy okazji przekonasz sig, kto jest

przyjacielem, a kto nie. W nadchodzacych
dniach czeka Cig nie tylko cigzka praca, ale

i odrobina rozrywki, na co zresztg zastuzy-

te$. Zaczyna sig bardzo pomysiny dla Ciebie

okres.

wrozka Adelajda
wiatr $nieg
25 km/h 0mm
28 km/h 1,7.mm
24 km/h 1,7.mm
25 km/h 0mm
16 km/h 0mm
12 km/h 0mm
16 km/h 0mm
12 km/h 0mm

HUMOR

Jesli droge przebiegnie Ci czar-
na babcia, czarna wnuczka, czarny
Mruczek, czarna Kicia, czarna kurka,
czarna gaska, czarmy bociek, czarna
zabka, a na ostatku kawka, tez czarna,
to znaczy, ze dziadek zamiast rzepki
wyciggnat kabel wysokiego napiecia.

Amerykariski milioner na tozu Smier-
ci dyktuje testament: — Mojemu
kuzynowi Johnowi zapisuje wszyst-
kie akcje i posiadtoS¢ nad morzem,
mojej wiernej kucharce - rezydencije
na Jamajce, a mojemu siostrzerico-
wi Billowi, ktory zawsze twierdzit, ze
najwazniejsze jest zdrowie - moje
buty sportowe, rakiete tenisowa i ko-
stium.
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Krzyzowka tematyczna

numer 1

a 5

Pionowo

1. wschodni napdj orzezwiajacy sporzadzany
z maki owsianej lub prosa
2. napdj alkoholowy z rumu zmieszanego
z goraca wodg i ostodzonego
3. pétwytrawne wino portugalskie
4. kotlet w formie kuleczki z migsa lub ryby
5. mate pierozki z réznorakim nadzieniem
podawane np. z czerwonym barszczem
6. wino hiszpariskie, sherry
9. zawiesisty ptyn podawany jako dodatek
do np. migs
11. obsmazanie produktu na oleju lub masle
tak, by zewnetrzna, przysmazona warstwa
zatrzymywata soki
12. migkki ser podpuszczkowy o ostrym smaku
z warstewka plesni na powierzchni
14. rodzaj wtoskich pierozkéw
16. likier kminkowy o mocy okoto 40%
17. hawajska potrawa z kolokazji i kurczat
19. cukierki z migkkiej masy mlecznej lub
z cukru i syropu ziemniaczanego;
nadziewane lub bez nadzienia
23. jadalne wnetrznosci zwierzat
24. wegierskie wino produkowane na bazie
tokaju
25. kawa, herbata, kakao rozpuszczalne
nie wymagajace parzenia
26. grecki napdj alkoholowy
28. wino musujace
29. danie wielkanocne z biatego sera
z dodatkiem zottek, masta i rodzynek
30. napéj alkoholowy z przefermentowanych
owocOw np. winogron
34. JALOWCOWKA
36. nap6j alkoholowy otrzymywany przez
destylacje melasy z trzciny cukrowej

Rozwigzanie (MILITARIA numer 4)
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Poziomo

3. potrawa z mézgu wieprzowego lub cielecego
7. masa czekoladowa, ktérg powleka sig wyroby cukiernicze
8. twardy, drobny cukierek o r6znym smaku, pakowany zwykle w ruloniki
10. ostre marynaty warzywne
12. francuskie wino czerwone lub biate, od miasta Bordeaux
13. pikantna przyprawa
15. gatunek kubariskiego rumu
18. nap6j z suszonych lici tej rosliny zaparzanych goracg woda
19. papka z jarzyn ziemniaczana miacka
20. wytrawne wino butgarskie
21. DZIARNINA; skrystalizowany miéd pszczeli
22. stodki sos do deserdw przyrzadzany z ubitych zéttek,
cukru i biatego wina
27. zesp6t smakowo-zapachowych cech wina; zapach, aromat wina
28. produkt otrzymywany z mleka przez wydzialenie z niego biatka i ttusz-
czu w postaci skrzepu kwasowego lub podpuszczkowego
29. afrykariskie piwo wyrabiane z prosa
31. artykuty spozywcze z ciasta oraz owocow lub migsa spozywane
po upieczeniu
32. potrawa z ptata migsa lub ryby oczyszczonego z kosci lub osci
33. moszcz szczepiony drozdzami winnymi
34. czg$¢ goleni cielgcej
35. PORTWAUN; portugalskie biate wino
37. zupa z mleka z dodatkiem Z6ttka
38. zupa owocowa, gtéwnie z jabtek i gruszek
39. gatunek czerwonego wina bordoskiego

KOtACZE

Sktadniki:

Ciasto:

6 g drozdzy
60 g mleka
1 jajko
1jajo

sél

Kruszonka:
10 g maki pszenne;
50 g cukru pudru do posypania

Masa twarogowa:

80 g twarogu potttustego
30 g cukru

skdrka cytrynowa

Masa makowa:
60 g maku

20 g cukru
skdrka cytrynowa

Sposob przyrzadzenia:

25 g cukru pudru
170 g maki

1,5 tyzki masta
skdrka cytrynowa

10 g cukru pudru
1 tyzka masta

1 jajko
gatka muszkatotowa
rodzynki

100 g mleka
8 g przyprawy do piernika
rodzynki

Do drozdzy dodac szczypte cukru, czes$é mleka i make, wymieszac. Ciasto ma miec konsystencje kwasnej $Smietany. Drozdze
odstawi¢ w ciepte miejsce na okoto 30 minut. Do reszty maki dodac cukier, jedno jajko, startg skdrke cytrynowa, sdl, rozto-
pione masto, reszte mleka i wyro$nigte drozdze. Wszystko delikatnie wymieszac i wyrobic. Ciasto pozostawic do wyrosnigcia,
nastepnie podzielic na 8 takich samych czesci, kidre rozwatkowac na pergaminie wysmarowanym mastem. Po wyrosnigciu
zrobi¢ dotek na Srodku, ktdry wypetnic dzemem, twarogowa albo makowg masg, mozna tez posypac kruszonkg. Kotacze
pozostawi¢ do wyrosniecia, piec w nagrzanym piekarniku do zrumienienia. Upieczone posypac cukrem pudrem.

Masa twarogowa: twardg utrze¢ na gtadkg mase, dodac jajko, cukier, gatke muszkatotowa, startg skdrke cytrynowa, optukane
i sparzone rodzynki. Wszystkie sktadniki wymieszac.

Masa makowa: drobno zmielony mak wsypac do gorgcego mieka. Gotowaé na matym ogniu i co jaki$ czas mieszac. Kiedy
masa zgestnieje, dodac do niej cukier, przyprawe piernikowa, startg skorke cytrynowa, rodzynki. Catos¢ gotowac, co pewien
Czas mieszajgc i pozostawic do schtodzenia.
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l Gospodarka

l | wojna Swiatowa
y

Majatek na czterech nogach Swieta w okopach

Stuzyty do pracy, ale byly takie wyznacznikiem hogactwa. Mowa o koniach, ktdre bhyly
oczkiem w gtowie wielu przedwojennych bogatych ziemian okolic Lipna.

Podobnie jak w przypadku
kazdej innej dziedziny gospodarki,
hodowle koni na ziemi dobrzyn-
skiej stracily bardzo wiele w czasie
I wojny $wiatowej. W epoce, kiedy
automobile dopiero raczkowaly,
podobnie jak pierwsze czolgi, ktdre
dopiero co testowano na polach bi-
tew, konie byty najlepszym srodkiem
transportu w czasie wojny. Wojska
rosyjskie i niemieckie na przemian
rekwirowaly konie z majgtkow ziem-
skich okolic Lipna. Mimo wojny, juz
w 1921 roku w spisie rolnym odno-
towano, Zze w posiadaniu ziemian
w lipnowskim znajduje si¢ 2329
koni. Przecigtny majatek w Polsce
posiadal wowczas ich 19. W ciagu
nastepnych o$miu lat liczba koni
w lipnowskim wzrosta o 70%. W pa-
rze z iloscia nie szta jednak jakos¢.
Ziemianie krzyzowali zwierzeta nie
patrzac na rodowody przodkow.

Sytuacja poprawita si¢ w 1925

roku, kiedy za rozmnazanie koni
wzigl si¢ rzad, wprowadzajac spe-
cjalny nadzér nad tym dzialem go-
spodarki. W powiecie lipnowskim
istniafa stajnia zarodowa w Szpetalu,
prowadzona przez Zdzistawa Rut-
kowskiego, a prowadzona nastgpnie
przez jego syna. Hodowano tam
w latach 20. klacze potkrwi angiel-
skiej. W latach 30. konie ze Szpe-
tala zdobywaly rozmaite nagrody
i odznaczenia. Nowa jakos$¢ dalo
takze krzyzowanie tamtejszych kla-
czy z arabskimi ogierami z hodowli
Dzieduszyckich.

Stajania zarodowa istniata tak-
ze w Dyblinie. Wlascicielem koni
pOtkrwi arabskiej byl réwniez Ka-
zimierz Rozycki z Jastrzebia, ktory
posiadat 12 klaczy, Wiestaw Natecz
z Kikota (10 koni), Jerzy Pradzynski
z Sumina (6 koni) i Wiadyslaw Zie-
linski ze Skepego z 5 zwierzetami tej
rasy.

P . i [ =

Konie rasowe byty kiedys$ rzadko spotykane

Z prasy

Dochodowym interesem  zie-
mian byta hodowla koni dla armii.
Wygladalo to tak, ze panstwo przy-
sylalo do majatkéw swoje ogiery,
ktore wykorzystywano do krzyzo-
wania z miejscowymi klaczami. Kie-
dy zrebaki byly juz odchowane, od-
stawiano je do wojska. Czlowiekiem,
ktéry wyspecjalizowat sie w tego
typu hodowli byt Aleksander Ploski
z Sokolowa (obecnie gmina Golub-
Dobrzyn).

Ziemianie lubili rywalizowaé
i pokazywac¢ na réznych polach, kto-
ry z nich jest lepszy. Aby obiektyw-
nie oceni¢ czyje zwierzeta sg lepsze,
prezentowano je na wystawach. Aby
da¢ szanse takze drobniejszym po-
siadaczom ziemskim, na wystawach
w Lipnie, jak i w Rypinie wystawy
dzielono na kategorie wlasnosci
wigkszej i mniejszej. Konie oceniali
znawcy tych zwierzat. W powiecie
lipnowskim najwieksze sukcesy na
wystawach odnosit wczesniej wspo-
mniany Artur Rutkowski ze Szpeta-
la.

Konie rasowe byly oznaka pre-
stizu ziemian i byly czyms$ na wzér
dzisiejszych samochodéw sporto-
wych, ktére $wiadczy¢ mialyby o bo-
gactwie wiadciciela. Oprocz koni ra-
sowych, hodowano konie robocze.
Pigkne araby nie nadawaly si¢ do
pluga. Wedlug szacunkowych da-
nych, jeden kon roboczy przypadat
przed wojng na 10 hektaréw grun-
tow ornych. Bylo to raczej malo,
biorac pod uwage czas jaki byl po-
trzebny do na przyklad przeorania
hektara ziemi plugiem ciagnietym
przez konie.

Piotr Wolynski

Wystrzatowe dyskoteki

Czym rdznig sie dzisiejsze dyskoteki od przedwojennych potaricowek? W zasadzie niczym.
No moze poza faktem, ze dzis rzadziej mozna zostacé na nich postrzelonym.

W 1923 roku starosta lipnow-
ski wystosowal do wojtéw wszyst-
kich gmin specjalne rozporzadze-
nie, ktére miato ukroéci¢ burdy, do
jakich dochodzilo na zabawach
wiejskich. A moéwiagc ,burda”
mamy na mysli burde przez duze
wD

Starosta nakazal w rozporza-
dzeniu meldowanie kazdej orga-
nizowanej zabawy na najblizszym
posterunku policji. Zaznaczono
takze, ze organizator imprezy jest
odpowiedzialny za bezpieczenstwo
jej uczestnikow. ,,Temu roztropne-
mu rozporzadzeniu przyklaskuje-
my goraco. Oby tylko nie pozosta-
o ono na papierze z niedbalstwa
funkcjonariuszy policyjnych”
- pisano w jednej z gazet w 1923

roku. Autor tego tekstu musial
by¢ albo jasnowidzem, albo racjo-
nalnie mys$lacym czltowiekiem, bo
jego stowa przeszly w czyny pie¢
lat pdzniej. Tuz przed sylwestrem
1928 roku zorganizowano dys-

na zabawie “r::dllm

koteke w Malszycach (woéwczas
powiat lipnowski). Zabito wtedy
strzalem z rewolweru miejscowe-
go ztodziejaszka Wincentego Gra-
bowskiego.

(pw)

dniam| wieczorem
gm. Doblrzeje-

wice, lipnoskiego, dwoma wystrzalami
luwmmmu na miejscu przeg

dotychczas niewykrytyeh

sprawcéw — Win

centy Grabowskl, lat 35 znany cale] okoli
| wiadzem jako notoryczny slndsh,l recy

Sla. — Na

nie w celu

m m

! wladze
ochodze-
wyk mania

spmosadu za karygodns postepk| Grabow-

skiego.

Wigilia to dzien, w ktdrym powinny milkna¢ wszelkie spory.
To zrozumieli zoinierze francuscy, angielscy i niemieccy,
ktorzy w wigilie 1914 roku, nie baczac na fakt, ze sg wroga-
mi, a Europe ogarneta | wojna Swiatowa, wyszli z okopaw,
by wspadlnie Spiewac koledy i brata¢ sie z ludZzmi, ktorych
kazano im zahijac. Niestety, politycy sprawili, ze magia tej
wigilii umarta, a wojna miata trwac kolejne diugie 3 lata.

24 grudnia 1914 roku w oko-
pach siedzieli z jednej strony zot-
nierze brytyjscy, gtéwnie Szko-
ci, a z drugiej Niemcy. Wszyscy
mieli juz do$¢ strzelania. Nagle
z niemieckich okopéw podnidst
sie cichy $piew. ,Stille nacht, he-
ilige nacht” - nucil jakis zolnierz.
Po chwili dofaczyt do niego dru-
gi, potem trzeci i za kilka minut
,Cichg noc” $piewaly juz setki
gloséw. Przemarznieci do szpi-
ku kosci Szkoci stuchali, po czym
zaczeli bi¢ brawo, stuka¢ bagneta-
mi w blaszane puszki i domaga¢
sie wiecej. To dodalo Niemcom
otuchy, zaczeli $piewacé glosnie;j.
Nikt nie protestowal, nie padly
rozkazy, by przesta¢. Nastr6j wigi-
lijnej nocy udzielit si¢ wszystkim.
Niemcy wbili na bagnety zapalone
$wieczki i wysuneli je ponad kra-
wedz okopu. Wrazenie byto niesa-
mowite. Nagle ktos$ po niemieckiej
stronie zaczal $piewaé popularng
angielska piosenke ,, Annie Laurie”
Brytyjczycy podnie$li niesmialo
glowy, niektérzy zaczeli wygladaé
ciekawie z okopdéw. Nagle z nie-
mieckiej strony padla propozycja:
nie strzelajcie, my tez nie bedzie-
my strzelaé.

Przedstawiciele obu nacji spo-
tkali si¢ na tzw. ziemi niczyjej - wa-
skim pasie ziemi, oddzielajgcym
okopy zwasnionych stron. W kto-
rym$ momencie jeden z zolnierzy
szkockich od niechcenia kopnat
pusta puszke. Ta spadfa pod nogi
niemieckiego oficera i tak zaczal
sie najdziwniejszy miedzypan-
stwowy mecz pitkarski w historii.
Wygrali Niemcy 3:2. Niemcy wy-
wlekli skads$ $winie, ktdrg zarzneli
i na miejscu zaczeli ¢wiartowad
i piec. Zrobilo sie rodzinnie i we-
solo.

W dzien Bozego Narodzenia
sytuacja sie powtorzyla. Nikt nie
strzelal, nie bylto zabijania i krwi.
Pomiedzy liniami okopéw plo-
nely ogniska, slycha¢ byto $piewy
i gwar rozméw. Swigteczny na-
stréj przeniost sie na inne odcinki
frontu, wczorajsi wrogowie bratali
sie i padali sobie w ramiona. Do
podobnych scen doszlo takze na
tych odcinkach, gdzie w okopach
siedzieli Francuzi. Nikt nie mial
ochoty na dalszg wojne. Dowddz-
two po obu stronach frontu bylo
zaskoczone i catkowicie nieprzy-
gotowane na tego rodzaju niesub-
ordynacje ze strony podwtadnych.
Gdyby chodzito o dezercje, bunt
lub zbrodnie, sprawa bylaby fatwa

Swieta w oparach wojny

- sprawcow nalezaloby rozstrzelaé
po uprzednim osadzeniu w trybie
doraznym. Kiedy Zolnierze $pie-
wajg, wspoélnie jedza i kopig pusz-
ki, nie wiadomo, co zrobié. Przy-
tomniejsi niemieccy generalowie
zareagowali po ludzku. Zabronili
swoim zolnierzom strzelania.
Dowodztwo brytyjskie zare-
agowalo zupelnie inaczej. Marsza-
tek polny John French nie mogt
przez kilka dni wyjs¢ z ostupie-
nia. Pierwsza reakcja, na jaka sie
zdobyt, bylo ostrzezenie wysto-
sowane do Zolnierzy bratajacych
sie z Niemcami, ze nie dostang
urlopu. Rozejm trwat kilka dni.
W koncu Brytyjczycy i Francuzi
oprzytomnieli. Kiedy kolejnego
ranka niemieccy zolnierze i ofi-
cerowie podniedli si¢ z okopdw,
by péjs¢ z wizyta do swoich bry-
tyjskich i francuskich kolegdw,
przywitata ich salwa karabinow
maszynowych. Padli ranni i zabi-
ci, wstrzas byl ogromny. Tak skon-
czyla si¢ magia $wiat 1914 roku.
Obie strony wyciagnely wnio-
ski z bozonarodzeniowego rozej-
mu 1914 roku. Rok pdzniej w tym
samym miejscu, kofo Neuve Chap-
pelle, doszto do préb bratania sie,
ale na duzo mniejsza skale. Zawa-
zyly na tym wydarzenia z minio-
nego roku, tj. nieudany, krwawy
atak brytyjski na Ypres oraz uzycie
przez Niemcow gazoéw bojowych.
Dowddcy z obu stron starali sie
takze nie dopuszcza¢ do prob bra-
tania, zarzadzajac na dni §wigtecz-
ne ostrzal artyleryjski. Unikano
takze trzymania oddzialéw dluzej
w jednym miejscu, aby nie doszto
do blizszego zapoznania sie z zol-
nierzami z drugiej strony frontu.

(pw)
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l Zawad

Oferty pracy dla...

Absolwent wschodoznawstwa powinien byé przygotowany do pracy w: administracji kra-
jowej i samorzadowej, instytucjach miedzynarodowych, organizacjach pozarzadowych,
przedsiehiorstwach polskich kontaktujacych sie zwtaszcza z rynkami wschodnimi lub dzia-

tajacych na tych rynkach.

Kompetencje  absolwenta
wschodoznawstwa okresla spe-
cyfika regionu, jakim jest obszar
Europy Wschodniej, Azji Srod-
kowej i Syberii. Istotne cechy
tego rozleglego terytorium wy-
magaja ksztalcenia interdyscy-
plinarnego, aby absolwent byl

odpowiednio przygotowany do
pracy w administracji krajowej
i samorzadowej, w instytucjach
miedzynarodowych, w przedsie-
biortwach polskich kontaktuja-
cych sie z rynkami wschodnimi
lub dziatajacych na tych rynkach
oraz w funkcjonujacych tam or-

ganizacjach pozarzadowych.
Praca po tym kierunku studidéw
wymaga kompetencji jezyko-
wych w zakresie gléwnie jezy-
ka rosyjskiego. Mile widziana
bylaby jednak takze znajomos$é
innego jezyka obcego, najlepiej
zachodniego. Zamieszkiwanie

terytorium bylego ZSRR przez
okoto 140 narodéw i grup etnicz-
nych na réznym etapie ksztal-
towania tozsamosci grupowej
i rozmaitych aspiracjach poli-
tycznych i kulturalnych wymaga
wiedzy historycznej i kulturowej
koniecznej dla wlasciwej oceny
zastanych zjawisk kulturowych.

Trudno cokolwiek napisac
o sytuacji na rynku pracy absol-
wentéw tego kierunku, bo jest
on stosunkowy nowy i jednak
czedciej kierunek ten wybie-
raja osoby, ktory jakis kontakt
z tematyka juz maja, np. sg za-
trudnione i w ten sposéb tylko
podnosza swoje kwalifikacje
zawodowe. Duza cze$¢ ze stu-
dentow wschodoznawstwa stu-
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diowala wigcej niz jeden kieru-
nek studiéw zdajac sobie sprawe
z trudnej sytuacji na rynku pracy
dla absolwenta tylko i wylacznie
tego malo popularnego kierun-
ku. Wiele oséb, ktére pracuja
w firmach kontaktujacych sie
zwlaszcza z rynkami wschod-
nimi jezeli potrzebuje kierun-
kowego wyksztalcenia zdobywa
je poprzez studia podyplomowe
z zakresu wlasnie wschodoznaw-
stwa. Swiadectwem opisywa-
nej sytuacji moze by¢ problem
uczelni prowadzacych wscho-
dozanwstwo jako studia dzienne
z naborem na studia magister-
skie.

Katarzyna

Piotrowska

l Kierunki studiow

Wschodoznawstwo

Wschodoznawstwo to kierunek taczacy wiedze z zakresu
nauk spotecznych i politycznych, prawa, ekonomii, nauk
0 kulturze oraz interdyscyplinarng wiedze specjalistyczna
ukierunkowang na obszary i spoteczerstw Europy Wschod-

niej, Azji Srodkowej i Syberii.

Wiedza absolwent wschodo-
znawstwa umozliwi mu rozpo-
znawanie i analizowanie proble-
mow spotecznych, politycznych,
ekonomicznych, prawnych, kul-
turowych, etnicznych i religij-
nych na obszarze zainteresowan
spoteczenstw Europy Wschod-
niej, Azji Srodkowej i Syberii.

Predyspozycje

Zanim zdecydujemy sie na
ten kierunek studiéw, trzeba
wiedzie¢, ze na tych studiach
niezbedng jest umiejetnosé
rozpoznawania i analizowania
wielu réznorodnych problemoéw
spotecznych, politycznych, eko-
nomicznych, prawnych, kultu-
rowych, etnicznych i religijnych.
Konieczne pozostaje rowniez za-
interesowanie krajami wschod-
nimi i jezykiem rosyjskim.

Jak wygladaja studia?

Wschodoznawstwo mozna
studiowa¢ na wuczelniach pu-
blicznych, w trybie stacjonarnym
i niestacjonarnym (zaocznym),
w systemie studiéow I stopnia (li-
cencjat), II (magisterium) i III
(doktorat). Jak do tej pory pelng
oferte studiow ma Uniwersytet
im. Adama Mickiewicza w Po-
znaniu. Uniwersytet Warszaw-
ski proponuje tylko studia dru-
giego stopnia pod nazwa studia
wschodnie.

Sa uczelnie, na ktdérych
wschodoznawstwo funkcjonuje
jako specjalno$¢, np. na kierun-
ku stosunki miedzynarodowe
czy kulturoznawstwo, jak np. na
Uniwersytecie Warszawskim.

Przedmioty nauczania reali-
zowane na wschodoznawstwie:
wstep do wschodoznawstwa,

geografia Europy Wschodniej,
Azjii Srodkowej, wstep do etno-
logii i antropologii kulturowej,
wstep do nauki o panstwie i pra-
wie, jezyk rosyjski, prawo mie-
dzynarodowe publiczne, relacje
miedzycywilizacyjne w Europie
Srodkowej i Wschodniej, dzie-
je Europy Wschodniej od S$re-
dniowiecza do wspolczesnosci,
literatura wschodnioeuropejska,
teoretyczne problemy stosun-
kéw miedzynarodowych, pod-
stawy ekonomii, elementy zarza-
dzania i marketingu, organizacje
miedzynarodowe, polska polity-
ka wschodnia, wspétczesna mysl
polityczna i filozoficzna w wy-
branych regionach, dyplomacja
i protokot dyplomatyczny.
Wyksztalcenie absolwenta
studiow trzeba uzupelni¢ prak-
tyka zawodowa. Praktyki takie
w wymiarze 3-4 tygodni studen-
ci wschodoznawstwa studiuja-
cy na UAM-ie beda odbywali
w przedsi¢biorstwach zrzeszo-
nych w Polsko-Litewskiej Izbie
Gospodarczej - Rynki Wschod-
nie, skupiajacej kilkaset réznych
firm dziatajacych na rynkach
wschodnich, z ktérg UAM zawart
porozumienie o wspolpracy.
Kierunek ten jest stosun-
kowo nowy i czesciej wybieraly
go osoby, ktére podejmowaly
go jako drugi kierunek studiéw
i w ten sposéb tylko podnosily
swoje kwalifikacje zawodowe.
O niewielkim zainteresowaniu
$wiadczy¢ moga nieliczne szkoly
go prowadzace i problemy tych
szko! z naborami kandydatow.
Katarzyna
Piotrowska

Doradztwo zawodowe

Reformy akademickie wchodza w zycie

Nowoczesny system ksztatcenia, wiecej praw dla studentéw, uproszczenie Sciezki kariery aka-
demickiej oraz integracja uczelni z gospodarka i dostosowanie ksztatcenia do potrzeb rynku
pracy to najwazniejsze zmiany, ktére wprowadza 1 paZdziernika reforma szkolnictwa wyzszego.
Zmiany dotyczace dostepu do bezptatnego drugiego kierunku studiéw wechodza w Zycie dopiero
za rok — 1 paZdziernika 2012 roku.

Zmianom towarzyszy zwigksze-
nie nakladéw na szkolnictwo wyzsze,
a w podpisanym rozporzadzeniu za-
gwarantowany zostal wzrost wyna-
grodzen dla pracownikéw uczelni.
Wedltug minister nauki i szkolnictwa
wyzszego uczelnie otrzymuja wiecej
autonomii, a studenci zyskuja nowe
prawa, szanse i przywileje.

Prawa studenta chroni¢ bedzie
obowigzkowa umowa z uczelnig.
Daje ona ochrone szczegdlnie wobec
niewlasciwe wprowadzanych zo-
bowigzan finansowych. Wszystkie
uczelnie publiczne i niepubliczne
powinny podpisywa¢ takie umowy
od 1 pazdziernika. Powstat katalog
bezplatnych ustug dla wszystkich
studentéw, zaréwno uczelni pu-
blicznych jak i niepublicznych. Od
1 stycznia 2012 roku uczelnia nie
bedzie mogta zada¢ od studentow
dodatkowych oplat za egzaminy,
egzaminy dyplomowe, poprawkowe
i komisyjne, wpis na kolejny semestr
i rok studiéw czy wydanie suple-
mentu do dyplomu.

Zmiany dotyczace dostepu do
bezplatnego drugiego kierunku stu-
diéw wchodza w zycie dopiero za rok
- 1 pazdziernika 2012 roku. Obecnie
studenci moga nadal bezplatnie stu-
diowa¢ na drugim i kolejnym kie-
runku studiéw. Drugie studia moga
rozpoczgé zatem w roku 2011/2012
na  dotychczasowych  zasadach.
W przyszloéci dostep do bezplat-
nych studiéw na drugim kierunku
zostal zagwarantowany na obecnym
poziomie (10%), ale decydujacym
kryterium beda wyniki w nauce.
Dodatkowo studenci beda mogli de-
cydowac sie na catkowicie bezptatne
interdyscyplinarne studia (np. dwa
kierunki w jednym programie).

Od poczatku 2011 roku obowig-
zuje ulga komunikacyjna w wysoko-
$ci 51%. Od stycznia 2012 roku beda

mogli korzysta¢ z niej doktoranci.
Juz w roku akademickim 2011/2012
znaczenie wiecej studentéw bedzie
moglo uzyska¢ stypendium socjal-
ne. Podwyzszenie progu dochodow
W przyznawaniu tego wsparcia oraz
zwiekszenie puli $rodkéw na ten cel
sprawi, ze stypendia socjalne beda
tatwiej dostepne i wyzsze.

Dzigki zmianom zwiekszy sie
autonomia programowa szkét wyz-
szych. Likwidacji ulegng sztywne
centralne standardy ksztalcenia,
a uczelnie zyskaja swobode w two-
rzeniu nowych autorskich kierun-
kéw studiéw. Programy beda two-
rzone przy wsparciu autorytetow
naukowych, pracodawcéw i eks-
pertow w dziedzinie gospodarki.
Nowe mechanizmy wprowadzane sg
w oparciu o funkcjonujace w Europie
tzw. Ramy Kwalifikacji. Dzigki Kra-
jowym Ramom Kwalifikacji (KRK)
dyplomy polskich uczelni bedg mo-
gly by¢ poréwnywane z dyplomami
z innych krajow europejskich.

Coraz wiecej funduszy bedzie
rozdzielanych w drodze konkursow
i kierowanych do najlepszych jed-
nostek. Ponadto dodatkowe $rodki
beda otrzymywac najlepsze uczelnie
publiczne i niepubliczne, ktére uzy-
skajg status Krajowych Naukowych
Of$rodkéw Wiodacych (KNOW).
Dodatkowe $rodki trafia do wybit-
nych uczonych, mtodych naukow-
c6w, doktorantow i studentéw.

Dzigki zmianom przygotowa-
nym przez rzad ma zosta¢ uprosz-
czona $ciezka kariery akademickiej.
Uproszczeniu ulegnie procedura
ubiegania si¢ o stopien doktora habi-
litowanego. Procedura w wiekszym
stopniu skoncentruje si¢ na realnych
osiggnieciach i dorobku naukowym,
a czas jej prowadzenia skrdcony zo-
stanie z obecnych 11 do 5 miesiecy.
Wprowadzony zostanie takze obo-

wigzek stosowania trybu konkur-
sowego przy kwalifikacji na studia
doktoranckie. Doktoranci otrzymaja
wieksze wsparcie finansowe, a naj-
lepsi z nich otrzymaja dodatkowe
stypendium.

Ograniczeniu  ulegnie takze
wieloetatowo$¢. Od 1 pazdziernika
nie mozna podejmowaé dodatko-
wego zatrudnienia bez zgody rek-
tora, natomiast osoby zatrudnione
obecnie na wigcej niz jednym etacie
majg trzy lata na dostosowanie si¢ do
nowego prawa. Nauczyciele akade-
miccy beda réwniez obowigzkowo
poddawani ocenie dziatalno$ci na-
ukowej, dydaktycznej i organizacyj-
nej. Ocena bedzie dokonywana nie
rzadziej niz co 2 lata, a profesoréw
- raz na 4 lata. Druga negatywna
ocena bedzie obligowaé rektora do
rozwigzania stosunku pracy z oce-
nionym nauczycielem.

Uczelnie bedg zobowigzane do
opracowaniaiwprowadzenia regula-
minéw wlasnosci intelektualnej oraz
przyjecia zasad komercjalizacji wy-
nikéw badan naukowych. Szkoty zy-
skajg mozliwos¢ ksztalcenia studen-
tow przy udziale pracodawcy badz
na jego zamowienie. Do tworzenia
programéw studiéw o profilu prak-
tycznym beda mogly zosta¢ wlaczo-
ne osoby reprezentujace organizacje
spoleczne, gospodarcze i publiczne.
Ma to na celu zwigkszenie integracja
uczelni z otoczeniem spofeczno-go-
spodarczym. Wprowadzony zostat
takze obowigzek monitorowania
loséw zawodowych absolwentow,
co pomoze w dostosowaniu oferty
ksztalcenia do rynku pracy. Powota-
ny bedzie takze Rzecznik Praw Ab-
solwenta, ktory pracowa¢ bedzie nad
zmniejszaniem barier w dostepie do
pracy zawodowej.

oprac.
Katarzyna Piotrowska
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Siatkdwka

Lipno tez gra w siatkowke

W potowie grudnia wystartowata Lipnowska Amatorska Liga Pitki Siatkowej. Do rozgry-
wek zgtosity sie cztery zespoty, ktdre majg juz za soba pierwsza serie¢ meczow. Trzy ekipy
reprezentuja Lipno, zas jedynakiem spoza miasta jest druzyna z Gtodowa.

Na pomyst zorganizowania
rozgrywek  siatkarskich  wpadt
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Lipnie. Do Lipnowskiej Amator-
skiej Ligi Pitki Siatkowej zglosily
sie cztery zespoly: STS Lipno, Lipa
Lipno, TEAM Lipno oraz LZS Glo-
dowo. Wszystkie druzyny rozegra-
ja systemem kazdy z kazdym dwie
rundy. Pierwsza seria gier odbyla
sie 10 grudnia w Publicznym Gim-
nazjum nr 1 w Lipnie. W obu me-
czach nie brakowato walki i emocji.
Liderem rozgrywek zostal zespot
Lipa Lipno.

(ak)

Pitka nozna

Wyniki pierwszej kolejki:

Tabela:

1. Lipa Lipno 3 3-1
2. STS Lipno 2 32
3.LZS Glodowo 1 2-3
4. TEAM Lipno 0 1-3

LZS GRODOWO - STSLIPNO 2 - 3
TEAM LIPNO - LIPALIPNO 1 -3

Druga kolejka rozegrana zostanie 14 stycznia 2012 roku, a zagraja ze
sobg LZS Glodowo i Lipa Lipno oraz TEAM Lipno i STS Lipno.

Nasze futholowe dokonania

W minionym roku nie mogliSmy pochwali¢ si¢ wieloma doniostymi sukcesami w najpo-
pularniejszej dyscyplinie sportowej, jaka jest pitka nozna. Obecnie mamy zespdt Mienia
Lipno w lidze okr?gowej, Wicher Wielgie w A-klasie i trzy druzyny w B-klasie.

Mien Lipno rywalizuje w lidze
okregowej, cho¢ z pewnoscig am-
bicje ma o wiele wigksze. W szes-
nastu meczach rundy jesiennej
zgromadzit 27 punktéw i zajmuje
piate miejsce w tabeli. Do pre-
miowanego awansem jednego
z dwoch pierwszych miejsc traci-
my 9 punktéw. Wynik ten nie jest
zadowalajacy, bowiem o awans do
IV ligi bedzie w rundzie wiosennej
bardzo cig¢zko. Czy jednak, w razie
pozostania Lipna w V lidze, mamy
szanse na kolejny zespot z regionu
w tej klasie rozgrywkowej?

Niestety, bardziej niz o awans
innej druzyny z regionu musimy
martwi¢ sie o to, by te zespoly,
ktére maja seniorskie druzyny
utrzymaty obecny poziom. W pit-
karskiej A-klasie mamy tylko
jednego przedstawiciela, jest nim
Wicher Wielgie. Awans do ,,okre-
goéwki” naszemu zespolowi nie
grozi, spadek o klase nizej — i ow-
szem. Wicher po rundzie jesiennej
zajmuje dopiero dwunaste miej-
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sce w stawce czternastu druzyn.
Pilkarze z Wielgiego w trzynastu
meczach zdobyli jedynie 12 punk-
tow. Odniesli 3 wygrane, 3 remi-
sy i az 7 porazek. W pokonanym
polu Wicher pozostawil Wzgdrze
Raciazek, Tecze Topolke i Cheko
Skérzno. Cieniem na gre w A-
klasie kladg sie dwie porazki: 0:5
z Lechem Dobre iaz 1:11 z Orleta-
mi Aleksandréw Kujawski.

W rundzie rewanzowej Wi-
cher bedzie sie wigc broni¢ przed
degradacja o klase nizej. Tam z ko-
lei mamy az 3 druzyny. O ile Wi-
§lanin Bobrowniki nie ma szans na
awans, jest przedostatni, a w dzie-
wigciu meczach zdobyl jedynie 6
punktéw, to sytuacja pozostatych
jest lepsza. Solidnym ligowcem
jest Ttuchowia Tluchowo, ktdra
zajmuje pigte miejsce z dorobkiem
13 punktéw. Ttuchowianie wygra-
li cztery razy, tyle samo meczéw
przegrywajacinotujacjeden remis.
Najwyzej, bo az 8:1, Tluchowia
rozprawila sie z... Bobrownikami.

Potrafifa jednak w identycznym
stosunku ulec Startowi Stawki.

O awans do A-klasy z pewno-
$cig pogra na wiosne Wista Do-
brzyn. Klub z Dobrzynia nad Wisla
z 19 punktami jest wicemistrzem
jesieni i do Jagiellonki Nieszawa
traci tylko 5 oczek. W dziewieciu
meczach Wista wygrywala szes¢
razy, raz remisujac i dwukrot-
nie przegrywajac. Warto doda¢,
ze u siebie klub z Dobrzynia nad
Wisla jest niepokonany. W dwoch
spotkaniach Wista gromifa rywa-
li az 5:1. Porazki zdarzyty sie zas
z liderem - Jagiellonka (3:4) oraz
z trzecig Lubieniankg Lubien Ku-
jawski (2:3).

Jesli pitkarska wiosna bedzie
dla naszego regionu bardzo taska-
wa, Mien wejdzie do IV ligi, a wraz
z Wichrem w A-klasie zagra Wi-
sta Dobrzyn. W najgorszym razie
Lipno pozostanie w ,,okregdwce”,
a Wicher spotka sie z innymi dru-
zynami z regionu, ale w B-klasie.

(ak)

Sportowy Dobrzyn nad Wista

W Dobrzyniu nad Wista odbyto sie w minionym roku wiele imprez sportowych. Szczegdlng
aktywnos¢ w organizacji rdznego rodzaju spotkan i turniejow wykazuje Dobrzyiskie Cen-
trum Sportu i Turystyki, na terenie ktorego gra sie w pitke nozna, siatkowka, koszykdwke,
uprawia dyscypliny indywidualne.

DCSIiT  organizuje zawody
sportowe zaréwno na poziomie
szkol podstawowych, gimnazjow,
jaki i ligi regionalne czy réznego
rodzaju pokazy. W ciggu calego
roku odbylo si¢ na jego terenie
kilkadziesiat rdéznych imprez.
W styczniu byl turniej z okazji

otwarcia hali. W lutym rywalizo-
wano juz w tenisie stolowym, pitce
noznej, minisiatkéwce, organizo-
wano réwniez pokazy taneczne.
Poza Dobrzynska Ligg Futsalu,
funkcjonowaly tez inne rozgrywki
pitkarskie. Odbyl si¢ m. in. Turniej
Pitki Noznej Halowej o Mistrzo-

stwo Sotectw Gminy Dobrzyn nad
Wista.

W wakacje rozkwit notowa-
ty rozgrywki gier zespolowych
dla mlodziezy szkolnej. W po-
szczegolnych grupach wiekowych
grano w pitke nozng, siatkdwke
i koszykowke. W ostatnich dniach

FELIETON
Polska to jest potega
Andrzej Korpalski

W futbolu potega na pewno bylismy, na pewno nie jesteSmy
i moze kiedys$ znow bedziemy. Rok 2011 sie konczy, rozgrywki pit-
karskie na wszystkich frontach nad Wista juz $pig, zas kadra roze-
grata ostatni w roku mecz towarzyski. Mimo catej ,nedzy"” polskiej
pitki, mijajacy rok przynidst sporo dobrego.

Zapewne niewiele pozytywnego mozna powiedzie¢ o naszej
pitce od strony organizacyjnej, a wtasciwie zwigzkowej - zatem
ja zostawmy. Dosy¢ afer, jak ta orzetkowa, dosy¢ wybrykow, jak
ten z pijanym sekretarzem generalnym (juz bytym) Krecing, dosy¢
wreszcie przepychanek na linii PZPN — kibice.

O kadrze narodowej tez ciezko skleci¢ dobre dwa zdania.
Gralismy towarzysko, najbardziej donioste byto 2:2 z Niemcami
w Gdansku. Poza tym z silnymi przegrywaliSmy, ze stabszymi uda-
wato sie remisowac¢ badz wygrywaé. W rankingach awansowali-
Smy, wyprzedzamy juz Gabon, z czym byt przeciez ktopot.

Co wiec dobrego przynidst konczacy sie rok? Na pewno loso-
wanie grup turnieju finatowego Euro 2012, gdzie trafilismy ,grupe
marzen” z Grecjg, Rosja i Czechami. Na pewno ten komfort, ze na-
wet niedokonczone autostrady, niezbudowane hotele czy wadli-
we stadiony tej wspaniatej imprezy nam nie odbiora, bo przeciez
UEFA nie ma juz wyjscia. Musi nam zaufac i bastal!

Na szczescie sukceséw sportowych tez kilka byto. Blyszcza
w zagranicznych klubach pojedynczy zawodnicy. Wspaniaty sezon
w Dortmundzie rozgrywa Robert Lewandowski, ktéry w rundzie
jesiennej strzelit 12 bramek, co jest wynikiem znakomitym. Do-
brze czuje sie tez w Borussii tukasz Piszczek, nieco gorzej Kuba
Btaszczykowski. W Arsenalu bluze z jedynka wywalczyt mtody
Szczesny. Po fatalnym ztamaniu nogi do formy wrocit Wasilewski
z Anderlechtu Bruksela. To niewiele, ale zawsze cos.

A najwiekszym sukcesem, moze nie powodujacym od razu,
ze jestesmy potega, ale jednak bardzo radosnym, byty wystepy
polskich druzyn w Lidze Europy. Wiadomo, ze na Lige Mistrzéw
nas nie sta¢, zatem cieszymy sie z LE. Tam wspaniale grata Legia
Warszawa, ktora potrafita na tuznikach ograc¢ Spartaka Moskwa
i w dobrym stylu wyjs¢ z grupy. W lutym zagraja warszawianie
ze Sportingiem Lizbona. Wista Krakéw odpadta troche pechowo
z walki o LM, ale w LE tez data rade. Po fatalnym poczatku przy-
szto ol$nienie i przede wszystkim wielkie szczescie, bo nie dos¢,
ze w ostatniej kolejce Wislacy ograli rezerwy Twente Enschede, to
jeszcze prezent sprawili im rywale, remisujac swoj mecz. W fazie
pucharowej Wista trafita szczesliwie na Standard Liege.

I w ten oto szczesliwy sposéb pitkarski rok skonczyt sie nad-
zwyczaj dobrze. Na wiosne, cho¢ zimg, bedziemy sie emocjono-
wac meczami Legii i Wisty. Potem ruszy liga, za nig nizsze krajowe
szczeble. Juz prawdziwa wiosng wejda do gry i nasze regionalne
Mienie, Wisty, Wislaniny, Ogonczyki i Wichry. I cho¢ nie bedzie to
ani Liga Mistrzéw, ani nawet Liga Europejska, to dla kibicéw z re-
gionu ich kluby sg wazne.

Nie tylko reprezentanci kraju, nie tylko Legia i Wista, ale takze
Wichry i Ogonczyki doktadaja cegietke do tej naszej ,potegi”, jaka
by ona nie byta.

lipca zorganizowano takze VIII
Ogdlnopolski Rajd Rowerowy po
Ziemi Dobrzynskiej. W sierpniu,
oprocz rajdu rowerowego, byl
takze rajd motorowy. Do konca
roku grata Dobrzynska Liga Fut-
salu. Na poczatku grudnia odbyly
sie tez eliminacje do XIV Igrzysk
Olimpijskich Sportowcow Wiej-
skich woj. kujawsko-pomorskiego
Tuchola-Londyn 2012. Tuz przed
$wietami do Dobrzynia nad Wista
zawitala Regionalna Liga Siatkéw-
ki, w ktdrej udzial bierze m.in. LZS
Jastrzebie, klub na co dzien repre-
zentujacy nasz region w III lidze
siatkéwki mezczyzn.

Poza licznymi meczami, tur-

niejami sportowymi na terenie
DCSIiT odbywaly si¢ tez imprezy
okolicznosciowe, jak choc¢by nie-
dawne otwarcie astrobazy.
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tyle meczow u siebie przegrata
Wista Dobrzyn w rundzie
jesiennej B-klasy

tyle bramek stracili pitkarze
Lechii Gdansk po tym jak
18 listopada trenowali w Lipnie
przed ligowym meczem z Legig
Warszawa. Trening zespolu
z Gdanska odbyt sie na
obiektach lipnowskiego OSiR-u

tego dnia lipca z pitkarzami
Mienia Lipno spotkat sie ich
nowy trener Janusz Blaszczyk.
W pierwszym meczu pod jego
wodza Mien wygrat 5:2
z Drwecg Golub-Dobrzyn

am, tyle minut trwa polowa meczu w
" 27 minipitke reczna. W listopadzie w
Kikole odbyly sie mistrzostwa
powiatu w tej dyscyplinie.
Wygrala ekipa z Kikota,
pokonujgc w finale Lipno 9:2

tyle lat ma Ariel Piotrowski -
kierowca rajdowy, ktory
&5 w ostatnig sobote listopada odbyt
pokazowy trening na trasie
Glewo - Dyblin. Byly to
przygotowania do rajdu Barborki

w tyle minut liczacg 21 km trase
polmaratonu warszawskiego
przebiegt reprezentant Dobrzynia
nad Wistg tukasz Piekarski. Dato
mu to 713. miejsce. Na 1019.
miejscu zawody zakonczyt inny
dobrzyniak Bartosz Pruchniewski

91

50

Pierwsza edycja Biegu
Stowarzyszenia Lokalna Grupa
Dziatania Gmin Dobrzynskich
Region Poludnie odbyta sie
W CZerwcu
w Bobrownikach

tyle setow ugrali siatkarze
Jastrzebia w turnieju barazowym
o awans do Il ligi. Turniej odbyt
sie w marcu w Lipnie,
a Jastrzebie zakonczyto
Zmagania na nie dajgcym
awansu 3. miejscu

tyle czerwonych kartek pokazat
sedzia w meczu eliminacyjnym
Igrzysk Sportowcow Wiejskich
miedzy Wista Dobrzyn a Iskrg
Ciechocin. Druzyny konczyty
mecz odpowiednio w sicdemke
i 6semke

miejsce zajat na Mistrzostwach
Swiata Junioréw w zeglarstwie
we wioskim Cagliari Radek
Furmanski z DKZ

tylu kierowcow uczestniczyto
we wrzesniowym zakonczeniu
sezonu letniego, ktore odbyio
sie w Lipnie. Najtadniejszym
autem wybrano BMW E36,
a najtadniejsza felga miala
18 cali i zamontowana byta
w audi

tyle bramek udato sie strzelic
2 67 pitkarzom z druzyn naszego
powiatu w 2011 roku
w rozgrywkach ligowych

tyle bramek w pierwszym
meczu sezonu 2011/12 zdobyt
Michat Osmiatowski dla Mienia
Lipno. W debiucie sezonu Mien
pokonat Zdroj Ciechocinek 4:1

tyle medali na inauguracije
sezonu zdobyli karatecy
z Lipna na zawodach
w Sieradzu 1 pazdziernika.
Szczegolowy dorobek to dwa
zlote, jeden srebrny i dwa
brazowe krazki

taka lokate na mistrzostwach
w windsurfingu zimowym zajat
Dawid Furmanski z DKZ
Dobrzyn. Zawody rozegrano
na przetomie lutego | marca
w Finlandii

= = Lyle bramek w sezonie 2010/11
9 & Pstracili pitkarze Mienia Lipno. To
® = najmniejsza liczba straconych
bramek, ale i tak nie dato to
awansu do IV ligi

w kategorii do 75 kg startowat
w Miedzynarodowych
Mistrzostwach Polski w K1
zawodnik Omerty Lipno Kamil
Kaminski. £ mistrzostw wrocit
z brazowym medalem.

W zawodach wzielo udziat 181
zawodnikow

4

tylu karatekow wzieto udziat
w rozgrywanym w kwietniu
Mazovia Cup. Dla
lipnowskiego sportu
najwazniejszy jest fakt, ze
Z turnieju ze ztotym medalem
wrocit Przemystaw Sobiecki
w konkurencji kumite do 90 kg

317
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