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LIPNO

Lekarze pilnie poszukiwani

Na kilku oddziatach Szpitala im.
Jacka Tokarczyka w Lipnie brakuje
lekarzy specjalistéw. Jest sie czym
martwi¢, bo jesli sytuacja sie nie
zmieni, mieszkancy powiatu wkrét-
ce moga mie¢ problemy z podje-
ciem leczenia na miejscu
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Dyzur reporterski 24 h tel. 535 170 961

GMINA CHROSTKOWO

Bedzie jasniej i bezpieczniej

Gmina realizuje kolejng inwestycje.
Janiszewo zyska nowe o$wietlenie
uliczne. Instalacja lamp jest tam ko-
nieczna ze wzgledu na duzy ruch

» stry

POWIAT

Szkoty walcz3 o uczniow
Demografia robi swoje. Szkoty pu-
bliczne w powiecie musza coraz
mocniej zabiega¢ o uczniéw. Tego-
roczny nabér bedzie poréwnywalny
do tego sprzed roku. To niezty wy-
nik

» strg

KIKOL

Inwestujg w teren nad jeziorem
Sciezka edukacyjna, miejsce na
ognisko, boiska do pitki plazowej i
stata scena — to wszystko jest juz
dostepne wokot plazy gminnej nad
Jeziorem Kikolskim

» str.s
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DOBRZYN NAD WISLA

Kino pod gwiazdami

Ciekawg inicjatywe zobaczyli miesz-
kancy Dobrzynia nad Wista. W piat-
kowy wieczér kazdy chetny mogt
zasigs¢ przed ogromnym ekranem
zamontowanym na boisku przy ul.
Robotniczej, by obejrze¢ dwa filmy
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Sanepid w swietlicy

GMINA TEUCHOWO % Zielona Szkota w Turzy Wilczej zostata
skontrolowana przez sanepid. Wszystko przez podejrzenie zatru-
cia pokarmowego u jednego z uczestnikéw. Mogto dojs¢ nawet
do zamkniecia Swietlicy wiejskiej

Organizatorzy letniego wypo-
czynku, czyli KGW Nowoczesna Go-
spodyni nie spodziewali sie takiego
obrotu sprawy. Cztonkinie stowa-
rzyszenia od o$miu lat organizuja
Zielong Szkote dla najmtodszych
mieszkancéw Turzy Wilczej i okolic.
Wiekszos¢ spotkan tradycyjnie od-
bywa sie przed miejscowa swietlica
wiejska. Jak dotad wszystko prze-
biegato bez zarzutu. Obie strony
byty zadowolone. Dzieci, bo mia-
ty wakacje petne atrakcji i panie
z KGW, poniewaz chociaz na chwi-
le zdotaty odciggna¢ mtodziez od
komputeréw. Tak byto do teraz.

Zatrucie pokarmowe

W ubiegtym tygodniu po za-
jeciach  kulinarnych u jednego
z uczestnikéw wystapity objawy
zatrucia pokarmowego. Zaniepoko-
jeni rodzice postanowili o sprawie
zawiadomi¢ sanepid. — Po kontroli
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epide-
miologicznej w Lipnie okazato sie,
ze organizatorzy nie dopetnili kilku
wymogow. Z uwagi na ilos¢ dzieci
przebywajacych na terenie $wietli-
cy byto miedzy innymi za mato sa-
nitariatow — moéwi Krzysztof Dab-

o *

kowski, wéjt gminy Ttuchowo.

Za mato sanitariatow

Jak sie okazuje, remiza wypo-
sazona jest w dwa pomieszczenia
sanitarne. Przy obecnosci kilku-

dziesieciu uczestnikow Zielonej
Szkoty konieczne byto dostawienie
jeszcze dwdch przenosnych toa-
let. Dalsza kontrola wykazata, ze
nalezy poprawi¢ siatke ogrodze-
nia wokét obiektu oraz wentylacje
w sanitariatach. — Wskazane przez
inspektoréw wytyczne zostaty na-
tychmiast uzupetnione i naprawio-
ne. Po ponownej kontroli zostata
wydana pozytywna opinia, ktéra
pozwolita na kontynuowanie zajec¢
— dodaje Dabkowski. Nie potwier-
dzity sie réwniez obawy zatrucia
pokarmowego podczas prowadzo-
nych warsztatéw.

Wypoczynek od lat

Cztonkinie stowarzyszenia No-
woczesna Gospodyni organizujg
Zielong Szkote od 2009 roku. Dzieci
biora udziat w warsztatach kulinar-
nych i plastycznych, grach plene-
rowych, a takze uczestnicza w wy-
cieczkach kulturoznawczych. — Nie
chcemy, by mtodziez spedzata wa-

kacyjny czas przed telewizorem lub
z telefonem w reku. Zawsze mamy
wielu chetnych i podobna sytuacja
nie miata nigdy miejsca. Nikt sie
nie zatrut, ani nie stata sie krzywda
zadnemu z naszych podopiecznych
— moéwi Ewa Jedrzejewska, prze-
wodniczaca stowarzyszenia.

Rodzice zadowoleni

Dziatalno$¢ pan z KGW po-
chwalaja réwniez rodzice, ktérych
dzieci s3 statymi bywalcami Zielo-
nej Szkoty. — To super inicjatywa.
Moje corki sg zachwycone. Kazde-
go dnia wracaja z bagazem nowych
doswiadczen. A ja dzieki temu,
ze dziewczynki majg zapewniong
dobrg opieke, moge w ciggu dnia
pozatatwia¢ swoje sprawy — moéwi
Joanna Wrzesniak.

— Niedtugo dojdzie do tego, ze
do organizacji kazdej wiejskiej im-
prezy czy jakiej$ inicjatywy, trzeba
bedzie wynaja¢ profesjonalna firme.
Przepisy s3 bardzo restrykcyjne, co
niestety gasi zapat do dziatania —
komentuja lokalni spotecznicy.

Poki co Zielona Szkota w Turzy
Wilczej nadal zapewnia dzieciom
wakacyjne zajecia. Przed nimi jesz-
cze kilka dni zabawy. Na najblizszy
pigtek zaplanowane jest uroczyste
zakonczenie miesigca spotkan. —
Dowodem na to, ze nie byto zbyt
wielu uchybien, jest zezwolenie
przez sanepid na dalsze funkcjo-
nowanie Zielonej Szkoty — konczy
Jedrzejewska.

Tekst i fot. (mb)

Gmina Dobrzyn nad Wista

Uciekat przed policja

Kompletnie pijany 47-latek uciekat na motorowerze
przed policja w Strachoniu. Poscig nie trwat dtugo.
Mezczyzna poniesie powazne konsekwencje.

Policjanci z Dobrzynia nad
Wista podejrzanego kierujace-
go zauwazyli w niedzielny wie-
czér, podczas petnienia stuzby
w Strachoniu. Ich uwage zwrécit
jadacy motorowerem mezczy-
zna, ktoéry miat wyrazny pro-
blem z utrzymaniem prawidto-
wego toru jazdy.

Mundurowi wtaczyli sygnaty
Swietlne i dzwiekowe w radio-
wozie, by zatrzymac¢ delikwenta.
Ten ani myslat poddac sie kon-
troli i zaczat ucieka¢ jednosla-
dem.

— Gdy policjanci zatrzymali
47-latka okazato sie, ze byt pija-
ny. Miat w organizmie okoto 2,5
promilaalkoholu.Mezczyzna po-
dejmujac prébe ucieczki, chciat

unikng¢ odpowiedzialnosci za
kierowanie pojazdem w stanie
nietrzezwosci. Tymczasem na-
razit sie dodatkowo na kare za
kolejne przestepstwo, ktérego
sie dopuscit — mowi Matgorzata
Matkinska z KPP Lipno.

Teraz za swdj wybryk
sprawca musi sie liczy¢ z bar-
dzo powaznymi konsekwencja-
mi. Od czerwca tego roku ten,
kto pomimo wydania przez po-
licjanta poruszajacego sie po-
jazdem polecenia zatrzymania
nie zatrzymuje sie niezwtocznie
i kontynuuje jazde, podlega ka-
rze pozbawienia wolnosci od 3
miesiecy do 5 lat.

Tekst i fot. (ak)
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Kiopot z dotacja
dla powiatu

KIKOL ® Gmina Kikot dofinansuje powiat lipnowski 30 tysia-
cami ztotych. To o 10 mniej niz byto planowane. Pienigdze
zostang przeznaczone na budowe chodnikéw przy drogach

powiatowych

W ubiegtym roku gmina Kikot
podpisata z Powiatowym Zaktadem
Transportu Publicznego w Lipnie
umowe na dofinansowanie niekto-
rych tras, m. in. do Dabréwki, Su-
mina i Cietuchowa. Dotacja miata
wynosi¢ 40 tys. ztotych. — W maju
zdecydowaliémy, zeby na razie
wstrzymac sie z tym. Otrzyma-
lismy ze starostwa pismo, ze nie
bedziemy realizowac¢ tamtego zo-
bowigzania, lecz nowe pod nazwa:
»pomoc w budowie chodnikéw na
terenie gminy w miejscowosciach
Trutowo, Wola i Kikdt” — méowi wojt
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Jézef Predenkiewicz.

Zadanie miato zosta¢ zrealizo-
wane w dwéch etapach. — Po prze-
analizowaniu budzetu, doszlismy
do wniosku, ze na chwile obecna
nie mamy wystarczajacych $rod-
kéw do zrealizowania tej obietnicy
— dodaje Predenkiewicz.

Temat dotacji powrdcit na
ostatniej sesji rady gminy. Samo-
rzad wyszedt do radnych z propo-
zycja, by przekaza¢ powiatowi nie
jak wczesniej planowano 4o tys.,
tylko o 10 tys. mniej. Jednak nie
oznacza to, ze gmina nie dotrzyma

stowa. Realizacja dofinansowania
przebiega¢ bedzie w dwoch tran-
szach. W pierwszej z nich zostanie
przekazana kwota 30 tys. ztotych,
a kolejne 10 tys. pochodzi¢ bedzie
z funduszu soteckiego. W zamian
za to samorzad czasowo zrezygnu-
je z budowy jednego z odcinkéw
chodnika.

— Jezeli bedziemy mie¢ pienig-
dze na przetomie sierpnia i wrze-
$nia, wtedy przekazemy dotacje
na ostatni chodnik. Chcemy takze
zna¢ doktadny kosztorys przedsie-
wziecia, by nasze dofinansowanie
nie przekroczyto kosztéw inwesty-
¢ji — wyjasnia Predenkiewicz.

Uchwata w sprawie udzielenia
pomocy finansowej powiatowi lip-
nowskiemu zostata jednogtosnie
przegtosowana przez radnych.
Dzieki temu zostang wybudowane
chodniki przy drogach powiato-
wych w Kikole oraz Woli.

Tekst i fot. (mb)

Lipno

Oddadzg hotd powstancom

1 sierpnia o godzinie 17.00 przy pomniku Armii Krajowej wtadze miasta i miesz-
kancy ztozg kwiaty, a od godziny 18.00 na placu Dekerta rozpoczng sie obchody
73. rocznicy wybuchu powstania warszawskiego.

Patronem lipnowskich uro-
czystosci  zorganizowanych  dla
upamietnienia  powstania  war-
szawskiego jest burmistrz Pawet
Banasik i Instytut Pamieci Naro-
dowej. Swietowanie rozpocznie sie
o godzinie ,W”, czyli o 17.00 przy
pomniku Armii Krajowej na osie-
dlu AK. O godzinie 18.00 natomiast
niecodzienne uroczystosci skupia
sie na placu Dekerta. Bedzie wspol-
ne $piewanie piosenek patriotycz-
nych, wojennych i wojskowych
przy muzyce na zywo pod hastem
,,Spiewanie na powstanie”, konkur-
sy z nagrodami, grochéwka i wiele
niespodzianek. Warto dotaczy¢ do
$wietujacych, odswiezy¢ wiedze hi-
storyczna i oddac hotd bohaterom,
a tym samym dotaczy¢ do projektu
wspotfinansowanego przez Urzad
Miejski w Lipnie (w ramach kon-
kursu ofert zadan z zakresu upo-
wszechniania kultury, sztuki i dzie-
dzictwa narodowego).

Przypomnijmy, ze powstanie
warszawskie wybuchto 1 sierpnia
1944 roku o godzinie 17.00. Formal-
nie sity powstancze byty znaczace.

Do walki staneto okoto 50 tysie-
cy powstancow Armii Krajowej
zorganizowanych w zgrupowania
obejmujace bataliony i inne for-
macje zbrojne oraz niewielkie ilosci
innych organizacji podziemnych
w tym prokomunistycznej Armii
Ludowej. Niestety powstancy byli
bardzo stabo uzbrojeni.

Wedtug udokumentowanych
zrédet polscy zotnierze mieli do
dyspozycji tysigc karabinéw zwy-
ktych, 300 pistoletéw maszyno-
wych, 60 recznych karabinéw
maszynowych, 7 ciezkich karabi-
néw maszynowych, 35 karabinéw
przeciwpancernych, 1700 pistole-
tow zwyktych i 25 tysiecy granatow.
Zapasy amunicji byty przewidziane
na kilkudniowa walke. Oznaczato
to w praktyce, ze uzbrojony byt co
dziesigty powstaniec. Przeciwnik
w f3cznej sile okoto 50 tysiecy nie-
mieckich Zzotnierzy, zandarmow,
policiantéw oraz rosyjskich i azja-
tyckich renegatéw dysponowat
miazdzaca przewaga uzbrojenia.
W dyspozycji miat czotgi, samoloty,
pociagi pancerne, artylerie, miota-

cze min, duza ilo$¢ broni maszyno-
wej.

Przewidziane na kilka dni po-
wstanie trwato w rezultacie 63
dni, bedac najwiekszym tego typu
zrywem wolnosciowym w historii
Il wojny Swiatowej. Mimo ogrom-
nej przewagi militarnej, wojska
niemieckie  poniosty ogromne,
blisko 50-procentowe straty: 10
tysiecy polegtych, 7 tysiecy za-
ginionych, 9 tysiecy rannych.
Powstanie byto przez nich po-
réwnywane z bitwa o Stalingrad.
W powstaniu polegto okoto 16 ty-
siecy powstancow i okoto 150 ty-
siecy ludnosci cywilnej. Tysigce
0s6b zostato rannych. Okoto 650
tysiecy ludnosdci cywilnej zostato
wywiezione z Warszawy do obo-
zu przejsciowego w Pruszkowie,
a stamtad 150 tysiecy do przymu-
sowej pracy w Niemczech, a 50 ty-
siecy do obozéw koncentracyjnych.
By odda¢ hotd walczacym o wol-
nos¢ stolicy, warto dotaczy¢ do
lipnowskich uroczystosci juz w naj-
blizszy wtorek, o godzinie 17.00.
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Ttuchowo

Bedzie PSZOK
| oczyszczalnia?

Dwie wazne dla mieszkancow inwestycje czekaja
gmine Ttuchowo. Prace nad pierwsz3 z nich rozpocz-
na sie na poczatku sierpnia. Los drugiej jest w rekach
Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Toruniu.

O budowie Punktu Selektyw-
nej Zbiorki Odpadéw Komunal-
nych w Ttuchowie pisaliémy wie-
le razy. Po poczatkowym braku
zgody wsrod mieszkancéw co do
usytuowania inwestycji wreszcie
jest nadzieja na rozpoczegcie budo-
wy. Przypomnijmy, ze ostatecznie
ttuchowianie na lokalizacje punktu
wybrali dziatke potozong w bez-
posrednim sasiedztwie zrekulty-
wowanego sktadowiska odpadow
komunalnych.

Obecnie przygotowana jest
dokumentacja na rozpoczecie bu-
dowy. Opracowywany jest réw-
niez wniosek na dofinansowanie
inwestycji z WFOSIGW w Toruniu.
— Termin uptywa 22 wrzesnia. Do-
piero w grudniu zapadnie decyzja,
czy gmina otrzyma dotacje. Jesli
wszystko pojdzie zgodnie z pla-
nem, to prace potrwaja do czerw-
ca przysztego roku — wyjasnia
Krzysztof Dgbkowski, wojt gminy
Ttuchowo. Catkowity koszt inwe-
stycji to okoto poét miliona ztotych.

PSZOK bedzie miejscem skia-
dowania ,problemowych odpa-
dow”, ktérych zwykle nie segreguje
sie w domu do pojemnikéw. Mowa
o odpadach wielkogabarytowych
(meble), sprzecie elektrycznym
i elektronicznym, materiatach bu-
dowlanych i rozbiérkowych, opo-
nach, przeterminowanych lekach
oraz zuzytych bateriach i akumu-
latorach.

Jezeli dojdzie do realizacji za-
dania, to powstanie pieciotraktowa
wiata z dwuspadowym dachem.

Podtoze z kontenerami zostanie
utwardzone. W obrebie kontene-
réw stanie waga samochodowa
0 nosnosci 50 ton. Powstanie takze
pomieszczenie biurowo-sanitarne
dla potrzeb pracownika obstuguja-
cego PSZOK.

Druga z gminnych inwestycji
jest o wiele blizsza. Chodzi o roz-
budowe  oczyszczalni  Sciekéw
w Ttuchowie. Prace rozpoczng sie
juz w pierwszych dniach sierpnia.
Jednak i w tym przypadku nie byto
tatwo. Wczesdniej zostaty ogtoszone
dwa przetargi, ktére trzeba byto
uniewaznic¢ ze wzgledu na zbyt wy-
sokie ceny ofertowe. — Uniewazni-
lismy postepowanie o udzielenie
zamOwienia na przebudowe czesci
biologicznej oczyszczalni w Thu-
chowie. Koszt inwestycji zapropo-
nowany przez spotke przewyzszyt
kwote jaka zabezpieczyliémy w bu-
dzecie — mowi Dabkowski.

Obecnie przetarg zostat juz
rozstrzygniety. Zgodnie z harmo-
nogramem oczyszczalnia w Thu-
chowie zyska nowy reaktor, a ist-
niejacy zostanie zmodernizowany.
Dzigki temu mozliwe bedzie przy-
jecie doptywajacych Sciekéw do
240m 3 na dobe. Catkowity koszt
inwestycji waha sie w granicach
okoto 1,5 min ztotych. Jak na razie
jest to pierwszy etap rozbudo-
wy. Gmina na ten cel uzyska 700
tys. ztotych dofinansowania z UE.
Brakujaca kwota zostanie pokryta
z pieniedzy samorzadu.

(mb), fot. (ak)
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Lekarze poszukiwani

LIPNO ® Na kilku oddziatach lipnowskiego szpitala brakuje le-
karzy. Jesli sytuacja sie nie zmieni, mieszkancy powiatu wkrétce
moga miec problemy z podjeciem leczenia na miejscu

Obecna kadra szpitala to
w wiekszosci doswiadczeni leka-
rze. Niewielu mtodych rezydentéw
zdecydowato sie po szkole pod-
ja¢ prace w Lipnie. Przychodzi ich
wcigz za mato, by w petni realizo-
wac potrzeby placdwki. Obecnie do
pracy w szpitalu poszukuje sie spe-
cjalistéw z zakresu neurologii, pe-
diatrii, anestezjologii i intensywnej
terapii, interny, psychiatrii, a takze
terapeutéw zajeciowych i rehabili-
tantow.

Kierownictwo szpitala umiesz-
cza informacje o naborze na swojej
stronie internetowej. Ogfasza sie
réwniez w ogolnopolskiej prasie
oraz tej ukierunkowanej na tema-
tyke medyczna.

— Ten problem dotyczy nie tyl-
ko naszego szpitala. W catej Polsce
mowi sie o niedoborze spegjali-
stéw. Niestety nie pchaja sie do nas
drzwiami i oknami. To my musimy
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o nich zabiega¢. Zachecamy mtode
osoby po studiach do pracy u nas,
ale nasza placéwka nie jest na tyle
konkurencyjna, by przyciagnac fa-
chowcéw  wysokimi  zarobkami.
Ci wybieraja wieksze aglomeracje
lub po prostu wyjezdzajg z kraju
— moéwi kierownik Administracji
i Kadr w Szpitalu w Lipnie, Aleksan-
dra Pawtowska.

System szkolenia kadry lekar-
skiej jest dtugi, wiec nie mozna
liczy¢ na szybki naptyw absolwen-
téw szkot medycznych i rozwigza-
nie problemoéw kadrowych. Brak
specjalistébw wydtuza pacjentom
kolejki. Zta sytuacja utrzymuje sie
takze wsrod pielegniarek. Tu tez
$rednia wieku jest niepokojaca.
Z danych Naczelnej Rady Pielegnia-
rek i Potoznych wynika, ze $rednia
wieku pielegniarek w Polsce wynosi
ponad 50 lat.

Jednym z osrodkéw ksztatca-
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cych mtoda kadre jest Wioctawek.
W ostatnim czasie trzy absolwentki
kierunku pielegniarskiego w PWSZ
podjety zatrudnienie w lipnowskim
szpitalu. To jednak nie rozwigzuje
problemu, bo braki bedg w miare
uptywu czasu narastac.

NRPiP szacuje, ze za trzy lata
zabraknie w kraju prawie 61 tys.
pielegniarek. Do tego czasu zniknie
co trzecia przedstawicielka tego za-
wodu, ktéra jest obecnie zatrudnio-
na w placéwkach ochrony zdrowia.
Problem dotyczy takze potoznych,
ktorych bedzie o 22 proc. mniej niz
obecnie.

Szpital w Lipnie cyklicznie
ogtasza konkursy, bo koncza sie
umowy kontraktowe z obecnie za-
trudnionym personelem. Zazwy-
czaj osoby te decyduja sie na kon-
tynuacje wspétpracy, wiec udaje sie
utrzymac stabilizacje kadrowa.

Natalia Chylinska-Zbikowska
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Powiat

Kupia autobus dla
niepetnosprawnych?

W ubieglym tygodniu na lipnowskich ulicach pojawit
sie specjalny pojazd do przewozu 0s6b niepetnospraw-

nych lub matek z d2|ecm|

Powiatowy Zaktad Transportu
Publicznego wypozyczyt autobus
na tygodniowe testy. W zwiazku
z tym, iz firma uzyczajaca go na te-
sty takze za nie ptaci, kosztéw poza
paliwem praktycznie nie byto. Jest
to pojazd marki Karsan. To maszy-
na montowana w Turcji na podze-
spotach Fiata oraz Iveco. Moze by¢
wykorzystywana w ruchu miejskim
i podmiejskim. Posiada 10 miejsc
siedzacych i dodatkowo 4 rozkta-
dane siedzace, a takze 10 miejsc
stojacych.

— Na potrzeby Lipna to pojazd
wystarczajacy. TestowaliSmy go m.
in. po to, by oceni¢ jego parametry
eksploatacyjne. Zuzycie paliwa to
ok. 10 litréw na 100 km. Obecnie
cena takiego autobusu to 200 tys.
zt plus vat. Dodatkowo wyposazony

Wiecej zdje¢ na naszej stronie:
LIPNO-CLI.PL

jest w elektryczng rampe do wjaz-
du na pokfad oséb na woézkach.
Jest to jedna z naszych propozygji
wyjécia naprzeciw spotfeczenstwu,
szczegblnie do os6b niepetno-
sprawnych. Pojazd jezdzit z Lipna
do Skepego i Kikota, zabierat pasa-
zerow z dworca do szpitala, zain-
teresowanie byto duze. O ile beda
pienigdze, powinnismy taki pojazd
kupi¢ — méwi Andrzej Wasielewski,
dyrektor PZTP w Lipnie.

Nowy autobus faktycznie
wzbudzit zainteresowanie pasa-
zeréow. My réwniez mielismy oka-
zje przyjrze¢ sie mu z bliska oraz
sprawdzi¢, jakie warunki maja
w nim osoby niepetnosprawne
i matki z matymi dzie¢mi. Fotorela-
cje mozecie ogladac¢ na naszej stro-
nie lipno-cli.pl.  Tekst i fot. (ak)
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Szkoty walcz3 o uczniow

POWIAT ® Demografia robi swoje. Szkoty publiczne w powiecie musza coraz mocniej zabiegac o uczniow.
Tegoroczny nabdr bedzie poréwnywalny do tego sprzed roku. To niezty wynik

Oswiata jest jednym z naj-
wazniejszych zadan samorzadéw.
W gestii starostwa powiatowe-
go jest prowadzenie publicznych
szkét ponadpodstawowych. Tra-
dycyjnie juz najlepszym nabo-
rem moze sie pochwali¢ Zespo6t
Szkét im. Romualda Traugutta.
W planach byto tutaj utworzenie
5 oddziatéw klas pierwszych. Ab-
solwentéw gimnazjow zgtosito sie
jednak ponad 150, dlatego oddzia-
tow bedzie sze$¢. W pozostatych
trzech szkotach jest juz gorzej.

Powinno by¢ lepiej

— Nabor jest poréwnywalny
z poprzednim rokiem i to cieszy.
Chcielibysmy jednak, aby lepiej
byto w Skepem i w Dobrzyniu.
Tragedii nikt nie robi, szkoty
funkcjonuja, ale musimy znalez¢
jaki$ sposob, by placowki prze-
trwaty ciezki okres. Inwestujemy
w nie, doposazamy pracownie.
Zachecam lokalne $rodowiska, by
szanowaty swoje szkoty. Oczekuje
réwniez od dyrekcji oraz persone-
li szkét, by wykazaty sie i zdobyty
jeszcze po kilku ucznidéw. My ro-
bimy wszystko, by byt tani trans-
port, szkoty musza same walczy¢
0 lepsze nabory — méwi starosta

Krzysztof Baranowski.

Jedna klasa w Dobrzyniu

Najstabiej jest w Dobrzyniu
nad Wista. Tutaj poki co zgtosito
sie 16 oséb, a wiec zostanie uru-
chomiona jedna klasa pierwsza. —
Rok temu w analogicznym okre-
sie mielismy podobny nabér. Jest
szansa, ze przybedzie nam kilka
0séb po poprawkach w gimna-
zjach — moéwi dyrektor Katarzyna
Pigtkowska. — Starosta inwestuje
w nasza szkote, wiec mysle, ze nie
moze by¢ mowy o jej likwidacji.
My sami staramy sie jak najsze-
rzej promowac placéwke. Robimy
drzwi otwarte, bierzemy udziat
w imprezach, jezdzimy na wywia-
déwki i przekonujemy rodzicéw.
Problemem jest to, ze miejscowa
mtodziez chce sie wyrwac¢ z Do-
brzynia do wiekszych miast, bo
te daja nieporéwnywalne mozli-
wosci.

Technicy w modzie

Umiarkowane zadowolenie
jest w Zespole Szkét Technicznych
w Lipnie. Tutaj beda cztery klasy
pierwsze w technikum i cztery
klasy szkoty branzowej | stopnia
(dawna szkota zawodowa). — Nasz
nabdr réwniez jest poréwnywal-
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ny z zesztym rokiem. Nie jest to
zty wynik, cho¢ oczywiscie za-
wsze moze byc¢ lepiej. By¢ moze
dojdzie jeszcze kilka os6b z nabo-
ru uzupetniajgcego. My réwniez
promujemy szkote na wszelkie
mozliwe sposoby, choc¢by poprzez
targi, czy imprezy na ktérych wy-
stawiamy stoiska — wyjasnia Ewa

Juszczyk, dyrektor ZST.

Spore pole do dziatania ma
Zespo6t Szkét im. Waleriana tu-
kasinskiego w Skepem. Tutaj od
wrzesnia bedzie po jednej klasie
w liceum i technikum (tacznie po-
nad 50 0s6b).

Jak wida¢, najtrudniejsza
sytuacje maja szkoty z matych

miast, czyli ze Skepego i Dobrzy-
nia nad Wistg. Im szczegélnie
trudno konkurowa¢ z pobliskimi
Wtoctawkiem czy Toruniem. Lip-
no sie broni, ale i tutaj kierownic-
twa obu placéwek musza trzymac
reke na pulsie, by nie zejs¢ ponizej
dobrego poziomu.

Tekst i fot. (ak)

Powiat

Co w dawnym internacie?

Zarzad powiatu ma pomyst jak zagospodarowa¢ budynek po bytym internacie
przy Zespole Szkot w Skepem. Juz wkrétce powstanie tam osrodek wczasowo-

szkoleniowy.

Budzet powiatu lipnowskiego
wzrost o ponad milion ztotych. To
za sprawg dofinansowania, ktére
samorzad otrzymat z Unii Euro-
pejskiej. Mowa o blisko 1,4 min
ztotych. — Mamy nadwyzke bu-
dzetowa. Jest to bardzo korzyst-
ny dla nas czas. Obecnie budzet
powiatu wynosi ponad 63 miliony
ztotych — méwi starosta Krzysz-
tof Baranowski. Dotacja zostanie
przeznaczona na budowe dwoéch
placéwek opiekunczo-wychowaw-
czych, ktére beda mogty przyjac
po kilkanascioro dzieci. Juz wkrét-
ce zostanie rozstrzygniety prze-
targ na realizacje inwestycji. Jak
zapewnia powiat, zainteresowanie
firm jest bardzo duze. Otrzymana
dotacja stanowi 85% kosztow kwa-
lifilkowanych.

Jednak to nie koniec zmian,
jakie w najblizszym czasie czeka
samorzad. W potowie sierpnia zo-
stanie powotany komitet organi-
zacji obchodéw 100-lecia odzyska-
nia niepodlegtosci, ktéry bedzie sie
sktadat z dwunastu honorowych
cztonkdéw. Kim beda te osoby? Za-
decyduje zarzad powiatu.

Ciekawy jest pomyst na zago-
spodarowanie budynku dawnego
internatu przy Zespole Szkét w Ske-
pem. — Na terenie obiektu planu-
jemy stworzy¢ osrodek szkolenio-
wo-wypoczynkowy.  Niebawem
pojawi sie kosztorys i w okresie
jesienno-zimowym  przystapimy
do prac remontowo-budowlanych
— wyjasnia Baranowski. Na prze-
tomie sierpnia i wrzesnia staro-
stwo przedstawi wiecej szczego-

téw. Jednak juz teraz wiadomo, ze
pokoje czeka gruntowny remont,
tak by stworzy¢ baze sportowa. Ze
stadionu i innych urzadzen znaj-
dujacych sie na jego terenie bedzie
mozna korzysta¢ bezptatnie. Caty
pion internatu zostanie zagospo-
darowany w taki sposéb, by kluby
sportowe jednoczes$nie szkolity sie
i wypoczywaty.

Powiat lipnowski przystepuje
takze do pisania specjalnego pro-
gramu edukacyjnego. — To bedzie
fundusz wsparcia dla szkét w za-
kresie propagowania patriotyzmu.
Chcemy, zeby nasza mtodziez
w szkotach, poznata miejsca mar-
tyrologii narodu polskiego oraz
miejsca zwigzane z powstaniem
i funkcjonowaniem panstwa. To
beda zywe lekcje historii — mowi
starosta lipnowski. W ramach pro-
jektu uczniowie odwiedza miedzy
innymi Os$wiecim, Krakéw, Gdansk,
Gniezno, Malbork, Grunwald. Zo-
bacza réwniez Muzeum Powstania
Warszawskiego, Wawel i Wester-
platte. Na ten cel juz wkroétce za-
rzad powiatu, bedzie wnioskowat
do rady o przyznanie pieniedzy.

(mb), fot. (ak)

Gmina Chrostkowo
Bedzie jasniej
| bezpieczniej

Gmina realizuje kolejng inwestycje. Janiszewo zyska
nowe os$wietlenie uliczne. Instalacja lamp jest tam
konieczna ze wzgledu na duzy ruch.

.ﬁﬁn LA

Mieszkanicy Janiszewa
mogli cieszy¢ sie nowym, energo-
oszczednym oswietleniem ulicz-
nym. Zakres prac obejmuje tacz-
nie budowe szeéciu stupéw wraz
zmontazem opraw typu LED. Lam-
py powstang na odcinku 400 m od
skrzyzowania do przychodni.

— W tym miejscu panuje spo-
re natezenie ruchu. Jest to dro-
ga, ktéra poruszaja sie uczniowie.
W sasiedztwie znajduje sie park.
W okresie jesienno-zimowym wi-
doczno$¢ byta naprawde ograni-
czona. Dlatego budowa oswietlenia
jest tutaj szczegdlnie istotna -
mowi Mariusz Lorenc, wojt gminy

beda

Chrostkowo.
Inwestycja zostata sfinansowa-
na z pieniedzy wtasnych samorza-
du, pochodzacych z oszczednosci
uzyskanych z rachunkéw za ener-
gie elektryczna. Planowany termin
zakonczenia prac to poczatek wrze-
$nia. Wiadze gminy podkreslaja, ze
dzieki tym inwestycjom samorzad
ma mozliwos¢ oswietlenia migjsc,
gdzie dotychczas lamp brakowato.
— To bardzo wazne zadanie z punk-
tu widzenia mieszkarcédw. Problem
braku oswietlenia w tym miejscu
byt mi znany, zanim jeszcze obja-
tem stanowisko — dodaje Lorenc.
(mb), fot. UG Chrostkowo
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Inwestuja w teren
nad jeziorem

KIKOL » Sciezka edukacyjna, miejsce na ognisko, boiska do pitki
plazowej i stata scena — to wszystko jest juz dostepne wokét pla-
zy gminnej nad Jeziorem Kikolskim. Symboliczne oddanie obiek-
toéw nastapito w niedziele podczas pikniku ,Postaw na Rodzine”

Na  wszystkich
nad Jezioro Kikolskie czekato wiele
atrakcji. Podczas wystepéw arty-
stycznych mozna byto postuchac

przybytych

Klubu Seniora ,Jesienny Lis¢",
a takze kapeli ,Chtopaki do wzie-
cia”. Symbolicznego otwarcia Scie-
zek edukacyjnych dokonat wdjt
Jozef Predenkiewicz. Zapewnit tez
o rozpoczeciu kolejnych dziatan
zmierzajacych do uatrakcyjnienia
terenu nad jeziorem.

— Zaczeglismy od zagospodaro-

."J, .f
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wania naszego terenu nad jeziorem.
Jest witacz, miejsce na ognisko, dwa
boiska do pitki plazowej, chodniki
i Sciezka edukacyjna. Wczesniej po-
stawilismy wiate edukacyjna. Waz-
nym elementem jest nowo oddana
scena. Na pewno przyda sie przy
wielu okazjach. Inwestycja koszto-
wata 60 tys. zt, z czego 40 tys. zt po-
chodzito z Wojewodzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska w Toruniu.
To nie koniec, bo w planach mamy
zagospodarowanie terenu wokot fi-
gury $w. Jana, chcemy zrobic taras,
poszerzy¢ plaze, wyremontowac
pomosty. Dzieki temu ten teren
bedzie znakomitym przystankiem
nie tylko dla mieszkancéw, ale i dla
0séb podrézujacych droga krajowa
nr 10 — moéwi Predenkiewicz.

Na najmtodszych czekaty dar-
mowe atrakcje, m.in. dmucharice,
malowanie twarzy, czy przejazdzki
po jeziorze pontonem z OSP Kikot.
Duzym zainteresowaniem cieszyty

W

sie konkursy z nagrodami dla dzie-
ci i dorostych. Na scenie wystapi-
ty réwniez ze swoim programem
muzycznym Natalia Waszkiewicz
i Angelika Kulig. Juz w niedziele
widac¢ byto, ze teren nad jeziorem
przyciaga przyjezdnych. — Bardzo
nam sie podoba. Zaréwno elemen-
ty Sciezki edukacyjnej jak i mata
infrastruktura ciesza oko. Rzadko
spotyka sie tak zagospodarowany
teren nad jeziorami w regionie.
Czesto tu przyjezdzamy, bo warto
— przyznaja Jolanta i Jan Wszelaki
z Golubia-Dobrzynia.

Oprocz pikniku byt tez turniej
siatkdwki plazowej o Puchar W¢j-
ta. W kategorii pan triumfowaty
Magdalena Bonowicz i Martyna Le-
wandowska, za$ w kategorii panéw
Jakub Tomczyk i Kamil Géreczny.
Wiecej zdje¢ mozecie oglada¢ na
naszej stronie lipno-cli.pl.

Tekst i fot. (ak)

Powiat

Buduja kolejne chodniki

Zarzad Drog Powiatowych w Lipnie kontynuuje prace zwigzane z budowa no-
wych chodnikéw na terenie powiatu.

W zaawansowanej fazie jest
budowa blisko 180 metréw chod-
nika w Chrostkowie. Deptak o sze-
rokosci 1,3 m powstaje od skrzy-
zowania w kierunku miejscowosci
Wildno do cmentarza. Jest to kon-
tynuacja ubiegtorocznych prac,
w trakcie ktorych powstato 200

metréw pieszego traktu. Dodatko-
wo prace obejma utwardzenie za-
tok postojowych przy cmentarzu.
Budowa trwa od poczatku lipca
br., a zakonczenie planowane jest
w pierwszej potowie sierpnia.

Nie s3 to jedyne prace wyko-
nywane przy powiatowych dro-

gach. Jednoczesnie trwaja roboty
przy budowie chodnikéw w miej-
scowosciach: Wioska, gm. Skepe
(w kierunku Chodorazka, ok. 235
m) oraz w gminie Bobrowniki: Po-
lichnowo (220 m) i Stary Bégpomdz
(200 m). tacznie w tym roku po-
wstanie blisko 3.500 m chodnikéw
przy powiatowych drogach. — Wie-
rze, ze nowe chodniki stang sie do-
godnymi traktami, ktére zapewnia
bezpieczenstwo pieszym i sprawig,
ze kierowcom bedzie sie sprawniej
i spokojniej porusza¢ po drogach —
mowi starosta lipnowski Krzysztof
Baranowski.
(ak)
fot. nadestane

Powiat

Uwaga kierowcy!

Od poniedziatku 24 lipca w zwigzku z pracami bu-
dowlanymi zamknieta zostata czg$¢ drogi wojewo6dz-

Trasa miedzy Lipnem i gra-
nica wojewddztwa komunikuje
gminy Lipno i Ttuchowo z droga
krajowg numer 10. Po przebudo-
wie bedzie to réwniez wygodne
i bezpieczne potaczenie pomie-
dzy Toruniem i Ptockiem. Jej
modernizacja kosztuje 59 min zt.
Inwestycja jest finansowana ze
$rodkéw europejskich, ktorymi
dysponuje urzad marszatkowski.

Do tej pory wykonawca, fir-
ma Eurovia, prowadzit prace
zwigzane z wycinka drzew oraz
w poboczu drogi. Teraz w ramach
kolejnego etapu robét konieczne
jest zamkniecie cze$ci drogi. Tra-
sa jest nieprzejezdna na odcinku
od Jasienia do Kamienia Koto-
wego. Pojazdy osobowe moga
korzysta¢ od Suradowa z objaz-
du przez droge lokalng biegnaca
przez Czarne i Wielgie. Nastepnie
nalezy sie kierowa¢ droga woje-
wodzka nr 558 do Wylaztowa.
Tam ruch kierowany jest droga
lokalng do Chalina i dalej droga

wojewddzka nr 541 do Kamienia
Kotowego.

Tranzyt oraz pojazdy cieza-
rowe od Lipna zostang skierowa-
ne na ciag tras wojewddzkich nr
558 (przez Wielgie), nr 562 (przez
Dobrzyn nad Wista) i nr 541 (do
Kamienia Kotowego). Na dalszym
etapie nieprzejezdny bedzie od-
cinek od Jasienia do Suradowa,
a nastepnie od Suradowa do
Lipna. Z zamknietych odcinkéw
moga korzysta¢ mieszkancy do-
jezdzajacy do posesji. W trakcie
prac réwniez na przejezdnych
odcinkach drogi nr 559 kierowcy
powinni liczy¢ sie z utrudnienia-
mi: ograniczeniem predkosci, ru-
chem wahadtowym oraz pojaz-
dami pracujacymi na drodze.

Planowany termin zakon-
czenia inwestycji to potowa 2018
roku. Miasto Lipno oraz gminy
Lipno i Ttuchowo wsparty mo-
dernizacje drogi tacznie kwota
ponad 2,1 min zt.

Tekst i fot. (ak)

Chrostkowo

Sukces aktorow

Mtodzi aktorzy z kofa teatralnego ,Talia” kilka miesie-
cy temu wywalczyli Grand Prix w XI Ogoélnopolskim
Przegladzie Matych Form Teatralnych ,Maski 2017” we
Wtoctawku. Podczas kolejnego przegladu zndéw byli

bezkonkurencyjni.

W  Teatrze Impresaryjnym
we Wtoctawku po raz dwunasty
spotkaty sie polonijne zespoty te-
atralne z Litwy, Biatorusi i Ukra-
iny na XII Wakacyjnym Festiwalu
Teatréw Dziecigcych zza Granicy.
Polske reprezentowali artysci
z kota teatralnego ,Talia” z Chrost-
kowa. Aktorzy mogli wzig¢ udziat
w tym konkursie dzieki wywal-
czonej nagrodzie Grand Prix
sprzed kilku miesiecy podczas Xl
Ogolnopolskim Przegladzie Ma-
tych Form Teatralnych ,Maski
2017". — Zwyciezajac w prezenta-
cjach konkursowych, otrzymali-
$my przepustke do udziatu w fe-
stiwalu. To ogromne wyréznienie
i zaszczyt. Juz wkroétce bedziemy
reprezentowa¢ Polske — mowi
Mariusz Wtodarczyk, dyrektor Ze-
spotu Szkét w Chrostkowie.

Sukces jest o tyle wiekszy, ze
uczniéw oceniato profesjonalne

i wymagajace jury w sktadzie: ak-
torka Jolanta Wottejko i Tomasz
Grochoczynski, aktor i jedno-
czesnie wyktadowca w Akademii
Teatralnej w Warszawie. Jak sie
okazuje to nie pierwszy wystep
Jalii” na festiwalowej scenie.
Grupa z Chrostkowa swoj debiut
miata juz w 2008 roku. Wtedy ak-
torzy zdobyli nagrode za najlep-
sze przedstawienie i wrocili réw-
no po o$miu latach, by stana¢ na
podium.

Oprécz prezentacji konkur-
sowych uczestnicy wzieli udziat
w widowisku plenerowym ,Serce
Don Juana w Ogniu” oraz w cyklu
warsztatow, ufundowanych przez
Agencje Artystyczng ,Nowakow-
ski Impresariat”. Festiwal trwat
2 dni. Zaprezentowaty sie row-
niez wtoctawskie zespoty: ,Skene”
i ,Teatr Ludzi Upartych”.

(mb)
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Kino pod gwiazdami

DOBRZYN NAD WISLA ¥ Ciekawa inicjatywe zobaczyli miesz-
karicy Dobrzynia nad Wista. W pigtkowy wieczdr kazdy chetny
mogt zasigsc przed ogromnym ekranem zamontowanym na bo-
isku przy ul. Robotniczej, by obejrze¢ dwa filmy

Gmina Dobrzyn nad Wista

Trzy sotectwa
na imprezie

Wspotpraca sgsiednich miejscowosci wyglada na tyle

dobrze, ze w niedziele 23 lipca w Grochowalsku zor-
ganizowali kolejng impreze wspdlnie z Tulibowem

Tego dnia Dobrzyn nad Wi-
sta odwiedzito tzw. ,dobre kino”.
Pracownicy firmy prowadzacej
takie pokazy w catej Polsce usta-
wili ekran o wymiarach 26x15 m,
przygotowali kilkaset miejsc sie-
dzacych i od godziny 2130 wy-
Swietlali dwa filmy. Jako$¢ dzwie-
ku i obrazu byta bardzo wysoka.
Dlatego kazdy zainteresowany
moégt w tak ciekawych warun-
kach oglada¢ filmy. Wszystko
oczywiscie za darmo. — To po-

alizowa¢ od poczatku kadencji
i jak widac sie udato. Widzimy, ze
przyszto sporo ludzi, wiec juz te-
raz mozemy ocenic to jak najbar-
dziej pozytywnie. Czego$ takiego
w Dobrzyniu jeszcze nie mieli-
Smy — moéwita przed seansem
Renata Checka, szefowa domu
kultury ZAK.

Istotnie widzowie, ktérzy
zasiedli na krzesetkach, byli za-
dowoleni. Poczatkowo byto to

Wiecej zdjec¢ na naszej stronie:
LIPNO-CLI.PL

- AN =
kilkadziesiat oséb, jednak z kaz-
da minuta widzéw przybywato.
Dodajmy, ze wyswietlono filmy
»Randka na weselu” oraz ,Naj-
dtuzsza podréz”. Czy w przy-
sztosci bedzie kolejne kino ple-
nerowe? Ci, ktérzy byli przy
Robotniczej w piagtek, z pewno-
$cig juz nie moga sie doczekac.
Fotorelacja z wydarzenia dostep-
na jest na naszej stronie lipno-
cli.pl.

Tekst i fot. (ak)

Gmina Kikot
Nowe altany w ,,Koniczynce”

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Koniczynka” w Suminie wzbogacit sie o dwie
altany. Okazja do ich wyprobowania b

o= a =MLY

yta czwartkowa impreza integracyjna.

Trzy  sasiednie  sofectwa
wspoétpracuja juz od dtuzszego
czasu. Na boisku w Grochowal-
sku ich mieszkancy spotykali sie
w przesztosci, by bawi¢ sie na
wspolnych festynach. | tym ra-
zem posréd wielu atrakeji orga-
nizatorzy zatroszczyli sie przede
wszystkim o najmtodszych. — Ta-
kie imprezy staty sie juz tradycja,
dlatego i my organizujemy kolej-
ny festyn. Dzieki wspdlnym wy-
sitkom sotectw i radnych Grocho-
walska, Tulibowa i Krepy mamy
tak duzy piknik — wyjasniata pod-

i Krepa. Zabawa trwata od godz. 15 do wieczora.

czas festynu Magdalena Turkie-
wicz, sottys Grochowalska.
Program festynu byt bar-
dzo bogaty: od gastronomii po
przejazdzki konne i dmucha-
ne zjezdzalnie. Nic dziwnego,
ze uczestnicy byli zadowoleni.
W koncu wszystko byto za darmo.
Uczestnikdw nieco postraszyta
dynamiczna tego dnia pogoda,
ale zabawa trwata w najlepsze.
Przekonaj sig, ogladajac obszerna
fotorelacje na lipno-cli.pl.
Tekst i fot.
Andrzej Korpalski

Gmina Wielgie

Pozegnali wakacje z GOK

Dopisata pogoda, uczestnicy imprezy, mity nastroj
i moc zabawy. To oraz wiele innych atrakgji towa-
rzyszyto uczestnikom wtorkowego spotkania na za-
konczenie wakacji z wielickim Gminnym Osrodkiem

To juz kolejne spotkanie tego
typu dla uczestnikéw SDS ,Koni-
czynka” w tamtejszym osrodku

wsparcia. Byto wspdlne grillo-
wanie, rozmowy, nie zabrakto
réwniez tancéw. Tym razem do-
bra okazja do wspdlnego biesia-
dowania byta inauguracja nowo
wybudowanych altan, w ramach
zadania pn. ,Budowa Sciezki edu-
kacyjnejw Srodowiskowym Domu
Samopomocy ,Koniczynka” w Su-
minie”. Fundusze na te inwestycje

zostaty pozyskane z Wojewodz-
kiego Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej w To-
runiu. Kwota dofinansowania to
25 tys. zt. Z kolei 6,5 tys. zt doto-
zyta gmina.

— Prace nie s3 jeszcze ukon-
czone, pozostaty do zrobienia
drobne roboty blacharskie. Po-
nadto nalezy potozy¢ kostke bru-
kowa na sSciezkach oraz wewnatrz
altan, ale tym beda zajmowac
sie juz pracownicy oddelegowani

z urzedu gminy. Zostanie réwniez
umieszczony witacz, pergole oraz
tawki do wypoczynku - mowi
Iwona Rempuszewska, kierownik
»Koniczynki”.

Uczestnikom nie przeszka-
dzaty trwajace prace we wspa-
niatej zabawie i wypoczynku na
$wiezym powietrzu. Fotorelacja
z wydarzenia dostepna jest na
naszej stronie lipno-cli.pl.

(ak)
fot. nadestane

Kultury

Uczestnicy wakacyjnych spo-
tkan organizowanych przez GOK
w Wielgiem zakonczyli cykl zajeg,
bawigac sie na pikniku przed Szko-
t3 Podstawowa w Czarnem. Byty
zabawy animowane przez clow-
na, zawody z udziatem rodzicow,
malowanie twarzy, przecigganie
liny oraz szalefstwa na dmucha-
nym wesotym miasteczku. W tle
rozbrzmiewata muzyka rozryw-
kowa. Oprocz tego prawdziwy
hit spotkania — stodkie upomin-
ki, ktore kazde dziecko mogto

Wiecej zdjec¢ na naszej stronie: J
LIPNO-CLI.PL ¥

[ rl II
a ! j - “ __ -.il.:l e

dosta¢ w nieograniczonej ilosci.
Takie atrakcje na pikniku rodzin-
nym byty przygotowane z mysla
0 najmtodszych.

- Szkoda, ze bede tu mogt
by¢ tylko kilka godzin. Z checia
w ogdle bym stad nie wychodzit -
moéwit 6-letni Kamil Feltynowski.

W ttumie bawigcych sie byli
rodzice, dzieci i nauczyciele. Ko-
lejna taka impreza z dawka do-
brego humoru, juz za rok.

Tekst i fot. (mb)
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Swietowanie w Dyblinie
GMINA DOBRZYN NAD WIStA ® Chetnych do zabawy w Dyblinie nie odstraszyta nawet awaria pradu, kté-
ra3 udato sie usuna¢, by zabawa na sobotnim festynie mogta toczyc SIQ wed’rug planu

A dziato sie sporo. Na uczest-
nikow czekat stodki poczestunek,
wata cukrowa, lody i napoje oraz
grill. — Cieszy nas, ze nasz piknik
cieszy sie sporym zainteresowa-
niem. Wielu mieszkancéw zde-
cydowato sie by¢ tu dzi$ z nami
— moéwi Agnieszka Pawtowska,
sottys Strozewa i wspoétorganiza-
tor imprezy.

Czas dzieciom umilata Klau-
nolandia, ktérej animatorki za-
mieniaty balony m. in. w zwie-
rzeta i miecze, a takze prowadzity
liczne konkursy.W programie zna-
lazty sie réowniez zabawy z chu-
sta animacyjna i czytanie bajki,
w ktorym chetne dzieci aktywnie

uczestniczyty.

— Pogoda jest dzi$ bardzo
tadna, na pikniku bardzo mi sie
podoba, czego chcie¢ wigcej? Do
tego dzieci tadnie wystepuja, wiec
jest na co popatrzec. Ja szczegél-
nie obserwuje swoje prawnuki
— przyznaje Jadwiga Zuchowska,
mieszkanka Dyblina.

Tego dnia nie zabrakto réw-
niez konkurséw dla dorostych. Ci
musieli wykaza¢ sie m. in. szyb-
koscia w prowadzeniu taczki,
a takze delikatnoscia w konku-
rencji, w ktorej rekwizytem byty
jajka.

— Chce podzigkowa¢ wszyst-
kim mieszkancom, ktérzy poma-

gali w organizacji tego pikniku,
a w szczegolnosci Jackowi Augu-
stowskiemu, radnemu Dyblina,
ktéry zajmowat sie z nami wspét-
organizacja. Bez nich wszystkich
nie udatoby sie tego dokonac. Cie-
sze sie, ze sg jeszcze osoby, ktdre
chca pomaga¢ — moéwi Mieczy-
staw Wojtowicz, sottys Dyblina.
Po szeregu zaplanowanych
atrakcji mieszkancy bawili sie
przy muzyce na zywo do péznych
godzin nocnych. Obszerna foto-
relacje mozecie oglada¢ na naszej
stronie internetowej lipno-cli.pl.
Tekst i fot.
Natalia Chylinska-
Zbikowska

P

Wiecej zdje¢ na naszej stronie:
LIPNO-CLI.PL
& —
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Wakacje z certyfikatem

SKEPE ¥ 21 lipca uczestnicy zaje¢ wakacyjnych podsumowali
tegoroczne spotkania zorganizowane przez biblioteke publicz-
na i centra kultury. Byto pozegnanie, biesiada przy grillu i dy-

- Kazdy z uczestnikéw na-
szych tegorocznych zaje¢ wa-
kacyjnych otrzymuje dyplom -
mowi dyrektor Miejsko-Gminnej
Biblioteki Publicznej w Skepem
Jerzy Kowalski. — W spotkaniach
brato udziat 77 dzieci ze Skepe-
go, Wolki i okolic. | chociaz po-
goda ptatata nam figle, to zajecia
byty udane. Dzisiejsze, finatowe
spotkanie miato odby¢ sie nad
naszym pieknym Jeziorem Wiel-
kim, przy ognisku, a z powodu
deszczu odbywa sie w centrum
kultury, przy grillu.

Zajecia byty ciekawe, bo
oprécz tradycyjnego malowania,
rysowania i czytania byta wizy-
ta w wiosce indianskiej czy wy-

cieczka do astrobazy. Dzieci po-
znaty wiec zwyczaje Indian, ale
i popatrzyty w gwiazdy. Byto tez
spotkanie z mundurowymi i lek-
cja bezpieczenstwa w ramach
ogélnopolskiego cyklu ,Kreci
mnie bezpieczenstwo”. Bezcenna
byta jednak integracja, wspélna
zabawa, mite chwile beztroskiej
zabawy i nowe znajomosci. Wa-
kacyjne zajecia byty bowiem nie-
bywata okazja do spotkania sie
dzieci z catej gminy, a wiec na
co dzien uczacych sie w réznych
szkotach.

— Z Wolki dzieci s3 przy-
wozone na zajecia do Skepego
i potem odwozone - wyjasnia
animatorka kultury w Centrum

Kulturalno-Oswiatowo-Rekre-
acyjnym w Wolce Matgorzata
Matuszczak. — Te forme waka-
cyjnego wypoczynku wybrato
kilkanascioro dzieci na co dzien
odwiedzajacych nasze centrum.
Bawiag sie doskonale i mysle, ze
zajecia przypadty im do gustu,
a my dbamy o szereg atrakgji,
konkurséw, zabaw.

Oprocz zabawy uczestnicy
zaje¢ mogli liczy¢ na poczestu-
nek i dyplom potwierdzajacy
uczestnictwo w spotkaniach wa-
kacyjnych obfitujacych w mno-
stwo szans na zdobycie nowych
umiejetnosci i wiedzy oraz od-
wiedzenie ciekawych miejsc.

Tekst i fot. LiJ

Kikot

Potkolonie w szkole

W Zespole Szkét w Kikole odbywaja sie potkolonie letnie. Zakonczyt sie juz trzeci

tygodniowy turnu

Do kazdej grupy zapisanych
jest okoto 30 ucznidw. Wszyst-
kie maja zaplanowane po dwa

s, bedzie jeszcze czwarty.

Ognisko i zajecia sportowe IIl turnusu nad jeziorem w Kikole

R

jednodniowe wyjazdy. Uczest-

nicy pierwszego turnusu wy-

jechali do parku linowego nad

Jeziorem Czarnym i skansenu
w Ktébce, drugiego na warszta-
ty z piernika do Torunia i zamek
w  Golubiu-Dobrzyniu, trzecie-
go na basen do Matej Nieszaw-
ki i do parku trampolin ,,Jump
Arena” w Toruniu, czwartego do
kina w Toruniu i na basen do
Rypina.

W pozostate dni s3 gry i za-
bawy dostosowane do grup
wiekowych, zajecia plastyczne,
muzyczne, teatralne, sportowe.
Kierownikami wypoczynku s3
Ewa Lewicka (i Il turnus) i Bar-
bara Jasinska (Il i Ill). Opieku-
nami grup nauczyciele Danuta
Grebicka i Jolanta Kuczkowska
(), Marek Baranowski i Beata
Frej (11), Ewa Zuchowska i Marek
Zajaczkowski (I11), Ireneusz Bed-
norz i Beata Frej (V). Uczestnicy
wypoczynku wptacali po 55 zt na
bilety wstepu. Pozostate koszty
pokrywane s3 ze $rodkéw gmi-
ny.

(ak), fot. nadestane

Lipno

’ ’ e ’
Zgtos swoj ogrodek

Do 28 lipca wtasciciele ukwieconych balkonéw i ogro-
dow moga zgtasza¢ swoje zielone zakatki do tego-
rocznej edycji tradycyjnego miejskiego konkursu
kwiatowego. Wtadze miasta wydtuzyty termin skfa-

dania ofert o dwa tygodnie.

MeMlE e

Do lipnowskiej tradycji we-
szty juz na state organizowane

przez urzad miejski konkursy
promujace piekno, estetyke i na-
gradzajace dbatos¢ o otoczenie.
Do pigtku 28 lipca pracownicy
ratusza beda przyjmowali zgto-
szenia, a pozniej w teren wyru-
szy specjalna 3-osobowa komisja
(pracownik UM w Lipnie, PUK
-u i radny RM). Z przegladu po-
sesji jurorzy sporzadza protokédt,
a w kazdej kategorii przyznaja
trzy nagrody. O wizycie komisji
wtasciciele kwiatowych obiektéw
zostana uprzedzeni telefonicz-
nie. Rozstrzygniecie tegorocznej
edycji konkursu nastapi w trze-
cim kwartale 2017 roku. Nagrody
(bony na zakupy w sklepie ogrod-
niczym o wartosci od 400 do 800
ztotych) zostana przyznane dla
trzech najtadniejszych ogrodow
oraz trzech najtadniejszych bal-
konéw. Nagrody s3 dofinanso-
wane ze srodkéw Wojewodzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Toruniu.
- W celu umozliwienia
wziecia udziatu w konkursie jak
najwiekszej liczbie zaintereso-

wanych termin przyjmowania
zgtoszen zostaje wydtuzony do
28 lipca — informuja pracownicy
lipnowskiego ratusza. — Formu-
larz zgtoszenia nalezy ztozy¢ do
Urzedu Miejskiego w Lipnie, plac
Dekerta 8.

Komisja oceni wyglad, ukwie-
cenie, dobor roslin i kolorysty-
ke oraz pomystowos$¢ wykona-
nia balkonu lub przydomowego
ogrédka i koncepcje. Maksymal-
nie zdoby¢ mozna 15 punktow.
Wtasciciele  lub  uzytkownicy
ogrodéw i balkonéw lub ceniagcy
naturalne piekno mieszkancy juz
moga zgtaszac swoja chec zapre-
zentowania komisji konkursowej
kwiatowych obiektéw. Formularz
zgtoszenia dostepny jest na stro-
nie internetowej www.umlipno.pl
lub w sekretariacie urzedu przy
placu Dekerta 8.

W konkursie nie moga brac
udziatu radni, pracownicy ratusza
oraz spotki PUK i ich matzonko-
wie. Posiadaczy najpiekniejszych
ogrodéw i balkonéw poznamy
pod koniec lipca.

LiJ

Gmina Lipno

Bedzie rodzinnie

W sobote 5 sierpnia o godzinie 16.00 rozpocznie sig
piknik rodziny pod hastem , Akcja lato 2017” w Rado-

micach. Wstep wolny.

Rada sotecka, Urzad GCminy
Lipno i GS Lipno przygotowuja
wiele niespodzianek i niezapo-
mniang letniag zabawe na trady-
cyjnym pikniku rodzinnym w Ra-
domicach. Najmtodsi moga liczy¢
na dmuchane wesote miasteczko,
fotobudke, malowanie twarzy,
konkursy z nagrodami i mnéstwo
stodkosci, a dorosli na dobra za-
bawe taneczng z zespotem Revers

od godziny 19.00.

Jak nazwa wskazuje, bedzie
to piknik rodzinny, warto wiec
wybrac sie z cata rodzina. Kazdy
znajdzie cos$ dla siebie. Oprécz za-
bawy i dobrej atmosfery bedzie
mozna skosztowac grochowki. My
tez tam bedziemy. Relacje z pikni-
ku opublikujemy na tamach CLI.

LiJ
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Odzyskasz pienigdze po przelaniy ich na zte konto

Biznes dla kobiet

Do Sejmu RP trafit prez i proi ‘ :
Izba Przemystowo-Handlowa w Toruniu ogtosita nabor do projektu odzyskac¢ pieniqdze’:)mmf)'xglppr; ?;lg, ktory zaktada, Ze bedzie mozna
,Biznes na obcasach”, wspétfinansowanego z Europejskiego Fun- roku weszta w ; € Na niewtasciwe konto. W 2011

duszu Spotecznego. Jest on skierowany do wszystkich kobiet powy-
zej 29. roku zycia, ktore mieszkajg lub uczg sie na terenie naszego

— . . i i : ylko i wytacznie na podstawie yn: :
- podstawie -
wojewddztwa i sg bezrobotne lub bierne zawodowo. Uczestniczki g er tyfikatora (numery rachunku), bez podawania innyd? rc'lléll(r?ytl(c)r‘:v eg:nfi?b

mogq otrzymac¢ m.in. wsparcie finansowe na rozpoczecie dziatal- ' SKOK nie musi weryfikowa¢ Czy przelew dotart do wta<ci
' asclwego adresa-

nosci gospodarczej oraz skorzystac ze szkolen prowadzonych przez |l ta. W przypadku pomy#ki y LALICE
doradcow zawodowych i treneréw. W projekcie wezmie udziat 60 | | c woli osoby, na ktgrej :Iacl;’usrlkeulﬁg?i?;rzojxk?é]rlgzplemeqzy zalezy od
: ma sie to zmienic¢.

kobiet. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie internetowej W oddaniu Srodkéw poredniczvé bectyi
Izby Przemystowo-Handlowej w Toruniu: www.iph.torun.pl. ktdra dobrowolnie od%a pie:ilqczg bneigzzlgs?:rr:g :Jl;:vfrll( . aVSane osoby,
] ' lone. Wyjatek sta-
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Firma przyjazna rodzinje

Nie bedzie referendum ws. edukadji

Bezphtne szkolenie

m nie popart uchwaty, zgodnie

o Zarzad wojew6dztwa ogto it k '

W ublegtym tygodniu Seim wiaty | , oo onkurs dia pra-

z ktorg referendum w sprawié rgfom]V_ SVSteml{(gso pz | il! - ;](;SZWCOW: w !(torym Wyroznione zostang Zaktad Ubezpieczen Spotecznych w Bydgoszczy
17 wrzeénia. Inicatorem 1€g - Jatywy i rozwigzania Utatwiajace pracowni- zaprasza na bezptatne szkolenie na temat ,Zasad

miafoby sie 0dbyC twa Polskiego. Pytanie

| ko ie 16
X ciels ' J |' m godzenie rél zawodo ch i spot
mystu byt Zwigzek Nauczy «t Pani/Pan przeciw wych i spotecznych,

2z ey Tytut , Kujawsko-Pomorska i -

o miato brzmiec: ,(zY g ' v 0-Pomorska firma  przyjazna
re];ereniiag(\iukacji ktora rzad wprowadza od 1 wrzesnlzi i rod'zmle. zostaple.przyznany W trzech kate-
r2e0(1)r'ln:oku?” Pod’ wnioskiem o referendum zebrano po ,‘( - Goriach: przedsiebiorstwa, instytugie publicz-

|

nad 900 tys. podpisow.

wypetniania i sktadania wnioskéw emerytalnych |
od 1 pazdziernika 2017 .” Spotkanie odbedzie sie |
31 lipca 2017 roku o godzinie 9.00 w budynku '
przy ul. M. Konopnickiej 18 A, bud. B (sala 503). %
Zgtoszenia przyjmuje Justyna Kietczyrfiska (justy- 1t
na.kielczynska@zus.pl). Ze wzgledu na wielkos¢ l !

ne i organizacje pozarzadowe. Na z !
adje ] gtoszenia
(pracodawcoyv I Zadowolonych pracownikdw)

| Samorzad wojewddztwa czeka do 15 wrzesnia.

- Formularz i.regulamin mozna znalez¢ na stro-
nie www.kujawsko-pomorskie. pl.

sali szkoleniowej, liczba miejsc jest ograniczona,
liczy sie kolejnos¢ zgtoszen.

Nagrody dla nauczycieli Mniej wypadkow na drogach

Urzad Marszatkowski w Toruniu ogtosit konkurs Kujawsko- | W miniony czwartek Komenda Gtéwna Policja podata na swojej stronie inter- i
Pomorski Lider Edukacji 2017. Doroczne marszatkowskie | g Ty netowej dane dotyczace liczby wypadkéw w pierwszej potowie 2017 roku. Od
nagrody otrzymajg najlepsi nauczyciele. Kandydatury mogg | | N I | stycznia do czerwca br. w Polsce doszto do 14 tys. 127 wypadkéw, w ktdrych
zgtasza¢ podmioty prowadzace szkoty, przedszkola lub inne i T | zgineto 1 tys. 130 osdb, a 17 tys. 175 zostato rannych. To o 1 tys. 249 mniej

il
ik
(il

placowki oéwiatowe, publiczne i niepubliczne, dyrektorzy tych [' , IFI' | wypadkow w poréwnaniu do pierwszego pdtrocza 2016 roku. Zmniejszyta sie

instytucji, zwiazki zawodowe i organizacje pozarzadowe. Dla I B tgkze Iigzba rannych-gpona(_i 1000 oraz zabitjch-c),prawie 200. Policja idzie za il
1 “ | ciosem i prowadzi kolejne akdje dotyczqce bezpieczenstwa na drodze. Na stronie |
' ir, | | www.policja.pl mozna juz zobaczy¢ nowy film zwracajacy uwage motocyklistom |

zwyciezcow przewidziano statuetki i nagrody finansowe. Zgto-
szenia sg przyjmowane do konca lipca w urzedzie marszatkow-
' i g : [ | |' i pozostatym uczestnikom ruchu na koniecznos¢ stosowania sie do przepisow.
LA l‘
|

skim. Szczegdty na stronie www.kujawsko-pomorskie.pl. | “.
il
| J
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Drozsze mieko,
drozsze masto

RYNEK ® Masto, jeden z podstawowych produktow spozyw-
czych, podrozato w ostatnim roku o 100 proc. Skad bierze sie
podwyzka cen i czy ma to jakikolwiek zwigzek z rynkiem mle-

czarskim?

Cena mleka w skupie wzro-
sta od ubiegtego roku o ok. 30
proc. — to dane Gtéwnego Urze-
du Statystycznego. Jednoczes$nie
zwiekszyty sie dostawy mleka
do mleczarni. Nie sprawdzity sie
wiec obawy towarzyszace znie-
sieniu w 2015 roku kwot mlecz-
nych.

Ceny masta rosng szybciej
niz mleka. Dodatkowo producen-
ci niektérych marek zastosowali

sprytny sposob na ,zatrzymanie”
podwyzek — zmniejszyli grama-
ture kostki. W styczniu 2016 roku
za 100 kg tego ttuszczu naleza-
to zaptaci¢ ok. 1100 zt. Teraz juz
ok. 2100 zt. Ceny skoczyty takze
w innych krajach Europy.
Eksperci gtowig sie, skad tak
drastyczny wzrost cen masta, ale
i seréw. Niektdérzy opowiadaja sie
za tzw. opcja chinska. Najludniej-
szy kraj Swiata wchtania coraz

wiecej produktéw mleczarskich.
Inni wskazuja na mozliwos$¢ spe-
kulacji cenami. Firmy miatyby
skupi¢ wielkie ilosci masta, po-
czeka¢ na wzrost cen i sprzeda-
wac zapasy. Czy ceny nadal beda
rosty? Zapewne przez jaki$ czas
tak, ale w pewnym momencie
rynek powinien sam doprowa-
dzi¢ do spadkow.

(pw)

Prawo

Szybsza emerytura

Od 1 pazdziernika obowigzywac bedzie nizszy wiek emerytalny dla rolnikéw. To
60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn.

Waznych informacji w spra-
wie zmian w wieku emerytalnym
dostarcza Kasa Rolniczego Ubez-
pieczenia Spotecznego. 1 paz-
dziernika o przyznanie emerytury
rolniczej ubiega¢ sie bedzie mogta
osoba, ktéra po 30 wrzesnia 2017
roku ukonczyta 6o lat (kobiety)
i 65 lat (mezczyzni). O $wiadcze-
nie moze wystapi¢ réwniez taka
osoba, ktora do 30 wrzesnia 2017
roku skonczyta 60 lub 65 lat,
ale nie osiggneta do tego czasu
podwyzszonego wieku emery-
talnego, czyli takiego, ktéry obo-

wiazuje obecnie i zalezy od roku
oraz kwartatu urodzenia. Trzecia
i ostatnia grupa to osoby, ktére
do 30 wrzesnia osiggna roéwniez
podwyzszony wiek emerytalny,
jesli nie maja jeszcze przyznanej
emerytury rolniczej.

Sam wiek nie wystarczy do
otrzymania emerytury. Oproécz
tego konieczny jest przynajmniej
25-letni okres podlegania ubez-
pieczeniu emerytalno-rentowe-
mu i dotyczy tylko ubezpiecze-
nia rolniczego. Emerytury nie s3
przyznawanie z automatu, a wy-

tacznie na wniosek. Wyjatek sta-
nowia tu osoby, ktére pobieraja
z KRUS rente z tytutu niezdolno-
$ci do pracy.

Kasa informuje, ze rolnicy,
ktérzy do 31 grudnia 2017 roku
ukoncza 55 lat (kobiety) i 60 lat
(mezczyzni), beda posiadaé¢ co
najmniej 30-letni okres rolnicze-
go ubezpieczenia emerytalno-
rentowego oraz zaprzestang pro-
wadzenia dziatalnosci rolniczej,
moga ubiegac sie o wczesniejsza
emeryture rolnicza.

(pw)

Prawo

Co z wodg i azotem?

Postowie przyjeli nowe prawo wodne, ktére teraz trafi do Senatu RP. Pierwot-
ne zapisy ustawy zapowiadaty spore wydatki dla rolnikdw. Pézniej stawki opfat
zmniejszono. Najtrudniej beda mieli ci gospodarze, ktorzy korzystaja z desz-

czowni.

Deszczownie to coraz czest-
szy widok na naszych polach. Ten
rok jest wyjatkowy pod wzgledem
opadéw, ale w poprzednich se-
zonach deszczownia byta idealng
odpowiedzig na susze. Te mecha-

nizmy nawadniania bardzo czesto
korzystaja ze studni gtebinowych.
A stawki za pobér wody z tego
zrédta maja by¢ wyzsze niz na
przyktad za wode ze stawdéw lub
jezior.

Rzad deklaruje, ze rolnicy nie
odczuja wzrostu cen wody. Ale
prawo wodne wprowadza nowe
przepisy dotyczace odptywu azo-
tanéw ze zrédet rolniczych. Moze
to by¢ ktopotliwe dla gospodarstw.
Politycy czynia starania, by z obo-
wiazku przestrzegania dyrektywy
azotanowej zwolni¢ gospodarstwa
do 10 hektaréw. W krajach, gdzie
wprowadzono juz takie prawo, go-
spodarze musieli bardzo szybko
zabezpieczy¢ grunty przed wycie-
kiem sokdéw z kiszonek i obornika.
Powréca wigc najprawdopodobniej
tematy budowy ptyt oborniko-
wych i zbiornikéw na gnojowice.

(pw)

Oswietlenie

Balon zamiast lampy

Na rynku dostepne s3 niezwykle silne Zzrédta swiatta,
ktore przeznaczono na uzytek rolny.

Najciekawszym urzadze-
niem jest Milwaukee’s M18 Radius.
W przeliczeniu na ztotéwki kosztu-
je ok. 1200 zt. To urzadzenie wiel-
kosci matego wiaderka. Posiada
uchwyt, dzieki ktéremu mozna je
powiesi¢ pod dachem lub na $cia-
nie. Konstrukcja umozliwia $wie-
cenie dookota. Strumien sSwietlny
takiej lampy to 4400 lumendéw (dla
poréwnania zaréwka LED o mocy
60 W posiada 800 lumendw).
Urzadzenie jest wytrzymate na
kurz i wilgo¢. Wazy ok. 5 kg i staje

sie coraz popularniejsze w USA.

W Polsce ciekawym rozwia-
zaniem s3 balony oswietleniowe.
Balon umieszcza si¢ na wysokim
statywie. Wewnatrz jest zaréw-
ka o mocy 2000 W. Balon potrafi
oswietli¢ nawet 1500 m kw. Wada,
w poréwnaniu z poprzednio oma-
wiang lampg, jest wielko$¢ balonu
i statywu. Najpopularniejsze i jed-
noczednie najtansze sa zwykte na-
Swietlacze, ktore kosztuja ok. 30 zt.

(pw)

Mechanizacja

New Holland na czele

Czerwiec byt kolejnym miesigcem wzrostu sprzedazy
nowych ciggnikéw rolniczych. Liderem wcigz pozo-

staje New Holland.

tacznie w czerwcu w Polsce
zarejestrowano 758 nowych cig-
gnikéw. Najwiecej, bo 114 modeli,
sprzedat New Holland. Tuz za li-
derem plasuja sie John Deere (113)
i japonska Kubota (112). Jak widac,
konkurencja na rynku jest bardzo
duza i zadnej z firm nie udaje sie
osiggac znaczacej przewagi.

Jedli chodzi o modele, wciaz
nie do pobicia jest Zetor Major 8o.
W czerwcu sprzedano 26 tych ma-

szyn.Nadrugim miej-
scu znalazt sie Deutz-
Fahr Agrolux 41o. S3
to ciggniki o dobrych
proporcjach  jakosci
i mocy do ceny.

Od poczatku
roku najwiecej cig-
gnikow sprzedat New
Holland (673). Miejsca
na podium przypa-
daja tez Kubocie (525)
oraz John Deere (514). Na 7. miejscu
uplasowat sie rodzimy Ursus z 289
maszynami.

Na rynku przyczep ruch
w czerwcu tego roku byt mniejszy
niz w analogicznym okresie ubie-
gtego roku. W pierwszym potroczu
ogotem zarejestrowano 7225 no-
wych przyczep i naczep. Najpopu-
larniejsze byty lekkie przyczepy. Co
ciekawe, wzrasta liczba przyczep
specjalnych. (pw)

REKLAMA

SPRZEDAZ
OBORNIKA

500 570 170
786 100 655
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Pamietacie dziecieca wyli-
czanke ,..lepsza kasza niz ten
groch, bo od grochu boli brzuch,
a od kaszy cztowiek zdréw!"?
Sama prawda. Na sklepowych
potkach znajdziemy wiele kasz.
R&znia sie od siebie nie tylko wy-
gladem i smakiem, ale tez war-
toscig odzywcza. Dzi$ pierwszy
odcinek, w ktérym przyjrzymy
sie kaszy jaglanej i gryczanej.

Kasza jaglana

Kasza jaglana przezywa swo-
je pie¢ minut, cho¢ znana jest
od dawna. Boom na jej spozycie
wynika pewnie z mody na die-
te bezglutenowa. Kasze jaglana
otrzymuje si¢ z prosa. Zawiera
duzo biatka, witaminy z gru-
py B, zelazo, miedz. Jest lekko
strawna. Z powodzeniem moga
ja spozywac osoby z problemami
zotadkowymi i ci, ktérzy boryka-
ja sie z nadmiarem $luzu w or-
ganizmie - dziata osuszajaco.
Poprawia stan paznokci, wtoséw,
a to za sprawa krzemu. Poleca-
na tez przy zwiekszonym wysit-

A ty kumasz kasze?

ZYWIENIE % Czy kanapka jest nieSmiertelna i musi by¢ obowigzkowym sktadnikiem $niadania? Sprébuijcie
zastapic chleb kaszami w wersji stodkiej lub wytrawne;j

ku intelektualnym, z uwagi na
zawartos¢ lecytyny. Doskonale
sprawdza sie zaréwno w potra-
wach wytrawnych, jak i stodkich.
Powinna przypas¢ do gustu tym,
ktoérzy wiecznie marzng, bo ma
wtasciwosci rozgrzewajace.

Pieczone kotlety

z kaszy jaglanej

1 szkl. kaszy

100 g Swiezego szpinaku

pot szkl. stonecznika

1 szkl. groszku (nie z puszki)

2 tyzki mielonego siemienia

ziota

1tyzeczka curry

1tyzeczka kurkumy

2 zabki czosnku

s6l, pieprz

Kasze ugotowac (patrz ram-
ka), ostudzi¢. Stonecznik roz-
drobni¢ w malakserze. Do miski
wrzuci¢ szpinak, czosnek i gro-
szek ($wiezy badZz ugotowany
z mrozonki), zblendowa¢. Dodac¢
kasze, stonecznik, siemie, przy-
prawy i ziota. Wyrobi¢ mase,
uformowac kotlety. Piec ok. pot

godziny w piekarniku nagrzanym
do temp. 200 st. C.

Jaglany deser

wg Veganbanda

1 szkl. kaszy

3 szkl. mleka roslinnego

2 szkl. wody

200 g wiérkéw kokosowych

4 tyzki ksylitolu, ew. cukru

1 tabliczka czekolady 70 proc.

2 tyzki oleju kokosowego

Przeptukang i  sparzona
wrzatkiem kasze zala¢ woda i 2
szkl. mleka. Ugotowa¢ do migkko-
$ci, lekko posoli¢. Na koniec wsy-
pac¢ widrki kokosowe i dolac¢ resz-
te mleka, zblendowa¢. Czekolade
potamac¢ na kawatki i rozpusci¢
z olejem kokosowym. Do matych
stoiczkéw naktada¢ warstwy ko-
kosowej kaszy, polewa¢ niewielka
iloscig czekolady. Kazdy stoik to
cztery warstwy: kasza, czekolada,
kasza, czekolada. Mozna zjes$¢ na
ciepto albo schtodzi¢ i przecho-
wywac kilka dni w lodéwce. Z po-
danych sktadnikéw otrzymamy
ok. 6-8 matych stoikéw.

Jaglanka sniadaniowa

pot szkl. kaszy

1,5 szkl. wody lub mleka

1 jabtko

1tyzka masta

1tyzka miodu

cynamon

sol

Kasze przeptuka¢, ugotowac
do miekkosci w lekko osolonej
wodzie lub w mleku. Jabtko obra¢,
pokroi¢w plasterki, podsmazy¢ na
masle, dostodzi¢ miodem. Owoce
wyjac¢ na ugotowana kasze. Catos¢
posypa¢ cynamonem.

Jaglanke w wersji $niadanio-
wej mozna zje$¢ takze z sezono-
wymi $wiezymi owocami polany-
mi niewielka iloscia miodu badz
syropu klonowego.

Kasza gryczana

Kasza z gryki, podobnie jak
jaglana, odkwasza organizm
i réwniez nie zawiera glutenu.
Polecamy wybiera¢ wersje biata
— coraz tatwiej ja kupi¢, nie ma
charakterystycznej goryczki, wiec
chetniej zjedza ja dzieci. Poza tym
posiada nieco wiecej wartosci od-
zywczych, bo ni e zostata podda-
na obrdbce cieplnej. Kasza gry-
czana ma - oprocz biatka - sporo
btonnika, obniza poziom chole-
sterolu i ci$nienie krwi (za sprawa
potasu). Zawiera witaminy z gru-
py B oraz wiele sktadnikéw mine-
ralnych. Czesto zaliczana jest do
zbdz, a to btad! Mato kto wie, ze
jej botanicznymi krewniakami sa
rabarbar i szczaw. Docenia ja oso-
by uczulone na kurze jaja — do-
skonale zwigze ciasto.

Budyn gryczany

pot szkl. kaszy niepalonej

400 ml mleka

banan

kilka daktyli

po6t tabliczki

gorzkiej czekolady

Kasze i daktyle ugotowac
w mleku (ok. 20 min.). Pod ko-
niec doda¢ czekolade i banana.
Catos¢ zblendowac i przetozyc
do miseczek.

Gotabki z kaszy

gryczanej z pieczarkami

1 biata kapusta

$redniej wielkosci

1 szkl. kaszy gryczanej

0,5 kg pieczarek

4 cebule

2 liscie laurowe

2 ziela angielskie

1 tyzka sosu sojowego

sol

pieprz

Kasze gryczang ugotowac
z lis¢mi laurowymi i zielem an-
gielskim w lekko osolonej wodzie.
Usunac¢ przyprawy. Cebule i pie-
czarki pokroi¢ w kostke, podsma-
zy¢. Wymieszac z kasza, doprawic.
Z kapusty wykroi¢ gtab, wtozy¢
gtowke do wrzatku, obgotowac
i oddzieli¢ liscie. Kazdy lis¢ napet-
ni¢ farszem, zwina¢ w rulon.

Naczynie do zapiekania wy-
tozy¢ uszkodzonymi lis¢mi kapu-
sty. Ciasno utozy¢ gotabki, zala¢
do potowy wysokosci bulionem.
Przykry¢ pozostatymi lis¢mi, piec
ok. 50 min. w piekarniku nagrza-
nym do temp. 180 st. C. Podawac¢
z sosem pomidorowym.

JAK PRAWIDLOWO GOTOWAC KASZE?

czy oleju.

z tyzkg masta.

i skraca czas gotowania.

KASZA GRYCZANA: przeptukac przed gotowaniem. Do garn-
ka wlac 2 szklanki wody, lekko posoli¢. Gdy woda sie zagotuije,
wsypac 1 szkl. kaszy. Gotowac 15 minut od ponownego zago-
towania. Nie mieszac. Po ugotowaniu odstawi¢ na 10 min., by
kasza wchtoneta reszte wody. Mozna wymieszac z tyzkg masta

KASZA JAGLANA: przeptukac przed gotowaniem i przelac
wrzgtkiem. Do garnka wlac 2,5 szkl. wody, lekko posolic. Gdy
woda zacznie wrze¢, wsypac szklanke kaszy. Gotowac 15 min.
od ponownego zagotowania, na wolnym ogniu. Odstawi¢ na 10
minut, przykry¢ np. kocem. Jesli gotujemy te kasze w mieszance
mleka i wody, mleko dodajemy pod koniec. Mozna wymieszac

PRAZENIE: kasze jaglana, gryczang mozna przed ugotowa-
niem podprazy¢ na suchej patelni. Poprawia to walory smakowe

Kasza gryczana (z gryki)
Kasza jaglana (z prosa)
Bulgur (z pszenicy)
Kuskus (z pszenicy)
Manna (z pszenicy)

RODZAJE KASZ

Kasza owsiana (z owsa)
Kasza orkiszowa (z orkiszu)
Kasza pertowa (z jeczmienia)
Kasza krakowska (z gryki)
Peczak (z jeczmienia)
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Sierpien peten
filmowych atrakgji

KINO » Rypinskie kino Battyk ogtosito sierpniowy repertuar.

W programie m.in. ,Volta”, ,Atomic Blonde” i

czekad”

'REPERTUAR KINA BALTYK'W RYPINIE
SIERPIEN 2017

GRU DRU
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PARYZ MOZE POCZEKAC

| ALIBI COM

W dniach 2-4 (0 1730), 5-6
(15.00, 17.15) i 12-13 (15.00) sierp-
nia na ekranie rypinskiego kina
zagosci ,,Gru Dru i Minionki”.
Poprzednie przygody Minionkéw
byty druga najbardziej dochodowa
animacja w historii kina i jedena-
stym najlepiej zarabiajgcym fil-
mem wszech czaséw. Tym razem
poznamy historie Balthazara Brat-
ta, ktéry ma plan zdominowania
planety. Para agentéw Ligi Anty-
ztoczyncow, Gru i Lucy, musi mu
w tym przeszkodzi¢c. W miedzy-
czasie gtéwny bohater dowiaduje
sie, ze ma bogatego brata bliznia-
ka Dru, ktory chciatby p6js¢ w jego
$lady. Polski dubbing zrealizowat
m.in. duet Mikotaj Cieslak i Robert
Gorski, znany z Kabaretu Moral-
nego Niepokoju i stynnego serialu
,2Ucho prezesa”.

Od 2 do 6 sierpnia 0 20.00 be-
dzie mozna obejrze¢ komedie kry-
minalna ,Volta” w rezyserii Juliu-
sza Machulskiego. Film opowiada
historie sprytnego Bruna Volty,
ktéry jest mistrzem w rozwigzy-
waniu zagadek i manipulowaniu

WA L

s 5@%

ludZmi. Jego partnerka Agnieszka
w dziwnych okolicznosciach po-
znaje dziewczyne o imieniu Wiki.
Nowa znajoma znajduje w starej
kamienicy drogocenny przed-
miot. Volta, razem z przebiegtym
ochroniarzem Dychg, postanawia
przeja¢ skarb od Wiki, ktéra jed-
nak okazuje sie by¢ godna prze-
ciwniczka. Na ekranie zobaczymy:
Olge Botadz, Aleksandre Doman-
ska, Andrzeja Zielinskiego, Toma-
sza Kota, Roberta Wieckiewicza,
Mikotaja Roznerskiego i Cezarego
Pazure.

Mitosnicy zagranicznych ko-
medii w dniach 9-13 sierpnia
(0 17.30) moga wybrac sie na bel-
gijsko-francuski film ,,Czym cha-
ta bogata”. Widzowie poznaja
bogatego pisarza-celebryte Je-
ana-Ettiene'a Fougerole’a, ktory
nieopatrznie zaprasza pod swoj
dach romska rodzine. Z czasem
doprowadzi to do niespodziewa-
nych ktopotéw, ale okaze sie tez
szansg na poznanie nowej kultu-
ry. Rezyserig zajat sie Philippe de
Chauveron.

»Paryz moze po-

W tych samych dniach o0 20.00
kino Battyk przygotowato propo-
zycje dla fanow horroréw. Na ekra-
nie pojawi sie brytyjska produkcja
»Baba Jaga” w rezyserii Caradoga
W. Jamesa. Mtoda dziewczyna po-
stanawia wejs¢ do domu zmartej
kobiety, ktéra za zycia byta po-
wszechnie uwazana za czarow-
nice. Tym samym nieswiadomie
rozpoczyna serie niefortunnych
zdarzen.

W potowie miesigca pojawi
sie kolejny film animowany dla
najmtodszych - ,Kapitan Maj-
tas”. Dwoch ztosliwych dziecia-
kéw, George Beard oraz Harold
Hutchins, hipnotyzuja dyrektora
szkoty i zmieniajg go w postac¢ zich
komiksu. Projekcje w dniach: 16-18
(0 1730) i 1920 sierpnia (0 15.00
i 17.00).

Od 16 do 20 sierpnia o0 20.00
wieczér mozna spedzi¢ w towa-
rzystwie ,,Atomic Blonde”. W roli
gtownej Charlize Theron. Boha-
terka jest tajng agentka. Zostaje
wystana w czasie zimnej wojny do
Berlina, by odnalez¢ zaginionga liste
podwdjnych szpiegdw oraz zbadac
$mier¢ jednego z nich.

Na koniec wakacji dzie-
ci beda mogty wybrac sie jesz-
cze na ,Mata, wielka stope”. To
opowies¢ o nastoletnim Adamie,
ktéry wyrusza na poszukiwanie
swojego ojca. Po drodze dowia-
duje sie, ze jest potomkiem yeti.
Film bedzie wyswietlany w ter-
minach: 23-25 (0 17.30), 26-27 sierp-
nia (o 15.00 i 17.00), 30 sierpnia-1
wrzesnia (0 17.30) oraz 2-3 wrze$nia
(0 15.00).

Od 23 do 27 sierpnia 0 20.00
kino Battyk zaprasza na komedie
romantyczna ,,Paryz moze po-
czekac” w rezyserii Eleonore Cop-
poli. Anna (Diane Lane), znudzo-
na swoim zyciem zona bogatego
hollywoodzkiego producenta fil-
mowego Michaela (Alec Baldwin),
razem z niejakim Jacquesem (Ar-
naud Viard) wyrusza w podréz sa-
mochodem. Z zatozenia siedmio-
godzinna wycieczka zamienia sie
dwudniowa przygode ze szczypta
romansu.

Sierpien zakonczy sie projek-
¢ja kolejnej komedii ,,Alibi.com”,
w dniach 30 sierpnia-3 wrzesnia
0 17.00 i 20.00.

Bilety na wszystkie seanse
kosztujg 12 zt. Rezerwacji mozna
dokonac za posrednictwem strony
internetowej: www.kino.rypin.eu.

Tomasz Btaszkiewicz
fot. RDK Rypin

Co? (dzie? Kiedy?

Lipno

> W pigtek 25 sierpniaw parku miejskim zagrazesp6t Myslovitz. Formacja, majgca
na swoim koncie takie przeboje jak ,Acidland” czy ,Dtugosc¢ dzwigku samotnosci’,
bedzie gwiazdg jubileuszowej, dziesigtej edycji festiwalu Lipa. Wstep bezptatny.

Golub-Dobrzyn

» Co niedzielg 0 12.15, do 13 sierpnia, w Osrodku Chopinowskim w Szafarni bedg
odbywac sie ,Wakacje z Chopinem”, czyli cykl recitali chopinowskich. W niedziele
30 lipca bedzie mozna postuchaé koncertu Marii Murawskiej. Artystka pochodzi
z Chetmna. Jest nie tylko wybitng pianistka, ale takze profesorem sztuk muzycznych.
W latach 2005-2011 byta rektorem Akademii Muzycznej im. Feliksa Nowowiejskiego
w Bydgoszczy. Wstep wolny.

Wabrzezno

» Wniedziele 30 lipca 0 17.00 na placu Jana Pawta Il wystartuje impreza taneczna
pod hastem ,Wabrzeskie fajfy w plenerze”. Wstep wolny.

> W piatek 11 sierpnia o 17.00 wszyscy mitosnicy historii moga wybra sig na
,opacer $ladami znanych i nieznanych postaci z wabrzeskiej historii”. Poczatek przed
budynkiem WDK. Przewodnikiem wycieczki bedzie Pawet Becker.

» W sobote 12 sierpnia 0 10.00 w parku WDK odbedzie sig wystawa psow ra-
sowych i nierasowych. Podczas imprezy planowane sg liczne konkurencje, pokazy
dogoterapii oraz pierwszej pomocy dla zwierzat. Wpisowe wynosi 2 zt. Regulamin
i karte zgtoszeniowg mozna znalez¢ na stronie internetowej www.wdkwabrzezno.pl.

> W niedziele 20 sierpnia po raz czwarty dom Kultury zorganizuje Przeglad
Kapel Podwdrkowych. Wszystkie zespoty, ktdre chcg wzigé udziat w imprezie, sg
zobowigzane do nadestania wypetniongj karty zgtoszenia do 11 sierpnia na adres or-
ganizatora: Wabrzeski Dom Kultury, ul. WolnosSci 47, 87-200 Wabrzezno; e-mail: an-
imacja@wdkwabrzezno.pl. Dla wszystkich kapel organizator zapewnia pamigtkowe
puchary i dyplomy oraz poczestunek. Regulamin mozna znaleZ¢ na stronie: www.
wdkwabrzezno.pl.

» Dzierl p6zniej o 12.00 po raz kolejny WDK odwiedzg aktorzy teatru Krak-
Art z Krakowa. Tym razem dzieci beda mogty obejrze¢ przedstawienie ,Koziotek
Niematotek”. Bohater wyrusza z Pacanowa w podr6z dookota Swiata. Zwiedza
egzotyczne zakatki: Chiny, Japonie, Sahare. Po drodze poznaje tubylcdw, kidrzy
opowiadajg mu o ciekawostkach ze swoich regiondw. Bilety w cenie 5 t do nabycia
w kasie WDK od poniedziatku do pigtku w godzinach 12.00 -16.00.

> 29 wrzesnia w WDK wystapi zesp6t Milano, czotowy przedstawiciel muzyki
tanecznej. Do najwigkszych przebojow grupy mozna zaliczyC: ,Kasiu, Katarzyno”,
,Jasnowtosa’, ,Bara Bara’, ,Brazowe oczy”, ,Nie obiecuj”. Bilety w cenie 35 zt od
0soby do nabycia w-kasie WDK od 1 wrzesnia, od poniedziatku do pigtku w godzi-
nach 12.00-16.00.

Rypin

S W sobote 26 sierpnia na placu przy ul. Nowy Rynek RDK zorganizuje piata
edycje rypiriskiego festiwalu rockowego ,Riff Master”. Gwiazda wieczoru bedzie for-
macja Oddziat Zamknigty. Wstep wolny.

» 29 sierpnia 0 16.00 w Sali Wystaw i Promocii centrali MPBP w przy ul. War-
szawskiej 20 odbedzie sig kolejne spotkanie Klubu Filmowego oraz projekcja filmu
,Przebudzenia” z 1990 r. na podstawie ksigzki Olivera Sacksa. W rolach gtéwnych:
Robert de Niro i Robin Williams. Wstep wolny!

» 6 wrzesnia goSciem rypiriskiej ksiaznicy bedzie Hubert Klimko-Dobrzaniecki.
Pisarz zadebiutowat w 2003 roku zbiorem opowiadar ,Stacja Bielawa Zachodnia’.
Opublikowany w 2006 roku dyptyk ,Dom Rdzy. Krysuvik™ byt nominowany do na-
grody Nike. W 2007 roku ukazaty sie jego trzy ksigzki: ,Kotysanka dla wisielca”,
,Raz. Dwa. Trzy” oraz ,Wariat”. W 2009 roku autor opublikowat autobiografie ,Rzec-
zy pierwsze.”

> W wakacie w powiecie rypiriskim odbywaija sie koncerty muzyki klasycznej,
poswiecone twdrczosci Ghopina. Ich organizatorem jest Fundacja Ochrony Dziedz-
ictwa, Kultywowania Tradycji, Wspierania Kultury i Rozwoju Lokalnego ,Ziemia
Dobrzyriska”, ktdra realizuje projekt ,Chopin en Vacances”. 13 sierpnia, o 17.30,
w dworze obronnym w Radzikach Duzych planowane sg koncerty: Julii tozowskiej
i Antka Kaweckiego. Zaspiewa takze Anna Thun, przy akompaniamencie Pauliny
Polewaczyk. Na zakoriczenie letnich spotkari z muzyka Chopina 27 sierpnia w patacu
w Ugoszczu wystapi Adam Mikotaj Gozdziewski. Wstep na wszystkie wydarzenia
jest bezptatny.

Brodnica

> Wiatek 6 pazdziernika 0 19.00 wBrodnickim Domu Kultury zaspiewa Stanistawa
Celiriska. Artystka zaprezentuje utwory z nowej ptyty zatytutowanej , Atramentowa”.
Teksty do muzyki Macieja Muraszki napisali m.in. Muniek Staszczyk, Dorota Czup-
kiewicz i Wojciech Mtynarski. Bilety w cenie 80 zt s3 do nabycia w BDK.

> W sobote 28 pazdziernika w: Brodnickim Domu Kultury-akustyczny koncert
zagra formacja Farben Lehre, majaca na swoim koncie takie przeboje jak: ,Spodnie
7 GS-U" czy ,Kolory”. Jesienig 2016 roku w sklepach pojawit sie akustyczny krazek
,Trzy dekady”, podsumowujacy bogatg dziatalnoS¢ ptockiego zespotu. Naturalng
kolejg rzeczy jest trasa koncertowa unplugged, kidra obejmie takze Brodnice. Na
scenie pojawia sig minimum siedem 0séb, a w niektérych miastach réwniez zawitaja
na niej dodatkowi muzycy, zaproszeni w charakterze gosci. Bilety na koncert w BDK
kosztujg 30 zt w przedsprzedazy i 35 zt w dniu koncertu. Poczatek 0 19.00.

oprac. Tomasz Blaszkiewicz
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Czwartek, 27 lipca¥20iiz

05:55 Doktor Quinn
odc. 5. 4 - serial
06:50 Mikroswiaty przyrody
odc. 16 - serial
07:20 Cudowny $wiat przyrody
odc. 13 - serial
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:40 Elif odc. 57 - serial
09:35 Wspaniate stulecie
odc. 140 - serial
10:35 Doktor Quinn odc. 6 s. 4 - serial
11:30 Obserwator
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:25 Agropogoda
12:30 Smaki polskie odc. 153
12:50 Cudowny $wiat przyrody
odc. 1 - serial
13:20 Bayern Monachium
- Inter Mediolan Pitka nozna
13:30 Bayern Monachium
- Inter Mediolan Pitka nozna
14:35 Bayern Monachium
- Inter Mediolan Pitka nozna
15:50 Czarne chmury odc. 6 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Komisariat - serial
17:55 Jaka to melodia? - rozrywka
18:35 Zraniona mito$¢ odc. 56 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Tour de Pologne - kronika
- kolarstwo
20:10 Pogoda
20:20 Ojciec Mateusz odc. 181 - serial
21:15 Sprawa dla reportera
22:05 Sekundy ktore zmienity zycie
odc. 7 - dokumentalny
22:35 Uwiktani odc. 4 - serial
23:30 Ojcu
23:55 A gdyby tak sie stato
- dokumentalny
00:45 Skrywana prawda - thriller
02:25 Sprawa dla reportera

:30 Ukryta prawda odc. 394 - serial
:30 Szpital odc. 114 - serial
125 Sad rodzinny odc. 45 - serial
:25 39 i pot odc. 10 s. 3 - serial
:25 Dr House odc. 19 s. 6 - serial
:25 Mango - Telezakupy
:00 Ukryta prawda odc. 325 - serial
:00 Sad rodzinny odc. 37 - serial
:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 288 - serial
:00 Szpital odc. 115 - serial
:00 Grey's Anatomy: Chirurdzy
odc. 1. 2 - serial
:00 Dr House odc. 21 s. 6 - serial
:00 Dr House odc. 22 s. 6 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 326 - serial
:00 Ksiaze i ja IV: W krainie stoni
- komedia
:55 Kosci odc. 16 s. 11 - serial
:55 Wieczne zlo - horror
:50 Wspolnota ojca Yoda: seks
mitos¢ i oSwiecenie

- dokumentalny

06:00 Rod zink a. pl

06:00 Rod zink a. pl odc. 103 - serial
06:35 Sonda Il odc. 24
07:05 M jak mito$¢ odc. 86 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:55 Barwy szczescia
odc. 1664 - serial
11:35 Na dobre i na zte
odc. 420 - serial
12:35 Tysiac i jedna noc
odc. 108 - serial
13:30 Na sygnale odc. 6 - serial
14:00 Zaufaj mi jestem lekarzem
odc. 6 - serial
15:05 M jak mito$¢ odc. 1286 - serial
16:10 Ojciec Brown odc. 57 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 91 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
odc. 4819
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Jeden z dziesigciu - rozrywka
20:05 Swietokrzyska Gala
Kabaretowa odc. 1
21:30 Na skraju lasu - komedia

23:15 Reguty mitosci - komedia

:00 Wszystko o psach odc. 9 - serial
:00 Kacze opowiesci
odc. 60 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 4 - animowany
:00 Kacze opowiesci
odc. 63 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 6 - animowany
:00 Wszystko o psach
odc. 1's. 2 - serial
:00 Twoja na zawsze odc. 95 - serial
:00 Detektywi w akcji odc. 25 - serial
:00 Detektywi w akcji odc. 119 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 272 - serial
:00 STOP Drogéwka odc. 147
:00 Dom nie do poznania
odc. 262 - rozrywka
:00 Twoja na zawsze odc. 96 - serial
:00 Hawaii 5.0 odc. 19s. 3 - serial
:00 Detektywi w akcji odc. 26 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 273 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat kryminalny
odc. 78 - serial
:00 Mordercza zaraza - horror
:50 Smieré na 1000 sposobow
odc. 12 - serial
:20 Smieré na 1000 sposobow
odc. 1 - serial
:50 Spadkobiercy odc. 44 - rozrywka
:50 Sekrety sasiadow odc. 17 - serial

6:00 Mango - Telezakupy
7:05 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1000 - serial
7:50 Doradca smaku odc. 6
8:00 19+ odc. 88 - serial
8:35 Druga szansa odc. 1s. 2 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje
odc. 1s. 7 - rozrywka
0:35 Ukryta prawda odc. 478 - serial
1:35 Szpital odc. 364 - serial
2:35 Kryminalni odc. 7 - serial
3:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1002 - serial
4:20 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1003 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 85s. 11 - rozrywka
6:00 Szkota odc. 221 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 479 - serial
8:00 Szpital odc. 365 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45 Pogoda
9:50 Uwaga! odc. 5022
0:10 Doradca smaku odc. 7
0:15 Na Wspdlnej odc. 2519 - serial
0:55 Kuchenne rewolucje
odc. 3's. 14 - rozrywka
1:55 Suma wszystkich strachow
- sensacyjny
0:25 Weze w samolocie - thriller

:00 To moje zycie! odc. 82 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 4 s. 8 - serial
:00 Nash Bridges odc. 119 's. 6 - serial
:00 Nash Bridges odc. 121 s. 6 - serial
:00 Napisata: morderstwo

odc. 19s. 6 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny

odc. 5. 8 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles

odc. 18 s. 2 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles

odc. 20 s. 2 - serial
:50 Zbuntowany aniot odc. 113 - serial
:50 Zbuntowany aniot odc. 114 - serial
:45 Agenci NCIS: Los Angeles

odc. 22 s. 2 - serial
:35 13. posterunek odc. 14 s. 2 - serial
110 13. posterunek odc. 15 s. 2 - serial
:50 Gwiazdy lombardu

odc. 352 s. 15 - serial
110 Gwiazdy lombardu

odc. 353 s. 15 - serial
:35 Gwiazdy lombardu

odc. 366 s. 16 - serial
:05 Gwiazdy lombardu

odc. 367 s. 16 - serial
:30 Gwiazdy lombardu

odc. 368 s. 16 - serial
:00 Maty - komedia
:55 Fajna z niego babka - komedia
:50 Lek pierwotny - horror
:45 Zobacz to!

:00 Nowy dzier z Polsat News

:50 Trudne sprawy odc. 158 - serial
:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 555 - serial
:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 556 - serial
:50 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 135 - serial
:50 Matolaty odc. 33 - serial
:50 Na ratunek 112 odc. 65 - serial
:20 Na ratunek 112 odc. 66 - serial
:50 Trudne sprawy odc. 289 - serial
:50 Stoiki odc. 33 - serial
:50 Dlaczego ja? odc. 702 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja odc. 3433
:40 Gliniarze odc. 94 - serial
:40 Trudne sprawy odc. 217 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 308 - serial
:05 Klik: i robisz co chcesz - komedia
:10 Zdrady odc. 58 - serial
110 Bez litosci: Prawo ulicy
odc. 20 s. 2 - serial
:20 Tajemnice losu odc. 2749

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:20 Afisz
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Informacje kulturalne
08:20 Dezerterzy odc. 45
08:55 Kolorowe dhni - krétkometrazowy
09:25 Poznan '56 - dramat
11:30 Ukfad krazenia odc. 6 - serial
13:05 100 pytan do... Maryli Rodowicz
odc. 21 - dokumentalny
13:50 Jeszcze nie wieczor - komedia
15:40 Informacje kulturalne
16:10 Poznari '56 - dramat
18:10 Jaskinia zapomnianych snow
- dokumentalny
19:45 Dziadowski blues non camera
czyli nogami do przodu
- animowany
20:00 Studio Kultura - rozmowy
20:20 Ziotoreki - dramat
22:30 Ojciec i syn - dokumentalny
23:30 Studio Kultura - rozmowy
23:50 Psy Il Ostatnia krew - sensacyjny
01:45 Ogrod rozkoszy ziemskich

- dramat

HITY DINIA

»Klik: i robisz, co chcesz”
(2006r.) POLSAT 20:05

Zycie architekta Michaela Newmana koncentruje sie przede
wszystkim na pracy. Cierpi na tym jego rodzina, ale Michael
wierzy, ze szef doceni w Kkoricu jego poswigcenie i
zaproponuje mu spétke.

(2002r.) TVN 21:55

Przywédca organizacji neonazistowskiej postanowit
doprowadzi¢ do wybuchu trzeciej wojny $wiatowe;j,
prowokujac konflikt pomiedzy USA a Rosja. Amerykariscy
eksperci probuja uspokoié nastroje.

14:20 Sensacje XX wieku

06:55 Byt taki dzien odc. 239
07:00 Ujek - Jozef Krzeptowski odc. 2
07:45 Tajemnice zamki i podziemia
08:10 Wojciech Cejrowski - boso przez
$wiat odc. 43
08:45 Zakochaj si¢ w Polsce odc. 19
09:10 W labiryncie odc. 34 - serial
09:45 Byto nie minglo - kronika
zwiadowcow historii
10:20 Roézewicz we fragmentach
- dokumentainy
11:15 Dr Esperanto - dokumentalny
11:50 W obronie Domu Katolickiego
12:25 Janek palec historii czyli historia
palca Narozniaka Jana
- dokumentainy
12:55 Zaproszenie odc. 132
13:20 Zaproszenie odc. 135
13:50 Sensacje XX wieku odc. 37
14:20 Sensacje XX wieku odc. 49
14:50 Encyklopedia Il wojny $wiatowe]
odc. 47 - serial
15:20 Tasmy bezpieki
odc. 9 - dokumentalny
15:55 Radio Wolnosci odc. 4 - serial
16:30 Czlowiek ktory zginat pod
Ankona - dokumentalny
17:20 Polska i $wiat z historig
w tle odc. 17
17:45 Imperium mitosci odc. 38 - serial
18:35 Flesz historii
19:05 Sensacje XX wieku odc. 124
19:35 Sensacje XX wieku odc. 125
20:05 Byto nie minglo - kronika
zwiadowcow historii
20:35 Kulisy Il wojny $wiatowej
odc. 3 - serial
21:45 Na klopoty Bednarski
odc. 6 - serial
22:45 Spor o historig odc. 116
23:30 Osmiornica odc. 13 s. 3 - serial
00:45 Kraina zludzen

53

R

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:45 Przygody Mobilkow
- animowany
09:00 Na zdrowie
09:25 Swiety na kazdy dzien
09:30 Boliwia odc. 12 - serial
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokonczone
11:25 Refleksje nad Psalmem
XXIll odc. 5 - serial
11:35 Historia i architektura
Polski w rysunkach
prof. Ryszarda Natusiewicza
11:50 Po c6z sa nam $wigci - serial
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
13:20 Blogostawiona Juta. Kobieta
$redniowiecza - dokumentalny
14:00 Nadludzka mito$¢ - obyczajowy
15:20 Mama Antonia - dokumentalny
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat
16:35 Przeglad tygodnika rodzin
katolickich "Zrodio"
16:40 W goreckim domku ogrodnika
17:00 Przetamywanie barier.
Podréze apostota Pawta
- dokumentalny
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Pariski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Superksiega
odc. 22 s. 2 - animowany
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Refleksje nad Psalmem
XXIll odc. 6 - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Fundusze Europejskie
wspdlna korzys¢ odc. 4
22:30 Tata - katolik nie jest
migczakiem - rozrywka
23:00 Sanktuarium $w. Anny
w Auray - dokumentalny
00:00 Programy powtorkowe



05:30 Telezakupy
06:05 Doktor Quinn odc. 6 s. 4 - serial
06:55 Cudowny $wiat przyrody
odc. 1 - serial
07:20 Cudowny $wiat przyrody
odc. 2 - serial
08:00 Wiadomosci
08:15 Pogoda poranna
08:40 Elif odc. 57 - serial
09:35 Wspaniate stulecie
odc. 141 - serial
10:35 Doktor Quinn odc. 7 s. 4 - serial
11:30 Cos dla Ciebie
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes
12:35 Agropogoda

12:40 Smaki polskie - na zielono odc. 6

12:55 Cudowny $wiat przyrody
odc. 3 - serial

13:20 Cudowny $wiat przyrody
odc. 4 - serial

14:00 Elif odc. 58 - serial

15:00 Wiadomosci

15:15 Pogoda

15:20 Polska Molskiej odc. 2

16:10 Tour de Pologne - kolarstwo

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Jaka to melodia? - rozrywka

18:35 Zraniona mito$¢ odc. 57 - serial

19:30 Wiadomosci

20:00 Sport

20:05 Tour de Pologne - kronika
- kolarstwo

20:10 Pogoda

20:20 D'Artagnan i trzej muszkieterowie

- przygodowy
22:05 Moja super eksdziewczyna - sf
23:45 Agenci TAR.C.ZY.

odc. 13 - serial
00:40 Znak: Odkupienie

- fantastyczny

(2009r.) TVN 20:00

HITY DNIA

10:50 Barwy szczescia

05:55 Rod zink a. pl odc. 104 - serial
06:30 Sonda Il odc. 51
07:05 M jak mito$¢ odc. 87 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
10:50 Barwy szczescia

odc. 1665 - serial
11:30 Na dobre i na zte

odc. 421 - serial
12:30 Tysiac i jedna noc

odc. 109 - serial
13:20 Na sygnale odc. 7 - serial
13:50 Ocalony aby ocala¢

- dokumentalny
14:35 Herbatka z kabaretem odc. 21
15:10 M jak mito$¢ odc. 1287 - serial
16:10 Ojciec Brown odc. 58 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 92 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram odc. 4820
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Jeden z dziesigciu - rozrywka
20:05 The best of Hrabi
21:20 Discopoland

odc. 6 - serial
21:55 07 zgto$ sie

odc. 14 - serial
23:40 Golfiarze

- komedia

Dzieci majg narysowagé, jak bedzie wygladat $wiat za 50 lat.
Dziewczynka oddaje kartke zapisang cyframi. P6t wieku
pozniej astrofizyk stwierdza, ze owe cyfry oznaczajg daty

katastrof.

(1972.) TVN 22:40
Don Vito Corleone, glowa rodziny mafijnej, odrzuca
propozycje wspélnego interesu z wiascicielem plantacji maku
w Turcji. Tadecyzja staje sie przyczyng wojny gangow.

6:00 Mango - Telezakupy
7:05 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1003 - serial
7:50 Doradca smaku odc. 7
8:00 19+ odc. 89 - serial
8:35 Druga szansa odc. 2 s. 2 - serial

9:35 Kuchenne rewolucje
odc. 2 s. 7 - rozrywka

0:35 Ukryta prawda odc. 479 - serial

1:35 Szpital odc. 365 - serial

2:35 Kryminalni odc. 8 - serial

3:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1005 - serial

4:20 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1006 - serial

5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 9s. 11 - rozrywka

6:00 Szkota odc. 222 - serial

7:00 Ukryta prawda odc. 480 - serial

8:00 Szpital odc. 366 - serial

9:00 Fakty

9:35 Sport

9:45 Pogoda

9:50 Uwaga! odc. 5023

0:00 Zapowiedz - thriller

2:40 Ojciec chrzestny
- sensacyjny

2:20 Uwaga! odc. 5023

e il

:00 To moje zycie! odc. 83 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 5's. 8 - serial
:00 Nash Bridges
odc. 120 s. 6 - serial
:00 Nash Bridges
odc. 122 s. 6 - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 20 s. 6 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 6's. 8 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 19's. 2 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 21s. 2 - serial
:50 Zbuntowany aniot
odc. 115 - serial
:50 Zbuntowany aniot
odc. 116 - serial
:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 23 s. 2- serial
:35 13. posterunek
odc. 15's. 2 - serial
110 13. posterunek
odc. 16 s. 2 - serial
:50 Gwiazdy lombardu
odc. 355 s. 15 - serial
110 Gwiazdy lombardu
odc. 356 s. 15 - serial
:35 Gwiazdy lombardu
odc. 369 s. 16 - serial
:05 Gwiazdy lombardu
odc. 370 s. 16 - serial
:30 Gwiazdy lombardu
odc. 371's. 16 - serial
:00 Opancerzony - kryminalny
:30 W odwecie za $mier¢ - thriller
:45 Kolekcjoner - horror

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News
:50 Trudne sprawy odc. 159 - serial
:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 557 - serial
:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 558 - serial
:50 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 136 - serial
:50 Matolaty odc. 34 - serial
:50 Na ratunek 112 odc. 67 - serial
:20 Na ratunek 112 odc. 68 - serial
:50 Trudne sprawy odc. 290 - serial
:50 Stoiki odc. 34 - serial
:50 Dlaczego ja? odc. 703 - serial
:50 Wydarzenia
10 Pogoda
115 Interwencja odc. 3434
:40 Gliniarze odc. 95 - serial
:40 Trudne sprawy odc. 218 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 309 - serial
:10 Fantastyczna czworka - sf
:35 Spider-Man Ill
- sensacyjny
1:20 Memento - thriller

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski

07:20 Afisz

07:50 Studio Kultura - rozmowy

08:00 Pegaz odc. 37

09:05 Czlowiek ktory zdemoralizowat
Hadleyburg - nowele

09:45 Hi way - komedia

11:30 Ukfad krazenia odc. 7 - serial

12:55 100 pytan do... Aleksandra
Bardiniego odc. 9 - dokumentalny

13:50 Tosca Opera

16:10 Nienasyceni odc. 24

16:35 Kamienica - animowany

16:50 Ktoredy po sztuke odc. 39

16:55 Hi way - komedia

18:40 Mirostaw Batka: Nerw.
Konstrukcja

19:10 Ksiega przestrzeni odc. 2 - serial

19:45 Studio Kultura - rozmowy

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Wstep do filmu odc. 35

20:30 Niewidzialny czlowiek - horror

22:05 Studio Kultura - rozmowy

22:20 Opole 2016 - Scena
alternatywna - koncert

23:00 Informacje kulturalne
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5:30 Ukryta prawda odc. 395 - serial

:30 Szpital odc. 115 - serial

7:25 Sad rodzinny odc. 37 - serial
8:25 39 i pét odc. 11's. 3 - serial

:25 Dr House odc. 21 s. 6 - serial
0:25 Mango - Telezakupy

2:00 Ukryta prawda odc. 326 - serial
3:00 Sad rodzinny odc. 42 - serial
4:00 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 289 - serial

5:00 Szpital odc. 116 - serial

6:00 Grey's Anatomy: Chirurdzy
odc. 2 s. 2 - serial

7:00 Dr House odc. 1. 7 - serial
8:00 Dr House odc. 2 s. 7 - serial
9:00 Ukryta prawda odc. 327 - serial
:00 Polowanie na mysz

- komedia sensacyjna

:10 Ratunku! Awaria - komedia

:15 Masters of Sex odc. 10 - serial

14:05 Sensacje XX wieku

06:55 Byt taki dzier odc. 240
07:00 Cztowiek ktory zginat pod
Ankong - dokumentalny
07:55 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 44
08:30 Zakochaj sie w Polsce odc. 20
09:10 W labiryncie odc. 35 - serial
09:45 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
10:20 Na tropie zdrady
- dokumentalny
11:40 Jaster - dokumentalny
12:50 Ostatnie dni Anny Boleyn
- dokumentalny
14:05 Sensacje XX wieku odc. 124
14:35 Sensacje XX wieku odc. 125
15:05 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 22 - serial
15:35 Tajne nieznane
zapomniane odc. 2
16:00 Podroze z historig odc. 7
16:40 Tadeusz Komorowski "Bor’
- dokumentalny
17:45 Imperium mitosci
odc. 39 - serial
18:35 Polscy Tatarzy
19:00 Sensacje XX wieku odc. 91
19:35 Sensacje XX wieku odc. 92
20:05 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
20:35 Ostatnia tajemnica
Romanowow - dokumentalny
21:40 Na ktopoty Bednarski
odc. 7 - serial
22:50 Szerokie tory odc. 73
23:30 Osmiornica odc. 14 s. 3 - serial
0:40 AK - armia podziemna
- dokumentalny
01:55 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 44

:00 Wszystko o psach
odc. 1's. 2 - serial
7:00 Kacze opowiesci
odc. 61 - animowany
7:30 Kacper i przyjaciele
odc. 5 - animowany
:00 Kacze opowiesci
odc. 64 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 7 - animowany
:00 Wszystko o psach
odc. 2 s. 2 - serial
0:00 Twoja na zawsze odc. 96 - serial
1:00 Detektywi w akcji odc. 26 - serial
2:00 Galileo odc. 606
3:00 Policjantki i policjanci
odc. 273 - serial
:00 Galileo odc. 607
5:00 Dom nie do poznania
odc. 263 - rozrywka
6:00 Twoja na zawsze odc. 97 - serial
7:00 Hawaje 5-0 odc. 20 s. 3 - serial
8:00 Detektywi w akcji odc. 27 - serial
9:00 Policjantki i policjanci
odc. 274 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 79 - serial
1:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 75 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 76 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 77 - serial
0:00 Rude Tube - wydanie
Gwiazdkowe - rozrywka

KivM

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:45 Superksiega
odc. 22 s. 2 - animowany

09:10 Z wedka nad wode
w Polske i $wiat

09:35 Swiety na kazdy dzien

09:45 Duc in altum

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokonczone

11:25 Refleksje nad Psalmem
XXIIl odc. 6 - serial

11:35 Tak 30 pamietam Wywiad

12:00 Aniot Paniski

12:03 Informacje dnia

12:20 Filmowe Zyciorysy

14:10 Tata - katolik nie jest
migczakiem - rozrywka

14:40 Jerash starozytne miasto
Jordanii

14:55 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

15:00 Modlitwa w Godzinie
Mitosierdzia z Koronka
do Bozego Mitosierdzia

15:20 Mocni w wierze

15:50 Pytasz i wiesz

16:00 Informacje dnia

16:10 Siodmy sakrament

16:35 Swiat na wyciagniecie reki
odc. 45 - serial

16:45 Piloci. Biato-czerwoni
z Deblina - dokumentalny

17:30 Okiem kamery

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Westerplatte mtodych

18:55 Przeglad katolickiego
%Xlgo nika "Niedziela"

19:00 Warto zauwazyg...
w mijajacym tygodniu

19:30 Moja katolicka rodzina
odc. 12 - animowany

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Refleksje nad Psalmem
XX

odc. 7 - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Jozef z Egiptu
odc. 10 - serial
22:40 Ojciec MC Givney
- dokumentalny
23:35 By¢ Koptem
- dokumentalny
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HITY NIA
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Sam zostaje zastrzelony na ulicy. Bedac duchem, przekonuje
sie, Ze jego zabojstwo nie byto przypadkowe, a ukochanej
Zonie grozi niebezpieczenstwo. Za wszelkg ceng usituje jg
ostrzec.

(2001r.) TVN 22:35
Elle Woods jest najpopularniejsza dziewczyng w szkole i
finalistka, konkursu pigknosci. Przyszlo$¢ wiaze z bogatym
Wamerem Huntingtonem. Ten jednak zamiast sie oswiadczyé
Zrywaznia,

6:00 Ukryta prawda odc. 397 - serial :00 Swiatowe rekordy Guinessa
odc. 7 - rozrywka
:00 Kacze opowiesci
odc. 62 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 6 - animowany
:00 Kacze opowiesci
odc. 65 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 8 - animowany
:00 Garfield - animowany
:25 Basn o szesciu tabedziach
- obyczajowy
110 Policjantki i policjanci
odc. 270 - serial
:10 Policjantki i policjanci
odc. 271 - serial
:10 Policjantki i policjanci

7:00 Mango - Telezakupy

9:05 Dr House odc. 22 s. 6 - serial

0:05 39 i pot odc. 7 s. 3 - serial

1:05 39 i pot odc. 8 s. 3 - serial

2:05 Wojny owe - Teksas
odc. 5. 2 - serial

2:35 Remontowy biznes braci Scott
odc. 13 - serial

3:30 Remontowy biznes braci Scott

odc. 1's. 2 - serial

4:30 Przygoda na Alasce odc. 272 - serial
- przygodowy 10 STOP Drogéwka odc. 148
:20 Tajmiaki - przygodowy
6:50 Tajemniczy ogrod 105 O krok od zaglady
- przygodowy - katastroficzny

:00 Galileo odc. 608

:00 Policjantki i policjanci
odc. 273 - serial

:00 Policjantki i policjanci
odc. 274 - serial

:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 78 - serial

:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 79 - serial

:00 Nimfa - horror

9:00 Ztote dziecko - komedia
1:05 Zmiana pasa

- sensacyjny
3:15 Cobra - sensacyjny
1:00 Moc magii

odc. 204 - rozrywka

05:45 Klan odc. 3122 - serial

06:05 Klan odc. 3123 - serial

06:40 Sprawa dla reportera

07:30 Rok w ogrodzie

08:00 Nas zaar mia. pl odc. 275

08:25 Na szlaku wydarzen

08:45 Sekundy ktére zmienily zycie
odc. 7 - dokumentalny

09:10 Polski grill odc. 4

09:40 D'Artagnan i trzej
muszkieterowie - przygodowy

11:15 Wielkie nieba odc. 7

11:35 Mapa ginacego $wiata
odc. 2 - serial

12:15 Ziemia. Podwodny $wiat
odc. 11 - serial

13:10 Program rozrywkowy - rozrywka

13:40 Anna German odc. 9 - serial

14:45 Tour de Pologne - kolarstwo

15:05 Tour de Pologne - kolarstwo

16:00 Nutella Mini Tour de Pologne
- kolarstwo

16:05 Tour de Pologne - kolarstwo

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Polski grill odc. 5

18:35 Ranczo odc. 121 - serial

19:30 Wiadomosci

20:05 Sport

20:10 Tour de Pologne - kronika
odc. 62 - kolarstwo

20:15Pogoda

20:20 Rocky Balboa - dramat

22:10 Song of Songs Festival 2017
- koncert

23:10 Znak: Odkupienie - fantastyczny

00:55 Agenci TAR.C.ZY.
odc. 14 - serial

:55 Niesamowite! odc. 18 - serial
:25 Niesamowite! odc. 19 - serial
:00 Taki jest $wiat odc. 17 s. 3
:50 Co ludzie powiedza?
odc. 2 s. 4 - serial
:25 Co ludzie powiedza?
odc. 3s. 4 - serial
:00 Co ludzie powiedza?
odc. 4 s. 4 - serial
:45 13. posterunek odc. 12 s. 2 - serial
:15 13. posterunek odc. 13 s. 2 - serial
:50 13. posterunek odc. 14 s. 2 - serial
:30 Skorpion odc. 11 - serial
:25 Skorpion odc. 12 - serial
:25 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - fantastyczny
:35 Kochanie zmniejszytem
dzieciaki - komedia
:30 Ksiega dzungli. Opowies¢
Mowgliego - przygodowy
:55 Podwodna tajemnica - sf
:00 Inferno: Piekielna walka
- sensacyjny
:55 Czas zemsty - sensacyjny

:05 Maty - komedia

16:15 Kocham Cie Polsko!

05:55 Sztuka codziennosci odc. 2

06:30 M jak mito$¢ odc. 1297 - serial

07:30 Pytanie na $niadanie

10:35 Lajk! odc. 19

11:00 Na sygnale odc. 135 - serial

11:30 Podréze z historig odc. 39

12:10 Na skraju lasu - komedia

14:00 Familiada - rozrywka

14:35 Sonda Il odc. 25

15:15 Ostatnie takie trio - dramat

16:15 Kocham Cig Polsko! odc. 5

17:45 Stowo na niedziele

18:00 Panorama

18:30 Sport-telegram

18:40 Pogoda

18:50 Postaw na milion - kulisy

19:05 Postaw na milion - rozrywka

20:05 XVIIl Mazurska Noc Kabaretowa
Mragowo 2016 odc. 1

21:10 XVIIl Mazurska Noc Kabaretowa
Mragowo 2016 odc. 2

22:10 Skazany na bluesa - biograficzny

00:05 Metro - katastroficzny

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:30 Informacje kulturalne
07:55 Do przerwy 0:1 odc. 6 - serial
08:35 Do przerwy 0:1 odc. 7 - serial
09:15 Rozmowy o zmierzchu i $wicie
odc. 5
09:50 Pomniki historii
odc. 64 - serial
10:05 Powidoki Marka
Nowakowskiego odc. 8
10:35 Sztuka znikania
- dokumentalny
11:40 Ksiega przestrzeni
odc. 2 - serial
12:20 Krélowa chmur - obyczajowy
13:55 Tatarak - dramat
15:25 Wydarzenie aktualne
16:05 Okruchy dnia - dramat
18:20 Zelazna reka
- krotkometrazowy
18:45 Eurokultura odc. 101
19:10 Witamy w latach 90.
odc. 1 - serial
20:20 Manhattan - komedia
22:05 Elton John - In Concert
- koncert
23:20 W roku 13 petni - dramat
01:35 Manhattan
- komedia

5:35 Mango - Telezakupy
7:45 Efekt domina odc. 6 s. 4
8:20 Spotkanie ze smakiem odc. 9
8:30 Dzier dobry wakacje odc. 11
1:00 Na Wspdlnej odc. 2516 - serial
1:25 Na Wspdlnej odc. 2517 - serial
1:50 Na Wspdlnej odc. 2518 - serial
2:15 Na Wspdlnej odc. 2519 - serial
2:45 Agent - gwiazdy
odc. 8s. 2 - rozrywka
3:45 MasterChef Junior
odc. 9s. 2 - rozrywka
5:20 Mamy cie! odc. 9 - rozrywka
6:30 Kobieta na kraricu $wiata
odc.65s.8
7:00 Projekt Lady
odc. 7's. 2 - rozrywka
8:00 Kuchenne rewolucje
odc. 3 s. 14 - rozrywka
9:00 Fakty
9:25 Sport
9:35 Pogoda
9:45 Uwaga! odc. 5024
0:00 Uwierz w ducha
- melodramat

2:35 Legalna blondynka - komedia
0:50 G.I. Joe: Odwet
- sensacyjny

08:05 Jak to dziafa?

06:55 Byt taki dzien odc. 241
07:05 Ginace cywilizacje
odc. 12 - serial
08:05 Jak to dziata? odc. 25
08:35 Byt sobie cztowiek
odc. 22 - animowany
09:10 Zaklety dwor odc. 2 - serial
10:15 Okrasa tamie przepisy odc. 156
10:50 Zdobywcy Karpat odc. 3 - serial
11:20 Zdobywcy Karpat odc. 4 - serial
11:50 Tajemnice Florencji
- dokumentalny
12:55 Ludzie rzeki
odc. 10 - dokumentalny
14:05 Szerokie tory odc. 75
14:35 Wielka gra - rozrywka
15:35 Spor o historig odc. 142
16:20 Draza - czetnik. Legenda
Kreséw - dokumentalny
17:15 Ponary - dokumentalny
18:00 Czterdziestolatek - 20 lat
pozniej odc. 15 - serial
19:10 Kulisy Il wojny $wiatowej
odc. 3 - serial
20:10 Dom odc. 22 - serial
22:00 Ostatnia tajemnica
Romanowéw - dokumentalny
23:00 Listy z Reims - dokumentalny
23:35 Ja Klaudiusz odc. 6 - serial
00:40 Zotnierze Wykleci
- dokumentalny

:00 Nowy dzien z Polsat News
145 Jezdzcy smokow: Obroricy
Berk odc. 14 - animowany
115 Jezdzcy smokow: Na koncu

$wiata odc. 34 - animowany
:15 Przygody Kota w butach
odc. 35 - animowany
:35 Stoneczna Stacja - animowany
:00 Ewa gotuje odc. 275
:35 Fantastyczna czworka - sf
:50 Spider-Man Il
- sensacyjny
:45 Polsat SuperHit
Festiwal 2017
:50 Chiopaki do wzigcia
odc. 88 - serial
:20 Wydarzenia
:50 Sport
:55 Pogoda
:00 The World Games
2017 Zuzel
:45 Dziewiaty legion
- przygodowy
115 Zdobycz - thriller

08:00 Informacje dnia

08:15 Westerplatte mtodych

08:55 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

09:00 Sanktuarium Matki Bozej
0 Ztotym Sercu w Beauraing
- dokumentalny

10:00 Informacje dnia

10:15 Refleksje nad Psalmem XXIlI
odc. 7 - serial

10:30 Swiety na kazdy dzien

10:35 Polski punkt widzenia

11:00 Kropelka radosci

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Warto zauwazy¢...

w mijajacym tygodniu
12:50 Nasz Max i jego przygoda
z Biblig odc. 8 - serial

13:20 Siodmy sakrament
13:45 180 lat na zdrowie
- dokumentalny
14:00 Jozef z Egiptu odc. 10 - serial
14:40 Misja Kongo - dokumentalny
15:30 Jak sobie radzi¢
z cierpieniem? odc. 9
16:00 Informacje dnia
16:10 W naszej rodzinie
17:00 Z Parlamentu Europejskiego
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokonczone
19:25 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
19:30 Katecheza ks.
bp. Antoniego Dlugosza
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Roézaniec
20:50 Ocali¢ od zapomnienia
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Historia krélowej Estery
odc. 4 - serial
22:55 Swiety nie rodzi sie
po $mierci - dokumentalny



05:35 Klan odc. 3124 - serial
06:05 Stownik polsko@ polski
06:35 Petnosprawni sportowy
07:00 Msza $wieta z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w Krakowie tagiewnikach
08:00 Tydzien
08:40 Fundusze europejskie
- jak to dziata? odc. 7
08:55 Ziarno odc. 622
09:30 Zakochaj sie w Polsce odc. 2
10:00 Weterynarze z sercem
odc. 7 - serial
10:35 Biblia odc. 20 - serial
11:35 Migdzy ziemia a niebem
12:00 Aniot Panski
12:15 Miedzy ziemig a niebem
13:05 Lowcy odc. 4 - serial
14:00 Niebo i piekto:
Pétnoc - Potudnie. Ksiega Il
odc. 4 - serial
14:55 Tour de Pologne - kolarstwo
15:10 Tour de Pologne - kolarstwo
16:00 Nutella Mini Tour de Pologne
- kolarstwo
16:05 Tour de Pologne - kolarstwo
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 P6t wieku Kabaretu pod Egida
odc. 15 - rozrywka
18:35 Rolnik szuka zony
odc. 8 s. 3 - rozrywka
19:30 Wiadomosci
20:05 Sport
20:10 Tour de Pologne - kronika
- kolarstwo
20:12 Bieg Powstania Warszawskiego
- kronika odc. 12
20:20 Pamietaj o niedzieli
- obyczajowy
22:10 Polowanie
- dramat
00:05 Sportowa niedziela

6:00 Taki jest Swiat odc. 17 s. 3
6:50 Co ludzie powiedza?
odc. 5. 4 - serial
:25 Co ludzie powiedza?
odc. 6 s. 4 - serial
8:00 Co ludzie powiedza?
odc. 7 s. 4 - serial
8:45 13. posterunek
odc. 15's. 2 - serial
:25 13. posterunek
odc. 17 s. 2 - serial
0:00 Ale numer! odc. 24 - rozrywka
:30 Wojciech Cejrowski. Boso
- Karaiby odc. 6
:10 Wojciech Cejrowski. Boso
- Karaiby odc. 7
:50 Wojciech Cejrowski. Boso
- Karaiby odc. 8
:25 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - fantastyczny
:40 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - fantastyczny
:50 Najpiekniejsze basnie braci
Grimm - fantastyczny
:05 Powrot do biekitnej laguny
- przygodowy
:20 Krysztatowe czaszki - sf
:00 Prowokacja - sensacyjny
1:50 S.W.A.T.: Miasto w ogniu
- sensacyjny
:45 Lake Placid: ostatni rozdziat
- horror

11:30 Maktowicz w podrézy

06:00 Stowo na niedziele
06:10 Podroze z historig odc. 19
06:45 M jak mitos¢ odc. 1298 - serial
07:45 Czolg - sensacyjny
09:45 Ostoja odc. 174
10:25 Rajskie ptaki Davida
Attenborough - dokumentalny
11:30 Maktowicz w podrézy odc. 188
12:10 Powrét siedmiu wspaniatych
- western
14:00 Familiada - rozrywka
14:40 Sonda Il odc. 52
15:20 Na dobre i na zte
odc. 670 - serial
16:15 Na sygnale odc. 136 - serial
16:50 Pierwsza randka
odc. 6 - rozrywka
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:55 Rod zink a. pl
odc. 197 s. 10 - serial
19:30 Rod zink a. pl
odc. 198 s. 10 - serial
20:05 Metro
- katastroficzny
22:30 Twardziele
- komedia

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:30 Informacje kulturaine
07:50 Ktoredy po sztuke odc. 39
08:00 Panna z mokra gtowa
odc. 1 - serial
08:40 Panna z mokra gtowa
odc. 2 - serial
09:15 Trzeci punkt widzenia odc. 195
09:50 Ranczo Wilkowyje - komedia
11:40 Co$ za co$ - dramat
12:55 Putkownik Kwiatkowski
- komedia
15:10 Nienasyceni odc. 25
15:40 Lowca dzwigkow - dokumentalny
16:20 Piosenki z Sopotu - koncert
17:00 Pomniki historii odc. 65 - serial
17:15 Studio Kultura - niedziela z...
odc. 476
18:15 Przypadki Piotra S. - obyczajowy
20:00 M6j przyjaciel wrdg - dramat
22:00 Trzeci punkt widzenia odc. 195
22:35 Pegaz odc. 6
23:10 Anatomia startupu
- dokumentalny
00:10 Dziadowski blues non camera
czyli nogami do przodu

- animowany

5:45 Mango - Telezakupy

7:55 Nowa Maja w ogrodzie odc. 3
8:25 Akademia ogrodnika odc. 29
8:30 Dzien dobry wakacje odc. 12
1:00 Dom marzen
odc. 7 s. 2 - rozrywka
2:00 Co za tydzien odc. 810
2:40 Belle Epoque odc. 7 - serial
3:45 Akademia policyjna llI:
Ponowne szkolenie - komedia
5:35 Piramida strachu
- przygodowy
7:50 Gotowi na sezon odc. 9
8:00 Ugotowani
odc. 1's. 12 - rozrywka
9:00 Fakty
9:25 Sport
9:35 Pogoda
9:45 Uwaga! odc. 5025
0:00 G.I. Joe: Odwet - sensacyjny
2:15 Drzewo Jozuego - sensacyjny
0:25 Sekrety lekarzy

odc. 11's. 3 - rozrywka

10:15 Okrasa famie przepisy

06:55 Byt taki dzien odc. 242
07:05 Ginace cywilizacje
odc. 13 - serial
08:10 Gulbinowicz - dokumentalny
09:15 Wakacje z duchami
odc. 3 - serial
09:40 Wakacje z duchami
odc. 4 - serial
10:15 Okrasa famie przepisy odc. 150
10:50 Podroéznik odc. 105 - turystyczny
11:15 Z Andrusem po Galicji odc. 7
11:45 Ostatnie dni Anny Boleyn
- dokumentalny
13:00 Legwany morskie z Galapagos
- dokumentalny
14:00 Szerokie tory odc. 111
14:35 Piotr Pierwszy. Testament
odc. 1 - miniserial
16:35 Wielka gra - rozrywka
17:30 Ex libris
18:00 Noce i dnie odc. 1 - serial
19:05 Pierwsi Polacy w Ameryce
- dokumentalny
20:00 Jak zdoby¢ pienigdze
kobiete i stawe - komedia
20:55 Chciatbym sie ogoli¢
- krotkometrazowy
21:30 Wojna i Polska - dokumentalny
23:05 Jutro idziemy do kina - dramat
01:00 Dziedzictwo i tajemnice
morskiego $wiata
odc. 3 - film przyrodniczy

POLSAT

:00 Nowy dzieni z Polsat News

145 Jezdzcy smokow: Obroricy Berk
odc. 15 - animowany

115 Jezdzcy smokow: Na koncu
$wiata odc. 35 - animowany

:45 Przygody Kota w butach
odc. 36 - animowany

:35 Roboty - animowany

:35 Vice versa - komedia

:40 Wakacje Mikotajka - komedia

:40 M6j chiopak sig Zeni - komedia

:50 Nasz nowy dom
odc. 80 - rozrywka

:50 Wydarzenia

:20 Sport

:25 Pogoda

:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 310 - serial

:05 XXIIl Festiwal Kabaretéw
w Koszalinie

:40 Skok na kase

- komedia sensacyjna

08:00 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:05 Polski punkt widzenia
08:25 Swiety na kazdy dzien
08:30 Z Parlamentu Europejskiego
09:00 Ocali¢ od zapomnienia
09:10 Spotkanie z Magda Buczek
09:15 Katecheza ks.
bp. Antoniego Dlugosza
09:30 Msza Swieta z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
10:35 Przeglad katolickiego
tygodnika "Niedziela"
10:40 Dzieje Apostolskie
odc. 4 - serial
11:30 Liczy sie kazdy dzien
- Chris Lass - dokumentalny
12:00 Aniot Panski z Ojcem
Swietym Franciszkiem
12:20 Wies - to tez Polska
13:30 Papiez Polak do
Rodakoéw - serial
14:10 Nurt - obyczajowy
15:35 Swiety na kazdy dzien
15:40 Chce zy¢ - dokumentalny
16:00 Informacje dnia
16:10 - koncert zyczen
17:00 Tam gdzie Bég ptacze - serial
17:30 Okiem kamery
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Retrospekcja
19:30 Brat Ogien odc. 1 - animowany
20:00 Informacije dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Refleksje nad Psalmem XXIlI
odc. 8 - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czgstochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Cuda Jezusa
- serial
22:35 Vatican Magazine
23:05 Jak my to widzimy
- z daleka widac lepiej
23:35 Mansa
- dokumentalny

Nieaziela, 30 lipca 2017

tvn

5:35 Ukryta prawda

odc. 399 - serial
6:35 Mango - Telezakupy
8:40 Dr House odc. 2 s. 7 - serial
9:40 39 i pot odc. 9 s. 3 - serial
0:40 39 i p6t odc. 10 s. 3 - serial
1:40 39 i pot odc. 11 s. 3 - serial
2:40 Wojny owe - Teksas
odc. 6's. 2 - serial
3:10 Wojny owe - Teksas
odc. 7 s. 2 - serial
3:40 Remontowy biznes braci Scott
odc. 2 s. 2 - serial
4:40 Remontowy biznes braci Scott
odc. 3's. 2 - serial
5:40 Wyprawa Kon-Tiki
- przygodowy
8:05 Ksiaze i ja IV: W krainie stoni
- komedia
0:00 Z6Hodziob - sensacyjny
2:30 Czysty geniusz odc. 8 - serial
3:30 Gra o przezycie

- sensacyjny

HITY DINIA

6:00 Swiatowe rekordy Guinessa

odc. 8 - rozrywka
7:00 Kacze opowiesci
odc. 63 - animowany
7:30 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 1 - animowany
8:00 Kacper i przyjaciele
odc. 9 - animowany
8:25 Garfield - animowany
8:45 Tajmiaki - przygodowy
0:35 Galileo odc. 607
1:35 Galileo odc. 608
2:45 Klatwa Rozowej Pantery
- komedia kryminalna
5:00 Paladyn Il - Korona i smok
- fantastyczny
7:00 Syn Rozowej Pantery
- komedia kryminalna
9:00 Galileo odc. 609
0:00 Ziemska apokalipsa - sf
1:50 Kobieta w czerni - horror
3:50 STOP Drogéwka odc. 148
0:50 Tuz przed tragedia

odc. 7 - serial

(1986r.) TVN 13:45
Karierowicz Mauser zostat szefem drugiej w miescie uczelni
dla policjantéw. Komendant starej akademii, Lassard, zwraca
sie¢ do swoich wychowankéw, by zdyskredytowali

konkurencyjng uczelnie.

»Piramida strachu” _,
(1985r.) TVN 15:45
Sherlock Holmes i John Watson poznajg si¢ w szkole.
Wspélnie postanawiajg rozwigzaé zagadke tajemniczych
morderstw, do ktérych dochodzi na jednym z uniwersytetow.
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06:00 Doktor Quinn odc. 7 s. 4 - serial
06:55 Lowcy odc. 4 - serial
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:35 Elif odc. 58 - serial
09:35 Wspaniate stulecie
odc. 142 - serial
10:35 Doktor Quinn odc. 8 s. 4 - serial
11:30 Z ciemnosci - zobaczy¢ $wiat
odc. 7 - serial
12:00 Wiadomosci
12:10 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 To si¢ optaca
12:50 Cudowny $wiat przyrody
odc. 5 - serial
13:15 Cudowny $wiat przyrody
odc. 6 - serial
13:55 Elif odc. 59 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda
15:20 Polska Molskiej odc. 3
15:50 Czarne chmury odc. 7 - serial
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Tour de Pologne - kolarstwo
17:35 Tour de Pologne - kolarstwo
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Tour de Pologne
- kronika - kolarstwo
20:10 Pogoda
20:20 Powstanie warszawskie
- dokumentalny
21:55 Komisja morderstw
odc. 8 - serial
22:55 GOL pitkarski
23:35 Miodzi lekarze
odc. 8's. 2 - serial
00:30 Pamietaj o niedzieli
- obyczajowy

21:45 Rod zink a. pl

06:05 Rod zink a. pl odc. 105 - serial
06:40 Mam przepis na
pielgrzymowanie odc. 5
07:05 M jak mito$¢ odc. 88 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:00 Barwy szczescia
odc. 1666 - serial
11:35 Na dobre i na zte
odc. 422 - serial
12:40 Tysiac i jedna noc
odc. 110 - serial
13:30 Na sygnale odc. 8 - serial
14:05 Najdziksze wyspy odc. 3 - serial
15:10 M jak mito$¢ odc. 1288 - serial
16:10 Ojciec Brown odc. 59 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 93 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda
18:50 Jeden z dziesigciu - rozrywka
19:25 Jeden z dziesigciu - rozrywka
20:05 Facet (nie)potrzebny
od zaraz - komedia
21:45 Rod zink a. pl
odc. 204 s. 10 - serial
22:25 Fidel Castro. Zycie dla
rewolucji - dokumentalny
23:25 CSI: Kryminalne zagadki
Las Vegas odc. 265 s. 13 - serial

:25 Ukryta prawda odc. 400 - serial

:25 Szpital odc. 116 - serial
120 Sad rodzinny odc. 42 - serial
:20 39 i pét odc. 12s. 3 - serial
:20 Dr House odc. 1's. 7 - serial
:20 Mango - Telezakupy
:55 Ukryta prawda odc. 327 - serial
:55 Sad rodzinny odc. 50 - serial
:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 290 - serial
:55 Szpital odc. 117 - serial
:55 Grey's Anatomy: Chirurdzy
odc. 3's. 2 - serial
:55 Dr House odc. 3 s. 7 - serial
:55 Brzydula odc. 1 - serial
:30 Brzydula odc. 2 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 328 - serial
:00 Dziewczyna Hitchcocka - dramat
:55 Lista klientéw odc. 1's. 2 - serial
:50 Masters of Sex odc. 11 - serial

:00 Zmiana pasa - sensacyjny

:00 Wszystko o psach
odc. 2's. 2 - serial
:00 Kacze opowiesci
odc. 64 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 7 - animowany
:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 2 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 10 - animowany
:00 Wszystko o psach
odc. 3's. 2 - serial
:00 Twoja na zawsze
odc. 97 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 27 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 120 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 274 - serial
:00 STOP Drogowka odc. 148
:00 Dom nie do poznania
odc. 264 - rozrywka
:00 Twoja na zawsze
odc. 98 - serial
:00 Hawaje 5-0
odc. 21 s. 3 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 28 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 275 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 80 - serial
:00 Smier¢ na 1000 sposobow
odc. 11 - serial
:30 Smieré na 1000 sposobow
odc. 12 - serial
:00 Galileo odc. 608
:00 Galileo odc. 609

5:40 Uwagal odc. 5025
6:05 Mango - Telezakupy
7:10 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1006 - serial
7:50 Gotowi na sezon odc. 9
8:00 19+ odc. 90 - serial
8:35 Druga szansa odc. 3 s. 2 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje
odc. 3 s. 7 - rozrywka
0:35 Ukryta prawda odc. 480 - serial
1:35 Szpital odc. 366 - serial
2:35 Kryminalni odc. 9 - serial
3:40 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1007 - serial
:20 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1008 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 10's. 11 - rozrywka
:00 Szkota odc. 223 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 481 - serial
:00 Szpital odc. 367 - serial
:00 Fakty
:35 Sport
:45 Pogoda
:50 Uwaga! odc. 5026
110 Doradca smaku odc. 10
:15 Na Wspdlnej odc. 2520 - serial
0:55 Projekt Lady
odc. 8's. 2 - rozrywka
1:55 Sekrety lekarzy
odc. 12 s. 3 - rozrywka
2:55 Ostre ciecie odc. 11s.7
3:40 Zony Hollywood
odc. 8. 3 - serial
0:40 Co za tydzien odc. 810

:00 To moje zycie! odc. 84 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 6's. 8 - serial
:00 Nash Bridges
odc. 121's. 6 - serial
:00 Rewir - serial
:00 Napisata: morderstwo
odc. 21's. 6 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 7 s. 8 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 20 s. 2 - serial
:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 22 s. 2 - serial
:50 Zbuntowany aniot
odc. 117 - serial
:50 Zbuntowany aniot
odc. 118 - serial
:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 24 s. 2 - serial
:35 13. posterunek
odc. 17 s. 2 - serial
110 13. posterunek
odc. 18's. 2 - serial
:50 Gwiazdy lombardu
odc. 358 s. 16 - serial
:10 Gwiazdy lombardu
odc. 359 s. 16 - serial
:35 Gwiazdy lombardu
odc. 371's. 16 - serial
:25 Gwiazdy lombardu
odc. 374 s. 16 - serial
:00 Anakondy: Polowanie
na krwawa orchideg
- horror
:55 Prowokacja
- sensacyjny
:50 Krysztatowe czaszki
-sf

:00 Nowy dzien z Polsat News
:50 Trudne sprawy odc. 160 - serial
:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 559 - serial
:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 560 - serial
:50 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 137 - serial
:50 Matolaty odc. 35 - serial
:50 Na ratunek 112 odc. 69 - serial
:20 Na ratunek 112 odc. 70 - serial
:50 Trudne sprawy odc. 291 - serial
:50 Stoiki odc. 35 - serial
:50 Dlaczego ja? odc. 704 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja odc. 3435
:40 Gliniarze odc. 96 - serial
:40 Trudne sprawy odc. 219 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 311 - serial
:10 Inwazja: Bitwa o Los Angeles
- sf
:40 Przebiegta gra
- sensacyjny
:40 Kamienie na szaniec - dramat

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:20 Afisz
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Informacje kulturalne
08:20 Tanie dranie - Moroz
i Ktopotowski komentuja $wiat
odc. 40
09:05 Profesor Zazul
- krétkometrazowy
09:35 Smak curry - melodramat
11:30 Najwazniejszy dzien zycia
odc. 1 - serial
12:40 Najwazniejszy dzier zyci
odc. 2 - serial
13:55 100 pytan do... Daniela
Olbrychskiego
odc. 7 - dokumentalny
14:55 Siodmy pokdj
- biograficzny
16:55 Smak curry
- melodramat
18:50 Legendy rocka
odc. 9 - serial
19:40 Studio Kultura - rozmowy
20:00 Informacje kulturalne
20:20 Pitkarski poker
- komedia
22:05 Ktoredy po sztuke odc. 40
22:10 Katabaza z Jerzym Kaling
22:40 Studio Kultura
- rozmowy
22:55 Dzikie trzciny
- obyczajowy
00:55 Informacje kulturalne

HITY D
A8
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Rok 2011. Obcy zniszczyli najwigksze miasta na $wiecie.
Sierzant Michael Nantz i jego Zolierze chcg uratowaé
szukajacych schronienia cywiléw i ocali¢ Los Angeles, nim

zostanie zréwnane z ziemia,

)

— -

jia gra

(2013r.) POLSAT 22:40

John Nelson, agent FBI, podczas akgji traci informatora,
Milesa Scotta. Wkrétce wdowa po Milesie, Rebecca, oznajmia
mu, Ze jej maz zgingt dwa lata wcze$niej w wypadku

samochodowym.

19:10 Sensacje XX wieku

06:55 Byt taki dzien odc. 243
07:00 Tadeusz Komorowski "Bor"
- dokumentalny
08:05 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 52
08:45 Zakochaj si¢ w Polsce odc. 21
09:15 W labiryncie odc. 36 - serial
09:45 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
10:20 Tajemnice Florencji
- dokumentalny
11:20 Ludzie rzeki
odc. 10 - dokumentalny
12:25 Jutro idziemy do kina - dramat
14:15 Sensacje XX wieku odc. 91
14:45 Sensacje XX wieku odc. 92
15:15 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 13 - serial
15:40 Spor o historig odc. 113
16:25 Zotnierze Wykleci
- dokumentalny
17:30 Ex libris
17:55 Imperium mito$ci
odc. 40 - serial
18:55 Flesz historii
19:10 Sensacje XX wieku odc. 97
19:45 Sensacje XX wieku odc. 157
20:15 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
20:45 Rosja. Podroze z Jonathanem
Dimblebym
odc. 3 - dokumentalny
22:00 Kolumbowie
odc. 1 - serial wojenny
23:00 Tajemnice Panstwa
Podziemnego odc. 1 - serial
23:40 Tajemnice Panstwa
Podziemnego odc. 2 - serial
00:20 Rozbity kamien - dokumentalny

KM

08:00 Informacje dnia

08:15 Wies - to tez Polska

09:25 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

09:30 Vatican Magazine

10:00 Informacje dnia

10:15 Rozmowy niedokoriczone

11:25 Refleksje nad Psalmem
XXIll odc. 8 - serial

11:35 Przypowiesci Jezusa - serial

11:50 Retrospekcja

11:55 Swiety na kazdy dziern

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Florence Nightingale
- dokumentalny

13:20 - koncert zyczen

14:10 Charlie - historia zabawki
- oby czajowy

15:50 Pytasz i wiesz

16:00 Informacje dnia

16:10 Sanktuaria polskie

16:30 Tydzieri z Ziemi Swietej

16:50 Swiadkowie - serial

17:20 Swiety na kazdy dzien

17:30 Spotkanie Rodziny Radia
Maryja w Sanktuarium $w.
Michata Archaniofa i bt.
Ks. Bronistawa Markiewicza
w Miejscu Piastowym

19:45 Przygody Monster Truckow
odc. 4 - animowany

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Refleksje nad Psalmem
XXIll odc. 9 - serial

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Stan bezpieczenstwa panstwa

22:10 Dziesie¢ przykazan
- serial

23:00 Ludwig Maria Grignion
de Montfort - dokumentalny

00:00 Programy powtérkowe



05:30 Telezakupy
06:05 Doktor Quinn odc. 8 s. 4 - serial
06:55 Céld%Wﬂy svrlat przyrody
odc. 5 - serial
07:20 Cdud%wny svrlat przyrody
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:20 Pgw?tanczelportrety
serial
08:30 Elif odc. 59 - serial
:30 Wspaniate stulecie
odc. 143 - serial
:30 Doktor Quinn odc 9s. 4 - serial
15 Powstancze portrety
odc. 2 - serial
:30 Obserwator
:00 Wiadomosci
10 Agrobiznes
:30 Agropogoda
:35 Powstancze portrety
odc. 3 - serjal
12:45 Cudowny Swiat przyrody
c. 7 - serial
13:10 Cudowny swmt przyrody
rial

TRy

13:40 Powitancze portrety

:55 Elif odc. 60 - serial
(1)8 Wladomoscl
:20 Po?ska Molskiej odc. 4
:50 Czarne chmury odc. 8 - serial
:45 Powstancze portrety
odc. 5 - serial
:00 Teleexpress

:20 Togr de Pologne - kolarstwo
:30 Tour de Pologne - kolarstwo
:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Tour de Pologne
- kronika - kolarstwo
20:10 Pogoda
20:20 Warszawiacy splewa]%
(nle)zakazane piosen|
koncert z okazn 73. rocznicy
buchu Powstania
arszawskiego - koncert
21:25 Powstancze portrety
odc. 6 - serial
21:35 Rozdarte serca odc. 69 - serial
22:30 El Principe - dzielnica zta
odc. 28 - serial
23:30 Odnaleziony walc
- dokumentalny

06:05 Rod zink a. pl

06:05 Rod zink a. pl odc. 106 - serial
06:40 Program
07:05 M jak mito$¢ odc. 89 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:00 Barwy szczescia
odc. 1667 - serial
11:35 Na dobre i na zle
odc. 423 - serial
12:40 Tysiac i jedna noc
odc. 111 - serial
13:35 Na sygnale odc. 9 - serial
14:05 Wioska kuchnia jak u babci
odc. 13 - serial
14:35 Afryka od kuchni odc. 13 - serial
15:10 M jak mito$¢ odc. 1289 - serial
16:10 Ojciec Brown odc. 60 - serial
17:05 Cena mitosci odc. 94 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:35 Pogoda odc. 2729
18:45 Jeden z dziesieciu - rozrywka
19:25 Jeden z dziesigciu - rozrywka
20:05 Miasto 44 - wojenny
22:25 Tacy jak my - dokumentalny
23:25 Kanat - dramat

HITY DINIA

(2014r.) POLSAT 20:05

Latem 1939 r. "Rudy”, "Zoska
wybucha wojna musza zrewidowaé plany

'Alek" koriczg liceum. Gdy
i marzenia.

Podejmujg walke z okupantem najpierw w "matym sabotazu",

potem w Grupach Szturmowych.

L]
i

(2010r.) POLSAT 22:30

Vince dowiaduje sie o istnieniu koperty, dzigki ktérej mozna
zarobi¢ pienigdze. Wypetnia zamieszczone tam instrukcje.
Kiedy orientuje sie, ze trafit do podziemnego $wiata, jest za

p6zno na ucieczke.

5:35 Uwaga! odc. 5026
6:05 Mango - Telezakupy
7:10 W-11 - wydziat §ledczy
odc. 1008 - serial
7:50 Doradca smaku odc. 10
8:00 19+ odc. 91 - serial
8:35 Druga szansa odc. 4 s. 2 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje
odc. 4 s. 7 - rozrywka
0:35 Ukryta prawda odc. 481 - serial
1:35 Szpital odc. 367 - serial
2:35 Kryminalni odc. 10 - serial
3:40 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1009 - serial
4:20 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1010 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 11's. 11 - rozrywka
6:00 Szkota odc. 224 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 482 - serial
8:00 Szpital odc. 368 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45 Pogoda
9:50 Uwagal! odc. 5027
0:10 Doradca smaku odc. 28
0:15 Na Wspolnej
odc. 2521 - serial
0:55 Romeo musi umrze¢
- sensacyjny
3:20 Zapowiedz - thriller

:00 To moje zycie! odc. 85 - serial
:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 7 s. 8 - serial
:00 Nash Bridges
odc. 122 s. 6 - serial

:00 Rewir - serial

:00 Napisata: morderstwo
odc. 22 s. 6 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 8s. 8 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 21 s. 2 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 23 s. 2 - serial

:50 Zbuntowany aniot
odc. 119 - serial

:50 Zbuntowany aniot
odc. 120 - serial

:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 1s. 3 - serial

:35 13. posterunek
odc. 18 s. 2 - serial

115 13. posterunek
odc. 19 s. 2 - serial

:50 Gwiazdy lombardu
odc. 361 s. 16 - serial

110 Gwiazdy lombardu
odc. 362 s. 16 - serial

:35 Gwiazdy lombardu
odc. 375 's. 16 - serial

:05 Gwiazdy lombardu
odc. 376 s. 16 - serial

:30 Gwiazdy lombardu
odc. 377 s. 16 - serial

:00 Wyscig $mierci:
Frankenstein zyje
- sensacyjny

:05 Anakonda - thriller

:55 Fajna z niego babka
- komedia

POLSAT

:00 Nowy dzien z Polsat News
:50 Trudne sprawy odc. 161 - serial
:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 608 - serial
:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 609 - serial
:50 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 138 - serial
:50 Matolaty odc. 36 - serial
:50 Na ratunek 112 odc. 71 - serial
:20 Na ratunek 112 odc. 72 - serial
:50 Trudne sprawy odc. 292 - serial
:50 Stoiki odc. 36 - serial
:50 Dlaczego ja? odc. 705 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
:15 Interwencja odc. 3436
:40 Gliniarze odc. 97 - serial
:40 Trudne sprawy odc. 220 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 312 - serial
:05 Kamienie na szaniec- dramat
:30 13 - thriller
:45 Oboz integracyjny - komedia

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski
07:20 Afisz
07:50 Studio Kultura - rozmowy
08:00 Informacje kulturalne
08:20 Chuligan literacki odc. 52
08:50 Ktoredy po sztuke odc. 40
09:00 Cyrograf dojrzatosci
- obyczajowy
10:05 Baczynski - biograficzny
11:30 Najwazniejszy dzien zycia
odc. 3 - serial
12:35 Najwazniejszy dzien zycia
odc. 4 - serial
13:45 Godzina szczerosci - Hanka
Bielicka odc. 3
14:50 Antek - nowele
15:55 Rys$ - dramat
17:30 Baczynski - biograficzny
18:50 Odnaleziony walc
- dokumentalny
20:00 Studio Kultura - rozmowy
20:20 Gosford Park
- komedia kryminalna
22:40 Muzyka pod Liberatorem
odc. 6 - koncert
23:20 Cztery storica - komedia
01:10 Studio Kultura - rozmowy
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5:30 Szpital odc. 117 - serial

:35 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1152 - serial
7:20 Sad rodzinny odc. 50 - serial
8:20 39 i pot odc. 13 s. 3 - serial
:15 Brzydula odc. 1 - serial
:45 Brzydula odc. 2 - serial
:20 Mango - Telezakupy
1:55 Ukryta prawda odc. 328 - serial
2:55 Sad rodzinny odc. 51 - serial
3:55 Sedzia Anna Maria Wesolowska
odc. 291 - serial
:55 Szpital odc. 118 - serial
5:55 Grey's Anatomy: Chirurdzy
odc. 4 s. 2 - serial
6:55 Dr House odc. 4 s. 7 - serial
:55 Brzydula odc. 3 - serial
:30 Brzydula odc. 4 - serial
:00 Ukryta prawda odc. 329 - serial
:00 Uciekinier - sf
:10 Sita magnum - kryminalny

:40 Czysty geniusz odc. 8 - serial

19:05 Sensacje XX wieku

06:50 Byt taki dzien odc. 244
06:52 Powstancy odc. 1 - serial
07:00 Tadeusz Komorowski "Bor"
- dokumentalny
08:00 Powstanie Warszawskie dzier
po dniu odc. 1
08:10 Wojciech Cejrowski - boso
przez $wiat odc. 53
08:45 Zakochaj sig¢ w Polsce odc. 4
09:10 W labiryncie odc. 37 - serial
09:45 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
10:25 Cztowiek ktory rozpoczat
Powstanie - dokumentalny
11:20 Legwany morskie z Galapagos
- dokumentalny
12:15 Koto historii odc. 42
12:50 Tajemnice Panstwa
Podziemnego odc. 1 - serial
13:30 Tajemnice Paristwa
Podziemnego odc. 2 - serial
14:05 Sensacje XX wieku odc. 97
14:35 Sensacje XX wieku odc. 157
15:05 Encyklopedia Il wojny
$wiatowej odc. 63 - serial
15:40 Rosja. Podréze z Jonathanem
Dimblebym
odc. 3 - dokumentalny
16:50 Powstanie zwyktych ludzi
- dokumentalny
17:55 Imperium mitosci
odc. 41 - serial
18:55 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 1
19:05 Sensacje XX wieku odc. 154
19:40 Sensacje XX wieku odc. 155
20:10 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
20:40 Umrze¢ za Warszawe
- dokumentalny
21:45 Kolumbowie
odc. 2 - serial wojenny
22:50 Powstanie warszawskie
- dokumentalny
00:25 Tajemnice Panstwa
Podziemnego odc. 3 - serial

:00 Wszystko o psach
odc. 3's. 2 - serial
:00 Kacze opowiesci
odc. 65 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 8 - animowany
:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 3 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 11 - animowany
:00 Wszystko o psach
odc. 4 s. 2 - serial
:00 Twoja na zawsze
odc. 98 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 28 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 121 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 275 - serial
:00 STOP Drogdéwka odc. 18
:00 Dom nie do poznania
odc. 265 - rozrywka
:00 Twoja na zawsze
odc. 99 - serial
:00 Hawaii 5.0 odc. 22 s. 3 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 29 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 276 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 81 - serial
:00 Pajaki w metrze - sf
:50 Smier¢ na 1000 sposobow
odc. 2 - serial
:20 $mieré na 1000 sposobow
odc. 3 - serial

kM

08:00 Informacje dnia
08:15 Polski punkt widzenia
08:35 Stowo zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia
08:40 Swiadkowie - serial
09:10 Papiez Polak do Rodakow - serial
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy
- z daleka widac lepiej
10:45 Tydzien z Ziemi Swigtej
11:05 Mocni w wierze
11:35 Refleksje nad Psalmem
XXIll odc. 9 - serial
11:45 Miodzi Swiatu
12:00 Aniot Panski
12:03 Informacje dnia
12:20 Exodus Ochoty odc. 1 - serial
12:45 Otto Schimek - wierny
sumieniu - dokumentalny
14:00 Dziesie¢ przykazan - serial
14:55 Ludwig Maria Grignion
de Montfort - dokumentalny
15:50 Pytasz i wiesz
16:00 Informacje dnia
16:10 Jestem mama
16:30 "Od Oceanu do Oceanu”
z lkong Czestochowska
przez $wiat w obronie zycia
16:50 Express studencki
17:00 Zycie monastyczne - serial
17:30 Okiem kamery
17:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie
18:00 Aniot Panski
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Kazdy maluch to potrafi
19:45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Rézaniec
20:50 Refleksje nad Psalmem
XXIll ode. 10 - serial
21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia
22:00 Glos serca odc. 10 - serial
22:40 Tu historia zyje - Muzeum
Powstania Warszawskiego
23:00 Jan Pawet Il i cud
w Kostaryce - dokumentalny
23:35 Droga ks. Bosco
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HITY DNIA

»O0boz integracyjny”
(2013r.) POLSAT 20:40

Pracownicy korporacji zostajg wystani na obéz integracyjny.
Szkolenie z umiejetnosci pracy w zespole odbywa sie w
dzungli, a trener okazuje sie bylym Zotnierzem o
psychopatycznych skfonnosciach.

- 4N

wlotaln
(2008r.) POLSAT 22:40
Podczas imprezy organizowanej przez Willa niespodziewanie
gasnie Swiatto, odczuwalne sg tez wstrzasy. Media informujg
o globalnej katastrofie. Ocalenie $wiata zalezy od Willa i jego
przyjaciot.

05:35 Telezakupy

06:10 Doktor Quinn odc. 9 s. 4 - serial

07:00 Cudowny $wiat przyrody
odc. 7 - serial

07:25 Cudowny $wiat przyrody
odc. 8 - serial

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:20 Notacje odc. 49 - serial

08:35 Elif odc. 60 - serial

09:35 Wspaniate stulecie
odc. 144 - serial

10:35 Doktor Quinn
odc. 10 s. 4 - serial

11:30 Obserwator

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35

12:50 Cudowny $wiat przyrody
odc. 9 - serial
13:15 Cudowny $wiat przyrody
odc. 10 - serial
13:55 Elif odc. 61 - serial
15:00 Wiadomosci
15:10 Tour de Pologne - kolarstwo
15:15 Tour de Pologne - kolarstwo
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Komisariat - serial
17:55 Jaka to melodia? - rozrywka
18:40 Zraniona mito$¢ odc. 58 - serial
19:30 Wiadomosci
20:00 Sport
20:05 Tour de Pologne - kronika
- kolarstwo
20:10 Pogoda
20:20 Mroczna przyjazh
- thriller
22:00 El Principe - dzielnica zta
odc. 29 - serial
22:55 Rzez Woli. Akt oskarzenia
- dokumentalny
00:05 Popiot i diament - dramat

:20 Ukryta prawda odc. 323 - serial :00 Wszystko o psach
odc. 4 s. 2 - serial
:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 1 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 9 - animowany
:00 Klub przyjaciot Myszki Miki
odc. 4 - animowany
:30 Kacper i przyjaciele
odc. 12 - animowany
:00 Wszystko o psach
odc. 5s. 2 - serial
:00 Twoja na zawsze
odc. 99 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 29 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 122 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 276 - serial
:00 STOP Drogéwka odc. 19
:00 Dom nie do poznania
odc. 266 - rozrywka
:00 Twoja na zawsze
odc. 100 - serial
:00 Hawaje 5-0 odc. 23 s. 3 - serial
:00 Detektywi w akcji
odc. 30 - serial
:00 Policjantki i policjanci
odc. 277 - serial
:00 Sprawiedliwi - wydziat
kryminalny odc. 82 - serial
:00 Okret - wojenny
:00 Smieré na 1000 sposobow

:20 Szpital odc. 118 - serial

:15 Sad rodzinny odc. 51 - serial

:15 Dr House odc. 4 s. 7 - serial

:15 Brzydula odc. 3 - serial

:45 Brzydula odc. 4 - serial

:20 Mango - Telezakupy

:55 Ukryta prawda odc. 329 - serial

:55 Sad rodzinny odc. 52 - serial

:55 Sedzia Anna Maria Wesotowska
odc. 292 - serial

:55 Szpital odc. 119 - serial

:55 Grey's Anatomy: Chirurdzy
odc. 5s. 2 - serial

:55Dr House odc. 5 s. 7 - serial

:55 Brzydula odc. 5 - serial

:30 Brzydula odc. 6 - serial

:00 Ukryta prawda odc. 330 - serial

:00 Ramig za milion dolarow - dramat ode. 4 - serial )
:30 Smieré na 1000 sposobow
:30 The Following odc. 5 s. 3 - serial odc. 5 - serial
:00 Spadkobiercy

:35 Wladza absolutna - thriller odc. 47 - rozrywka

:00 To moje zycie! odc. 86 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 8 s. 8 - serial

:00 Rewir - serial

:00 Rewir - serial

:00 Napisata: morderstwo
odc. 1s.7 - serial

:00 Kobra - oddziat specjalny
odc. 9's. 8 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 22 s. 2 - serial

:00 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 24 s. 2 - serial

:50 Zbuntowany aniot
odc. 121 - serial

:50 Zbuntowany aniot
odc. 122 - serial

:45 Agenci NCIS: Los Angeles
odc. 2s. 3 - serial

:35 13. posterunek

odc. 19's. 2 - serial

110 13. posterunek

odc. 20 s. 2 - serial

:50 Gwiazdy lombardu

odc. 364 s. 16 - serial

:10 Gwiazdy lombardu
odc. 365 s. 16 - serial

:35 Gwiazdy lombardu
odc. 378 s. 16 - serial

:05 Gwiazdy lombardu
odc. 379 s. 16 - serial

:30 Gwiazdy lombardu
odc. 380 s. 16 - serial

:00 Underworld - thriller

:20 Wyscig $mierci:
Frankenstein zyje - sensacyjny

:40 S.W.A.T.: Miasto w ogniu
- sensacyjny

06:05 Rod zink a. pl

06:05 Rod zink a. pl odc. 107 - serial
06:35 publicystyczny
07:05 M jak mito$¢ odc. 90 - serial
08:00 Pytanie na $niadanie
11:00 Barwy szczescia
odc. 1668 - serial
11:35 Na dobre i na zle
odc. 424 - serial
12:40 Tysiac i jedna noc
odc. 112 - serial
13:35 Na sygnale odc. 10 - serial
14:05 Wioska kuchnia jak u babci
odc. 1 - serial
14:35 Afryka od kuchni odc. 1 - serial
15:10 M jak mito$¢ odc. 1290 - serial
16:10 Serial fabularny - serial
17:05 Cena mitosci odc. 95 - serial
18:00 Panorama
18:30 Sport-telegram
18:40 Pogoda odc. 2730
18:50 Jeden z dziesieciu - rozrywka
19:25 Jeden z dziesigciu - rozrywka
20:05 Meska rzecz - komedia
22:00 Pierwsza randka
odc. 7 - rozrywka
23:05 Na sygnale odc. 137 - serial
23:30 Na sygnale odc. 138 - serial
00:05 Miasto 44 - wojenny

KULTURA

07:00 Teledyski

07:00 Teledyski

07:20 Afisz

07:50 Studio Kultura - rozmowy

08:00 Ktoredy po sztuke odc. 40

08:10 Wydarzenie aktualne

08:50 Gdybym tylko byt pajakiem
- krotkometrazowy

09:25 Kontrakt - obyczajowy

11:30 Najwazniejszy dzien zycia
odc. 5 - serial

12:30 Najwazniejszy dzien zycia
odc. 6 - serial

13:50 100 pytan do... Doroty
Stalinskiej
odc. 11 - dokumentalny

14:40 Engagement - obyczajowy

15:50 Dwoje bliskich obcych
ludzi - obyczajowy

17:00 Nienasyceni odc. 25

17:25 Eurokultura odc. 101

17:45 Kontrakt - obyczajowy

19:45 Studio Kultura - rozmowy

20:00 Informacje kulturalne

20:20 Ciemnosci skryja Ziemig
- dokumentalny

21:45 Wstep do filmu odc. 33

21:50 Borgman - thriller

23:55 Studio Kultura - rozmowy

00:10 Alfabet polskiego performance

5:35 Uwaga! odc. 5027
6:05 Mango - Telezakupy
7:10 W-11 - wydziat $ledczy
odc. 1010 - serial
7:50 Doradca smaku odc. 28
8:00 19+ odc. 92 - serial
8:35 Druga szansa odc. 5 s. 2 - serial
9:35 Kuchenne rewolucje
odc. 5s. 7 - rozrywka
0:35 Ukryta prawda odc. 482 - serial
1:35 Szpital odc. 368 - serial
2:35 Kryminalni odc. 11 - serial
3:40 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1013 - serial
4:20 W-11 - wydziat Sledczy
odc. 1014 - serial
5:00 Kuchenne rewolucje
odc. 12's. 11 - rozrywka
6:00 Szkota odc. 225 - serial
7:00 Ukryta prawda odc. 483 - serial
8:00 Szpital odc. 369 - serial
9:00 Fakty
9:35 Sport
9:45 Pogoda
9:50 Uwaga! odc. 5028
0:10 Doradca smaku odc. 29
0:15 Na Wspdlnej odc. 2522 - serial
0:55 Dom marzen
odc. 8s. 2 - rozrywka
1:55 Posejdon - katastroficzny
0:00 Kuba Wojewddzki
odc. 7's. 10 - rozrywka

19:05 Sensacje XX wieku

06:50 Byt taki dzien odc. 245
06:52 Powstancy odc. 2 - serial
07:00 Powstanie zwyktych ludzi
- dokumentalny
08:00 Powstanie Warszawskie dzien
0 dniu odc. 2
08:10 Wojciech Cejrowski - boso
rzez $wiat odc. 54
08:45 Zakochaj sie w Polsce odc. 25
09:10 W labiryncie odc. 38 - serial
09:45 Byto nie mineto - kronika
zwiadowcow historii
10:20 Pierwsi Polacy w Ameryce
- dokumentalny
11:25 "Morowe ganny" - koncert
z okazji 68. rocznicy wybuchu
powstania warszawskiego
- koncert
12:20 Spor o historie odc. 155
13:00 Umrze¢ za Warszawe
- dokumentalny
14:00 Sensacje XX wieku odc. 154
14:35 Sensacje XX wieku odc. 155
15:05 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej odc. 70 - serial
15:40 Tajemnice Panstwa
Podziemnego odc. 3 - serial
16:05 Tajemnice Panstwa
Podziemnego odc. 4 - serial
16:40 Masakra w klasztorze
- dokumentalny
17:40 Imperium mitosci odc. 42 - serial
18:30 Powstanie Warszawskie
dzien po dniu odc. 2
18:45 Polska i $wiat z historig
w tle odc. 83
19:05 Sensacje XX wieku odc. 132
19:30 Sensacje XX wieku odc. 153
20:05 Byto nie mingto - kronika
zwiadowcow historii
20:30 Tasmy bezpieki
odc. 10 - dokumentaln)é
21:05 Radio Wolnosci odc. 5 - serial
21:35 Kolumbowie
odc. 3 - serial wojenny
22:50 Metryka Gozdzika
- dokumentalny
23:55 Hubal - dramat
02:10 Wojciech Cejrowski
- boso przez $wiat odc. 54

:00 Nowy dzieni z Polsat News
:50 Trudne sprawy odc. 162 - serial
:50 Malanowski i Partnerzy
odc. 610 - serial
:20 Malanowski i Partnerzy
odc. 611 - serial
:50 Dzien ktory zmienit moje zycie
odc. 139 - serial
:50 Matolaty odc. 37 - serial
:50 Na ratunek 112 odc. 73 - serial
:20 Na ratunek 112 odc. 74 - serial
:50 Trudne sprawy
odc. 293 - serial
:50 Stoiki odc. 37 - serial
:50 Dlaczego ja? odc. 706 - serial
:50 Wydarzenia
:10 Pogoda
115 Interwencja odc. 3437
:40 Gliniarze odc. 98 - serial
:40 Trudne sprawy
odc. 221 - serial
:50 Wydarzenia
:20 Sport
:25 Pogoda
:30 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 313 - serial
:05 Swiat wedtug Kiepskich
odc. 512 - serial
:40 Oboz integracyjny
- komedia
:40 Totalny kataklizm - komedia
:20 Diabet ubiera
si¢ u Prady - komedia

KM

08:00 Informacje dnia

08:15 Polski punkt widzenia

08:40 Stowo Zycia - rozwazanie
Ewangelii dnia

08:45 Kazdy maluch to potrafi

09:00 "Od Oceanu do Oceanu”
z lkona Czestochowska
przez $wiat w obronie Zycia

09:20 Express studencki

09:25 Sanktuaria polskie

09:50 Swigty na kazdy dzien

10:00 Audiencja Generalna Ojca
Swietego Franciszka z Watykanu

11:00 Swiat na wyciagniecie reki
odc. 14 - serial

11:25 Refleksje nad Psalmem XXl
odc. 10 - serial

11:35 Notacje historyczne - historia
pamiec $wiad kowie odc. 2

12:00 Aniot Panski

12:03 Informacje dnia

12:20 Exodus Ochoty odc. 2 - serial

12:40 Wydarzenia Zielonogdrskie
1960 r. Bitwa o Dom Katolicki
- dokumentalny

13:40 Pasterz i Ojciec Narodu
- kard. Stefan Wyszyniski

14:00 Glos serca odc. 10 - serial

14:40 Zolnierz Nieztomny Kosciola
- dokumentalny

15:50 Pytasz i wiesz

16:00 Informacje dnia

16:10 Na zdrowie

16:30 Dinozaury z Krasiejowa
- dokumentalny

16:55 Kartka z kalendarza
- Powstanie Warszawskie

17:00 Po stronie prawdy

18:00 Aniot Pariski

18:05 Informacje dnia

18:15 Rozmowy niedokoriczone

19:25 Swiety na kazdy dzien

19:30 Przygody Mobilkéw - animowany

19:45 Modlitwa z telefonicznym
udzialem dzieci

20:00 Informacje dnia

20:20 Rézaniec

20:50 Refleksje nad Psalmem XXIll
odc. 11 - serial

21:00 Apel Jasnogorski z kaplicy
Cudownego Obrazu Matki
Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze

21:20 Informacje dnia

21:40 Polski punkt widzenia

22:00 Eksodus - Droga Narodu
Wybranego - dokumentainy

00:00 Programy powtorkowe
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ROZRYWKA 21

skim proponuj3...

ROLADKI Z INDYKA

Pierwsze kroki w kuchni, czyli uczniowie Zespotu Szk6t w Kowalewie Pomor-

.

Roladki z indyka

Sktadniki

4 cienkie kotlety z indyka

2 pory

75 g suszonych moreli

2 czerwone papryczki chili

1 tyzka oleju

3 tyzki pétwytrawnego sherry

125 ml bulionu drobiowego

100 ml $mietany kremaéwki

2 tyzki musztardy

s6l, biaty pieprz

Asia Janiszewska poleca roladki

obrze zjesc

Sposo6b
wykonania:

Por pokroi¢ w grube krazki,
poddusi¢ na masle. Kotlety roz-
bi¢, doprawi¢ solg i pieprzem.
Posmarowac 1 tyzka musztardy.
Morele i papryczki chili pokro-
i¢ w drobna kosteczke i uto-
zy¢ na kotletach. Kawatki pora
utozy¢ w poprzek na kotletach
i zawing¢. Smazy¢ na oleju. Do-
la¢ sherry i bulion. Migso dusi¢
przez ok. 20 minut. Na koniec
doda¢ $mietane i przyprawic¢ do
smaku.

Smacznego!

P O G
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Narodziny i pierwsze miesigce zycia

ZDROWIE ¥ Cigza to prawdziwa rewolucja w zyciu kazdej kobiety. Narodzinom dziecka towarzyszy ogrom-
na rados¢, ale i wiele watpliwosci

B
-

Dieta mamy karmiacej

Podstawa prawidtowego roz-
woju dziecka jest zbilansowana
dieta. Najlepszym pokarmem
od pierwszych chwil zycia jest
mleko matki. Jest to najwia-
$ciwsza i najtansza forma zywie-
nia. Z mlekiem matki niemowle
otrzymuje wszystkie niezbedne
sktadniki pokarmowe i natural-
nie wzmacnia swoja odpornosc.

FAKTY | MITY

Karmigca mama powinna podawac dziecku dodatkowe ptyny.
MIT: Jesli efektywnie karmisz piersig, mleko zaspokaja zaréwno, gtod jak i pragnienie dziecka.

Optymalne efekty mozna uzy-
ska¢, gdy matka prawidtowo od-
zywia sie¢ w czasie cigzy i po po-
rodzie oraz gdy dziecko nie jest
niepotrzebnie dokarmiane. Kar-
miaca mama wcale nie musi
jesc¢ za dwoje. Powinna spozywac
witasciwe produkty w odpowied-
nich ilosciach. Oznacza to, ze
dieta mamy po urodzeniu dziec-
ka powinna by¢ urozmaicona na

Jesli masz infekgje, jestes przeziebiona, nie wolno ci karmi¢ piersia.
MIT: W takich sytuacjach powinnas karmic piersig. W czasie choroby twoj organizm wytwarza przeciw-
Ciata, ktore przenikajg do mleka i budujg odpornos$¢ dziecka. Wyjatkiem jest przyjmowanie przez matke
lekdw przenikajgcych do mleka (antybiotyki, silne leki przeciwzapalne).

Przy nawale mlecznym, zastoju czy zapaleniu, karmigca mama musi ograniczyc ilos¢ ptynéw, silnie

masowac piersi lub je bandazowac.

MIT: W takich sytuacjach organizm potrzebuje wiecej ptyndw.

Silne masowanie lub forsowanie obolatych piersi, w ktorych

zalega pokarm, moze prowadzi¢ do uszkodzenia przewoddw
mlecznych a nawet spowodowac ropien.

W trakcie laktacji mamom karmigcym zaleca sie spozywa-
nie tylko gotowanego miesa, warzyw i ryzu.

MIT: Jesli u twojego dziecka nie stwierdzono zadnej alergii,
a jego rozwdj przebiega prawidtowo, stosowanie diety eli-
minujgcej nie jest wskazane.

Przy nawale pokarmu karmigca mama powinna sciggac

caty pokarm.

laktacje.

MIT: Przy nadprodukcji mleka pomocne moze by¢
picie naparu z szatwii i odcigganie odrobinki mleka
badz przystawianie na chwilke dziecka za kaz-
dym razem, kiedy piersi sg za bardzo napiete.
Trzeba natomiast unika¢ odciggania duzych
iloci mleka, bo to jeszcze bardziej pobudza

tyle, by dostarczy¢ maluszkowi
wszystkich niezbednych sktadni-
kéw odzywczych. Dodatkowo na-
lezy pi¢ okoto 2-3 litréw ptynow
niegazowanych dziennie: sokéw,
wody, herbat ziotowych. Unikaj
znacznych spadkéw masy ciata
oraz rygorystycznych diet nisko-
kalorycznych, sa szkodliwe dla
twojego zdrowia i zdrowia twoje-
go dziecka.

ZTEGO ZREZYGNUJ,

GDY KARMISZ PIERSIA:

« tyton

« alkohol

* mocna kawa

* ostre przyprawy

* pokarmy powodujgce
wzdecia u dziecka:
fasola, groch

* Napoje gazowane

* nadmiar czosnku

Poranione brodawki

Poranione brodawki to cze-
sty problem mam karmiacych.
Wynika ze ztej techniki karmie-
nia lub nieodpowiedniego przy-
stawiania dziecka do piersi. Na-
lezy pamieta¢ o tym, by dziecko
chwytato nie tylko za brodawke,
ale réwniez za duza czes¢ otocz-
ki. W przeciwnym razie bedzie
gryzto dzigstami i szarpato.

Jak poradzi¢ sobie z pora-
nionymi brodawkami? Nie na-
lezy ich my¢ zbyt czesto, wystar-
czy dwa razy dziennie przetrzec
woda, bez uzycia mydta, ktére
niepotrzebnie wysusza i po-
draznia skoére. Do przemywania

mozna stosowac¢ napar z nagiet-
ka lekarskiego badz szatwii. Po
kazdym karmieniu smaruj bro-
dawki wtasnym mlekiem - ma
ono dziatanie przeciwbakteryjne
i gojace. Staraj sie tez zmieniac
pozycje karmienia, aby nie draz-
ni¢ caty czas tych samych miejsc
brodawek. Karmienie zaczynaj
od mniej obolatej piersi. Dziecko
na poczatku jest bardziej gtodne,
w zwigzku z czym mocniej ssie.
Staraj sie jak najczesciej wietrzy¢
brodawki oraz no$ luzne, prze-
wiewne, bawetniane bluzki.

Mleko modyfikowane

Mleko krowie moze powodo-
wac alergie u matych dzieci, bo
jego sktad jest niedostosowany
do potrzeb organizmu noworod-
ka. Zawiera ono za mato witamin
i zelaza, a za duzo biatka i sodu.
W  pierwszym pétroczu zycia
dziecka jego uktad pokarmowy
nie jest w petni rozwiniety, dla-
tego specjalnie dla niemowlat
i matych dzieci w wieku do 3 lat
stworzono mleko modyfikowane.
Mleko modyfikowane i mieszanki
mleczne oznaczone symbolami 1,
2 czy Junior bez zadnych dodat-
kowych oznaczeh przy nazwie,
przeznaczone s3 dla niemowlat
zdrowych, u ktérych nie wysta-
pita alergia ani inne specyficzne
dolegliwosci.
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Cudze chwalicie, swego nie znacie

TURYSTYKA ¥ Malbork, najwieksza twierdza ceglana na Swiecie, od lat jest gtéwnym punktem tury-

stycznym na Pomorzu. Rocznie zamek zwiedza kilka tysiecy turystow

Przebywajac na Pomorzu
Gdanskim, a konkretnie nad Zale-
wem Widlanym, warto odpoczac
od lezenia na plazy. W niewielkiej
odlegtosci od znanych kurortéw
nadmorskich w tym rejonie (Ste-
gna, Krynica Morska) znajduje sie
Malbork ze stynnym zamkiem
krzyzackim. Aby go dobrze po-
zna¢, trzeba zgtebi¢ historie jego
budowniczych.

Zakon Krzyzacki - Zakon
Szpitala Marii Panny Domu Nie-
mieckiego, bo wtasnie tak brzmi
petna nazwa - powstat w 1190
roku w Jerozolimie, podczas wy-
praw krzyzowych do Ziemi Swie-
tej. Poczatkowo byto to Bractwo
Szpitalnikow w Akce, ktore w 1198
roku przeksztatcito sie w zakon.
Zatozone przez mieszczan lubec-
kich i bremenskich, za zadanie
postawito sobie opieke nad ran-
nymi i chorymi pielgrzymami. Za-
kon dziatat réwnoczesénie z zako-
nami templariuszy i joannitami.
W 1209 roku na jego czele stanat
Herman von Solz, ktérego marze-
niem byto powstanie wielkiego
panstwa krzyzackiego. Przewo-
dzac zakonowi przez kolejnych
30 lat, wypracowat duze wptywy
u cesarza niemieckiego i papie-
za. W zamian za domniemanga
ochrone Prus przed poganami,
otrzymat od ksiecia Konrada zie-
mie chetminska. Pierwsi rycerze
pojawili sie tu w 1229 roku. Podbi-
jajac prawowitych wiascicieli tych
ziem — Pruséw i przy wsparciu
papieza wkrétce opanowali cate
Pomorze Gdanskie. Ich dziatania,
zaréwno polityczne, jak i zbrojne,
doprowadzity do sporu z Korong
Polska.

Zamek w Malborku zaczeto
budowa¢ w 1275 r. W 1309 roku
przeniesiono tu stolice zakonu
(z Wenegji). Jednak konflikt z Kro-
lestwem Polskim narastat. W 1410
r. w stynnej bitwie pod Grunwal-
dem zakon =zostat rozgromio-
ny. Mimo to twierdza krzyzacka
w Malborku, po oblezeniu trwa-
jacym do wrzesnia 1410 r., nie
zostata zdobyta. Nastgpit okres
wiekszych i mniejszych potyczek
zbrojnych, potem wojna trzyna-
stoletnia, ktora zakonczyta sie
w 1454 roku. W jej wyniku Pomo-
rze Gdanskie powrdécito do Polski.
Wielki Mistrz stat sie lennikiem
kréla polskiego.

W 1309 r. zamek w Malborku
byt sukcesywnie rozbudowywany
i w niedtugim czasie stat sie wa-
rownia bardzo trudna do zdoby-
cia. Zamek Wysoki byt otoczony
wieloma fosami, napetnianymi
woda3 z jeziora Dzierzgon, oddalo-
nego o blisko 40 kilometréw. Po-
wstat miedzy innymi Kosciét Naj-

Swietszej Marii Panny z potozong
pod nim kaplica Swigtej Anny
— miejscem pochéwku wielkich
mistrzéw. Przedzamcze przebu-
dowano i otrzymato ono nazwe
Zamku Sredniego. W zamku zna-
lazt sie réwniez Wielki Refektarz,
ktéry mogt pomiesci¢ 400 oséb.
Na przetomie XIV i XV wieku do-
budowano Zamek Niski z wielka
zbrojownia. Mimo wielu oblezen,
nigdy nie zostat zdobyty. Dopie-
ro w 1457 roku krél Kazimierz Ja-
giellonczyk kupit go za 19 tys. zt
wegierskich. Stan zamku pod pa-
nowaniem polskim ulegtznaczne-
mu pogorszeniu, z uwagi na duze
koszty utrzymania tak okazatej
budowli. W XVII wieku zamek
byt dwukrotnie zdobywany przez
wojska szwedzkie. W 1772 roku
stat sie wtasnoscig Prus. Zaczeto
tam stacjonowac wojsko pruskie.
Twierdze adaptowano na koszary,
magazyny i réznego rodzaju ma-
nufaktury. Byta tu miedzy innymi
fabryka tkactwa. Trwato to az do
1803 roku, gdy burzenie zamku
zakonczono.

W 1886 roku rozpoczeta sie
wielka odbudowa. Pienigdze po-
chodzity gtéwnie od rodziny ce-
sarskiej, ale réwniez od Towa-
rzystwa Odbudowy i Upigkszania
Malborka (powstato w 1884 r.).
Remont zakoniczono w latach 3o0.
XX wieku.

W latach miedzywojennych
zamek petnit role muzeum, w kto-
rym pokazywano funkcjonowanie
klasztoru i styl zycia braci zakon-
nych. W czasie Il wojny $wiatowej
stat sie ostoja nazizmu. To tutaj
sktadali slubowanie mtodzi wste-
pujacy do Hitlerjugend.

Po wojnie budowla przeszta
na wtasnos¢ Polskiego Towarzy-
stwa Turystyczno-Krajoznawcze-
go, ktore zadbato o jej moderni-
zacje. W 1961 roku zamek stat sie
muzeum. W jego zbiorach jest
miedzy innymi unikatowy i je-
dyny na S$wiecie zbiér wyrobdw
z bursztynu, dawna bron czy tez
kolekcja numizmatdw.

Muzeum  zamkowe  jest
czynne w kazdy dzien tygodnia
(oprocz poniedziatkéw) od 9.00
do 20.00. Bilety wstepu kosztuja
39 zt za osobe dorosta i 29 zt za
dziecko. W cenie jest przewodnik.
Czas zwiedzania, w zaleznosci od
trasy, to kilka godzin. Muzeum
organizuje réwniez nocne zwie-
dzanie. W sezonie turystycznym
organizowane s3 wydarzenia
typu ,Swiatto i dzwiek”, festiwal
muzyki dawnej czy tez insceni-
zacja oblezenia. Wiecej informacji
o biezacych imprezach na mal-
bork.zamek.pl.

Tekst i fot. (Maw)

Dziedziniec malborskiego zamku
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oziorozec
(22.12-19.02)

Sprawa, na ktorej kiedys ci zalezato, powrdci i be-
dziesz z tego powodu bardzo zadowolony. Myslami
bedziesz krazyt w przesztosci, moze zadzwonisz do
swojej dawnej sympatii. By unikng¢ rozczarowania
pamigtaj, ze czas ptynie, a ludzie sie zmieniaja. Pod
wptywem wakacyjnego klimatu zaczniesz szukac no-
wych doznan, znajomosci. Czy dla przelotnego flirtu

warto ryzykowac?
yk
(21.04-21.05)

To do ciebie niepodobne, ale staniesz sig zamkniety
w sobie i markotny. Uwazaj, by nie przegapi¢ nada-
rzajgcych sig szans. Mozesz by¢ szczegélnie kry-
tyczny, czujny, a mimo to los ci sprzyja. Przetozeni
docenig twojg pracowitoSc i poswiecenie w okresie
urlopowym, spodziewaj sie wiec premii. Najlepie]
jak spozytkujesz jg na jakies przyjemnosci, by przy-
wrdcic dobry nastroj.

n i3 ¢
e anna
P (23.08-22.09)

Nie bedziesz w dobrej formie intelektualnej. Unikaj
0sGb, ktorych nie lubisz, nie podejmuj ryzykownych
decyzji. Po prostu przeczekaj gorszy czas. Sprawy
rodzinne beda wymagaty twojego zaangazowania.
Koniecznie znajdz czas dla najblizszych, kidrzy cie
potrzebuja.

Sezon urlopowy w petni i nagle okaze sig, ze w pra-
cy jestes niezastgpiony. Udzielisz pomocy mtodszym
stazem wspdtpracownikom, ktdrzy nie radzg sobie
Z zadaniami, rozwigzesz konflikt w zespole. Jednym
stowem, chcac nie cheac, sprawdzisz sie, co jesienia
moze zaowocowac awansem. W sprawach sercowych
tez bedzie sig dziato. Poznasz kogo$ na zajeciach spor-

towych. ;s
liznieta
(22.05-20.06)

Gorgcy okres w pracy. Nie bedziesz narzekat na
brak zadan, wrecz przeciwnie — nie wiadomo, w.co
rece wiozyC. Pozytek z tego taki, ze wiecej zarobisz.
Uwazaj na to, co i komu mdwisz. Wrogowig nie Spig
i bedg cheieli wykorzysta€ plotki, by tobie zaszko-
dzic. Wszelkie sekrety najlepiej po prostu zachowaé
dla siebie. Unikniesz tym samym nieprzyjemnych
rozczarowan.

W™
- (23.09-23.10)

Duzo bedzie sie dziato, zwtaszcza w sprawach zawo-
dowych. Bedziesz mie¢ poczucie, e nie nadgzasz za
sytuacja, poczujesz niepokdj. Jesli nie masz ochoty
nigdzie wyjezdzac w weekend, zostari w domu, od-
pocznij. Zadbaj o to, by sie wyspac, wybierz sig na
dtugi spacer. taduj baterie.

Wakacie beda teraz gtéwnym punktem twoich zaintere-
sowan. Niewazne, czy gdzies wyjezdzasz, czy zostajesz
w domu, bedziesz starat sig ze wszystkich sit umilic
sobie i otoczeniu ten czas. Beztroska, relaks, zabawa
—na tym ci zalezy. Kiedy juz oderwiesz sig myslami
od streséw, wymagari Szefa, pamietaj, ze masz pewne
zawodowe sprawy do zatatwienia.

Pora zebrac sie, spakowac i wyruszy¢ na urlop. Nic sie
nie stanie, jesli przestaniesz pilnowac innych na kilka
dni. Wyluzuj, nie wymagaj od siebie zbyt wiele. Co
wiecej, daj sobie pozwolenie na stabos¢ i mozliwosc
2wrdcenia sig do kogo$ o pomoc. Partner bedzie dla
ciebie opokg, o ile puscisz w nigpamigé kidtnie i nie-
porozumienia. Przypomnij sobie, dlaczego jestescie

[azem.
korpion
(24.10-21.11)

Bedziesz cieszy¢ sie dobrg formg i doskonatym
humorem, staniesz sig dusza towarzystwa. W pracy
zechcesz podjac sie nowych zadari, poradzisz sobie
zZ nimi bez problemu. Jesli otrzymasz propozycje
wzigcia udziatu w szkoleniu, skorzystaj. Poznasz tam
kogos ciekawego.

(21.03-20.04)

Podczas urlopu nabrates sit i tryskasz optymizmem.
Twéj dobry nastr6j udzieli sie otoczeniu, znajomi
beda chetnie cie zapraszaé, a inni ludzie Igna¢ do
ciebie. Sukces towarzyski murowany. W pracy przed
tobg wazna rozmowa. Skup sie na szczegétach, a zy-
skasz przewage nad konkurencjg. Ktos$ z rodziny po-
prosi cig 0 pomaoc w remoncie lub poprosi o trans-
port do lekarza.

ew
(23.07-22.08)

Postanowisz wykorzystac urlop i wyruszy¢ w nie-
znane. Pociggac cie bedg miejsca oddalone od ludzi,
gdzie zyje sie innym rytmem, kiGry wyznacza natura.
Pochodzi¢ po gérach, od schroniska do schroniska?
Dobry pomyst, o ile taki sposéb regeneracji ci od-
powiada. Moze podczas podrozy co$ zwrdci twoja
uwage i przerodzi sie w nowe hobby? Nie zamykaj
sig na nowe doSwiadczenia.

trzelec
(22.11-21.12)

Niedbatosc, roztargnienie i nigtrzymanie jezyka
Za zebami — to przyczyny twoich ktopotéw zawo-
dowych. Popracuj nad tym, a wszystko sie utozy.
Czas nieporozumien z partnerem. Zamiast wykrzy-
kiwac swoje racje, sprobujcie spokojnie porozma-
wiac i wypracowac rozwigzanie.

Kelorewanki cla e=zices
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Na nude nie narzekat nikt
— We wtorki i $rody odbywa-

ja sie zajecia przygotowane przez
biblioteke, a w czwartki przez
dom kultury — méwi bibliotekarka
Agnieszka Bedyk. — Dzigki temu na-
sze dzieci maja trzy dni wesotej za-
bawy, a my robimy wszystko, zeby
zajecia byty atrakcyjne, bezpieczne
i efektywne. Jest gotowanie i pie-

ach zorganizowanych przez

Smacznie i sportowo

GMINA LIPNO ® W lipcowe wtorki, $Srody i czwartki dzieci z Trzebiegoszcza i okolic uczestniczyty w za-

L IR T

czenie, oferta sportowa i ulubione
zabawy w chowanego, zbijaka czy
podchody, a nawet przygotowanie
do konkursu bankowego.

Zajecia wakacyjne w Trzebie-
goszczu prowadza w tym roku
Agnieszka Bedyk, Klaudia Gérczyn-
ska i Agnieszka Gajewska, a dwa-
dzieScioro uczestnikow w réznym

miejscow

A7

biblioteczng i

3 filie

wieku: od przedszkolakéw az po
uczniéw, doskonale sie bawi i ko-
rzysta z oferty biblioteczno-kultu-
ralnej. Kazdy otrzymuje tez pocze-
stunek. Dzieci chetnie korzystaja
z s3siadujacego z biblioteka boiska
szkolnego i placu zabaw na zaje-
ciach sportowych i rekreacyjnych,
by zaraz oddac sie nauce gotowania

Wiejski Dom

i

Kultury

Najlepiej bawi¢ sie na placu zabaw — méwia najmtodsi

i pieczenia.

— Dzisiaj bedziemy piekli chru-
Sciki, wiec bedzie bardzo pysznie
— zdradzajg nam pasjonaci kulina-
riow.

Powodzeniem ciesza sie tez
zajecia integracyjne, plastyczne
i... bankowe. Bo zajecia wakacyjne
mozna tez wykorzysta¢ na przy-

gotowanie sie do konkursu ban-
kowego. Pewne jest to, ze na nude
w Trzebiegoszczu nikt z uczestni-
kow zaje¢ wakacyjnych w lipcu nie
narzekat.

- To s3 najwspanialsze wakacje,
bo spedzane w gronie przyjaciot —
podkreslaja zgodnie uczestnicy.

Tekst i fot. LiJ

Noworodki

Nowi mieszkancy powiatu i okolic

Rodzicow, ktérzy pragnga, aby zdjecie ich nowonarodzonego dziecka znalazto sig¢ na naszych tamach, prosimy o przestanie go
mailem na adres redakcja@wpr.info.pl.

» urodzit sie 19 lipca

w lipnowskim szpitalu,
wazyt 3,25 kg i mierzyt 57
cm. Jest synem Michata
i Kamili z J6zefkowa, ma
brata Antka.

» urodzit sie 20 lipca w lip-
nowskim szpitalu, wazyt

4,55 kg i mierzyt 59 cm.
Ma brata Witolda.

» urodzita sie 17 lipca
w lipnowskim szpitalu,
wazyta 3,55 kg i mierzyta

57 cm. Jest pierwszym
dzieckiem Rafata i Samanty
z Tomaszewa.

» urodzita sie 17 lipca

w lipnowskim szpitalu,
wazyta 3,45 i mierzyta

57 cm. Jest corka Przemy-
stawa i Marty z Piaseczna,
ma siostre Maje.

» urodzita sie 17 lipca

w lipnowskim szpitalu,
wazyta 3,27 kg i mierzyta
55 cm. Jest corka Zbignie-
wa i Krzysztofy ze Skepe-
go, ma siostre Nikole.

» urodzita sie 19 lipca

w lipnowskim szpitalu,
wazyta 2,5 kg i mierzyta 51
cm. Jest pierwszym dziec-
kiem Krzysztofa i Anity

z Nasiegniewa.

» urodzit sie 17 lipca

w lipnowskim szpitalu,
wazyt 2,85 kg i mierzyt
52 cm. Jest synem
Radostawa i Matgorzaty
z Wtoctawka, a bratem
Bartka i Lenki.

» urodzit sie 21 lipca

w lipnowskim szpitalu,
wazyt 3,9 kg i mierzyt

57 cm. Jest synem Barto-
sza i Malwiny z Grocho-
walska, ma brata Adasia.

Lidia Jagielska, nadestane



26 HISTORIA

Czwartek 27 lipca 2017

LIPNO—-CLI.PL

Tylko koni zal

XX WIEK ® Wszechpolski Przebieg Dystansowy to niezwy-
klg impreza sportowa, ktéra przed wojng miata miejsce tak-
ze na naszych terenach.

Wszechpolski Przebieg Dy-
stansowy byl imprezg dla ho-
dowcéw koni, poniewaz pole-
gal na pokonaniu na konskim
grzbiecie trasy mierzacej w li-
nii prostej 370 km. W 1924 roku
trasa Przebiegu wiodta naszymi
okolicami. Do wyscigu zapisato
sie 23 jezdzcow, w wiekszosci
utanéw. Drugi etap wyscigu
biegt z Ptocka az do Grudzigdza
przez Skepe, Lipno, Golub i Wa-
brzezno. Na mete w Grudziadzu
pierwszy przybyt rotmistrz
Mendelski na koniu ,Hektor”.

Pokonanie trasy zajelo mu 18
godzin i 5 minut. Drugi na me-
cie byt porucznik Wistouch na
koniu ,Grubas”.

Mozna sobie wyobrazi¢ jak
zdziwieni musieli byé miesz-
kancy naszych okolic, widzac
pedzacych na rumakach uta-
néw, a za nimi takze sznur
samochoddéw. Wyscigowi przy-
gladali sie znakomici goscie,
$mietanka towarzyska na czele
z hrabig Wielkopolskim na cze-
le. Dodajmy, ze drugi odcinek
Przebiegu rozpoczal sie w Ploc-

ku o godzinie 21, wiec jego
uczestnicy przez nasze okolice
przejezdzali juz w nocy.

Przebieg nie stat sie polska
tradycja ze wzgledu na strasz-
liwy koszt imprezy. Juz na
pierwszym etapie 10 z 23 koni
zakulalo. Na etapie z Plocka do
Grudzigdza padty konie ,Lech”,
,Efront”, ,Grom” i ,Lux”. Nastep-
nie padaty kolejne wierzchowece.
W efekcie do mety w Poznaniu
dotarto tylko dwéch jezdzcow.
Przy okazji okazatlo sie, ze pol-
scy oficerowie kawalerii zaga-
lopowali sie w swojej checi do
zwyciestwa. Wyeciskali z koni
wszystko co mozliwe na pierw-
szych etapach. Na ostatnich
walczyli juz tylko o to, by ich
wierzchowiec nie padt. Obliczo-
no, ze $rednia predkos¢ Przebie-
gu wyniosta zaledwie 8 km/h.
- ,Czyli zwyczajny piechur bez
wielkiego wysitku zrobitby to
samo, a piechur lekkoatleta zro-
bitby wiecej. Wymowne — praw-
da?” — informowalo czasopismo
sportowe ,Stadion”.

(pw)

XX wiek

Piechurzy

W 1932 roku czworo chtopcéw z Warszawy posta-
nowito uda¢ sie¢ w daleka droge nad morze. Nie
bytoby to nic nadzwyczajnego, gdyby nie fakt, ze

poszli piechots.

Byc moze 0 Wyprawie czwor-
ki nikt nie dowiedzialtby sie gdy-
by nie listy z wyprawy, ktére na-
stepnie trafialy na famy Kuriera
Warszawskiego. W krotkim cza-
sie wies¢ o ich podrozy rozniosta
sie po catlej Polsce, przez co mieli
ulatwiong droge, przyjmowani
w dworach i miastach. Odwie-
dzili takze nasze okolice. Pierw-
szym przystankiem by majatek
Wilskich w Wielgiem:

— ,Wspaniaty park robi
ogromne wrazenie” — czytamy
w relacji: — ,Poznali$my mtode-
go francuskiego studenta, kté-
ry przybyt z Paryza do Polski

w drodze wymiany zorganizo-
wanej przez Zwigzki akademic-
kie. Piekny hall w Wielgiem
ozdobiony jest trofeami mysliw-
skimi. Pan Wilski kolegowat sie
z Panem Prezydentem”.

Sowicie zaopatrzeni u Wil-
skich piechurzy ruszyli dalej
do Lipna, a nastepnie do Kikota.
Czes¢ drogi udato sie nawet po-
kona¢ na wozie jednego z chlo-
péw, co bylo zbawienne dla
ich zmeczonych stép. Kolejne
przystanki stanowity Sokotowo
i Watycz pod Wabrzeznem.

(pw)

REKLAMA

GODZINY OTWARCIA:
PON-PT: 7.00-17.00
SOBOTA 7.00-14.00

NIEDZIELA: NIECZYNNE

HURTUWNIA MATERIALOW BUDOWLANYCH:

RAD-MET

F.H.U. RAD-MET RADOSLAW BEDLIN

MOSZCZONNE 40
87-620 KIKOk
NIP 4660294889

- NAJWIEKSZY W REJONIE SALON DRZWI
WEWNETRZNYCH | ZEWNETRZNYCH

HYDRAULIKA
ELEKTRYKA

MIESZALNIK FARB | TYNKOW
ELEKTRONARZEDZIA
DREWNO, WIEZBA DACHOWA, LATY, DESKI

OKNA, OKNA DACHOWE, PARAPETY, ROLETY, MOSKITIERY
BLACHODACHOWKI
PAPA IZOLACYJNA, WEENA MINERALNA, STYROPIAN
KOTLY C.0., KOMINY

SYSTEMY WENTYLACYJINE
SIATKI, SEUPKI I PANELE OGRODZENIOWE
BRAMY GARAZOWE

PANELE PODtOGOWE

CHEMIA BUDOWLANA

CHEMIA GOSPODARCZA
KOSTKA BRUKOWA

ODZIEZ | OBUWIE ROBOCZE
FOLIE, SIATKI, SZNURY ROLNICZE

nwww.facebook.com/Radek.Weronika/

TEL. 513 178 323, 727 688 027

DAIDIBRSHEY U BEIOM0E

SALOLN R
WEWNETRZNYCHIIIZEWNETRZNYCH



LIPNO—CLI.PL

Czwartek 27 lipca 2017 SPOLECZE“STWOIREKLAMY 27

Aktywne wakacje
w Promyczku

REGION » W przedszkolach Promyczek w Lipnie, Kikole i Woli
nawet w wakacje nie narzekaja na nude. Cho¢ nie minefa jesz-
cze potowa wypoczynku, to podopieczni placowek maja za soba
wiele ciekawych przezyc

Najpierw byta wizyta motocy-
klistéw. Dzieci miaty okazje obej-
rze¢ stréj motocyklisty, przymie-
rzy¢ kask i usigé¢ na jednoslad. Na
poczatku lipca milusinscy byli takze
w Centrum zabaw RIO we Wtoctaw-
ku. — Nasze przedszkolaki lubig to
najbardziej. Czas spedzili bardzo
mito i aktywnie. USmiechy na ich
twarzach wyrazaty wszystko -

REKLAMA

; Sukien
Slubnych

sSalon

mowi Dominika Poptawska-Olesz-
czuk z przedszkola Promyczek.

W drugiej potowie lipca dzieci
pojechaty do ogrodu botanicznego
w Toruniu. Celem wycieczki byto
wzbogacenie wiadomosci na temat
réznorodnych zwierzat i roslin oraz
ksztattowanie umiejetnosci grzecz-
nego i kulturalnego zachowania sie
w miejscach publicznych. Przed-

- OGRODZENIA - BRAMY SUWANE, SKRZYDI:[]WE
BALUSTRAI]Y KUNSTRUKEJE STALOWE

P O]

Tel.512442245
87-605 Ttuchowo, Wyczatkowo27 o
www.pphukalinowski.pl

Najlepsze warunki w miescie.

Mita fachowa obstuga
12 lat z wami!

pl. Dekerta 27, 87-600 Lipno

SKUP ZLOTA
Najwyzsza cena

szkolakom najbardziej podobaty
sie surykatki, kangury i rysie. Dzie-
ci korzystaty z lekcji dydaktycznej,
podczas ktérej byt bezposredni
kontakt z zwierzatkami.

- Nastepnego dnia zawita-
fa do nas Agama Brodata. Jest to
jaszczurka, ktéra pociechy mogty
obejrze¢ z bliska, a nawet zrobic
sobie z nig zdjecie. Najmtodsi stu-
chali z zaciekawienie opowiesci
o tym, gdzie mieszka jaszczurka, co
je na sniadanie i czym jest pokryta.
Planujemy jeszcze, aby zawitat do
nas kon, ktérego najmtodsi beda
karmi¢, czesa¢ a nawet odby¢ mata
przejazdzke. W sierpniu odwiedzi-
my kino, wyjdziemy na lody do
biblioteki — zapowiada Dominika
Poptawska-Oleszczuk.

(ak), fot. nadestane

REKLAMA

POMOC

DROGOWA
LIPNO

> _o_o.lgg.«

ro_
Slilkerski
TEL 733 573 007

KANTOR EUROMAX
LVIIERERYET
Najlepsze ceny

54 288 30 11

www.kantorlombard.com.pl

VYAVINIY

Wyslij z komorki ogloszenie
do naszych tygodnikow

1. Wpisz w telefonie komérkowym dowolnej sieci SMS z trescia
ogloszenia. Zacznij od podania prefiksu
AF.CWA (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Wabrzeskiego CWA),
AF.CGD (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Golubsko-Dobrzriskiego CGD),
Af.CLI (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Lipnowskiego CLI),

AF.CRY (ogtoszenie do Tygodnika Regionu Rypinskiego CRY).
Po spacji wpisz tres¢ ogtoszenia.

2. Prefiks musi by¢ oddzielony spacja od tresci ogtoszenia — jest to
warunek konieczny przyjecia ogtoszenia przez system. Maksymalna
liczba znakéw razem z prefiksem, znakami interpunkcyjnymi
i spacjami w obrebie jednego SMS-a wynosi 160. Tres¢ SMS-a nie
moze zawierac polskich znakéw (3, ¢, e,4, 1, 6,3, 2, 2).

3. Wyslij SMS z trescig ogtoszenia pod numer 74480.

Koszt SMS-a to 4,92 zt brutto (4 zt netto plus VAT 23%).
Przyktadowa catos¢ powinna wyglada¢ tak: ARCLI (spacja) Kupie
samochod, tel. 123 456 789.

4. Otrzymasz od nas potwierdzenie otrzymania SMS-a o tresci:

Dziekujemy za przestanie ogtoszenia. Redakcja CLI (CRY, CWA, CGD

5. Na ogtoszenia do wydania czwartkowego czekamy do
poniedziatku do godz. 24.00.

6.Jeden SMS oznacza jednorazowa emisje ogtoszenia.
Szczegotowy regulamin wysytania i publikowania ogtoszen przez
SMS dostepny jest na stronie internetowej WWW.GOLUB-CGD.PL

REKLAMA

PRODUCENT

mebli tapicerowanych
-

87-600 Lipno

ul. Kosciuszki 5
(wejscie do sklepu znajduje
sie od ulicy Przekop)

tel. 54 287 43 55

RESTAURACJA

MARSYLIO
ul. Wyszynskiego 48
87-600 Lipno
tel. 607 981 703

Lo

Zajmujemy si¢ organizacjg
imprez okolicznosciowych
takich jak:

wesela

chrzciny

komunie

uroczystosci rodzinne
imprezy firmowe

osiemnastki
stypy.
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czesci i akcesoria

Szukasz...? Tylko u nas znajdziesz wszystiko w jednym miejscu

Jawa producent kottéw CO, sprzedaz artykutéw
hydraulicznych i ustugi, ul. 22 Stycznia 73,
Lipno, tel. 500 027 018, 664 447 853

mamAUTO — sprawdzone czgsci uzywane do
wszystkich aut — GWARANCJA 1 MIESIAC!
54 280 2990

Marex technika grzewcza i sanitarna, ul. Skepska
36, tel. 604 612 749

Ztobki
/ przedszkola

Auto czesci Ravis, ul. Skepska 31, Lipno, kontakt
pod nr. tel. 54 288 46 76

serwisy

AUTO SUMOCKI Opony hurt-detal, sprzedaz,
wulkanizacja i serwis. Naprawa aut. LAKIERNIA
PROSZKOWA. Klimatyzacja, Makéwiec 67, kon-
takt pod nr. tel. 601 927 221

PIASEK, ZWIR oferuje: piasek ptukany, sucho
siany, zwir, czarnoziem, torf, kruszywo, ka-
mien, thuczen, gruz, DOWOZ, kontakt pod nr.
tel. 608 219 596

Mechanika pojazdowa, wulkanizacja Piotr
Blonkowski, Mystakowko 15, 87-605 Ttucho-
wo tel. 692 144 235

Ustugi: Koparko tadowarka/wywrotkg. Melio-
racje, Odwodnienia, Pomiary spadkéw. Eko
szamba, Wola 9a, tel. 698 481 967

PROMYCZEK  Przedszkole  Niepubliczne
przyjmuje zapisy dzieci na rok 2017. Kikol,
Lipno, Wola, tel. 668 380 542

_ Finanse
| bankowos¢é

agencje / banki

Mechanika pojazdowa i serwis opon, Krojczyn
22, tel. 603 904 781

Schody drewniane, uktadanie podtdg/parkie-
téw, cyklinowanie, balustrady, tarasy, meble
ogrodowe. Ttuchowo tel. 602 636 101

Alior Bank Partner - pozyczki, kredyty kon-
solidacyjne, konta osobiste, ul. Kosciuszki 2,
Lipno, tel. 54 287 19 99

biura rachunkowe

MAR-AUTO Marek Grabczewski - Mechanika
Pojazdowa, wulkanizacja, geometria 3D, ser-
wis klimatyzacji, AUTO POMOC 24h. Jézefko-
wo 4, 87-630 Skepe tel. 508-086-766

P.P.H.U. Michat Ostrowicki oferuje: ustugi
koparkami oraz transport materiatow sypkich,
Jasieri 53a, tel. 505 840 026, 502 212 981

Prowadzenie dokumentacji: KPIR, ryczatt, petna
ksiegowosc, Zus, kadry, ptace, obstuga BHP,
Ttuchowo, ul. Sierpecka 19, tel. 509 473 710

kredyty i pozyczki

skup aut / demontaz

P.P.H.U KALINOWSKI oferuje: Bramy, ogro-
dzenia, balustrady, ustugi spawalnicze, Ttu-
chowo, tel. 512 442 245

Centrum Kredytowe Ewelina Jaworska — naj-
taisze i najlepsze ofert w miescie, Lipno, ul.
Pitsudskiego 3, tel. 512 275 283

mamAUTO — ztomowanie/auto-kasacja — PEA-
CIMY NAJWIECEJ — Odbidr gratis, gotéwka!
kontakt pod nr. tel. 54 280 2990

Stacja demontazu pojazdéw, auto kasacja, Ki-
két, ul. Spétdzielcza 9, tel. 887 412 858

MAX-BRUK uktadamy kostke brukowg i gra-
nitowa. Wykonujemy: chodniki, parkingi,
drogi, podjazdy, tarasy, ogrodzenia itp., Ttu-
chowo, tel. 790 547 678

leasing

Stacja demontazu pojazdéw. Samochodowe
instalacje gazowe - montaz, serwis, Wola 27,
tel. 500 102 555

Tynki cenentowo-wapienne. Dtugoletnie do-
Swiadczenie, Dobrzyn nad Wista, kontakt pod
nr. tel. 607 349 375

Leasing-Experts oferta specjalna nie tylko dla
firm, leasingujemy prawie wszystko- auta,
komputery, maszyny, urzadzenia, kontakt pod
nr. tel. 575 665 290

lombardy / kantory

Firma ustugowa Krystian Pawtowski oferuje:
adaptacja poddaszy, tynki elewacyjne i deko-
racyjne, malowanie, gtadzie, ptytki, Dobrzyn
nad Wista, tel. 794 663 537

Kantor Euro-Max mozliwo$¢ negocjowania
kursu walut, nakorzystniejsze ceny, kontakt
pod nr. tel. 54 288 30 11

Gawroriscy - legalizacja tachografow cyfrowych,
ul. Mleczarska 21, Rypin, tel. 602 536 686

LAND-HANDEL sprzedaz maszyn rolniczych.
Ustugi: koparka/spychem. Wulkanizacja: rol-
nicze, tir, przemystowy, Wola 47a, Kikot, kon-
takt pod nr. tel. 506 053 816

Montaz przydomowych oczyszczalni Sciekow.
Oferujemy uslugi: produkcja kottéw CO, hy-
drauliczne koparka i koparko-tadowarka, kon-
takt pod nr. tel. 667 552 919, 607 479 291

Lombard Grosik skup ztota, najnizsza cena,
najlepsze warunki, najnizsze koszty, kontakt
pod nr. tel. 54 288 30 11

ubezpieczenia

Autoholowanie 24h, wulkanizacja, opony nowe
i uzywane, akumulatory, felgi stalowe i alumi-
niowe, Wielgie, ul. Lipnowska 36, kontakt pod
nr. tel. 728 989 861

Ocieplanie piankg PUR, tynki i posadzki ma-
szynowe, tel. 501 202 840

Ubezpieczenia OC/AC, Rolne, Majatkowe,
Zyciowe, Kredyty, Inwestycje. Piotr Kycia,
Lipno, ul. Mickiewicza 10, tel. 606 340 278

POMOC DROGOWA 24h Lipno. Autoholowa-
nie Sikorski. Przew6z maszyn i innych pojaz-

materialy

Ustugi elektryczne, energetyczne, podnosnik
koszowy 18m, pomiary i inne ustugi, Dobrzyn
nad Wista, Ziétkowski Ireneusz, kontakt pod
nr. tel. 606 313 594

0C/AC, mieszkania, rolne, firmy, na zycie,
pozyczki, J. Stawarz, Truchowo, ul. Sierpecka
4, tel. 664 059 393

Zakfad stolarski Szczepan Zaborowski oferu-
je: wigzby dachowe, schody, meble ogrodo-
we, parkiety, Wielgie, tel. 606 320 635

Najtarisze OC, sprawdzone AC, uprawy,
domy, na zycie, Cezary Wioletta Kowalscy,
Dobrzyn nad Wista, ul. Franciszkariska 19,
tel. 502 172 308

biura nieruchomosci

Znami bezpiecznie sprzedaz , kupisz, wynajmiesz,
kupujacy nie ptaci prowizji, tel. 575 665 291

szkolenia kierowcow

(OSK EKSPERT Justyna Kuchciriska oferuje Kursy
KAT. AA1,A2,AMB ul. Ogrodowa 27, Wielgie
tel. 507-764-236 www.ekspert-szkota.pl

0SK OMEGA Ozimek Jacek organizuje kursy
Prawa jazdy kat. A, B, B+E, C, C+E. 87-600 Lipno
osiedle W. Reymonta 6/61 tel. 889-307-337

0SK UT. Jabtoriski Maciej-prawo jazdy kat. A, B,
B+E, C, C+E, Thuchowo, tel. 502 452 902

maszyny / serwis maszyn

Importer maszyn i urzadzeri rolniczych Krzysztof
Jabtoriski, Obreb 25, tel. 604 849 435

Sprzedaz sprzetu rolniczego: agregaty, ptugi, ka-
biny, rozsiewacze, rozrzutniki, przyczepy, Wielgie,
tel. 606 193 135

Naprawa sprzetu rolniczego oraz sprzedaz czesci
do ciggnikéw i maszyn rolniczych, Wielgie, ul.
Ogrodowa 17, tel. 606 193 135, 54 288 77 25

ogrodnictwo / produkcija

KOR NIR producent kory sosnowej 80L, worek
w cenie 8 zt, Ttuchowo, tel. 533 833 853

Kwalifikowana szkotka drzew owocowych i krze-
waw ozdobnych, Kikét, ul. Sienkiewicza 20, kon-

Skfad opatu, sprzedaz hurtowa i detaliczna, praw-
dopodobnie najtariszy wegiel w okolicy, kontakt
pod nr. tel. 730 015103

takt pod nr. tel. 692 796 460
Skiady opatu

Inter-Pal ekogroszek, pelet, brykiet, kontakt pod
nr. tel. 531 132 203

Skfad wegla Wyborscy. Atrakcyjne ceny z trans-
portem do klienta, Kikot, ul. Zboiriskiego 15,
kontakt pod nr. tel. 606 209 787

Skfady wegla GWAREK oferuje wegiel od 490 zt
TRANSPORT GRATIS. Lipno ul. Wojska Polskie-
go 25. tel. 535-667-176

Skfad opatu Ttuchowo, ul. Sierpecka 14a oferu-
je: sprzedaz asortymentu weglowego z polskich
kopalni w konkurencyjnych cenach. kontakt pod
nrtel. 692 767 354

I I T E () )
fitness / aerobic

Klub X-Fitness - idealne migjsce dla kobiet, za-
dbaj o swojg sylwetke, porady dietetyczne i tre-
ningowe. tel. 730 167 510

Surowce / skupy

Skup palet - sprzedaz, skup, wymiana, kontakt
pod nr. tel. 730 015 103

Inter-Pal skup-sprzedaz palet, tel. 531 132 203

Skup ztomu i metali kolorowych Wyborscy, wy-
sokie ceny, Kikot ul. Zboiriskiego 15, kontakt pod
nr. tel. 512 929 436

Ustugi
inne

Kwiaciarna Marty, ul. Przekop 5, Lipno, kontakt
pod nr. tel. 663 670 353

Zaktad Pogrzebowy Janusz Sikora, Lipno, ul.
Mickiewicza 41a, Kikét, ul. KoSciuszki 20, kon-
takt pod nr. tel. 607 863 372

NOWATEX ustugi hydrauliczne. Swiadczymy pet-
ny zakres ustug, tel. 693 675 415

Serwis  sprzatajacy  Aleksandra  Ruszkowska
oferuje: kompleksowe sprzatanie po remontach
i przeprowadzkach, czyszczenie dywandw, tapi-
cerek, samochodéw i inne tel.693-930-924

BEATKOM Klimatyzacja obiektowa, automatya do
bram i rolet, montaz-serwis, Lipno, ul. Szkolna
15 A, tel. 502 424 272

salony fryzjerskie

Salon Metamorfoza oferuje ustugi w zakresie
fryzur i strzyzen damskich i meskich, Lipno ul.
Mickiewicza 7a, kontakt pod nr. tel. 723 288 474

Ustugi fryzjersko-kosmetyczne, solarium, sprze-
daz kosmetykow, Dobrzyri nad Wistg, kontakt pod
nr. tel. 685 318 471

déw - kraj i zagranica tel. 733-573-007
Budowa i remonty

FHU Rolkop materiaty budowlano-przemystowe,
ul. Jastrzgbska 17A, Lipno, tel. 605 085 007

P.P.H.U ROM-DOM - wigzby dachowe, po-
krycia dachowe, obrdbki blacharskie, Budowa
doméw w systemie szkieletowym. Roman
Ruszkowski tel. 601-811-909

Komunikacyjne, ROLNE, Zzyciowe, mieszka-
niowe, Wielgie, ul. Wtoctawska 10, kontakt
pod nr. tel. 604 906 775

M-4 okna, bramy garazowe, drzwi, rolety, pa-
rapety, ul. 3-go Maja 16, Lipno, kontakt pod
nr. tel. 54 288 35 82

Hurtownia materiatéw budowlanych F.H.U.
RAD-MET Radostaw Bedlin, Moszczone 40,
tel. 513 178 323, 727 688 027

ogrzewanie

GRU-MET - piaskowanie z dojazdem. Ustugi
Slusarsko - spawalnicze, tel. 888 471 801

Domy weselne

[ sale

Restauracja Marsylio - wesela, imprezy oko-
licznosciowe, ul. Wyszyriskiego 48, Lipno,
tel. 607 981 703

Komputery / IT

Ubezpieczenia i Finanse Agnieszka Leszczyni-
ska - OC/AC, majatek, rolne i inne. Skepe
ul. Al.1 maja 116a. tel. 792-825-553

KOMPIX - sprzedaz, kupno, serwis kompute-
réw PC oraz laptopéw. Sprzedaz uzywanych
komputeréw, Ttuchowo, tel. 788 745 302

Nieruchomosci

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

ZADZWON
608 688 587

ZADZWON
608 688 587

ZADZWON
608 688 587

POLE
REKLAMOWE
EXTRA

ZADZWON
608 688 587

OGLOSZENIE

Wymagania:

Oferujemy:

« Umowe o prace.

Stacja Demontazu Pojazdéw mamAUTO
w Starorypinie Rzadowym
poszukuje kandydatéw na stanowisko:
DEMONTAZYSTA

» podstawowa znajomos¢ branzy motoryzacyjnej,
» podstawowa znajomos¢ czesci
i podzespotéw samochodowych,
» mile widziane doswiadczenie w rozbidrce pojazddw.

« prace w firmie z wieloletnim doswiadczeniem

w sprzedazy czesci samochodowych,
* niezbedne narzedzia pracy,

tel: 510-518-510
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0GEOSZENIA

AUTO CZESC]

Drewno kominkowe, trociny 5,00 zt

worek, ekogroszek i orzech (worki :
2% 19 BLADREX GobDo M Ty - - tel. 54 288-46-76
brzyn, tel. 604 517 964

CZESCI ZAMIENNE DO WSZYSTKICH MAREK

Sprzedam dom z dziatkg w Golu- Iﬂ
biu-Dobrzyniu+dom gospodarczy, Pﬂm ”

- oleje silnikowe
razem 2800 m2 (blisko centrum), = l I -
tel. 505 497 035 4 ”s I M - akcesoria
hoicwo ___} -Narzgizia

Transport koni, krow i innych zwie-
173t na terenie catej Polski. Atrak-
cyjne stawki i fachowe podejscie.
Tel. 669 450 043

Koszenie nieuzytkow, usu-
wanie chwastéw, zakrza-
czen, drzew. Przygotowanie
dziatek pod inwestycje. tel.

ZROB NIESPODZIANKE FcLimceD
794033365 SWOIM BLISKIM CWA BCBR

REKLAMA

Sprzedam owczarki niemieckie, ro- . - — .
dowdd i krliki, tel. 880409583~ JuZ dzis zamow zyczenia

NASZYM TYGODNIKU dla
m swoich najblizszych z okazji...
Praca w Kurzetniku k. Brodnicy i Y

— 2650 zl/ brutto miesigcznie! & !
Praca przy pakowaniu lekkich
wyrohow oraz przy ohstudze
maszyn produkcyjnych. Umowa
o prace, hardzo dobre warunki
pracy. Szczegoly pod numerem
telefonu: (52) 321-57-41

Praca w Brodnicy — hez do-
Swiadczenia! Praca przy pa-
kowaniu i odbiorze gotowego
produktu z taSmy produkcyjne;.
Umowa o prace, poniedziatek- ... i wielu innych okazji...
plqu Nie placimy najnizszej Nie czekaj! Zadzwon:

krajowej. Szczegoly pod nume- 56 682 26 80

rem telefonu: (52) 321-57-41.
RESEE E tel. 535 667 176

2 linie 4,92 9,84 14,76 19,68 zt

3 linie 7,38 14,76 22,14 29,52 zt Pon-pt: 8-16, sob:8-13
www.skladyweglagwarek.pl

SKLADY WEGLA &
"GWAREK’

WEGIEL od 480 zi / tona

Dane zleceniodawcy
(do wiadomosci biura ogtoszen):

IMi€ | NAZWISKO: ... 4 linie 9,84 19,68 29,52 39,36 zt

Kwota do zaptaty, ilos¢ powtorzen, data podpis: Oddz. Lipl’lﬂ

ul. Wojska Polskiego 25

Informujemy, ze Panstwa dane osobowe nie bedg udostepniane,
a jedynie przetwarzane przez nas na potrzeby
niniejszego ogtoszenia.

Biuro przyjmowania ogtoszen znajduje sie przy ulicy Rynek 22w Golubiu-Dobrzyniu, czynne jest od
poniedziatku do piatku w godzinach 8:00-15:00. Maksymalna liczba emisji jednego ogtoszenia to cztery wydania.

‘ Redakcja zastrzega sobie prawo odmowy zamieszczenia ogtoszenia bez podania przyczyny.

Prosimy: wpisz tre$¢ ogtoszenia oraz dane teleadresowe.
Uwaga: kazda litera, kropka, my$Inik itp. to jeden znak. Kazda linia miesci 30 znakéw graficznych.
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Rodzinnie w Chlebowie

GMINA LIPNO ® W miniong sobote pogoda sprzyjata orga-
nizowaniu plenerowych imprez. Okazje do spotkan i zabawy
na swiezym powietrzu wykorzystali mieszkancy Chlebowa

i okolic

Zaplanowane atrakcje przycia-
gnety na piknik gtéwnie rodzicow
z dzie¢mi oraz mtodziez. Nie za-
brakto jednak réwniez osob nie-
co starszych, dla ktérych impreza
byta okazja do spotkania i rozméw.
Dzieci mogty bawic sie we wnetrzu
dmuchanej dzdzownicy, zamku wy-
petnionym piteczkami, poskakac na
trampolinie i w dmuchanym zam-
ku ze zjezdzalnig. Podczas pikniku
organizowano takze konkursy dla
najmtodszych, w ktérych do zdo-
bycia byty drobne upominki. Dzieci
musiaty wykazac sie m. in. umiejet-
nosciami tanecznymi, rzucania do
celu i skakania w workach.

— 0Od kilku lat organizuje-
my ten piknik. Dzigki sponsorom
zwlaszcza dzieci mogg korzystac

z wielu atrakcji. S3 darmowe sto-
dycze i lody, a do tego pogoda do-
pisuje. Cieszymy sie, ze jest zainte-
resowanie nasza imprezg — Wanda
Chtopecka, sottys Chlebowa i jedna
z organizatorek imprezy.

Nie zabrakto réwniez cukrowej
waty, a takze pieczonych na grillu
kietbasek. Duzg popularnoscig cie-
szyt sie woz strazacki. — Na piknik
przysztam z dwiema cérkami, ktore
bawig sie doskonale. Przygotowano
wiele atrakgji, ale chyba najbardziej
dziewczynki cieszyty sie z mozliwo-
$ci obejrzenia wozu strazackiego
i tego, ze weszty do $rodka — opo-
wiada uczestniczka pikniku.

To juz kolejna edycja corocznej
imprezy. Organizatorzy starajg sie
zaskakiwa¢ uczestnikow nowymi

pomystami i propozycjami na ak-
tywne spedzanie czasu. Tym razem
zorganizowano Turniej Pitki Siat-
kowej Plazowej o Puchar Radnego
Gminy Lipno.

— W zawodach wzieto udziat
osiem druzyn. Byla to mtodziez
i dorodli. Chcielismy, zeby kazdy
otrzymat chociaz drobny upomi-
nek, dlatego ufundowatem pu-
chary — méwi radny gminy Lipno,
Bogdan Chojnacki, ktéry réwniez
byt wspétorganizatorem pikniku.

Muzyke na zywo podczas pik-
niku zapewnit zespét Forte. Obszer-
na fotorelacje mozecie obejrzec na
naszej stronie lipno-cli.pl.

Tekst i fot.
Natalia Chylinska-Zbikowska

Wiecej zdjec¢ na naszej stronie:
LIPNO-CLI.PL

OGLOSZENIE

Wyrazy glebokiego wspotczucia i zalu
oraz szczere stowa wsparcia 1 otuchy

2

Panu

Wiestawowi Kempinskiemu
Pracownikowi Starostwa Powiatowego
w Lipnie
z powodu $mierci

MAMY

sktadaja:

Starosta Lipnowski — Krzysztof Baranowski
wraz ze wspOlpracownikami

OGLOSZENIE

Czlowiek odchodzi, pamigc¢ pozostaje

PANU 5

Wojciechowi Budzynskiemu
Nauczycielowi Zespotu Szkot w Skepem

GLEBOKIE WYRAZY ZALU
I WSPOLCZUCIA

Z POWODU SMIERCI

MAMY

sktadaja:

Starosta Lipnowski — Krzysztof Baranowski
wraz ze wspoOtpracownikami

OGLOSZENIE

Il

,, Umarlych wiecznos¢ dotqd trwa, dokqd pamiecé im si¢ placi’

Wyrazy glebokiego zalu 1 wspolczucia
oraz stowa otuchy 1 wsparcia
Rodzinie i1 Bliskim

zmartego

S.P. Zbigniewa Golubirnskiego

sklada

Starosta Lipnowski — Krzysztof Baranowski
wraz ze wspoOtpracownikami
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Wakacje ze zwierzetami

LIPNO ¥ 20 lipca w Miejskiej Bibliotece Publicznej uczestnicy
zaje¢ wakacyjnych zgtebili tajniki zycia zwierzat, a przewodnicz-

kami byty bibliotekarki Iwona Kowalska i Dorota Trojanowska
=L L

- Opowiadamy o swo-
ich zwierzatkach, ktére mamy
w domach i okazuje sie, ze s3
to najczesdciej psy i koty. Jest tez
krélik — moéwia dzieci. — Na za-
jeciach nauczylismy sie wykony-
wac piekne koty z papieru.

Byty zajecia plastyczne, roz-
mowy i jak przystato na zajecia
biblioteczne wspélne czytanie.

Bibliotekarka Iwona Kowalska
nie tylko szczegétowo opowie-
dziata swoim gosciom o zyciu
zwierzat domowych, ale tez za-
prezentowata mnéstwo ksigzek
o tematyce zwierzecej.
Spotkanie uptyneto szybko,
bo jak sie okazato wakacyjni go-
$cie naszej ksigznicy to przyja-
ciele zwierzat. Byto tez pyszne

-

$niadanko i pozegnanie tylko
na tydzien. W czwartek 27 lip-
ca dzieci spotkaja sie z przed-
stawicielem $rodowiska o0so6b
niewidomych i niedowidzacych,
by pozna¢ meandry zycia ludzi
z chorobami oczu. Poczatek za-
je¢ o godzinie 9.00.

Wiecej zdjec¢ na naszej stronie:
LIPNO-CLI.PL

Tekst i fot. LiJ

Gmina Lipno

Lato w patacu

W lipcowe wtorki i srody dzieci z Jastrzebia i okolic uczestniczyty w zajeciach wa-
kacyjnych zorganizowanych przez miejscowa biblioteke. Nad przebiegiem spo-
tkan czuwata Klaudia Hass.

M

- W naszych zajeciach
uczestniczy 35 dzieci w wieku
od 3 lat do 15 — moéwi organiza-
torka spotkan w filii bibliotecz-
nej w Jastrzebiu Klaudia Hass.
— Powodzeniem ciesza sie za-
jecia na powietrzu, podchody,
zabawa w chowanego, zajecia
sportowe i spotkania przy grillu.
Byto tez ogladanie bajek, malo-

wanie. Kazde dziecko otrzymuje
w przerwie zaje¢ poczestunek.
Zajecia odbywaty sie we
wszystkie lipcowe wtorki i srody
w ksigznicy w Jastrzebiu zloka-
lizowanej w odrestaurowanym
patacu. Oferta byta wszech-
stronna. Kazdy znajdowat co$
dla siebie. Dzieci bawity sie za-
rowno wewnatrz jak i na pieknie

- T 1l s} _.
Wiecej zdje¢ na naszej stronie: [F%
: LIPNO-CLI.PL =
- R s ~ 5 ""-h'l.
k.
,

OGLOSZENIE
Stacja Demontazu Pojazdéw mamAUTO

poszukuje kandydatow na stanowisko:
KIEROWCA KAT. C+E

Opis stanowiska:
Praca polega na kierowaniu ciezarowka z laweta,
zatadunku oraz roztadunku pojazdéw

Wymagania:
» doswiadczenie w pracy jako kierowca
» odpowiedzialnosg,
» samodzielnos$¢.
Oferujemy:
« prace w firmie z wieloletnim doswiadczeniem
w sprzedazy czesci samochodowych
* niezbedne narzedzia pracy,
e Umowe o prace
Osoby zainteresowane prosimy o zgtaszanie sie
do siedziby firmy: mamAUTO Sp. j.
Starorypin Rzagdowy 29A, 87-500 Rypin
w godz. 8:00-18:00, tel. kontaktowy: 510-518-510

utrzymanym dziedzincu.

— My najchetniej bawimy
sie na trawie, bo tu mozna po-
szale¢, poskaka¢ na skakance,
pograc¢ w pitke i pospacerowac —
wymieniaja dziewczynki.

— Najlepsze jest kolorowa-
nie — dodaja milusinscy ochoczo
uczestniczacy w zajeciach.

Tekst i fot. Lidia Jagielska
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Wielki sukces Bogdata

SPORTY LOTNICZE  Motoparalotniarz Aeroklubu Ziemi Mazowieckiej w Ptocku, ttuchowianin Wojciech
Bogdat zostat ztotym medalista najwiekszej w historii imprezy sportowej w Polsce, X Igrzysk Sportéw Nie-
olimpijskich we Wroctawiu

A

i)
Wojciech Bogdat

 zloty nfedajli‘ ta ..

,;_._!.f-_..- _J,_ _;.1r —

Jest to impreza organizowana
co 4 lata pod patronatem Miedzy-
narodowego Komitetu Olimpij-
skiego. Po trzydniowych zmaga-
niach najlepszych pilotéw Swiata
Wojciech Bégdat w pieknym stylu
zdobyt najwyzsze trofeum w zawo-
dach, ktére maja wieksza range od
mistrzostw $wiata. Po pierwszym
dniu rywalizacji byt na trzecim
miejscu ze sporg stratg do dwdch
prowadzacych: Aleksandra Mateosa
z Francji i Polaka Marcina Bernata.
Po pietach deptat mu pilot z Tajlan-
dii. Wygladato na to, ze Wojtek be-
dzie musiat walczy¢ o utrzymanie
trzeciego miejsca. Jednak drugiego
dnia pokazat swdj kunszt pilotazu,
zaliczajac na 100% celnos$¢ ladowa-
nia oraz wygrywajac konkurencje
»szybko-wolno”.

Deklasacja i odwaga

— Wojtek z wielkim wyczuciem
prowadzit skrzydto na matej wyso-
kosci w turbulentnym powietrzu,
uzyskujac najlepszy czas. Jest to
bardzo niebezpieczna konkurencja.
Teoretycznie miat niewielkie szan-
se, poniewaz latat na najmniejszym
skrzydle zawodéw Dudek Snake
XX 14, ktére jest bardzo szybkie,
ale w locie powolnym porusza sie

na granicy przeciggniecia. To gro-
zi upadkiem, podczas przelotu
szybkiego. Leci sie z maksymalng
predkosciag na matej wysokosci, co
w przypadku nagtego zawirowa-
nia powietrza czy awarii silnika,
réwniez moze skonczy¢ sie grozna
kraksa. Ekipa francuska podjeta de-
cyzje o rezygnadji z lotéw tej kon-
kurencji ze wzgledoéw bezpieczen-
stwa. Marcin Bernat takze $wietnie
poleciat konkurencje ,szybko-wol-
no”, ale niestety nie zaliczyt 100%
celnosci ladowania. Tym samym
Wojtek awansowat na pierwsza po-
zycje z duza przewaga punktowa
— relacjonuje Dariusz Bégdat, tata
zawodnika.

Utrzymat przewage

Podczas lotéw popotudnio-
wych Wojtek nie dat sobie odebra¢
zwyciestwa, powiekszajac przewa-
ge nad konkurentami, lecgc $wiet-
nie drugi raz konkurencje ,szyb-
ko-wolno” oraz wykonujac 100%
$lizg po wodzie. Sobota zakonczyta
sie wynikiem: Bégdat, Tajlandczyk,
Bernat. W niedzielny poranek wal-
ka rozgorzata na dobre. Zawodni-
cy Scigali sie w slalomach z doty-
kaniem tyczek i kopaniem pitek.
Réznice czasdw ocieraty sie o setne

czesci sekundy, ale i tutaj pierwszy
slalom wygrat Wojtek, drugi mogt
juz polecie¢ spokojniej, majac duza
przewage punktowa. Marcin Bernat
walczyt zaciecie z Tajlandczykiem,
wygrywajac z nim pierwszy slalom.
Na chwile wskoczyt na druga po-
zycje, niestety w drugim slalomie
uzyskat odrobinke gorszy czas, zaj-
mujac finalnie trzecig pozycje.

Polska dominacja

Dwoéch Polakéw  startujacych
w The World Games i dwa medale
potwierdzajg, ze nasi piloci moto-
paralotniowi stanowig $wiatowa
elite motoparalotniarstwa. W za-
wodach miat takze wystapi¢ trze-
ci zawodnik z Polski Pawet Koza-
rzewski, jednak na kilka dni przed
zawodami doznat kontuzji i lekarz
nie zezwolit mu na start. — W tym
miejscu mozemy oficjalnie ogtosic,
ze Wojciech Bogdat — mistrz World
Games, mistrz Swiata, mistrz Eu-
ropy, mistrz Polski zostat najbar-
dziej utytutowanym zawodnikiem
w historii polskiego sportu moto-
paralotniowego — dodaje Dariusz
Bogdat.

(@k)
fot. Beata Bogdat

Pitka nozna

Znamy podziat A-klasy

Reforma rozgrywek najnizszych lig wchodzi w zycie. Jak wiemy od sezonu 2017/18
nie bedzie w naszym regionie B-klasy. Po potgczeniu dwoch najnizszych szczebli
powstaty dwie grupy A-klasy.

Kujawsko-Pomorski Zwiazek
Pitki Noznej wzigt pod uwage
zdanie wiekszosci klubéw z naj-
nizszych lig i postanowit zlikwi-
dowa¢ B-klase. Powodem byta
mata liczba druzyn na siédmym
szczeblu rozgrywek. Nie pomo-
gto nawet ustanowienie podwdj-
nego systemu rozgrywek, gdzie
zespoty graty miedzy sobg w su-
mie po cztery razy w sezonie. Aby
zachowac liczbe spotkan przy-
najmniej na poziomie kilkunastu
w sezonie podjeta wiec zostata
decyzja o potaczeni A z B-klasa.

Zwiagzek dokonat juz podzia-
tu na dwie grupy oraz ustalit
terminarz. Zespoty z regionu lip-
nowskiego znalazty sie w drugiej
grupie razem z ekipami z powia-
tu rypinskiego oraz niektérymi
z powiatu wtoctawskiego. Gratka
dla kibicow bedzie fakt, iz niemal
w kazdej kolejce bedziemy miec
derby powiatu. O punkty walczy¢
beda Mien Lipno, Wislanin Bo-
browniki, Ttuchowia Ttuchowo,
Wicher Wielgie i Orion Popowo.
Naszg grupe uzupetniaja: Cu-
krownik Fabianki, Skrwa Skrwil-

no, Grot Kowalki, Lech Il Rypin,
Kujawiak Kruszyn oraz Victoria
Smélnik.

W pierwszej grupie takze
wystapi 11 ekip. Beda to: Kujawy
Kozy, Wzgérze Racigzek, Unia
Leszcze, Unia Chocen, Tecza To-
polka, Start Stawki, Sadownik
Waganiec, Orzet Stuzewo, MGKS
Lubraniec, Piast Bagdkowo i Zgo-
da Chodecz. Mistrzowie obu grup
zagraja ze soba o awans do ligi
okregowej. Wygrany awansu-
je wyzej, przegrany bedzie miat
jeszcze szanse w barazu.

Sezon A-klasy rozpocznie sie
w weekend 19-20 sierpnia. Me-
cze naszych druzyn: Mien Lipno
— Lech II Rypin, Orion Popowo
— Victoria Smoalnik, Cukrownik
Fabianki — Wicher Wielgie oraz
pierwszy pojedynek derbowy
pomiedzy Ttuchowia Ttuchowo
a Wislaninem Bobrowniki. Trady-
cyjnie relacje i fotorelacje z me-
czéw naszych ekip bedziecie mo-
gli $ledzi¢ w tygodniku CLI oraz
na naszej stronie lipno-cli.pl.

Tekst i fot. (ak)




